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लेखसार 

प्रस्तुत अनुसरधानायमक लेखमा पाररजातको ‘सडक र प्रलतभा’ कथासङ््गरहका कथालाई पाठका रूपमा ललई ययसमा 

प्रयकु्त लिसङ््गगलतिादी लसद्धारतका लिलभरन आयामहरूको लिशे्लषण र मलू्याङ््गकन गरेर उक्त कथाको लिसङ््गगलत 

लचरतनगत िैचाररकताको लनरूपण गररएको छ ।  ‘सडक र प्रलतभा’ कृलतका केही कथामा बेरोजगारी, जँड्याहा, 

िोलषत, कुलण्ठत, िेश्या, लाचार र लििि पात्रहरूको प्रयोग र लिसङ््गगलतको चरम रूपको लचत्रण गदै हयया, आयमहयया, 

लाचारी, गररबी, मयृय,ु बलायकार आलद लिसङ््गगत पक्षहरू प्रस्तुत गररएकाले यसमा प्रयकु्त लिसङ््गगलतिादी लचरतनको 

लिशे्लषण गरी लनष्कषि लनकाल्नु यस लेखको उद्देश्य हो । यसका लालग पसु्तकालयबाट सामरीसङ््गकलन गररएको छ 

भने लिसङ््गगलतिादका आधारभतू मारयतालाई सैद्धालरतक ढाँचाका रूपमा अिलम्बन गरेर कथामा सोद्देश्यमलूक 

नमनुा छनोट पद्धलतबाट पाठगत तथ्याङ््गक सङ््गकलन गरी सघन लिशे्लषण गररएको छ । ययसका लनलम्त लिसङ््गगलतिादी 

लसद्धारतका केरिीयतामा रही कथामा प्रयकु्त मयृयलुचरतन, जीिनको लनरथिकता र कुण्ठाका सरदभिलाई सैद्धालरतक 

ढाँचाका रूपमा उपयोग गरी यो िोधकायि सम्परन गररएको छ । यस कथासङ््गरहका कथामा लिसङ््गगलतबोधी लचरतन 

प्रस्तुत भएको सरदभिको खोजी गरी लतनको पलहचान तथा लिशे्लषण गररएकाले प्रस्तुत लेख गणुायमक प्रकृलतको बरन 

पगुेको छ ।  ‘सडक र प्रलतभा’  कथामा प्रयकु्त पात्रहरूको जीिनिैली तथा उनीहरूका अलभव्यलक्त र अिस्थाको सकू्ष्म 

अध्ययन गरी लतनमा सबैभरदा बढी मयृयलुचरतन, जीिनको लनरथिकता र कुण्ठाको अलभव्यलक्त पाइनेहुनाल े

लिसङ््गगलतिादका लयनै सचूकहरूलाई आधार मानेर यहाँ कथाको लिशे्लषण गररएको छ र जीिनमा नचाहरे पलन मयृय ु

अलनिायि छ भरने मलू लनष्कषि लनकाललएको छ । 
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विषयपररचय 

 प्रस्तुत अनुसरधानायमक आलेखको मखु्य क्षेत्र पररजातको सडक र प्रलतभा कथासङ््गरहमा समालिि कथा 

हुन् भने यसको लिषय लिसङ््गगलतिादका मयृयलुचरतन, जीिनको लनरथिकता र कुण्ठाजस्ता मारयता हुन् । पाररजात 

(१९९०–२०५०) सरुमा लिसङ््गगलतिादी धार िा प्रिलृत्त र पलछ प्रगलतिादी धार र प्रिलृत्तमा रहरे लेख्ने आख्यानकार 

हुन् । उनको सडक र प्रलतभा (२०३२) कथासङ््गरहका कथामा प्रयकु्त लिसङ््गगलतिादी लचरतनका लिलभरन पक्षहरूको 

लिशे्लषण र मलू्याङ््गकन नै यस िोधको समस्या हो भने यस  समस्याको समाधान गनुि यस अध्ययनको उद्देश्य रहकेो 

छ । लिसङ््गगलतिाद भनेको जीिनलाई लनस्सारता र लनरथिकताका दृलिले हनेे लचरतन हो । जीिनमा कुनै अलरतम सयय 

हुदँनै, जीिन लनरथिक छ र यही लनरथिकतालाई स्िीकार गरेर बाँच्नु नै जीिन हो भरने मारयता लिसङ््गगलतिादीहरूको 

रहकेो छ । दोस्रो लिश्वयदु्धपलछ लिश्वसालहययमा दखेापरेको लिसङ््गगलतबोधी लचरतनलाई सालहययलसद्धारतका रूपमा 

लिसङ््गगलतिाद भलनरछ । लिसङ््गगलतिाद एउटा लचरतन िा अिधारणा हो र यो दििन पलन हो । अलस्तयििादसँगै 

लिसङ््गगलतिादको अिधारणा जोलडएर आएको पाइरछ । लबसौ ँिताब्दीका प्रलसद्ध फ्रारसेली सालहययकार अल्बटि काम ु
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(सन् १९१३–१९६०) ले आर्फनो लनबरधसङ््गरह ‘द लमथ अफ लसलसफस’ (१९४२) मा लिसङ््गगलतिादको लिस्ततृ 

व्याख्या गरेका छन् । यस कृलतमा नै लिसङ््गगलतिादबारे सबैभरदा पलहलो सैद्धालरतक व्याख्या भएकाले कामलुाई 

लिसङ््गगलतिादका मखु्य प्रितिक पलन मालनरछ । अल्बटि कामलुे लिसङ््गगलतिादलाई मखु्यतः मयृयलुचरतन र जीिनको 

लनरथिकतासँग जोडेर व्याख्या गरेका छन् । यसरी लिसङ््गगलतिादले सालहलययक कृलतमा प्रयकु्त पात्रको अलभव्यलक्त र 

गलतलिलधका माध्यमबाट प्रकट गरेको मयृय,ु आयमहयया, लनरािा, कुण्ठा, लनस्सारता र लनरथिकताजस्ता लचरतनको 

अध्ययन गदिछ । पाररजात अलस्तयििादी, लिसङ््गगलतिादी र प्रगलतिादी कथाकार हुन् । सालहययका लिलभरन लिधामा 

पथृक् पलहचान र प्रिलृत्त बनाएकी पाररजातका कथालिधामा लििेष योगदान रहकेो छ । उनका आव्दम दशे (२०२५), 

सडक ि प्रव्तभा (२०३२), साल्गजको िलात्कृत आाँसु (२०४३) र िधशाला ्ााँदा आउाँदा (२०४९) गरी चारओटा 

कथासङ््गरह प्रकालित छन् । पच्चीस िषिको अिलधमा लेलखएका पाररजातका यी चारओटा कथासङ््गरहका कथामा 

प्रयकु्त लिचार, लचरतन र प्रिलृत्तमा एकरूपता पाइदँनै । उनको सरुका दईु कथासङ््गरहका प्रायः सबैजसो कथामा 

अलस्तयििादी–लिसङ््गगलतिादी लचरतनको प्रभाि रहकेो पाइरछ भने पलछल्ला दईु सङ््गरहका कथामा मलूतः प्रगलतिाद 

र अंितः अलस्तयििादी लचरतनको प्रभाि दलेखरछ । पाररजातका चार कथासङ््गरहमध्ये सडक र प्रलतभा .िीषिकको 

दोस्रो सङ््गरहका कथामा पाइने लिसङ््गगलतिादी लचरतनलाई लिशे्लषण गनुि यस लेखको उद्देश्य हो । यस सङ््गरहका 

कथालाई अलस्तयििादबाट प्रगलतिादतफि  अलभमखु हुदँगैदािको सङ््गिमणकालीन कथाका रूपमा ललन सलकए पलन 

समरमा प्रस्तुत सङ््गरहका कथाको मलूस्िर नै लिसङ््गगलतबोधको अलभव्यलक्त रहकेो छ । सङ््गरहका अलरतम दईुिटा 

कथामा बाहके अरय सबै कथामा आयमहयया, हयया, मयृयबुोध, लनरािा, लििि र लाचार लदनचयाि आलदका 

प्रसङ््गगहरू आएका छन् ।  लिसङ््गगलतिादी लचरतन नेपाली समालोचनामा प्रयोग हुदँआैएको सालहलययक मारयता हो । 

यस अध्ययनमा लिसङ््गगलतबोधका सरदभिमा यसका व्याख्याता कामलुे प्रस्तुत गरेको लिसङ््गगलतको उयपलत्त दईु िस्तुको 

तुलना िा लनकटताबाट हुरछ भरन ेअिधारणालाई आधार बनाई पाररजातको सडक र प्रलतभा  कथासङ््गरहको लिशे्लषण 

गररएको छ । यसिममा लिसङ््गगलतबोधका लिलभरन मारयताका आधारमा कथामा प्रयकु्त पात्रको अिस्था र उसले 

अनुभलूत गनि पगुेको लिसङ््गगलतबोधलाई पाठमा आधाररत लिषयलिशे्लषण लिलधको प्रयोग गरी अध्ययन गररएको छ ।  

अध्ययिविवध 

प्रस्तुत अनुसरधान लेख तयार पानिका लालग पसु्तकालय कायिबाट पाररजातको सडक र प्रलतभा 

कथासङ््गरहका ‘सडक र प्रलतभा,’ ‘लिरद्ध’, ‘दिेल’, ‘लनस्सारतादलेख...’, ‘रात’, ‘यस ठाउँमा’ गरी छिटा कथामा 

प्रयकु्त लिसङ््गगत पक्षसँग सम्बलरधत पात्र, पररिेि, घटना, लचरतन र अलभव्यलक्तका तथ्य र तथ्याङ््गकलाई प्राथलमक 

समारीका  रूपमा सङ््गकलन गररएको छ । तथ्याङ्गकको सङ््गकलन गदाि यसमा सोद्देश्यमलूक नमनुा छनोट पद्धलत 

अिलम्बन गररएकाले यी कथामा  लिसङ््गगलतिादी मारयता सबैभरदा सघन रूपमा दलेखएकाल ेलिशृ्लषणका लालग 

चयन गररएको हो । यसरी सङ््गकललत सामरीहरूबाट प्राि तथ्याङ््गकको लिशे्लषण र मलू्याङ््गकन गरी लनष्कषिसम्म 

पगु्नका लालग लिलभरन सैद्धालरतक र प्रायोलगक समालोचनाका पसु्तकहरूबाट लद्वतीयक सामरीहरूको सङ््गकलनसमेत 

गररएको छ । यी दिुै प्रकारका सामरीहरूको समलुचत प्रयोग गरी सडक र प्रलतभा कथासङ््गरहका कथाहरूमा 

अरतलनिलहत लिसङ््गगलतिादी लचरतनको उद्घाटन गनि लिशे्लषणका सैद्धालरतक ढाँचा तयार पाररएको छ र लनगमन 

लिलधबाट सामरीको व्यिस्थापन गद ैययसको लिशे्लषण गररएको छ । 

सैद्धावन्द्िक आधार  

लिसङ््गगलतिाद लबसौ ँिताब्दीको मध्यलतरबाट पािायय सालहययमा प्रयोग हुन थालेको हो । लिसङ््गगलतिाद 

एउटा दििन पलन हो र यसलाई लनयसे, सात्रि, हाइडेगरजस्ता लिद्वान् हरूले धालमिक तथा सालहलययक लसद्धारतका  रूपमा 

व्याख्या गरेका छन् । लिसङ््गगलतिादलाई खास गरी प्रलसद्ध फ्रारसेली लिद्वान् अल्बटि कामलुे  स्पि  रूपमा बताएका 

छन् । उनल े लिसङ््गगलतको प्रमखु आधार द्वरद्वलाई मानेका छन् र जीिनको अथिहीनताबाट उयपरन लनस्सारता र 
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आयमहययाको अिस्थाबाट गिुेर आएका भोगाइ र अनुभलूतको समलि नै लिसङ््गगलतबोध हो र लिसङ््गगलतको उयपलत्त 

दईु िस्तुको तुलना र लनकटताबाट हुरछ भरने धारणा राखेका छन् (काम,ु सन् १९५१, प.ृ ९) । ययसपलछ पािायय 

सालहययका लिलभरन लिद्वान् हरूले यससम्बरधी आआर्फना धारणासलहत यसको व्याख्या लििेचना गरेका छन् । 

जीिनबाट मलुक्तको खोजीलाई पलन लिसङ््गगलतप्रलतको आयमसमपिणका  रूपमा ललइरछ । हयया, मयृय,ु लनरथिकता 

मारछेका लालग अहम ्समस्या हुन् र यी समस्याहरूल ेजीिनको मूल््य बढाइलदनेहुनाले यी समस्याहरू प्रययेक मारछेलाई 

आर्फनो जीिन अझ बढी गलहराइका साथ बाँच्न अलभपे्रररत गछिन् (काम,ु सन् १९५१, प.ृ १०) । मारछेले गरेको भौलतक 

लिकाससँगै जब मारछे नै स्ियम ्यालरत्रक र िरूय बरद ैगएपलछ यो लचरतन पलछल्लो समय अझ व्यापक बरदगैएको हो 

।  

लनरािालाई मलू आधार मारने लिसङ््गगलतिादी लचरतन पािायय सालहययमा दोस्रो लिश्वयदु्धपलछ र र नेपाली 

सालहययमा आधलुनक नेपाली कथालेखनमा निचेतनािादी िा प्रयोगिादी धाराको सरुिात भएपलछ  प्रारम्भ भएको हो 

। मालनसलभत्र उयपरन लनरािा र कुण्ठाकै आधारभलूममा लिसङ््गगलतबोधको सजृना हुरछ (काम,ु सन् १९५१, प.ृ ११) । 

जीिन र जगयमा दलेखएका लिसङ््गगत यथाथिलाई नै लिसङ््गगलतिादी सालहययले प्रस्तुत गदिछ ।  यसिममा लिललयम 

आई ओललभरले यसबारे गरेको व्याख्या महत्त्िपणूि दलेखरछ । उनले आर्फनो एउटा लेखमा लिसङ््गगलतबोधबारे सारभतू 

कुरा व्यक्त गरेका छन् । उनका अनुसार मारछे आर्फनो चाहनालिना नै जरमरछ र चाहनालिना नै मछि । यसले गदाि उसको 

जीिन आफँैमा लिसङ््गगत दलेखरछ । मारछे जलहले पलन भोललको कुराबाट अज्ञात हुरछ । लिसङ््गगलतिादी लचरतनका 

सरदभिमा लिललयम आई ओललभरको लिसङ््गगलतसम्बरधी लट्पणी बढी उपयोगी दलेखरछ । उनका अनुसार हामीले 

जरमन नचाही जरमरछौ ँर मनि नखोजी मदिछौ,ँ हामी िरीर र लििेकअरतगित जरम र मयृयकुा लबचमा छौ,ँ ययसैले हाम्रो 

अलस्तयि लिसङ््गगत छ । जनु समयमा हामी लथएनौ ँिा जनु समयमा हामी नहौलँा ययो समय हामी जारन सक्दनैौ ँ। 

रलहतता असीलमतताको मारयताजस्तै छ ।.... आयमहयया गर् यौ ँभने पलन हाम्रो मतूि जीिनलाई नै बललदान गने झन् 

लिसङ््गगत लस्थलतमा हामी पगु्छौ ँ (लत्रपाठी, २०४९, प.ृ १०६) । यसबाट जीिनको लिसङ््गगलतबोधी लचरतन न ै 

लिसङ््गगलतिाद हो भरने स्पि हुरछ । अलस्तयििादमा जीिनमखुी चेतना र लिसङ््गगलतिादमा मयृयुमखुी चेतना प्रबल 

रहकेो हुरछ । हाइडेगरले लिसङ््गगलतबोधलाई बढी मयृयसँुग जोडेका छन् । उनले हरेक लकलसमका सरत्रासहरूमा मारछेले 

जलहले पलन मयृयकैु बारेमा सोच्न पगु्छ र ऊ आर्फनो चारैलतर िरूय दखे्छ (हाइडेगर, सन ्१९४९, प.ृ ३७०) भरने धारणा 

प्रस्तुत गरेका छन् । यसरी लिसङ््गगलतिादका आधारभतू मारयताका रूपमा मयृयलुचरतन, लनरथिकता र कुण्ठाको 

अलभव्यलक्तलाई लिशे्लषणका मखु्य सचूकका रूपमा ललई यस लखेमा पाररजातको सडक र प्रलतभा कथासङ््गरहका 

कथामा प्रयकु्त लिसङ््गगलतिादको अध्ययन र लिशे्लषण गररएको छ । 

विमर्श र पररणाम 

 मयृयबुोधी चेतना नै लिसङ््गगलतबोधको प्रारम्भलबरद ु हो । खास गरी लिश्वसालहययमा दोस्रो लिश्वयदु्धपलछ 

लिसङ््गगलतिादी लचरतन लिकलसत भएको हो । मारछेले सारहीन, लिसङ््गत र अथिहीन जीिन बाँच्दछुै भरने महससु गरे 

पलन अलनच्छापिूिक जीिन लघसारेर लहड्ँन बाध्य छ र सालहययकारले यसै ममिलाई आयमसात् गरेर लिसङ््गगलतपणूि 

लिषयिस्त,ु भाषा तथा िैलीमा अलभव्यक्त गरी कृलतको सजृना गदिछ (िमाि र लइुटेल, २०६३, प.ृ३४९) भरने अल्िेयर 

कामकुो लचरतनसँग पाररजातका कथामा आएका िैचाररक पक्षको मेल खाएको दलेखरछ । लिसङ््गगलतबोधबाट नै 

अलस्तयिको खोजी हुनेगदिछ । ययसैले अलस्तयििादी लचरतनमा लिसङ््गगलतबोधको उपलस्थलत कही ँन कही ँरहकैे हुरछ 

। पाररजातको यस कथासङ््गरहका कथामा पलन लयनै लिसङ््गगलतहरूका बीचमा अलस्तयिको खोजीसमेत गररएको छ ।  

प्रस्तुत कथासङ््गरहका पात्रहरू लिकृत मनोदिाको लसकार भएका छन् र ययस कुरालाई दखेाउन यहाँ 

पररिेिका नकारायमकताको लचत्रण गररएको छ । यस अथिमा हदेाि प्रस्तुत कृलतमा समािेि भएका कथाहरूमै 
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पाररजातको चरम लिसङ््गगलतबोधको अलभव्यलक्त प्रकट भएको दलेखरछ । यसप्रकारको लिसङ््गगलतबोधलाई 

यथालस्थलतप्रलतको लििोहकै िममा यथाथििादको लिरदबुाट जरमेको राल्फािाद, गलत बुझाइ, गलत रहणिीलता र 

गलत प्रयोगिीलताका कारणले अराजक र लचरतनहीन लचरतन, दृलिकोणहीन लिचारशृङ््गखला बरन पगुेको र यसै 

अराजक लचरतनका पाटामा जरमेको कथादृलि यस सङ््गरहका कथामा समेलटएका दलेखरछन् (सिुेदी, २०५२, प.ृ ६१) 

। प्रस्तुत कथासङ््गरहका कथामा प्रयकु्त लिषय, पात्र र पररिेिलाई हदेाि उनको यी कथाकालीन लदनहरू नै लिसङ््गगत 

बरन पगुेको दलेखरछ । ययलत बेला उनले आफू िररपररको समाज र आफूले दखेेका मालनस सबैलाई लिसङ््गगत दखेेको 

पाइरछ । यस सरदभिमा आर्फन ैकेही भौलतकता र मानलसक जलटलताका कारण घोर लनरािा, लनरथिकता र लिसङ््गगलतबोध 

हो भरने स्िीकारोलक्त (चापागाई, emulyankan. com) बाट पलन उनका यी कथाको प्रिलृत्त स्पि हरुछ । 

लिसङ््गगलतिादको सैद्धालरतक ढाँचा आधारमा कथामा प्रयकु्त पात्रले लदएको मयृयसुम्बद्ध अलभव्यलक्त, जीिनका 

सम्बरधमा व्यक्त गरेको लनरथिकता र कुण्ठाको अलभव्यलक्तको पाठगत लिमििका साथै प्रस्तुत कथासङ््गरहका 

कथाहरूमा पाइने लिसङ््गगलतिादी लचरतनलाई लिसङ््गगलतिादका सचूकहरूका आधारमा सोहीअनुरूप लिशे्लषण गरी 

लनष्कषिमा पलुगएको छ ।  

मृत्युवचन्द्ििमा केवन्द्रि विसङ््गगवि  

सडक ि प्रव्तभा कथासङ््गरहमा रहकेो पलहलो िीषिकथा ‘सडक र प्रलतभा’ सबैभरदा बढी लिसङ््गगलतिादी 

लचरतन अलभव्यक्त भएको कथा हो । यस कथाको प्रमखु पात्रका रूपमा रहकेी ‘म’ पात्रले जीिनलाई अथिहीन र लनस्सार 

मात्र दखेेको कुरा यहाँ प्रस्तुत गररएको छ । मारछेले बाँच्नुका नाममा तमाम लिसङ््गगलतहरूलाई झेल्न बाध्य हुनुपन े

कुराले ‘म’ पात्रलाई जीिनप्रलत नै लितषृ्णा पैदा भएका सरदभिहरू यहाँ कथामा आएका छन् । बेरोजगारी, अभाि र 

समस्याहरूसँग जधुेर लाचार लजरदगी बाँच्नुपदाि यस कथाकी पात्रलाई बाँच्नुमै लिसङ््गगलतबोध भएको छ र उसमा 

जीिनप्रलत नै नकारायमक भाि पैदा भएको छ । यस कथामा प्रयकु्त पात्रमा जीिनबोधी लचरतनभरदा मयृयबुोधी लचरतन 

बढी रहकेो र उसले जीिनको लिकल्पमा मयृयलुाई रोजेको कुराले ‘म’ पात्रको मयृयलुचरतनलाई प्रस्तुत गरेको दलेखरछ 

र यस कुरालाई कथाका यी भनाइले पलुि गरेको दलेखरछ :  

म जीिनलाई कलहल्यै पलन यसको पिूिघोलषत लयमा बद्ध गराउन सलक्दनँ । कलत ठाउँमा भीषण नकारायमकता 

दखेाएर मैले ढाड फकािइलदएकी छु जीिनलाई र चाहकेो छु कोही जागरक आएर पलछबाट मलाई गलुेली 

हालनदओेस ्िा छुरी धलसदओेस ्। यो िरीरको एउटा िीभयस अरयय आह ! (पाररजात, २०३२, प.ृ २)  

प्रस्तुत कथांिमा ‘म’ पात्रद्वारा जीिनप्रलतको चरम लितषृ्णा पोलखएको छ । जीिनलाई पिूिघोलषत लयमा 

बाँध्न मन नपराउने र जीिनलाई नै भीषण नकारायमकता दखेाएर ढाड फकािइलदएकी यस कथांिकी पात्रले लनधािररत 

बाटोबाट अलनच्छापिूिक लघसारेर लहलँडरहनुलाई अस्िीकार गरेको दलेखरछ र आफू भीषण नकरायमकताको लिकार हुन 

पगुेको कुरा पलन स्िीकार गरेको दलेखरछ । यहाँ बाध्यताले बाँचेको यस लकलसमको गलतहीन जीिनभरदा त मयृय ुनै 

रोजाइमा परेको कुरा अलभव्यक्त भएको छ । यसका लालग पछालडबाट कोही जागरक मारछे आएर आफूमालथ छुरी 

धलसलदए हरुथ्यो भरने अपेक्षा गद ैिरीरको िीभयस अरययको कल्पना गररएको छ । मालथ प्रस्तुत गररएको यस साक्ष्यले 

पात्रमा भएको मयृयलुचरतनलाई प्रस्ट रूपमा अलभव्यक्त गरेको छ । यसरी आर्फनो पछालडबाट कोही आएर छुरा धसेर 

माररलदयोस ्भरने यस कथांिमा प्रस्तुत गररएको अलभव्यलक्तमा मयृयलुचरतन प्रकट भएको दलेखरछ । यसै गरी यसै 

कथाको अको प्रसङ््गगमा ‘म’ पात्रले आर्फनो साथीको लाचार बनेको लजरदगीप्रलत ललक्ष्यत गद ैभनेको ‘तपाई ँमजाले 

डेट एक्सपायडि भइसक्नुभएको छ, बर आयमहयया गररलदनोस् न, कसैले सोधपछु त गने होइन ।’ (सडक र प्रलतभा, 

प.ृ५) िाक्यले पलन ‘म’ पात्रलभत्र रहकेो मयृयलुचरतनलाई नै पलुि गरेको छ । यहाँ ‘म’ पात्रमा आएको मयृयलुचरतन 

आफूमा मात्र केलरित नरहरे अरूको जीिनमा पलन आएको छ ।  
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लाचार जीिन बाँलचरहकेो आर्फनै साथीलाई पलन यहाँ आयमहयया गने सल्लाह लदइएको छ । डेट एक्सपायडि 

भइसकेको सामानजस्तै गरी हराएर, लबलाएर र अथिहीन भएर बाँच्नुभरदा त बर खसुीखसुी आयमहयया गनुि राम्रो हुरछ 

भरने सझुाि लदइएको यसै कथाको अको प्रसङ््गगमा भलनएको ‘लबहानदलेख छाला सग्सगाउँछ, टाउको लचलाउँछ, 

लबहानैदलेख असौहादिता र असंिेदनाहरू अनुभतू हुन थाल्छन् । छेउछाउ जे छ ययसैलाई थलुकलदन मन लाग्छ, कुलल्चलदन 

मन लाग्छ, गाली गनि मन लाग्छ, दि लपँढी पल्टाएर ...िास्तिमा म मारछे नै कहाँ बाँलचरहकेो छु र ? (पाररजात, 

२०३२, प.ृ ७) अलभव्यलक्तले पलन आफू िास्तममै बाँच्न नसकी पलपल मरररहकेो कुरा प्रस्तुत गररएको छ । ‘म’ 

पात्रका लियाकलाप र उसको मनोलिज्ञानलाई प्रस्तुत गरी जीिनका लनरािा र कुण्ठालाई यस कथांिमा व्यक्त गररएको 

दलेखरछ र ‘म’ पात्रमा दलेखएको छाला लचलाउने, टाउको लचलाउने, असौहादिता र असंिेदनाहरू अनुभतू हुने, 

छेउछाउमा भएका िस्तुहरूलाई थलुकलदन मन लाग्ने तथा गाली गनि मन लाग्नेजस्ता िारीररक तथा मानलसक 

प्रलतलियाहरू जीिनको लिसङ््गगलतबोधपलछ उयपरन लियाकलाप हुन् । मारछेका रूपमा बाँच्न नपाएको िा नसकेको 

लििितालाई अलभव्यक्त गररएको प्रस्तुत कथांिमा मयृयलुाई मलुक्त मालनएको छ र यहाँ पलन मयृयलुचरतनका साथै 

जीिनप्रलतको चरम लिसङ््गगलतबोधलाई प्रस्तुत गररएको छ । यही कुरालाई तल प्रस्तुत गररएको ‘लिरद्ध’ कथाको 

अंिमा पलन पलुि गररएको छ :  

कलहलेकाही ँलाग्छ के सीमाबद्ध बाँच्न हामीलाई अलनिायि छ ? कलत सीमाहीन अलस्तयिहरू यहाँ नभएका 

हुन् र ? मनलस्थलतहरू यलत बालझरहरछन् भने ठलगएर बाँच्नु पलन लकन ...? ययसपलछ आयमप्रिञ्चनाको 

आिरणलभत्र परास्त भएको मेरो आफँैसँगको ररयलाइजेसन धेरै लिलथल भइलदरछ । यस्तो बेला यो जीिन 

(आफै हुनु) नै समाि गररलदऊँ गररलदऊँ लाग्छ । (पाररजात, २०३२, प.ृ २७) 

  उपयुिक्त कथांिमा सीमाबद्ध जीिनप्रलत चरम लितषृ्णा व्यक्त गररएको छ । सीमामा बाँलधएर बाँच्नु भनेको 

हारेर ठलगएर बाँच्नु हो भरने अनुभलूत गरेको यस कथाको म पात्रले आफूलाई जलत सकारायमक बनाउन खोजे पलन र 

जलत आिािादी हुन खोजे पलन लिलथल हुन पगुेको र जीिनलाई नै समाि पाररलदऊँजस्तो लागेको कुरा यहाँ व्यक्त 

गररएको छ । ‘यसै सरदभिमा पररजातले जीिनलाई मयृयसँुग सम्बद्ध गरी बाँचनुको अथिहीनता प्रस्ट पारेकी छन् । उनका 

दृलिमा जीिन हरक्षण सरत्रासमा बाँचेको छ । उसलाई सदिै मयृयभुयले लखेलटरहनहेुनाले कुनै पलन क्षणमा लनरािा र 

कुण्ठाबाट उः पीलडत भइरहकेो हुरछ’ (श्रेष्ठ, २०७०, प.ृ १७६-१७७) यस कुरालाई पलन उपयुिक्त कथांिले पलुि गरेको 

छ । यसरी यस कथामा ‘म’ पात्रका माध्यमबाट अलनलच्छत जीिन भोगाइ र आफँैलभत्र दलेखएको लिरोधाभासलाई 

प्रस्तुत गद ै जीिनको अलस्तयिलाई समाि पाररलदन मन लाग्ने कुरा व्यक्त गररएको छ र यसले ‘म’ पात्रको 

मयृयलुचरतनलाई प्रस्तुत गरेको छ । कथांिमा प्रयकु्त ठलगएर बाँच्नु पलन लकन ...?, आयमप्रिञ्चनाको आिरणलभत्र 

परास्त हुन,ु ररयलाइजेसन धेरै लिलथल हुनु, जीिन (आफै हुनु) नै समाि गररलदऊँ झै लाग्नुजस्ता पदपदािली र 

सरदभिहरूले यसै मयृयलुचरतनलाई अलभव्यलञ्जत गरेका छन् ।  

यस्तै ‘दिेल’ कथामा पलन ‘म’ पात्रको चरम लिसङ््गगलतबोध र मयृयलुचरतनलाई प्रस्तुत गररएको छ । यहाँ 

‘म’ पात्रले भनेको ‘जीिन हुनुका नातामा मसँग के छ ? नीच छु, एउटी ररडीलाई लबना पैसा सम्भोग गररलदन सक्छु, 

गररब छु, भोकभोकै लहलँडलदन सक्छु, लबडम्बी छु, साथीको कलमज लगाएर पोज लदन सक्छु, लाक्षी छु बगाल लागेर 

मोटर दघुिटनामा परेको बालकलाई हरेरलदन सक्छु ।’ (पाररजात, २०३२, प.ृ ३३) जस्ता अलभव्यलक्तमा पलन मानिीय 

जीिनको लिसङ््गगत पक्ष र यथाथिको नाङ््गगो रूपलाई प्रस्तुत गररएको छ । म पात्रले जीिन हुनुको नातामा आफूसँग 

केही पलन नभएको बताउँद ैआफू लबना पैसा िेश्यासँग सम्भोग गनि सक्ने बलायकारी, नीच, गररब, लाक्षी भएको र 

दघुिटनामा परेर मदगैरेको बालकलाई पलन टुलटुुल ुहरेरलदन सक्ने िूर भएको कुरा यहाँ अलभव्यक्त गरेको छ । यसरी 

आर्फनो बारेमा गरेको िणिनबाट यहाँ ‘म’ पात्रको लििूप यथाथिलाई मात्र यहाँ दखेाइएको छैन, यहाँ ऊलभत्रको 

मयृयलुचरतनलाई पलन प्रस्तुत गररएको छ । यसरी पररजातले ‘घणृा, पराजय, पलायन, लतरस्कार, उदासीनताजस्ता 
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कुराहरूका सरदभिमा मानि जीिनका असङ््गगत सययहरूको उद्घाटन गरेकी छन्’ (श्रेष्ठ, २०७०, प.ृ १७६-१७७) र 

लयनै लिसङ््गगलतिादी मारयताहरूलाई पाररजातका कथाले प्रमखु रूपमा अलभव्यक्त गरेका छन् । यो लचरतन उनीलभत्रको 

लिसङ््गगलतबोधी चेतनाको चरम अलभव्यलक्त हो । ‘दिेल’ कथामा ‘मालनसका सकारायमक प्रिलृत्तलाई भरदा 

नकारायमक प्रिलृत्तलाई प्रस्तुगने पररजातको दिेल िीषिकको कथामा मानिीय नीचता र लनकृितालाई िीभयस रूपमा 

लचत्रण गररएको छ’ (गौतम र अलधकारी, २०६९, प.ृ ११९) । यसप्रकार पाररजातको यस सङ््गरहका कथाहरू 

लिसङ््गगलतिाद चेतना र मयृयबुोधी लचरतनका दृलिले लनकै प्रभािपणूि दलेखरछन् । 

मयृयलुचरतनमा केलरित भएर लेलखएका यी कथाहरू मा ‘म’ पात्र समाख्याताका रूपमा आएका र ती परुष 

चररत्रमा केलरित भएको दलेखरछ । यी कथाहरूमा लनरीह जीिन, बेरोजगारी, ररत्तो खल्ती, भीषण नकारायमकता, 

िरीरको िीभयस अरययको कल्पना, खलुम्चएर बाँच्नुपने बाध्यता, चरम लिििताका साथै प्रिलृत्तहीन, संस्कारहीन, 

समाजहीन मारछेको लिसङ््गगलतबोध अलभव्यक्त भएका छन् । यी कथाहरूमा मयृयुलचरतन र ययसबाट उयपरन लनरािा, 

लनस्सारता र लिसङ््गगलतबोध प्रकटीकरण भएको पाइरछ ।  

विरथशकिा र कुण्ठाको अवभव्यवक्तमा केवन्द्रि विसङ््गगवि 

लिसङ््गगलतबोधको महत्त्िपणूि अलभलक्षणका रूपमा जीिनको लनरथिकता र कुण्ठाको अलभव्यलक्त पलन हो । 

जीिनमा सोचेको कुरा प्राि नहुदँा जीिनप्रलत आउने चरम लनरािाले नै लनरथिकताको भाि उयपरन गछि र ययो कुण्ठा 

बनेर लिसङ््गगत अलभव्यलक्तमा प्रकट हुरछ । जीिनको लिडम्बनालाई लनकटबाट स्पिि गन े र यथाथिभरदा लचरतन र 

बोधको टड्कारो कटुता अनुभि गराउने (एटम, २०७४, प.ृ २२१) लिसङ््गलतिादी मारयता पाररजातको ‘सडक र 

प्रलतभा’ कृलतका अलधकांि कथामा पाइरछ । उनको ‘लनस्सारतादलेख...’ िीषिकको कथामा व्यक्त गररएको ‘हामी 

लनरीह रूपले समान छौ ँ। भोकै हनुु, बेकार बस्न,ु िलञ्चत हुन,ु सडक ना्नु तथा लिसङ््गगलत भोग्नु’ (पाररजात, २०३२, 

प.ृ १५) भरने अलभव्यलक्तले पलन जीिनको लनरथिकता र कुण्ठालाई व्यक्त गरेको दलेखरछ । यहाँ प्रस्तुत गररएको भोकै 

हुन,ु बेकार बस्नु, िलञ्चत हनुु, सडक ना्नु तथा लिसङ््गगलत भोग्नजुस्ता पात्रले गरेका लनरथिक कायिव्यापारलाई प्रस्तुत 

गरी लनरथिकता र कुण्ठाको प्रकटीकरण गररएको छ । लिसङ््गगलतिादका व्याख्याता कामलुे भनेजस्तै मारछेले जब यो 

समाजबाट पाएको भ्रालरत, धोका र अिालरतका कारणबाट उसले आफँैलाई एक अपररलचत, एक्लो र लनरीह पाएपलछ 

उसमा लिसङ््गगलतबोध हुरछ भरने मारयतालाई प्रस्तुत कथाको समाख्याता िा पात्रको भोगाइ, उसले बाँचेको समयको 

लचत्रले प्रस्ट पारेको छ । साथै उसका साथीहरूले समेत यस्तै लिसङ््गगलतपणूि अिस्थालाई छुटकारालिहीन अिस्थामा 

पगुेर झेल्नुपरेको सरदभिलाई समते यस कथांिमा दखेाइएको छ ।  

पाररजातको ‘नयाँ मारछे’ िीषिकको कथामा प्रस्तुत गररएको जीिनको लनरथिकता र जीिन भोगाइप्रलतको 

असरतुलिले पलन लिसङ््गगलतिादी लचरतनलाई प्रस्तुत गररएको छ । कथामा समाख्याताले भनेको, ‘कत्राकत्रा िताब्दी 

लबयछन् के भो र ? तर यसरी पररणलतहीन लबयनु ? म आफँैलभत्र नयाँपनको अभाि खोज्न थाल्छु । मलभत्र केही छैन । 

लसिाय एउटा आिोि ।’ (पाररजात, २०३२, प.ृ १३) ।  प्रस्तुत अलभव्यलक्तले जीिनको लनरथिकता र मानिीय 

कुण्ठालाई प्रकटीकरण गरेको छ । प्रस्तुत कथांिमा ‘म’ पात्रको मनमा गलुम्सएर रहकेा लनरािा र कुण्ठाहरू व्यक्त 

भएका छन् । पररणलतहीन लबतेका िताब्दी–िताब्दीका समयको सरदभि उठाइएको यस उद्धरणमा आफूमा नयाँपनको 

अभाि भएको, ररत्तो भएको र छ भरनुका नाममा केिल आिोि मात्र भएको यथाथि प्रस्तुत गररएको छ । जीिनमा 

आिा, लिश्वास र सफलता प्राि नभएकाले पात्रका मनमा लनरािा आएको र ययसले नकारायमकता, मानलसक द्वरद्व र 

आिोि मात्र जम्मा भएको कुरा यहाँ व्यक्त गररएको छ । यसरी मालथ साक्ष्यका रूपमा लदइएका कथांिमा जीिन र 

जगत् प्रलत आिोि र कुण्ठामात्र बोकेको पात्रको लिसङ््गगलतबोधी चेतनालाई प्रस्तुत गररएको छ ।  
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प्रस्तुत सङ््गरहको ‘सडक र प्रलतभा’ िीषिकको कथामा ‘म’ पात्रले आर्फनो जीिनभोगाइलाई लनरथिक र लनरीह 

ठानेको दखेाइएको छ । जीिनमा केही नयाँ गनि नसक्दा र कुनै कुरामा पलन सफलता प्राि नगदाि मारछेमा लितषृ्णाबोध 

उयपरन हुरछ र यसरी उयपरन हुने लनरािा, कुण्ठा र लनरथिकतालाई प्रस्तुत अंिमा यसप्रकार दखेाइएको छ : 

माया पाउनु पलन जरतुसखु हो, बढी केही होइन । लिचार गछुि अझ बढी त यी पािलिक सखु हुन् । म र हामी, 

हाम्रा ससाना घरहरू, हाम्रा स्िास्नी छोराछोरीहरू, हामीले कमाएको पैसा र लिििताहरू यी पािलिक 

सखुहरू लट्ुदालट्ुदा जीिनमा कलहल्यै पलन उच्चता बोध हुन पाउँदनै । (पाररजात, २०३२, प.ृ ७) 

प्रस्तुत कथांिमा माया पाएर मालनस सखुी र खसुी हुरछ भरने मारयतालाई अस्िीकार गद ैमाया पाउनुलाई 

पलन जरतुसखुभरदा बढी केही मालनएको छैन । मालनस जरमनु, हुकि न,ु लििाह गनुि, बच्चा पाउन,ु घरबार जोड्नु भनेको 

मानि हुनुको उपललब्ध िा प्रालि होइन यो त पािलिक सखु हो र यलत कुरा त पिलुे पलन गरररहकेो हुरछ भरने आिय 

यस कथांिमा प्रस्तुत गररएको छ । आफूले चाहजेस्तो र खोजेजस्तो जीिन बाँच्न नसकेकोमा जीिनलाई नै लनरथिक 

मानेको ‘म’ पात्रमा कामलुे भनेजस्तै उलभत्र उयपरन लनरािा र कुण्ठाकै आधारभलूममा लिसङ््गगलतबोधको सजृना भएको 

दलेखरछ । यस कथांिमा प्रस्तुत गररएका ससाना घरहरू, स्िास्नी छोराछोरीहरू, कमाएको पैसा र लिििताहरू सब ै

लयनै पािलिक सखुहरूकै पलछ लागेर सलकने र जीिनमा कलहल्यै पलन उच्चताबोध र गििबोध हनु नपाउने सरदभिल े

यस कथाको म पात्रलाई जीिन लिसङ््गगत लागेको र मन नै कुण्ठाले बोलझल बनेको कुरालाई स्पि पारेको छ । 

 समाजमा व्याि बेरोजगारी, गररबी र अभािका कारण यिुाहरू  बकेामे भएको कुरालाई यहाँ दखेाइएको छ 

र ‘यस ठाउँमा...’ िीषिकको कथामा यौनका लिसङ््गगत पक्षलाई अलभव्यक्त गररएको छ । समाजमा सबै कुरा महगँो 

अप्रा्य भए पलन यौन सस्तो भएको सरदभिलाई कथामा प्रस्तुत गद ैजीिनमा गनि चाहकेो कुरा नपाएपलछ र कुरा गनिका 

लालग अरय लिषय नभएपलछ यौनमा नै केलरित मनोदिा र परुषमनोलिज्ञान यस कथामा आएको छ । यस कथामा नयाँ 

बनेर आर्फनो पररिेिमा आइपगुकेो कुनै मारछेलाई ‘म’ पात्रले भनेको ‘नयाँ आएका भए केही लदन त लतमी सनुगाभाको 

फूललभत्र पलन स्िास्नीमारछे र लतनको योनी खोजेर लहड्ँछौ... रात िेश्याजस्तो छ यहाँ सधै ँउपलब्ध र सधै ँसस्तो ।’ 

(पाररजात, २०३२, प.ृ ३७) जस्ता संिादले यस कुरालाई प्रस्ट पारेको दलेखरछ । यसका साथै कथाको प्रस्तुत अंिले 

यौनको िीभयस रूपको िणिन गरेको छ । यहाँ यौन–मनोलिकारले रस्त परुषको यौनकुण्ठालाई प्रस्तुत गद ैिेश्यालाई 

रातजस्तै सधै ँउपलब्ध र सस्तो रूपमा लचत्रण गररएको छ र फूलहरूमा पलन स्िास्नीमारछेको योनी खोज्द ैलहड्ँने यौनको 

लिसङ््गगत प्रसङ््गग ल्याएर लििूप यथाथिलाई दखेाइएको छ ।  

 समाजमा व्याि आडम्बर र दखेािटीले मारछेको जीिन लभत्रलभत्रै खोिो बरद ैगएको कुरालाई प्रस्तुत गररएको 

‘रात’ िीषिकको कथामा पलन लिसङ््गगलतिादी लचरतन प्रमखु बनेर आएको पाइरछ । मारछेको जीिन जनािरको जलत 

पलन स्िच्छरद र स्ितरत्र नभएको र मारछेले आफूलभत्रका सारा चाहना, इच्छा र आिोिहरूलाई समाजको डरले 

आफूलभत्र नै लकुाएर राख्न बाध्य भएको लिषयलाई यस कथामा प्रस्तुत गररएको छ । कथामा भलनएको ‘यो यगुमा 

प्रदििन एउटा लपुहोल हो । लिसङ््गगलतको आँट भएदलेख सायद म एकपल्ट नाङ््गगो भएर सडक पार गररलदरथे,ँ जसरी 

एउटा कुकुरले यगुौदँलेख गरेर आइरहकेो छ’ (पाररजात, २०३२, प.ृ ४७) यस प्रसङ््गले पलन मालनसको कुण्ठा र 

लनरथिकतालाई दखेाएको छ । यस कथांिमा मारछेलाई आडम्बरी र ढोगँीका रूपमा दखेाइएको छ । आँट नभएको 

मारछे यलत लनरीह र लाचार हुरछ लक, उसले कुकुरले जलत्तको लनधिक्क बाँच्न पलन सक्दनै भरने आिय यहाँ व्यक्त 

गररएको छ । यस कथाको ‘म’ पात्रले न त आफूल े लिसङ््गगलतलाई खलु्लमखलु्ला अपनाउन सकेको छ, न त 

सङ््गगलतयकु्त जीिन बाँच्न सकेको छ भरनेजस्ता अिस्थालाई दखेाउँद ैजीिनको लनरथिकतालाई प्रस्तुत गरेको पाइरछ 

।  
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 जीिनको लनस्सारता र लनरथिकतालाई प्रस्तुत गररएको ‘यस ठाउँमा...’ कथामा लिलक्षत भलनएका यिुाहरूमा 

रहकेो यौनका लिसङ््गगत पक्षलाई दखेाइएको छ । यस कथाको अको अंिमा भलनएको ‘मेरो कुरा नगर, म रातमा एउटी 

आमासँग पे्रम गछुि र लदनमा उसकी छोरीसँग । म उनीहरूले उपयोग गरेका पाउडरहरूको िगीकरण गनि सक्ने भइसकेको 

छु । कृपया लतमी मलाई लसद्धारतका नाउँमा केही लेख्न लगाऊ म लनलिज्ज भएर लेलखलदन सक्छु ।’ (पाररजात, २०३२, 

प.ृ ३८) भरने सरदभिले पलन पात्रको लिसङ््गगलतबोधी चेतनालाई दखेाएको छ । यहाँ रातमा आमासँग र लदनमा छोरीसँग 

पे्रम गने भलनए पलन ययो ‘पे्रम’ िब्दले आलयमक पे्रमको सरदभि आएको होइन । यस ‘पे्रम’ ले िारीररक पे्रम अथाित् 

सम्भोगलाई सङ््गकेत गरेको छ । यस कथांिमा ‘म’ पात्रले लजरदगीमा केही उपललब्ध हालसल गनि नसके पलन 

आमाछोरीको जीिन र उनीहरूले लगाउने पाउडर आलदका बारेमा जानकार रहकेो र लसद्धारतका नाममा लतनै कुरालाई 

लनलिज्ज भएर लेख्न सक्ने कुरा बताइएकाले यहाँ एउटा यिुकको लनरथिक र लाचारीपन प्रस्तुत भएको छ । यसरी यस 

कथांिमा परुषको लिसङ््गगत मानलसकताको नाङ््गगो यथाथिलाई दखेाई लिसङ््गगलतबोधी लचरतन प्रस्तुत गररएको छ ।  

  मालथ लििेचना गररएका कथांिमा उपलस्थत भएका सबै पात्रहरू परुष रहकेा छन् र ती पात्रहरू  असामारय 

मानलसकता र पररलस्थलतबाट गलुिएका दलेखरछन् । पाररजात स्ियम ्मलहला पात्र भए पलन उनले चयन गरेका पात्रहरू  

परुष छन् र लतनीहरूमा लिसङ््गगत लचरतन र व्यिहारको प्रकटीकरण पाइरछ । लििेष गरी परुष मनका आरतररक र 

लिकृत यथाथिलाई दखेाउने िममा नै लिसङ््गगलतको लचत्रण भएको दलेखरछ । जीिनप्रलतको लनरािा, कुण्ठा, लनरथिकता, 

मयृयबुोध र अलतिय भािकुताल ेघेररएका पात्रहरूका मनोिलृत्तको सकू्ष्मरूपमा अिलोकन गरी लतनीहरूमा दलेखएका 

लिकृलत र लिसङ््गगलतलाई यी कथाहरूमा प्रस्तुत गररएका छन् । यस िममा यथाथिलाई ढाकछोप नगरी 

लिसङ््गगलतहरूको पलन नग्न लचत्रण यी कथाहरूमा गररएको पाइरछ । यस सङ््गरहका अलधकांि कथाहरू व्यलक्तका 

सकारायमक पक्षमा भरदा नकारायमक पक्षमा केलरित दलेखरछन् । परम्परागत, व्यिलस्थत र प्राचीन मलू्यलाई उपेक्षा गरी 

पथृक् िैलीमा लेलखएका यस सङ्गरहका कथाहरू केहीमा स्िचाललत लेखनको प्रयोग समेत गररएको पाइरछ । 

जीिनबाट असफल र लनराि पात्रहरूको मनमा व्याि लिसङ््गगलतलाई प्रभािकारी रूपमा प्रस्तुत गनुि नै यी कथाहरूको 

महयिपणूि लििेषता हो ।   

 पाररजातको सालहलययक यात्राको पिूािधिमा लेलखएका सालहययहरू  लिसङ््गगलतिाद, अलस्तयििाद र 

िरूयिादजस्ता लचरतनमा केलरित दलेखरछन् । उत्तराधिकालमा उनी प्रगलतिादी सालहयय लेखनमा सलिय रलहन् । उनले 

अलस्तयििादी–लिसङ््गगलतिादी धारबाट प्रगलतिादी धारमा आर्फनो लेखनलाई पररितिन गनुिका पछालड उनी आफूलभत्र 

रहकेा यस्ता असामारय अनुभलूत र सारा लिरोधाभासहरूबाट मकु्त हुन खोजेको प्रस्ट हुरछ । जीिनको भोगाइका िममा 

आइलागेका अथिहीनता, लनरािा, कुण्ठा, भ्रम तथा मानलसक तनािहरूबाट मकु्त हुन र ययस्ता पररलस्थलतहरूबाट 

उलब्जएका लििोह र आिोिहरूलाई सही धारमा लगाई जीिनको सही मूल्य र सही बाटो पलहल्याउने िममा 

प्रगलतिील लेखनतफि  अरसर भएको (चापागाई, emulyankan. com) भरने भनाइले पलन यस कुरालाई पलुि गरेको 

दलेखरछ । यसरी हदेाि प्रस्तुत सङ््गरहलभत्रका कथाहरूमा चरम लिसङ््गगलतबोधको अलभव्यलक्त पाइनुका कारण उनले 

आर्फना िैयलक्तक जीिनमा दखेेका, भोगेका र अनुभतू गरेका लिसङ््गगत पक्षहरू नै हुन् भरन सलकरछ ।  

पाररजातले जीिन बाँच्नुको श्रङ्ृ्गखलाहीन लनयलमततासँग सम्झौता गद ैउद्देश्यरलहत जलिनका अरतपीडालाई 

व्यक्त गरेकी लछन् । उनले अिमलू्यनको चरम सीमामा पगुी जजिर बनेको जीिनका यथाथिलाई लिलभरन प्रतीक र अमतूि 

कथनिैलीद्वारा व्यक्त गरकी छन् (श्रेष्ठ, २०७०, प.ृ १७७) । उनका केही कथाहरूलाई छाडेर समरमा यस सङ््गरहमा 

समािेि गररएका कथाका लिषयहरू मालनसका असामारय भोगाइ र अनुभलूत नै हनु् । समरमा पे्रम, यौन, लनरथिक 

भािकुता, मयृयमुखुी भािना, लनस्सारता आलद नै लिसङ््गगलतबोध हुन् (पोखरेल, २०६२ : ६९) र लयनै लिसङ््गगलतबोधी 

चेतना यस सङ््गरहका कथामा लिषय बनेर आएका छन् र लयनमा प्रयकु्त पात्र र चररत्रहरूमा पलन लयन ैलिसङ््गगत पक्षका 
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लिलिध स्िरूप तथा आयाम दलेखरछन् । कथाको लिशे्लषणबाट प्राि उपयुिक्त तथ्य र प्रमाणहरूले पलन यस कृलतका 

कथाहरूमा लिसङ््गगलतिादी लचरतनको अलभव्यलक्त प्रभािपणूि बनेको कुरा प्रस्ट हुरछ ।  

विष्कषश 

 पाररजातको ‘सडक र प्रलतभा’ लिसङ््गगलतिादी लचरतनको प्रयोग गरी लेलखएका कथाहरूको सङ््गरह हो । यी 

कथाहरूमा जीिनप्रलतको चरम लनरािा र असरतुलिका कारण उयपरन भएका मयृयलुचरतन र जीिनका लनरथिकताहरू 

व्यक्त भएका छन् । अलधकांि कथामा समाख्याता परुषपात्रका रूपमा प्रयोग गररनु, शृङ््गखलालिहीन, कथानकलिहीन 

र आयमकथनायमक िैलीमा कथा लेलखनु, मानिका नकारायमक प्रिलृत र कुरूप यथाथिको लचत्रणमा मात्र केलरित रहनु 

यी कथाहरूका खास लििेषता हुन् । खास गरी यस सङ््गरहलभत्रका ‘सडक र प्रलतभा’, ‘लिरद्ध’, ‘दिेल’, 

‘लनस्सारतादलेख’, ‘यस ठाउँमा...’, ‘नयाँ मारछे’, ‘रात’ आलद कथामा लिसङ््गगलतिादी मारयता प्रभािकारी रूपमा 

प्रस्तुत गररएका छन् । सामालजक लिसङ््गगलतप्रलत चरम लितषृ्णा प्रकट गनुि, यथाथिको नग्न लचत्रण गनुि, हयया, 

आयमहयया, लाचारी, गररबी, मयृय,ु बलायकार आलद लिसङ््गगत पक्षहरूमा मात्र केलरित हुन,ु सहरी पररिेिको लचत्रण 

गररन,ु जँड्याहा, बेरोजगार, िोलषत, कुलण्ठत, िेश्या, लाचार र लििि पात्रहरूको प्रयोग गररनुजस्ता लिषयसरदभिल े

मालथ लिशे्ललषत कथामा लिसङ््गगलतको चरम रूपलाई प्रकटीकरण गरेको दलेखरछ । कथाका पात्रलाई असहाय, अिक्त, 

लनरूपाय प्राणीका रूपमा लचत्रण गनुिले लिसङ््गगलतिादी मारयता र लचरतन नै कथाको केरि बनेर आएको कुरा स्पि 

पारेको छ । यस सङ््गरहका सत्रओटा कथामध्ये पलछल्ला दईु कथाबाहके अरू पररओटा कथामा लिसङ््गगलतिादी 

प्रिलृत्त नै प्रभािी बनेर आएको दलेखए पलन मयृयलुचरतन र जीिनका लनरथिकता र कुण्ठाहरूको प्रयोग भएका कथाहरूमा 

बढी लिसङ््गगलतिादका मारयताहरू अिलम्बन भएको दलेखरछ । यसरी यी कथाहरूमा लिसङ््गगलतबोधको चरम 

अलभव्यलक्त पाइनेहुदँा यसलाई नै अध्ययनको मखु्य लिषय बनाइएको हो । यस अध्ययनबाट समाजलभत्रका मात्र नभई 

मारछेलभत्रका याित् लिसङ््गगलतलाई लनभीक भई कलायमक रूपमा अलभव्यक्त गनिसक्ने क्षमता पाररजातमा दलेखरछ 

भरने स्पि हुरछ । यी कथाहरूका माध्यमबाट उनले आफूले अनुभतू गरेको यथाथि र आफूल ेदखेेको समाजलाई 

आदििको खोल नओढाईकन प्रस्तुत गरेके पाइनेहुनाले  उनका यी कथाहरूमा यस लकलसमका प्रिलृत्त दलेखनुमा उनको 

िैयलक्तक जीिनका भोगाइहरू नै कारक बनेको दलेखरछ । अलस्तयि चेतनासँगै मौलाएको लिसङ््गगलतबोध, अभािजरय 

अनुभलूत र जीिनप्रलतको लितषृ्णा पलन कथामा अलभव्यक्त भएका कारण यी कथा उनका भोगाइकै उदात्तीकरण हुन् । 

जीिनमा कही ँपलन सङ््गगलत छैन तर मारछे सङ््गगलत भएको भ्रालरत पालेर आिरणयकु्त जीिन बाँलचरहकेो छ भरनु उनको 

यस सङ्ररहका कथाहरूको केरिीय कथ्य हो । यसरी आफूले अिलोकन गरेका िा सङ््गगत गरेका मारछेका लिकृत 

रूप र अिस्थालाई कलत्त पलन ढाकछोप नगरी, नलकुाई र आदििको पाललसले नरङ््गगाई कलायमक रूपमा प्रस्तुत गनुि 

नै यस सङ््गरहका कथामा पाइने प्रालि हो र यस लेखको लनष्कषि पलन हो ।  
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