
वैखरी वाणी,  वर्ष १(२), २०८१,  असार  ISSN  : ३०२१९८३३ 

23  

शब्दवशविर वनबन्ध सङ््गग्रहको संयुविगि अथा विशे्लषण 

दीपकप्रसाद ढकाल 

उपप्राध्यापक,  नेपाली केन्रीय विभाग, विवि, कीविापुर  

Email : deepakdhakal973@gmail.com 

लेखसार 

प्रस्िुि लेख शब्दर्शर्वि वनबन्ध सङ्ग्रहको सांयवुक्तगि अथष ववशे्लर्णमा आधाररि छ । शब्दर्शर्वि  वनबन्धकार 

मकुुन्दराज र्माषको सद्य प्रकावर्ि कृवि हो । सांयवुक्तगि अथष भनेको कुनै पाठले अमिूष िहमा ग्रहण गरेको आथी धारणा 

िथा त्यसको औवचत्यगि िावकष किा हो । कुनै पाठ (प्रकावर्ि भावर्क सङ्केि व्यवस्थाको सांरचनात्मक स्वरूप) 

अमिूष िहमा रहकेा आथी अवधारणाको अन्वयात्मक पास्पररकिा हो । यस वनबन्ध सङ्ग्रहमा त्यस्िो पारस्पररकिा 

कस्िो छ भन्ने समस्या नै प्रस्िुि लेखको अनुसन्धानात्मक पक्ष हो । प्रस्िुि लेख गणुात्मक पद्धविमा ियार गररएको छ । 

वनबन्धका अांर्लाई सोदे्दश्य रूपले चयन गरी विनको ववशे्लर्ण आथी अनुभवूि वा सांज्ञानमा आधाररि भएर गररएको छ 

। प्रारम्भमा सांयवुक्त व्यवस्थाका सचूकको सैद्धावन्िक अवधारणा प्रस्िुि गरी पाठका सन्दभषलाई साक्ष्य मानी ववशे्लर्ण 

गररएकाले वनगमनात्मकबाट आगमनात्मक ववशे्लर्ण वववध प्रयोग भएको छ । पसु्िकालयबाट प्राप्त सामग्रीको प्रयोग 

गरी प्रस्िुि लेख ियार गररएकाले प्राथवमक िथा वििीयक दवैु सामग्री पसु्िकालयमा आधाररि छन् । ववशे्लणबाट 

र्ब्दवर्ववर वनबन्ध सङ्ग्रहका पाठ सांयवुक्त व्यवस्थाका दृविले सघन छन्, वस्थविगि मान र त्यस्िा वस्थविगि मानको 

सघनिासमेि व्यवस्था गरेर वनबन्ध ववधाका पाठ सांरवचि भएका छन् भन्ने वनष्कर्ष प्राप्त भएको छ ।   
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विषयपररचय  

 र्ब्दवर्ववर (२०७९) वनबन्ध सङ्ग्रह वनबन्धकार मकुुन्दराज र्माषको नवीनिम कृवि हो । कुल पच्चीस वटा 

वनबन्धहरू सङ्गहृीि यस कृविमा र्माषले आरू् बाुँचेको पररवेर्, वदक् र िजजन्य प्रभावलाई र्ैलीगि नवीनिासमेि 

प्रयोग गरेर प्रस्िुि गरेका छन् । पात्रका बीचको कथनोपकथन िथा घटनाको आनुक्रवमकिावभत्र पवन ववचारको सघनिा 

प्रस्िुि गरी वनबन्धको बान्की ियार गनुष वयनको सजृनात्मक मौवलकपन दवेखन्छ । वनबन्ध गद्य सांरचनामा ियार गररएको 

ववचारप्रधान पाठ हो । त्यसैले यस्िो पाठमा ववचारको सघनिा िथा त्यसको अन्ियषमा रहकेो समाज सन्दभष (अथष, 

राजनीवि, सांस्कृवि, पयाषवरण, सनािन रुवढ, मानवसकिा आवद) को प्रविवबम्ब वखवचएको हुन्छ । प्रस्िुि लेखमा 

वनबन्धलाई पाठ सांरचनाका रूपमा वलएर अथष (समाज सन्दभष) को वनवेर्ण कसरी ियार गररएको हुन्छ भन्ने बारे 
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सैद्धावन्िक सचूक प्रस्िुि गररएको छ । यस्िा सचूकका सापेक्षिामा वनबन्धकार मकुुन्दराज र्माषका वनबन्धमा अथषको 

वनवेर्णले प्राप्त गरेको स्थान िथा मलू्यको पवन ववशे्लर्ण गररएको छ । यस वनबन्ध सङ्ग्रहका बारेमा सामान्य पाठकीय 

प्रविवक्रया प्रकार्नमा आएको पाइए िापवि पाठको आथी सांरचना िथा विनका घटकका कोणबाट अध्ययन भएको 

छैन । अध्ययनको यही ररक्त पररपवूिष गनषका वनवम्ि सहयोगी हुने अपेक्षाले प्रस्िुि लेख ियार गररएको हो ।       

 भावर्क िथा गैरभावर्क सङ्केि जसले सम्प्रेर्णका वसलवसलामा समाज सन्दभषका वववभन्न अथषलाई 

सन्दवभषि गदषछ भने त्यसलाई पाठ भवनन्छ । अथष सम्प्रेर्णका आधारभिू पक्षबाट पाठलाई अथ्र्याइन्छ । अथष सम्प्रेर्ण 

हुने भएकाले पाठको प्रयोजन पवन मानव समाज वा समदुाय सम्बद्ध ववर्य हुनु हो । पाठलाई पवन भावर्क िथा 

गैरभावर्क रूपले ववभाजन गररन्छ । रेखावचत्र, आकृवि, रङको ववववध ढाुँचामा गररएका सांयोजन, ध्ववनका िरङ्गिारा 

सवृजि ववववध आरोह िथा अवरोहलाई पवन पाठका रूपमा वलइन्छ वकनभने वयनमा पवन समाज र समदुायको साझा 

ववश्वास िथा व्यवहारलाई सन्दभषिामा प्रस्िुि गररएको हुन्छ । प्रस्िुि ववशे्लर्णात्मक लेखमा पाठको आर्य भावर्क 

सङ्केि व्यवस्था िथा त्यस्िा सङ्केिले सन्दवभषि गरेका मानवीय व्यवहार िथा ववश्वासरूपी साझा सांस्था हो । भावर्क 

सङ्केि केवल सङ्केि ववज्ञानको ववर्य मात्र नभई मानववकी वा समाज िथा सांस्कृविको ववर्य हो । त्यसैले पाठीय 

सांयवुक्त भनेको मानववकीका ववववध समाज सन्दभषमा गररएको गविर्ील ववचरण हो । यस्िो गविर्ीलिा मापनको 

आधार नै सन्दभषिा िथा त्यसका आयाम हुन् । सन्दभषिाअनुसार कोर्ीय एकाइको चयन, चयवनि एकाइको सन्दभषगि 

अन्िरसम्बवन्धि ढाुँचा (interlocking pattern), त्यस्िो ससुम्बद्धिाले वनमाषण गरेका वाक्य (sentence in 

combination) हुुँद ैअनुच्छेद र प्रकरण सम्मको व्यावप्तबाट पाठको बाह्य सांरचना ियार गररएको हुन्छ िर सांयवुक्तगि 

अथष भनेको सन्दभषिाको अमिूषमानलाई वदइएको एकीकृि सङ्गठनात्मक व्यवस्था हो । त्यसैले भावर्क पाठ मूिष र 

भौविक प्रकृविको अवभकल्पना हो भने सांयवुक्तगि अथष भनेको अमूिष िर सम्प्रेर्णमा प्रयोग गररएको मानवीय अनुभव 

एवां व्यवहारको साझा िह हो । यस्िो साझा िह भावर्क समाज र समदुायमा सांस्थागि रूपले रहकेो हुन्छ ।   

 भावर्क पाठको सांयवुक्तगि पक्ष र त्यसको स्थावपि मान नै यसको सैद्धावन्िक कोण हो । सन्दभषिाको 

गविर्ील अवस्था भावर्क पाठमा कसरी आएको हुन्छ भन्ने बारेमा मानवर्ास्त्रीय अध्ययन आधारभिू रूपमा हुन्छ । 

भार्ा मानवीय व्यवहार भएकाले पवछ मात्र यसको वैज्ञावनक अध्ययन पद्धवि िथा ववशे्लर्णको स्वरूप बारे ववमर्ष 

भएको हो । मानवर्ास्त्रीय मेवलनोब्स्की (सन् १९२३), बेलायिी भार्ावैज्ञावनक र्थष (सन् १९५७), ह्यावलडे िथा हसन 

(सन् १९९१), भेन वडक (सन् १९९७), स्टेर्न लेवभन्सन र रोबटष लाङ्गेकर (सन् १९७८), जस्िा पाठभार्ा वैज्ञावनक 

यसका अग्रणी अध्येिा हुन् । नेपाली पाठभार्ाववज्ञानमा चडूामवण बन्ध ु (२०७३), वासदुवे वघवमरे (२०६९), भवुन 

न्यौपाने (२०७९) लगायिका अध्येिा यसिर्ष  सवक्रय दवेखन्छन् । 

अध्ययनको विवि 

 प्रस्िुि लेखको र्ीर्षक सोद्देश्य रूपले चयन गररएको हो । यस लेखको सामग्री पसु्िकालय कायषमा आधाररि 

भई प्रयोग गररएको छ । र्ोध्य ववर्यको क्षेत्रका रूपमा चयन गररएको र्ब्दवर्ववर वनबन्ध सङ्ग्रहका रचनालाई 

उद्दशे्यपरक भई नमनुा छनोट गरी ववशे्लर्णमा प्रयोग गररएको छ । यसरी ववशे्लर्ण गने वसलवसलामा वनबन्ध रचनालाई 
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पाठ (भावर्क सङ्केि व्यवस्था) मानी त्यसको आथी अवधारणामा केवन्रि गररएको छ । ववशे्लर्णलाई वैध िथा 

ववश्वसनीय बनाउने हिुेले सैद्धावन्िक ढाुँचा (ववशे्लर्ण ढाुँचा) आरम्भमा प्रस्िुि गरी उक्त ढाुँचाबाट प्राप्त सचूकका 

केन्रीयिामा पाठका सांरचक अवयव िथा विनले बाह्य िहमा उत्पन्न गरेको आथी प्रविर्न ववशे्लर्ण गररएको छ । 

यसैल ेयस अध्ययनमा आरम्भमा वनगमनात्मक िथा सत्यापनका िहमा पगु्न आगमनात्मक वववध प्रयोग गररएको छ । 

त्यसैले प्रस्िुि अध्ययनमा गणुात्मक वववध प्रयोग भएको छ । ववशे्लर्णको ढाुँचा वनमाषणका वनवम्ि  एम.ए.के ह्यावलडे र 

रुकैया हसन (सन् १९९१) को ल्याङ्ग्वेज, कन्टेक्स्ट एन्ड टेक्स्ट : एन आस्पेक्ट अर् सोवसयो सेवमयोवटक प्रस्पेवक्टभमा 

प्रस्िुि सैद्धावन्िक आधारलाई मखु्य रूपले प्रयोग गररएको छ ।  

पाठको संयवुि व्यिस्था 

 भावर्क सङ्केि िथा विनको अन्वयात्मक सम्बन्धिारा सांरवचि पाठमा अथषको वनवेर्ण कसरी हुन्छ भन्ने 

ववर्य पाठको सांयवुक्त हो । कुनै कोर्ीय एकाइ वनरपेक्ष साथषक हुन्छ वा त्यसले अन्य एकाइ सुँगको पारस्पररकिा माग 

गरेको हुन्छ भन्ने कोणबाट पाठीय सांयवुक्त अध्ययन गररन्छ । कोर्ीय एकाइको वनरपेक्ष अथष सामथ्र्य वा सापेक्ष अथष 

सामथ्र्यका ववर्यमा भावर्क अथष वचन्िकका बीचमा बहस छ । “पाठमा अवभवहि पदहरूका अवभवहि पदाथषहरूको 

अन्वयबाट वाक्यको अथष गनुष नै अवभवहिान्वय हो” (अवधकारी, २०७१, प.ृ७९) भनी एकाइको सापेक्षिालाई अथष 

वनवेर्णको आधार मावनएको छ । अथाषि् कुनै एकाइ अन्वयात्मक वनकटिामा रहकेा अन्य एकाइको सापेवक्षि 

अवस्ित्व हो ।  यसमा पाठीय अथष सांरचना कोर्ीय एकाइको पारस्पररकिामा खोवजने ववर्य हो भन्ने मिलाई बवलयो 

बनाइएको छ । “पाठीय अथष सांरचनामा कोर्ीय एकाइ अन्य पद सापेक्ष नभई प्रयकु्त भएको वाक्य सापेक्ष हुन्छ । 

त्यसैले अपणूष बाक्यबाट पवन सम्भाववि अथषको पवूाषनुमान सम्भव हुन्छ” (बन्ध,ु २०७०, प.ृ२६) ले पदको 

स्वायत्तिामा प्रश्न गरेको छ । अथष वचन्िनको पवूीय मिजस्िै पाश्चात्य मानवर्ास्त्री िथा समाजर्ास्त्रीका बीचमा पवन 

कुनै पाठको अथष सजृनाको आधार के हो भन्ने ववमर्ष छ । पाठमा अथषको वनवेर्ण वा पाठबाट प्राप्त हुने अथष पाश्चात्य 

भार्ाववज्ञानमा मानवर्ास्त्रीय अध्ययनको पषृ्ठभवूमबाट ववकवसि अवधारणा हो । भावर्क सङ्केि व्यवस्थामा अथषको 

सजृना अनुवादका सन्दभषमा दवेखएका समस्या समाधान हिुे प्राप्त भएको अध्ययन क्षेत्र हो (ह्यावलडे र हसन, सन् 

१९९१, प.ृ६) । क्याररवबयन क्षेत्रका समदुायले माछा माने व्यवसाय सञ्चालनका वसलवसलमा गरेका गविवववध िथा 

भोगेका समस्यालाई अङ्ग्रेजीमा अनुवाद गने क्रमममा देखा परेका समस्या समाधान खोजदा पाठीय सांयवुक्त 

व्यवस्थाको आरवम्भक अवधारणा आरम्भ भएको हो । “पाठबाट प्राप्त अथष भनेको समग्र पररवेर् हो जसमा केवल 

र्ावब्दक पररवेर् (verbal environment) मात्र नभई उक्त पाठ अवभव्यक्त (uttered) भएको वस्थवि सन्दभषिा 

(context of situation) को समवि हो” (ह्यावलडे र हसन, सन् १९९१, प.ृ६) । सन्दभष (Context) लाई कुनै 

खास व्याक्यको पवूषस्थावनक वाक्य िथा पद र परस्थावनक वाक्य िथा पदका बीचको सम्बन्ध भनी साववकमा 

ववशे्लर्ण गररएको अवस्थामा मेवलनोब्स्कीले सन्दभष भनेको भावर्क सन्दभष िथा गैरभावर्क (सामावजक िथा 

साांस्कृविक) सन्दभषको समवि भन्ने मानवर्ास्त्रीय कोणबाट पाठको सांयवुक्त व्यवस्था ववशे्लर्ण गरे ।  
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 भार्ा मानवीय सञ्चारको प्रवक्रया भएकाले पाठको सांयवुक्तगि अथष पवन सामावजक िथा साांस्कृविक अमिूष 

ववश्वासको साझा रूपमा आधाररि हुन्छ । भार्ा समाजको मौवलक सजृना भएकाले यसको प्रयोग पवन समाजमा नै हुन्छ 

। त्यसैले भार्ा र समाजका बीचमा वनववषकल्प सम्बन्ध रहकेो हुन्छ । कुनै पाठले सन्दवभषि गरेको समाज सन्दभष िथा 

त्यसका सांरचनात्मक घटकमा सांस्कृवि, अथष र वस्थवि सन्दभषको वत्रकोणात्मक अन्वय रहकेो हुन्छ । अथाषि् पाठले वहन 

गरेको आथी अमिूष पक्ष सांस्कृवि, वस्थवि सन्दभष िथा अथषको पारस्पररकिाको पररणाम हो । सांयवुक्त व्यवस्थाका 

आधारभिू पक्षलाई आरेखमा यसप्रकार प्रस्िुि गररएको छ : 

संस्कृवि, अथा र वस्थवि 

(Culture, meaning and situation) 

 

      सांस्कृवि 

 

सङ्केिात्मक सघनिा (semiotic potential)                        वस्थविगि मान (significant situational values)  

 

अथषिावत्त्वक सघनिा (semantic potential)                                       क्षेत्र, सहभागी र माध्यमका सम्भाववि मान (all possible 

V.F.T.M.)                 

ववधा वनवदषि अथषगि सघनिा (genre specific semantic potential)          क्षेत्र, सहभागी र माध्यमको एकाइगि मान (values of F.T.M.) 

       (ह्यावलडे र हसन, सन् १९९१, प.ृ१००) 

 मावथको आरेखमा सांस्कृवि (सन्दभषिा) का घटकलाई पारस्पररक सम्बद्धिाका आधारमा प्रस्िुि गररएको छ । 

आरेखमा कुनै पवन भावर्क पाठमा सङ्केिको सघनिा, अथषगि सघनिा िथा वववर्ि ववधागि सघनिा वनमाषणका 

वनवम्ि कोर्ीय एकाइको चयनको व्यवस्था प्रस्िुि गररएको छ । यी सबै घटकीय मानका पारस्पररकिाबाट नै कुनै पवन 

भावर्क पाठको सांयवुक्तगि अथषको अमूिष मान भावर्क प्रिीकका आधारमा मिूीकृि भएको हुन्छ । अथाषि् 

अवधारणालाई सङ्केिले पाठीय स्वरूप वदएको हुन्छ । यसको ववशे्लर्ण यस प्रकार गररएको छ :  

 सङ््गकेिात्मक सघनिा  

 भावर्क पाठ सङ्केि व्यवस्थाको सांरचनात्मक स्वरूप हो । भार्ामा यादृवच्छक वाक् प्रिीक सङ्केिका 

रूपमा रहकेा हुन्छन् । त्यस्िा सङ्केिले पारस्पररक आथी गणुलाई सम्बद्ध गरेको अवस्था सङ्केिात्मक सघनिा हो । 

अथाषि् कुनै पवन पाठको पवहलो वाक्यमा प्रयकु्त कोर्ीय एकाइमा वनवदषि गररएको गणुलाई अन्य सङ्केिमा 

अन्वयात्मक गरी आनुक्रिवमकिा व्यववस्थि गररएको हुन्छ । सङ्केिहरू कस्िा प्रयोग गने, वकन त्यस्िा सङ्केि प्रयोग 

गने, प्रयकु्त सङ्केिका बीचको पारस्पररकिालाई केले वनवदषि गने भन्ने ववर्य आरम्भमा आएको नयाुँ सचूनाको 
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ववर्ेर्ावधकार हो । यस्िो र्ावब्दक पररवेर् (खभचदब वाभलखष्चयलmभलि) पाठको बाह्य िहमा मिूष हुन्छ (ह्यावलडे 

र हसन, सन् १९९१, प.ृ६) । पाठमा खास वकवसमका कोर्ीय एकाइ वकन छन् वा त्यस्िा कोर्ीय एकाइलाई 

प्राथवमकिामा वकन रावखएको छ भन्ने पक्ष प्रस्ट भएन भने भावर्क पाठको सन्दभषिा प्राप्त नहुने र अनुभवको सम्प्रेर्ण 

नहुने अवस्था हुन्छ । त्यसैले खास प्रकारका कोर्ीय एकाइको वनवदषििा “त्यो पाठ कस्िो वस्थविगि मानमा उच्चार 

भएको छ” (ह्यावलडे र हसन, सन् १९९१, प.ृ६) भन्ने कोणको पिुीकरण हो । यसैलाई ह्यावलडे र हसन (सन् १९९१) 

ले महत्त्वपणूष वस्थविगि मान (significnt situational values) का रूपमा सैद्धावन्िक स्वरूप वदएका हुन् । जस्िै : 

मावथको आरेखमा सङ्केिात्मक सघनिा र वस्थविगि मान समान िहमा िथा पास्पररकिाका प्रयोजनमा प्रस्िुि भएका 

छन् । वस्थविगि मानमा खास भावर्क सङ्केि अपेक्षा गने िथा खास सङ्केिले समस्िरका वा वस्थविगि समगुणको 

प्रकटनको योग्यिा भएको कोर्ीय एकाइको अपेक्षा गने सैद्धावन्िक मान प्रस्िुि गररएको छ । “कोर्ीय एकाइले 

सङ्केिात्मक सघनिाका आधारमा वनकटस्थ पररवेर् (immidiate environment) सजृना गछष िर कुनै एकाइले कुनै 

वनकटस्थ दृश्य, ध्ववन मात्र बुझाएर पगु्दनै । यसका अविररक्त साांस्कृविक इविवतृ्त, सहभागी र त्यस सहभागीका 

पछावडको अथष जनु व्यावहाररक वा सनािन छ भन्ने पवन खोवजन्छ” (ह्यावलडे र हसन, सन् १९९१, प.ृ६) । पाठ समाज 

वनरपेक्ष व्यवस्था होइन वकनभने “...भार्ाका माध्यमिारा हामी मान्छेका वक्रयाकलापलाई समाजमा हछेौं” (बन्ध,ु 

२०७० प.ृ१२३) । समाजमा हरेरने यस्िो वस्थविगि वववर्ििा नै सङ्केिात्मक सघनिामा अमूिष रूपले वनबद्ध भएको 

वस्थविगि मान हो । यस्िो वस्थविगि मानले सङ्केि वबना मानस िहमा वबम्बात्मक स्वरूप पवन प्राप्त गनष सकै्तनन् । 

त्यसैले वस्थविगि मानलाई दृश्यात्मक स्वरूप वदन, सङ्केिका आधारमा मापनीय बनाउन, सङ्केि व्यवस्थाको 

सांरचनात्मक स्वरूप वदन सङ्केिात्मक सघनिा अवनवयष हुन्छ ।  

नमुना पाठ १  

 जेटल्यागको नौटङ्की । थचक्क भइुुँमा पलेटी मारेर बस्यो अवन भए भरका वमत्रलाई विङ विङ विङ । 

त्यहाुँको जीवनमा पवन मटुुभन्दा धेरै घडी धड्वकुँ दो रहछे । यन्त्र मानवझैं सबै वमत्रहरू । यस्िैमा एकजना वमत्रलाई र्ोन 

लगाएुँ । नेपाल छुँदा कहवलएकै वमत्र हुन् यिा आइ के बने थाहा छैन । दरे् रे्ररने वबवत्तकै मान्छेका पेसा, रहनसहन, 

पररचय, हवैसयि सबै रे्ररने रहछे । कुरा गद ैजाुँदा वमत्रले फ्याट्ट सोधे–“सर केमा आउनुभयो ? िेल वभसा वक टोपी 

वभसामा ?” म ि छक्कै । यो वभसा पवन कवि प्रकारको हुुँदो रहछे हुँ ? आरू् भने पाुँच वर्े मवल्टपल वभसामा आएको 

भनरे कत्रो रु्विष । कत्रो होवसयारी अपनाएर वभसा र्ारमदवेख अन्य कागजाि बनाइयो । एक दईु जना अमेररकी 

ववज्ञहरूको सल्लाह बामेवजम कवि थरी प्रमाण जुटाइयो, यो दखेाउन वक म यिा चानचनेु मान्छे होइन, विम्रो दरे्मा 

लकेुर बस्ने खालको, र्वकष हाल्छु । अन्िवाषिाका वदन कन्सल्टेन्सीमा एक जना वमत्र नयाुँ सटुमा ठाुँवटएर मोटामोटा 

कागजािका र्ाइलहरू बोकेर ठुलै व्यापारीको अवभनय गरररहकेा वथए, कन्सल्टेन्सीका ववज्ञले उनको वभसा लाग्नेमा 

ग्यारेन्टीको छाप ठोवकरहकेा वथए । म ि सटु पवन नलगाएको मनमा वचसो पस्यो, पत्याउन्न वक क्या हो ? श्रीमिील े

मलाई हरेरन् । मैले कुरा बुझे ुँ । उनी म जवि ठुला हवाईजहाज चढेर अकाषको दरे् घमेुकी छैनन् । दईुिीन वाटा मात्रै । अब 

च्याट्ट परेर जाउुँला भनेको पानी नपाएर ओइलाएको गमलाको रू्ल जस्िो बनाइन अनुहार । (प.ृ३३) 
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नमुना पाठ २ 

 म वसरानीको छेवैमा सधैं एउटा चहवकलो बल्ने टचष लाइट राख्ने गछुष, सन्िरीले झैं । खै के बानी पयो कुन्नी 

वबना टचषलाइट आत्मववश्वासका साथ वनदाउनै सवक्तनुँ । सानो छुँदा िराइमा यस्िो बानी परेछ । सपषदांर्को वबगवबगील े

नै हो िर टचषलाइटछ अपझषटको गविलो साथी हो, ववनार्कारी भूकम्पले पवन अनुभवी बनायो । मावनसले उजयालोसुँग 

नै सङ्गि गनुष पने रहछे अन्धकारले िपाई ांसुँग वनसार् नगनष पवन सक्छ । अन्धकार वभत्र िमगुणहरू लकेुका हुन्छन्, 

अन्धकारमै सल्बलाउुँछन् । अुँध्यारो ब्बाुँसा जाविहरूको प्रहर हो । उजयालोले गन्िव्य वदन्छ । अुँध्यारोले नैराश्यिा र 

भ्रावन्ि । (प.ृ५३) 

नमुना पाठ ३ 

 पत्रकार वमत्र गोपालकुमार झाले सामावजक सञ्जालमा माइिीघर मण्डलामा धनाषमा बसका उख ुवकसानका 

पीडालाई इङ्वगगि गद ैलेख्नुभयो–“यो गररवी पवन गजबको अवस्था हुुँदो रहछे । राजनीविको रोटी सेक्न सवजलो ।”  

मैले पवन धेरै सोच्िै नसोची कमेन्ट बक्समा फ्याट्टै लेवखवदएुँ, “गररवी वझवकवदने हो भने राजनीवि नै गररव हुन्छ ।” 

आफ्नै वदमागमा वटवनन्न घण्टी बजे झै भयो, ववद्यिुीय झड्का वारपार गरे झैं भयो । वदनभर मावथका दईु वाक्यमा 

मवथङ्गल   अवल्झरह्यो । 

वास्िवमा गररवीले राजनीवि मौलाउुँछ वक राजनीविले गररवी मौलाउुँछ ? मलाई वछचोल्न गारो भैरह्यो । 

गररवी एउटा आर्े त्यान्रो हो, गररवले आर्ा गरररहन्छ । स्याउलाको बसलेसीबाट झने हरेक थोपामा ऊ 

इन्रणेी बुट्टा बनाउुँछ र आुँखामा राख्छ । गररवीको िडप वसस्नुको पोलाइ जस्िै हो–न वमच्िा राहि वमल्छ न पानी 

खन्याउुँदा । (प.ृ८८)  

नमुना पाठ ४ 

 एकवछन हाम्रो गाउुँघरविर जाऔां, जहाुँ केही वर्षअवघसम्म यस्िा बोलीचाली सवुनन्थ्यो : 

 “हाम्रो केटो किा मरेछ ? दखे्यौ वक ?” आमाको ररस ।  

“ऐया ! खटु्टा कुल्चेर मयो । िुँलाई साडे ।” भैंसी दनु लाग्दा बुबाको ररस । 

“मरेस  मदुाषर !” मनवभत्र बावर्एको प्रेमले स्वीकारोवक्त नपाउुँदा प्रेवमकाको मखुबाट रु्त्त बावहररएको ररस । (प.ृ१०५) 

नमुना पाठ ५ 

 म याने वक यस दवुनयाुँमा वजवन्मएको मान्छे नाउुँको प्राणी जो आरू्लाई यस जगत्का समस्ि प्राणधारीमध्य े

चेिनर्ील र सवषश्रेष्ठ ठान्दछु, जसका सबै इवन्रयहरू बराबर रूपमा सवक्रय र क्षमिावान छन्, जसलाई यो पथृ्बी भोगटे 

झैं गोलो छ भन्ने थाहा छ, जो सम्पणूष जीवात्माहरूलाई वर्ीभिू गरेर चाकरी गराउन वसपाल ुछ, कवठनिम चाुँदीका 

पखाषल टेक्ने दोपाया प्राणी, जो बालवुा वनचोरेर विखाष मेटाउुँछ र पवसना बसाषएर सुन र्लाउुँछ, ववज्ञानको पखेटा 

लगाएर अन्िररक्ष ववचरण गछष, समरुको वपुँध खोिलेर मोिी वटप्छ, ‘म’ याने वक मान्छे । (प.ृ१४५)  

विमशा  

 मावथको नमनुा पाठ १ मा जेटल्याग नामक ववदर्ी भवूम र ववरे्र्िः सहरको नामकरण भएको छ । यसले 

ववदरे्सम्मको यात्रा िथा त्यसले सजृना गने वस्थविगि मानको प्रविवबम्बन अपेक्षा गरेको छ । जेटल्याग पवुगसकेको 

अवस्था भएका कारण पवूषदीवप्तका अनुभव नै वस्थविगि मानमा प्रस्िुि हुने अवस्था ववश्वसनीय र व्यवहाररक बनेको छ 
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। पररचय, रहनसहन, हवैसयि, भूवमका वस्थविगि मान बनेर आएका छन् । यी वस्थविगि मानले मावनसलाई उसका 

वचनारीका पथृक्ता वदएको छ वा मावनसमा पथृक्ता सजृना गरेको छ । यसैले ‘िेल वभसा’, ‘टोपी वभसा’ ‘िपाई ां केमा ?’ 

कोर्ीय एकाइ आएका छन् । कुनै ववदरे्ी समाजमा पगेुपवछ त्यहाुँ पगु्ने प्रवक्रया िथा त्यसका कानुनी वववध सम्बद्ध 

वस्थविगि मान कोर्ीय एकाइले वखच्नु पने भएकाले यी एकाइ आएका हुन् । वयनले कोर्ीय एकाइको पररवेर् सजृना 

गरेका छन् भने ववदरे् पगेुपवछ नेपालीले दनैवन्दन जीवनमा अनुभव गरेका साुँस्कृविक सन्दभष प्रस्िुि गरेका छन् । 

त्यसैगरी नमनुा पाठ २ मा ‘चहवकलो बल्ने टचषलाइट’ ले पवहलो वाक्यमा नै कोर्ीय पररवेर्को आधार िय गरेको छ । 

टचषलाइट राख्ने वस्थविगि मानका पथृक्पथृक् सन्दभष वखवचएर आएका छन् । कोर्ीय एकाइ ‘टचषलाइट’ कै 

केन्रीयिामा अन्य सङ्केिका सघनिा वखवचएर आएका छन् । बाल्यकालमा िराईमा हुने सपषदांर्, वनकै पवछको समय 

अन्िरालको भकूम्प र्रकर्रक वस्थविगि मानमा टचषलाइको उजयालो प्रयोग गररएको वस्थविगि मान छ िर 

उजयालोको सङ्गि गरेमा धोका हुुँदनै भन्ने वस्थविगि मान कोर्ीय सघनिाको वनरन्िरिाको हिुे प्रयोग भए िापवन 

वस्थविगि मानमा र्रक बन्न पगेुको छ । त्यसैले ‘टचषलाइट’ कोर्ीय सघनिाको नावभकीय रूप हो िर वस्थविगि 

मानमा अन्िर सजृना गने हिुेले अन्य कोर्ीय एकाइ आएका छन् । त्यसैगरी नमनुा पाठ ३ ‘गररवी’ कोर्ीय सङ्केिको 

सघनिा सजृना गने नावभकीय एकाइ हो । गोपालकुमार झाले बनाएको समाचारमा गररवी राजनीविको रोटी सेक्ने 

माध्यम बनकेो छ िर वाचकले राजनीवि र गररवीका बीच अांर्ीअांर् सम्बन्ध कायम गरेको छ । यसले र्रक वस्थविगि 

मानलाई कोर्ीय सघनिामा वखचेर प्रस्िुि गरेको छ । वदनभर समाचारको अांर्मा थपेको र्रक वस्थविगि मान 

सल्बलाएको छ । ‘ववद्यिुीय झट्का वारपार गरररहकेा’ वस्थविगि मानको अमिूषिालाई मूिीकरण गररएको छ । 

राजनीवि र गररवका बीचको यही अांर्ीअांर् सम्बन्ध ‘आर्े त्यान्रो’, ‘बलेसीको थोपामा इन्रणेी रङ’ भने सकू्ष्मिामा 

वस्थविगि मान मिूष बनेर कोर्ीय एकाइको सन्दभषलाई उपमानउपमेयको वस्थविगि मानको अमूिषिा वखचेको छ । 

त्यसैगरी नमनुा पाठ ४ मा ‘गाउुँघर’ र ‘बोलीचाली’ ले पाठमा कोर्ीय सघनिाको नावभकीय स्थान वलएका छन् । 

गाउुँघरको समाज सन्दभष वस्थविगि मान हो । यही मानको केन्रीयिामा कोर्ीय एकाइ िथा विनका वस्थवि सापेक्ष 

मानगि प्रयोग पाठमा भएको छ । यस वसलवसलामा ‘मनुष’ वक्रयामूलका रूपावली वस्थवि सापेक्ष रूपले प्रस्िुि भएको 

छ । यसै अनुसार नै ‘मरेछ’ र ‘आमा’, ‘मयो’ र ‘बुबाले भैंसी दनु लाग्दाको’ सन्दभष िथा ‘मरेस’ र ‘मनवभत्र बावर्एको 

प्रेमीकाको प्रेमको स्वाकारोवक्त’ कोर्ीय पररवेर्लाई साथषक िुल्याउन प्रयोग भएका छन् । यी सबै कोर्ीय एकाइको 

प्रयोगको केन्रमा ‘गाउुँघर’ र ‘बोलीचाली’ नै आएको छ । अथाषि् वस्थविगि मान र कोर्ीय सङ्केिको सघनिा 

पारस्पररकिामा मेल हुन पगेुको अवस्था छ । अन्त्यमा नमनुा पाठ ५ मा ‘मान्छे’ कोर्ीय सघनिाको नावभकीय एकाइ 

हो । यस एकाइले आगामी एकाइगि सघनिामा ‘मान्छे’कै सघनिा वा आथी सहगुण सजृना गने एकाइको प्राधान्य हुने 

सम्भावनालाई सङ्केि गरेको छ । यसैलाई पवुि गने हिुेले मानवका प्राकृविक गुण िथा स्वभावजन्य पक्षमा पाठ 

केवन्रि गररएको दवेखन्छ । ‘प्राणी’, ‘जीवात्मामा सवषश्रेष्ठ’, ‘बालवुा वनचोरेर प्यास मेटाउने’, ‘पवसना बसाषएर सनु 

र्लाउने’ जस्िा कोर्ीय सघनिा िथा पारस्पररकिा वनमाषणका अधार सजृना भएका छन् । ‘मान्छे’ कै केन्रीयिामा 

आजका सम्पणूष नव रूप िथा नव आयाम ियार भएका कारण िी मान्छैका सहगुणी आथी एकाइ भएकाले मान्छेकै 

ववर्ेर्ावधकार प्रयोग भएको अवस्था छ । 

 मावथको ववमर्षका आधारमा प्रविवनवध पाठमा प्रयोग गररएका कोर्ीय एकाइको सघनिा र्ावब्दक पररवेर् 

वनमाषणमा केवन्रि भएको दवेखन्छ । एकाइहरूको आनुक्रवमकिा रेखीय ववस्िार गरेर सहगणु सजृना पवन गररएको छ । 

यस्िो पारस्पररकिाले आथी सहगुण सजृनामा खेलको भवूमका भने उपर्ीर्षक यस प्रकार प्रस्िुि गररएको छ ।                              
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अथािावविक सघनिा  

 पाठको सांयवुक्त व्यवस्थामा अथष पवहचानको आधार भार्ाको अन्िरिह (interlevel) हो । कोर्ीय एकाइ 

स्ववनमको रेखीय र साथषक सांयोजन हो िर यस्िो सांयोजन आर्ैं मा अथष भने होइन । भावर्क एकाइमा रूप (form) र 

वस्थवि (situation) को अवभन्निा प्रस्िुि गवएको हुन्छ । “यस्िो अवभन्निामा अमिूष अवधारणाको प्रवेर् सन्दभष 

(context) हो” (बरी, सन् १९७७, प.ृ४१) । सन्दभष पाठको सांयवुक्तगि सम्बन्धमा अवभन्न अवधारणा हो, अथाषि् अथष 

भनेकै सन्दभष हो । सन्दभषका सांरचक क्षेत्र (field), सहभागी (tenor) र माध्यम (mode) हुन् । कुनै पवन र्रक सन्दभष 

क्षेत्र, सहभागी र माध्यमका पथृक्ताको श्रेणी हो । कुनै घटकमा भएको रे्रबदल नै कोर्ीय सङ्केिले वदने अथष र र्रक 

सन्दभषिा हो । यी घटकले भार्ाको अवधप्रकायषका िहमा प्रभाव पाने क्षमिा राखेका हुन्छन् । “सहभागीमा भएको 

पथृक्ताल े अन्िरवक्रयालाई आवश्यक स्रोिको प्रकायष प्रदान गरेको हुन्छ । क्षेत्रमा भएको पथृक्ताले सांज्ञानात्मक 

अवधप्रकायषलाई स्रोिको प्रकायष प्रदान गरेको हुन्छ । त्यसैगरी माध्यम (पद्धवि) मा भएको पथृक्ताले अवधप्रकायषलाई 

सङ्केिात्मक सङ्गठनको स्वरूप प्रदान गरेको हुन्छ” (इवगन्स र मावटषन, सन् १९९७ प.ृ२३९) । कुनै सङ्केिले प्रदान 

गने अथष र उक्त अथषको सहगणुयुक्त सङ्केि अपेक्षा गने सन्दभष अन्वय गनषमा वा हुनमा वयनै िीन घटकको पररविषनले 

भवूमका खेलेको हुन्छ । यसका श्रेणीगि मानमा आएको पथृक्ता पाठको सङ्केिात्मक अथषिावत्त्वक सघनिा हो । 

मावथको आरेखमा क्षेत्र, सहभागी र माध्यमका सम्भाववि मानको समिलीय मान िथा पाठको अथषिावत्त्वक सघनिा 

समान भएर आएका छन् । सांयवुक्तका िहमा प्रस्िुि भएको सांस्कृवि (सन्दभष) भनेकै अमूिष अवधारणका िहमा बोध 

गररएको क्षेत्र (ववर्यवस्िु), सहभागी (भवूमका सांरचना) र माध्यम (प्रिीकात्मक सङ्गठन) को बाह्य सांरचनात्मक 

व्यवस्था हो । भावर्क पाठ सामावजक िथा साांस्कृविक साझा मानको प्रविवबम्बन भएकाले यसलाई सामावजक 

सन्दरे्को रूपमा पवन व्याख्या गररन्छ । त्यसैले पाठलाई सामावजक िथा साांस्कृविक मानवर्ास्त्रीय कोणबाट ववशे्लर्ण 

गनुष पछष (वघवमरे, २०६९, प.ृ४८) । यसरी सामावजक िथा साांस्कृविक मानवर्ास्त्रीय कोणबाट गररने सन्दभषिाको 

पवहचान पवन अन्ििः क्षेत्र, सहभागी र माध्यमलाई नै अन्ियषका िहमा गररने बोध हो । मानवले नै वररपररको वदक् िथा 

काललाई ध्ववनवबम्बको प्रयोग गरेर अवधारणाको एक व्यवक्तदवेख अको व्यवक्तसम्मको सञ्चार प्रस्िुि गरररहकेो हुन्छ 

। भार्ा मानव मात्रको सजृना भएकाले कुनै पवन पाठबाट बोध गने अथष भनेको वरपरको वदक् िथा कालको 

अवधारणात्मक सांयोजन िथा वसलवसला हो । 

विमशा 

 मावथका पाुँच वटा नमनुा पाठमध्ये पाठ १ मा कोर्ीय एकाइ (रूप) र वस्थविका बीचको अवभन्निा प्रस्िुि 

भएको छ । जेटल्याग नामक ववदरे्ी भवूमले वस्थविगि मानमा पररविषनको नावभकीय स्थान वलएको छ । यसै कारण 

वभसा र त्यसको प्रकार आथी सहगणुमा जोवडन पगेुको छ । वभसा पवन ‘िेल’ र ‘टोपी’ ले नेपाली नागररक ववदरे् जाने 

विषमान सन्दभष िथा त्यसका पवछका कारण समाज सन्दभषको क्षेत्र बनेको छ । क्षेत्रगि यही पथृक्ताका कारण कुन वभसा 

भन्ने आथी सहगणुलाई स्वाभाववक िुल्याइएको छ । सहभागीमा वभन्निाका कारण ‘मवल्टपल’ वभसा र्रक वभसा हो 

र आरू् त्यसैको आधारमा ववदरे्ी भवूममा पगुको वस्थविगि मान सन्दभष बनेको छ । क्षेत्रगि मान टोपी र िेल दवैु 

नभएको एवां सहभागी पवन र्रक भएका करण ‘मवल्टपल वभसा’ भन्ने र्रक वभसा वलनका वनवम्ि परेको कवठनाइ एवां 

सवृजि मनोदर्ा पवन क्षेत्र, सहभागी अनुरूप नै पाठपरकिा (कोर्ीय प्रस्िुवि, प्रविवबम्बन) पथृक् बनेको छ । त्यसैले 

पाठ १ मा क्षेत्र, सहभागी पाठीय प्रविवबम्बनको साझा सहकायषबाट ववदरे्ी भवूममा नेपाली नागररकको मनोदर्ा िथा 

िजजन्य वदक् प्रस्िुि भएको अवस्था छ । अवधप्रकायषका िहमा उक्त क्षेत्रले सांज्ञानात्मक प्रकायष सम्पन्न गरेका कारण 

ववदरे्ी भवूममा नेपालीको मनोदर्ा, अमेररका प्रवेर् पवछको सोच र त्यसले अन्िरवक्रयात्मक व्यवहारमा पारेको प्रभाव 
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अथषिावत्वक सघनिा भई आएको छ । त्यसैगरी नमनुा पाठ २ मा ‘चहवकलो बल्ने टचष’ को आथीगुणमा समाज सन्दभष 

सापेक्ष क्रवमक पररविषन भएको छ । बाल्यकालमा िराईमा सपषदांर्को डरका कारण टचषलाइटको प्रयोग भएको िर 

समय अन्िरालको लामो कालखण्ड पवछ भकूम्पका बेला टचषलाइट बोक्ने बानीले औवचत्य पाएको आथी गुण 

ववकास गररएको छ । क्षेत्र र सहभागीमा आएको पररविषनका कारण सांज्ञानात्मक र अन्िरवैयवक्तक अवधप्रकायष वनमाषण 

भएको छ । समाज सन्दभषका सचूकका सम्भाववि मानमा आएको पररविषनकै पररणाम स्वरूप उजयालो चेिना, 

रूपान्िरणको द्योिक बनेको िथा अन्धकार र्ोर्कको प्रिीक बन्ने आथीगणु सजृना गररएको छ । यसले समाज 

सन्दभषका सचूकमा भएको क्रवमक पररविषन िथा त्यसले आथी प्रकायष सजृनामा खेलेको भवूमकालाई मिूषिा प्रदान 

गररएको छ । त्यसैगरी पाठ ३ मा पत्रकार गोपालकुमार झाको सामग्रीमा वटप्पणी गने वसलवसलामा गररवमावथ 

राजनीविको रोटी सेक्ने आथीगणुमा अलङ्ककार सजृना गरी राजनीविबाट गररव वझके राजनीवि नै गररव हुने 

सहभागीगि अन्िरवैयवक्तकिा प्रस्िुि गररएको छ । समाज सन्दभषको सचूकमा पररविषन भएपवछ वदमागमा ववद्यिुीय 

प्रवाह वारपार भएको छ । यसले पवहला सहभागी अन्िरसम्बद्धिमा रहकेो िर पवछ आत्म केवन्रि बन्न पगेुका कारण 

गररवीका बारेमा गवहरो वचन्िन ववकास भएको सङ्केि गररएको छ । यसरी गररव नावभकीय एकाइले आथी सहगुण 

सजृना गने वसलवसलामा गररवले गररवीमा परेपवछ सोच्ने िहले नै विनलाई गररव नै बनाएको हुन्छ भन्ने दार्षवनक 

सांज्ञान सजृना गररएको छ । यसमा क्षेत्र र सहभागीको श्रेणी क्रममा आएको पररविषनको पररणामलाई सघन िुल्याइएको 

छ । नमनुा पाठ ४ मा ‘मनुष’ वक्रयामलूमा समाज सन्दभषका सचूक सापेक्ष िथा श्रेणी क्रमगि प्रभाव प्रस्िुि गररएको छ । 

आमाको साहचयषमा ‘मरेछ’, भैंसीको साहचयषमा ‘मयो’ र नारीको साहचयषमा ‘मरेस’ आएर समाज सन्दभषका 

र्रकर्रक क्षेत्र िथा सहभागीले आथी गणु सजृनामा खेलको भवूमका प्रस्िुि गररएको छ । आथी सघनिा प्रस्िुि गने 

सन्दभषमा आमाको साहचयषमा ममिा, भैंसीको साहचषयमा आक्रोर् र नारीको साहचयषमा यौन सांवेगको सांज्ञान ववकास 

भएको छ । यस प्रकारको आथी गणुगि पथृक् िा समाज सन्दभषका सूचकमा आएको पररविषनकै पररणाम हुन् । त्यसैगरी 

नमनुा पाठ ५ मा ‘मान्छे’ लाई ववश्वको सवषश्रेष्ठ प्राणीका रूपमा वचविि गराउने हिुेले मानवीय वक्रयाकलापको उच्चिा 

प्रस्िुि गररएको छ । त्यस्िो उच्चिाका पछावड सङ्घर्ष र अववचवलि धैयष आवश्यक हुने भएकाले बालवुा वनचोरेको 

िथा पवसना बसाषएको समाज सन्दभष प्रस्िुि गररएको छ । यसले क्षेत्र, सहभागी र माध्यमका स्िरगि मानमा केवन्रि गरी 

जे सामान्यिः असम्भव भवनएको वथयो । त्यसमावथ पवन मानवले सम्भावना वनमाषण गरेको सांज्ञानात्मक अथष प्रस्िुि 

गररएको छ ।  

 सबै नमनुा पाठमा सङ्केिात्मक सघनिासुँगै आथी सघनिा वनमाषणका यवुक्त पवन प्रयोग भएको  छ । आथी 

सहगणु सजृनाका वनवम्ि समाज सन्दभषका क्षेत्र, सहभागी र माध्यमका श्रेणीमानलाई स्थलू िथा वचविि िुल्याइएको छ 

।              

 विधा वनवदाष्ट अथागि सघनिा  

 पाठको ववधा (Genre) भन्नाले साांस्कृविक सन्दभषिाको वववर्ि अवस्था हो । पाठमा वनवेवर्ि अथष भनेको 

साांस्कृविक ववववधिाका आयाममध्ये कुनै वववर्ि सन्दभषलाई सङ्केिन गररएका प्रिीकहरूको समवि हो । यस्िो समवि 

सन्दभषिाका आयाम िथा िी आयम (क्षेत्र, सहभागी र माध्यम) का साझा गणुले वनवदषि गने ववर्य हो । “यो पाठको 

प्रकार हो र यसलाई व्यापक सन्दभषमा साांस्कृविक वक्रयाव्यापारको प्रकार पवन भन्न सवकन्छ” (न्यौपाने, २०७९, 

प.ृ६३६) । कुनै पवन पाठमा प्रयकु्त भएका कोर्ीय सङ्केि िथा विनका साझा मानमा केवन्रि भएको अवस्था पथृक् 

अथी सांरचना बन्छ । यस्िो पथृक्ताले प्रकारगि भेद िय गरेको हुन्छ । वक्रयाव्यापार के, कसको र कसरी भन्ने ववर्य 

वनरपेक्ष अवधारणा होइन । त्यसैले पाठमा समाज सन्दभषका क्षेत्र, सहभागी र माध्यम जोवडएर आएकै हुनु पछष । 
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सामावजक सन्दभषमा “अन्िरवक्रयात्मक व्यवहारमा िुलनात्मक रूपले वस्थर प्रकार” (ढकाल, २०७५, प.ृ१४) नै ववधा 

हो । भार्ाको मौवखक पाठ वा ध्ववन सांरचनाको रेखीय ववस्िारको अनुरूवपि छापा पाठ भनेको समावजक 

वक्रयाव्यापारको सङ्गठनात्मक प्रिीक व्यवस्था हो । त्यसैले समाज सन्दभषका क्षेत्र, सहभागी र माध्यमका एकाइगि 

मलू्य पाठमा वस्थर िथा सघन भएको अवस्था नै ववधा वनवदषि स्वरूप हो । मावथको आरेखमा पाठको ववधा वनवदषि 

अथषिावत्त्वक सघनिा र क्षेत्र, सहभागी िथा माध्यमका एकाइगि मलू्यलाई सहगणुयकु्त समिलीय रेखामा प्रस्िुि 

गररएको छ । यसको मिलव क्षेत्र, सहभागी र माध्यमले अवधक मात्रामा वस्थर मान प्राप्त गरेको िथा विनका बीचको 

साझा अन्िरवक्रयात्मक गुणको समवि अवस्था नै कुनै पवन पाठको ववधा हो । सामावजक प्रकायषको िुलनात्मक रूपले 

वस्थर प्रकार हो । भावर्क पाठ ववधा वनवदषि हुनु पवूष अवधप्रकायषले भवूमका खेलेको हुन्छ । “अवधप्रकायषका िहमा 

समाज सन्दभष भार्ामा प्रस्िुि हुुँदा क्षते्र–सांज्ञानात्मक, सहभागी–अन्िवैयवक्तक र माध्यम–पाठपरक बनेको हुन्छ । 

त्यसैगरी भार्ा समाज सन्दभषमा प्रस्िुि हुुँदा सांज्ञान–क्षेत्र, सहभागी–अन्िरवैयवक्तक र पाठ–माध्यम बनेर आएको हुन्छ” 

(मावटषन र इवगन्स, सन् १९९७, प.ृ२४३) । कुनै पाठको सामावजक प्रकायष र त्यस्िो प्रकायषवनष्ठ भावर्क सांरचनाका 

िहबाट नै पाठको ववधा वनधाषरण गररन्छ । सन्दभषिा वा सामावजक प्रकायषको अलग मान पाठमा प्रस्िुि हुनु नै पाठको 

सांयवुक्तगि वववर्ि अथष हो र ववधा पवन हो । यस्िा ववधा अनन्ि हुन्छन् वकनभने भावर्क वक्ताले समाजका ववववध वदक् 

िथा कालमा आफ्ना भावर्क अन्िरवक्रया सम्पन्न गरेको हुन्छ । मात्र र्रक क्षेत्र, सहभागी र माध्यम (पद्धवि) को 

श्रेणीमानमा भएको रे्रबदल मात्र हो । सहभागी र पद्धवि समान भए पवन क्षेत्र र्रक भएका कारण पाठको ववधा र्रक 

हुन्छ । यो अवस्था िीनवटै घटकमा लागू हुन्छ ।  

विमशा  

 मावथका पाठमा समाज सन्दभष र अवधप्रकायषका िहबाट ववधा प्रारूप ियार भएको दवेखन्छ । पाठ १ मा 

अमेररकाको समाज सन्दभष िथा वदक् आएको छ । यसमा ववदरे्ी भवूमको रीविवस्थवि, व्यवस्था, अवस्था र 

गवववववधलाई प्रारम्भमा नै सङ्केि गररएको छ । त्यसैले ववदरे्को भागदौड, ववदरे्ी नागररकले वलनु पने प्रवेर्ाज्ञा, 

ववदरे् पगेुपवछका नेपालीका सोच, हरेाइ िथा दृविकोण सांज्ञानात्मक बनेका छन् । सहभागीका अन्िरवक्रयाबाट 

अवधप्रकायष ियार भएको छ । अन्िरवक्रयाका वसलवसलामा सामान्यीकरण गरेर ‘िेल वभसा’ वा ‘टोपी वभसा’ कोर्ीय 

एकाइ प्रयोग गरी एकअकाष बीचको समानावस्था प्रस्िुि भएको छ । सांवादात्मक पाठ सांरचना प्रस्िुि गरेर यसको गद्य 

स्वरूप ियार भएको छ । त्यसैले पाठ १ मा कोर्ीय एकाइ क्षेत्र, सहभागी िथा माध्यमको सांवादात्मक आन्िररक 

अनुच्छेदगि स्वरूप ियार भएको छ । त्यसैगरी पाठ २ मा समाज सन्दभषका सहभागीका उमेरगि पथृक्ता सजृना 

गररएको छ । सहभागीको वयका कारण पदाथष िथा त्यसको उपादयेिामा आएको पथृक्पन प्रस्िुि गररएको छ । सानोमा 

‘टचषलाइट’ ग्रामीण जीवनमा हुने सम्भाववि सपषदांर्को कारण वथयो िर समयको लामो अन्िरालपवछ भकूम्पले सजृना 

गरेको ववरूपात्मक अवस्थाको स्वाभावकिा बनेको छ भने चेिनाको स्िरमा आएको पररविषनले ‘टचषलाइट’ अुँध्यारो र 

िमगणु नार्कको प्रिीक बनेर आएको छ । यसमा समाज सन्दभषका अवधप्रकायषका िहमा क्षेत्र डरको सांज्ञान र सहभागी 

बालक, क्षेत्र पररवस्थवि िथा स्वाभाववक आवश्यक्ता र सहभागी वयस्क िथा अन्त्यमा क्षेत्र दर्षन र सहभागी उन्नि 

चेिनावस्थामा पगेुको प्रस्ट पाररएको छ । यी सबै समाज सन्दभषलाई पाठको गद्य स्वरूप िथा सामान्यीकृि पदक्रममा 

प्रस्िुि गररएका कारण गद्य सङ्कथन ियार भएको छ । त्यसैगरी पाठ ३ मा पत्रकार गोपालकुमार झाको समाचारप्रवि 

वटप्पणी सहभागीका बीचको अन्िरवक्रयाका अवस्थामा आएको छ । त्यसैले अन्िरवैयवक्तक प्रकायष छ िर लगत्तैको 

सन्दभषमा सहभागीको अन्िरचेिनाको सन्दभष आएको छ र यो चेिना गवहरो सांदृवि (दर्षन) का िहमा प्रवेर् गरेको छ । 

यस बीचमा सांज्ञानात्मक िह व्याङ्ग्यात्मकबाट सघन ववचारको गविमा प्रवेर् गरेको छ । ‘ववद्यिुीय झट्काको वारपार’ 
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को अवस्थामा सहभागीको अन्िरचेिना प्रवेर् दर्षन िर्ष को उन्मुखिा वबन्द ु हो भने यसको पुिीकरण ‘स्याउलाको 

पालीबाट झरेको पानीको थोपामा देवखएको इन्रणेी रङ’ ले गरेको छ । समाज सन्दभषबाट चेिन सन्दभषमा प्रवेर् गरेका 

कारण पाठ ३ को सांज्ञान पवन दर्षन (ववचार) केन्री बनेको छ । पाठ ४ मा सहभागीले पवूषकावलक सन्दभषको प्रारम्भमा 

नै सङ्केि गरेको छ । त्यसैले अवहले (वनकट समय) यहाुँ (वनकट वदक्) भन्दा पथृक् समाज सन्दभष पवुि भएको छ । 

यसले सांज्ञानात्मक िह पवन पवूषविी हुने सम्भावना खोलेको छ । यसैको पिुीकरणका वनवम्ि ‘आमाको साहचयषमा 

मरेछ’, ‘भैंसी र बुबाको साहचयषमा मयो’ र ‘पेर्वमकाको साहचयषमा मरेस’्ले समाज सन्दभष वनमाषण गरेको छ । पवहलो 

साहचयषमा ममिा, दोस्रो साहचयषमा आक्रोर् र िेस्रो साहचयषमा मनवभत्रको बेचैनी सांज्ञान बनेका छन् । यस्िो 

सांज्ञानात्मक अवधप्रकायष िय गनषका वनवम्ि सहभागी क्रमर्ः आमा, बुबा र प्रेवमका आएका छन् । त्यसैगरी पाठ ५ मा 

‘मान्छे’ कोर्ीय एकाइलाई आत्मालापीय िहबाट समाज सन्दभष प्रस्िुि गने हिुेले सन्दवभषि गररएको छ । अथाषि् 

सहभागीका बीचको पारस्पररकिा िथा िजजन्य सांज्ञानात्मक पथृक्ता वनमाषण भएको छैन । ‘मान्छे’ असम्भवको 

व्यविरेकिामा आएको छ । ‘बालुवा वनचोरेर पानी’, ‘पवसना बसाषएर सनु’, ‘पखेटा लगाएर ववचरण’ र ‘समरु खोिलेर 

मोिी’ यही असम्भवको व्यविरेकिाका पुिीकरण हुन् । म याने ‘मान्छे’ को पररचयात्मक सन्दभषबाट प्रवेर् गरेर 

असम्भवको व्यविरेकिाका िहमा प्रवेर् गरेका कारण सांज्ञान सघन बनेको िथा अन्िरवैयवक्तक प्रकायष अन्िरचेिनासुँग 

भएको अवस्था छ वकनभने वाचक स्वयां मान्छेका दलुषभ वक्रयाव्यापारमा प्रवेर् गरको छ । सङ्केिहरू रेखीय 

ववन्यासमा अएका र ववचारको सघनिाउन्मखु भएका कारण पाठ ५ पवन ववचार सांवहनको मलू ममषमा केवन्रि गद्य 

बनेको छ ।   

 वनष्कषा 

 भावर्क पाठ यादृवच्छक वाक् प्रिीकको सांरचनात्मक अवस्था हो । यस्िो पाठले समाज सन्दभषलाई सन्दवभषि 

गरेको हुनु पछष । भार्ा मानवसमाजको मौवलक सजृना भएकाले भार्ािारा मानवका सामावजक िथा साांस्कृविक 

वक्रयाकलाप अध्ययन गररन्छ । भार्ा प्रिीकात्मक सङ्केि व्यवस्था भएकाले भावर्क पाठमा पवन सङ्केिको प्रकृवि, 

भवूमका र भवूमकाको अन्ियषमा रहकेा समाज सन्दभष ववशे्लर्ण गररन्छ । कुनै पवन पाठको सांरचनात्मक ससुम्बद्धिाको 

पवहलो आधार भनेको सङ्केिका बीचको सहभाव वा स्वाभाववकिा हो । त्यसैले पाठको सांयवुक्तगि सघनिा प्रथमिः 

सङ्केिका बीचको आथी सहगणुमा वनभषर हुने ववर्य हो । यस्िो सहगणुको वनधाषरण वस्थविगि मानले गदषछ । त्यसैगरी 

पाठको सांयवुक्तगि अथषलाई सघन िुल्याउन सङ्केि (वाक् प्रिीक) मा सन्दवभषि गररएको समाजको साांस्कृविक 

एकरूपिा वा अवधारणागि समानिामा जोड वदनु पछष । सङ्केिले साांस्कृविक सन्दभषिाको समान उपचर वा 

प्रविमानलाई वखचेर राखेको हुनु पछष । पाठको ववधा वनवदषि अथषगि सघनिामा समाज सन्दभषका सचूक (क्षेत्र, सहभागी 

र माध्यम) का श्रेणीगि मान एवां अवस्थाले भवूमका खेलेको हुन्छ । यी िीन मानमध्ये कुनै एकमा भएको श्रेणीगि 

पररविषनले पाठको ववधा स्वरूपमा प्रभाव पारेको हुन्छ । सचूकको मानमा हरेरे्र कुनै एकको मात्र नभई िीन वटैको 

पवन भएको हुन सक्तछ । सावहवत्यक स्वरूप प्राप्त गरेका भावर्क पाठका कुनै पवन सांरचनामा समाज सन्दभषका सचूक 

(क्षेत्र, सहभागी र माध्यम) बाट श्राणीगि मानमा रे्रबदल हुन गई सवृजि बाह्य उत्पादनलाई प्रस्िुि गररएको हुन्छ । 

वनबन्धकार मकुुन्दराज र्माष र्ब्दवर्ववर (२०७९) नामक कृवि प्रकावर्ि गरी नेपाली सावहत्यको गद्य लेखनमा प्रवेर् 

गरेका स्रिा हुन् । सद्य प्रकावर्ि यस वनबन्धसङ्ग्रहका पाठमा स्रिा बाुँचेको समाज सन्दभष िथा त्यसका पररवविषि 

आयामलाई प्रस्िुि गररएको छ । प्रस्िुि ववर्मषबाट र्माषका वनबन्धमा समाज सन्दभषलाई सङ्केिन गने भावर्क 

सङ्केिको सघनिा प्राप्त भएको छ । िी सङ्केिले नेपाली समाज सन्दभषलाई पथृक्पथृक् क्षते्रसवहि प्रस्िुि गरेका छन् । 

पथृक् क्षेत्र आएका कारण सांज्ञानात्मक सघनिा पवन पथृक् बनेका छन् । सहभागीको वभन्निाका कारण सांज्ञान क्षेत्र मूिष 
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र स्पििर बनेको छ । सांज्ञानले दर्षन (ववचार) को स्वरूप वलएर गविर्ील बनेको पवुि भएको छ । वनबन्धकार समाज 

सन्दभषका सामान्यिालाई अवधप्रकायषका िहमा प्रवेर् गराई सहभागीको वववर्ििाका कोणबाट सांज्ञानको ववचारकेवन्रि 

गवि स्वाभाववक बनाउने हिुेले वनदवेर्ि दवेखन्छन् । प्राध्यापन पेसा स्रिाको वनजी अध्यवसाय हो भने त्यस स्िरको 

उन्नि सचेििाले पाठको ववचार सङ्गठनमा पवन प्रवेर् पाएको र कोर्ीय सघनिाको िावकष किा समेिको सन्िुलन 

वमलाई पाठ वनमाषण भएको दवेखन्छ ।  
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