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लेखसार 

प्रस्तुत लेखमा दवेनागरी ध्वननको उत्त्पनि एवम ्त्यसको प्रयोगका नवषयमा नवशे्लषण गररएको छ । नितीयक स्रोतबाट 

सङ्कनलत सामग्रीका आधारमा नवश्ललेषण गररने यो लेख गणुात्मक अनुसन्धान पद्धनतमा आधाररत छ । यस लेखमा 

दवेनागरी  वणणको उत्पनि, नतनको नवकाससम्बन्धी दवैी उत्पनिको नसद्धान्तसापेक्ष नवशे्लषण तथा ध्वनन र वणणसम्बन्धी 

पवूीय/संस्कृत र पनिमी मान्यताको नवशे्लषण र संशे्लषण गररएको छ । संस्कृत ध्वननउत्पनिसम्बन्धी अनिमतअनुसार 

निव अधाणङ्नगणी ‘सती’को दहेावसानपनछ पत्नीको नदवङ्गत िरीर बोकेर निवले भ्रमण गरेका नवनिन्न क्षेत्र, ती क्षेत्रमा 

सतीका िरीरको अङ्गपतन िई उत्पनि िएका िनिपीठ तथा ती िनिपीठ नै एक ध्वननका रूपमा उत्पनि िई यस 

नवश्वमा जनत िनिपीठ पररकनपपत र पनूजत छन् त्यनत नै दवेनागरी ध्वनन र वणण अनस्तत्वमा रहकेा छन् । ध्वनन मानव 

उच्चारण अवयवबाट उच्चररत िए पनन नतनको उत्पनिको आधार सतीको अङ्गपतन िई प्रकट िएका ििीपीठका 

आधारमा िएको हो । पवूीय र पनिमा िानषक अध्ययनबाट मानवीय वस्तुका रूपमा िानषक ध्वनन, वणण र अक्षरको 

ननमाणण नाद तथा श्वासप्रश्वासका माध्यमबाट ननमाणण िएको हो । यससम्बन्धी अवधारणाअनुसार िानषक उच्चारणको 

आधार सास तथा त्यसको नवनवध अङ्गसँगको घषणणबाट उत्पनि िएका नननादबाट सनृजत वाक्को साथणक स्वरूप र 

सङ्केत रहकेो नवषयमा यस लेखमा नवमिण गररएको छ ।  
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नवषयप्रवेर् 

जगत् नपता  ब्रह्माजीका  प्रेरणाबाट  दक्षले  नदब्य  सहस्र  वषण  तपस्या  गरे  ।  आद्य  िनि  जगज्जननी 

जगदनम्बका  िगवतीले  निवलाई  प्रिस्न्न  गररन्  ।  उनीसँग  आफ्नै  पतु्री  रूपमा  आद्य  िनिले  जन्म  नलइन्  र 

वरदान माग िननन्  । निवाले  पनन अको  जन्म र जानतमा िगवान्  सदानिवले  मलाई  पत्नीका  रूपमा स्वीकार गरुन् 

िन्ने प्राथणना गरेकी नथइन् । नतम्री पतु्रीका रूपमा अवतार िएर िगवान् निवकी िार् या बन्नूँ र तपाईिंारा गररएको  महान्  

तपस्या  क्षीण  िएपनछ  पनुः  तपाईबंाटै  िगवान्  निवको  अनादर  हुन्छ  ।  यसपनछ  तपाईसंनहत सम्पणूण जगत् लाई 

नवमोनहत गरेर आफ्नो धाम जान्छु िननन् । सोही अनुरूप निव र सतीको पररचय स्कन्द दवेी िगवतीले र माकण ण्डेय 

आनद परुाणहरूल ेवणणहरू िनिका िरीरबाट उत्पनि िएका हन्छ िन्ने पररचय गराएका छन्  ।  यस  लेखमा  सतीले  
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दक्षको  यज्ञमा  आत्महत्या  गरेपनछ  पत्नी  नवयोगले  छटपटाएका  निविारा  मतृ्य ुिइसकेकी  पत्नीको  िरीरलाई  

बोकेर  नहड्ँदा  त्यसको  तजे  र िनि  सङ्घषणको  बलिारा  जहाँ  जहाँ  िरीरका  अङ्ग पतन िए उही स्थानबाट स्वर र 

व्यञ्जन वणणको उत्पनि हुन्छ ।  

पीठानन चैकपञ्चािद्भवन्मनुनपङ्ुगवा ।। 

अङ्ग प्रत्यङ्ग पातेन छाया सत्या महीतले ।। (दवेीपरूाण, अध्याय १२, श्लोक २९–३० । 

लेखको प्रमखु समस्या िन्नु नै दवेनागरी ध्वननको उत्पनिका िास्त्रीय आधार तथा त्यसमा आधारमा स्वर र 

व्यञ्जन ध्वननको पररचयात्मक अनिलक्षणको नवशे्लषणमा आधाररत रहकेो छ । यस लेखमा दवेनागरी स्वर र व्यञ्जन 

ध्वनन, वणण तथा वणणमाला उत्पनिसम्बन्धी िास्त्रीय आधारका नवषयमा नवमिण िएको छ । नवनिन्न परुाणहरू र अन्य यो 

लेख तयार पानुण पवूण चचाण पररचचाण र अध्ययन अनुसन्धानका आधारमा पीठका संख्या, पीठको वगीकरण, स्वर तथा 

व्यञ्जन वणणको उत्पनि र वणण र पीठबाट मन्त्रको नसनद्ध समाजबाट हरेरने दृनिकोणलाई प्रस्तुत गने उद्देश्य यस आलखेल े

राखेको छ । निवका डमरुिारा उत्पन्न िएका १४ सतू्रहरूलाई पनुि गने आधार प्रस्तुत िइसकेको छैन । पररणनी मनुनले  

र  ५१  वटा  िनिपीठबाट  पनन  वणणहरूको  उत्पनि  हुदँो  रहछे  िन्ने  वस्तगुत  अध्ययन  िइनसकेकोले यसलाई  

खोज  अनुसन्धानमा  नै  रहकेाले  नयनै  कुरालाई  समाजमा  प्रस्तुत  गनुणपने  आवश्यक  ठानेर  वणणको उत्पनिको  

अध्ययनलाई  आलेखमा  प्रस्तुत  गरी  वणणको  अध्ययन  र  नवशे्लषण  गनुण  आवश्यिा  ठानी  अध्ययन गररएको हुदँा 

यो अध्ययन औनचत्यपणूण छ । 

आलेखको नवनध 

वणणनात्मक र नवशे्लषणात्मक नवनधका आधारमा यो आलेख तयार िएको छ । यसको प्राथनमक स्रोत वणण  

सम्बन्धी  अध्ययन  गनेहरूले  िनेका  िनाइहरू  िने  हुन्  ।  माननसिारा  िननएका  नकवदन्तीहरू  परुाण,  धमर,् 

िास्त्रहरू,  नवज्ञका  लेख,  रचनाहरू  यो  लेखका  नितीय  स्रोतका  रूपमा  रहकेा  छन्  ।  वणण  सम्बन्धी  पौरानणक 

आख्यानहरूबाट  वणणहरूको  उत्पनि  सती  रूपी  िनिका  अङ्ग  झदाण  परेको  बलबाट  वणण  उत्पनि  िएको  िन्ने 

ननष्कषण यो लेखले ननचोड ननकालेको छ । 

ननिजा र नवमर्ण  

िरीरको उध्वण िागको अङ्ग िनिबाट वैनदक वणण र दनक्षणमागणको हृदयदनेख ननम्न िनिका अङ्गबाट वाम 

मागणको उत्पनि हुन्छ । ननम्न िाग हृदयदनेख तलनतर पछण । हृदयदनेख तलका िागबाट ननम्न दवेनागरी वणणहरू उत्पानि 

हुन्छन ्। महादवेकी पत्नीलाई ओकंार स्वरूपा िनिका रूपमा परुाणहरूले इनतहास नववेचना गरेका छन् । सती सानहत्य 

र िानषक प्रतीकात्मक नाम हो । यो नामले वणणको आख्यानात्मक कथावस्तुलाई अगानड बढाउने क्रममा नानयकाको 

रूपमा नववेचना गररएको छ । समाजका लानग सती स्रिा र द्रिा नारी माननएकी छन् । ननन्दा र आलोचना वणण 

उत्पादनका कारण हुन् । आफ्ना अद््रधाङ्गका नबषयमा बाबुले होस ्या आमाले होस ्जो कोनह होस ्वणणको  आलोचना  

गछण  िने  त्यसको  दषु्पररमाण  ननतजा  प्राप्त  हुन्छ  िन्ने  सन्दिे  नबम्बात्मक  र  प्रतीकात्मक रूपमा  रहकेो  सती  

पात्रबाट  समाजले  पाउँछ  ।  नायक  महादवेले  पनन  आफ्नी  अधाणङ्नगनीको  प्रेमबाट  नवनक्षप्त बनेको दनेखन्छ । उनले 

जीनवत िरीरलाई मात्र हनै मतृ िरीरको समेत आत्मासाथ गनुणपछण िन्ने वस्तुनस्थनतलाई यसमा प्रस्तुत िएको छ । 

परुुषहरू यौन नक्रडाका लानग मात्र पत्नी  र िायाणलाई पे्रम गदनैन ्। चेतनानवहीन िरीरलाई पनन त्यनतकै प्रेम गछणन् िन्न े

ग्रहण सन्दिे यो वणणको िनिलाई रहस्यले प्रस्तुत गरेको छ । प्रस्तुत आलेखमा   ५१  वटा  िनिपीठसँग ै र ती उत्पनि 

हुने  वणणलाई ननम्ननुसारका  स्थानबाट ननम्ननुसारका  वणणहरू उत्पनि हुन्छन् िन्ने पक्षको नववेचना तलका सन्दिणमा 

गररएको छ । यसका साथै यस लेखमा वणणनवशे्लषणसम्बन्धी मान्यताको नवषयको समेत नवशे्लक्षण तलका सन्दिणमा 

गररएको छ ।  
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स्वर वर्णको उत्पनि 

सतीको योनन वा गपु्ताङ्गबाट ’अ’कार नामको वणण उत्पनि िएको छ । यस ’अ’को  उत्पनिबाट  कामरूक  

नामको  िनि  पीठ  उत्पनि  िएको  छ  ।  यसपीठले  समाजलाई  कला  कौिल िास्त्रको  ज्ञान  नदन  अनणमानद  

अक्षर  नसनधको  उत्पनि  हुन्छ  ।  ‘अ’ बाट  आनन्द  प्राप्त  हुदँा  प्रयोग  गररन्छ  ।  अ प्रतीकात्मक प्रथम वणण हो । त्यस 

स्थानका रौ ँ बाट बंि नामक दईुवटा पीठको उत्पनत हुन्छ । यसबाट िावर नामको मन्त्रको नसनद्ध हुन्छ ९करपात्रजी 

महाराजःिनि पीठाङ्कः४८० । सतीका स्तनबाट आ स्वर वणणको उत्पनि हुन्छ । यहाँ कािीका पीठको नाम हो । त्यहाँ 

मतृ्य ु िएमा माननस  मनुि  हुन्छ  । सतीका दईु  स्तनबाट दि  धारा  दधु ननस्कन्छन्  । यसबाट कािी  नहन्द ू

नवश्वनवद्यालयको ननकट  लङ्काको  छेउमा  बहने  अस्ती  नदी  र  बरूणा  नदी  बीचको  िाग  वाराणसी  िहरको  

उत्पनि  िएको  हो  । दनक्षणमा अस्तीका तीर छ  र वरूणाको  उिरा सारनाथ उपपीठ छ  । यहाँ  दनक्षण  र उिरमागणबाट 

मन्त्र नसनद्ध हुन्छ । यस नित्रको क्षेत्र अनवमिु वाराणसी क्षेत्र िननन्छ । 

गहु िागबाट ‘इ’ वणणको उत्पनत हुन्छ । नपेालको गहुशे्वरीबाट ’इ’ स्वरवणणको उत्पनि िएको हो । यो पीठ 

वणणमालाको मलू स्थान हो । यहाँ थ६ लाख िैरविैरवी, २ हजार िनिहरू, तीन सयवटा पीठ र २ चौध २ मिान नननहत 

छन् । यहाँ चार पीठ दनक्षण मागणको नसनद्धदायक छ । यसैबाट यी चारमा वैनदक मन्त्रहरूको नसनद्ध हुन्छन् । नेपालदनेख 

पवूण नदसा झर् यो । नदसा झरे स्थानमा नकरातहरू बसोवास गछणन् । यहाँ ३० हजार दवेयोननहरूको ननवास स्थान छ ।यस 

स्थानल ेपवूण माझ नकराँतको िगूोललाई पररचय गराउँदछ । दवे्रे आखाँबाट दीघण ‘ई’वणणको उत्पनि ियो । यहाँ रौद्र पवणत 

छ । यसलाई महत्पीठ पनन िननन्छ । यो पनन वामाचारबाट मन्त्र नसनद्ध िएर नदवताको दिणन ियो । दबे्रे कानबाट ‘उ’ 

ह्रस्व   स्वर वणणको उत्पनि ियो । वाम कान झरेको स्थानमा ‘उ’ कारको उत्पनि हुन्छ । यहाँ सबै प्रकारको मन्त्र नसनद्ध 

हुन्छ । यहाँ अनेक अदू्भत तीथण छन् । यस कनलयगुमा यस स्थानमा म्लेच्छ जानतहरू चारैनतर छररएर बसेका छन् । दानहन े 

कानबाट  दीघण  ‘उ’स्वर  वणणको  उत्पनि  ियो  ।यो  कान  झरे  स्थानमा  काब्यकुब्ज  पीठ  उत्पन्न ियो ।यो क्षेत्र गगंा र 

यमनुा नदीको मध्य ’अन्तवेदी’ नामक पनवत्र स्थलमा बहृररदेवले आ आफँै तीथण ननमाणण गरे  । यहाँ  पनन  वैनदक  

मन्त्रको  नसनद्ध  हुन्छ  ।कानको  मल  वा  कानेगजुी  झरेको  यमनुाको  नकनारमा  इन्द्रप्रस्थक नाम गरेको उपपीठ छ 

।त्यसको प्रिावबाट नवरमतृ वेद व्रह पनु उपलब्ध ियो । नाकबाट  ‘ऋ’  स्वरवणणको  उत्पनि  िएको  हो  ।यहाँ  

पणूणनगररपीठ  छ  ।  यहाँ  योग  नसनद्ध  हुन्छ  ।  यस स्थानमा मन्त्रानिनधिातदृवे प्रत्यक्ष दिणन नदन्छन् । दबे्रे  चाकका  

िनिबाट  दीघण  ‘ऋ’कार  वणणको  उत्पनि  हुन्छ  । त्यहाँ  अनम्बका  नामको  िनि  छ, त्यसबाट वाम मागणको नसनद्ध 

हुन्छ । 

दनक्षण मागणमा नवघ्न हुन्छ । दानहने  चाकको  तागतबाट  ‘ल’ृ  कार  स्वरवणणको   उत्पनि  हुन्छ  ।यहा ँ 

धनदाररयनक्षनणको  ननवास  स्थान छ । नङ्गको तेजबाट दीघण ल ृकार वणणको उत्पनि हुन्छ । यहाँ एकाभ्रपीठ छ ।यो पीठ 

नवद्या प्रदायक छ । नत्रवनलको झरेका स्थाबाट ‘ए’ वणणको उत्पनि हुन्छ । यसमा नत्रस्रोत पीठ उत्पन्न ियो । यसको पवूण 

पनिम र दनक्षणमा कपडाका तीन खण्ड झरे । यहाँ तीन तीन उपपीठ िए । गहृस्थ व्राहणका लानग पौनिक मन्त्रको नसनद्ध 

ियो । नािी झरेको िनिबाट ‘ए’ कार दीघण स्वरवणणको उत्पनि ियो ।यहाँ समस्त काम मन्त्रको नसनद्ध हुन्छ । यसका 

चारै नदिामा चार उपपीठ  छन् । जसमा अप्सरा ननवास गदणछन् । बुढी  औला  झरेको  स्थानबाट  ‘ओ’  कार  

स्वरवणणको  उत्पनि  ियो  ।  त्यस  स्थानमा  नहमालय  पवणतमा कैलाि पीठ छ  । त्यो स्थान अजलुीबाट नलङ्गको 

रूपमा प्रनतनित िएको छ । करमालाका आधारमा मन्त्र जप गदाण तत्क्षण नसनद्ध हनु्छ । दाँतबाट ‘औ’ कार स्वरवणणको 

उत्पनि हुन्छ । दाँत झरे स्थानमा िगृ ुपीठको उत्पन्न हुन्छ । यहाँ पनन वैनदक मन्त्रको नसनद्ध हुन्छ । दानहने  हत्केलाको  

िनिबाट  ‘अ’  वणणको  उत्पनि  हुन्छ  ।त्यहाँ  केदार  पीठको  उत्पनि  ियो  ।  दानहने कंङ्कणबाट  अगनस्तको  

आश्रम  नामक  नसनद्ध  पीठका  उपपीठको  उत्पनि  ियो,  त्यसको  पनिममा  औठँी  झरेको स्थानमा  इन्द्रश्री  

उपपीठको  उत्पनि  ियो  ।  त्यसको  पानिममा  वलयको  झरेको  स्थानमा  रेवनतको  नकनारामा राजराजेश्वरी उपपीठ 

ियो । दबे्रे चाकबाट झरेको स्थानबाट नवसगण ‘अः’ को उत्पनि ियो । यहाँबाट सबै मन्त्रको नसनद्ध हुन्छन् । 
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व्यञ्जन वर्णको उत्पनि 

मस्तकको  िनिबाट  ‘क’  कारको  उत्पनि  ियो  ।  यसलाई  श्री  पीठ  िननन्छ  । कनलमा  पापीहरू  त्यस 

ठाउँमा पगु्न दलुणि छ । त्योिन्दा पवूण कणाणिरणको पतन िए स्थानबाट उपपनठको उत्पादन ियो । त्यहाँ ब्रह नवद्या  

प्रकानिकाको  ननवास  स्थान छ  ।  त्यसकै  आग्नये  कोठामा  कणाणधारिरण  पतनबाट  दोस्रो  उपपीठ ियो  । त्यहा ँ 

मखुिधु्दकरी  माहशे्वरी  िनि  छ  ।  दनक्षणमा  पत्रवपलीको  पात  िनूममा  झदाण  कौमारी  िनियिु  तेस्रो उपपीठ  

ियो  ।  नैऋत्य  कण्ठिालको  ननयनतस्थलबाट  ऐन्द्रजाल  नवद्यानसनद्धप्रद  वैष्णवीिनि  समनन्वत  चारौ उपपीठ  ियो  

।  पनिममा  नासा  िौनतकको  पतनस्थानबाट  वाराहीिक्त्य  नधनित  पाँचवा  उपपीठ  ियो  । वायकुोणमा  

मस्तकािरणको  पतनस्थानबाट  चामणु्ठा  क्षीपदवेताकार  नसनद्धकर  छैटौ  उपपीठ  ियो  र  इिानमा केिान िरणको 

पतनबाट महालक्ष्मीिारा अनधनित सातवा उपपीठ ियो । 

मस्तकमानथ  कञ्चड  पतन  िएको  स्थानबाट  ‘ख’  ध्वननको  उत्पन्न  ियो  ।  कञ्चडको  पतन  िएको 

पीठमा ज्योनतम मन्त्र प्रकािक ज्योनष्ततीिारा अनधनित छ । यो पीठ नमदाणिारा अनधनष्त छ । त्यहाँ तप गने 

महानषणहरूको जीवन मनुि हुन्छ । बक्षस्थलबाट ‘ग’  उत्पन्न हनु्छ  ।  पाताल  स्थलको  पीठमा  अनग्नले  तपस्या  गरेका  

नथए  ।  दवेमखुत्व प्राप्त ियो । त्यहाँ ज्वालामखुी संज्ञक उपपीठ छ । दबेे्र काध पतन िएको ठाउँबाट ‘घ’ वणणको उत्पनि 

ियो । त्यहाँ गन्धवणहरूले रागरूपी ज्ञानका लानग तपस्या गरेर नसनद्ध प्राप्त गरेका छन् । दानहने  कोखाको  पतन  िए  

स्थानबाट  ‘ङ’  वणण  उत्पनि  ियो  ।  त्यहाँ  कुलान्तक  पीठ  छ  ।  त्यसबाट  नविेषण, उच्चरन, मारणको प्रयोग 

नसनद्ध हुन्छ । बाह ुकोखको पतन िए स्थानबाट ‘च’ वणणको उत्पनि ियो । त्यहाँ कोट्टक पीठ छ । त्यहाँ राक्षसहरू नसनद्ध 

प्राप्त गछणन ् । जठरको पतन िए ठाउँबाट ‘छ’ को उत्पनि हुन्छ । त्यसमा गोकणण पीठ छ । नत्रवनलहरूमा जहाँ प्रथम 

वनलका झछण त्यसबाट ‘ज’ वणणको उत्पनि हुन्छ । त्यहाँ मातुरेक्ष्वर पीठ छ । त्यस स्थानमा िैवमन्त्रको िीघ्र नसनद्ध हुन्छ 

। मानथपलो वनल पतन िए स्थानबाट ‘झ’वणणको उत्पनि हुन्छ । त्यहाँ अट्टहस पीठ छ । त्यस स्थानमा गणेि मन्त्रको 

नसनद्ध हुन्छ । तेस्रो  वनलका  पतन  िए  स्थानमा  ‘ञ’  को  उत्पनि  ियो  ।त्यहाँ  नवरज  पीठ  छ  ।त्यस  पीठबाट  

नवष्ण ुमन्त्रको लानग नसनद्ध हुन्छ । जहाँ  वनस्त झछण  त्यहाँबाट ‘ट’  वणणको  उत्पनि  हुन्छ  । त्यहाँ राज  पीठ छ  । तल  

क्षदु्रघनण्टका  झरेको स्थानमा घनण्टका नामको उपपीठ छ । ऐन्द्रजानलक मन्त्र नसनद्ध हुन्छ । राजगहृमा वेदाथण ज्ञानको 

प्रानप्त हुन्छ । ननतम्ब झरेको स्थानमा महापथपीठ छ  त्यहाँबाट ‘ठ’ वणणको उत्पनि ियो ।  जानतदृि व्राह्मणले त्यहाँ िरीर 

अनपणत गरेका छन् । दोस्रो जन्म कनलयगुमा दहे सौख्यदायक वेदमागणप्रलकु्ष्पक अघोरानद मागणको फैनलयो । जगन झरेको 

स्थानबाट ‘ड’ वणणको उत्पनि ियो ।त्यहाँ कोलनगरर पीठ छ । त्यसबाट ‘ड’ कारको उत्पनि ियो । त्यहाँ वनदउेताको 

मन्त्रको नसनद्ध िीघ्र प्राप्र हुन्छ । दानहने उरू झरे स्थानमा ’ढ’ को उत्पनि हुन्छ ।त्यहाँ ऐलार पीठ छ ।  

दबेे्र नतघ्रा झरे स्थानबाट ‘ण’ वणणको उत्पनि हुन्छ । त्यहाँ महाकालेश्वर पीठ छ । त्यहाँ आयवुनृध्यक कारक 

मतृ्यञु्जय मन्त्रको नसनद्ध हुन्छ । दनक्षण घुँडा झरेको स्थानमा जयन्त पीठ ियो । त्यहाँबाट ’त’ वणणको उत्पनि ियो । 

त्यहाँ धनुवेदको नसनद्ध ियो । दबे्रे घुँडा झरेको स्थानबाट ’थ’ वणणको उत्पनि ियो । त्यहाँ उज्जनयनी पीठ ियो । 

त्यहाँबाट कबच मन्त्रको नसनद्ध िएर रक्षा हुन्छ । त्यसको नाम अवन्ती हो । दनक्षण जाङ्घको पतन िए स्थानबाट ‘द’ 

को उत्पनत ियो ।यसमा कौनलक मन्त्रको नसनद्ध हुन्छ । दबेे्र जाँघ  झरेको  स्थानबाट ‘ध’  को  उत्पनत  ियो  । यसमा  

क्षीरका  पीठको  उत्पनत ियो  । त्यहाँबाट  वैतानलक र िाबर मन्त्र नसनद्ध हुन्छ । दनक्षण  गपुफका  पतन  िए  

स्थानबमट  हनस्तनापरु  पीठ  ियो  ।  त्यसबाट  ‘न’  वणणको  उत्पनत  ियो  । नपुरुको पतन िएको कारण नुपणुाण सरंक्षक 

उपपीठ ियो । त्यहाँ सयुणमन्त्रको नसनद्ध ियो । वाम  गोलीगाँठोको  पतन  िए  ठाउँमा  ‘प’  कारको  उत्पनत  ियो  त्यहा ँ 

उड्डीि  पीठ  छ  ।  उड्डीिाख्य महातन्त्र नसनद्ध ियो । त्यहाँ दोस्रो नपुरुको पतन र डामर पीठको उत्पनत हुन्छ । 

दहेरसको पतन स्थानबाट ‘फ’ वणणको उत्पनत ियो । त्यहाँ  प्रयाग  पीठ छ । त्यहाँ माटो श्वेतवणणको छ  । अरू अरू 

स्थानको  हुन्छ  ।  पतन िएबाट अनेक उपपीठ िएका छन्  । गङ्गाको  पवूणमा  वगला उपपीठ छ गंगा  यमनुाको  

मध्यमा  राजेश्वरी  संज्ञकर  यमनुाको  दनक्षण  नकनारामा  िवुनेिी  नामक  उपपीठ  छ  ।  यसैका आधारमा प्रयागलाई 

तीथणराज र पीठराज िननएको छ ।  
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दनक्षणपनृष्णको पतन िएस्थानबाट ‘ब’ वणणको उत्पनत ियो । त्यहाँ षिीिपीठ छ । त्यहाँबाट पादकुा मन्त्रको 

नसनद्ध हुन्छ । वामपनृष्णका  जहाँ  पतन िएको  छ  । त्यहाँ  मायापरु  पीठ  छ  ।  त्यहाँ  ‘ि’  कारको  उत्पनत  ियो  ।  

त्यहाँ समस्त मायाहरूको नसनद्ध हुन्छ । रगतको पतन िएको ठाउँबाट ‘म’ वणणको उत्पनत ियो त्यहाँ मलय पीठ छ । 

रिाम्बरनदक बौद्धको मन्त्र नसनद्ध ियो । नपि  झरेको  स्थानमा  श्री  िैलपीर  ियो  ।  त्यहाँबाट  ‘य’  कारको  उत्पनत  

ियो  नविेष  गरेर  वैष्णव मन्त्रको नसनद्ध ियो । बोसोको  पतन  िए  स्थानबाट  ‘र’  वणणको  उत्पनत  ियो  ।  नहमालय  

मेरुपीठ  ियो  ।  त्यहाँ  स्वणाणकयणण िैरवको स्थानपत ियो । नजहवाग्रको पतन िए स्थानबाट ‘ल’ वणणको उत्पनत ियो । 

त्यहाँ नगररपीठ छ । त्यहाँ जप गनाणले वाक् नसनद्ध हुन्छ । मज्ज्जाको  पतन  िएको  स्थानबाट  ‘व’  वणणको  उत्पनत  ियो  

।  त्यहाँ  महने्द्र  पीठ  छ  ।  त्यहाँ  िाि मन्त्रलाई जप्नाले नसनद्ध हुन्छ । दानहने  बुढीऔलँाको  पतन िएको  स्थानबाट 

वामनपीठ ियो  । त्यहाँ ‘ि’  कारको  उत्पनत ियो  । यहाँ समस्त मन्त्रको नसनद्ध हुन्छ । दबे्रे अङ्गिुो पतन िए 

स्थानबाट नहरण्यपीठको उत्पनि ियो । त्यहाँबाट ‘ष’ कार वणणको उत्पनत ियो । त्यहाँ मागणबाट नसनद्ध लाि हुन्छ । 

रूनचको पतन िएको स्थानमा महालक्ष्मी पीठ छ ।त्यहाँ ‘स’ आकारको उत्पनत ियो । त्यहाँ सवण नसनद्ध प्राप्त हुन्छ । 

धमनी  पतन  िए  स्थानबाट  आनत्रपीठ  र  ‘ह  कार  वणणको  उत्पनत  ियो  ।  त्यहाँ  यावत  नसनद्ध  प्राप्त हुन्छन् । 

छायाँको सम्पात स्थानबाट छायाँ पीठ ियो र ‘ि’ आकारको उत्पनत ियो । केिपािको  पतन  स्थलमा  क्षत्र  पीठको  

प्रादिुाणव  ियो  र  क्ष’  कारको  उत्पनत  ियो  ।  यसबाट  समस्त नसनद्ध र नसनद्धपवूणक उपलब्ध हुन्छ । 

वर्णमालाको उत्पनि 

दवेनागरीमा नवद्यमान अ आ इ ई उ ऊ ऋ ऋ ल ृल ृए ऐ ओ औ अः यी १६ वणण माननसका िरीरमा रहकेा १६ 

कलाहरू हनु् । िरीरको नविदु्ध चक्रबाट अ दनेख अः सम्मबा सोह्र वणणहरू छन् । यो चन्द्रमाको ज्योनत समान छ । 

यसमा १६ पत्र छन् । यी सोह्र पत्र नै स्वरवणण हुन् । हामीसँग  मलूाधार,  स्वानधिान,  मनणपरूक,  अनाहत,  नविदु्ध  र  

आज्ञालाई  षडचक्र  िननन्छ  ।  मलूाधार नलङ्ग, नानि, हृदय, कण्ठहरूको माझमा अनग्न चक्र छ । त्यसका चारापत्र 

छन् । त्यसबाट तलथोप्ली व वणण दनेख गन्द ैस सम्मका वणणको उत्पनि हुन्छ । जस्तो व िषस हनु् । यी वणणहरु अक्षरका 

घर हुन ्। दोस्रो स्वनधिान चक्र हो । यो सयूण नारायण जस्तै चनम्कलो छ । यसमा ब,  ि, म, य र ल छ वणणहरु यिु िएको 

पत्र हो । मनणपरूक तेस्रो पङ्निको क्षेत्र हो । यो चक्र रि कानन्तको छ । यसमा ड, ढ, ण, त, थ, द, ध, न, प, फ, आनद 

दि वणण र अक्षर उत्पनि हुन्छन् । अनाहत चौम चौथो चक्र हो । सो सनु जस्तो वणण िएको छ । यसमा क, ख, ग, घ, ङ, 

च, छ, ज, झ, ञ, ट, ठ आनद बाह्र पत्र िएको वणण र अक्षरको घ, ङ, च, छ, ज, झ, ज्ञ, ट, ठ, आनद बाह्र पत्र िएको वणण 

र अक्षरको क ख ग घ ङ च छ ज झ ञ ट ठ ड ढ ण त थ द ध न प फ ब ि म य र ल व ि ष स ह क्र क्ष नयनै ५१ 

अक्षरका वणणमाला हुन् । अनन्तम  अक्षर  ’क्ष’  अक्षमालाका  समुेरू  हो  ।यसै  मालाका  अधारमा  सतीका  निन्न  

निन्न अङ्गको  पतन ियो  ।  यसमालाका  आधारमा  सतीका  नवनिन्न  अङ्गको  पतन  ियो  ।  यही  िनूम  वणण  

सामान्य  स्वरूप  हो  । निन्ननिन्न अङ्गको पतन ियो । निन्न वणणको दवेता निन्न छन् । वणण,पीठहरू िनि र दवेताको 

परस्पर सम्बन्ध छ । ज्ञान र अनुिानबाट साधकको नसनद्ध हुन्छ । 

मायािारा परब्रह्मबाट नवश्वको सनृि हुन्छ । सनृि िइसकेपनछ उसको नवस्तारको आिा तबसम्म हुदँनै जबसम्म  

चेतन परुूषको  उसमा आसनि  हुदँनै ।  अतएव सनृि नवस्तारको  लानग कामको  उत्पनत ियो  ।  रजः सत्वको 

सम्वन्धबाट िैत सनृिको नवस्तार हुन्छ । नकन्तु तपस ्कारणरूप हो । उहाँ िैतदिणनको कमीबाट मोहको कमी  हुन्छ  ।  

सत्वमय  सकू्ष्मकायण  रूप  नवष्णु  एवमं  रजोमय  स्थलू  कायणरूप  ब्रह्मको  मोनहत  िइसकेपनछ  पनन कारणात्मा निव 

मोनहत हुदँनैन् । नकन्तु जबतक कारणमा मोह हुदँनै , तबतक सनृिको पणूण नस्थनत पनन सम्िव छैन् । यसका लानग स्थलू–

सकू्ष्म कायणचैतन्यको यस्तो रूनच ियो नक कारण चैतन्य पनन मोनहत हुन्छ , नकन्तु यो अघनटन–घटना महामायाको लानग 

समाजलाई दृिान्तका रूपमा दखेायन पनन वसको कुरा हो । यसका लानग बवैले आराधना गदाण दवेी प्रसन्न िइन् । ऊ 

आफ्नो पनतलाई स्वाधीन गनण चाहनन्थन् । स्वाधीन ितृणका  स्त्री  धमणको परम  सौिाग्य   हो  । त्यस्तै  ियो  । महामायाले 
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निवको  स्वाधीन गररन्  फेरर पनन नपतािारा पनतका अपमान हुदँा पनन उस नपताबाट सम्बद्ध िरीरको त्याग नदनु उनचत 

सनम्झन् । महािनिको िरीर उनको  लीला  नवग्रह  नै  हो  ।  जस्तो  नननवणकार  चैतन्य  िनिको  योगबाट  साकार 

नवग्रह  धारण  गदणनछन्  । उस्तै िनिपीठ पनन अनधनित  चैतन्यमिु साकार नवग्रह धारण गदणनछन् । यसका लानग निव 

पावणती दवुै नमलेर अधणनारीश्वरका रूपमा व्यि हुन्छन् । अनधिान चैतन्यसनहत महािनिका त्यस्ता लीला नवग्रह सती 

िरीरबाट नतरोनहत िइजानु नै सतीको मनुण हो । प्राणीको तपस्या एवम ्आराधनाबाट िनिको जन्मनदन र उसबाट 

परमेश्वरसँग सम्बनन्धत िएर आफ्नो कृत्यकृत्य  गने  सौिाग्य प्राप्त ियो  ।  नकन्तु  यनद  बीचमा  प्रमादबाट  अहङ्कार 

उत्पन्न हुन्छ  ।  त्यसबेला  िनि उसबाट सम्बन्ध तोडी नदन्छन् । अथवा उसको उस्तै नस्थनत हुन्छ जस्तै नपतारूपी 

दक्षको ियो । 

सतीको िरीर यद्यानप मतृ ियो तथानप उनमा महािनिको ननवास नथयो । श्री िंकर उसकैिारा उस 

महािनिमा रत थे । अतः मोनहत हुनुको कारण पनन उनले छोडन सकेनन् । यद्यनप परमेश्वर सदा स्वरूपमा नै प्रनतनित 

हुन्छन् । फेरर पनन पापीहरूको अदृि वंि उनीहरूको कपयाणका लानग सनृि,पालन र संहरण आनद कायणमा प्रविृ जस्तै 

प्रतीत हुन्छन् । उनकै अनुरूप माहामायामा उनको आिनि र मोहको पनन प्रतीत हुन्छ । यसै मोहवि िंकर महािनिको 

अनधिानितू त्यस नप्रय दहेको नलएर घमु्न लागे । दवेताहरू  र नवष्णलुे मोह मेटाउनका  लानग उस  दहेले  निवबाट 

नवयिु  गनण  चाह े । साथसाथै अनन्त िनिहरूको केन्द्रितू महािनिको अनधिान ितूा उस दहेको अवयवबाट लोक 

कपयाण हो । यो सोचेर निन्न िनिका अनधिानितू निन्ननिन्न अङ्ग हुन ्जनु स्थानमा परे उहाँ उस िनिका नसनद्ध 

सरसताबाटै हुन्छ । जस्तो परेवा र नसंहको मास ुआनदमा पनन निन्न नविेषता प्रकट हुन्छ । त्यसतै सतीका निन्न 

अवयवको पनन नविेषता प्रकट हुन्छ । यसका लानग जस्तो नहङ्ग ननकापदा पनन उसको अनधिान उसको गन्ध वासनामा 

रनहरहन्छ । उस्तै सतीका महािनिमा अन्तरनननहणत िएर पनन उन अनधिानमा प्रिाव पारररहन्छ । जस्तो सयूणकान्तमनणमा 

सयूणको रोनिको सनु्दर प्रकट हुन्छ त्यस्तै नै िनिहरूको अनधिानितू अङ्गमा उसको प्राकाट्य सनु्दर हुन्छ । जहाँतक 

उनका  अङ्गहरू  झरे  ती  स्थानमा  पनन  नदव्य  िनिका  अनधिान  माननएको  छ  जहाँ  िनि  तत्वको  प्राकाट्य 

अनधक  छ  ।  अतएव ती  िनिका  पीठमा  नसनद्ध प्रानप्त  हुन्छन्  ।  अङ्गसम्बन्धी  कोही  अंि  या  िषूण  

वासनानदका रूपमा  जहाँ  पतन  ियो  उहींउहीं  उपपीठ  िए  उनमा  पनन  नवषेि  िनिको  अनविाणव  ियो  ।  अनन्त  

िनिको केन्द्रितूा  महािनिको  जो  अनधिान  िइसकेको  छ  ।  उसमा  त्यससम्बन्धी  समस्त  वस्तुहरूमा  

िनितत्त्वको बाहुपय हुनु पदणछ । उसै त जहाँ पनन जो कोही वस्तुमा िनि हुन्छ उन सवैको अन्तिाणव महामायामा छ । 

यच्च नकनचन् कनक्चद्धस्तु सदस्द्धानखलात्मके 

नस्य सवणस्य या िनि स ्सा त्वं नक स्नूयसे तदा (दगुाणसप्तिती) 

आफ्नो–आफ्नो  योग्यता  र  अनधकारको  अनुसार  इि  दवेता  ,मन्त्र  ,पीठ  ,उपपीठका  साथ  सम्बन्ध  

जोडेबाट नसनद्धमा िीघ्रता हुन्छ । 

अनानदनी धनं । ब्रह्म िब्दरूप यदक्षरम ्। प्रवतणतेऽथणिावेन प्रनक्रया जगतो यत स ्(वाक्यपदीय) 

आनद  वचनको  अनुसार  प्रणवात्मक  ब्रह  नै  नननखल  नवश्वका  उपादान  हो  ।  ऊ  िनिमय सती  िरीर 

रूपमा  र नननखल  वाङमय प्रपञ्चको  मलूितू  एक पञ्चाित वणण  रूपमा  व्यि  हुन्छ  ।  जस्तो  नननखल  नवश्वकै 

िनि रूपमा नै पयणवसान हुने गछण । उस्तै वाणीमा नै सकल वाङमय प्रपञ्चको अन्तिाणव हुन्छ । नकननक सबै िनिहरू 

दवैको अनुपवूी नविेष मात्र छ । िब्द र अथणको वाच्य–वाचकको असाधारण सम्बन्ध नक बहुना अिेद छ अतएवम ्एक 

पञ्चाित् वणणहरूको कायणितू सकल वाङ्मय प्रपञ्चको जस्तो एक पञ्चाित् वणणमा अन्तिाणव गरेको  छ  ।  उस्तै  नै  

वाङमय  प्रपञ्चको  वाच्यितू  सकल  अथणमय  प्रपञ्चको  उसको  मलूितू  एक  पञ्चाित् िनिहरूमा अन्तिावण गरेर 

वाच्य वाचकका अिेद प्रदनिणत गररसनकएको छाया ५१ पीठको रहस्य छ । हर ध्वनन अलग ्अलग ्प्रयत्नबाट व्यि 

हुन्छन् । अलग ् प्रयासबाट (प्रयत्न) जनन्मएको ध्वनन वणण हो (पाण्डेय, २००६, प.ृ २४३) । हरदि िन्दछन् स ् वणण 

िब्दको नामाकरण वणणन जान्नका लानग कारण बन्दछन् । अरुका मतका आधारमा वणण वञृ्बाट बन्दछ । न्याएकारका 

अनुसार वणण वचन िब्दको अथणमा प्रयोग हुन्छ । 
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ध्वनन र वर्णसम्बन्धी पररचचाण  

वानी ऋचा हुन् । प्राण साम हो । सामलाई गायन गरेर उच्चारण गररन्छ । ओमकार उद्गीथ हो । उद्गीथ ध्वननको 

जरा हो । उद्गीलाई साम पनन िननन्छ । ध्वनन आवाजा हो । यो श्रवणेनन्द्र यिारा सनु्न सनकन्छ िाषा अरुका लानग हो । 

अरुका लानग श्रवणेनवयले ज्ञान गरेका कुरा ज्ञानेनन्दयैबाट अरु श्रोतासम्म ध्वननका माध्यमले परु् याइन्छ । ध्वननमा तरङ्ग 

हुन्छ । तरङ्गलाई वायलुे संञ्चरण गछण र श्रोता सम्म प–ुयाउँछ । ध्वननको अध्यय िौनतक नवज्ञानले गछण । वणणको 

अध्ययन नचत्रनलनपकार र रेखाका धो, बुनद्ध, मनीषा, नधषणा ज्ञान िएकाले गछणन् । ध्वनन र वनणको अध्ययन नवद्या 

(नवज्ञान) अनवधा (कमण) बाट हुन्छ । यनत धेरै गनहरा कुराको नचरफार यो लेखले गनण सकेको छैन । तर यी सबै कुरा गनण 

नसके पनन ध्वननको र वणणको उत्पनि र वंि कथालाई कोट्याउने जमको गरेको नवषयको नवशे्लषण तलका सन्दिणमा 

िएको छ ।  

ध्वनन  

कानले सनु्न सनकने, आँखाल ेनदनेखन,े श्रवणेनन्द्रयको नवषय बोकेको आवाज िब्द ध्वनन हो । ध्वनन मात्रैले 

आिय र अथण खपुन सिैन । आवाज त पि,ु पक्षी, चरा चरुुङ्गी, नकध्रा फट्याङग्रको पनन त हुन्छ । त्यनतमात्र कहाँ हो 

र आकािमा बादलको गडाङ र कुडुङ आवाज पनन त श्रवणोदयले सनु्छ नन ! नी पनन त आवाजै हुनन्न यसकारण कुनै 

ठाउमा िब्द थकेदा फकेर आउने आवाजहरु ध्वनन कै अङ्ग प्रत्यङ्गहरु हुन् । हामी त्यस्तालाई प्रनतध्वनन र धन्को 

िब्दले सम्बोधन गछौं । सानहत्यनतर मनु्टो घमुाउँदा के दखे्न सनकन्छ िने कुनै कथन वा उनिको वाच्याथण र लक्ष्याथणलाई 

छोडेर तेस्रो अथण पनन ध्वनननित्र लकेुर रहकेो हुन्छ । त्यस्तो अथण त झन् चमत्कारी हुन्छ । त्यो चमत्कारी अथण नित्र 

गढुाथणः, व्यङ्गमाथण, ध्वन्याथणः लगायत अनेकौ अथण अन्तर घलुन िएर बसेका हुन्छन् । मखुबाट पनन ध्वनन ननस्कन्छ । 

ती ध्वननलाई परम्परागतबाटै नचत्र नलनप ब्राह्मी नलनपका रूपमा दवेनागरीका वणणहरूक नवकनसत हुदँ ैआएका छन् । 

नतनैलाई वणणमाला िनेर नचनाएका हुन्छौं । वणण मालालाई अक्षर पनन िननन्छ । ती वणणमालामा साउँ अक्षर र व्यञ्जन 

अक्षर पनन कहनलएका छन् । साउ अक्षरमा स्वरवणण पानन नमनसएर उच्चारण हुने गदणछन् । व्यञ्जन अक्षरमा स्वर वणणको 

नमसावट हुदँनै । स्वर वणण अ इ उ ऋ ए ओ मलू वणण हुन् । यी बाहकेको स्वरवणणमा स्वर वणण नमलेर स्वरै वणण उत्पादन 

िएका छन ्। स्वर+स्वर नमनसएर बनेका आ ई ऊ ऋ ऐ औ, अं. अः आनद हुन् । माननसका गलाबाट ननस्केका नवनिि 

अवस्थाका ध्वननका निन्न निन्न रूप पाइन्छन् । ती निन्न निन्न रूपलाई फोननम िननन्छ । फोननय का व्यञ्जनबाट 

बाह्रवटा रूप पैदा हुन्छन् । नयनैलाई बाह्रखरी िननन्छ । बाह्र खरी  क  : का की कू के कै को क  रूपका अलग अलग 

हुन्छन् (पोखरेल र अन्य, २०४०, प.ृ ७०१) । ध्वनन मनुष्यबाट उत्पन्न हुन्छ । यो नवकपपरनहत ध्वनन िास्त्रका नवज्ञेयिारा 

िन्ने गररएका र तोकेका स्थान र नननित प्रयत्निारा उत्पादन हुन्छ । यो श्रोत्रेनन्द्रय र वागेनन्द्रयिारा अनवकपप रूपबाट 

ग्रनहत िब्दलहरी ध्वनन हो (सक्सेना, सन् १९९५, प.ृ ४१) । 

ध्वनन र अक्षर 

िब्द, िब्दांिको आवाज एउटै झोक्का वा प्रयासमा उच्चारण हुन्छ िने त्यो अक्षर हो । अक्षर व्यञ्जन रनहत 

हुन्छ । बरु ऊ स्वरसनहत उच्चारण ियो िने त्यो अक्षर हो । वणण प्रायः हलन्त्य िने अक्षर स्वरान्त हुन्छ । वेदान्त दिणनले 

ईश्वर, परमाला र ब्रह्मलाई पनन अक्षर बन्दछ । अक्षर अनवनािी र नाि नहुने मौनलक अनिव्यनि हो (उही, ६) । नेपाली 

िाषा र सानहत्यमा वणण र अक्षरको महत्त्वपणूण स्थान छ । ध्वनन नवना वणणको उच्चारण हुदँनै । न वगण नवना अक्षरको 

उच्चारण हुन्छ । त्यसकारण यी दबुै एक अकाणका पररपरूक हुन् । ध्वनन र अक्षरका नवषयमा अनेकौं तकण  नवतकण  खण्डन 

मण्डन, अध्ययन, अनुसन्धान हुदँ ैआइरहकैे छ । यो नौलो, नया,ँ र मौनलक नवषय पनन होइन, बारम्बार अध्येताहरू 

निक्षाणीया निक्षा प्रदान गनण कलम चलाउद ैआइरहकेा छन्। िा िाषाका दवेनागरी िाषाका ध्वननहरू माननसका 

फोक्सोबाट मखुको बारो गद ैननस्कने सास मखुनित्रकै नवनिन्न स्थानमा ठक्कर लागेर ननस्कने आवाजाहरु वणणहरू हुन्। 

ध्वननको अथण आवाज हो। यसथण, वकी हररु आवाजका प्रतीक हुआ। माननस बोपन लोग ट त्यसबेला उसको सास मखु 

नववरबाट साख बानहर ननस्कन थापदछ। यो सास ननस्कने स्थानलाई वागेनदय िननन्छ। यसैको माध्यमबाट आवाज प्रकट 

हुन्छ। यही बानीलाई ध्वनन नाम नदइएको हो ।  
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संस्कृतले ध्वननलाई ध्वने, ध्वनन, स्वन, वन िब्दलें, सम्बोधन गई। ध्वनन ह  ँध्वनन हुन काही न कोही घषणण 

वा ठक्कर लाग्ने पदणछ। िौनतक नवज्ञानले पनन न ध्वननको कुरा गई। छट िन्छ कुनै तलावकुी पाकी चपुचाप लागेर बार 

िानन्त सगँ बसेको हुन्छ । िान्तसँग बसेको अलेमा नसैले पत्थर, ढडा, कडा, ककेर फ्याकेर हलेो हापयो ि त्यसबेला 

परुाजल आन्दोनलत हुन्छ । सँगसँगै जलको नमत्रबाट धपू या छबको ध्वनन ननस्कन्छ यद्यनप िाषा नवज्ञानले यस प्रकारको 

जलको तरङ्गलाई ध्वननको रूपमा मान्यता नदपेनायो लेखले ध्वनन वणणर अक्षर कस्तोलाई मान्न िन्ने आधारको खोजी 

गदणछ। ध्वननको प्रथम रूप नलनप, नचच िए पनन माननसले उच्चारण गने अथण िएका, ध्वनन र वणणर िधूारलाई िाष ध्वनन 

मान्दछ िन्ने ननष्कषण ननकालेको ((पाण्डेय, २००६, प.ृ २०१) अव्यि, अस्पि, ध्वननको यसले अध्ययन गदनै । 

ध्वननबाट वणण, िब्द, िब्द नित्रको अथण, अथण नित्रको अन्तिाणव र रहस्यको यसमा अध्ययन हुन्छ । 

भाषाको आधार ध्वनन 

ध्यान िाषाको मलू आधार हो । स्वर र व्यञ्जनको संयोग ध्वनन हो । िाषा स्वर र वाजनकी संयोग मात्र पनन 

होइन । यसको साथसाथै ध्वननमा सरु मात्रा, बलाघात आनदको पनन योगदान छ । यद्यनप ध्वनन िाषाको कृनत्रम र 

प्रारनम्िक लघिुम िानषक एकाइ पनन हो । यसथणः िाषा ध्यानको समहू हो । सेसले िन्ने व्यनिले िाषाको रचना 

वणणबाट मात्र हुदनै ध्वननबाट मात्र हुन्छ । साधारण बोलचालका िाषामा ध्वननलाई सम्बेदना िननन्छ । िाषाका अनुिव 

कामिारा हुन्छ । िौनतक िरीरका आधारमा ध्वनन आन्तररक कारण निएर वाह्य कारण िन्ने गररएको छ । यो नवक्षोम 

(disturbance) पनन हो । सम्वेदना ध्वननबाट उत्पन्न हुन्छ (पाण्डेय, २००६, प.ृ २३९) ।  

वर्णको पररचय 

वणण नाम हो । ध्वननको लेख्य रूप आकृनतलाई वणण िननन्छ । मनको िाव प्रकािन गने साधन वषण लेख्यको 

आकृनतलाई वणण िननन्छ । मनको िाव प्रकािन गने साधन वणण हो । वणणलाई इनन्द्रयल े दखे्न सनकन्छा, सौन्दयण र 

वेषिषूा पनन वणण िब्दले बुझाउँछा पदाथणमा हुने रातो, सेतो, कालो, पहलेो रूपका पत्र पनत वगणकै िेद हुन्, रङ्गलाई 

पनन वणण नै िननन्छ। नहन्द ूधमाणनुसार मनुष्यक जानतका चार श्रेणी र वगण वगण हुन।् ब्राह्मण, क्षेत्री, वैश्यर िहुलाई पनन वणै 

िननन्छ । रजाउने पदाथणहरू पनन ब प्रकृनतका पहलेो, हररयो, कालो, गोरो, गहुगँोरी आनद वौ हुन् । अदनेख वा सम्मका 

ध्वननका नचन्हहरण पनन बया छन् । टुका टुक््याउन ननमपने र नसनकने धात एकार सचूक नलनप वणण हनु् । स्थायी, 

आरोही, अवरोही र सञ्चादी वगणका चार िेद छन् । गायनको प्रत्यक्ष नवनध र प्रनक्रयाहरून वणण हुन् । वणण, वणण आफूले 

आ–आफ्नो स्विानवक रूप नछपाउन र बनावटी रूप ननकापनका लानग लगाइने रङ र पनहरनलाई वणण िननन्छ । 

अनिनेताका गपु्तचर आनदको पनहरन र रूप सञ्चालनलाई वणण िननएको छ । मखुावरण, नकाव, बुकाण आनदलाई वणण 

वणणक िन्ने गररन्छ । स्तुनत, गायक, चरण, िारलाई पनन वणण िननन्छ । वणण तुनलका िनेर नचत्र लेख्ने बुरूसी, कुची 

आनदलाई पनन वणण िन्ने गररन्छ । वषणण, धमण अनुसार का, वणाणनुसारका, पेसा, कतणव्य, स्विाव, र आचरण आनद वणण 

धमण हुन् (पोखरेल र अन्य, २०४०,  प.ृ १२००) । 

पाश्चात्यमा वर्ण 

प्लेटो वणणलाई यथाथण मान्दछन् । उनका अनुसार वाह्य संसार यिा िौनतक संसारको वस्तु नमई नतनको प्रत्यय, 

प्रतीनत र नवचार नै यथाथण हो । आजिोनल नवचारको प्रतीनतलाई यथाथण िननन्छ । यही न ैवणण सम्बन्धी प्रथम र मलू राय 

हो । िौनतक जगत्चानह उि मलू ध्वननको अनुकरण हो । यसैकारण अनुकरण सत्यदोेखे धेरै टाढा रहन्छ । प्लेटो वणणका 

नवषयमा बढी रहस्यवादी छन् । उनी कतै अध्यात्मवादी पनन बन्न पगु्दछन् । उनको वणणका नवषयमा आदिणवादी धारणा 

राखेको दनखन्छ । यसकारण प्लेटोको यथाथण र सत्यसम्बन्धी नचन्तन वास्तवमा वस्तु यथाथणिन्दा पर परम र नदव्य 

यथाथणप्रनत उन्मखु छ । यसथणः पवूणले “ब्रह्म सत्य जगत नमथ्या” िन्यो । उपननषदीय नवचारसँग प्लेटोको ध्वनन र वणणको 
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धारणा, पवूणका उपननषदका कथनसँग ननजक छ । आजको यथाथणसम्बन्धी धारणा प्लेटोको वणण सम्बन्धी रहस्यवादी 

धारणािन्दा फरक छन् । सँगसँगै वणणक उच्चारण र ध्वनन उच्चारणका नसलनसला वस्तुपरकता िन्दा नवपरीत ब्रदिनले 

िौनतक जगत् न वास्तनवक ग यो माना एक जगत् मा आधाररत निएर स्वतन्त्र सचावान हनु्छ । सानहत्यले पनु, वस्तु 

जस्तो छ त्यस्तै  रूपमा ठीक ठीक नचत्रण गनु पदणछ िन्छ। िब्दां व्रत िन्ने वाक्यबाट अगानड बढकेी ध्वनन, र दिण, िाषा 

नवज्ञानले वणण नसद्धान्तमा लगेर कुद गरको छ । वतणमानमा जात. जानतका नलनप, लखेन, नचत्र, कला, मनूतणकलाका 

माहमा आएर, मतूणन पगुको छ। जात नपच्छेका फाक वणण, वगण नपच्छेका अलगअलग ध्वनन, िाषा नलनप र वाले 

माननसलाई नचनाउछ । िाषाको इनतहास जीनवत राख्तछ ।  

िाषाको आदानप्रदानले आफ्नो जीनवका चलाएको छ । वणण र जातले िाषालाई बचाएका छन् । जीवन र 

जगत्सगकुा सद्ध िाषाले नै जोदन सकछ । िाषालाई बचाउ जगाउने, संवाद गराउने ध्वनन, वणण, अक्षर िब्द नैं हु। यी 

सबैलाई एक सतू्रमा बाहने रक्ष अनुिासनमा राख्ने काम व्याकरणले गछण । व्याकरणले थे। ध्वनन र िाषा नवज्ञानले यो 

हकनन हो, यो वणण हो, या संवणण हो, यो ध्यार हो, या िब्द हो, यो पर हो िनेर, व्याकरणको नीनत, िीत र ननयमका 

बनाएर वासैको स्वरूपका आधारमा मोषालाई िाषान्तरण र रूपान्तरढ गछण। समाज सँग कुराकानीका माध्यमबाट हरेक 

वगण, तह र तप्कामा संवाद गराउँछ । संवाद गराउने लेख्य तथा काब्य दबुै मौनलक िाषाले गदणछ । मौनलक िाषालाई 

मानक िाषा र िाषा बताएर, क्लानसकल पयाङ्ग्वेजका रूपमा व्यवहारमा पयाउँछ पयाउनु पछण । स्तरीयताको िानषक 

ज्ञान यसै नवनधबाट निक्षणमा पयाइन्छ । यसपनछ क्रमिः जीवन र वैनश्वक जगत्को सम्बन्धले मान्छेको समसामनयक र 

समकालीन जीवनमा दखेा पने वास्तनकतालाई जस्ताको तस्तै अङ्नकत गनण सानहनत्यक िानषक, मान्यता नविेषलाई 

प्रनतनननधत्व गछण । यथाथणले नवश्वको यथाथीस्थीत डोर् याउन खसोखास नढाटी र न छली जे दनेखन्छ त्यही सत्य र 

वास्तनवक कुराको मनोमय ढङ्गबाट उद्घाटन गनुणपछण िन्ने नकनसमको िानषक र सानहनत्यक कला सम्बन्धी नसद्धान्त नै 

प्रत्ययन हो । मलूको संयोजन नै यथाथण हो । पनिनमले नयनै उपलेख्य नसद्धान्तका कुरालाई वणण िन्दछ ।  

सृनिका आधारमा वर्ण 

परब्रह्मको ननश्वासको अनिव्यनि वाणी वणण हुन् । नयनैलाई वेदवाणीका रूपमा पनन पररचय पाएका छन् । नयन ै

वणणले जनजन र मनमनमा “असतोमा सद्गमय, तमसोमा ज्योनतयथ मतृ्यमुाण अमतृं गमय को संस्काराधना गराउन वणण 

उत्पनि िएका छन् । कमण, उपासना, योग र ज्ञानिारा, अपपज्ञ जीवलाई पररचय गराउन वणणले अनिपे्रररत गदणछन् । 

सनच्चदाघन् सवणज्ञः वणणहरू सञ्जीवनी नवद्याका रूपमा नवश्व वनन्दत छन् । नयनै सबै कारणले देवनागरी पनन वणणलाई 

िन्ने गररएको छ । दवेनागरी प्राचीन नागरी िाषाको पानिमी रूपबाट नवकनसत िएको हो । यसको दइुटा नाम प्रचनलत 

छन् । (१) नागरी (२) दवेनागरी यी दवुैलाई नागरी कै रूपमै सम्बोधन गने गररएको छ । िाषा नवज्ञान एवम ्िाषा िास्त्र 

(२०१० बाह्रौ संस्करण) नागरी नलनपको नवकासलाई १० औ ंिताब्दीबाट प्रचलनमा आएको िाषाका नवज्ञले मान्दछ 

(प.ृ ४९६) प्राचीन अनिलेखको लेनखएको हदेाण िीमदवे प्रथम (१०१९ ई), िीमदवे नितीय (१२०० ई), उदय मदणन 

(१२०० ई) को वणं हदेाण वतणमान स्वरवणण र व्यञ्जन वणणको नयनीहरुको ननजकै दनेखन्छन् । नयनै वणणबाट अक्षर, 

अक्षरबाट िब्द, िब्दबाट पद, पदबाट पदावली, पदावलीबाट उपवाक्य, उपवाक्यबाटै वाक्य र वाक्यबाट मानथ वपदण 

जाडा सङ्कथननतर श्रङ्ृखलाबद्ध िब्दका श्रेणीबद्ध िएर उक्लद ैजान्छन् । यी ५१ वटै वणणहरूले छुट्टाछुट्ट ैनवनिन्न अथण 

बोकेका छन् । नथनै वणणले अज्ञान र ज्ञानताले ढानकएका मनुष्यलाई ज्ञानमय, बुनध्दमय नववेकीका रूपमा आलोनकत 

गदणछन् । 

वर्णको ननष्पनि 

वणण पनुलङ्ग नाम िब्द हो । कातणले यसलाई नपुंसक नलङ्ग माननएको छ । वणणयनत, वणणयते इनत । वणणको 

नक्रया नवस्तार गुण वचनेष ुवा वणण पे्ररणे (चरुा) धात,ु वणण+ अच, पचानद घञ ्(अ) = वणण । वणणले यनतलामो ध्वनन र 
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िब्द प्रनक्रया परुा गरेपनछ जन्मन्छ । अथवा नक्रयते अनेन वञृ ्करणे (स्वा), धातु, व+ृन, उण, गुण, यात्व गदाण वणण हुन्छ । 

वणाणस्य ब्राह्मणादयः इत्यिर । वणो निजानद िकु्लादौ स्तुतौ वणण तु चाक्षरे (इत्यिर) (२०१६) । वणो निजानद िकु्लानद 

यिों गणु कथा सचु, स्तुतौ वा न नस्त्रयां िेद रूपाक्षरनवलेपने (इनत मेनदनी) । रङ्ग, रूप, सौन्दयण, आकृनत, िेषिषूा, 

ख्यानत, प्रनसनद्ध, क्रम, रातो, सेतो, खैरो, गलुाबी, कालो, नीलो, खस्र रङ्ग तथा माननस र अरु वस्तु र पदाथणका रङ्ग, 

गणुहरू अनेक छन् । त्यस्तै प्रकारले ब्राह्मण, क्षत्री, वैश्य, िदु्र, कालो छाला सेतो छालाका वणणहरू कुनै कुरा वणणन गने 

क्रममा र रंगाउने वस्तु, रङ्गरोगन गरेपनछका सामाग्री रूप जानत, स्वर तथा व्यञ्जन अक्षर तथा ठूलों वणणमाला, 

वणणहरूका ध्वनन आनदको बहुज्ञान वणणले नदन्छ (तत्सम नेपाली व्यतु्पानि िब्दकोि, २०६८  प.ृ ६८१) आनद िब्दलाई 

वणण िब्दले अथणयाएको छ । यो वगणको उत्पनि प्राचीन नागरीबाट १० िताब्दी ई मा लगिग िएको हो । यसैबाट 

नेपाली माला वतणमान, बगला, मैनथली र उडनपयाँ नलनप नवकनसत िएका हुन् (कनपलदवे, सन् २०१०, प ृ ४९५) । 

नेपाली नवज्ञानहरुले ञ. ण क्ष त्र ज्ञ लाई नेपाली नजव्रोले उच्चारण गदैन िन्दछन् । वणणको ननष्पनिका सम्बधमा अनेक 

मत छन ्। उनमा केही मत यस प्रकार छन् । 

१. प्राणवायबुाट  पे्रररत  िब्दको  अङ्ग  घना  हुन्छन ् फेरर  कुन ै मात्राको  संहारको  नित्र  नस्थत  िब्दले  नबम्बल े

ग्रहण गदाण वणण रूपमा अनिव्यनि पाउँदछ ।  

२. अपनिलीय निक्षाका अनुसार नानम स्थानबाट प्रयत्न पे्रररतवाय ुमानस्तर उठ्तछ । ऊ हदय कण्ठ स्थानमा या कुनै 

स्थानमा टकराउछ त्यही टकरावटबाट िब्दको उद्भव हुन्छ । 

३. पानणनीय निक्षाण  अनुसार कायनग्नबाट पे्रररतवाय नवनवध अङ्गको  पार गदणछ  ।  मद्ू्रधामा टकराएर पद्यनडएर 

फनकन्छ । मखुमा नस्थत मखुका नस्थत अङ्गबाट एकरायर नविेष वणणको उत्पन्न गदणछ । 

४. वाय ु िब्दत्वापनिवाद  स ् वाय ु बाणपनेवालको  इच्छाबाट  उत्पन्न  प्रयत्नबाट  नक्रयािील  हुन्छ  ।  पनुः  मखुमा 

नस्थत अङ्गबाट टकराउद ैवणणको नसजणना गदणछ । 

५. अण ुिब्दत्वपनिवाद स ्सकु्षम अण ुनै वणणका रूपमा पररणत हुन्छ । 

६. ज्ञान िब्दापनिवाद स ् ज्ञान नै िब्दरूपमा ददपछ । मनोमय बनेको प्राणवाय ु नविेष ध्वननबाट आफ्नो रूपमा 

नविानजत गरेर वणणका रूपमा अनिव्यि हुन्छ र लीन हुन्छ । 

यी  उपयिु  मतबाट  यो  ननष्कषण  ननकापन  सनकन्छ  नक  अनधकांि  िास्त्रकारले  वणण  उच्चारणमा  ज्ञानको 

प्रेरणा तथा प्राण वायणको मखु्य गहामा नवनवध अङ्गबाट टकराहरको कारण वणण उद्भवकाण कारण माननएको छ । यी 

वणणननष्पनिसम्बन्धी मान्यताका आधारमा वणणउत्पनि हुने मखु्य आधारलाई तलका उपिीषणकमा सङ्नक्षप्त नववेचना 

गररएको छ । 

वर्ण र र्नि 

दवेी िागवतले ’ि’ वणणलाई मङ्गल वाचक िनि मन्दछ । ’ि’लाई ऐश्वयणवाचकका रूपमा उसले अथण 

गर् रय्ो । नवज्ञानले िन्छ मंगल र ऐश्वयण प्राप्त गनण अण ुर परमाण ुतथा त्रसरेण नमलेर बनेको िनि र सािाध्र्यलाई मात्र 

िौनतक, दनैवकर पारमानथणक िरीरले मङ्गल र ऐश्वयण प्राप्त गनण सिछ िन्ने िनिका अन्वेषकको बुझाई हो। यसकारण 

’ि’ वणणलाई प्राणी मात्र नित्र सषुपु्त अवस्थामा रहकेो िानन्त र िनिको प्रतीक माननएको हासयूणका अनेकौ टुक्रा मध्ये 

को पथृ्वी ितके प्रकृनतको िनिकै खेल हो। आडा पनन पथृ्वी र पथृ्वी िररका प्रावी, प्रथात, मौसम, हावापानी रातनदन 
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यी सबै िनि के खेलमेला हुन्। जे होस ्यी सबै वैज्ञाननक अनुसन्धानका नवषय हुन् तथानप कपयाण िनिपीठ रहस्य, वषण 

७९ करणाय जी को लेखका आधारमा वणण र िनिको गणुात्मक नवनधबाट नववेचना गररएको छ नवणणहरू बल र 

िनिको संयोग िएपनछमात्र उत्पादन हुन्छन ् मन्ते ननष्कषण नननस्कएको छ । “ि”लाई मङ्गल र ऐश्वयणको प्रतीक 

माननसनकएको का ड्ड त्यस्तै ’नि’ वगणको अथण पराक्रम िन्ने गररएको िररन्छ । दवेी िागवतले नक्ल को अथण ऐश्वयण र 

पराक्रम दवु ैगछण (कपयाण, २०६९ प.ृ , ४९४) । दवेी िागतले प्रकृनतलाई तीन िागमा नविाजन गदणछ । त्यस कृनतले 

प्रकृनतलाई तीन टुक्रा पारेर नववेच्य गछी प्र’ले सत्वगणु, कलेजोगणु इनत’ ले तमोगणु िन्ने अथण गयो । (उही, ४९४) 

अकोनतर माया र प्रकृनतलाई एउट रूप ठान्दछ । प्रथम ’माया’ िदु्ध रूनपनी हुन्छे । यही मायाबाट तीनै गणुको नसजणना र 

सनृि हुन्छ । तीनै गणु एकै स्थानमा िए िने त्यसैलाई प्रकृनत िननन्छ (उही, ४९४) जस्तै कुनै नारी, नपताका घरमा रहदा, 

गोदावरी र यमनुा, िननन्छ पनतका घरमा पावणती र रमा ह्नन्छ यो माया र प्रकृनत हो । नवद्याका सागरहरु वणण र अक्षरको 

उत्पनि पनन माया र प्रकृनत जस्तै िनिका बलले हुदँ ैआएको छ िनेर बताउने गदणछन ्(उही, ४९५) । 

घषणर् र ध्वनन 

िब्द, ध्वननद्र वणण मखुको घषणणबाट उत्पन्न हुन्छन ्आकाि वाय ुप्रिवः िरीरात समचु्चरन वकामपुैनत नादः । 

स्थानान्तरेष ुप्रनविज्यमानो वणणत्वमा गच्छनत यः खसा िब्द (िाषा नवज्ञान  : २४०) । यो िनाईल के पनुि हुन्छ िन े

ध्वनन उत्पन्न हुन कुन कुन माण घषणण वा कम्पन हनुै पदणछ (फोनलज कलेज नफनजकल, प्र० १८३/ प ृ४६०) ध्वननको 

घषणण का सम्बधमा हामी कुनै घण्टामा चोट लाग्ने गरी बनादी वा घषणणबाट र िनिबाट आवाज नमस्केको सनुेका छौं । 

त्यसैबेला घण्टा हपका हुदँा उसबाट झनझनाहटको कम्पन थाहाँ पाउछौं र अनुिव गछौ । एकै नछनमा हान्टाको कम्पन 

उसको िनि क्षीण हुनासाथ बन्द हुन्छ । यस्तै प्रकार हारमोननयम, क्लेररपोनेट. बांसरुी फुिा या चलोएर वायनुित्र 

पठाउँदा बानहर बार गएको वाय ु घषणण िइ रकराउछ उि रकराउ बाका साथसाथ एक नवनिि आवाज ननस्कन्छ 

जीवधारीले आफ्नो गलाको नझपलीलाई कनम्पत गरेर र ध्वनन मखुबाट ननस्कन्छा ध्वनन उत्पन्न गनणका लानग कम्पन वा 

िनिको घषणण आवश्यिा हुन्छ। नबना कम्पन वा घषणणको ध्वनन ननस्कन सम्िव छैन । जे. एल काथणग्लाघटण (१९७३) 

ले ध्वनन कम्पनिील बाहके केही होइन िन्दछन् । त्यसै गरी रामदवे नत्रपाठी (२००६) का अनुसार जनु नकनसमले 

वंिीका वीणाको ध्वनन कुन ैतारको कम्पनबाट निईकन वाय ुस्तम्िनको कम्पनमा आधाररत हुन्छ उस्तै प्रकारले मानव 

ध्वनन पनन ध्वनन यन्त्रको अनक बनेर नहदंक आकृनतका कारण उत्पन्न हुन्छ । मत्लव अतः मानवध्वनन स्वरतन्त्रीको 

कम्पन र घषणणबाट मात्र उत्पन्न निएर स्वरतन्त्रीको फैलन,ु खमु्चन, काकल, र नववरणको नवनवध नस्थनतबाट उत्पन हुन्छ 

। ध्यननको घषणण र कञ्चन मात्र निएर मखुस्थ वायकुो कम्पन ध्वनन नवनवधताको जनक पनन हो । िारतीय नविान्हरुले 

स्वतन्त्रीको कम्पन या तनावको मात्र चचाण नगररकन केवल काकल (कण्ठ नववर) को नववतृता, संहतताको उपलेख गने 

गरेका छन् । ड्ड िारतीय नविान् ध्वननलाई सम्िवतः सनषणर वाद्य मान्दछन् पनिमी नविान एफ. सी. नफपड हाइटले 

“मान्छे बोपनथापदा अस्पि ध्वननको अलग–अलग गरेर उच्चारण गछणन् पहानड पररपक्क हुदँ ैजाँदा ध्वननको सँगसँगै 

व्यनिगत सङ्केत गनण िरुु गदणछन् । यसरी नवस्तारै िब्दको नवकास हुन्छ । िब्दको नवकास िएपनछ ध्वननले कुनै न कुनै 

अथण वहन गरेको माननसले अनुिव गरी अथण लगाउन थापदछन् । क्रमिः पानणननले िने िै कुनै िब्दका ध्वनन 

प्रानतपनदक धात,ु ननपात आनदका रूपमा ननवाणनचत हुन थापदछन् । यसरी ध्वननको घषणणबाट वणण र अक्षर उत्पादन 

िएपनछ िब्दहरु क्रमिः उत्पनि हुदँ ैजान्छन् (पाण्डेय, २००६,  प.ृ २४०) 

नाद र वर्ण 

वणणको अव्यि मलूरूपलाई नाद िननन्छ । िब्द, ध्वनन र आवाजलाई पनन नाद ैिननएको छ । ठूलो िब्द र 

गजणन पनन नाद नै हो । िब्द, िनि, आवाजको नाम पनन नाद हो (पोखरेल र अन्य, २०४० प.ृ ७१८) । हृदयमा 

नानिस्थान िन्दा मानथ रहकेो वायकुो सहायताले उत्पन्न िएको सास मखुबाट बानहर ननस्कने ध्वननलाई नाद िननन्छ । 



TUTA Journal Vol 9/10 (1), 2021/2022, ISSN : 2350-8892 

12 
 
 

 

िाषा िास्त्रकारका अनुसार सघोष (गजडदब, घझढधम) यी ध्वनन र वणणहरु पनन नाद नै हुन ् । हट्योगको अनुसार 

षट्चक्रको अभ्यास गदाण अभ्यास गने साधकले सनु्ने िब्द नाद हो । त्यस्तो साधकको मनस्तष्कमा उब्जेको समधरु 

िब्दलाई नाद िननयो । सङ्गीतिारा ननस्केको मधरु ध्वनन हो । एक नकनसमका वाद्य रनहत लयात्मक आवाज आफैं ले 

मात्र सनु्न सनकने ध्वनन नाद हो । नाद ब्रह्म, िब्दरूप ब्रह्म ॐ ध्वनन हो । ॐ लाई प्रठाव पनन िननन्छ । ॐ मा अ उम 

तीन अक्षरले नननमणत िएको हुन्छ । नादलाई नयनै आधारमा नवज्ञानले समेत नचताएको छ । (गौतम, २०३५, प.ृ आ)  । 

वर्णमा र्ुद्धिा 

वेदका वणणमा िदु्धता डवे सजाइएका एक एक अक्षर र वणणको छुट्टाछुट्टै अथण हुन्छ यसकारण अरू रचना र 

कृनतिन्दा वेद फरक छ । वैदका वणणहरू दवेिनीका प्रतीक र नबम्ब हुन्। जसरी संस्कृतको अथण िदु्ध िननन्छ िने झैं 

वेदका वणण िनेक िब्दती छैन्। वेदका प्रत्येक वणणरमन्त्र र ऋचा हुन्। वेदका वषण पनत दवेनागरी नलनपमा लेनखने गदणछन ्। 

महनषण फला–फककनवले पतञ्जनलले संस्कृतलाई सरुिारती िन्दछन् । सरुिारतीको िदु्ध अथण सम्यक प्रयोग हो । 

सहुाउँदो – बुनझदो कथन र वणणलाई सम्यक िननन्छ । वणणबाट मनानसप तररकाले अक्षर ननमाणण गने काम हुन्छ। 

अक्षरबार ठीक तररकाले िब्द ननमाणण गरी र उनचत तररकाले सनु्दर िब्द बनाउने कायणलाई सम्यक िननन्छ, सबै, 

सम्पणूण, र समस्त िन्न पनन सम्यक प्रयोग गदाण उपयिु हुन्छ। महायानी बौद्धधमाणनुसार हरेक बाह्र, पाँच र तीन वषणमा 

समथण व्यनिले बौद्धहरू बसोबास गरेको स्थानमा राजालाईसमेत उपनस्थत गराएर बुद्धको र राजाको पजूा गरी त्यसपनछ 

िोज गराएर सम्पन्न गररने चाडलाई पनन सम्यक नै िननन्छ िब्दको दोहोरो अथण लाग्ने गदणछ । यसलाई वगणकी उत्पनिमा 

पनन प्रयोग गररएको छ (बहृत ्िब्दकोि, २०४०,  प ृ१३१३) । यसथणः पतञ्जनलको सरुिारती बाट के स्पि हनु्छ िन े

हरेक वणण र अधारको उत्पनि र प्रयोग िदु्ध र सम्यक प्रयोग हो । वणण र अक्षर िब्दको अथण ज्ञानका लानग कुतु पदणछ 

(लघनुसद्धात कौमदुीः प्राक्कथन) सम्यक कथनबाटै व्याकरणको ननमाणण हुनपगु्यो । महनषण पतञ्जनलल “एक िब्द सम्यग् 

ज्ञातः सिुु प्रयिु स्वगण, लोके च काम धुण्वनत । माता नपतरौ चास्य चास्य स्वगे लोक महीयत” यी कंधनको तात्पयण पनन 

वणण, अक्षर र एक िब्दको उपयिु र उनचत तररकाले राम्रोसँग जानेर ठीक तररकारण प्रयोग गररयो िने कामनाको पनूतण 

हुन्छ । रामासँग प्रयोग गररएका िब्दले माता नपता स्वगणको सखु पाउँछन् र आफू प्रयोग कताणहरू लोक समाजमा सम्मान 

पाउँदछन् । यस कारण वणणको िदु्धता खोज्न, उच्चारण गनण, नजब्रो, िोठ, हात र ध्वनन एकै साथ सञ्चालन गनुण पने र 

गररने वेदमा प्रयोग िएका िदु्ध वणण हुन् । 

ननष्कषण 

यस लेखमा दवेनागरी ध्वनन र वणणको उत्त्पनि नतनको वणणहरू  िरीरका  अवयवका  योगबलबाट  उत्पनि  

हुन्छन्  ।  प्राचीन  कहावत  अनुसार  निविारा  जसरी  १४  सतू्रको नवकास  डम्बरूको  झन्कारको  िनििारा  उत्पनि  

ियो,  यसैलाई  पानणनीका  चौध  सतू्र  िन्ने  गररएको  छ  ।  त्यस्तै प्रकारले  पौरानणक  आख्यानमा  दक्षप्रजापनतल े 

आफ्नो  घरमा  गररएको  यज्ञमा  जेठी  छोरी  र  ज्वाइलँाई  नबोलाउँदा दक्ष यज्ञको पणूाणहनुत नहुदँ ैजेठी छोरीिारा 

योगबलको िनििारा आत्माहत्या गरे पनछ दक्षको यज्ञ नवनाि हुन्छ । िोकाकुल  अवस्थामा  सतीको  िब  नलएर  

निव  िङ्कर  िोलेनाथ  एकाउन्न  स्थानमा  घुम्छन्  ।  नतनै  एकाउन्न स्थानबाट  अ  आनद  स्वरवणण  र  क  आनद  ज्ञ  

सम्मका  व्यञ्जन  वणणको  उत्पनि  हुन्छ  ।  पत्नीको  नवयोगको  वणण उच्चारणको कारण बन्छ । नयनै कारणले 

िोकाकुल अवस्थामा रहकेा निवलाई नवष्णिुारा पत्नी मोहबाट नवनक्षप्त िएको दखेेपनछ नवष्णलुे पनन आफ्नो 

योगबलको नवष्ण ुर निवको िनिबाट एकाउन्न वणणहरूको जन्म हुन्छ ।  योनगनीका  हृदयबाट  ज्ञाननदने  वणणहरूको  

ननष्पनि  हुन्छ  िन्ने  उध्वण  अङ्गबाट  वैनदक कालको  र  दनक्षणमागणको तपलो  िागबाट  अङ्गको  पतन  हुदँा  वणण  

िनि  पैदा  हुन्छ  ।  त्यसै  स्थलबाट  उत्पादन  िएको  वणणबाट  बाममागणको नसनद्ध  हुन्छ  ।ज्ञ  व्रहलीन  धमण  सम्राट  

स्वामी  करपात्रजी  महाराजका  बथन  अनुसार  जहाँ  जहाँ  सतीका  िरीर योगबलको पतन िए त्यस ठाउँमा र अ-आ 
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दनेख ज्ञ सम्मका वणणहरू र सँगसँगै िनि उत्पनि िएका छन् । यो आलेख सतीको अङ्ग पतन सँग सम्बध निईकन 

वणणका उत्पनिका नवषयमा केनन्द्रत रहकेो छ । 

वणणहरुको िाषामा प्रयोग सनृिकै प्रारम्िबाटै िएको हो । वेद ब्राह्मण ग्रन्थ, उपननषद,् स्मनृत, परुाण, इनतहास, 

आयवुेद अन्य सतू्र सानहत्यले समेत वणणको गणुगान गाएको छन् । त्यस्तै सेव व्यवहाररक नीनतिास्त्र, सतू्रकान्य, दिणन, 

न्याय, मानव िास्त्र इत्यानदले वणणको प्रवोसा गरेका छन्। वणणलाई प्राचीन मानव र आधनुनक मानवले वणणलाई 

गणुग्राहीका रूपमा हरेेका छन्। ९९ अनानदना धना ननन्या वागतु्सया स्वयंिवूाः आदौं वेदमयी नदव्या यतः सवोप्रविृयः 

(कृष्ण िैपायन) अनानददनेख आजसम्म समकालीन र समसामनयक िाषार सानहत्यमा वणणले आफू नमयो बिेर सबैलाई 

छेउपो लाउद ैघमुाई रहकेो छ । यस्तो िाषा र सानहत्यको गौख र गररमा बोकेको नवषयको अध्ययन हुनु आफैमा गवणको 

नवषय हो । यो नवषयमा अध्ययन गनण बाँकी रहकेो नवषयलाई अझ स्पि पाकण  सान्दनिणक िएकाले यसको अध्ययन 

समकालीन िाषा र सानहत्यका अध्येताहरुले जान्नु वणण, ध्वनन सम्बधी जान्न ुपने कुरा अझै धेरै ह ैछन् । नतनै कुरालाई 

यस लेखमा समावेि गनण आवश्यक ठाननएकाले सवणण र ध्वननको अध्ययन गनण औौनकय पणूण छ । सचण िइसकेका 

सामाग्रीलाई र दोहोर ररसचण गनण सान्दनिणक र प्रासननक हुन्छ ह ै। वणणमा धेरै अमतूण अथण लकेुका छन् । अमतूण अथणलाई 

समाजमा पयुाएर कसरी आउने िन्ने खरथा अध्ययनको समस्या वगण र ध्वनन नित्रका अन्वेषण गरी धेर थोर ननराकरण 

गनुण अध्ययन उद्देश्य हो । वणणको उत्पनत र अथण सम्बंधी अध्ययन खलुाएर स्वि पारेर ध्वनन, वषण, अक्षर, िब्द, पद, 

पदावली, वाक्यांि, वाक्य र सङ्कलन सम्म पगु्ने श्रेणीबद्ध अध्ययन वणणबाटै हुने िएकाल े यो लेखको अध्ययन 

औनचत्य पणूण छ । 
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नतवारी, िोलानाथ (सन् १९७३). आधयुनक भाषा यवज्ञान एवम ्भाषाशास्त्र, वाराणसी नवश्वनवद्यालय प्रकािन । 

नत्रपाठी, रामदवे (सन् २००६). भाषा यवज्ञानकी भारतीि परम्परा और पायणयन, गाजीपरु सानहत्य संसद । 

(दगुाणसप्तिती) 

पाण्डेय, कैलािनाथ (सन् २००६). भाषा यवज्ञानका रसािन, गाजीपरु सानहत्य संसद नवकापरुा । 

पोखरेल, बालकृष्ण र अन्य (सम्पा).  (२०४०). बहृत् नेपाली शब्दकोश, नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रनतिान ।  

फोनलज कलेज नफजीकल चतुथण संस्करण, प.ृ १८३/१९४ । 

बराल, ईश्वर र अन्य (सम्पा). (२०५५). नेपाली सायहत्ि कोश, नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रनतिान । 

ितृणहरर (२०६४). वाक्िपदीिम ्(ब्रह्मकाण्डम)्, चौखम्बा कृष्णदास अकादमी । 

महाराज, स्वामी करपात्रजी (२०३०). कल्िाण संस्करण, नगताप्रेस गोरखपरु । 

मास्के, राजेन्द्र (२०५६).  फे्रडररख एन्गेल्स पररवार, यनजी स्वायमत्व र राज्िको उत्पयि (दो.सं.), प्रगनत प्रकािन । 

वमाण, धीरेन्द्र, व्रजेश्वर .... अन्य (सम्पा). (सन् १९८६). नामवाची िब्दावली. यहन्दी सायहत्ि कोश िाग २, ज्ञान मण्डल 

नलनमटेड ।  

सक्सेना, बाबुराम (सन् १९९५). सामान्ि भाषा यवज्ञान, नहन्दी सानहत्य सम्मेलन ।  

सम्पादक गौड, श्री दौलतराम (सन् २००२), शकु्ल िजवुेद संयहता, श्री ठाकुरप्रसाद पसु्तक िण्डार । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


