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चाम्लिङभाषाको पसु्ान्रण
कैलाशकुमार राई, पिएचडी
परियगुा जनता बहमुखुी कयामिस, उदयिरु

लखेसार
भापिक जीवनतता समदुायमा भािाको शपति कायम रहकेो अवस्ा हो । यसल ेभािाको दीर्घ जीवनको सङे्त 
गद्घछ । भाििक िसुतानतरण वदृ्ध र वयसक िसुताहरूबाट आफना सनतानहरूमा भािा प्रसारण गन ने प्रपरिया हो 
। प्रसततु लखे चापलिङभािाको िसुतानतरणको सस्पत पवशलिेणमा केसनरित गिरएको छ । भापिक िसुतानतरण 
समबद्ध प्रा्पमक सामग्ी क्रेि भ्रमणबाट र पविय वण्घनका सदै्धासनतक आधारका िसुतकालीय सामग्ीहरू 
उियोग गिरएका छन् । यी सामग्ीहरूलाई वण्घनातमक पवधधबाट पवशलिेण गिरएको छ । 
चापलिङभािा शकै्धणक काय्घकलाितर्घ  उनमखु भए िपन वतिाहरू ह्ासोनमखु सस्पतमा छन् । चापलिङभािाको 
िसुतानतरणको सस्पत नकारातमक रहकेो छ । यसको मखुय कारण सामाधजक त्ा प्रशासपनक प्रकाय्घ क्ीण 
रहन ुहो । मातभृािाको प्रयोगल ेसरकारी रोजगारीबाट वस्चत हनु ेभय एवम् निेाली भािा धशक्ा, स्चार र 
सरकारी कामकाजको भािा हनु ुिसुतानतरणको अवरोधको कारण हन्ु । चापलिङ समदुायमा भािा 
िसुतानतरणको दर ३९.००% रहकेो छ । यसको अवरोध दर ५६.६६% रहकेो छ । चापलिङ समदुायमा 
६०.००% वदृ्धा िसुताको वतिाहरूल ेयो भािा हसतानतरण हुदँनै भनकेा छन् । यी तथयहरूल ेचापलिङभािाको 
िसुतानतरणको दर ह्ासोनमखु दखेाउँछ ।  यस भािालाई ३१.६७% वतिाहरूल ेमारि मातभृािाको भूपमकामा 
प्रयोग गछ्घ न् । यसकारण चापलिङ भािा खतोरोनमखु सस्पतमा छ । भािा संरक्ण र समवद्ध्घनको प्रपरिया 
स्चालन नभएमा चाडैँ लोि हनु सकन ेसमभावना रहकेो छ । 
शब्द कुञ्चका : िसुतानतरण, भापिक जीवनतता, कुल जनसङखयामा भािा प्रयोग, मातभृािा प्रयोग

पषृ्ठभूम्ि
िसुतानतरण भािाको जीवनततालाई पनधा्घरण गन ने एउटा कारक हो । वदृ्ध र वयसक िसुताहरूबाट आफनो 

छोराछोरीहरूमा र यवुािसुताबाट भावीिसुतामा भािा प्रसारण गन ने काय्घ भापिक स्ानानतरण प्रपरिया हो । 
यसलाई भािाको िसुतानतरण प्रपरिया िपन भपननछ । भािा जीपवत रहनका लापग केटाकेटीहरू भावीिसुताको 
प्रपतपनधध र अग्ज हनु ेभएका हुदँा वत्घमानमा यस समदुायका केटाकेटीहरूल ेमातभृािा बोधलन ुअतयनत ै
जरुरी हनुछ (पग्नोबल, सन् २००६) । यसकारण िसुतानतरण भािाको पवद्यमान जीवनतताको मूलयाङ्न गन ने 
महत्विूण्घ कारक मापननछ । भापिक जीवनतताको अपभमूलयाङ्न िसुतानतरणको ढाचँाका सा्सा् ैसमाजमा 
यसको प्रकाय्घमा हनु ेदबाबको सस्पतबाट हनु ेगद्घछ (एिले र अनय, सन् २०११) । भािामा िन ने सामाधजक 
दबाबल ेभािाको प्रसारणमा सकारातमक र नकारातमक सस्पत धसज्घना गद्घछ । निेाली भािालाई सामाधजक 
दबाबल ेसकारातमक सस्पत धसज्घना भएको छ भन ेचापलिङलाई नकारातमक सस्पत धसज्घना भएको छ । 
यसका सा् ैनिेालका सब ैभािाहरूमा नकारातमक सस्पत िरेको छ ।

भापिक जीवनतताल ेवाकसमदुायमा भािाको शपति कायम रहकेो अवस्ालाई जनाउँछ । यो भािाको 
जीपवत अवस्ाको सङे्त हो । यसल ेभािाको पवगत अवस्ाको समीक्ण गद दै भावीसमयमा प्रयोग 
समभावयतालाई पनधा्घरण गद्घछ । भापिक जीवनतता अनतग्घत भािाको वतिाहरूबाट मातभृािाको शदु्ध प्रयोग, 
कोड पमश्रण, भावीिसुतामा भािा स्ानानतरण, भािा प्रयोगमा क्रेिगत पवपवधता एवं नया ँक्रेिहरूमा पवसतरण 
आपद पवियहरूको अधययन गिरनछ । यसका सा् ैवाकसमदुायको भािा प्रयोग सस्पत, आफनो भािाप्रपत 
पनष्ा, रुधच एवं अपभवपृतिसमबनधी समीक्ण गिरनछ । मातभृािी वतिाहरूल ेआफनो भािाभनदा अकको भािा 
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शपतिशाली छ भनरे सोचछ पक सोचदनै, अकको भािासगँ आफनो भािा पमश्रण भएको ठानछ पक ठानदनै र 
आफनो भािा चोखो भािा हो भनरे वतिाहरूल ेठानकेा आधारमा भापिक जीवनतता पनधा्घरण गन्घ सपकनछ 
(वलेस, सन् १९५१) । 

भािाको जीवनतता भापिक प्रकाय्घको पवसतरणमा पनभ्घर रहनछ । भापिक प्रकाय्घ भािा प्रयोगको 
भौगोधलक र जनसापङखयक अवस्ा हो । भािा सीपमत िािरवािरक र सामाधजक प्रकाय्घमा मारि प्रयोगमा 
आउँछ भन ेकुन ैभािा वयािक प्रकाय्घमा आउँछ । सवभावतः समाजको वयािक प्रकाय्घमा प्रवतृि गपतशील 
भािा महत्विूण्घ हनुछ । वतिाहरूको गपतशील भािाप्रपत पवशिे आकि्घण रहनछ । गपतशील भािा वतिाहरू 
पबच भावनातमक समबनध पवसतार गन्घ बढी चयनीय हनुछ । दपैनक जीवनका वयवहारदधेख शधैक्क, 
राजनपैतक, सा्चािरक, प्रशासपनक, वयावसापयक, सांसकृपतक, धापम्घक, वजै्ापनक एवम् पवपवध िक्मा जनु 
भािा गपतशील रूिमा वयावहृत हनुछ, तयसतो भािाप्रपत सवभावतः समाजको पवश्ास अपभवधृद्ध हनु जानछ र 
सामाधजक दबाब धसज्घना हनुछ । यसतो सव्घवयािक, सव्घसमप्रषेय भािा धसकन धसकाउन समाजमा सवतः 
दबाब धसज्घना हनुछ (िौडेल, २०६७, ि.ृ ४३) । जनु भािा सीपमत प्रकाय्घका लापग वयवहारमा आउँछ । तयस 
भािाल ेसामाधजक आवशयकता िूरा गन्घ सकदनै । यस पकधसमको सामाधजक चाहना कम हनु ेभािा धसकन 
धसकाउन ेवतिाहरूमा रुधच कम भई भापिक स्ानानतरण अवरुद्ध हनु िगुछ ।

सिस्ा कथन
निेालका भािाहरूको भािावजै्ापनक अधययन प्रायः वण्घनातमक र ऐपतहाधसक छन् । निेालका 

भािाहरूको सामाधजकभािा वजै्ापनक अधययन प्रारसमभक चरणमा रहकेो छ । चापलिङभािा लखेय िरमिरापतर 
उनमखु भािा हो (सझुाउ आयोग, २०५०, ि.ृ ५८) । चापलिङभािाको लखेय िरमिरा पवसं २०३७ दधेख प्रारमभ 
भएको मापननछ (रािचा, सन् २००९, ि.ृ १७१) । यस भािाको वण्घनातमक र ऐपतहाधसक अधययन ह्ानसन 
(सन् १९९१), इबट्घ (सन् १९९७), राई (सन् २०१३) र राई (२०७३) ल ेचापलिङभािाको सामाधजकभािा 
वजै्ापनक अधययन गरेका छन् । यस भािाको भािावंशको अधययन पग्यस्घन (सन् १९५१), भोगधलन (सन् 
१९६४), सरेर (सन् १९६६), ह्ानसन (सन् १९९१), िोखरेल (२०२६), रेगमी (२०४९) र गौतम (२०४९) 
आपद पवद्ानहरूल ेगरेका छन् । यसबाहके अनय उल्खेय भािावजै्ापनक अधययन भएको छैन । यसकारण 
यस समसयाहरूलाई पनमन बुदँामा उल्खे गिरनछ : 

१) चापलिङभािाको िसुतानतरणको सस्पत के, कसतो रहकेो छ ?

उदे्श्
प्रसततु अनसुनधानातमक लखेको उदे्शय चापलिङभािाका िसुतानतरणको वसतगुत अवस्ा ितिा लगाउन ु

रहकेो छ । यसको पवधशष्ट उदे्शय पनमन छ :
१) चापलिङभािाको िसुतानतरणको सस्पत पवशलिेण गन्घ,

औचचत्
प्रसततु लखेको अधययनबाट मखुयतः चापलिङभािा खतरािूण्घ सस्पतमा िगुन ेप्रपरियाहरू िपहचान गरी 

यसको िनुस्घबलीकरणको योजना पनमा्घणमा सहयोग िगुनछे । भािा समबद्ध आयोग, संस्ा र अधयतेाहरूलाई 
राजयको भािाहरूको संरक्ण, संवद्ध्घन र पवकासका लापग भापिक नीपत र योजना पनमा्घण गन्घ सहयोग िगुनछे 
। यसबाट चापलिङ भािीहरूलाई िपन आफनो मातभृािाको वसतगुत जानकारी हनुछे । 

सीिा
प्रसततु लखे खोटाङ धजल्ाका चार गापवसहरू र उदयिरु धजल्ाको एक गापवसमा केसनरित रहकेो छ । यी 
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क्रेिहरू प्राकऐपतहाधसक राजनीपतक र सांसकृपतक दपृष्टल ेपकरात सभयताको िपहचान बोकेको क्रेि हो । यस 
क्रेिलाई माझ पकरात भनरे धचपननछ । प्रसततु अनसुनधानातमक लखे चापलिङभािाको भापिक िसुतानतरण 
अधययनमा केसनरित गिरएको छ । यस लखेमा प्रसततु गिरएको तथयाङ् २०६९ मा गिरएको सव नेक्णमा 
आधािरत छ । यी पवियहरू बाहके सामाधजकभािापवज्ानसगँ समबसनधत अनय पवियहरू समबद्ध रहन ेछैनन् 
।

अध््न क्ते्र
प्रसततु काय्घ िरिको क्रेि मखुयतः भौगोधलक र भापिक क्रेि रहकेा छन् । भौगोधलक क्रेिलाई स्लगत 

सव नेक्ण क्रेि िपन भपननछ । यसल ेमूलरूिमा भािाको भौगोधलक भदेको प्रपतपनधधतव गद्घछ । लखेको सामग्ी 
सङ्लनका लापग उदयिरु धजल्ाको बलमता र खोटाङ धजल्ाको धचपप्रङ, हलसेी, रतनछा र टेममा गापवस चयन 
गिरएको छ । यहा ँसव नेक्ण क्रेिको नकसा पदइएको छ :

 

नकसा १, खोटाङ र उदयिरु धजल्ाका भापिक सव नेक्ण क्रेिहरू    राई, २०७३ 

्थ्ाङ्क सङ्कलन 

प्रसततु लखेका लापग प्रा्पमक तथयाङ् उियोग गिरएको छ । यसअनतग्घत स्लगत सव नेक्ण, 
अनतवा्घता्घ, नमनुा र अवलोकनबाट गिरएको छ । सामाधजकभािापवज्ानका अधययनको सदै्धासनतक 
पवियहरूका अवधारणा सिष्ट िान्घ िसुतकालीय अधययन गिरएको छ । लखेका सामग्ीलाई 
आवशयकताअनसुार रेखाधचरिबाट प्रसततु गिरएको छ ।

पसु्ान्रणको सदै्ाञन्क ढाचँा

चािलिङभािाको अनतरिसुतारणलाई भािीक जीवनतताको सदै्धासनतक आलोकमा वण्घन गिरएको छ 
पकनपक भापिक िसुतानतरण भापिक जीवनतता मूलयाङ्नको एउटा आधार हो । भािा जीवनतताका 
मूलकारक भािाका वतिाहरूका पनरिके् सङखयालाई मापनए िपन पवशिेज्हरू भािाको जीवनतताको 
मूलकारक िसुतानतरणका आधारमा पनधा्घरण गन्घ पनणा्घयक ठानछन् (पग्नोबल, सन् २००६) । कुन ैिपन भािा 
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सवस् रहनका लापग यसलाई भावीिसुताका वतिाहरूल ेप्रयोग गनु्घ िन ने हनुछ । जब बालबाधलकाहरू कुन ै
भािालाई धसकन र बोलन छाडछन् भन ेयसलाई खतरामा िरेको मापननछ । यसमा पवपभन्न अनय जपटल 
कारकहरू समापवष्ट िाइएका छन् । यी कारकहरू उति भािालाई कसल,े कपहल ेर कसरी प्रयोग गिररहकेो 
छ भन्न ेप्रशनमा समबसनधत छन् । 

भापिक जीवनतता पवशलिेणका लापग पवपभन ढाचँाहरू प्रसतापवत गिरएका छन् । पयनीहरू परसमयान 
(सन् १९९१) का द ग्डेेड इन्रजनेरेसनल पडस्रपसन सकेल (धजआइपडएस), नलेडे, सट्ाबले र पवधलयमस (सन् 
१९९६) का द यरुोमोजाइक सटडी, काउसनसल अभ यरुोि (सन् १९९८) को द यरुोपियन चाट्घर रर िरजनल 
अर माइनिरटी लयाङवजे, लयासनवर (सन् २००३) को इनडेनजड्घ  लयाङगवजेज्े इसनडकेटस्घ अभ् 
इथनोधलङसगवससटकस भाइटाधलटी, लपेवस एनड पग्मस (सन् २००९) को द एकसिानडेड ग्डेेड इन्रजनेरेसनल 
पडस्रपसन सकेलज (इधजआइपडएस), लयानडपवर (सन् २००३) को इनडेनजड्घ  लयाङगवजेज्े इसनडकेटस्घ अभ 
एथनोधलङसगवससटक भाइटाधलटी (आइइभी) र पग्नोबल डाट्घ माउ् (सन् २००६) को इनडेजड्घ  लयाङगवजे र 
रिाउस (सन् १९९७) ल ेिसुतानतरणका उल्खे गरेका छन् ।

प्रसततु लखे भापिक जीवनतता मूलयाङ्न लयानडपवर (२००३) आइपभइका सूचक र चापलिङ 
जीवनतताका तह धलपवस र धसमोनस (२०१०) को इधजआइपडएसको आधारहरू मधय ेिसुतानतरण र कुल 
जनसङखयापभरि वतिाहरूको दईु अनिुात सदै्धासनतक आधार र रिाउस (सन् १९९७) को प्रौढ िसुता र यवुा 
िसुताहरूबाट भािा धसकन ेअपभरुधचका आधारमा पवशलिेण गिरएको छ । 

चाम्लिङ भाषा

चापलिङ निेालमा बोधलन ेआपदवासी भािा हो (एथनोलग, सन् २०१४, ि.ृ १) । यो जापत निेालमा 
प्राकऐपतहाधसक कालदधेख बसोबास गद दै आएको तथय भपेटनछ । यो जापत यस क्रेिमा लगभग २ हजार 
वि्घदधेख बसोबास गद दै आएको दधेखनछ (राई, २०७३) । चापलिङभािा पकराती समूहअनतग्घत भोट–बम नेली 
ििरवारमा िद्घछ । निेालमा भोट–बम नेली ििरवारको भािाहरू मधय ेचापलिङभािा छैठौ ँस्ानमा रहकेो छ । 
पकरात राई समूहका भािाहरू मधय ेचापलिङ दोस्रो स्ानमा रहकेो छ । यो भािा ७६,८०० (०.२८%) 
चापलिङहरूल ेमातभृािाका रूिमा बोलछन् भन े६,३५९ (०.०२%) चापलिङहरूल ेदोस्रो भािाको रूिमा 
बोलछन् (धसपबएस्, सन् २०११) । यस भािाको प्रयोग क्रेि निेालको भू–राजनीपतक क्रेिबाट पवसतार भएर 
अनतरा्घसषट्य भू–क्रेिमा प्रवशे गरेको िाइनछ । भटुानमा बोधलन ेभोट–बम नेली ििरवारका भािाको सूचीमा 
चापलिङ, धलमबू, उल्खे छन् (पवपकपिपडया : जोङ्ा भािा, िरट्ाइभड : सन् २०१४ अपप्रल १८) । यसगैरी धजिी 
धसंह (सन् १९९०) ल ेभारतको उतिरिूववी दाधज्घधलङ र धसपकिम राजयमा पकरात राई उिसमूहमा चापलिङ 
बसोबास गद्घछन् भनकेा छन् (उद्धतृ : राई, सन् २००५, ि.ृ १) । यस भािामा मखुयतः निेाली र बानतवा 
भािाको प्रभाव िाइनछ । यस भािाको प्रभाव निेाली, िमुा र पतलङु भािामा रहकेो छ । चापलिङ वतिाहरू 
समभािी र पविमभािी बहभुापिक छन् । 

यहा ँपकरात राई भािाहरूको भौगोधलक क्रेिहरूको नकसा प्रसततु गिरएको छ । यस नकसाल ेचापलिङ 
राईका िखुययौली भूपम र अनतरपकरात राई भािाको भौगोधलक अवस्ा दखेाउँछ । 
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नकसा २, पकरात राई भािाका भौगोधलक क्रेिको नकसा  इबट्घ, (सन् १९९४) मा संशोधन

पकरात भािाका भौगोधलक वसतसुस्पत हदेा्घ चापलिङ भािा िधचिममा पतलङु, िूव्घदधक्णमा िमुा भािासगँ 
पनकट दधेखनछ । यस भािाका पनकटका अनय भािाहरू बानतवा, सामिाङ र दमुी रहकेा छन् ।

चाम्लिङको कुल जनसङ्ख्ािा भाषा प्र्ोगको ञसथम््

भापिक जीवनतताको सस्पत अपभमूलयाङ्नका लापग स्ानीयभािी समदुायको कुल जनसङखयाको 
वासतपवक वतिाहरूको अनिुात एउटा महत्विूण्घ कारक हो (राई, २०७३, ि.ृ ५०) ।  वतिा सङखयाको 
अनिुात राषट्को भापिक नीपतमा पनभ्घर रहनछ । ििवुानयपुगनीमा ५०० वतिा भएको भािालाई जीवनत 
मापननछ भन ेदधक्ण एधसयामा एक लाख वतिा भएको भािालाई मारि जीवनत भािा मापननछ । यस आधारमा 
निेालमा चापलिङ भापिक वतिाहरू एक लाख िगुदनैन् (जनगणना, २०११) । प्रायः समदुायका सब ै
वतिाहरूल ेशपतिशाली भािा प्रयोगमा लयाउछन् । यसको पवििरत कमजोर भािालाई समदुायका कसलै े
बोलन रूचाउँदनैन् (पग्नोबल, सन् २००६) । वतिाहरूको दपैनक भािा प्रयोगको आधारमा सपरिय रूिल े
बोलन ेअनिुातलाई प्रा्पमकतामा राधखनछ । यस सस्पतमा चापलिङ भािाको कुल जनसङखयाको भािा 
प्रयोगको सस्पतलाई सतमभधचरिमा प्रसततु गिरएको छ :
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सतमभधचरि १, कुल जनसङ्यामा चापलिङहरूको भािाको प्रयोग सस्पत   क्रेि सव नेक्ण, २०६९

जनगणना २०११ का अनसुार चापलिङ भािीहरूको जनसङखया ७६ हजार आठ सय छन् । कुल 
जनसङखया मधय े९४.६७% ल ेनिेाली भािा दपैनक वयवहारमा प्रयोग गछ्घ न् । यस भािालाई ५.३३%  
वतिाहरूल ेमारि प्रयोग गद दैनन् । उनीहरू चापलिङ भािा मारि बोलछन् । दपैनक वयवहारमा चापलिङहरू 
६१.६६% ल ेआफनो मातभृािा प्रयोग गछ्घ न् ३८.२४% ल ेचापलिङ मातभृािा बोलदनैन् । उनीहरू दपैनक 
जीवनमा निेाली भािा बोलछन् । यसमधय ेकेही चापलिङहरू चापलिङ बोलन सकछन् तर वयवहारमा प्रयोगमा 
लयाउँदनैन् ।

भािाको जीवनतता अपभमूलयाङ्नका कारकहरू सािधेक्क वतिा सङखया, मातभृािाप्रपतको 
वरादािरता, भापिक प्रपतष्ा, अनतरजातीय पववाह, बसाइसराइ, पदगो आध ््घक आधार, सांसकृपतक 
ससममलीकरण, भापिक िसुतानतरण, शपतिशाली भािाको दवाब र राजयका भापिक नीपत हन्ु । भािाका धारा 
प्रवाह बोलन ेवतिा र तयसका सङखयाको प्रचरुता बढी प्रभावकािरता हनु सकछ । चापलिङलाई कुल 
जनसङखयामा मातभृािाका रूिमा प्रयोग गन ने वतिाहरूको जनसङखयाको दर बदलावको सस्पतमा िाइएको 
छ । चापलिङहरू पदनप्रपतपदन मातभृािा छाडेर निेाली र अङग्जेीलाई िपहलो र पवदशेी भािाको रूिमा प्रयोग 
गन्घ लालापयत छन् ।

चाम्लिङ ्वुा पसु्ािा िा्भृाषा प्र्ोगिा ब्दलाव

यवुा िसुतालाई जीवनका उव्घर शपतिको स्रोत र ििरवत्घनका संवाहक मापननछ । यस िसुतामा 
समकाधलन राजनीपतक चतेना एवम् पवज्ान प्रपवधधको प्रतयक् प्रभाव िरेको हनुछ (राई, २०६६, ि.ृ ११३) । 
भािा प्रयोगमा समदुायमा उमरे, धलङ्ग, िद, प्रपतष्ा र िसेाल ेपभन्नता धसज्घना गद्घछ । लङ (सन् १९९०) का 
अनसुार छ वि्घपभरि दोस्रो भािा धसकन ्ालकेा बालबच्ाहरूल ेआफनो मातभृािाको लवज प्राप्त गन्घ सकदनै 
(उद्धतृ : लयानडपवर, सन् २००३) । चापलिङ समदुायका यवुा िसुताल ेचापलिङ भािा बोल ेिपन उनीहरूमा 
निेाली भािाको लवजको पमश्रण िाउन सपकनछ । मातभृािा प्रयोगको पनरनतरतामा यवुािसुताको आफनो 
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मातभृािा प्रपतको वरादारीता, भािा प्रयोग गन ने वातावरण र अपरल्ो िसुताबाट भापिक िसुतानतरणको 
अवसर प्रमखु रहनछन् । यी अवसरहरू चापलिङहरूमा नयून िाइएका छन् । चापलिङ समदुायका यवुा िसुताको 
मातभृािा चयनको सस्पतलाई वतृिधचरिमा प्रसततु गिरएको छ :

वतृिधचरि १, चापलिङ समदुायका यवुािसुताको मातभृािा चयन   क्रेि सव नेक्ण, २०६९

चापलिङ यवुािसुता भन्नाल े१३-३४ वि्घ उमरे समहुका चापलिङहरू हन्ु । उनीहरू ६८.३३% ल ेआफनो 
मातभृािा तयागरे निेालीलाई मातभृािाका रूिमा चयन गरेका छन् । उनीहरूल ेआफनो भापव जीवन चापलिङ 
भािामा समभावना दखेदनैन् र आफनो भापिक ििरवशेको शपतिशाली भािा निेाली रोजकेा हन्ु । चापलिङ भािी 
वतिाहरू मधय े३१.६७% ल ेमारि चापलिङलाई मातभृािाका रूिमा प्रयोग गछ्घ न् । यी वतिाहरू पवशिेतः 
स-साना र पवकट क्रेिमा बस् ेपवशदु्ध चापलिङ समदुायका हन्ु । 

चाम्लिङभाषाको पसु्ान्रणको ञसथम््

िसुतानतरणको दर गाउँहरू वा समदुायहरूका पबच ररकररक हनु सकछन् । गाउँहरू पबच भापिक 
िसुतानतरण समान हुदँनै । कपहल ेएउटै गाउँका पभन्नपभन्न ििरवारका पबच िसुतानतरणको दर ररकररक 
भपेटएको छ (पग्नोबल, सन् २००६) । एउटै गाउँका कुन ैएक ििरवारका बालबाधलकाहरूल ेआफनो 
मातभृािा बोलन धसकदनैन् तर अकको ििरवारका बालबाधलकाहरूल ेधसपकरहकेा हनु सकछन् । यसल ेके 
दखेाउँछ भन ेसमग् भापिक जीवनतता पभन्नपभन्न सस्पतमा भइरहकेो हनुछ । यसमा चापलिङभािी 
वाकसमदुायका िाचँ समदुायहरू पबच चापलिङभािाको िसुतानतरणको सतर मूलयाङ्न गन्घ “तिाईको ििरवार 
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वा गाउँका िनापत िनापतनीहरूल ेिपन चापलिङभािा बोल्ान् ?” प्रशनको उतिर मापगएको ध्यो । उनीहरूका 
जवारलाई रेखाधचरिमा प्रसततु गिरएको छ :

रेखाधचरि १, भावीिसुतामा भािा िसुतानतरणको सस्पत   क्रेि सव नेक्ण, २०६९

रेखाधचरि १ मा सव नेक्ण क्रेिहरूका िसुतानतरणलाई प्रकाश िािरएको छ । चापलिङ वाकसमदुायको समग् 
िसुतानतरण दर ३९.००% रहकेो छ भन ेिसुतानतरणमा अवरोधको दर ५६.६६% रहकेो भपेटनछ (राई, २०७३, 
ि.ृ ६२) । यस वाकसमदुायमा मातभृािा िसुतानतरणमा अवरोधको दर उच् रहकेो छ । समदुायगत रूिमा 
बलमतामा िसुतानतरण उच् रहकेो छ । यहाकँा ९८.३३% वतिाहरू आफना छोराछोरी र भावी सनतानहरूमा 
मातभृािा हसतानतरण गिररहकेो िाइनछ । यस ैसमदुायको हलसेीमा सबभनदा नयून िसुतानतरण िाइएको छ । 
यस समदुायका ११.६७% मापनसहरूल ेमारि आफनो छोराछोरी र भावीसनतानमा मातभृािा प्रसारण गिररहकेा 
छन् (राई, २०७३, ि.ृ ६२) । अनय समदुायहरू धचपप्रङ, रतनछा र टेममामा िसुतानतरण अवरोधको दर उच् 
रहकेो िाइनछ । यी िाचँ वटै क्रेिमा चापलिङभािा तयागी निेाली भािा बोलन ेवतिाहरू ५६.६६% रहकेो छ । 
यसल ेचापलिङभािाको िसुतानतरणको सस्पत कमजोर दधेखनछ । 

चाम्लिङभाषाको उिरेको आधारिा पसु्ान्रण

भापिक िसुतानतरणको श्रणेील ेके दखेाउँछ भन ेएक वंशपभरि र सा्सा् ैवंशहरू पबच उमरे समूहको 
ररक छुट्ाउन ुमहत्विूण्घ हनुछ । भािा प्रयोग ढाचँाको अनसुनधानल ेपनधचित क्रेिहरूमा प्रयोग हनु ेभािालाई 
सङे्त गद्घछ । यस ढाचँाल ेभािाको वत्घमान सािधेक्क प्रपतष्ा एवम् जीवनततालाई दखेाउँछ । चापलिङका 
समबनधमा भािा प्रयोगका यस ढाचँाहरूल ेिसुतानतरण समान िाइदँनै । मातभृािा ‘बोधलन’े सस्पतलाई 
सकारातमक र ‘नबोधलन’े सस्पतलाई नकारातमक कारक मापननछ । सकारातमक कारकल ेभावीिसुतामा 
भािा जीपवत हनु ेर नकारातमक कारकल ेभािा मतृय ुहनु ेआधार सपुनधचित गछ्घ  ।

चापलिङ वाकसमदुायका वतिाहरूका िसुताहरूका पबच रहकेो िसुतानतरणको पभन्नतालाई रेखाधचरिमा 
प्रसततु गिरएको छ :
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रेखाधचरि २, उमरेका आधारमा भािाको िसुतानतरण   क्रेि सव नेक्ण, २०६९

उमरेका आधारमा वदृ्धिसुताका सहभागीहरूल ेिसुतानतरण यवुािसुताबाट भावीिसुतामा ‘हुदँनै’ भनरे 
अपभमत पदएका छन् । उनीहरू ९८ जनामधय े५९ जना (६०.२०%) ल ेिसुतानतरण गद दैन भनरे मत पदएका 
छन् । भावीिसुतामा िसुतानतरण हनुछ भन्न ेमत ३६ जना (३६.७३%) को रहकेा छन् । यो मत िसुतानतरण 
हुदँनै भन्न ेमतभनदा २३.४७% ल ेबढी हो (राई, २०७३, ि.ृ ६३) । 

म्नषकष्ष

भापिक जीवनतताल ेवाकसमदुायमा भािाको शपति कायम रहकेो अवस्ालाई जनाउँछ । यो भािाको 
जीपवत अवस्ाको द्योतक हो । चापलिङ वाकसमदुायका चापलिङभािी वतिाहरूको कोड ििरवत्घनको औसत 
दर २४.६०% रहकेो छ । यो सस्पत चापलिङभािा निेालीतर्घ  स्ानानतरण हुदँ ैगरेको सङे्त हो । बहभुापिक 
वातावरणमा कमजोर भािा शपतिशाली भािातर्घ  स्ानानतरण भई भािाको मतृय ुहनु सकछ । चापलिङ 
वतिाहरू शपतिशाली भािा निेालीतर्घ  स्ानानतरण भइरहकेा छन् । यस वाकसमदुायका आमाबाबहुरूबाट 
आफना छोराछोरीहरूमा नयून िसुतानतरण िाइनछ ।

भािाको समभावय सामथय्घ र दीर्घ जीवनततालाई पनधा्घरण गन ने एउटा महत्विूण्घ आधार भािाको वतिाको 
सङखया हो । चापलिङभािाको धाराप्रवाह वतिा रटदो रिममा छ । भािाका वतिाहरूको सामाधजक क्रेिहरूमा 
गपतशीलता तीव्र रहकेो सस्पतल ेधाराप्रवाह वतिाहरूको सङखया नयून बनाउन सहयोग ियुा्घएको छ । 

भापिक लोिोनमखुताको कारण नयून वतिा सङखया, कमजोर आध ््घक सस्पत, कठोर भापिक नीपत र 
यसबाट पमधश्रत उदासीन मानधसकता रहकेा छन् । राजयको भापिक नीपत सिष्ट नहनु,ु भएका नीपतहरू 
काय्घयोजनाबद्ध काया्घनवयन हनु नसकन ुठूलो समसया रहकेो दधेखनछ । निेालको भापिक नीपत रासषट्य 
एकता, सामाधजक सांसकृपतक उत्ान र पवकासका लापग हनु जरुरी छ । 

पनषकि्घतः चापलिङ वतिाहरू आफनो मातभृािा बोलन छाडेर निेालीतर्घ  स्ानानतरण हुदँ ैछन् । उनीहरू 
जयाद ैनयून क्रेिहरूमा मारि चापलिङ बोलछन् । उनीहरू आरू चापलिङ बोलछन् तर अधधकांशल ेआफना 
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छोराछोरीहरूलाई बोलन धसकाउँदनैन् । यसकारण चापलिङ वाकसमदुायमा निेालीको जीवनतता प्रबल रहकेो 
छ भन ेचापलिङभािाको जीवनतता ह्ासोनमखु सस्पततर्घ  उनमखु छ ।
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