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लेखसार 

प्रस्तुत अध्ययन इन्द ु नपेाल योञ्जनको अन्न्तम सेलो कन्ितासङ््गरहमा सङ््गकन्लत कन्िताहरूको 

न्बम्बन्िधान समीक्ष्यमा आधाररत छ । कन्ि इन्द ुनपेाल योञ्जनले आफ्ना कन्ितामा न्िन्िध न्बम्बको प्रयोग गरेका  

छन् । उनले आफ्ना कन्िताहरूमा न्िन्भन्न न्िषयक्षते्रका न्बम्बहरूलाई प्रयोग गरेका छन ् । न्बम्बल े कन्ितालाई 

लालीत्य तथा न्ित्रात्मक बनाउन भनू्मका खेल्छ । उनले न्बम्बात्मक अन्भव्यन्िमार्फ त आफ्ना कन्ितालाई सनु्दर र 

कान्व्यक बनाएका छन ् । यस अध्ययनमा अन्न्तम सेलो सङ््गरहलाई न्िशे्लष्य कृन्तका रूपमा न्लइएको छ र यो 

प्राथन्मक सामरीका रूपमा रहकेो छ । न्बम्बका न्िषयमा लेन्खएका  लेख  तथा  पसु्तकहरू  न्ितीयक  सामरीका  

रूपमा रहकेा  छन ्।  गणुात्मक  प्रकृन्तको  यस  अध्ययनमा  व्याख्यात्मक  तथा  न्िशे्लषणात्मक  न्िन्ध अिलम्बन 

गररएको छ । न्ििेच्य कन्ितासङ््गरहमा कस्तो न्बम्ब-योजना छ र यसमा केकस्ता न्बम्बहरूको प्रयोग गररएको छ भन्न े

न्िषयलाई यस अध्ययनमा न्िशे्लषण गररएको छ । कन्िता सङ््गरहमा सङ््गकन्लत केही कन्िताहरूमा उनल े न्िन्भन्न 

प्रकारका न्बम्बहरूको प्रयोग गरेको दने्खन्छ । उनल े कन्ितामा प्रयोग गरेका ती न्बम्बहरू जीिन र जगत्का न्िन्िध 

न्िषयक्षेत्रहरूसँग सम्बन्न्धत छन ् । कन्ि नपेालल ेनपेाली रामीण पहाडी जीिनको सग्लो न्ित्र कोने क्रममा कन्तपय 

कन्ितामा पहाडी प्रकृन्त र न्दनियाफलाई न्बम्बात्मक रूप न्दएका छन् । यसैका आधारमा  न्नष्कषफ न्नकान्लएको छ । 

 

शब्दकुञ्जीः पन्हिान, प्रतीक, न्बम्ब, न्बम्बात्मक, संस्कृन्त । 

 

न्िषय पररचय 

इन्द ुयोञ्जन नपेाल (२०३९) मलूतः कन्ि हुन ्। न्िन्भन्न पत्रपन्त्रकामा प्रकान्शत उनका रु्टकर कन्िताहरू र 

एकमात्र कन्िता सङ््गरहबाट उनी कन्िका रूपमा स्थान्पत छन ्। उनका कन्िताल ेहृदयलाई छुन्छ । कन्ितामा रामीण 

जनजीिन, पन्हिान, अन्स्तत्ि र पहाडी जनजीिन सग्लो रूपमा आएको छ । त्यसैल े उनलाई यगुद्रष्टा कन्ि हनु् । 

पहान्डया रामीण जनजीिनलाई टपक्कै न्टप्न सक्न ेक्षमता बनाउन ुउनको थप न्िशेषता हो । उनको कन्िताल ेहृदय र 

मन्स्तष्कलाई एकसाथ स्पशफ गछफन् । उनको कन्ितामा माटो, जान्त, भाषा, संस्कृन्तप्रन्त अगाध पे्रम अटाएको छ । उनल े
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आफ्ना कन्िताहरूमा न्बम्बहरूलाई सनु्दर र आकषफक ढङ््गगले प्रस्तुत गरेका छन ्। कन्तपय स्थानमा निीन न्बम्बहरूको 

योजना छ । उनी आरू्लाई कन्िताको र्ाँटमा यही कारण र्रक छन् ।  

समीक्ष्य कन्ितासङ््गरहमा कन्ि इन्द ु योञ्जन नपेालल े न्बम्बहरूको सनु्दर ढङ््गगले प्रयोग गरेका छन ् । १०४ पषृ्ठमा 

रै्न्लएको यस कृन्तमा ४० िटा कन्िताहरू छन ् । यी कन्िताहरूमा पे्रमप्रणय, रामीण जनजीिन, सीमामा भएको 

अत्यािार, सीमापाररबाट बोल्ने धािा, अन्स्तत्िको न्िन्ता, पन्हिानको न्िषय, रोजगारी तथा राज्यप्रन्तको आक्रोस, 

राजनीन्तप्रन्तको न्ितषृ्णा, समाजमा दने्खएका न्िकृन्त, न्िसङ््गगन्तलाई उजागर गरेका छन् । यी न्िन्िध भािहरू 

न्बम्बमार्फ त ्प्रस्तुत गरेका छन् ।  

लेखक रमेश केसी (२०८०) ले नागररक दनै्नक पन्त्रकामा कन्ि योञ्जनका कन्ितामा सरल र सहज न्बम्ब 

रहकेो बताएका छन ्। उनले कन्िता दरुुह नभएको, पारदशी भएको बताएका छन् । यस्तै कन्ि एिं लेखक परान्जत पोम ु

(२०८०) ले नयाँ पन्त्रका दनै्नकमा कन्ि इन्द ुयोञ्जन नेपालल ेसनु्दर ढङ््गगले न्बम्बहरू प्रस्ततु गरेको उल्लेख गरेका 

छन् । कन्ि योञ्जनका कन्िताहरूमा रू्ललाई मानि न्बम्बका रूपमा उभ्याएको लेखक पोम ुखलुाउँछन ्। उनले छोटो 

लेखमा पन्न न्बम्बको ििाफ गरेका छन् । यसरी न ैसान्हत्य पोस्ट, इसेिारो डटकम, कोशीपत्र आन्द न्िद्यतुीय पन्त्रकामा 

पन्न पररियात्मक लखेहरू साथै समीक्षाहरू प्रकाशनमा आएको पाइन्छ तर अनुसन्धानमलूक न्िशे्लषणात्मक लेख-

समालोिनाको अभाि पाइन्छ । न्बम्बन्िधानका दृन्ष्टल ेप्रस्तुत कृन्त महत्त्िपणूफ भइकन पन्न यसअन्ि गहन अध्ययन 

अनुसन्धान नभएकाले यो कृन्त ियन गररएको हो र न्िशे्लषणका लान्ग न्बम्बसम्बन्धी समालोिनाहरूलाई आधारभनू्म 

बनाइएको छ । यसकृन्तमा न्बम्बन्िधानलाई के कस्तो रूपमा दखेाइएको छ भन्ने मखु्य समस्या र यसको प्रान्िक 

समाधानमा केन्न्द्रत यस अध्ययनबाट न्बम्बन्िधान र त्यसको न्िशे्लषण गन ेढािँाका बारेमा जोकोही इच्छुक व्यन्िलाई 

केही न केही आधार प्राप्त हुनछे भन्ने न्िश्वास न्लइएको छ । 

 

न्िन्ध र सामग्रज 

कन्ि योञ्जनबाट रन्ित ‘अन्न्तम सेलो’ कन्ितासङ््गरहमा न्िन्भन्न समयमा लेन्खएका रु्टकर कन्िताहरू 

समेटेर कृन्त तयार पारेका छन् । यस कन्ितासङ््गरहमा ४० िटा कन्िताहरू सङ््गरन्हत छन् । यीमध्ये केही 

कन्िताहरूलाई प्राथन्मक स्रोतको रूपमा प्रस्ततु गररएको छ भन े अध्ययनका सन्दभफमा अपनाइएका सैद्धान्न्तक 

प्रकृन्तका सामरी नै न्ितीयक स्रोतको रूपमा प्रयोग भएको छ । साथै पसु्तकालयलाई आधार बनाएर न्ितीयक स्रोत 

सामरीको सङ््गकलन गररएको छ । यसरी सङ््गकन्लत सामरीलाई आधार बनाएर अध्ययन तथा न्िशे्लषण गररएको छ । 

प्राथन्मक सामरीलाई केन्द्र बनाएर न्तनको अध्ययन गरी न्िशे्लषण गद ैन्निोड न्नकान्लएको छ । व्याख्यानका क्रममा 

कन्ि योञ्जनको ‘अन्न्तम सेलो’ कन्िता कृन्तलाई मलू स्रोत बनाई साक्ष्य प्रस्ततु गररएको छ । अध्ययन तथा न्िशे्लषण 

गदाफ प्राथन्मक मानक सामरीलाई पन्हलो अन्निायफ सतफमा रान्खएको छ । गणुात्मक न्िन्धका माध्यमबाट कृन्त 

न्िशे्लषण गररएको छ । 

 

सैद्धान्तिक पयााधार 

कन्िताको भाषा कथ्यभाषाभन्दा न्भन्न हुन्छ । कथ्यभाषा बोलीिालीको भाषा हुन्छ भन ेकन्िताको भाषा 

लयात्मक र सिन हुन्छ । त्यसै कारण कन्िताको भाषा न्िन्शष्ट र प्रभािकारी मान्नन्छ । लन्लतरागात्मक हुनु कन्िताको 
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भाषाको िैन्शष््टय हो । न्बम्बले पन्न कन्िको अन्भव्यन्िलाई सनु्दर र आकषफक बनाउँछ । भाषालाई न्िन्शष्ट र 

प्रभािकारी बनाउनकै लान्ग कन्िहरूल े न्बम्बको आड न्लने हनु् । आफ्ना न्ििार िा भािलाई प्रभािकारी बनाउन 

कन्िहरूल ेन्िन्िध शैली र उपकरणहरूको सहयोग न्लन्छन ्। न्यनै न्िन्भन्न उपकरणहरूमध्ये न्बम्ब पन्न एक मान्नन्छ । 

कुनै न्िषय, िटना िा प्रसङ््गगप्रन्त आफ्नो भाि, धारणा िा दृन्ष्टकोणलाई प्रभािकारी र आकषफक रूपमा प्रस्तुत गनफ 

कन्िहरूल ेन्बम्बीय भाषाको प्रयोग गछफन ्। कन्िताको भाषालाई न्िन्शष्ट र सनु्दर बनाउन ेथपैु्र उपकरणहरूमध्ये न्बम्ब 

पन्न एक महत्त्िपणूफ अङ््गग हो ।  

सामान्य अथफमा न्बम्ब भनेको छाया हो । अङ््गरेजीमा न्बम्बलाई इमेज भन्नएको छ । न्बम्बको शान्ददक अथफ 

प्रन्तच्छाया, प्रन्तच्छन्ि, दपफण, प्रन्तन्बम्ब भन्ने हुन्छन् । तर सान्हत्यमा न्बम्बको अथफ बेग्लै लाग्दछ । सान्हत्यमा 

काव्यन्बम्बको रूपमा प्रयोग गररन्छ । काव्यन्बम्बलाई ‘पोइन्टक इमेज’ भनी सम्बोधन गररएको छ । त्यसआधारमा 

न्ित्रात्मक भाषाको रूपमा व्याख्या गररन्छ । आफ्नो मानसपटलमा भएको न्ित्रलाई भाषाका माध्यमबाट प्रस्ततु गनफ 

कन्िले प्रयोग गने शदद िा शददसमहू न ैन्बम्ब हो । “भाषाका माध्यमबाट पाठकका मनमा कुन ैदृश्य िा अनुभनू्तको 

प्रभाि अङ््गकन गनुफ नै न्बम्बको उद्दशे्य हो”-न्िद्रोही, २०७५ प.ृ१५९) । 

नेपाली बहृत ् शददकोशमा न्बम्बको अथफ यस्तो लेन्खएको छ, “१. ऐना, पानी आन्दमा दने्खन े छायाको रूप, छाया 

मण्डल, प्रन्तन्बम्ब, न्बम्ब । ... ३. प्रन्तमनू्तफ, प्रन्तमा । ४. कुनै कुराको आभाष िा झलक (पोखरेल २०७२, प.ृ ११५९) ।”  

सान्हत्यमा न्बम्बको अथफ शददकोशले न्दएको भन्दा व्यापक छ । सान्हत्य, अझ कन्ितामा यसल े र्रक 

अथफबोध गराउँछ । आधनु्नक कन्ितामा भान्षक सौन्दयफ न्सजफना तथा पाठक िा स्रोतामा प्रभाि पानफका लान्ग यसको 

न्िशेष महत्त्ि छ । न्बम्ब भनेको छाया हो । सान्हत्यमा यस्तो छाया शददका माध्यमबाट न्नमाफण गररन्छ । न्बम्बबारे 

न्िन्भन्न न्ििान्ल ेआआफ्ना पररभाषा न्दएका छन् । “न्बम्ब भन्नाले मन्स्तष्कमा पने कुनै पन्न िस्तुको छाया हो” (बराल 

र एटम, २०६६, प.ृ ४१) । सान्हत्यमा यस्तो छाया भाषाका माध्यमबाट बसाइन्छ । त्यसले न्बम्ब भनकेो न्ित्रात्मक 

भाषा हो । शमाफ र लइुटेल (२०७२) ले पन्न न्बम्बबारे आफ्नो धारणा प्रस्तुत गरेका छन् । “न्बम्बले सान्हत्यका कुन ै

अंशको आलङ््गकाररक भाषा तथा इन्न्द्रय र अनभुनू्तलाई आकन्षफत तुल्याउन े िस्तु र गणुका सङ््गकेतक सम्पणूफ 

शददहरूलाई जनाउँछ” (शमाफ र लइुटेल २०७२, प ृ३२७) । “यसल ेसादृश्यन्िधान, कुनै व्यन्ि िा िस्तुको आकृन्त र 

त्यससम्बन्धी  अिधारणा, त्यसको पनुन्नफमाफण, मानसपटल, कल्पना िा स्मनृ्तमा उपन्स्थत न्ित्र िा प्रन्तकृन्त तथा 

मानन्सक न्ित्र, न्ििार एिम ्मन्स्तष्कमा आकृन्त पैदा गराउने अलङ््गकारहरूलाई पन्न जनाउँछ” भन्ने लइुटेल (२०६०, 

प.ृ ११८) को धारणा छ ।  

अङ््गरेजी सान्हत्यबाट भारतीय सान्हत्य हुदँ ै न्बम्ब शदद नेपाली सान्हत्यमा न्भन्त्रएको पाइन्छ । न्बम्बको 

अिधारणा मलूतः पन्िमको दने हो । न्त्रपाठी (२०६५, प.ृ ८१) ले ‘अनेक आन्दोलन र अन्भयानका िापमा हनु्कफ एको 

बीसौ ँशताददीको सान्हन्त्यक सजृना र समालोिनाका इन्तहासमा न्बम्बिाद पन्न एकताक प्रिन्लत हो’ भनेका छन् ।  

पिूीय आिायफहरूले यस न्िषयमा खासै ििाफ पररििाफ गरेको पाइदँनै । अङ््गरेजी सान्हत्यमा न्बम्ब (इमेज) को ििाफ 

एन्डसन कालम ै भए पन्न यसलाई शास्त्रीय रूप न्दन े पन्हलो प्रयास बीसौ ँशताददीको प्रारन्म्भक दशकमा भएको हो 

(न्संह ? प.ृ ९) । सन् १९०८ मा प्रारम्भ एको सान्हन्त्यक आन्दोलनका नेता टी.ई हुल्मे र एर्.एस. रु्न्लन्टठल ेसन ्

१९१३ मा ‘न्बम्बिाद’ शीषफकमा लखेेको आलोिनात्मक न्टप्पणीका प्रमखु स्थापनालाई न्संहल े न्नम्न बँुदाहरूमा 

उल्लेख गरेका छन् ।  
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राजेश न्िद्रोही (२०७८) ले ‘अब्राम्स र हार्फ म (सन् २०१८, प.ृ १७३)’ को उल्लेख गद ै न्बम्बिादलाई 

लगभग सन ्१९१२ र १९१७ को बीमा इङ््गल्यान्डमा मौलाएको र अमेररकामा अझ बढी तीव्रताका साथ रै्न्लएको 

काव्यपरम्पराका रूपमा उल्लखे गरेका छन् । कन्ितामा स्िच्छन्दािादी भािकुतापणूफ शैलीन्िरुद्ध टी.ई हुल्मेले अगान्ड 

सारेको कान्व्यक न्सद्धान्तको आंन्शक प्रभािमा यो अन्भयान थान्लएको न्थयो । न्िद्रोही (२०७८) ले लन्डनमा बस्न े

अङ््गरेज र अमेररकी लेखकहरूको एउटा समहूले यस अन्भयानको थालनी ग¥यो (अब्राम्स र हार्फ म, सन् २०१८, प.ृ 

१७३) भनेका छन ्।  

मान्थका छलर्लहरूबाट न्बम्बलाई सहज रूपमा मानन्सक रूपमा उत्पन्न हुने न्ित्रलाई जनाउने प्रष्ट पादफछ । 

जसलाई मानन्सक न्ित्र िा दृश्यको रूपमा बुझ्न सन्कन्छ । न्बम्ब दृश्यमा मात्रै सीन्मत नभई यसको सम्बन्ध इन्न्द्रयसँग 

हुन्छ । इन्न्द्रयसंिेद्य भािहरूलाई मतूफ रूपमा प्रस्तुत गनफ न्बम्बको साहार न्लने गररन्छ । न्बम्बहरूको सामनू्हक रूप िा 

समहूलाई न्बम्बन्िधान भन्ने गररन्छ । प्रस्तुत अध्ययनमा न्बम्बन्िधानसँग सम्बन्न्धत “पे्रम गछुफ”, “न्प्रय थेिा”, 

“कोक्सा”, “कान्छा आखे”, “साक्षी”, “अंशिण्डा”, “बाटो” गरी सातिटा प्रन्तन्नन्ध कन्ितामार्फ त ्कन्ितासङ््गरहको 

अध्ययन गररएको छ ।  

 

नन्ि्ा र छलफल 

कन्ि योञ्जनिारा रन्ित कन्िताहरूको सङ््गरह अन्न्तम सेलो न्बम्बपरक कन्िता कृन्त हो । १०४ पषृ्ठमा 

रै्न्लएको यस सङ््गरहमा “पे्रम गछुफ”, “न्प्रय थेिा”, “कोक्सा”, “कान्छा आखे”, “साक्षी”, “अंशिण्डा”, “बाटो” 

आन्द गरी ४० िटा कन्िता सङ््गरहीत छन ्। यस कन्ितामा जीिनका न्िन्िध पक्षलाई उजागर गररएको छ । पहाडीया 

रामीण जनजीिन, पन्हिान, अन्स्तत्ि, राजनीन्तमा दने्खएको कुशासन, त्यसबाट यिुामा जन्न्मएको आक्रोस आन्द 

कुरालाई न्बम्बमार्फ त प्रस्ततु गररएको छ । जीिनका हषफ, खसुी, आशा-न्नराशा, सखु-दखु, पे्रम-न्िछोड, िात-प्रन्तिात, 

माया-िणृामार्फ त पन्न न्बम्बलाई प्रस्तुत गररएको छ । यी आधारमै उनका कन्िताहरूमा न्बम्बको सनु्दर प्रयोग गररएको 

छ । कन्ितामा न्बम्बका दृन्ष्टल ेन्नम्नन्लन्खत न्िशेषता पाइन्छनः्  

 

नादन्िम्ि 

ध्िन्नसँग सम्बन्न्धत न्बम्बहरूलाई नादन्बम्ब भन्नन्छ । कणफसंिैद एन्न्द्रन्यक न्बम्बहरूलाई नादन्बम्ब भन्नन्छ 

(गौतम, २०६०) । यो संिेदनात्मक न्बम्बअन्गतफत पदफछ । यस्ता न्बम्बमा कुनै ध्िन्नको अनुकरणलाई प्रयोग गररन्छ । 

न्ििेच्य कन्ितामा पन्न कन्ि योञ्जनले यसरी न्बम्बलाई प्रस्ततु गरेका छन्ः  

मकैको कन्लला पात हल्याउँद ै

जररबुट्टमेान्थ िौरी गोठमा (योञ्जन, २०८०, प.ृ २३) 

उपयुफि कन्ितांशमा मकैका कन्लला पात हल्लाउनु जस्ता न्िषयले नादन्बम्बको न्सजफना गरेका छन् । यी 

भािन्बम्बहरूले रामीण प्राकृन्तक िातािरणलाई पन्न सङ््गकेत गरेको छ । िसन्त ऋतुहरूमा हािाको स्पशफबाट मकैका 

कन्लला पातहरू हल्लाउँदा आउन ेआिाजले थपडीसँग सादृश्य गररएको छ । यस्ता दृश्यहरूले गाउँले तथा पहान्डया 

जनजीिनलाई जीिन्त बनाएको छ । यस्तै नादन्बम्ब प्रयोग गरी न्सजफना गररएको अको कन्ितांश हरेौःँ  

अलैिँीका बुटाहरूसँग ससु्केरा लगाउँद ै
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सेलो र हाक्पारेहरूमा मनग्यै मसु्कुराउँद ै(योञ्जन, २०८० प.ृ ५०) । 

प्रस्तुत कन्ितांशमा बतासको स्पशफका कारण अलैिँीका बुटाहरूमा साङ््गगीन्तक धनु न्नस्कन ुनादन्बम्ब न्सजफना भएको 

उल्लेख गररएको छ । यी भािहरूले राम्य समाजमा हनुे साङ््गगीन्तक माहौललाई पनुताफजगी गराएको छ । यहा ँ

अलैिँीका बुटाहरूलाई साङ््गगीन्तक बाद्यिादनसँग सादृश्य गररएको छ । यस्तै सेलो र हाक्पारेहरूलाई मसु्कानसँग 

सादृश्य गररएको छ । यसले गाउँल ेजनजीिनलाई प्रस्तुत गरेको छ । न्िशेष गरी पहान्डया जनजीिनमा यस्ता सेलो र 

हाक्पारेल ेखसुीको न्बम्बको रूपमा सादृश्य गररएको छ । यसल ेपन्न पहाडे जनजीिनलाई थप जीिन्त बनाउन ेकाम 

गरेको छ ।  

 

प्राकृन्िक न्िम्ि 

प्राकृन्तक सौन्दयफको न्ित्रण गनके्रममा काव्यमा प्राकृन्तक न्बम्बको न्सजफना हुन्छ । ‘मानिन्नरपके्ष 

सौन्दयफसत्ताका रूपमा प्रकृन्तलाई अिलोकन गरी त्यसैलाई माध्यम बनाएर काव्यमा सौन्दयफ भदाफ प्राकृन्तक न्बम्बको 

उपन्स्थन्त हुन्छ (गौतम, २०६० प.ृ १३७) ।’ पाठकको हृदयमा प्रभाि पानफका लान्ग काव्यमा प्रकृन्त जगत्को न्बम्बमय 

न्ित्रण गररएको हुन्छ । यसैलाई काव्यमा प्राकृन्तक न्बम्ब भन्नन्छ । यसै क्रममा कन्ि योञ्जनल े पन्न अस्िभान्िक 

रूपम ैभए पन्न प्राकृन्तक न्बम्ब न्सजफना गनफ पगुेका छन ्।  

 

फूलहरू 

लाखौ-ँलाख बन्गरहकेा छन्  

के सबै गन्तव्यमा पगुे ? 

के सबै अथफपणूफ भए ? (योञ्जन, २०८० प.ृ ६१) ।  

उपयुफि कन्ितांशमा प्रयोग भएको रू्लहरूलाई मानिको न्बम्बको रूपमा प्रस्तुत गररएको छ । मानि मलू्यको कुन ै

औन्ित्य नभएको र उनीहरू न्िगतदने्ख ितफमानसम्म नै बन्गरहकेो सन्दभफमा सादृश्य गनफ खोन्जएको छ । सबै मानिल े

गन्तव्यमा पगु्ने अिस्था न्सजफना भयो त ? भन्ने प्रश्न गरेर रू्ललाई मानिको न्बम्ब न्नमाफण गररएको छ । यसले प्रकृन्तसँग 

नन्जक गराएको छ । प्राकृन्तक न्बम्ब प्रयोग गररएको अन्य कन्ितांश हरेौःँ  

सबै दखेेर  

बाटो िपुिाप भएको दखे्छु  

हािाहरू िपुिाप दखे्छु (योञ्जन, २०८० प.ृ ६७) ।  

प्रस्तुत कन्ितांशमा प्रयोग भएको बाटो िपुिाप भएको दखे्छु भन्ने अंशले सनुसान, सन्नाटा छाएको, िपुिाप बसेको 

अिस्थालाई सादृश्य गरेको छ । हािाहरू िपुिाप भएको दृश्यले सबैन्तर सन्नाटा छाएको, अँध्यारोको सङ््गकेत गरेको 

छ । रातको समयमा मात्रै बाटो िपुिाप हुन्छ । होहल्लान्िहीनतालाई बुझाउनका लान्ग बाटो िपुिाप भनी कन्िल े

प्राकृन्तक न्िम्बलाई आयोजना गरेका छन् । यस्त ैहािाहरू िपुिाप हुनु भनेको पन्न सन्नाटाको सङ््गकेत हो । यस्ता 

प्राकृन्तक दृश्यले सहरी कोलाहलमय िातािरणको पररदृश्यलाई उतानुफ प्राकृन्तक न्बम्बको िैन्शष््टय हो ।  
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छायात्मक न्िम्ि 

छायात्मक न्बम्बल ेकुन ैिस्तुको छायात्मक र अस्पष्ट भािको सङ््गकेत गदफछ । गौतम (२०६०) ल े“अस्पष्ट, 

छायात्मक, धनू्मल आकृन्तपरक र न्बम्बप्रन्तन्बम्ब भाि दने्खन ुछायात्मक न्बम्बको सामान्य अन्भलक्षण हो” भनेका 

छन् । योञ्जनका कन्िताहरूमा पन्न छायात्मक न्बम्बको सनु्दर प्रयोग गरेका छन ्।  

एउटा मोड यस्तो आयो 

सबै कुरा बराबर भाग भए 

एकलौटी गन ेमनोन्ििान 

तर सबमैा िरम दने्खए ।  

आँगन टुक्रा पानफ मन भएकाहरू 

काख र कोख िान्ह ँन्सङ््गग ै

र्ाल्न र पन्छाउन खोन्जरहकेा दने्खए । (योञ्जन, २०८० प.ृ ६२) 

उपयुफि कन्ितांशमा ‘आँगन टुक्रा पानफ मन भएकाहरू’ प्रसङ््गग छायात्मक न्बम्बको राम्रो उदारहण हो । प्रस्तुत न्बम्बको 

माध्यमबाट कन्िले अंशबण्डा र दशे टुक्र्याउन खोज्नहेरूको सन्दभफमा सादृश्य गररएको छ । सबै कुरा बराबर दखे्नेहरू 

तर आँगनलाई टुक्रा पारेर आनन्द न्लन खोज्न े प्रिनृ्त्तप्रन्त व्यङ््गग्य गनफ न्बम्बको प्रयोग गररएको छ । न्बम्बल े हाम्रो 

मानिीय प्रिनृ्त्त, न्िकृन्त र न्िसङ््गगन्तलाई उजागर गरेको छ । मानिीय प्रिनृ्त्तलाई उजागर गनुफ कन्िताशंको मखु्य उद्देश्य 

हो । अन्हलकेो आम प्रिनृ्त्तलाई न्बम्बमार्फ त आँगन टुक्रा पानफ मन भएकाहरू भनी दृश्यात्मक गररएको छ । उनल ेयो 

अंशमार्फ त छायात्मक न्बम्बलाई सर्लतापिूफक प्रयोग गरेका छन् । यस्ता न्बम्बको प्रयोगल े कन्ितालाई हान्दफक र 

सरुम्य बनाएको छ ।  

 

सरल न्िम्ि 

काव्यहरूमा यस्ता न्बम्बहरूको प्रयोग अन्धक हुन ेगरेको छ । यस्ता न्बम्बहरू जन्टल हुदँनैन ् र कन्िताको 

भािलाई पन्न बोधगम्य बनाउँछ । सरल न्बम्ब आरै्मा स्ितन्त्र हनु्छ । “मिु र स्ितन्त्र रूपमा प्रयिु न्बम्ब नै सरल 

न्बम्ब हुन ् (गौतम, २०६० प.ृ ३०) ।” कन्ि योञ्जनल ेपन्न यस्ता सरल न्बम्बको शृङ््गखला नै बनाउन सर्ल छन ् । 

उनल े प्रशस्त रूपमा प्रयोग गरेका छन् । सरल न्बम्बहरू प्रयिु कन्िताको भाि पन्न बोधगम्य हनु्छ । हरेौ ँ एउटा 

कन्ितांशः  

एक हलु 

बकुल्ला, न्गद्ध, स्याल 

र दिाँसाहरू 

पररफ ताली न्पट्द ै

िटुुक्क थकु न्नल्छन ्(योञ्जन, २०८०, प.ृ ५४) ।  

प्रस्तुत कन्ितांशमा ‘एक हुल बकुल्ला, न्गद्ध, स्याल र दिाँसाहरू’ सरल न्बम्बको नमनूा हो । नपेालको 

राजनीन्तबाट अभ्यस्त भएका नेपालीहरूले बकुल्ला, न्गद्ध, स्याल र दिाँसाको हुललाई नेताको न्बम्बको रूपमा बुझ्छन् । 

यहाँ सोही अथफमा प्रस्ततु गररएको छ । जनतालाई ताली न्पट्ने सन्दभफमा उनीहरूले रे्रर पन्न जनतालाई ढाँन्टरहकेा छन ्
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भन्न ेसादृश्य गनफ खोन्जएको छ । प्रस्तुत न्बम्बले भािलाई बोधगम्य बनाएको छ । न्बम्ब जन्टल नभएको हुदँा यसको 

प्रयोगबाट कन्िताको भाि सहजै बुझ्न सन्कन्छ । जन्टल न्बम्बको प्रयोगल ेकन्िता दबुोध्य र न्क्लस्ट बन्न पगु्छ । सरल 

तथा सरहज न्बम्बल ेकन्ितालाई बोधगम्य मात्रै बनाउँदनै । सहजसंिेद्य पन्न बनाउँछ ।  

 

न्नष्कषा 

यस आधारमा कन्ि योञ्जनको ‘अन्न्तम सेलो’ मा न्बम्बहरूको सनु्दर संयोजन गररएको छ भन्न सन्कन्छ । 

प्रस्तुत कन्ितामा न्िन्िध न्बम्बहरूको सनु्दर संयोजनबाट रामीण जीिन, प्रकृन्त र जनजीिनमा गनु्न्जन ेध्िन्नस्पशफलाई 

जीिन्त बनाइएको छ । कन्ि योञ्जनल ेन्बम्बहरूको सनु्दर संयोजन गरी कन्ितालाई भािपणूफ र बोधगम्य साथै सनु्दर 

बनाएका छन ्। प्रस्तुत कन्ितामा भाि अन्भव्यन्िका लान्ग न्बम्बहरूको उत्कृष्ट संयोजन गररएको छ । बहलु न्बम्बको 

प्रयोग गनुफ कन्ि योञ्जनको न्िशेषता हो । उनल ेप्रयोग गरेका न्बम्बले प्रकृन्त र मानिको सम्बन्धलाई न्िन्भन्न रूपमा 

प्रस्तुत गरेको छ । मानिीय संिेदना र अन्स्तत्िबोधलाई गन्हरो बनाएको छ । छायात्मक न्बम्बले समाजमा रै्न्लएका 

अस्पष्ट मनोिनृ्त्त, न्िकृन्त र मानिीय दबुफलतालाई प्रतीकात्मक ढङ््गगले उजागर गरेको छ ।  

यसरी हदेाफ कन्ि योञ्जनले न्बम्बहरूको कलात्मक र बहुआयामी प्रयोगमार्फ त आफ्ना कन्ितालाई संिेदनशील, 

अथफपणूफ र प्रभािपणूफ बनाएका छन ् । न्िन्िध न्बम्बहरूको संयोजनल ेउनका काव्य-न्ित्रहरूलाई जीिन्तता, सौन्दयफ र 

अनुभनू्तगत गन्हराइ प्रदान गरेको छ । पररणामतः योञ्जनका कन्ितामा न्बम्बप्रयोग केिल भान्षक सजािट नभई भाि-

अनुभनू्तलाई मतूफरूप न्दने प्रमखु कलात्मक साधनका रूपमा उन्भएको छ । त्यसकारण कन्िताको अथफ सम्पे्रष्य र 

प्रभािकारी बनेको छ । न्बम्बहरूको सर्ल आयोजनाका कारण कन्िता सम्प्रेष्य, सहजसंिेद्य बनकेो अध्ययनको 

न्नष्कषफ छ । 
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