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शोधसार 

प्रस्िुि अिुसन्धिात्मक लेखमा जििाको बहुदलीय जििाद र प्रजािाडन्िक मािकका सिोत्तम सचूकहरूको 

बीचमा िुलिा गरी ियार गररएको छ । जििाको बहुदलीय जििाद िपेाल कम्यडुिष्ट पार्टी एकीकृि मार्कससिादी 

लेडिििादीको राजिीडिक घोषणा हो । उक्त दलल े जििाको बहदुलीय जििादलाई आफ्िो दलको सैद्धाडन्िक 

कायसक्रमकै रूपमा डलएको छ । प्रजािन्ि जि-अिमुोदिकारी शासकीय व्यिस्था हो । जििाको सिासडधक 

सहभाडगिामा जि-अिुमोडदि शासकीय अिधारणा र आचरण िै प्रजािन्ि हो । मािि अिुभिका सिासडधक डिकडसि 

शासकीय मान्यिाका आधारमा जििाको बहुदलीय जििादको िलुिा र डिशे्लषण यस लखेको मखु्य डिषयिस्िु हो । 

प्रस्िुि आलेखलाई डिष्कषसमा पयुासउिका लाडग डिषयिस्िुडिशे्लषण डिडधको प्रयोग गररएको छ । यहााँ जििाको 

बहुदलीय जििादलाई प्रजािन्िका स्िीकायस सचूकहरूका आधारमा आपसमा िलुिा र डिशे्लषण गररएको छ । सारमा 

प्रजािन्िका खास सचूक र जििाको बहुदलीय जििादमा व्यिस्थाहरू िलुिा र डिशे्लषण गदास डयिीहरू आपसमा 

िुलिायोग्य दडेखएका छि् । 

शब्दकुञजीीः- आडथसक िीडि, काििुको शासि,  जबज, प्रजािन्ि, शासि ।  

 

न्त्वषयप्रवेश 

सि् १९९० को दशक संसारको राजिीडिक पररदृश्यमा आमलू पररििसि आएको दशक हो । यो दशकमा 

संसारमा साम्यिादी र पूाँजीिादी डिचारधारामा आधाररि भएर राजिीडिक अडभयाि सञ्चालि गिेहरूमा एक प्रकारको 

हलचल पदैा भयो । यो डिश्वव्यापी लहरको कारण सैद्धाडन्िक रूपमा ि ै एक प्रकारको पिुमूसल्याङ्किको बाध्यिा 

दडेखएको डथयो । साम्यिादी समाज अडन्िम लक्ष्य भन्िेहरू र उदार प्रजािन्ि िै सबैथोक भन्िहेरूका अगाडि डसजसिा 

भएका ियााँ आडथसक, सामाडजक, संस्कृडिक पररदृश्यका कारण डििीहरूले अभ्यास गद ै आएको शास्त्रीय मिमा 

पररििसि िा पररष्करण भए । हाम्रो दशे िेपाल पडि यो डिश्वव्यापी घर्टिाक्रमबार्ट मकु्त हुि सकेको दडेखएि । अंगे्रजीमा 

िेमोके्रसी िा िपेालीमा लोकिन्ि िा प्रजािन्ि माडिएको राजिीडिक प्रणालीलाई आदशसिम शासकीय व्यिस्था 

माडिन्छ । पूाँजीिादी र साम्यिादीहरू दवैु डिचार समहूल े आफूल े ग्रहण गरेको प्रणाली िास्ििमा प्रजािाडन्िक िा 

लोकिाडन्िक भएको दािी गदसछि ् । पररिडिसि सन्दभस र पररिेश अिसुार यसले आफ्िो शास्त्रीय शैली र मान्यिाहरूमा 
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डभन्ि स्िरूप ग्रहण गरेका छि ्। साम्यिादी र पूाँजीिादी राजिीडिक प्रणालीमा आफ्ि ैमािक र सचूकहरूको डिद्यमाििा 

छ । यसका शास्त्रीय अिधारणाहरूमा रहकेो डिडिधिालाई िकािस पडि सडकाँ दिै । (Marx & Engels, 2015) 
लेख्छन ्आडथसक समािीकरण पडछमाि राजिीडिक, सामाडजक, सासं्कृडिक लाभहरूलाई डििरण गदास िैज्ञाडिक हिु े

एक पक्षको भिाइ र (Rawls, 2005) धारणा छ की राजिीडिक अडधकार र लाभहरू राज्यको सिोच्च 

राजिीडिक दस्िाबेजमा सरुडक्षि गिे र बााँकी आडथसक समािीकरणमा खलुा बजार प्रडिस्पधासलाई प्रश्रय डदिुपछस । यी 

ववचारसमहूको विचमा  िचैाररक डभन्ििा डसद्धान्ििन ै दडेखएको छ । खलुा बजार प्रडिस्पधासमा जोि डदि े र 

संक्रमणकालीि समाज, समाजिाद हुाँद ैसाम्यिादी समाजमा पदापसणको डिचार राख्िहेरूको लक्ष्य आडखरमा सखुी र 

समनु्िि िा समदृ्ध समाज ि ैहो । डयिीहरूको लक्ष्य आफ्िो ठाउाँमा सत्य होला र संभि पडि होला िर एक डिकडसि 

समाज डिमासण गिसका लाडग दवैु डिचार समहूल े अपिाएको प्रजािन्िका डिडध, पद्धडि िा ढााँचाहरू एक आपसमा 

डिमडि छि् । 

प्रस्िुि शोध के जििाको बहुदलीय जििादले प्रजािाडन्िक मान्यिाहरूलाई स्िीकार गरेको छ ? के आधडुिक 

उदार प्रजािन्िका डिश्वव्यापी सचूकहरूसाँग जििाको बहुदलीय जििादको प्रजािाडन्िक मान्यिाहरूसाँग िलुिा 

सडकन्छ ? आदी जस्िा अिुसन्धेय प्रश्नको आधारमा गररएको छ । एकदलीय कम्यवुनष्ट शासनहरूको ऐविहावसक 

अनुभवका आधारमा कम्यवुनष्ट दलहरू प्रजािावरिक िहलुवादप्रवि कम प्रवििद्ध हुरछन् भरने धारणा व्यापक रूपमा 

पाइरछ (Heywood, 2021) । केही ववद्वानहरूले सोवभयि िथा अरय एकदलीय कम्यवुनष्ट शासनहरूको अनुभवका 

कारण कम्यवुनष्ट ववचारधारा र उदार प्रजािरििीच िनाव रहकेो िकक  गरेका छन् (Linz, 2000) । यस्िो सन्दभसमा 

जििाको बहदुलीय जििादल ेप्रजािन्िका मािक िा मान्यिाहरूलाई स्िीकार गरेका छि ्ि ? िा यडद प्रजािाडन्िक 

मलू्यलाई आत्मसाि ् गररएकै भए िी आधडुिक उदार प्रजािन्िका मािकहरूसाँग िुलिायोग्य छि् िा छैिि् भन्ि े

शोधको डिशेष प्रश्न हो  । उडल्लडखि शोध प्रश्नको आधारमा जििाको बहुदलीय जििादल े प्रजािाडन्िक 

मान्यिाहरूलाई स्िीकार गरेको िा िगरेको पत्तो लगाउि ुर प्रजािन्िका डिश्वव्यापी सचूकहरूसाँग जििाको बहुदलीय 

जििादको प्रजािाडन्िक मान्यिाहरूसाँग परस्परमा िुलिा गनुक प्रस्िुि शोधको उद्देश्य रहकेो छ । जििाको बहदुलीय 

जििादल ेस्िीकार गरेका प्रजािन्िका मािक िा मान्यिाहरूलाई  पत्ता लगाउनु साथै त्यस्िा प्रजािाडन्िक मलू्यलाई 

आत्मसाि ् गररएकै भए िी आधडुिक उदार प्रजािन्िका मािकहरूसाँग िुलिायोग्य छि ् िा छैिि ् भन्िे   कुरा पत्तो 

लगाउनु  शोधको महत्व हो  ।  

 

अध्ययन न्त्वन्त्ध 

यो शोध गणुात्मक अध्ययिपद्धको आधारमा गररएको छ  । गणुात्मक अध्ययिपद्धका आधारमा  

डिषयिस्िु अध्ययि डिडधका (Content Analysis) आधारमा दस्िाबेजहरूको डिषयिस्िलुाई िलुिा गररएको छ । 

आधडुिक प्रजािन्िले आदशस मािरे अभ्यास र प्रचलिमा ल्याएका प्रजािाडन्िक मान्यिाहरूलाई प्रजािन्िका सचूक 

माडिएको छ र  जििाको बहदुलीय जििादमा भएको व्यिस्थाका आधारमा मलू्याङ्कि गररएको छ । जबजका 

अडभलेखात्मक दस्िाबेजका सान्दडभसक व्यिस्थाहरूका बीचमा प्रजािन्िका मािकका आधारमा िलुिा गररएको छ ।  

दस्िाबेज अध्ययिको डिडधमा सामान्यिया चार चरणहरूको अभ्यास र प्रचलि रहकेो पाइन्छ । जसमा 

पडहलो चरणमा दस्िाबेजको छिौर्ट, दोस्रो चरणमा दस्िाबेजहरूको सङ्कलि िथा भण्िारण, िसे्रो चरणमा 
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मािकहरूको डिमासण र चौथो चरणमा व्याख्या एि  ं डिशे्लषण । पडहलो चरणमा जििाको बहुदलीय जििाद र 

प्रजािन्िका मािकहरूको छिौर्ट गररएको छ । दोस्रो चरणमा यी दस्िाबेजहरूको डिडभन्ि माध्यमबार्ट सङ्कलि र 

भण्िारण गररएको छ । िसे्रो चरणमा यी दईु पक्ष बीचमा िुलिा गरी सचूक डिधासरण गररएको छ भिे अन्त्य अथासि ्

चौथो चरणमा सचूकहरूका बीचमा िलुिा गरी व्याख्या र डिशे्लषणसडहि डिष्कषसमा पडुगएको छ ।  

राजनीविक दलहरू सामारयिया वनविि राजनीविक ववचारधारा वा वसद्धारिका आधारमा संगविि 

हुरछन,् र विनका नीवि, कायकक्रम िथा कायकवदशा पवन सोही वैचाररक आधारिाट वनदवेशि हुरछन् (Political parties 

are organized around political ideologies and formulate their policies and programs in 

accordance with those ideological commitments) (Heywood, 2021) । जििाको बहदुलीय जििाद 

पडि िपेाल कम्यडुिष्ट पार्टी एकीकृि मार्कससिादी लेडिििादीको सिोच्च राजिीडिक कायसक्रम हो । उक्त दलले जििाको 

बहुदलीय जििादलाई डसद्धान्िकै रूपमा समेि अगाडि सारेको छ । डिजी क्षिे सडहिको उदार आडथसक िीडि र 

जििाको बहदुलीय जििाद, काििुको शासि र जििाको बहुदलीय जििाद, मािि अडधकार र जििाको बहुदलीय 

जििाद, शडक्त पथृकीकरण र जििाको बहदुलीय जििाद, पे्रस स्ििन्ििा र जििाको बहदुलीय जििाद, सरकार र 

प्रडिपक्ष र जििाको बहुदलीय जििाद, यी साििर्टा सचूकको डिधासरण गरी आपसमा िलुिा गररएको छ । प्रस्ििु 

शोधले अध्ययिका लाडग जििाको बहुदलीय जििादको राजिीडिक कायसक्रमको दस्िाबेज र प्रजािन्िका डिश्वव्यापी 

मािक िा सचूकहरूलाई केन्रडिन्द ुबिाएको छ, जिु औडचत्यपणूस ठहछस ।  

 

पूववसान्त्हत्यको समीक्षा  

प्रजािन्ि क्रडमक डिकासको पररणाम हो । यसको व्यािहाररक र सैद्धाडन्िक डिकासका लाडग डिडभन्ि 

आचायसहरूल े डचन्िि गरेका छि ् । यसल ेपिूीय र पािात्य सब ै डचन्िकहरूको बहूपयोगी डिचारहरूलाई आत्मसाि ्

गरेको छ । समयसमयमा भएका उत्कृष्ट आचरणहरूलाई आपसी अरिवक्रक याका माध्यमबार्ट आत्मसाि ् गरेकै कारण 

अिेक सङ्कर्टहरूलाई यसले डछचोल्िे मौका पाएको हो । प्रजािन्ि माििीय अिुभिका शासकीय उन्िि अभ्यासमध्य े

एक हो । यसले समाजको व्यिस्थापिमा आजसमम् डिश्व अिुभिमा सिोत्तम आदशस स्थावपि गरेको छ । यस 

आलेखमा प्रजािन्ि र जििाको बहुदलीय जििादका प्रजािाडन्िक ववववध आयामहरूलाई समेडर्टएको छ ।  

डिगिको २५ सय िर्कसम्म लोकिन्िको बारेमा भारी बहस भएको छ । यसमा आरोप ; आक्रमण , डिलोप  र 

पिुस्थासपिा पडि भएका छन ् । यसलाई डभन्ि समय र पररिेशमा अलग अथस लगाउिे गररएको छ । पवहल े मािि 

इडिहासमा लोकिन्ि कायम अिस्थामा डथयो, केही सीडमि हिुे खािेहरूलाई यसको सम्झिा बााँकी रहकेो डथयो । 

डबिेको दईु शिाब्दी अगाडिभन्दा पडहल ेलोकिन्िका आधारभिू गणुहरू डिरल ैपाइएका डथए । लोकिन्िमा प्रत्येक 

ियस्कलाई मिदािको अडधकार डदएकै हिुु पछस । िर मडहला, एिं कालाजाडिका माडिसहरूलाई लोकिन्िको लामो 

कालखण्िमा पवन मिदािको अडधकारबार्ट िडञ्चि गराइएको डथयो  (िाहल, २००, प.ृ ३)।  

लोकिन्ि सधै ैँका लाडग डमल्िे शासि हो भिेर याडन्िक सोचाइ राख्िु गल्िी हुिछे  (िाहल, २००, प.ृ९) । 

ईसापिूस ५०७ मा एथेन्सबासीहरूले लोकमिमा आधाररि शासि व्यिस्थालाई प्रयोगमा ल्याए त्यो दईुसय िषससम्म 

रह्यो, उत्तरको शडक्तशाली डछमेकी मडेसिोडियााँल े त्यस िगरमा अडधकार जमाएपडछ यो डिडच्छन्ि भयो ।  यसमा 

रोमिहरूको आडधपत्य कायम भयो । एथेन्सिासीले यसलाई िेमोके्रसी भिेजस्ि ैरोमिहरूले यसलाई ररपडब्लक रूपमा 
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पकुार गिस थाले। ‘िेमोस’ को अथस जििा र ‘के्रडर्टया’ को अथस शासि भन्िे हनु््यो। ल्याडर्टि भाषामा रेसको अथसिस्िु 

िा गडिडिडध र आम जििा ररपडब्लकको अथस साधारण अथसमा आम जििासाँग सम्बद्ध डिषय हुि सर्कछ  (िाहल, 

२००, प.ृ ११) । 

जििाको बहदुलीय जििाद प्रजािन्िीकरण संरचिागि सधुारको प्रश्न हो । गौिम (२०७१) लखे्छि ्

पञ्चायि डिरोधी आन्दोलि समाप्त भई खलुा राजिीडिक पररिेशमा प्रडिस्पधासत्मक डिचार समहूलाई स्ियं मदि 

भण्िारील ेसंयोजि गरेका डथए । जििाको बहुदलीय जििाद ियााँ िेपाल र डिश्व पररडस्थडिमा सोडभयि संघल ेभोग्न ु

परेको प्रडिरक्षात्मक डस्थडि, पिूी यरूोपका समाजिादी राष्रको डिगठि, चीिमा समिे माओत्सेिङुको ठाउाँमा 

त्याङसेओडपङको रािो डबरालोको डसद्धान्ि र मध्यमागसको बजारिादी डसद्धान्िको भएको सन्दभसमा गररएको 

डसजसिात्मक डिकासका रूपमा हरेरएको छ  । प्रडिस्पधास, िगीय सह-अडस्ित्ि र मध्यमागी धारणालाई बहुदलीय 

जििादका रूपमा डिकडसि गरी बहुलिादी र संसदीय प्रणालीका लाडग डिमासण गरेको साम्यिादी डिचारधाराको रूपमा 

हरेरिु पदसछ । यसल ेडिसजसििाद र उग्रिादी प्रिडृत्तलाई डिषेध गिे कामका रूपमा हरेरएको छ (वशिाकोर्टी, २०६५,प.ृ 

४६) । 

Democracy has been extensively studied in political science, with scholars like Dahl 

(1989) and Held (2006) providing comprehensive frameworks for understanding its principles 

and practices. Dahl (1989) defines democracy as a system where citizens have the right to 

participate in political decision-making, emphasizing the importance of equality and freedom. 

Held (2006) expands on this by discussing the evolution of democratic ideals and their 

application in various contexts. 

प्रजािरिको प्रारवम्भक अवधारणा करारोपणमा जनिाको प्रविवनवधत्व र सहमविसैँग सम्िवरधि वथयो। 

आधवुनक कालमा यसको अथक शावसि जनिाको सहमविमा आधाररि शासन, राजनीविक सहभावगिा िथा उत्तरदायी 

सरकारको स्थापना भरने रूपमा ववकवसि भएको छ (Held, 2006). वववभरन मलुकुहरूमा प्रजािन्िको अभ्यास वभरन 

िररकाल ेभइरहकेा छ ।  एकै प्रकारको अभ्यास सि ैमलुकु र सरदभकमा लाग ूभएको पाइरदनै ।  प्रजािन्िको थालिी 

भएका मलुकुहरूमा उत्साहप्रद ववकास पवन भएको छ साथै डिशाल अिरोध दवेखएका छि्।  अठारौं शिाब्दीमा पडि 

प्रजािाडन्िक मान्यिाहरूको व्यापक जािकारी पडि डथएि र आस्था पडि डथएि (िाहल, २००, प.ृ २४) । त्यस्ि ैिाहल 

(२०००) लेख्छि् - प्रजािन्िका आधारभिू मािकहरूलाई िास्िडिक अथसमा यही रूपमा यडि िै बुझ्िका लाडग झािी ि ै

डछचोल्िु पदसछ । यसको मखु्य ममस संस्थागि डिणसयहरूमा डिणसय गदास समाि रूपमा सहभाडगिा पाउिु पडि एक हो । 

त्यसमा खासगरी प्रभािकारी सहभाडगिा (Active participation),, मिदािको समाििा (Equality to vote), 

सडुशडक्षि समझदारी  (Informed participation), कायससचूीको डियन्िण र ियस्कहरूको संलग्निा । प्रजािन्िमा 

कायससचूीमाडथको लोकडप्रय डियन्िण गिे अडधकार सदस्यहरूमा रहकेो हनु्छ । प्रजािन्ि फस्र्टाउिका लाडग के कस्िा 

कुराले सहयोग गदसछि् । यसमा िाहल (२०००, १४९) मा लेख्छि्  -  

१. सेिा प्रहरी उपर डििासडचि पदाडधकारीहरूको डियन्िण, 

२. प्रजािाडन्िक आस्था र राजिीडिक संस्कृडि, 
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३. प्रजािन्ि डिरोधी बडलयो बाडहरी शडक्तको डियन्िण िभएको प्रजािन्िका लाडग अिुकूल पररडस्थडिहरू, 

४. आधडुिक बजार अथसिन्ि र समाज,  

५. मत्थर प्रकृडिको उपसांस्कृडिक बहुलिा । 

िेपालमा धरैे िषस अगाडिबार्ट अभ्यासमा रहकेो साम्यिादी दलको प्रजािन्िीकरणको अभ्यासलाई अरू 

दशेमा समिे अभ्यास गिस थालेको पाइन्छ । दलको अठारौं सम्मेलिमा ‘ह ुडजि िाओ’ल ेपााँच िषस अगाडिका डिडभन्ि 

बुाँदाहरूलाई पिुः दोहोयासएको पाइन्छ । यसले दलको व्यडक्त प्रणालीमा सधुारको प्रयास गरेको छ । दलका ििेाहरूको 

धेरै खलुा र पारदशी स्िर र योगदािलाई हिेे भयो । ‘ह ुडजि िाओ’ले अडधकारीबार्ट जान्ि पाउिे अडधकार (सचूिाको 

हक), चिुािी अडधकार, डिरीक्षण गि ेअडधकार जस्िा कुरामा जोड़ डदएका छि् । उिल ेदलको लोकिाडन्िक, खलुा, 

योग्यिाको आधारलाई बोधगम्य र उद्देश्यका रूपमा स्िीकार गरेका छि् । उिको प्रडििेदिमा सामडूहक िेितृ्ि र 

जििादी केन्रीयिामा जोड़ डदएको पाइन्छ, उिको डिचारमा व्यडक्तगिरूपमा िा अल्पसङ्यख्यकहरूको अडििादको 

डिपक्षमा रहिपुि े कुरामा जोि डदएको छि ् (लाप लाि, २०१५, प.ृ ९) । जििाको बहदुलीय जििादल े साम्यिादी 

दलको सम्पणूस िहमा प्रडिस्पधास र लोकिान्िीकरणमा जोि डदएको छ । जििाको शडक्त िथा बुडद्धमत्ताप्रडि डिश्वास गिुस, 

िैज्ञाडिक डिकासको डियमलाई बुझ ्िु, संिैधाडिक डिडध र प्रडक्रयामाडथ भर गिुस, पारदशी, स्िच्छ र न्यायोडचि 

ढङ्गबार्ट कायस सम्पादि गिुस, अरूका कुरा सनु्िु र असल कुराको ग्रहण गिुस, जििाको डियन्िण र डिगरािीलाई स्िीकार 

गिुस, साम्यिादी आन्दोलि, समाज र राज्यको लोकिान्िीकरण ि ैबहदुलीय जििादको मखु्य डिशेषिा हो । जििाको 

लोकडप्रय आन्दोलिबार्ट जिसमथसि र डिश्वास प्राप्त गरी बहमुिको सरकार गठि गि,े अडधकिम प्रगडिशील सधुार गि,े 

राजिीडिक िहमा जििाको सहभाडगिा र भडूमकालाई बडलयो पाद ै राजिीडिक, आडथसक, सामाडजक रूपान्िरण गद ै

अन्ििः समाजिादसम्म पगु्िे िैज्ञाडिक यथाथसिालाई जििाको बहदुलीय जििादले समेरे्टको पाइरछ (िेपाल, २०६५, 

प.ृ१३८) । 

यही क्रममा राडष्रयिािाद, लोकिाडन्िक समाजिाद र संडिधाििादलाई मौडलक िैचाररक डिडिधिाका 

रूपमा डलइएको छ । यसलाई समकालीि राजिीडिक यथाथसिामा  समाजिादको साझा मागस यरुोपलेी समाजिादी 

िेिाहरूल ेडलएका डथए । र्कयाररल्लोले यसलाई एकप्रकारको रणिीडिक औजार   का रूपमा अ्यासएका छि् । यरुोपलेी 

साम्यिाद  पडि लोकिन्ि र समाजिादका बारेमा डिडभन्ि अस्पष्टिा आएको पाइन्छ । यसमा िेपालको सन्दभसमा 

डिपीको समाजिादी दृडष्ट पडि डछपकेो छैि । उिल ेजििाको बहुदलीय जििाद ि दखेेिि् िर साम्यिाद र प्रजािन्िको 

बारेमा उिको डर्टप्पणीलाई अथसपणूस माडिएको छ । “ववपीको भिाइमा साम्यिादमा प्रजािन्ि थडपडदयो भिे समाजिाद 

हुन्छ र समाजिादमा प्रजािन्ि डझडकडदयो भिे साम्यिाद हुन्छ । ....साम्यिादडसि समाजिादको माि प्रजािाडन्िक 

पक्षमा मि डभन्ििा छ । मार्कससिादी-साम्यिादी र प्रजािन्ििादी समाजिादविच प्रजािन्िको प्रश्नबाहके ठूलो सैद्धाडन्िक 

मिभदे छैि । द्वन्द्वात्मक भौडिकिादलाई मािे या िमािे पडि दवैुको दशसि भौडिकिादी हो ।...मािि सभ्यिाको 

ऐडिहाडसक डिकासक्रममा दवैुको डिश्वास छ” (डशिाकोर्टी, २०६५,प.ृ१३) । 

जििाको बहुदलीय जििादको बारेमा मदि भण्िारी स्ियंले स्पष्ट पाद ै सामन्ििगस, दलाल, िोकरशाही, 

पूाँजीपडि िगसबाहके अन्य िगस र िहका जििाल े ियााँ जििादमा प्रजािाडन्िक अडधकारहरूको उपयोग गद ै आफ् िो 

स्ििन्ि राजिीडिक गडिडिडध सञ्चालि गिस पाउि ेभिेका छि् । डिचार, राजिीडिक कायसक्रम र दृडष्टकोणका आधारमा 

डििासचिमाफस ि बहमुिले अिमुोदि गरी सरकार गठि र शासि सञ्चालि गिस पाउिे अिस्था हुिछे, (डशिाकोर्टी, 
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२०६५)। डबिेको चार दशकमा कम्यडुिष्टहरूलाई बहुदलीय प्रडिस्पधासमा सहजिा स्थाडपि भएको छ । लोकिाडन्िक 

प्रडिस्पधासमा परूा साम्यिादीकरण भएको उदाहरण दडेखएको छैि । यस्िो प्रणालीबार्ट मार्कससले पररकल्पिा गरेको समाज  

माओ र लेडििल े प्रयोग गरेको डिडधबार्ट सम्भि छैि । यसबार्ट दीघसकालीि सामाडजक आडथसक महत्ि डदि े िीडि 

कायसक्रम माि िय गिस सके धरैे राम्रो हिुेछ (खिाल, २०७४)। 

प्रजािन्ि आजको डिश्वमा स्िीकायस शासकीय डिडध हो । प्रारडम्भक चरणमा यसलाई प्राडिडधकरूपमा हरेे 

पडि यो शासकीय आयामको साध्य र साधि दवैु हो । प्रजािन्ि माििीय आचरण र मलू्यको पररष्करण हो । यी 

डियमहरू मािि भोगाइबार्ट डिकडसि भएका हिु ्। आधडुिक डिश्वमा प्रभाि राखेका पूाँजीिादी िा साम्यिादी दवैुखाल े

डिचारधाराका उत्कृष्ट मान्यिाहरूलाई प्रजािन्िले स्िीकार गरेको छ । प्रजािन्िको आधडुिक डिकासमा सिािि 

राजिीडिक दाशसडिकदडेख प्राचीि ग्रीसका राजिीडिक डचन्िकहरूका साथै इडिहासका डिडभन्ि आचायसहरूले यसको 

डिकासमा योगदाि डदएका छि् ।  

 

न्त्वषयन्त्वशे्लषण 

जििाको बहुदलीय जििादको दस्िाबेजको अध्ययिमा लोकिन्िको शास्त्रीय र आधडुिक सचूकहरूको 

आधारमा जििाको बहुदलीय जििादको प्रािधािहरूलाई िुलिा गररएको छ । डिजी क्षेि सडहिको उदार आडथसक 

िीडि र जििाको बहुदलीय जििाद, कािुिको शासि र जििाको बहुदलीय जििाद, मािि अडधकार र जििाको 

बहुदलीय जििाद, शडक्त पथृकीकरण र जििाको बहुदलीय जििाद, पे्रस स्ििन्ििा र जििाको बहुदलीय जििाद, 

सरकार र प्रडिपक्ष र जििाको बहदुलीय जििाद, यी साििर्टा सचूकको डिधासरण गरी आपसमा िलुिा गररएको छ । 

शोधको उद्देस्य जनिाको िहुदलीय जनवाद र प्रजािरिका सचूकहरूको विचमा िलुना गनुक हो । यहाैँ प्रजािरिका र 

जनिाका िहदुलीय जनवादमा भएका सारदवभकक ववर्यहरूमा िलुना गररएको छ ।  

 

न्त्नजी के्षिसन्त्हतको उदार आन्त्थवक नीन्त्त र जनताको बहुदलीय जनवाद  

साम्यिादी दशसि र पूाँजीिादी दशसिमा हिुे एक मखु्य राजिीडिक डिचारधाराको डभन्ििा भिकैे आडथसक 

िीडिमा भएको डभन्ििा हो । दवैु डिचार समहूका समथसकहरूले उिीहरूको आडथसक िीडिलाई सहजरूपमा स्िीकार 

गरेको पाइाँदिै । साम्यिादी सत्ता भएका मलुकु र पूाँजीिादी सत्ताभएका मलुकुहरूमा भएको आडथसक िीडिको डभन्ििा 

रहकैे पाइन्छ । िसथस जििादले कस्िो आडथसक िीडि डलएको छ, यसको बारेमा भएको डिचारल ेिी दलले के कडि कुरा 

िा कारणले लोकिाडन्िक रहकेा छि् बुझ्ि सहज हिुे गदसछ । श्रम, पूाँजी, प्रडिडध खलुा डिश्वव्यापी आप्रिाहलाई 

उदारीकरण भडिन्छ । डिजी क्षिेको असीडमि उपडस्थडि र आडथसक क्रयाकलापमा बहुदशेीय प्रिाहलाई लोकिन्िको 

सचूकका डलि थाडलएको छ ।  

तान्त्लका-१  

उदार आर्थिक नीर्ि र जनिाको बहुदलीय जनवाद  

प्रजािन्िको 

सचूक 

जििाको बहदुलीय जििादमा भएको व्यिस्था 
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आडथसक  

िीडि  

- … हाम्रो जििादी अथस व्यिस्थाको आधारभिू चररि डमडश्रि अथसिन्ि रहकेो छ, जसमा समाििा 

एिम ् सामाडजक न्यायमा आधाररि भएर श्रमडजिीहरू डिम्ि आय भएका गररिहरू िथा 

डपछडिएका जाडि, समदुाय र क्षेिको उत्थािमा राज्यको अग्रणी भडूमका रहिेछ । दशेको 

अथसिन्िको डिकासमा महत्िपणूस भडूमका खेल्ि डिजी क्षेिलाई प्रोत्साहि गररिछे, यही कायसडदशाको 

आधारमा दशेको बहृि् आडथसक सामाडजक पररििसि र डिकास गररिेछ । 

- दशेमा डिद्यमाि रहकेो सरकारी डिजी पूाँजीको अडधकिम पररचालि गरी डिदशेी लगािी िथा 

प्रडिवध हस्िान्िरणद्वारा दशेडभि डिद्यमाि प्राकृडिक स्रोि साधिको पररचालि गरी आयाि 

प्रडिस्थापि र डियासि प्रिधसि र उद्योगको डिकासमा जोि डदइिेछ । हालसम्म डिदशेी लगािी र 

प्रडिडध हस्िान्िरणद्वारा स्थाडपि उद्योगहरूलाई राडष्रय डहि अिुकूल पररमाजसि गररिेछ । 

- … डिजी क्षेिलाई पडि संरक्षण डदई यस्िा उद्योगहरूको स्थापिा र सञ्चालिमा प्रोत्साडहि  

गररिेछ । अथसिन्िको आडथसक बडृद्धदर, रोजगारी र डिदशेी मरुा आजसि गि े िथा अन्िराडष्रय 

बजारमा प्रडिस्पधासत्मक रूपबार्ट माडथ आउि ेखालका डियासिमलूक उद्योगको स्थापिा, डिकास र 

डिस्िारमा डिजी क्षिेलाई िै मखु्य रूपमा संलग्ि गररिेछ ।  

- दशेको संडिधाि ऐि कािुिको अधीिमा राडष्रय अथसिन्िमा अिकूुल असर पाि ेसीमा डिधासरण 

गरी डिदशेी पूाँजी प्रडिडधलाई दशेडभि ल्याउि अिमुडि डदइिेछ । 

 

डिजी क्षिेको आडथसक वक्रयाकलापमा पणूस संलग्ििा रहिलुे आडथसक प्रडिस्पधासलाई बढािा गदसछ । आडथसक 

वक्रयाकलापमा प्रडिस्पधासल ेअथसिन्िमा सकारात्मक प्रभाि पादसछ । अडथसक वक्रयाकलापमा वविा रोकिोक प्रडिस्पधास 

हुिु र सङ्कुचिलाई रोर्किु उदारीकरणको ममस हो । आजभोवल उदारीकणलाई प्रजािन्िको महत्त्िपणूस औजारका रूपमा 

डलि े प्रचलि रहकेो छ । आडथसक िीडिमा उदारीकरण िा डिजी क्षिेको उपडस्थवि प्रजािन्िको ममस हो । जििाको 

बहुदलीय जििादले अङ्गीकार गरेको आडथसक िीडिले उदारीकण या डिजी क्षिेको उपडस्थविलाई सम्माि गरेको 

दडेखन्छ । 

कानुनको शासन र जनताको बहुदलीय जनवाद 

सािसजडिक उद्देश्य हाडसल गिस गररिे शासकीय अभ्यासको डियडमििा, गडिशीलिा र एकरूपिाका लाडग 

जििाको सडक्रय र अथसपणूस सहभाडगिामा कािुि डिमासण गरी कािुि बमोडजम गररिे शासकीय अभ्यासलाई काििुको 

शासि भडिन्छ । जिअिुमोडदि कािुिद्वारा जििाको डहि र कल्याणका लाडग काििुी पररवधमा रहरे कािुिको शासि 

सञ्चाडलि हुिपदसछ । कािुिको शासनको शास्त्रीय अवधारणा अनुसार कुनै पवन व्यवि कािुिभरदा मावथ हुैँदनै, सि ै

व्यवि कािुिअगावि समान हुरछन,् र नागररक अवधकारहरू रयायालयद्वारा संरविि हरुछन ् (Dicey, 1885/1982)। 

जििाको अडख्ियारी र चाहिाअिरुूप काििुको डिमासण गरी कािूिी सिोच्चिाको आधारमा गररि ेशासकीय अभ्यास 

कािुिको शासि हो । 
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तान्त्लका-२  

कानुनको शासन र जनिाको बहुदलीय जनवाद 

कािुिी शासिका मािकहरू जििाको बहदुलीय जििादका व्यिस्थाहरू 

िैधाडिक कािुिको 

आधारडििा कसैलाई 

पक्राउ गिस पाइाँदिै (No 

men can arrest 

without valid law) 

- काििु सम्मि शासि-प्रशासि  

- कुिै पडि व्यडक्तमाडथ कािुिअिुसार अडधकारप्राप्त डिकायको औपचाररक 

डिणसयबार्ट माि दडण्िि गिस सडकि ेसरकार, शडक्त हािमा भएको कुि ैपडि व्यडक्त 

िा डिकायले स्िेच्छाचारी ढङ्गले गिस िपाइिे कुरोलाई हामीले गम्भीरिाका साथ 

महत्त्ि डदएका छौं ।  

कािुिको अगाडि 

समाििाको सडुिडिििा 

(Rule of law 

guaranteed equality 

before law) 

- काििुको शासि कायम गररिेछ ।  

- जििाको राजिीडिक, आडथसक, सामाडजक, सांस्कृडिक अडधकारहरू, मौवलक 

अडधकार र  मािि अडधकार िागररक अडधकारको रक्षाका लाडग कािुिको 

शासि भन्ि ेकुरालाई हामील ेआफ् िो कायसक्रममा ससु्पष्ट रूपमा समािेश गराएका 

छौं ।  

संडिधाि सामान्य कािुिको 

उपज हो (Constitution 

is the part of ordinary 

law ) 

- संडिधािको सिोच्चिा  

- संडिधािलाई सिोपरर राखरे राज्यका सबै अङ्गहरू सङ्गडठि र सञ्चाडलि 

हुिेछि् । 

- संडिधािको सिोच्चिाको आधारमा लोककल्याणकारी संिैधाडिक राज्य 

व्यिस्था कायम  गररिछे । 

 

कािुिको डिमासणमा जििाको अथसपणूस र सडक्रय सहभावगिा गराई सोही कािुिको पररसीमामा गररि े

शासकीय व्यिस्था कािुिको शासि हो । यसमा  काििुको सीमाभन्दा माडथ कोही हुाँदिै र संडिधािलाई काििुको 

सिोच्च स्िरूप मािरे शडक्तको अभ्यास गररि ु भन्िे हो । कािुिको शासिको मान्यिालाई जििाको बहदुलीय 

जििादल ेस्िीकार गरेको दडेखन्छ । 

 

मानवअन्त्धकार र जनताको बहुदलीय जनवाद  

मािि अडधकारलाई प्रकृडि प्रदत्त र कसैिाट पवन हरण गनक नहुन े अडधकारका रूपमा डलइन्छ । यस्िा 

अडधकारहरू राजिीडिक, आडथसक, सामाडजक, संस्कृडिक, सामडूहक चासो, डदगो डिकास, िािािरणीय सरुक्षा जस्िा 

डिडिध सिाल र डिषयसाँग सम्बडन्धि हनु्छि् । अडधकारको अध्ययिमा मौडलक अडधकार (Fundamental rights) 

मौडलक स्ििन्ििा (Fundamental freedom) आधारभिू अडधकार (Basic right) िागररक अडधकार (Civil 

rights) प्राकृडिक अडधकार (Natural rights) िैसगीक अडधकार (Inherent rights) अहरणीय अडधकार 
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(Inalienable rights) जस्िा डिडिध शब्दािली प्रयोग गररन्छ । िथावप मािि अडधकारल े व्यडक्तका आधारभिू 

डिश्वव्यापी प्राकृडिक अडधकारलाई समेर््टछ जसको अभाि कसैलाई खर््टवकन ुहुाँदिै ।  

तान्त्लका-३  

मानवअन्त्धकार र जनताको बहुदलीय जनवाद 

प्रजािन्िको 

सचूक 

जििाको बहदुलीय जििादमा भएको व्यिस्था 

मािि 

अडधकार 

- संडिधािले माििअडधकार र जििाको मौडलक प्रजािाडन्िक अडधकारको ठोस प्रत्याभडूि र सरुक्षा 

गिेछ । 

- दडुियााँमा कम्यडुिष्टहरू माििअडधकार मान्दिैि ् भन्ि े पूाँजीिादपन्थीहरूको व्यापक प्रचार छ । 

कडिपय कम्यडुिष्टहरू पडि माििअडधकार आफ् िो अडधकारक्षिे होइि भन्िे ठान्छि्। हामी 

माििअडधकारको पक्षमा छौं र लामो समयदडेख त्यसका वनवमत्त सङ्गडठि रूपमा लि्द ै आएका  

छौं । सााँचो अथसमा कम्यडुिष्ट ि ै  मािि अडधकारको सबैभन्दा दृढ योद्धा हुि ् र हिु पवन सर्कछि् । 

त्यसकारण हामील ेमाििअडधकारको रक्षालाई एउर्टा महत्त्िपणूस ित्त्िको रूपमा कायसक्रममा समािेश 

गरेका छौं । 

-…सामाडजक मडुक्त आन्दोलिहरू, लोकडप्रय जििादी आन्दोलिहरू, पयासिरण, शाडन्ि र 

माििअडधकार आन्दोलि हाम्रो क्राडन्िका डमिहरू हुि ्।  

 

मािि अडधकारल े के कडि डिषयलाई समेर््टछ यसको डिश्वव्यापी मािक िभएको र मािि अडधकारको 

डिश्वव्यापी घोषणापिलाई िै मािि अडधकारको सन्दभसको रूपमा डलिे गरेको पाइन्छ । त्यसैले मािि अडधकारको 

मान्यिालाई स्िीकार गिुस भिेको मािि अडधकारको डिषयलाई सम्माि गिुस हो । माडथको िाडलकामा गररएको आपसी 

िुलिा र डभिािको आधारमा जििाको बहुदलीय जििादले मािि अडधकारलाई स्िीकार गरेको पाइन्छ । उवललडखि 

कारण र ि्यहरूको आधारमा जििाको बहदुलीय जििादल ेमािि अडधकारको डिषयलाई स्िीकार गरेको दडेखन्छ । 

पृथकीकरण र जनताको बहुदलीय जनवाद  

कािुिडिमासिा (व्यिस्थाडपका), कािुिलागकूिास (कायसपाडलका) र कािुिको व्याख्यािा (न्यायपाडलका) को 

बीचमा समािान्िर कायसक्षिेको काम गिस पाउिु शडक्त पथृकीकरण हो । शडक्त पथृकीकरणको  आधवुनक व्याख्या 

फ्रान्सेली डिद्वाि ् । शविपथृकीकरणको वसद्धारि अनुसार व्यवस्थावपका, कायकपावलका र रयायपावलकाको शवि 

अलग-अलग वनकायमा वनवहि हनुुपछक िावक कुनै एक वनकायमा शवि केररीकरण नहोस ् र नागररक स्विरििाको 

संरिण हनु सकोस ्(Montesquieu, 1748/1989) । 

 

तान्त्लका-४ 

शर्ि पृथकीकरण र जनिाको बहुदलीय जनवाद  

प्रजािन्िको जििाको बहदुलीय जििादमा भएको व्यिस्था 
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सचूक 

शडक्त 

पथृकीकरण 

- शडक्त पथृकीकरणको डसद्धान्िको आधारमा संडिधािले व्यिस्थाडपका, कायसपाडलका र 

न्यायपाडलकाको व्यिस्था गरेको छ । डििासडचि व्यिस्थाडपका सभाले ऐि कािुिहरूको डिमासण 

गिेछ , 

- समाजिादी दशेहरूमा लामो समयसम्म व्यडक्तको हािमा शडक्तको अडि केररीकरण रह्यो । 

त्यसबार्ट समाजलाई लाभ हिै हािी भयो। त्यसपडछ व्यडक्तको हािमा हुिे अवि केन्रीकरणको 

आलोचिा गद ै डिकेडन्रि गि े प्रडक्रया शरुू भएको छ  िर व्यडक्तको हािमा माि हिै, एउर्टा 

संस्थाको हािमा अडि केररीकरण हुिुहुाँदिै । एउरै्ट संस्था कायसकारी, डिधाडयकी र न्याडयक 

अडधकार प्रयोग गिे केन्रीय शडक्त हुिहुुदिै । राज्यका डिडभन्ि अडधकारहरूलाई प्रयोग गि े

केन्रमा पथृक् डिकाय हुिपुछस । अझ राज्यको अडधकार शासक पार्टीले प्रयोग गिे र राज्य 

पार्टीविचको डभन्ििालाई समाप्त पाि े काम हिुुहुाँदिै । राज्य र पार्टीविचको डभन्ििा र 

अन्िसकम्बन्धलाई ठीक ढङ्गले सञ्चालि गररिुपछस । यही अिधारणाबार्ट हामीले शडक्त 

पथृकीकरणको डसद्धान्िलाई आफ् िो कायसक्रममा समािेश गरेका छौं ।  

 

शडक्त पथृकीकरण प्रजािन्िमा सिसमान्य सत्य भए पडि यसको पणूस पररपालिा सम्भि दडेखएको छैि । डिश्वभरमा 

भएको अभ्यासको आधारमा  सबैभन्दा अपररहायस र डििादास्पद ्डिषय हो । शडक्तको एकै डिकाय िा संस्थामा रहाँदा 

यसको दरुूपयोग हुि गई डिरंकुशिा हुिे भएकाले शडक्तको डिभाजिमा जोि डदइएको हो । पणूस शडक्तको पथृकीकरणल े

पडि समािान्िर डिरङ्कुशिा हुिे र आपसी समन्िय िहुि ेभएकाल ेशडक्त पथृकीकरणसाँगै शडक्त सन्िलुिको आधारमा 

राज्यको शडक्त पररचालि हुिपुि ेकुरामा जोि डदएको पाइन्छ । शडक्त पथृकीकरणको बारेमा भएको जििाको बहुदलीय 

जििादको प्रािधािको अध्ययिले स्िीकार गरेको दडेखन्छ । 

 

पे्रस स्वतरिता र जनताको बहुदलीय जनवाद  

पे्रस स्ििन्ििाले एक बहुलिादी समाजको पररकल्पिा गरेको हुन्छ । बहुलिादी समाजमा भएका डिचार िथा 

अडभव्यडक्त स्ििन्ििाले डिचार िथा बहसमा खलुा भई एक डिकडसि, सभ्य र गडिशील समाजको पररकल्पिा 

गररएको हुन्छ । पे्रस स्ििन्ििा माि सञ्चारका माध्यमहरूको स्ििन्ििा िभै यसल े समग्र डिचार िथा अडभव्यडक्त 

स्ििन्ििा समर्े्टिे गदसछ त्यसैल ेपे्रस स्ििन्ििालाई प्रजािन्िाको आधारभिू सचूकका रूपमा डलइन्छ । 

 

तान्त्लका-५ 

 

पे्रस स्विन्त्रिा र जनिाको बहुदलीय जनवाद 

प्रजािन्िको 

सचूक 

जििाको बहदुलीय जििादमा भएको व्यिस्था 
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पे्रस 

स्ििन्ििा 

- सािसजवनक सञ्चारका आमसञ्चार माध्यमहरूल े सत्तापक्षको गणुगाि गाउिे पररपार्टीलाई 

अन्त्य गरी जििा र राष्रको सेिामा लगाइिछे ।  

- प्रत्येक व्यडक्तलाई जििा र राष्रका डिडम्ि सोच्ि ेर बोल्िे िथा आफ् िा अिुभडूिहरू अडभव्यक्त 

गिे स्ििन्ििा हुि ु पदसछ । यो स्िभाडिक प्रकृडिसङ्गि कुरा हो । त्यसको उल्र्टो केिल 

शासकिगस र पार्टीको प्रशंसामा माि बोल्ि पाउिे र डिरोधमा मखु खोल्ि िपाइिे व्यिस्था अरू 

जडिसकैु राम्रो भए पडि डर्टकाउ हिु सर्कदिै । प्रत्येक व्यडक्तलाई सरकार, राजिीडिक पार्टीहरू, 

सामाडजक संस्थाहरू, िेिाहरू र अडधकारीहरूको बारेमा आफूलाई लागेका कुरा स्ििन्ि रूपल े

बोल्ि डदिपुछस । मलुकुको संडिधाि र डियम काििुको आधारमा प्रसे िथा पयसर्टिको स्ििन्ििा 

हुिुपछस ।  

 

सािसजडिक सञ्चारका माध्यमहरूबार्ट जििाहरूले आफ्ना डिचार िथा अडभव्यडक्त स्ििन्ि रूपमा प्रिाह 

गिस पाउिु पे्रस स्ििन्ििा हो । पे्रस स्ििन्ििाका पडि डभन्ि डभन्ि िमिूाहरू रहकेा छि् । यस्िा सचूकहरूमा पडि जिज 

सकारात्मक दडेखएको छ । जििाको बहदुलीय जििादल ेपे्रस स्ििन्ििाको सचूकलाई स्िीकार गरेको पाइन्छ । 

 

सरकार, प्रन्त्तपक्ष र जनताको बहुदलीय जनवाद  

राजिीडिशास्त्रमा सरकार भन्िाले व्यिस्थाडपका, कायसपावलका र न्यायपावलकालाई जिाउाँदछ । साधारण 

बोलीचालीमा कायसकारी डिकायमा स ंलग्ि भएर डियडमि र कायसकाररणी कायस गि ेराज्यको डिकायलाई सरकार भन्ि े

गररएको छ । सरकारका लाडग बैध जिमि िभएको र सरकारको िेितृ्ि गिेभन्दा कम जिमि डलएर व्यिस्थाडपका 

सभामा उपडस्थि रहकेो राजिीडिक शडक्त प्रडिपक्ष हो ।  संसदमा गडणिीय समीकरण कमजोर भएर सरकार ढलमेा 

सरकारको िेितृ्िका लाडग प्रिीक्षारि हिुे भएकाले यसलाई (waiting for government )  पडि भडिन्छ । 

 

तान्त्लका-६ 

 

सरकार, प्रर्िपक्ष र जनिाको बहुदलीय जनवाद 

प्रजािन्िको 

सचूक 

जििाको बहदुलीय जििादमा भएको व्यिस्था 

सरकार र 

प्रडिपक्ष 

-  …बहुमिको सरकार र अल्पमिको डिपक्ष … 

-  व्यिस्थाडपका सभामा बहमुि प्राप्त राजिीडिक पार्टीले सरकार गठि गिे र अल्पमिल ेडिपक्षको 

भडूमका खेल्िे संिैधाडिक व्यिस्था कायम गररिछे ।  

-  बहुदलीय पद्धडिको एउर्टा मलू ित्त्ि सङ्गडठि प्रडिस्पधास हो भिे अको मलू  ित्ि बहुमिको 

सरकार र अल्पमिको डिपक्ष हुिे संिैधाडिक व्यिस्था हो । सरकारको कामकाजप्रडि 

आलोचिात्मक दृडष्टकोण राख्िे र गलि कुराहरूको डिरोध गिे संिैधाडिक व्यिस्था हो । आम 

चिुाि भए पडि डिपक्ष रहि पाउि े र अझ रहि ुपि े संवैधाडिक व्यिस्था िहुि ेहो भि ेसरकारका 
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िािाशाही एिम ् डिरङ्कुशिािादी डक्रयाकलाप रोर्कि सम्भि हुाँदिै । शाडन्िपणूस ढङ्गल ेकुि ैपडि 

गलिीहरूको राजिीडिक समाधाि डिकाल्िु सडजलो हुाँदिै । पञ्चायिी व्यिस्थामा पडि व्यडक्तको 

बीचमा चिुाि हुि े ग्थो िर डिचार कायसक्रम राख्ि पाइन्ि्यो । अझ पञ्चायिी डचन्ििसाँग 

असहमि व्यडक्तहरू चडुिए पडि डिपक्षको िैधाडिक व्यिस्था डथएि, त्यसकारण पञ्चायि 

अरिवकस्िुको डहसाबले माि हिै स्िरूपको डहसािल े पडि डिरङ्गकुश एिम ् िािाशाही डथयो । 

सरकारको डिपक्षमा िैधाडिक रूपमा काम गिस पाउि ेप्रणाली प्रजािाडन्िक प्रणाली हो । यसलाई 

ध्याि डदएर िै हामीले बहुमिको सरकार र अल्पमिको डिपक्ष रहिे संिैधाडिक व्यिस्था रहि े

कुरालाई स्िीकार गरेका छौं । 

प्रजािन्िको सबैभन्दा सनु्दर पक्ष भिेकै सरकार र प्रडिपक्ष माडिन्छ । सरकार जििाको सबैभन्दा बढी जिमि 

डलिहेरूल ेसञ्चालि गरेका हुन्छि् । यसको प्रडिपक्ष आफैैँमा िुलिात्मक रूपमा कम जिमि भएको र बहुमि प्राप्त 

सरकार कुिै कारणल ेसरकारको ििेतृ्ि िगरेमा पिुः सरकार गठिको पखासइमा रहिे भएकाल ेयसलाई सरकार गठिको 

पखासइमा रहकेो समहू िा दलका रूपमा समेि डलइन्छ । जििाको बहदुलीय जििादल ेप्रष्टरूपमा सरकार र प्रडिपक्षको 

प्रजािावरिक मान्यिालाई स्िीकार गरेको पाइन्छ । 

 

बहुदलीय व्यवस्था र जनताको बहुदलीय जनवाद 

राजिीडिक डिचारको आधारमा जिस्िाथसको समथसि डलएर जिमिको आधारमा सािसभौमको अभ्यास रजिीडिक 

दलहरूल े गरेका हुन्छि ् । संसारमा जिस्िाथसको प्रिद्धसि िीडि-डिमासणको िहमा गिे गराउिे राजिीडिक दलजस्िो 

प्रभािकारी संस्था अरू कुि ैसामाडजक संस्थाहरू रहकेो पाइैँदिै । समाजिादी िा  पूाँजीिादी दवैु प्रकारका राजिीडिक 

डिचारधारा अैँगाल्ि े मलुकुहरूमा दलीय व्यिस्थाको अवलम्बि गरेको पाइन्छ । िथावप दल डिहीि अिस्था पडि 

िभएको हिै । जिस्िाथसको िीडि डिमासणको िहमा मखुररि गराउि े इकाइका रूपमा रहकेो संस्थाहरूको आधारमा 

दलीय व्यिस्थाको िगीकरण भएको पाइन्छ । राजिीडिक दलहरूले कायसकारी डिकायमा पगु्ि े सामररक र आडथसक 

कायसहरूको पररचालि गदसछि् । प्रजािन्िको प्रिद्धसिमा राजिीडिक दलहरूको सबैभन्दा भहत्िपणूस स्थाि रहकेो पाइन्छ । 

जििाको बहदुलीय जििादमा राजिीडिक दलहरूको बारेमा भएको व्यिस्थाको िलुिा र डभिाि िल गररएको छ । 

 

 

तान्त्लका-७ 

 

बहुदलीय व्यवस्था र जनिाको बहुदलीय जनवाद 

प्रजािन्िको 

मािक 

जििाको बहदुलीय जििादमा भएको व्यिस्था 

बहुलिाद 

सडहिको 

बहुदलीय 

- बहुदलीय प्रडिस्पधास र बहुलिादी खलुा समाज, 

- जििाको बहुदलीय जििादी व्यिस्था कायम गररिछे, 

- संडिधाि अिरुूप बहलुिादी खलुा समाज कायम गररिेछ, 
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व्यिस्था - संडिधािको मयासदाडभि सबै राजिीडिक पार्टीहरूलाई राजकीय डिकायहरूमा शाडन्िपणूस ढङ्गल े

प्रडिस्पधास गिे स्ििन्ििा रहिछे ।  

- व्यिस्थाडपका सभामा बहुमि प्राप्त राजिीडिक पार्टीले सरकार गठि गि े र अल्पमिले डिपक्षको 

भडूमका खेल्िे संबैधावनक व्यिस्थाको कायम गररिछे ।  

-क …बहुदलीय राजिीडिक प्रणाली… 

- जििाको बहुदलीय जििादी व्यिस्थालाई योजिाबद्ध रूपमा क्रमशः डिकडसि, समदृ्ध र सदुृढ 

पाररिछे ।  

- संडिधािको पररभाषाडभि राज्य र त्यसका राजकीय डिकायहरू सम्पणूस जििाको चासो र 

सरोकारका डिषय हिु्। त्यसमा एउर्टा माि राजिीडिक पार्टीको एकाडधकार हिु सकै्ति। अझ राज्यको 

बल प्रयोग गरेर एउर्टा माि पार्टीको एकाडधकार कायम गिस खोज्ि ु अत्यन्ि गरैजििादी कुरा हो। 

अिेक िगस रहकेो समाजमा, पसेागि डिववधिा रहकेो डस्थडिमा पडि र खासगरी िगीय डिववधिा 

भएको समाजमा अिेक राजिीडिक पार्टीहरू स्वाभाडिक रूपमा हुन्छि्। िागररकको मौडलक 

अडधकारमा बन्दजे िगिे हो भि े स्िाभाडिक रूपमा राजिीडिक डचन्ििहरूमा डिडभधिा पैदा हुि 

सर्कछि्। अझ कम्युडिष्ट पार्टी सिसहारा श्रमजीिी िगसको पार्टी हो र यो सम्पणूस िगसको पार्टी हुि सकै्ति । यो 

मार्कससिादी लडेिििादी डिचार प्रणालीलाई मागसदशसक मान्िे पार्टी हो र सिसहारा श्रमजीवी िगसडभि 

पडि अन्य डिचार प्रणालीप्रडि डिश्वास गिे हुिसर्कछि् िा रणिीडि कायसिीडिमा डभन्ि मिालम्बी हिु 

सर्कछि्। यस्िो डस्थविमा एउर्टा माि पार्टीको एकछि अडधकार संवैधावनक रूपमा र राज्यको 

बलसमेि प्रयोग गरेर कायम गिस खोज्ि ु एक प्रकारको डिरङ्कुशिा र िािाशाही हो । त्यसकारण 

हामीहरू राजिीडिमा जििाको डिणासयक भडूमका स्थाडपि गिस बहुदलीय प्रडिस्पधासको प्रणाली 

कायम गिस चाहन्छौं। जिादशे प्राप्त पार्टी  र व्यडक्तहरूले िै राजकीय अडधकारको प्रयोग गरी शासि 

प्रशासि चलाउि ु पछस भन्ि े पक्षमा छौं। बहदुलीय प्रडिस्पधासको प्रणाली सङ्गडठि रूपमा डिचार, 

कायसक्रम र िीडिहरूको आधारमा पार्टीहरूबीच प्रडिस्पधास गिस पाउिे र जििाको डिणसय सिोपरर हुि े

प्रणाली हो। त्यसकारण हामील ेयो प्रणालीलाई एउर्टा डिणासयक महत्त्िको डिषयको रूपमा आफ् िो 

कायसक्रममा समािेश गरेका छौं।  

- कम्यडुिष्ट पार्टीले शासि चलाएका कडिपय दशेमा बहलुिाद र खलुापि रहिे र त्यसको पररणाम 

पडि राम्रो भएि । हामी बहुलिाद र खलुा समाजको पक्षमा छौं। ( प.ृ २५) 

- … हामीले ससु्पष्ट रूपल ेबहुदलीय प्रडिस्पधास सामले गिस चाहन्छौं। यस अथसमा हाम्रो कायसक्रम र 

डिचारको यो एउर्टा डिशेष कुरा हो। यसलाई कायसक्रममा पडि डिषेश ढङ्गल ेउल्लेख गिुस आिश्यक 

छ ।   

 

बहुदलीय व्यिस्थाको अभ्यास र आचरणलाई पडि लोकिन्िको आधारभिू मािकका रूपमा डलिे गररएको 

छ । यसले बहुमिको सरकार र अल्पमिको प्रडिपक्ष रहिे शासकीय प्रणालीलाई प्रिद्धसि गिे डिश्वास गररएको हनु्छ । 

मिशडक्त रहकेा जििाहरूको धेरै मि समथसि प्राप्त गिे दललले सरकारको कायसकारी िेितृ्ि गिे र शासकीय प्रिन्धको 
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व्यिस्थापि गि ेर अल्पमिमा रहकेो राजिीडिक दलले सरकारको िीडि कायसक्रमलाई गणु र दोषको आधारमा समथसि 

िा डिरोध जिाउि े गदसछ । साम्यिादी व्यिस्थामा बहलुिाद सडहिको बहुदलीय असीडमि दलीय व्यिस्थाको 

पररकल्पिा गररएको पाइैँदिै िर यरुोपेली साम्यिाद मान्यिाको डिकाससाँगै साम्यिादी डिचारकहरूको एक समहूल े

बहुलिाद सडहिको बहलुिादलाई स्िीकार गरेको पाइन्छ । 

 

न्त्नष्कषव 

कािुिको डिमासणमा जििाको सहभावगिा गराई सोही कािुिको पररपालिा गरी काििुको सीमाभन्दा माडथ 

कोही िहिुे र संडिधािलाई कािुिलाई सिोच्च स्िरूप मािेर शडक्तको अभ्यास गररि ुकािुिको शासि हो । सािसजडिक 

सञ्चारका माध्यमहरूबार्ट जििाहरूले आफ् िो डिचार िथा अडभव्यडक्त स्ििन्ि रूपमा प्रिाह गिस पाउि ुपे्रस स्ििन्ििा 

हो । पे्रस स्ििन्ििाका पडि डभन्िडभन्ि िमिूाहरू रहकेा छि ्। यस्िा सचूकहरूमा जबज सकारात्मक दडेखएको छ ।  

लोकिन्िमा धरैे जिमि ल्याउिले े वैधिा र िैधाडिकिाको आधारमा शडक्तको केन्रमा रहिे र कम मि ल्याउिेहरूल े

प्रडिपक्षमा रहरे गणु र दोषको आधारमा आलोचिा या समथसि गिुस बहुममिको शासि अल्पमिको प्रडिपक्ष हो । 

बहुमिको सरकार र अल्पमिको प्रडिपक्ष िथा संवैधाडिक सिोच्चिा जस्िा लोकिाडन्िक मान्यिाहरू जबजल े

स्िीकार गरेको छ । 

शडक्त पथृकीकरण राजिीडिशास्त्रमा डििाडदि र सिसस्िीकायस डिषय हो। कािुिडिमासिा (व्यिस्थाडपका), 

कािुिलागकूिास (कायसपाडलका) र कािुिको व्याख्यािा (न्यायपाडलका) विचमा समािान्िर आफ् िो कायस गिस पाउि ु

शडक्त पथृकीकरण हो। शडक्त पथृकीकरण पणूस रूपमा हुाँदा समािान्िर डिरङ्कुशिा हिुे र व्यिहाररक रूपमा सम्भि िहुि े

भएकाले शडक्त सन्िुलि हुाँदा सिुमा सगुन्ध हिुे डिडधशास्त्रीहरूको धारणा छ । डिश्वमा संरचिागि र कायासत्मक शडक्त 

पथृकीकरणको मान्यिा प्रचलिमा रहकेो छ । शडक्त पथृकीकरणको स्िरूपको बारेमा स्पष्ट िभए पडि शडक्त 

पथृकीकरणको लोकिाडन्िक मलू्य जबजल ेस्िीकारेको छ । श्रम, पूाँजी िथा प्रडिडधको खलुा आप्रिाहलाई उदारीकरण 

अन्िगसि डलइन्छ । माििका आधारभिू प्रकृडिप्रदत्त व्यडक्तको सिासङ्गीण डिकासका लाडग आिश्यक 

अडधकारहरूलाई मािि अडधकार भडिन्छ । समाजमा एक पक्षीय सिसस्िीकायसिाको ठाउाँमा बहलुिादी चररिलाई 

बहुिलिादी समाज भडिन्छ । उदारीकण र मािि अडधकारका डिषयलाई समेि जििाको बहदुलीय जििादल ेस्िीकार 

गरेको पाइन्छ । 

आजको शासकीय व्यिस्थामा प्रजािन्ि डिडिसकल्प साध्य र साधि दवैु हो । दलहरू प्रजािन्िलाई अभ्यास गराउि े

साधिहरू हिु् । प्रजािन्िका आधारभिू मािकहरूमा जििाको बहुदलीय जििादको आधारभिू स्िीकारोवि छ । 

दलले अङ्गीकार गरेको आधारभिू मागसडचिको प्रािधाि जििाको िहमा जािकारी गराउिु पदसछ । दलहरूल े

प्रजािन्िको मयासदा भङ्ग गि े अिस्थामा जििाको िथा कायसकिासको िहबारै्ट खबरदारी गिस सडकन्छ । सम्बडन्धि 

दलका िेिा िथा कायसकिास, प्रडिपक्षका िेिा कायसकिास साथै आम जििाल े समेि दलहरूल े डलएका डिचार िा 

सैद्धाडन्िक धरािल जािकारी हिु ु डहिकारी हुन्छ । दलहरूल े  व्यडक्तपरक धारणा राख्िुको सार्टो यसमा िीडि 

कायसक्रमका बारेमा जािकारी गराउिे राजिीडिक संस्कृडिको डिकास भएमा माि “मिेु” मध्येबार्ट जििाल ेराजिीडिका 

उपयुसक्त पररकार िा दल छान्ि सर्कि ेिािािरण बन्ि सर्कछ ।  
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