
शोधसारः
जगित यावन्तोऽिप प्रािणनः सिन्त, सव�ऽिप प्रािणनः सखुप्राप्तये दःुखप�रहाराय च प्रयतन्ते । तत्रािप मनषु्याः 

सखुदःुखप्रािप्तप�रहारयोरुपायान्वेषणेऽहरहः प्रयतमानास्तत्साधनं स्वस्वभावानकूुलमिभलषिन्त । “तत्कम� यन्न बन्धाय सा 
िवद्या या िवम�ुये, आयासायापरं कम� िवद्यान्या िशल्पनैपणुम”्इित िवष्णपुरुाणकथनमाधतृ्य वास्तिवकज्ञानस्य 
मोक्षोपयोिगत्वमनभुयूते । “ऋते ज्ञानान्न मिु�ः” इित श्रतु्यंशोऽिप ज्ञानस्य मोक्षफलकत्वं सचूयित । वस्ततुः सव�ऽिप 
मोक्षिम�छिन्त । परन्त ु तत्साधनमजानन्तो सव� प्रािणनःभ्रममाणा दरीदृश्यन्ते । केचन िववेिकनःदाश�िनकिसद्धान्तं स्वीकृत्य 
मिु�िम�छिन्त । दाश�िनकानामिप मोक्षिवषये पथृक् पथृग्धारणा िवद्यते । तत्र नैयाियकाः 
“प्रमाणप्रमेयसंशयप्रयोजनदृ�ान्तिसद्धान्तावयवतक� िनण�य-वादजल्पिवतण्डाहते्वाभास�छलजाितिनग्रहस्थानानां 
तत्त्वज्ञानािन्नःश्रेयसािधगमः” इत्यकु्त्वा मोक्षस्वरूपं प्रदश�यिन्त चेदन्ये वैषेिशकसांख्ययोगवेदान्तमीमांसाबौद्धजैनसम्बद्धाः 
सव�ऽिप स्वस्विसद्धान्तानसुारं मोक्षं प्रितपादयिन्त । अिस्मन्नेव क्रमे सािहित्यकानामिप “चतव�ग�फलप्रािप्तः 
सखुादल्पिधयामिप”इत्यनयारीत्या मोक्षिवषये स्वकीया धारणालङ्कारशास्त्रेष ु दृश्यते । तेषां मतानसुारं परिनवृ�ितरेव मोक्षो 
िवद्यते । सा च सत्काव्यसेवनादवे जायते । सत्काव्यमाध्यमेन क्रमशो धम�प्रािप्तः, धमा�दथ�ः, अथा�त्कामोऽन्ते धमा�थ�कामानां 
ससेुवनाि�चत्तशिुद्धजा�यते, िचत्तशदेु्धश्च तत्त्वज्ञानािधगितः । ततः परा िनवृ�ितरथवा मोक्ष इित सािहित्यकानां क्रममिु�रनमुीयते 
। िवशेषत आलेखऽेिस्मन्नेत एव िवषया िववेिचताः सिन्त ।

शब्दबीजािन   अपवग�ः, ऋजःु, िनवृ�ितः,  मलूािवद्या, शेमषुी ।

िवषयप�रचयः
अिखलब्रह्माण्डभाण्डान्तव�ित�नो जीवाः सखु ं पे्रप्सिन्त दःुखञ्च प�रजीहीष�िन्त । परं 

तत्प्रािप्तप�रहारयोरुपायिवन्मानविनवह एव । मानवजीवनं खल ु धमा�िदचतिुव�धपरुुषाथ�साधनेनैव साथ�कम ् । धमा�दीनां मलूं 
साधनं वेदवेदान्तािदशास्त्रिमित नािविदतमेतत ्सामान्यानामिप जनानाम ्। ग्रन्थग्रिन्थभेदनपरुःसरं वेदािदशास्त्रालोचनं न सव�षां 
सकुरम ् । कुशाग्रबदु्धयो िनरवद्यिवद्याद्योिततान्तःकरणाः केचन मनीिषण एव तदध्वाध्वनीनत्वं भजन्ते । तदा त एव 
परुुषाथ�भाजो बोभयूेरन ् । परन्त ु न तथा पक्षपातः शास्त्रकृिद्भिव�लोक्यते । अतः सकुुमारमतीनां सहृदयानां जनानां कृते 
काव्यादवे चतवु�ग�फलािधगित�रित ‘काव्यम’् इित िधया तन्नोपेक्षणीयम ् । ‘काव्यालापाँश्च वज�येत’् इत्यािदवचः 
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दश�नशास्त्रसािहत्यशास्त्रयोः प्रस्ततुं मोक्षस्वरूपम्

‘चतवु�ग�फलप्रािप्तः सखुादल्पिधयामिप’ इत्याद्यकु्त्या यद्यिप िवसंवदित तथािप ‘न चािप काव्यं नविमत्यवद्यम’् इित 
कािलदासीया भिणितिश्चराि�चत्तस्थां िविचिकत्सां िचिकत्सित । कमनीयकाव्यालम्बनेन धमा�िदकामान्तपरुुषाथ�प्राप्तौ न 
केषािञ्चदिप िवप्रितपित्तः, परं परमपरुुषाथ�रूपे िनरितशयानन्दस्वरूपे कैवल्याख्ये मोक्षे काव्यानां हतेतु्वं कथं सम्बोभवीित 
सामान्यमितमतामिभमतम ् । ‘ऋते ज्ञानान्न मिु�ः’, ‘तमेव िविदत्वाितमतृ्यमेुित’ इत्यािदश्रतु्यनरुोधात ् िवना ब्रह्मावगितं 
मोक्षमोहो खपषु्पाियत इित वेदिवदां िवित्तः । श्रतु्य�ंु ज्ञानं च मलूािवद्याध्वंसजन्यम ्। अतस्त ु‘अिवद्यास्तमयो मोक्षः, सा च 
बन्धः उदाहृतः’ इित मोक्षशास्त्रसेवतां शेमषुी ससु्प�ा । काव्यतत्त्विवदामत्र धारणािस्त यत ् - 
कटुकौषधव�छास्त्रमिवद्याव्यािधनाशनम ् । आह्लाद्यमतृवत्काव्यमिववेकगदापहम ् ॥ इित । (व.जी. १/३) । वस्ततुः काव्यं 
शास्त्रं च पय�न्तेऽिवद्यामेव िभनित्त, केवलं पद्धितिव�िभद्यते । सपुथा लिक्षते लक्ष्ये कान्तारे कस्य प्रविृत्त�रष्यते । अतस्त�ूम ्- 
‘कटुकौषधोपशमनीयस्य रोगस्य िसतशक� रोपशमनीयत्वे कस्य वा रोिगणः िसतशक� राप्रविृत्तः साधीयसी न 
स्यािदित ?’(सा.द. १/२ विृत्तः) ‘रुचीनां वैिचत्र्यादृजकुुिटलनानां पथजषुाम’् इित पौष्पदन्तीमिु�मात्मीयां प्रकृितं वा िवभाव्य 
केषािञ्च�छास्त्रे केषािञ्च�च काव्ये प्रविृत्तरिभजायते । तस्मात्काव्यािन सप्रयोजनािन परमपरुुषाथ�सम्बद्धािन च िनश्चीयन्ते । 
वस्ततुस्त ु दश�नशास्त्रािण यदपवग� द्योतयिन्त तदपवग� सािहत्यशास्त्रमिप प्रापयित । परमतत्त्वरूपे मोक्षस्वरूपे िवकल्पो न 
सम्भवित । पाथ�क्यं एतावदवेािस्त यत-् दश�नशास्त्रािण साक्षान्मोक्षमाग�मपुिदशिन्त चेद ् सािहत्यशास्त्रं परम्परया मोक्षमाग� 
दश�यित । धमा�थ�काममोक्षाख्येष ुचतिुव�धपरुुषाथ�ष ुमोक्षस्यैव परमपरुुषाथ�त्वाद ्तदिधगितपय�न्ता परुुषाणां प्रविृत्तिन�िश्चता  । 
मोक्षस्य परमपरुुषाथ�त्वे च वेदान्तािदशास्त्रािण सिन्त प्रमाणािन । यथा-इह खल ुधमा�थ�काममोक्षाख्येष ुचतिुव�धपरुुषाथ�ष ुमोक्ष 
एव परमपरुुषाथ�ः 'न स पनुरावत�ते' इित श्रतु्या तस्य िनत्यत्वावगमात ् । इतरेषां त्रयाणां प्रत्यक्षेण 'तद्यथेह कम�िचतो लोकः 
क्षीयते एवमेवामतु्र पणु्यिचतो लोकः क्षीयते'  इत्यािदश्रतु्या चािनत्यत्वावगमाद ् (धम�राजाध्व�रन्द्रः, २०११, प.ृ ८) इित । 
मोक्षस्य स्वरूपं च दश�नशास्त्रानसुारं प्रितदश�नं िविभद्यते । नैयाियकानां मोक्षस्वरूपं वेदािन्तनां मोक्षस्वरूपेण सह न 
सङ्ग�छते । तथैव सांख्यानां मोक्षस्वरूपं मीमांसकादीनां मोक्षस्वरूपेण सह नैवैक्यं भजते । अतः स्वरूपिचन्तने 
तत्त्विवचारणे सत्यामिप िभन्नतायां तत्त्वज्ञानानभुवे मोक्षसखु ेच नािस्त कश्चन भेद इित सािहत्यसम्बद्धस्य दश�नसम्बद्धस्य च 
मोक्षस्य िवचारः कत�व्य इत्यादयो िवषया अध्ययनेऽिस्मन ्िविव�यन्ते । 

अध्ययनस्य प्रमुखाः समस्याः 
बहुिभिश्चन्तकैः दाश�िनकसािहित्यकमोक्षिवषयेऽध्यनमनसुन्धानञ्च िविहतमिस्त । यथा दाश�िनकैः मोक्षस्वरूपं 

पथृक् पथृक् प्रदिश�तं तथैव सािहित्यकैरिप काव्यशास्त्रगम्यं मोक्षस्वरूपं प्रितपािदतं िवद्यते । परन्त ु दाश�िनकैः प्रितपािदतेन 
मोक्षेण सह सािहित्यकैः प्रितपािदतस्य मोक्षस्य सम्बन्धः कीदृश इत्यादयो िवषया िववेचनीयाः सिन्त । संक्षेपतो 
िवचा�रतेऽध्ययनेिस्मन ्अधो िनिद�� ंसमस्याद्वयं दृश्यते । 

क) दश�नशास्त्रसम्बदं्ध मोक्षस्वरूपं कीदृशम ्?
 ख) सािहत्यसम्मतं मोक्षस्वरूपं कीदृशम ्? इित ।
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अध्ययनस्योदे्दश्यम ्
दाश�िनकैम�क्षस्वरूपमिधकृत्य नैजं िचन्तनं प्रकिटतं प्राप्यते । दश�नञ्च आिस्तकनािस्तकभेदने द्वादशिवधं 

प्रितपािदतम ् । द्वादशदश�नेष ु पथृग्पथृग्रपेूण मोक्षस्य स्वरूपं िचिन्ततं िवद्यते । तेनैव प्रकारेण सािहित्यकैश्च मोक्षस्वरूपं 
काव्यशास्त्रानरुूपं प्रस्ततुमिस्त ।अध्ययनेऽिस्मन ्संक्षपेण िनम्नाङ्िकतमदु्दश्यद्वयं िवद्यते । यथा-

क) दाश�िनकमोक्षस्वरूपिचन्तनम ्।
ख) सािहित्यकमोक्षस्वरूपिवशे्लषणम ् ।। इित ।

अध्ययनिविधः
अध्ययनस्यास्य सौिवध्याय मखु्यसामग्रीसंकलनाय च िवशेषरूपेण पसु्तकालयीयाध्ययनिविधरेवात्रांगीकृतो 

िवद्यते । यथावश्यकं व्याख्या- िवशे्लषणािदिवधयस्तथा क्विचत ् तलुना-िचन्तनािदिवधयश्चावलिम्बताः सिन्त । 
मोक्षतत्त्वबोधनक्रमे तलुनाप्रिततलुनािदिविधं स्वीकृत्य सिञ्चतसामग्रीणामध्ययने यथायथं मननिनिदध्यासनािदिवधयश्च 
स्वायत्तीिक्रयन्ते । एवमेव लेखिनष्पादनसन्दभ� प्रस्ततुसामग्रीणां सत्यापनाय लेखकिमितप�ृ(APA)पद्धितः स्वीिक्रयते । 
क्विचत ्गभीरिवषयिवचारसरणौ स्वोपज्ञपद्धितश्चावलम्�यते ।

अध्ययनस्य के्षतं्र सीमांकनञ्च
आलेखस्यास्य मखु्यं क्षेत्रं िविवधदश�नसम्बद्धा मोक्षप्रितपादकिसद्धान्तास्तथा सािहत्यसम्बद्धमोक्षप्रितपादकाः 

ग्रन्थाश्च सिन्त । मोक्षिवषये के के िसद्धान्ताः स्थािपताः प्रितपािदताश्चेत्यादयो िवषयाः प्रकृते क्षेत्रान्तग�ताः सिन्त चेत ्
तदित�र�ा िवषयाः सीमारूपाः सिन्त । अध्ययनिमद ंस्वक्षेत्रे प्रवत�ते तदित�र�िवषयेष ुनैव प्रवत�ते ।

दाश�िनकमोक्षस्वरूपम्
धमा�िदपरुुषाथ�चत�ुयेष ु मोक्षः परमपरुुषाथ� उ�यते तस्य िनत्यत्वात ् । जन्ममरणाद्यनािदप्रवाहिव�छेदरूपो मोक्षश्च 

तत्त्वज्ञानेनैव भवतीित दश�नानामदु्घोषः श्रयूते । तत्त्वन्त ु िनिखलजगतोऽिधष्ठानभतूं ब्रह्मैवेित श्रिुतस्मिृतपरुाणेष ुप्रितपािदतम ् । 
ब्रह्म च समदु्र े तरङ्गिवन्दवुज्जीवरूपेण व्याकृतम ् । जीवरूपेण प�रवित�तं ब्रह्म स्वस्य वास्तिवकं स्वरूपं िवस्मतृ्य संसारे 
कृतकमा�नसुारेण अनेकािन शरीरािण धतृ्वा जायते िम्रयते च । इदमेव ब्रह्मरूिपणो जीवस्य संसरणम ् । अस्यामवस्थायां 
स्वस्वरूपावबोध एव जीवस्य मोक्षः इित श्रतुौ उ�मेव— िभद्यते हृदयग्रिन्थिश्छद्यन्ते सव�संशयाः । क्षीयन्ते चास्य कमा�िण 
तिस्मन ्दृष्ट ेपरावरे । (िग�र, २०७३, प.ृ २९६)

मोक्षस्वरूपिवषये दाश�िनकेष ु मतभेदो दृश्यते । यथा मलूाज्ञानिनवतृ्तौ स्वस्वरूपाविस्थितरेव मोक्ष इित 
अद्वैतवेदािन्तनः । आत्मनोऽशेषिवशेषगणुो�छेदो मोक्ष इित वैशेिषकाः, आत्यिन्तकी दःुखिनविृत्तम�क्ष इिन नैयाियकाः । 
प्रकृितपरुुषान्यत्वख्याितम�क्ष इित सांख्याः । कृतकत�व्यतया परुुषाथ�शनू्यानां सत्त्वरजस्तमसां मलूप्रकृतावत्यन्तलयः 
प्रकृतेम�क्षः, िचितश�ेस्त ु िनरूपािधकस्वस्वरूपेणावस्थानं मोक्ष इित योिगनः । सव�कतृ�त्वव्यित�र�ानां सव�ज्ञत्वादीनां 
परमात्मगणुानां प्रािप्तः, याथात्म्येन भगवत्स्वरूपानभुवो भगवद्दासत्वप्रािप्तश्च मोक्ष इित रामानजुीयाः वैष्णवाः । 
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वैकुण्ठप्रािप्तद्वारा लभ्यं दःुखािमिश्रतं पणू� सखु ंमोक्ष इित माध्वाः । मोक्षस्वरूपे िववाद ेसत्यिप दःुखस्याभावः परमसखुस्य 
प्रािप्तश्च मोक्षे भवतीत्यत्र प्रायः सव�षां मतैक्यम ् । मोक्षसाधनिवषयेऽिप िववादः िवद्यते एव । यथा त्रयो धम� स्कन्धा 
यज्ञोऽध्ययनं दानिमित (शङ्कराचाय�, छान्दोग्योपिनषद,् िव.सं. २०३९, प.ृ ७५) इित श्रिुतमनसुतृ्य ज्ञानकम�सम�ुचय एव 
मोक्षसाधनिमित केचन मन्यन्ते । एतमेव प्रव्रािजनो लोकिमच्छ�तः प्रव्रजि�त (शङ्कराचाय�, बहृदारण्यकोपिनषद्भाष्यम,् 
२०५८, प.ृ १०९१)  इित श्रिुतमनसुतृ्य पा�रव्राज्याद ् मिु��रित । तत्र शाङ्कराद्वैतवाद े केवलं ज्ञानमेव मोक्षसाधनम ् । 
कम�योगभक्त्यपुािस्तकमा�दीिन तथा श्रवणमननिनिदध्यासनािन च मोक्षसाधनान्येवेित मन्तव्यम ् । जीवन्मिु�िवदहेमिु�भेदने 
मिु�िद्व�धा ।  येषामिवद्या तज्जन्यरागािददोषाः समलूं िवन�ास्तेषािमहवै मिु�या� सा जीवन्मिु�ः । 
शरीरनाशानन्तरमिवद्यािददोषो िवनश्यतीित तेषां िवदहेमिु�ः । 

मोचनाथ�कान्म�ुधातोः ि�न्प्रत्ययेन िनष्पन्नो मिु�श�दो बन्ध�छेदनरूपं शोकसन्तरणरूपं चाथ� प्रकाशयित । 
वस्ततुः मिु�पदनेािप मोक्षाथ� एव द्योत्यते । यदात्मबोधेनाज्ञानजं प्रापिञ्चकिम�याबन्धनं सव�तोभावेन िवन� ं भवित, 
तादृश्यात्मिस्थितरेव मिु��रित । 'ब्रह्म वेद ब्रह्मैव भवित, (िग�र, २०७३, प.ृ ३१७) तरित शोकमात्मिवत,् (शङ्कराचाय�, 
छान्दोग्योपिनषद,् िव.सं. २०३९, प.ृ २८९) ब्रह्मिवद ्ब्रह्मिण िस्थतः' (वेदव्यास, श्रीमद्भगवद्गीता, िव.सं. २०७५, प.ृ ३९) 
इत्यािदश्रिुतस्मिृतवचनद्वारा ब्रह्मज्ञानेन जायमाना ब्रह्मिस्थितः आनन्दप्रािप्तः कतृ�त्वािदसांसा�रकबन्धतरणञ्च मिु��रित 
प्रितपािदता भवित । वस्ततुस्त्विविक्रये आत्मिन न बन्धमोक्षौ सम्भवतस्तथािप यदा जीवोऽिवद्यावशेन 
जागितकवस्तषु्वहमेंमितभावनां भावयित तदा प्रापिञ्चकवस्तषु ुव्यापतृो जीवः िनजमात्मस्वरूपं िवस्मतृ्यात्मानं बदं्ध मनतुे । 
यदा त ुबन्धस्य हतेभुतूा अिवद्या िनवतृ्ता जायते तदवै जीवो म�ुो भवित । अत एव अिवद्यािनविृत्तरेव मोक्ष इित शङ्करमतम ्
। (शङ्कराचाय�, छान्दोग्योपिनषद,् िव.सं. २०३९, प.ृ २१६) 'अिवद्यास्तमयो मोक्षः' इित कथयता लघचुिन्द्रकाकारेणािप 
अिवद्यो�छेदस्यैव मोक्षत्वमङ्गीकृतम ्। जीब्रह्मैक्यप्रितबिन्धका अिवद्या िह संसतृेब�न्धस्य वा बीजमिस्त । अतस्तस्याः नाश 
एव जीवस्य मिु�ः– 

ऐकात्म्याप्रितपित्तया� स्वात्मानभुवसंश्रया । 
साऽिवद्या संसतृेब�जं तन्नाशो मिु�रात्मनः ।। (सरेुश्वराचाय�, सन ्१९८१, प.ृ ९)
आनन्दात्मकब्रह्मप्राि�श्च मोक्षः शोकिनविृ�श्चेित (धम�राजाध्वरीन्द्र, सन ्२०००, प.ृ ३८२) मोक्षस्वरूपं कथयता 

धम�राजाध्वरीन्द्रणे 'ब्रह्म वेद ब्रह्मैव भवित' (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ् १९४८, प.ृ १८) इित श्रिुतमनसुतृ्य 
आनन्दात्मकब्रह्मस्वरूपोपलि�धरेव मोक्ष इित किथतम ्। यद्यिप स्वरूपतो ब्रह्मात्मको िह जीवस्तथािप स्वीयािवद्ययावतृः सन ्
स्वकीयं ब्रह्मात्मकं रूपं िवस्मरित । यदा त्वस्य जीवस्य तत्त्वज्ञानोदयो भवित तदाऽज्ञानिनवतृ्त्या स्वरूपस्य ब्रह्मात्मैक्यस्य 
प्रकाशो जायते । स एव प्रकाशो ब्रह्मावािप्त�रित िनगद्यते । ब्रह्मरूपत्वात ् स एव मोक्षः । एवमेव  
अिवद्याजिनतकतृ�त्वभो�ृत्वािदशोकस्य िनविृत्तरिप मोक्षः, 'तरित शोकमात्मिवत,् (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ्१९४८, 
प.ृ ७१) तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनपुश्यतः' (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ् १९४८, प.ृ १)  इित श्रतुेः । 
िनत्यत्वान्मोक्षः प्राप्तस्यैव ब्रह्मस्वरूपस्य प्रािप्तन� नवीना प्रािप्तः । यथा कण्ठगतमणेः िवन�िवभ्रमे 'भवतः कण्ठे मिणः' 
इत्याप्तोपदशेेनाऽप्राप्तिमव मिणं प्राप्नोित तदा च पवू�त एव कण्ठस्थस्य मणेः प्रािप्तः प्राप्तस्यैव प्रािप्तभ�वित 
तद्वदात्मरूपत्वान्मोक्षः स्वतः प्राप्तोऽप्यप्राप्तिवभ्रमेण जीवः तत्प्राप्तये प्रयतते । अतः 'अप्रा�ो मोक्षः' इत्यज्ञानध्वंसाय प्रयासो 
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िवधीयते न त ु मोक्षप्राप्तये । एवं जीवस्य ब्रह्मरूपत्वात ् प�रहृतस्यैव शोकस्य प�रहारो भवित यथा वलियतचरणायां स्रिज 
सप�त्वभ्रमवतः पुंसः 'नायं सप�ः' इित आप्तोपदशेात ्प�रहृतस्यैव सप�स्य प�रहारः प्रिसद्धः । अतः प्राप्तस्यैव आत्मस्वरूपस्य 
प्रािप्तः प�रहृतस्यैव शोकाद्यनथ�स्य प�रहारो मोक्ष इित मन्तव्यः । 

म�ुो जीवः सव�संसारधमा�तीतः परमानन्दात्मकमिद्वतीयब्रह्मात्मैक्यभावमिधग�छित । मोक्षतत्त्वं त ु पारमािथ�कं 
कूटस्थिनत्यं सव�िविक्रयारिहतं स्वयंज्योितःस्वरूपं िवद्यते । कालत्रयेऽिप पणु्यपापे इद ं न स्पशृतः (शङ्कराचाय�, 
ब्रह्मसतू्रशाङ्करभाष्यम,् सन ् २०१३, प.ृ ५८-५९) । कम�णा सह मोक्षस्य न कश्चन सम्बन्धः िवद्यते । 
(ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ् १९४८, प.ृ १७) मोक्षस्य कम�जन्यत्वे तस्य िनत्यत्वहािनः स्यात ् । यतो िह 
कम�जन्यत्वेनोत्पाद्यत्वम,् तेन च िवनािशत्वम,् अिनत्यत्वञ्चेित नायं मोक्षः कम�जन्यः न च िवकाय�ः प्राप्यो वा । मोक्षस्य त ु
ब्रह्मरूपतया स्वतः िसद्धत्वम,् िनत्यत्वञ्च । शङ्करमतेन अयं संस्काय�ऽिप न । संस्कारो नाम संस्काय�स्य वस्तनुः 
गणुाधानम,् दोषापकरणं वा । मोक्षस्य ब्रह्मरूपत्वान्न तत्र गणुाधानं कतु� शक्यते न च वा तत्र दोषाः सिन्त येषामपनयनं स्यात ्। 
अतो मोक्षः न संस्काय�ः । म�ुावस्थायां जीवस्य सव� कामाः पणू�तां गताः िवनि�ङ्गता वा भविन्त । म�ु आप्तकाम 
आत्मतपृ्तश्च भवित । िनरितशयपरमानन्दमनभुवतः तस्य कृते न िकमिप भोग्यं भवित न च भोगे�छा । अतः स्वात्मारामं 
िवषयमगृतषृ्णा न क्षोभियतुं शक्नोित। (पषु्पदन्ताचाय�, २०७०, प.ृ १२) मोक्षं ल�धवतः पणू�कामस्य हृत्स्थाः कामनाः सवा� 
अिप प्रिभद्यन्ते, सोऽमतृो भवित (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ् १९४८, प.ृ १०) । एवमेव िचदहङ्कारयोः 
परस्परतादात्म्याध्यासरूपो हृदयग्रिन्थिभ�द्यते, जे्ञयिवषयाः िवनश्यिन्त, सिञ्चतािदकमा�िण कम�वासनाश्च क्षीयन्ते 
(ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ्१९४८, प.ृ १८) । प�रणामतो जीवस्य शरीरग्रहणप्रिक्रया एवावरूदध््यते । स च ब्रह्मीभयूाय 
ग�छित, न स पनुरावत�ते (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ्१९४८, प.ृ २१५) इित श्रतुेः । पनुरावत�नाय कम�बीजमावश्यकं 
भवित । परन्त ु पणु्यापणु्यकम�शनू्यः परुुषः शदु्धज्ञानेन कमा�िण कम�संस्काराश्च नाशियत्वा बन्धम�ुो भवतीित– एवं ज्ञानेन 
शदेु्धन दग्धबीजो ह्यकल्मषः । िवम�ुबन्धः शान्तोऽसौ म�ु इत्यिभधीयते । (वेदव्यास, वायपुरुाणम,् २०१६, प.ृ ६७) 
म�ुजीवस्य दहेानन्तरमिप न क्विचदतु्क्रमणं लोकान्तरगमनं पनुरागमनं वा भवित, न तस्य प्राणा उत्�ामिन्त 
(ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ्१९४८, प.ृ ११८) इित श्रतुेः । 

म�ुावस्थायां म�ुो जीवः एकत्वेन स्वात्मानमनभुवन ्क्विचदिप िकिञ्चदिप िद्वतीयं वस्त ुन पश्यित । 'िद्वतीयाद्वै 
भयं भवित' (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ्१९४८, प.ृ ८८) इित श्रतु्यनसुारं िद्वतीयस्य भयहतेतु्वात ्जातैकत्वबोधो म�ुः 
परुुषः भयशोकािदभ्यो न िवचाल्यते । 'आनन्द ंब्रह्मणो िवद्वान ्न िबभेित कुतश्चन', (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ्१९४८, 
प.ृ २६) 'न ततो िवजगुपु्सते' 'तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनपुश्यतः' (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ्१९४८, प.ृ १) 
इत्यािदश्रिुततात्पय� तदवे । आत्मज्ञानेन कृतकृत्यस्य िनःस्पहृस्य च म�ुस्य कृते ज्ञातव्यस्य ब्रह्मणः कृतज्ञानत्वादपरं ज्ञातव्यं च 
नाविशष्यते । (वेदव्यास, श्रीमद्भगवद्गीता, िव.सं. २०७५, प.ृ ४७) शरीरं धारयतोऽिप तस्य कृते संसारोऽज्ञानकिल्पतोऽसदवे 
भवित । यतो िह तत्त्वज्ञानेन संसारहतेभुतूायामिवद्यायां न�ायां संसारः कथं स्थातुं शक्नयुात ्? अतः संसारस्यासत्त्वं ज्ञािननां 
कृते स्वाभािवकम ्। एतादृशस्तत्त्वदश� म�ुो जीवो यावत्प्रार�धक्षयं जगित िवचरन ्दहेपातानन्तरं िवदहेम�ुो भवित । मिु�श्च 
स्वरूपदृ�्या साधनभेददृ�्या वा िद्वधा– जीवन्मिु�ः, िवदहेमिु�श्च ।
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जीवन्मुि�ः
ब्रह्मापरोक्षमोक्षद्वारा िवन�ाज्ञानः सन्निप प्रार�धकम�वशात ्सखुदःुखोपभोगाय दहे ंसन्धतृ्य िनःस्पहृो िवचरन ्परुुषो 

जीवन्म�ु इत्य�ुयते । स्वस्वरूपाखण्डब्रह्मज्ञानेनाज्ञानस्य तत्काया�णां सिञ्चतकम�संशयिवपय�यादीनाञ्च बािधतत्वात ्
जीवन्म�ुः परुुषोऽिखलबन्धनरिहतो भवित । (सदानन्द, सन ् १९३४, प.ृ ५३) जीवन्म�ुः परुुषः 
सखुदःुखािदिचत्तधमा�ननभुवन्निप संसारी इव न तत्र व्यापतृो भवित । स त ु द्वयं पश्यन्नप्यद्वयमनभुवित । कुव�न्निप 
कतृ�त्वाभावान्न करोित । अतः शङ्कराचाय�ः कथयित– 

सषु�ुवज्जाग्रित यो न पश्यित द्वयं च पश्यन्निप चाद्वयत्वतः । 
तथािप कुव�न्निप िनिष्�यश्च यः स आत्मिवन्नान्य इतीह िनश्चयः ।। (सदानन्द, सन ्१९३४, प.ृ ५४)
तत्त्वज्ञानेन सकाया�यामिवद्यायां न�ायामिप पवू�संस्काररूपकारणवशान्म�ुपरुुषस्य शरीरावस्था यथावदविस्थता 

चलित । यथा दण्डभ्रमिनवतृ्ताविप कुलालचकं्र िकिञ्चत्कालं यावद ्भ्रमित तद्वद ् जीवन्म�ुोऽिप प्रार�धसमािप्तपय�न्तं स्वदहे ं
धारयित । अनार�धकम�फलािन तथान्यािन कमा�िण प्रार�धकम�तरािण तत्त्वज्ञानािग्नभ�स्मसात्करोित । यािन त ु कमा�िण 
फलभोगाय प्रवतृ्तािन तािन त ुफलभोगद्वारैव शाम्यिन्त । इत्थञ्च जीवन्म�ुोऽिप आशरीरपातं प्रार�धकम�बलेन शरीरधारणं 
करोित । िकन्त ु स्वयमखण्डं ब्रह्मानन्दमनभुवित । यदा त ुतस्य प्रार�धक्षयः तदवै जीवन्म�ुस्य िवदहेमिु�भ�वित । तथा च 
श्रिुतः – तस्य तावदवे िचरं यावन्न िवमोक्ष्येऽथ संपत्स्ये । (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ्१९४८, प.ृ ७०)

िवदेहमुि�ः 
फलोपभोगेन प्रार�धकम�क्षये सित यदा जीवन्म�ुस्य शरीरपातो भवित तदा िवदहेमिु�जा�यते । परमकैवल्यं 

परममिु�श्च िवदहेम�ेुरेव नामान्तरम ्। तथा चो�म–् 
जीवन्म�ुपद ंत्यक्त्वा स्वदहे ेकालसात्कृते ।
िवशत्यदहेम�ुत्वं पवनोऽस्पन्दतािमव । (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ्१९४८, प.ृ ४२४)
इयं च जीवस्य िनश्चला िस्थितः । अतो िवदहेम�ुो जीवो िनष्कलब्रह्मरूपेण राजते । नात्र कश्चन शास्त्रीयो लौिकको 

वा व्यवहारो भवित, नािप हष�शोकादयो भविन्त । अस्यामवस्थायां म�ुो जीवो ब्रह्मिण लीनः सम्भयू ब्रह्मानन्दमनभुवित । 
तथा च श्रिुतः– ब्रह्मभतूः प्रशान्तात्मा ब्रह्मानन्दमयः सखुी । स्वच्छरूपो महामौनी वैदहेो म�ु एव सः । 
(ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ् १९४८, प.ृ २७१) तदानीं न प्रपञ्चभानं न च ब्रह्माकारविृत्तवा� भवित । 
(ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ् १९४८, प.ृ २७२) िवदहेम�ुावस्थायां स्थलूािदित्रिवधशरीरस्य नाशो भवतीित 
सव�दहेाभावात ्इयं िवदहेमिु�ः क�यते । िवदहेमिु�श्च िद्वधा– क्रममिु�ः, सद्योमिु�श्च । 

�ममुि�ः 
अद्वैितनां मते ब्रह्म सगणुं िनगु�णं चेित िद्विवधम ्। ये िनगु�णब्रह्मज्ञानं कुव�िन्त तेषां ब्रह्मिनवा�णलाभो भवित परन्त ुये सगणुस्य 
ब्रह्मणः उपासनां िवदधित शरीरपातात ् प्रागेव ब्रह्मापरोक्षज्ञानं कतु� न प्रभविन्त, ते दहेपातानन्तरं सगणुोपासनाबलेन 
दवेयानमाग�द्वारा ब्रह्मलोकं ग�छिन्त । तत्रैक कल्पान्ते ब्रह्मणा सह तेषां मिु�भ�वित–
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ब्रह्मणा सह ते सव� सम्प्रा�े प्रितसञ्चरे ।
परस्यान्ते कृतात्मानः प्रिवशिन्त परं पदम ्।। (शङ्कराचाय�, ब्रह्मसतू्रशाङ्करभाष्यम,् सन ्२०१३, प.ृ ८५५) 
इित स्मतृेः । इयमेव क्रममिु�रिभधीयते । अतः क्रममिु�ः सगणुब्रह्मज्ञािननां कृतेऽिस्त । एतादृशाः सगणुोपासकाः 

अिच�रािदमाग�ण ब्रह्मलोकं ग�छिन्त । ततश्च तत्रैव म�ुाः जायन्ते । माग�क्रमे सत्यिप मतभेद ेएवं क्रमः प्रदश�ियतुं शक्यते – 
प्रथमतः अिच�ः, ततः िदनम,् ततः शकु्लपक्षः, तत उत्तरायणम,् ततः संवत्सरः, ततो दवेलोकः, ततो वायलुोकः, तत 
आिदत्यलोकः, ततश्चन्द्रलोकः, ततो िवद्यलु्लोकः, ततो वरूणलोकः, तत इन्द्रलोकः, ततः प्रजापितलोकः अन्ते च ब्रह्मलोक 
इित । अिच�रािदमाग�ण दवेयानमाग�ण ब्रह्मलोकं प्राप्य मिु�ं ल�धवतां परुुषाणामिप पनुरागमनं न भवित । तत एव 
िनगु�णोपासनया पनुः काय�ब्रह्मिवनाशिनिमत्तकप्राकृतप्रलये सित िहरण्यगभ�ण सहवै तेषामिप िवदहेमिु�जा�यते । 

सद्योमुि�ः
ब्रह्मज्ञािननां ब्रह्मज्ञानेनाप्रार�धकम�णां भोगेन च प्रार�धकम�णां  नाशो भवित । प्रार�धकम�नाशानन्तरं ज्ञािननः 

स्थलूदहेनाशो जायते । तत्समकालमेव सकू्ष्मकारणशरीरयोरिप नाशः सञ्जायते । ततो जीवन्म�ुो जीवः सवा�त्मभावेन 
ब्रह्मणा सह एकीभवित । इयमेव सद्योमिु��रत्य�ुयते । सद्योम�ुस्य परुुषस्य लोकलोकान्तरेष ुगमनागमनं न भवित । तथा च 
श्रिुतः – न तस्य प्राणाः उत्�ामिन्त (ईशािदिवंशोत्तरशतोपिनषद,् सन ्१९४८, प.ृ ११८) अत्रैव समवलीयन्ते (शङ्कराचाय�, 
बहृदारण्यकोपिनषद्भाष्यम,् २०५८, प.ृ ६५८) इित । ब्रह्मैव सन ् ब्रह्माप्येित (शङ्कराचाय�, बहृदारण्यकोपिनषद्भाष्यम,् 
२०५८, प.ृ १०४६) ब्रह्म वेद ब्रह्मैव भवित (िग�र, २०७३, प.ृ ३१७) इित श्रतु्यनसुारं ब्रह्मसाक्षात्कारवतः परुुषस्य 
ब्रह्मरूपत्वान्न तस्य प्राणोत्क्रािन्तः, गमनागमनं च भवित । यतः गन्तगृन्तव्यािदिवभागाभावात ् न लोकान्तरप्रािप्तरूपा 
मिु�रिप त ु शरीरत्रयनाशानन्तरिमहवै सम्यग्दश�निनष्ठानां ज्ञािननां कृते प्राप्तव्या इित । वेदोपिनषदािदशास्त्रािण 
वेदान्तािददश�नािन चैतादृशं मोक्षस्वरूपं प्रितपादयिन्त ।

सािहित्यकमोक्षस्वरूपम्
मोक्षो नाम बन्धनान्मिु�ः । बन्धनान्मिु�ं को न वाञ्छित । स्वभावतः सव�ऽिप प्रािणनो बद्धाः सिन्त । सांसा�रका 

िवषयाः सवा�न ् िनबध्निन्त । 'िविषन्विन्त परुुषपशुं बध्निन्त इित िवषयाः ' इित व्यतु्पत्त्या  िवषयस्य धम� एव बन्धनमिस्त  । 
वाङ्मयजगित यािन यािन शास्त्रािण ये ये ग्रन्थाश्च िवरिचताः प्रितपािदता वा सिन्त तेषां मखु्यं प्रयोजनं दःुखसागरे मग्नानां 
जीवानां ततो मोचनमेव वत�ते । सािहत्यमिप शास्त्रमिस्त । शास्त्रकारैः शास्त्रस्य प�रभाषा चेत्थं प्रस्ततुा- प्रविृ�वा� िनविृ�वा� 
िनत्येन कृतकेन वा । पुंसां येनोपिदश्येत तच्छास्त्रिमित कथ्यते (िभक्षःु, सन ्१९६५, प.ृ ५० ) इित । शास्त्रस्योपदशेमलूकत्वाद ्
सािहत्यस्य च शास्त्रत्वाद ् सािहत्यशास्त्रेऽिप उपदशेमलूकत्वं घटत एव । अतः सािहत्यशास्त्रं िहतं सखु ं चोपिदशित । 
'िहतशासनात ्शास्त्रम"् इित शास्त्रस्य लघपु�रभाषािप अत्र सङ्घटते । सािहत्यस्य िहतोपदशे शैली कोमला सहजा च िवद्यते । 
काव्यप्रयोजनं प्रितपादयता मम्मटेन तिन्निद��मेव- काव्यं यशसेऽथ�कृते व्यवहारिवद,े िशवेतरक्षतये, सद्यःपरिनवृ�तये, 
कान्तासंिमततयोपदशेयजुे (मम्मटः, सन ् २००७, प.ृ०५) इित । मम्मटेन षड्िवधं काव्यप्रयोजनं प्रस्ततुम ् ।तत्रान्यािन 
प्रयोजनािन गौणािन । सद्यःपरिनवृ�ितरूपं प्रयोजनञ्च मखु्यं िवद्यते । िकंनाम सद्यः परिनवृ�ितरूपत्विमित िजज्ञासायां मम्मटेनैव 
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प्रकािशतं यत-् सकलप्रयोजनमौलीभतूं समनन्तरमेव रसास्वादनसमदूु्भतं िवगिलतवेद्यान्तरमानन्द ं
प्रभसुिम्मतश�दप्रधानवेदािदशास्त्रेभ्यः सहुृत्सिम्मताथ�तात्पय�वत्परुाणादीितहासेभ्यश्च श�दाथ�योगु�णभावेन 
रसाङ्गभतूव्यापारप्रवणतया िवलक्षणं यत्काव्यं लोकोत्तरवण�नािनपणुकिवकम� तत्कान्तेव सरसतापादनेन अिभमखुीकृत्य 
रामािदवत ्वित�तव्यं न रावणािदविदत्यपुदशेञ्च यथायोगं कवेः सहृदयस्य च करोतीित सव�था तत्र यतनीयम ्(मम्मटः, सन ्
२००७, प.ृ०५ ) इित । अत्र िनवृ�ितपद ं मोक्षपरम ् । महाकिवरश्वघोषोऽिप मोक्षपरतया िनवृ�ितपद ं प्रयङ्ु�े - दीपो यथा 
िनवृ�ितमभ्यपेुतो नैवावनीं ग�छित नान्त�रक्षम ्। िदशां न कािञ्चद ्िविदशां न कािञ्चद ्स्नेहक्षयाद ्केवलमेित शािन्तम ्।। तथा 
कृितिन�वृ�ितमभ्यपेुतो नैवावनीं ग�छित नान्त�रक्षम ्। िदशं न कािञ्चद ्िविदशं न कािञ्चद ्रागक्षयाद ्केवलमेित शािन्तम ्।। 
(अश्वघोषः, १९५०, प.ृ १५०) इित । यथा स्नेहक्षयाद(्तैलक्षयाद)् दीपो िनवृ�ितं याित, न कुत्रािप ग�छित । तथैव जीवोऽिप 
वासनाक्षयाद ् रागद्वेषादीनामन्यन्तिनरशनाद ् िनवृ�ितं(मोक्षम)् याित । नान्यत्र तस्य गितः । स्वयं श्रिुतरिप म�ुस्य गमनागमनं 
िनषेधित । "न तस्य प्राणा उत्क्रामिन्त"(बहृदारण्यकोपिनषद,् ४/४/६) इित । वस्ततुः मोक्षपदने आनन्दोऽिप सङ्गहृ्यते । 
"आनन्द ं ब्रह्मणो िवद्वान ् न िबभेित कुतश्चन "(तैित्तरीयोपिनषद,् २/९ ) इित श्रिुतवाक्याद ् तथा "सि�चदानन्दरूपाय 
"(भागवतमाहात्म्यम,्१/१) इत्यािदस्मिृतपरुाणािदवाक्या�च आनन्दरूपत्त्वं ब्रह्मण एव िसदध््यित । अत्र ब्रह्मण 
आनन्दरूपत्विमित कथने धम�धिम�भाववद ्प्रतीयते परन्त ुएतद्गौणः प्रयोगः । वस्ततु आनन्दस्वरूपमेव ब्रह्म । तत्प्रािप्तश्च मोक्षः 
। एतावता आनन्दप्रािप्तरेव मोक्षः । परिनवृ�ितरूपस्य आनन्दस्य प्रािप्तः काव्याज्जायत इित सािहित्यकस्य मोक्षस्य लाभः । 
ध्वन्यालोकलोचनकारेणािप एतदिभव्य�म-् कवेस्तावद ्कीत्या�िप कृितरेव सम्पाद्या । श्रोतणॄाञ्च व्यतु्पित्तय�द्यप्यिस्त तथािप 
कृितरेव प्रधानम ् । अन्यथा प्रभसुिम्मतेभ्यो वेदािदभ्यो िमत्रसिम्मतेभ्यश्चेितहासािदभ्यो व्यतु्पित्तहतेभु्यः क्वास्य काव्यरूपस्य 
जायासिम्मतत्वलक्षणो िवशेष इित... चतवु�ग�व्यतु्पत्तरेिप चानन्द एव पाय�िन्तकं मखु्यं प्रयोजनम ्(अिभनवगपु्तः, सन ्१९९०, 
प.ृ १२) इित । एतावता आनन्दप्रािप्तरेव सािहत्यस्य मखु्यं प्रयोजनम ् । आनन्दस्य मोक्षरूपत्वाद ्सािहित्यकाः काव्यद्वारेण 
परमिनवृ�ितरूपमानन्दमिधग�छिन्त । त�चानन्दरूपत्त्वं न सव�षां सकुरम ्। अत एव िवश्वनाथेनो�म-् लोकोत्तरचमत्कारः प्राणः 
कैिश्चदप््रमातिृभः (िवश्वनाथः, २०६७, प.ृ८५ ) इित ।सािहित्यकानां मोक्षरूपस्यानन्दस्य प्रािप्तश्च रसास्वादनद्वारेणैव जायते । 
मोक्षरूपस्यानन्दस्य प्रापे्तःसाधनभतूा रसािभव्यि�ः कीदृशीित िजज्ञासायां“व्य�ः स तैिव�भावाद्यैस्थाियभावो रसः स्मतृः” 
(मम्मटः, २००७, प.ृ ६५) इित रसािभव्यि�ं मम्मटो न्यदश�यत ् । एवं िवश्वनाथेनािप “िवभावेनानभुावेन व्य�ः०” 
(िवश्वनाथः, २०५८, प.ृ ८३) इत्यनया रीत्या रसः प�रभािषतः । रसास्वादनसन्दभ� िवश्वनाथस्य मतं मतान्तरािद्भन्नं 
िवचारणीयं च िवद्यते । तन्मतानसुारं रसः सप्तिवधिवशेषणिविश�ो िवद्यते । तत्र प्रथममखण्डिवशेषणं प्रय�ुम ् । अखण्डत्वं 
नाम सजातीयिवजातीयस्वगतभेदरिहतत्त्वम ् । िवभावािदसमहूालम्बनात्मकत्वादके एव इत्यथ�ः । अथा�त ् भेदाभावाद ्
रसोऽखण्डरूपो िवद्यते । एवमेव स्वप्रकाशत्वम,् आनन्दमयत्वम,् िचन्मयत्वम,् वेद्यान्तरस्पश�शनू्यत्वम,् 
ब्रह्मास्वादसहोदरत्वम,् लोकोत्तरचमत्कारप्राणत्वं च रसे स्वीकृतम ्। घटप्रकाशाय यथा घटज्ञानस्यापेक्षा जायते, घटज्ञानं िवना 
न कथिञ्चदिप घटः प्रकाशते परन्त्वत्र तथा नािस्त । रसप्रकाशाय ज्ञानान्तरं नैवापेक्ष्यते । रसः स्वयं प्रकाशते । अतः रसः 
स्वप्रकाशरूपः । तथैव रसः सखुस्वरूपः, ज्ञानस्वरूपः, जे्ञयान्तरसम्पक� रिहतश्च िवद्यते । रसः 
ब्रह्मतत्त्वसाक्षात्कारसदृशोऽप्यिस्त । अत एव ब्रह्मास्वादसहोदर इत्य�ुम ् । अत्र िह ब्रह्मसाक्षात्कारे ब्रह्ममात्रं प्रकाशते 
रसास्वाद ेत ुिवभावािदकिमित रसस्य सहोदरत्वं यजु्यते । पनुश्चायं रसोऽलौिककाश्चय�जीवनरूपो व्याख्यातः । एतादृशो रसश्च 
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कैिश्चदवे प्रमातिृभः स्वािभन्नत्वेनानभुयूते आस्वाद्यते वा । घटािदज्ञाने ज्ञातजृ्ञानजे्ञयरूपं वग�त्रयं भासते चेद ्रसास्वादने रसज्ञाने 
वा अिभन्नरूपेण बोधात ्पथृ�या न िकमिप भासते । अतः रससाक्षात्कारोऽिप ब्रह्मतत्त्वसाक्षात्कारसदृश इित प्रितपािदतः । 
एतेन आनन्दचमत्कारमयत्वे सित िवभावािदसमहूावलम्बनज्ञानत्वं रसत्विमित रसलक्षणं फिलतम ्(कृष्णमोहन, २०७०, प.ृ 
७१) । एतादृशो रसः काव्यनाटकािदसम्बद्धो िवद्यते ।तस्यास्वादने य परमानन्दः अनभुयूते स मोक्षरूपः। अतस्तस्य 
ब्रह्मानन्दसहोदरत्वं व्याख्यातम ् । तत्साक्षात्कारःन सव�षां सकुरः।अतः केचन प्रमातार एव तदानन्दरूपं तत्वमिभन्नत्वेन 
साक्षात्कृत्य सांसा�रकबन्धनान्म�ुा भविन्त । अतः सािहित्यकोऽिप मोक्ष दलु�भ एव । 

उपसहंारः
मोक्षः परमपरुुषाथ�त्वेन श्रिुतस्मिृतपरुाणेष ुस्वीकृतः । परुुषैर�य�त इित परुुषाथ�ः । परुुषाणां स्पहृािवषयत्वाद ्धमा�दयः 

परुुषाथा� इित क�यन्ते । परुुषाथ�ष ुचत्वारः परुुषाथा�ः प�रगिणताः सिन्त । तेष ुचतषुु� परुुषाथ�ष ुधम�-अथ�-काम-मोक्षा इित सव�ः 
स्वीकृताः । दाश�िनकाः सािहित्यकाश्च िवषयेऽिस्मन ् नैव िवरुध्यन्ते । किवराजिवश्वनाथेन चतवु�ग�पदने धमा�थ�काममोक्षा एव 
संसिूचताः - चतवु�ग�फलप्राि�ः सखुादल्पिधयामिप । काव्यादवे यतस्तेन तत्स्वरूपं िनरूप्यते (िवश्वनाथ, २०६७, प.ृ३ ) इित । 
धमा�िदमोक्षान्ताः परुुषाथा�ः काव्याधीना इित िवश्वनाथस्याशयः । चतवु�ग�फलप्रािप्तिह� काव्यत रामािदवद ् प्रवित�तव्यं न 
रावणािदवद ्इत्यािद कृत्याकृत्यप्रविृत्तिनवतृ्यपुदशेद्वारेण सपु्रिततैव इित तद्वचनं सािहत्यस्य मोक्षद्वारत्वं प्रितपादयित । अनेन 
एतदिप ध्वन्यते यद ् दाश�िनकशास्त्रिमव सािहत्यशास्त्रं साक्षान्मोक्षं नैवोपिदशित । पवू� सदव््यवहारिशक्षणािदना िचत्तशिुदं्ध 
िवधाय ततः क्रमान्मिु�ं भावयित । अपरेणालङ्का�रकेण भामहने त ुस्प�मेवो�म ्- “धमा�थ�काममोक्षेष ुवैचक्षण्यं कलास ुच 
। करोित प्रीितं कीित� च साधकुाव्यिनषेवणम ्॥” (भामहः, २०४२, प.ृ १०) इित । सािहित्यकाः सत्काव्यिचन्तनेनैव मोक्षं 
लभन्ते । काव्यात्कथं धम�प्रािप्त�रित चेत ्भगवन्नारायणचरणारिवन्दस्तवािदना काव्यात ्धम�प्रािप्तः । “एकः शब्दः सपु्रय�ुः 
सम्यग्ज्ञातः स्वग� लोके कामधगु्भवित” इत्यािदवेदवाक्येभ्यश्च सपु्रिसदै्धव । (िवश्वनाथः, २०६७, प.ृ४) इित । िकमलभ्यं 
भगवित प्रसन्ने श्रीिनकेतने इत्यकु्त्या भगवत्प्रसन्नतायां सव�परुुषाथा�िधगितः िसदध््यित । दाश�िनकाश्च बह्वायासेनैव 
मोक्षमिधग�छिन्त । “क्षरुस्य धारा िनिशता दरुत्यया दगु� पथस्तत्कवयो वदिन्त ।” (कठोपिनषद,् २०७३, प.ृ १००) इित । 
“श्रवणायािप बहुिभय� न लभ्यः ।” (कठोपिनषद,् २०७३, प.ृ ७५) इित । “ऋते ज्ञानान्न मिु�ः” इत्यािदश्रिुतस्मिृतयिु�िभः 
श्रवणमननिनिदध्यासनािदव्यापारैश्च दाश�िनकानां मोक्षः श्रयूते । अतः उ�म ् - “चतवु�ग�प्राि�िह� वेदशास्त्रेभ्यो िनरसतया 
दःुखादवे प�रणतबदु्धीनामेव जायते परमानन्दसन्दोहजनकतया सखुादवे सकुुमारबदु्धीनामिप पनुः काव्यादवे ।” (िवश्वनाथः, 
२०६७, प.ृ ५) इित । इत्थं सोहापोह ं मोक्षिवषये िवचा�रते सािहित्यको मोक्षः सगुमः । दाश�िनकश्च मोक्षः दरुिधगम इित 
करामलकवदनभुयूत इित ।  
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