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n]v;f/ 

s'g} klg JolQm ljleGg sf/0fn] Ps efiff hflg;s]kl5 csf]{ efiff l;Sg cu|;/ x'G5 eg] Tof] p;n] 
bf];|f] efiffsf ¿kdf l;ls/x]sf] x'G5 . ToxL l;Sg] j|mddf s]xL cj;/ / s]xL r'gf}ltx¿ cfpg] ub{5g\ . 
efiff l;Sg] j|mddf lzIfs / ljBfyL{sf] b[li6sf]0f, JolQmut / ;fd"lxs ;d:of tyf cK7\of/fx¿ kg{ hfg 
;S5g\ . o; n]vsf] p2]Zo bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL l;Sg] j|mddf ljBfyL{x¿nfO{ kg]{ ;xhtf tyf 
hl6ntfsf] cWoog ug'{, lzIfsn] lzIf0fsf j|mddf ug]{ Jofjxf/ tyf bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL 
l;Sg'kg]{ sf/0fsf af/]df v'nfpg' xf] . o;}sf] cfwf/df /xL bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL l;sfOsf] 
cWoog ljZn]if0f / ;}4flGts ¿k/]vfsf] rrf{ ul/Psf] 5 . 

bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL lzIf0f ubf{ ;fdflhs tyf ;f+:s[lt jftfj/0f cg';f/ u/fpg' pko'Qm{  
b]lvG5 . vf;u/L bf];|f] efiffsf] k|of]ustf{sf¿kdf pgLx¿sf] ;fdflhs e"ldsfsf] lgjf{xnfO{ k|efjsf/L 
agfpg bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL lzIf0fnfO{ Jojl:yt ug'{ cfjZos 5 . 

bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL l;sfOsf ;Gbe{df s]xL cWoog cg';Gwfg ePsf] kfOP tfklg bf];|f] efiffsf 
¿kdf g]kfnL l;Sg cfpg] ljBfyL{ cfkmF}n] s:tf] cg'ej ul//x]sf 5g\ < dft[efiffn] s] s:tf] ;xof]u 
k'¥ofPsf] 5 < lsg ljBfyL{x¿ cfkm\gf] dft[efiff gk9L bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL l;Sg nfnflot 5g\ < 
/ bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL lzIf0f ug]{ lzIfsx¿n] s] s:tf] cg'ej ul//x]sf x'G5g eGg] s'/fsf] 
cWoog xfn;Dd x'g ;ls/x]sf] b]lvFb}g . o; cWoogdf pQm ljifoj:t'sf af/]df rrf{ ul/Psf] 5 .  

d'Vo zAbfjnL M l;sfO, efiff, eflifs sl7gfO, cWoog b[li6sf]0f . 

 

ljifo k|j]z 

bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL cWoogsf 
lglDt efiffnfO{ s]nfP/ cWoog ubf{ efiff 
k|ltsfTds / Jojl:yt -symbolic and 
systematic) x'G5 . ljrf/ / cg'ejsf] 
cfbfgk|bfg / ljsf;sf] k|d'v dfWod efiff xf] . 
s'g} klg efiff l;ls;s]kl5 / To;df afgL 
kl/;s]kl5 csf]{ efiff l;Sg'nfO{ bf];|f] efiff 
l;sfO elgG5 . klxnf] efiff / bf];|f] efiffsf] 

agf]6df Tolt leGgtf geP klg Pp6f afgLnfO{ 
csf]{ afgLdf 9fNg'kbf{ bflxg] xftn] n]Vg] afgL 
k/]sfnfO{ b]a|] xftn] n]Vbf bflxg] xft / b]a|] xftn] 
n]Vg] afgL k/]sfnfO{ bflxg] xftn] n]Vbf cK7\of/f] 
dx;'; eP/ b]a|] xft ;s;sfP h:t} klxnf] 
efiffsf] afgL ;s;sfpF5 / s'g} g s'g}¿kdf gofF 
afgL emlNsg cfpF5-zdf{ / kf}8]n,@)^&, k[=%_ . 

dnfO{ bf];|f] efiffsf] ¿kdf g]kfnL l;sfOsf] 
cWoog ug{sf nflu d]/f] :s'n] ljBfyL{ hLjgn] 
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pTk|]l/t u¥of] . d}n] cWoog u/]sf] xfO:s'ndf d 
sIff ^ df k9\b} ubf{ cGo k|fylds ljBfnoaf6 
sIff % kf; u/]sf ljBfyL{x¿ ToxfF sIff ^ df 
k9\g cfPsf lyP . pgLx¿dWo] s]xL ljBfyL{ 
g]kfnL eGbf dft[efiffdf v'n]/ s'/f ug{ /dfpFy]  
t/ ToxfF dft[efiffsf] k7gkf7gsf] Joj:yf  
lyPg . bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL l;Sg}kYof]{ . 
Tof] Pp6f afWotf tyf cj;/ klg lyof] . pgLx¿ 
g]kfnL efiffdf eGg'kbf{, k9\g'kbf{ s]xL c;xh 
dx;'; ug]{, cGsgfpg], nhfpg] uy]{ . l;sfOsf 
j|mddf lzIfsn] ljBfyL{sf] dft[efiff ga'em\g] / 
dft[efifL ljBfyL{ klg lzIfsn] k9fPsf] ga'em\g] 
efiffsf] ;d:of b]vf k¥of] . klxnf] q}dfl;s 
k/LIffdf bf];|f] efiffsf ¿kdf  g]kfnL l;Sg] 
w]/}h;f] ljBfyL{x¿ cg'QL0f{ eP . s]xL ;dokl5 
lzIfsn] k]G;g ksfP/ cjsf; lng'eof] . 
To;kl5 csf]{ lzIfs cfpg'eof] . pxfFrflxF 
dft[efiffaf/] hfGg] / a'emg' x'g'xFbf] /x]5 . pxfFn] 
bf];|f] efiffsf] ¿kdf g]kfnL k9\g cfpg] 
ljBfyL{x¿nfO{ 5'6\6} ;d"x agfP/ dft[efiff / 
g]kfnL efiffsf lar cg'jfb u/fpFb} k9fpg'eof] . 
csf]{ k/LIffsf ljBfyL{x¿df pNn]Vo ¿kdf 
;'wf/ b]lvof]  / ;Dk"0f{ ljBfyL{x¿ pQL0f{ eP . 
To;lbgb]lv d]/f] dgdf klg efiff l;sfOn] kfg]{ 
cK7\of/f] / ;lhnf]sf af/]df r;Ss dgdf 
5f]O/x]sf] lyof] . o; cWoog ug{sf lglDt klg 
d]/f] :s'n] hLjgdf b]v]ef]u]sf dft[efiffn] bf];|f] 
efiffsf]] ¿kdf g]kfnL l;sfOdf kfg]{ ;xhtf, 
c;xhtf, lzIfs ljBfyL{ tyf k|zf;gsf] 
b[li6sf]0f cflb s'/fn] dg}b]lv k|]l/t u/fof] . 

To:t} o; lsl;dsf] cWoog ug{ clek|]l/t 
u/fpg] csf]{ Pp6f k|;Ë eg]sf] xfdL ;fgf] 5Fbf 
3/ tyf ljBfnodf n'lsl5kL u'Rrf v]NYof}F . 
ljBfnodf t l6lkmg jf cGo ;dodf klg 
;/x¿sf cfFvf 5nfP/ v]NYof}F . c¿ sfd ug]{ 
s'/fdf gldn] klg v]Ng] s'/fdf ;a}hgf ldNy] . 
Pslbg v]Ng] j|mddf Pp6f ;'g'jf/efifL ljBfyL{n] 

;a} u'Rrf lhTof] . To;kl5 c¿ xfg]{–xfg]{ ldn]/ 
p;nfO{ lk6] . p;n] x]8;/nfO{ elglbG5' eGof] 
eGg]s'/f g]kfnL clncln a'em\g] / eGg hfGg] 
;fyLn] ;a}nfO{ atfof] . ToxL ;d"xdf Pshgf 
rnfv ;fyL lyof]  . p;n] cfOl8of lgsfNof] . 
p;n] eGbf klxnf xfdL uP/ pm u'Rrf v]n]/ 
al;/fsf] 5 af]nfpFbf lg k9\g cfPg  elGbd . 
p;n] af]n]sf] efiff ;/n] a'emb}gg\  clg p;}n] 
lk6fO vfG5 eGof] / ;f]xLcg';f/ xfdLn] u¥of}F . 
p;n] km]/L lk6fO vfof] . clxn] xfdL e]6 x'Fbf tL 
s'/f ;Dem]/ a]:;/L xfF:5f}F . Tof] s'/fn] dnfO{ o; 
cWoogdf efiffn] kf/]sf] ;d:of / ;xof]unfO{ 
glhsaf6 lgofNg] cj;/ ldNof] .  

 bf];|f] efiff l;sfOdf klxnf] efiffsf 
cg'ejn] afwf jf ;'ljwf l;h{gf ub{5 . klxnf] 
efiff / bf];|f] efiffsf ljz]iftf ;dfg 5g eg] bf];|f] 
efiff l;sfO ;/n x'G5 t/ ljz]iftf c;dfg 5g\ 
eg] bf];|f] efiff l;sfO hl6n aGg hfG5 . klxnf] 
efiffsf eflifs PsfOx¿ bf];|f] efiffdf :jLsfo{ 
x'G5g\ eg] l;sfO ;/n / ;xh x'G5 -9sfn / 
vltj8f,@)^*,k[=&–*_ . km/s km/s 
dft[eflifs k[i7e"ldaf6 g]kfnL efiff l;Sg 
cfPsf ljBfyL{x¿sf] l;sfOnfO{ s;/L 
pknlAwd"ns agfpg ;lsG5 eg]/ bf];|f] efiffsf 
¿kdf g]kfnL l;sfOsf] cWoog ul/Psf] xf] .  

;d:ofsyg / p2]Zo lgwf{/0f 

d}n] o; cWoogdfkm{t ljBfyL{x¿ cfkm\gf] 
dft[efiff gk9L bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL l;Sg 
lsg nfnflot 5g\ < bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL 
cWoog ubf{ dft[efiffn] s] s:tf] ;xof]u 
k'¥ofpF5 < / bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL l;Sg 
cfpg] ljBfyL{x¿k|lt g]kfnL efiff l;sfpg] 
lzIfssf] b[li6sf]0f s:tf] 5 < eGg] k|Zgx¿n] 
pAhfPsf ;d:ofdfly /x]/ cWoog ug{sf nflu 
of] ljifo 5gf]6 u/]sf] 5' . o; cWoogsf] p2]Zo 
eg]sf] log} k|Zgx¿n] pAhfPsf ;d:ofx¿sf] 
sf/0f klxNofpg' xf] . 
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cWoog ljlw 

k|:t't n]vdf bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL 
l;sfOaf/]df ljdz{ ul/Psf] 5 . n]v tof/Lsf 
j|mddf k':tsfnoLo cWoog k|ljmofsf 
dfWodaf6 zLif{s;Fu ;DalGwt k':ts, hg{n Pj+ 
cWoog k|ltj]bgx¿df k|sflzt ;fdu|Lx¿nfO{ 
;|f]tsf] ¿kdf pkof]u ul/Psf] 5 . j0f{gfTds / 
ljZn]if0ffTds ljlwsf] k|of]u ul/Psf] k|:t't 
cWoog u'0ffTds 9fFrfdf cfwfl/t /x]sf] 5 . o; 
cWoogdf km]gf]d]gf]nf]lh 9fFrfnfO{ klg c+lusf/ 
ul/Psf] 5 . tYofª\ssf ¿kdf b'O{hgf ljBfyL{  
/ b'O{hgf lzIfsnfO{ 5fg]sf] 5' . 5gf]6df k/]sf 
ljBfyL{ tyf lzIfs;Fu lnOPsf] ulx/f] 
cGt/jftf{nfO{ ;fwgsf] ¿kdf k|of]u u/]sf] 5' . 
bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL l;sfOsf] cWoog 
ug{ Pp6f 9fFrf tyf ;}4flGts ¿k/]vfsf 
cfjZos kb{5 . ToxL ;}4flGts ¿k/]vfsf] 
cWoog ug]{ j|mddf d}n] lgDgfg';f/ l;4fGtnfO{ 
cfwf/ agfP/ cl3 a9\g] hdsf]{ u/]sf] 5' .  

;}4flGts kof{wf/ -Theoritical Review_ 

leuf]T:sLsf] lgdf{0fjfbL l;4fGtn] 
dflg;sf] 1fgsf] Ifdtf, ;fyL 5nkmn, JolQmsf] 
cflh{t 1fgsf] af/]df ljz]if Vofn /fV5 . d]/f] 
cWoogsf] ;Ldfcg';f/ ;fyL 5nkmnnfO{ ljz]if 
k|fyldstfdf /fVg'kg]{ ePsfn] pQm s'/fnfO{ 
alnof], tfls{s, o'lQm;+ut agfpgsf nflu 
leuf]lT:ssf] ;fyL 5nkmn a'FbfnfO{ l6kL pQm 
l;4fGt hf]8\g] lgSof]{n u/]sf] 5' .  

leuf]T:sLsf cg';f/ k|To]s AolQm cfˆgf] 
kfl/jfl/s jftfj/0f / ;+:s[ltaf6 k|efljt x'G5 / 
gofF 1fg ;Lk / cg'ejx¿ klg jftfj/0f / 
;+:s[ltaf6 k|efljt x'G5g\ . l;sf¿n] cfTd;ft 
u/]sf] cGt/lg{lxt u'0fx¿n] pgLx¿sf] Jojxf/ 
lgdf{0f / 1fgfTds kIfsf] ljsf; x'G5 . 
l;sf¿sf] l;sfOsf] k|d'v cfwf/ ;fdflhs 
cGt/lqmof / efiff xf] . cGt/lqmofaf6 ;fdfGo 

1fg k|fKt u/L cg'ej / dgg ub}{ pRr:t/sf] 1fg 
;Lk pkfh{g ub{5 .  

o;;Fu} bf];|f] efiff l;sfOnfO{ km'sf]sf] 
zlQm l;4fGtn] klg ;xof]u k'¥ofpg] b]lvG5 . 
km'sf] zlQmsf] ;"Id ef}lts lj1fg dfOj|mf] 
lkmlhS; ckm kfj/sf k|jStf lyP / s] ;f]Ry] 
eg] zlQm dfly dfq geP/ tn klg x'G5 / ;j{q 
5l/Psf] x'G5 . pgn] s] klg ;DemfP eg] zlQmn] 
v/fadfq u5{ eGg] 7fGg'x'Fb}g\ c;n klg u5{ t/ 
s'g} g s'g} lsl;daf6 zlQmsf] bdgfTds k|efj 
/xg]df pgL ljZj:t lyP -uf}td,k[=@)^&,@)#_ . 

km'sf]h Yof}/Ln] ljBfyL{nfO{ kfj/ klg 
lbg'k5{ x} eGg] s'/f u/]sf] 5 . ;dfhdf s'g}klg 
JolQm / Ifdtf x]/]/ cl3 a9\gsf nflu k]|l/t u/]/ 
dfq x'Fb}g, cj;/ klg lbg'k5{ . o;f] ug{ ;lsof] 
eg] /fli6«o d"nwf/df Nofpg ;lsG5 . 

k|flKt / 5nkmn 

leuf]T:sLsf] lgdf{0fjfbL l;4fGt / 
km'sf]hsf] zlQm l;4fGtnfO{ cfwf/ agfP/ bf];|f] 
efiffsf ¿kdf g]kfnL l;sfOsf nflu d}n] 
ljleGg lzIfs tyf ljBfyL{;Fu cGtjf{tf{ tyf 
cjnf]sg ug]{ l;nl;nfdf Unf]an lydsf 
¿kdf lzIfssf ;d:ofx¿ cGtu{t efiff, ljlw 
/ ;fdu|L /x]sf] 5 eg] ljBfyL{sf ;d:ofx¿ 
cGtu{t efiff / lje]b /x]sf] d]/f] cWoogn] 
b]vfPsf] 5 . 

lzIfs lzIf0fdf ;Fw}e/L ;lhnf] tl/sfn] 
dfq lzIf0f ug{ ;S5 eGg] 5}g\ / ;w}F ;xL 
tl/sfn] g} lzIf0f u5{ eGg] klg 5}g . ljleGg 
sl7gfO{x¿ cfpg ;S5g\ . tL sl7gfOx¿df 
efiff, ljlw / ;fdu|LhGo s'/fx¿ klg kg{  
;S5g\ . h;nfO{ tYof+s ;++sngaf6 k|fKt 
Unf]an lydsf ¿kdf lnOPsf] 5M 

!_  efiff M bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL l;sfpg 
kfpFbf uj{ dx;'; x'G5 . ;d"x–;d"x agfP/ 
dft[efiff dfq hfGg] Psflt/ / b'a} hfGg] 
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b'a}lt/ /fv]/ l;sfpFbf l;sfpg ;lhnf] 
x'G5 eGg] s'/f lzIfsn] atfpg'eof] . ToxfF 
lzIfs klg dft[efiffdf s]xL bVvn /fVg] 
lsl;dsf] x'g'x'Fbf]/x]5, h;n] l;sfpg 
;xof]u u¥of] eg] s]xL lzIfsrflxF dft[efiff 
af]Ng / a'em\g klg g;Sg] x'g'x'Fbf] /x]5 . 
h;n] l;sfOdf s]xL c;xhtf k}bf u¥of] . 

@_  ljlw M d}n] cGtjf{tf{ / cjnf]sgsf j|mddf 
lzIfssf] egfOcg';f/ w]/}h;f] JofVofg 
ljlwdfq k|of]u x'g]u/]sf] yfxf kfPF . w]/}y/L 
ljBfyL{ ePsfn] bf];|f]efiffsf] ¿kdf g]kfnL 
cWoog/t ljBfyL{nfO{ l;sfpFbf 
lzIfss]lGb|t ljlwsf] w]/}dfqfdf k|of]u 
x'g]u/]sf] hfgsf/L kfOof] . lzIfsx¿n] 
s]xL dfqfdf bf];|f]efiffsf] ¿kdf g]kfnL 
cWoog/t ljBfyL{nfO{ l;sfpFbf cK7\of/f] 
k/]klg w]/}dfqfdf ;xh ¿kdf g} l;sfO 
cufl8 a9fPsf] lhls/ ug'{eof] . 

#_  ;fdu|L M ;fdu|Lsf] af/]df s'/f ubf{ / x]bf{ 
d}n] pxfFx¿sf] cg'e"ltcg';f/ 
cfjZostfcg';f/ >Jo, b[Zo, kf7\o, 
n]Vo, å}eflifs, ax'eflifs ;|f]t ;fdu|Lsf] 
pknAwtf sd /x]sf] kfPF . ……v},s]xL ;fdu|L 
t 5}g clg s;/L /fd|f] k9fpg'ÚÚ 
lzIfsx¿n] eGg'eof] . 

ljBfyL{x¿n] ;fdflhs ;fF:s[lts ¿kdf 
;w}Fe/L l;sfOdf xfdLn] ;f]r]/ rfx]cg'¿k ;xL 
tl/sfn] g} l;S5g\ eGg] 5}g . s'g} a]nf 
pgLx¿nfO{ cK7\of/f] klg cfpg ;S5 . lxF8\g] 
dfG5] n8\5 eg]em}F p;nfO{ l;Sg] a]nfdf w]/} 
;d:of tyf r'gf}ltx¿ cfpg ;S5g\ tL 
sl7gfOx¿df efiff, ;fdflhs ;fF:s[lts 
lje]bhGo s'/fx¿ klg kg{ ;S5g\ . h;nfO{ 
tYof+s ;+sngaf6 k|fKt Unf]an lydsf ¿kdf 
lnOPsf] 5M 

!_  eflifs sl7gfO M bf];|f]efiffsf] ¿kdf g]kfnL 
l;Sg cfpFbf ljBfyL{nfO{ efiffn] ;'¿df 
6fpsf] b'vfPsf] hfgsf/L kfOof] . h'g kl5 
;fdfGoLs/0f x'Fb} uof] . lzIfsx¿ tyf 
g]kfnL dft[efifL ljBfyL{x¿n] bf];|f]efiffsf] 
¿kdf g]kfnL l;Sg] ljBfyL{x¿n] af]Nbf 
pN6} xfFl;lbg], luNnf ug]{, lh:Sofpg] ubf{ 
l;Sg s]xL ;Df:of x'g] u/]sf] u'gf;f] /x]sf] 
hfgsf/L kfOof] . pbfx/0fsf nflu d Pp6f 
ljBfnodf o; ;Gbe{df cGtjf{tf{ lng tyf 
cjnf]sg ug{ hfFbf b'O{hgf ljBfyL{;Fu 
s'/fsfgL u/]sf] lyPF . Pshgf g]jf/L 
dft[efifL / csf]{rflxF yf¿ dft[efifL lyP . 
;/ xfDnfO{ t xfd|f] dft[efiff af]Nbf dfq 
xf]Og g]kfnL af]Nbf lg lh:SofpF5g\,  
xfF:5g\ . g]kfnL efiff af]Nbf lg xfd|f] njh 
dft[efiffs} cfpF5 /] Û h:tf] ls cl3 ev{/ 
dfq d}n] y'nf]-7'nf]_ eg]sf] ;a}n]  
lh:SofP . ;fyLx¿n] ;w}Fe/L t'l/v]n 
-6'l8v]n_ eg t eg]/ eGg nfP/ xfF:5g\ 
;/ . To;}n] xfdLnfO{ g]kfnL l56f] l;Sg 
ufx|f] x'G5 . o;/L bf];|f]efiffsf] ¿kdf g]kfnL 
l;Sbf l;sfpFbf dft[efiffsf] pNn]Vo k|efj 
k/]sf] yfxf kfOof] . 

@_   lje]bsf] ;d:of M bf];|f]efiffsf] ¿kdf 
g]kfnL l;Sg] ljBfyL{nfO{ lje]bsf] ;d:of 
k/]sf] s'/f klg cGtjf{tf{sf] j|mddf yfxf 
kfOof] . ;fyLx¿ tyf lzIfsx¿n] klg 
pgLx¿nfO{ …P yf¿ eg\ t s] xf] s'/f < 
3'FuL vf,/ 7'nf s'/f u5{;\ h:tf 
ckdfghGo s'/fn] l;sfOdf c;/ kfg]{ s'/f 
dft[efifL ljBfyL{x¿n] atfP . dft[efiffsf] 
¿kdf g]kfnL af]Ng] ;fyLx¿n] logLx¿ 
s]xL hfGb}gg\ eg]/ ;f]Rg' / af/Daf/ y'nf]-
7'nf]_, t'l/v]n-6'l8v]n_ h:tf zAbx¿ 
eGg nufP/ af]Ng] Ifdtfdf x|f; u/fpg 
vf]Hg', lzIfsx¿n] klg ;fdfGo ¿kdf 
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lnOlbg'n] bf];|f]efiffsf] ¿kdf g]kfnL l;Sg] 
ljBfyL{nfO{ st} g st} lje]b k/]sf] t xf]Og 
eGg] k|Zg p7\g' :jefljs xf] t/ ;a} 
ljBfyL{ / ;a} lzIfsx¿ To:t} x'G5g\ eGg] 
xf]OGf sltkon] w]/} dfof / xf};nf k|bfg 
u/]/ l;sfPsf] klg kfOof] . 

d]/f] cg'ejsf] cfwf/df s'/f ubf{ bf];|f] 
efiffsf ¿kdf g]kfnL l;sfOn] k|d'vtM s]xL 
c;xhtf agfPklg eflifs ;Lk ljsf;df w]/} 
;xof]u k'¥ofPsf] x'G5 . s]xL dfqfdf ldNg] 
zAbx¿ x'G5g\ To;n] l;sfOk|ltsf] cfTdan 
a9fpF5 . lzIfs tyf ljBfyL{ b'a}nfO{ 
bf];|f]efiffsf] ¿kdf g]kfnL l;sfOdf s]xL 
c;xhtf nfu]klg b'a} l;Sg] l;sfpg] dfdnfdf 
;r]t / ;xof]uL x'G5g\ . bf];|f]efiffsf] ¿kdf 
g]kfnL l;Sbf v]/L ljleGg sfof{noLo efiffsf] 
k|of]u ug{, g]kfnsf] h'g;'s} 7fpFdf /x]/ sfd ug{, 
;a};Fu 3'nldn x'Gf h:tf sfo{df ;lhnf] x'g] 
ePsfn] g]kfnL l;Sg dflg;x¿ nfnflot x'G5g\ 
eGg] d]/f] 7x/ xf] .  

ljleGg ljåfgx¿n] bf];|f]efiffsf] ¿kdf 
g]kfnL efiff l;Sg'sf dxŒj / cy{nfO{ ljleGg 
sf]0faf6 ljZn]if0fnfO{ cufl8 a9fPsf] pbfx/0f 
kfOG5 .  

k|foM ;dfhsf dflg;x¿ ljleGg cj;/sf 
nflu ljleGg efiff eflifsfsf] k|of]u ub{5g\ . 
;fdflhs–;fF:s[lts Pj+ cGo b[li6n] s'g} 
eflifsf :t/Lo x'g k'U5 / ToxL :t/Lo eflifsf g} 
;dfhdf z'4 / cg's/0fLo eflifsfsf] ¿kdf 
k|ltli7t x'G5 clg ;Dk"0f{ efiff If]qsf nflu ToxL 
g} cfbz{ ¿k x'G5 . ;+:yfut cfwf/df To;n] 
efiffsf] ¿k wf/0f ub{5 -aGw', @)%&,k[=@%%_ . 
o:t} s'g} JolQmsf] JolQmefiffsf] klg k|;ª\u 
cg';f/ cf}krfl/s / cgf}krfl/s, n]Vo / sYo 
cflb ljleGg e]b x'g;S5g\ clg p;n] l;s]sf] 
bf];|f] efiffsf] k|of]u klg pm cfkm\g} 9ª\un] u5{ -
aGw', @)%&,k[=@%%_ . 

efiffsf ;Gbe{df g]kfnsf af]lng] 
efiffx¿dWo] sltko efiffsf] sYo / n]Vo b'j} 
:j¿k ljsl;t 5g\ eg] sltko efiffsf] sYo 
¿kdfq k|of]udf 5 n]Vo ¿k 5}g . sYo / n]Vo 
¿kdf ljsl;t sltko efiffsf cfkm\g} lnlk 
Joj:yf 5g\ eg] sltko efiffn] b]jgfu/L 
lnlks} pkof]u u/]/ eflifs Jojxf/ u5{g . 
g]kfnL efiff dfWod efiff / ;/sf/L sfdsfhsf] 
efiff ePsfn] g]kfndf clwsf+z  efiffefifL 
;d'bfosf dflg;n] låeflifs ¿kdf o;sf] k|of]u 
ub{5g\ . To;}n] c¿ efiffefifL;Fu ;Dk|]if0f ug{, 
;Dks{ / ;DaGwnfO{ ;'dw'/ agfpg dft[efiff 
afx]s cGo efiff jf Jofks ;d"bfon] pkof]u ug]{ 
efiff l;Sg' cfjZos x'G5. o;sf nflu klg 
bf];|f] efiffsf ¿ksf g]kfnL efiff l;Sg' cfjZos 
x'G5-9sfn / vltj8f,@)^&,k[=#$_ . 

  efiff l;s]/ hflgg] sfo{ xf] . Pp6f eflifs 
WjlgnfO{ csf]{ eflifs Wjlgaf6 5'6\ofpg] 
ljz]iftf jf nIf0fx¿nfO{ lje]bs clenIf0f 
elgG5 . o;/L bf];|f] efiffsf ¿kdf k|of]u ub}{ 
l;Sg] sfo{n] l;sfOnfO{ k|f]T;flxt t'NofpF5. 

bf];|f] efiff l;sfOdf klxnf] efiff ;/x 
clgjfo{ cfjZostfsf] cg'e"lt u/fpg] , 
oyf;Dej eflifs jftfj/0f l;h{gf ug]{, afXo 
k|]/0ff k|bfg ug]{, bf];|f] efiffsf] hLjgf]kof]uLtf / 
/f]huf/Lsf] cj;/;Fu kl/lrt t'Nofpg], kof{Kt 
;do pknAw u/fpg], kof{Kt cEof; / 
k'g/fj[lQsf] cj;/ lbg]  / pgLx¿sf] eflifs 
;DkfbgnfO{ k/LIf0f ug{ emGem6 gdfgL l6Kk0fL / 
;'emfj lbg] u/]sf v08df bf];|f] efiffsf ¿kdf 
g]kfnL efiffsf] lzIff k|efjsf/L x'g;S5 -9sfn 
/ vltj8f,@)^&,k[=#)_ 

g]kfnL efiff g]kfnLx¿sf] cfjZostf / 
cl:tTj klg xf] . b]zaf;Lx¿nfO{ b]z lgdf{0f / 
ljsf;df ;kmntf;fy ;l/s x'g efiffn] 
dxŒjk"0f{ e"ldsf v]Ng] s'/f klg :d/0fLo g} 5 . 
/f]huf/Lsf] cj;/ lbg, ;fDk|bflos ;befj 
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a9fpg, /fli6«o Pstf / cv08tfsf] ljsf;sf 
nflu g]kfnL efiffsf] lzIf0f cfjZos 5 -
9sfn, @)^@,k[=#!_ . 

lgisif{ 

klxnf] efiffsf ¿kdf dft[efiff hfGbf hfGb} 
klg ljleGg sf/0f -/f]huf/Lsf] cj;/, ;/sf/L 
sfdsfhsf] efiff / /fi6« efiffsf] ¿kdf g]kfnL 
/xg', /fli6«o tyf cGt/fli6«o :t/sf ¿kdf 
cfkm\gf] kl/ro agfpgsf nflu klg_ g]kfnL efiff 
l;sfO cfjZos ePsfn] l;sf¿x¿ bf];|f] 
efiffsf ¿kdf g]kfnL efiff l;Sg nfnflot 
ePsf] kfOG5 . o;n] l;sfOsf] bfo/f km}nfpg 
;xof]u k'¥ofpF5 . bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL 
l;sfpgsf nflu lzIfs klg dft[efiff tyf 
klxnf] efiffk|lt hfgsf/, pbf/, ;xof]uL x'g' 
cfjZos x'G5 . 

bf];|f] efiff ;fdfGotof klxnf] efiff 
hflg;s]kl5 l;lsg] efiff xf] . h'g cfjZostfn] 
l;Sg'kg]{ afWotf klg u/fpg ;S5 . l;4fGtsf] 
s'/f ubf{ leuf]T:sLsf] ;fdflhs l;4fGtdf 
afnaflnsfsf nflu ljBfno dfgj 
dgf]lj1fgsf] /fd|f] k|of]uzfnf xf] hxfFaf6 
ljBfyL{x¿n] w]/} s'/f l;S5g\ eGb} l;sfOdf hf]8 
lbPsf 5g\ . pgsf] k|;f/0fsf] l;4fGtdf s'g 
ljlwaf6 s;/L / s:tf] kf7\oj|md agfP/ 
l;sfpg] s'/fdf hf]8 lbPsf 5g\ . JolQmsf] 
JolQmut ljsf; p;sf] ;fdflhs–;fF:s[lts 
kl/j]zsf] cefjdf a'em\g ;lsb}g eGg] s'/f 
hf]8bf/ ¿kdf p7fPsf 5g\ . of] bf];|f] efiffsf 
¿kdf g]kfnL efiff l;Sg] l;sf¿sf nflu 
dxŒjk"0f{ s'/f xf]  .  

To;}u/L km"sf]n] l;sfO Ifdtf a9fpg 
ljBfyL{nfO{ kfj/ lbP/ cufl8 a9fpg'k5{ eGg] 
s'/f hf]8bf/ ¿kdf cl3 ;f/]sf 5g\ . xfd|f] 
cg'ej / sfo{ ;~rfng k|lj|mofsf] s'/f ubf{ 
bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL efiff l;Sgsf nflu 

Ps t /fHon] clgjfo{ h:t} agfPsf] 5 . of] 
/fi6«efiff klg xf]  / ;fdflhs tyf /fli6«o 
cGt/fli6«o ¿kdf x]bf{ of] Pp6f b]zsf] klxrfg 
tyf cfTd;Ddfgk"0f{ efiff ePsfn] dflg;x¿n] 
bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL l;Sg] u/]sf] kfOG5 . 

dft[efiffkl5 JolQmn] l;s]sf] csf]{ efiff 
p:fsf] bf];|f] efiff xf] . bf];|f] efiff k|fs[lts 
kl/j]zdf l;Sg ;lsG5 eg] sIff sf]7fx¿df 
klg l;Sg ;lsG5 . slxn] sfFlx bf];|f] efiffkl5 
JolQmn] cGo efiff klg l;Sg ;S5 t/ tL ;a} 
efiffnfO{ t];|f] / rf}yf] geg]/ bf];|f] g} eGg] rng 5 
. hgsk"/df a:g] s'g} d}lynL efiffefifLn] ufFpsf] 
Pp6f kl/j]zdf ef]hk"/L / zx/sf] csf]{ kl/j]zdf 
g]kfnLnfO{ bf];|f] efiffsf ¿kdf k|of]u u/]sf] b]Vg 
;lsG5 . bf];|f] efiffsf s'g} g s'g} ;fdflhs 
e"ldsf x'G5 . 

g]kfnL efiffefifLsf nflu g]kfnleqsf] s'g} 
klg efiff bf];|f] efiff xf] eg] g]kfnsf ljleGg 
efiff af]Ng]x¿sf nflu g]kfnL klg bf];|f] efiff xf] 
. bf];|f] efiffsf] jQmfsf] ;+:s[lt klxnf] efiffsf 
JoQmfsf] ;+:s[lteGbf vf; leGg x'Fb}g t/ klxnf] 
efiff / ljb]zL efiffsf jQmfsf] ;F:s[ltdf km/s 
k5{ . To;}n] bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL 
l;sfpFbf ;dfh / ;F:s[ltn] s]xL efiffdf ;xof]u 
/ s]xL efiffdf c;/ k'¥ofpg] b]lvG5 . bf];|f] 
efiffsf] ¿kdf g]kfnL lZfIf0f ug{] JolQm cGo 
efiffx¿df klg hfgsf/ /fVg ;Sg] vfnsf] 
x'g'kb{5 . 

klxnf] efiff cfh{g x'G5 eg] bf];|f] efiff 
l;lsG5 . afnaflnsfnfO{ klxnf] efiff l;Sg 
p:t} kl/l:ylt eP tfklg bf];|f] efiff l;Sgsf 
nflu kl/l:yltx¿ leGg–leGg x'g ;S5g\ . 
klxnf] efiffsf] ;+:s[ltnfO{ ;dfhcg';f/ 
pgLx¿n] cfTd;ft\ u/]sf] x'G5g\ t/ bf];|f] efiffsf] 
;+:s[lt cln k[ys x'g;S5 . jf:tjdf bf];|f] 
efiff cWoog ug'{ eg]sf] cfkm"df ;f+:s[lts 
;dembf/Lsf] ljsf; ug'{ xf] . 
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;Gbe{;"rL 

clwsf/L, x]dfª\u/fh -@)%^_ ;fdflhs / 
k|fof]lus efifflj1fg, sf7df8f}+M /Tg k':ts 
e08f/ . 

cfrfo{, dfwj / uf}td /fdk|;fb -@)^#_ 
;fdflhs tyf dgf]efiflj1fg, 
sf7df8f}FMbLIffGt k|sfzg . 

vqL, k|]ds'df/ / 1jfnL, uf]s0f{k|;fb  -@)^(_, 
g]kfnL ;dfh / ;+:s[ltsf pkfudx¿, 
sf7df8f}F M e'+8Lk'/f0f k|sfzg . 

uf}td, s[i0f -@)^&_ pQ/cfw'lgs ;+jfb, 
sf7df8f}F M e[s'6L Ps]8]lds klAns]zG; . 

9sfn, zflGtk|;fb -@)^@_, g]kfnL efifflzIf0f, 
sf7df8f}F M dgsfdgf a'S; P08 :6];g/L . 

9sfn, zflGtk|;fb / vltj8f, tLy{/fh -@)^*_, 
g]kfnL efiff / ;flxTo lzIf0f, sf7df8f}F M 
z'esfdgf k|sfzg k|f=ln . 

aGw' ,r"8fkl0f -@)%&_, efifflj1fg, nlntk"/ M 
;femf k|sfzg . 

e08f/L, kf/;dl0f / kf}8\ofn, dfwjk|;fb -
@)^*_ ;fdflhs tyf dgf]efifflj1fg, 
sf7df8f}+M ljBfyL{ k':ts e08f/ . 

d]y|L ,/fh]Gb|, :jfg, hf]g, 8\o'd6{, cfgf, lnk, 
ljlnod Pn -;g\ @))(_, OG6«f]8\o'l;ª       
;f]l;of]lnª\lUj;l6;\ -bf];|f] ;+:s/0f_, 
Pl8gju{ M Pl8gju{ o'lgel;{6L k|]; . 

zdf{, s]bf/ k|;fb / kf}8]n, dfwj k|;fb   
-@)^&_, g]kfnL efiff / ;flxTo lzIf0f, 
sf7df8f}FM ljBfyL{ k':ts e08f/ . 

lqkf7L, jf;'b]j -@)^^_, ;flxTo l;4fGt M zf]w 
tyf ;[hgljlw, sf7df8f}F M kf7\o;fdu|L 
k;n . 

 


