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सारसङ््कके्षप 

प्रस्तुत अनसुन्धानात्मक लेख उपन्यासकार अन्ज ु न्यौपानेद्वारा रचिएको लकेुको वासना उपन्यासमा नारीवादको प्रयोग के कस्तो छ भन्ने मलू 

समस्यामा केचन्ित छ । लकेुको वासना उपन्यासमा नारीवादको प्रयोग पचििान गनुु यस अनसुन्धानको मलू उद्देश्य रिकेो छ । यस लेखमा 

उपन्यासमा प्रयकु्त कथानकको सङ््कचिप्त रूपमा उल्लेख गदै मूल कथ्यलाई चवशे्लषण गररएको छ । सामग्री सङ््ककलनका रूपमा पसु्तकालयीय 

कायुबाट प्राथचमक स्रोतका रूपमा चववेच्य कृचत लकेुको वासना र चद्वतीय स्रोतका रूपमा उपन्याससम्बन्धी व्यक्त गररएका चवद्वानिरूको पसु्तक र 

नारीवादी चिन्तन व्यक्त पसु्तकिरू उपयोग गररएको छ । सैद्धाचन्तक पयाुधारका रूपमा नारीको आफ्नै सत्व, सत्ता र भाषा िुन्छ भन्ने 

नारीवादसम्बन्धी व्यक्त सैद्धाचन्तक चविारलाई आधार बनाइएको छ । पवूुकायुको समीिामा नारीवादसम्बन्धी व्यक्त चविारलाई सैद्धाचन्तक 

आधार बनाउने उद्देश्यले ती चविार र लुकेको वासनाका सम्बन्धमा भए गरेका समीिा आचदलाई उपयोग गररएको छ । अनसुन्धान चवचधका रूपमा 

पचिले उपन्यासमा साक्ष्य अंशिरूलाई उल्लेख गरी नारीवादी मान्यताका रूपमा उक्त साक्ष्यको चवशे्लषण गररएकाले आगमनात्मक 

अनसुन्धानचवचध अँगाचलएको छ । पाठकेन्िी र सैद्धाचन्तक अध्ययन भएकाले गुणात्मक ढाँिा अपनाएर साक्ष्यको रूपमा पुचि गनु चववेच्य 

उपन्यासबाट वाकयांश उद्धतृ गररएको छ । लकेुको वासना उपन्यासलाई गिन अध्ययन गरी उक्त उपन्यासलाई उपन्यासको तत्त्वका आधारमा 

नभएर उपन्यासमा नारीवादी मान्यता कस्तो रूपमा उल्लेख गररएको छ ? मलू कथ्य वा मलू उद्देश्यमा नारीवाद कसरी मखुररत भएको छ भन्ने 

चवषय  मात्र अध्ययन चवशे्लषण गने गरी सीमाङ््ककन गररएको छ । नारीवादी मान्यतालाई चसद्धान्तको रूपमा आधार मान्दै उपन्यासमा प्रयकु्त भाषा, 

प्रतीक र मलू कथ्यको चवशे्लषण गरी नारीवादी चिन्तनको प्रिरु प्रयोग भएको छ  भन्ने कुरा चनष्कषु चनकाचलएको छ । प्रस्तुत उपन्यासमा लेखकले 

नयाँ चिन्तन प्रस्तुत गरेकी चछन ् । चववाि गनुु परुुषको दास बन्न ु िो, परुुष बिुमचिलासँग सम्बन्ध राख्दा िुन्छ भने मचिलालाई पचन आफ्नो 

इच्छानसुार त्यो छुट िुनपुदुछ । मन लागे चववाि नगरी बच्िा जन्माउन  पाउनु पने र यसका लाचग चविोि गनु आह्वान गररएकाले यस उपन्यासमा 

नारीवादी चिन्तनको नयाँ प्रयोग गररएको छ भन्ने चनष्कषु चनकाचलएको छ । नारीको सत्ता, स्वत्व र भाषासमेत  छुटै्ट  िुन ु पदुछ तर यसमा 

चपतसृत्ताले अवरोध गरेकाले चविोि नै गनुु पदुछ भनेर चविोिको नयाँ तररका अपनाएको नवीन तथ्य यस अनसुन्धानबाट प्राप्त गरेकाले यस 

अनसुन्धानको योगदान रिकेो चनष्कषु चनकाचलएको छ  ।  
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पररचय 

 अन्ज ुन्यौपाने कोहलपरु, बााँकेलाई कममथलो बनाएर साशहत्य लेखनमा अनिरत कलम चलाएकी नारी हस्ताक्षर हुन् । साशहत्यका शिशिध 

शिधामा कलम चलाएकी अन्ज ु न्यौपानेका मोड र लकेुको िासना गरी दईु उपन्यास प्रकाशित छन ् । पेसाले नसम पेसामा लागेकी न्यौपाने थुपै्र 

परोपकारी संस्थामा पशन आबद्ध शछन् । यस लेखमा उनको जीिनीभन्दा पशन उनीद्वारा रशचत उपन्यास लकेुको िासनालाई नारीिादी दृशिकोणले 

शिशे्लषण गरी उक्त उपन्यासमा नारीिादको प्रयोग कसरी गररएको छ भन्ने मलू समस्यामा केशन्ित रहरे यो अनुसन्धानात्मक  लेख तयार गररएको छ 

। लकेुको िासनामा नारीिादको निीन प्रयोग कसरी गररएको छ भनेर पशहचान गरी  शिशे्लषण गनुम यस अनसुन्धानात्मक लेखको उद्देश्य रहकेो छ । 

शिशिि यादृशछछक नमनुा छनोट शिशधबाट उनका अन्य उपन्यासमध्ये लकेुको िासना उपन्यासलाई छनोटगरी त्यसमा पशन उक्त उपन्यासलाई 

उपन्यास तत्त्िलगायत अन्य दृशिकोणले नभएर केिल नारीिादी दृशिकोणले मात्र अध्ययन  गररएको छ । प्राथशमक स्रोतका रूपमा लकेुको 

िासनालाई पसु्तकालयीय शिशधबाट सामग्रीका रूपमा सङ्कलन गदै नारीिादी शसद्धान्तसम्बन्धी धारणा उल्लेख गररएका पसु्तकहरूलाई शद्वतीय 

स्रोतका रूपमा उपयोग गदै लकेुको िासनामा व्यक्त भाि, प्रयकु्त पात्र र िब्द प्रयोगका आधारमा गुणात्मक ढााँचा अपनाएर शिशे्लषणात्मक 

अनसुन्धानात्मक शिशधअनसुार लकेुको िासनामा नारीिादी शसद्धान्तको निीन प्रयोग रहकेो शिषयलाई शनष्कषमका रूपमा शनकाशलएको छ । नेपाली 

साशहत्यको इशतहासमा पाररजात, िारदा िमामजस्ता नारीिादी लेखकहरूले कलम चलाएको सन्दभममा पशछल्लो समयमा नारीिादलाई दररलोसाथ 

उपन्यासमा उठान गने नारीहस्ताक्षर अन्ज ुन्यौपानेको उपन्यास लकेुको िासनामा नारीिादको उठान केकस्तो छ भनेर बुझ्न र मोफसलमा बसेर 

कलम चलाउने नारीहस्ताक्षर पशन सिक्त नारीिादी साशहत्य लेख्न सक्दा रहछेन ्भनेर बुझ्न साशहत्यकार एिम ्अनसुन्धातालाई सामग्रीको रूपमा 

उपयोग हुने भएकाले यस लेखको उपयोशगता िा औशचत्य स्ित: स्पि हुन्छ । यस अनसुन्धानबाट शपतसृत्ताको शथचोशमचोका कारण नारी पछाशड 

परेको र त्यसमा पशन शिकशसत राष्रभन्दा पशन नेपाल अझ पछाशड रहकेाले यसमा बौशद्धक शििोह गनुम न्पदमछ भन्ने निीन शििोहको उपायसमेत 

उल्लेख गररएको तथ्य पत्ता लागेका कारण यो अनसुन्धान अझ उपयोगी हुने देशखन्छ ।  

साञ्ित्य समीक्षा  

 नारीिादी साशहत्य के हो ? साशहत्यको उठान कशहलेदेशख भयो ? भन्ने शिषयमा शिशभन्न मान्यताहरू रहकेा   छन् । यसै गरी अन्ज ुन्यौपाने 

रशचत लकेुको िासना उपन्यासको समीक्षा पशन धेरथोर भएको पाइन्छ । यहााँ नारीिादी समालोचनाका बारेमा भएका शचन्तनहरूलाई सैद्धाशन्तक 

पयामधारको रूपमा प्रयोग गररएकाले थपैु्र शचन्तन भए पशन केही मान्यतालाई मात्र पिूमकायमको समीक्षाको रूपमा उल्लेख गररको छ । नारीिाद 

अङ्ग्रेजी  feminist को नेपाली रूपान्तरण हो ।  पािात्य समालोचनाको के्षत्रमा नारीिादी शचन्तन परम्परा १९६० को दिक पशछ भएको हो । 

मोहनराज िमाम र खगेन्िप्रसाद  लइुाँटेलले (२०६७) पिूीय तथा पािात्य साशहत्य शसद्धान्त (प.ृ ३७२) मा पािात्य शिद्वान\हरूको मतलाई यसरी 

उल्लेख गरेका छन ्: 

अरस्तुले नारीमा केही गुणको कमी भएकै कारण नारी, नारी भएको हो भन्ने मान्यता अगाशड सारेको पाइन्छ भने सेन्ट टमस 

एशक्िनासले पशन नारीलाई अपणूम माशनस भनेर शचत्रण गरेका छन ्  । पािात्य जगतमा नारी मुशक्तको लामो परम्परा चलेको छ । 

भशजमशनया उल्फको A Room of Ons’s Own (१९२९) पसु्तक नारीिादी आन्दोलनको सिक्त दस्ताबेज हो । शसमान ड बुभाको 

The  Second Sex लाई नारीिादी आन्दोलनको यगुान्तकारी कृशत माशनन्छ । नारीिादी साशहत्यका लाशग पािात्य के्षत्रमा थपैु्र कलम 

चलेका छन ्। 

नेत्र एटमले  नारीिादी साशहत्यको मान्यताबारे आफ्नो समालोचनात्मक स्िरूप नामक पसु्तकमा यसरी उल्लेख गरेका छन् : 

नारीिादी समालोचनाले नारीमुशक्त र समानताको अटुट् पक्षधरताको िकालत गदमछ । समाजमा यगुौंदेशख दशबएर रहकेा 

िोशषत, प्रताशडत नारीलाई परुुषसरह स्थान शदन ुपदमछ ।  नारीहरूको छुटै्ट भाषा  ecriture feminine  को अिधारणा 

अगाशड सादै लैङ्शगक समानता, नारी समता र स्ितन्त्रताको िकालत गदमछ । सामाशजक, नैशतक,राजनीशतक,कोणबाट 

नारीको स्थान पुरुष बराबर सम्मानपिूमक हुनपुदमछ भन्ने मान्यता नै नारीिादी साशहशत्यक मान्यता हो (एटम, २०६१, प.ृ 

२३६ ) । 

सोिाल्टरले A Literature of Their own; British women novelists from Bronte to Lessing (सन ् 1977) नामक पसु्तकमा 

नारीिादी शचन्तन िा समालोचनाको शिकास शनम्नानुसार भएको कुरा खगेन्िप्रसाद लइुाँटेल र मोहनराज िमामले (२०६७) पिूीय तथा पािात्य 

साशहत्य शसद्धान्तमा ( प.ृ३७५) व्यक्त गरेका छन ्। 

उनका अनसुार नारीजातीय (feminine), नारीिादी (feminist), र नारी (famale) चरण गरी शिकास भएको र जसअनुसार पशहलो 

चरणमा नारी लेखकहरूले परुुषकै अनुसरण गरेर साशहत्य लेखेका, दोस्रो चरणमा शपतसृत्ताको शिरोध गरेर साशहत्य लेखेका र तेस्रो 

चरणमा स्िायत्त नारीसत्ताको िकालत गदै यौनको शनधमक्क खलुा अशभव्यशक्त गरेका छन ् । यस पिूमकायम िा धारणाबाट अन्ज ु
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न्यौपानेको लकेुको िासना नामक उपन्यासमा नारीजातीय, नारीिादी िा नारी चरणमध्ये कुन चरणको अनसुरण गररएको छ भनेर 

मलू्याङ्कन गनम सशकने हुाँदा यहााँ उल्लेख गररएको छ ।   

नारीिादी मान्यताका बारेमा मोहनराज िमामले यसरी शचन्तन अगाशड सारेका छन ्: 

नारीहरू परुुषभन्दा िारीररक (परुुष सक्षम नारी असक्षम ),अनभुशूतगत ( नारीले रजस्िला, गभमिती गनुम पने तर परुुषले गनुम नपने ), 

भाषागत (कशतपय िब्द नारीले बोल्न शमल्दैन भन्ने चलन), मनोशिशे्लिानात्मक ( नारीमा शिश्ना ईष्याम हुन्छ भन्ने ), सामाशजक र 

आशथमक शस्थशत पुरुष शनयशन्त्रत हुन्छ भन्नेजस्ता यी ५ कुराको शिरोध नै नारीिाद हो   (िमाम, २०६७,प.ृ३७३) । 

यी शिषयको शिरोध लकेुको िासना उपन्यासमा उठाइएको छ शक छैन भन्ने शिषयबारे अध्ययन गनम यो भनाइ सान्दशभमक रहकेाले यस 

अनसुन्धनात्मक लेखमा यस पिूमकायमलाई राशखएको छ । 

खोपीराम िलीले अन्ज ुन्यौपानेको लकेुको िासनामा नारी शििोह भन्ने समालोचनात्मक लेखमा यसरी उल्लेख गरेका छन् ।  

अन्ज ु न्यौपाने एक सिक्त नारीिादी लेखक हुन् । उनले आफ्नो मोड उपन्यासबाट थालेको नारी स्ितन्त्रताको िकालत लकेुको 

िासनामा आएर पणूमरूपमा सफल अितरण गराएकी शछन् । यद्यशप लकेुको िासना कृशतमा प्रयकु्त पात्रहरूले परुुषसत्ताको जसरी शििो 

गनुमपने हो त्यसरी नभएकाले यसमा प्रयकु्त पात्रले शपतसृत्ताको शिरुद्धमा अपणूम शििोह गरेका छन ्(िली,२०८१,प,ृ६७) । 

सनत रेग्मीले लकेुको िासनामा नारी चेत नामक लेखमा यसरी उल्लेख गरेका छन् ‘’ लकेुको िासना नारीिादी साशहत्य लेखनका शहसाबले सिक्त 

छ । पाररजातले नारी स्ितन्त्रताको कुरा,िारदा िमामले नारी समानताको कुरा बेजोड उठाएको भए पशन लकेुको िासनाजस्तो शििोही पात्र खडा 

गरेर नेपाली उपन्यासमा कुनै र कसैले उठाएका छैनन् यसथम  लकेुको िासना नारीिादी दृशिकोणले सिक्त छ’’ ( रेग्मी,२०८१,प.ृ६८) । 

अन्ज ुन्यौपाने रशचत लकेुको िासना उपन्यासलाई नारीिादी दृशिले चचाम पररचचाम यस अगाशड खासै भएका छैनन् यसथम यस उपन्यासमा नारी 

स्ितन्त्रता, नारी मुशक्त, नारी समानता, लैङ्शगक शिभेदको अन्त्यजस्ता शिषयमा केकस्ता आिाज उठेका छन ्भनेर नारीिादी शचन्तनका दृशिले यस 

उपन्यासको मलू्याङ्कन गनुम यस अनुसन्धान कायमको अनुसन्धान अन्तराल भएकाले यस अन्तरालको पररपशूतमका उद्देश्यले गररएको यस 

अनसुन्धनात्मक लेखका लाशग माशथका पिूामकायमहरू सान्दशभमक र उपयोगी    छन् । 

अध्ययन पद्धञ्त/ञ्वञ्ि 

 प्रस्तुत लेखमा अन्जु न्यौपानेका दईु कृशतमध्ये प्रथम कृशत  मोडभन्दा दोस्रो कृशत ‘लकेुको िासना’ बढी िैचाररक शनखारता र पठनीय छ 

भन्ने पिूमकायम समीक्षाको आधार र शिशिस्ट यादृशछछक  नमनुा छनोट शिशधबाट लकेुको िासनालाई नमनुाको रूपमा छनोट गरी गुणात्मक ढााँचा 

अपनाएर शिशे्लषण गरी उपन्यासमा प्रयुक्त नारीिादी  शचन्तन कस्तो रूपमा प्रयोग भएको छ भन्ने कुराको शनष्कषम शनकाशलएको छ । नारीिादी 

शसद्धान्तको आधारमा लकेुको िासनाको मलू्याङ्कन गररएकाले शनगमनात्मक शिशध अपनाए पशन शिशे्लषण गदाम लकेुको िासनामा व्यक्त 

नारीिादी शचन्तनयकु्त िाक्यांिलाई साक्ष्यका रूपमा पशहले उदाहरण शदएर पशछ पशुि गररएकाले आगमनात्मक शिशधबाट सामग्रीको शिशे्लषण 

गररएको छ । नारीिादी शचन्तन प्रस्तुत गररएका पसु्तकहरूलाई पसु्तकालयीय शिशधबाट शद्वतीय सामग्रीका रूपमा  र लकेुको िासना उपन्यासलाई 

प्राथशमक स्रोतको रूपमा सङ्कलन गरी शिशे्लषण गररएको छ । यसथम यस अनुसन्धानात्मक लेखमा उपन्यासकार अन्ज ुन्यौपानेको छिटा कशिता, 

एक शनिन्ध सङ्ग्रह र दईु उपन्यासमध्ये लकेुको िासनालाई शिशिि यादृशछछक नमनुा  छनोटको आधारमा नमनुा  छनोट गरी अध्ययन प्रकृशतको 

आधारमा िणमनात्मक, तथ्याङ्कका आधारमा गुणात्मक, तकम पद्धशतका आधारमा आगमनात्मक,शिशे्लषणका आधारमा आगमनात्मक शिशध र 

सामग्री सङ्कलनका आधारमा पसु्तकालयीय कायम अिलम्बन गरी अनसुन्धान गररएको छ । 

ञ्वशे्लषण  र पररणाम  

 लकेुको िासना न्यौपानेको दईु उपन्यासमध्ये पशछल्लो उपन्यास हो । यस उपन्यासमा नारी स्ितन्त्रता, शपतृसत्ताका कारण  नेपाली 

मशहलाहरूले भोग्न ु परेको पीडा र त्यसको शिरुद्धमा आिाज बुलन्द गनुम पने कुरालाई उठाएको छ । यस उपन्यासकी प्रमखु पात्र रजनी हुन ् । 

उपन्यासकारले रजनीको माध्यमबाट परम्परागत धाशममक  शचन्तन, सामाशजक शचन्तन, मलू्यमान्यता, शपतसृत्ताप्रशतको शििोह भाि व्यक्त गरेकी 

छन ्। मलू पात्र रजनी, सहायक पात्र माया, रशम्बका र अन्जलीका माध्यमबाट नारीसम्बन्धी परम्परागत मलू्यमान्यताप्रशत शििोह ककलेकी छन ्। 

परम्परागत मान्यताको मखुपात्र  रजनीका बुिाआमा, मायाका बुिाआमा, रजनीका गाउाँका मान्छेहरू, मायाका पशत, सासूससरुा आशदका 

माध्यमबाट परुाना मलू्यमान्यता ककलेकी शछन ् । यस उपन्यासमा परम्परािादी धाशममक मलू्यमान्यतालाई पथृक ढङ्गले उठान गररएको छ । 

समाजमा व्याप्त धमम र पापसम्बन्धी रहेका मान्यतालाई नयााँ ढङ्गले उठान गररएको छ। ‘यशद मशहलाहरूलाई एकभन्दा बढी परुुषसाँग सम्बन्ध 

बढाउाँदा पाप लाग्छ भने परुुषलाई पशन पाप लाग्न ुपछम । उनीहरूको  कामलाई शकन पाप  माशनएन’’ (न्यौपाने,२०७८ प.ृ३७०) । परुुषले जशतसाँग 

पशन शििाह िा सम्बन्ध राख्दा पाप नहुने तर मशहलाले एक भन्दा अन्य परुुषसाँग सम्बन्ध राख्दा पाप माशनने धमम र पापसम्बन्धी मान्यता गलत हो । 



176 | Spectrum of Humanities & Social Sciences                                             Volume 1, Issue 1, April 2025 

 

  

समाजमा मुशखया र धनीहरू जशत धेरै शििाह गयो त्यशत मदम हुने ? राजाहरूसाँग कैयौ ाँ रानी हुाँदा उनीहरूलाई पाप नलाग्ने भन्ने कशह कतै धाशममक 

मान्यता नभेशटने तर एउटी नारीले बहुपुरुषसाँग सम्बन्ध राख्दा कसरी पाप हुने भयो ? पाप र धमम भन्ने कुरा नारीको सन्दभममा अलग र परुुषको 

सन्दभममा कसरी अलग हुन्छ ? यी सबै कुरा परुुषिादी सोंच हो । ‘त्यसैले मशहला पशन जोसाँग  मन परुन्जेल बस्ने हो; मन पनम छाडेपशछ एक्लै बस्न 

मन लागे बस्ने, नभए अको जोडी खोज्ने । यसमा के आपशत्त ? धममको नाम शदएर पीशडत भएर बस्नकुो के औशचत्य ? धममले त सखु शदनपुछम , द:ुख  

होइन । यशद दु:ख  शदन्छ भने त्यस्ता धममलाई लात माररशदए फरक पदैन’ (न्यौपाने,२०७८ प.ृ३८०) ।  नेपाली समाजमा पाप के हो र ? धमम के हो ? 

भन्ने शिषयमा जनु शचन्तन छ यसबारेमा लकेुको िासनामा पाप र धमम भन्ने शिषय नै नहुने र यशद हुन्छ नै भने पशन परुुष र मशहलालाई समान 

हुनपुछम  । यशद धममले दु:ख शदन्छ भने त्यसलाई शकन धमम भन्न ु? धमम भनेर आफू पीशडत भएर परुुषसाँग दशबएर बस्नु भन्दा एक्लै िा अरूसाँग बस्नु 

शठक भन्दै यस उपन्यासमा नारी स्ितन्त्रताको िकालत गररएको छ । परम्परादेशख चल्दै आएको धममसम्बन्धी  मान्यता नै गलत छ भन्दै यस 

उपन्यासमा तकम गत सन्दभमसमेत  उल्लेख गररएको छ । यस शचन्तनमा केट शमलेटले आफ्नो  पसु्तक Sexual  politics (१९६९) मा सामाशजक 

िशक्त संरचनाका कारण परुुषले नारीको दोहन गरी आशधपत्यता जमाएको छ र शपतसृत्ता नै नारी दमनको मलू कारण हो भन्ने नारीिादी मान्यताको 

िकालत गरेको पाइन्छ ।  

 यस उपन्यासमा शिबाह गरेकै भरमा पुरुषको दासत्त्ि स्िीकानुम परेको हो । प्राचीन समयमा शििाह नगरेर पशन बछचा जन्माएका शथए भने 

अशहले आधशुनक भन्ने समाजमा शकन यसलाई नस्िीकाने त ? यस शिषयमा प्रस्तुत उपन्यासमा उपन्यासकारले यसरी उठान गरेकी शछन ्‘शििाह 

नहुदै िा नगरेर बछचा जन्माउन ुपाप हो भने हामीले पढ्ने गरेका मेनका, कुन्तीका कुरा के हुन् त ? भन्ने कुरा उदाहरणसशहत पशुि गररएको छ । 

मत्स्यागन्धाले त शबह ेनै नगरी परुुषसाँग सम्बन्ध गााँसेर िेदव्यास जन्माएकी रशहछन ्। कुन्तीले पशन पाण्डुसाँग शबह ेहुनभुन्दा पशहल्यै कणलाई जन्म 

शदएकी रशहछन ्। शबहपेशछ पशन पााँच पाण्डिमध्ये तीन पाण्डुका नभएर अरूकै छोरा रहछेन’् (न्यौपाने, २०७८, प.ृ५६०) । खास गरी मशहलाले 

त्यही कायम गदाम पाप हुने तर परुुषले त्यही काम गदाम पाप नहुने शिषयलाई शििोहात्मक रूपमा उल्लेख गररएको छ । कुन्ती, मेनका, मत्स्यागन्धाको 

उदाहरण शदएर उनीहरूभन्दा पशछ नै मशहलालाई तल राखेर पाप र धममसम्बन्धी बनाइएको मलू्यमान्यता हो जनु गलत छ भन्ने भाि प्रस्ततु 

उपन्यासमा सिक्त रूपमा उठाइएको छ । यस भनाइले शमसेल बारेटको नारीको उत्थानका लाशग केिल आशथमक, शिक्षापद्धशत मात्र नभएर यौन 

तथा िारीररक पनुरुत्पादनको माध्यमबाट पशन अगाशड बढ्न ु पदमछ भन्ने माक्सेली शिशे्लषण यस शचन्तनमा पाइने हुाँदा यस उपन्यास नारीिादी 

शचन्तन प्रस्तुत गरेको उपन्यास हो ।   

 यसरी प्रस्तुत उपन्यासमा नेपाली समाज र नेपाली समाजमा व्याप्त परुुषिादी शचन्तनको सामाशजक मान्यताको पशन उल्लेख गररएको छ । 

शिकशसत राष्रमा समाजमा कसले के गयो भन्ने खासै चासोको शिषय नहुने, शििाह नगरेर साँगै बस्न,ु शबह ेनगरी बछचा जन्माउन ुसामान्य कुरा हुन ्। 

अस्रेशलयामा यी शिषय सामान्य छन ्र त शिकास भएको छ । शििाह हुन ुनहुन ुव्यशक्त स्ितन्त्रताको शिषय हो । तर नेपालमा शििाह भएन भने िा 

शििाह नगदै बछचा जन्मायो भने नेपाली समाजमा सबैले कुरा काटेर बस्न नै नसशकने िातािरण शसजमना हुने कुरा उल्लेख गररएको छ । यसथम 

शििाह नगरी बस्न ुिा बछचा जन्माउन ुसामान्य कुरा हुन ्। यस उपन्यासमा शिकशसत समाजमा यी सबै सामान्य भएर नै शिकास भएको हो भन्ने 

मान्यता अगाशड साररएको छ । देि मानशसक, सामाशजक, राजनीशतक, िैचाररक र धाशममक मलू्यमान्यता एिम ्लैङ्शगक शििेधपणूम व्यािहारले 

पछाशड परेको हो र यी शिषयले जबसम्म शिकशसत रूप शलदैन तबसम्म नेपाल शिकशसत हुाँदैन भन्ने मान्यता अगाशड साररएको छ । सामाशजक मलू्य 

र मान्यताप्रशत शििोह गररएको छ । न्यौपानेका अनुसार समाजमा शििोह गने केही मान्छे नजन्मेका भए अशहलेसम्म मान्छेहरू सयूमले पथृ्िीलाई 

पररक्रमा गछम भनेर बस्ने शथए । हामी यशत चेतनिील अिस्थामा आउने नै शथएनौ ाँ । ढुङ्गेयगुमा नै हुने शथयौ ाँ । जङलमा शिकार गरररहकेा हुने शथयौ ाँ 

(न्यौपाने,२०७८ प.ृ३१०) । प्रस्तुत उपन्यासमा समाजमा रहकेा शिशभन्न रूढ र अिैज्ञाशनक मान्यताप्रशत शििोह गदै सामाशजक, धाशममक मलू्य र 

मान्यताले मशहलालाई मशुक्त शदएको छैन । यसथम यी शचन्तनका शिरुद्धमा बुलन्द आिाज उठाउन आह्वान गररएको छ । यस शचन्तनमा एशलजाबेथ 

रशबन्स र कशलभर शस्कनरको नारीिादी शचन्तन परुुषिादी शचन्तनको शिरोध नगरेसम्म नारी लेखकहरू दशबरहने र यसका शिरुद्धमा नारीिादी 

लेखकहरूले उपन्यासमा नारी पात्रले शििोह गरेको देखाउन ुपने नारीिादी शचन्तनलाई अनसुरण गरेकाले यस साक्ष्यले पशन नारीिादी शचन्तनको 

प्रयोग यस उपन्यासमा भएको छ भन्ने कुराको पशुि गदमछ ।  

 लकेुको िासना एउटा यस्तो मौशलक र शभन्न खालको शिषयिस्तुको उठान गररएको उपन्यास हो जनु नेपाली समाज, मलू्यमान्यता, धाशममक 

शिश्वास, शपतसृत्तात्मक शचम्तनप्रशत शििोहको आगो ककल्ने चेिा गररएको छ । ितममान राजनीशतक अिस्थाले नेपाल गररब भएको हो । यसथम 

गलत राजनीशतक सो ाँच र प्रिशृत्तबाट माशथ उठे नेपाल स्िगमझै ाँ भएको र शिकास हुने कुरा व्यक्त गररएको छ । रजनी मखुपात्रको रूपमा रहकेो यस 

उपन्यासको पररिेि नेपाल मात्र नभएर शिदेि िा अस्रेशलया पशन रहकेो छ । अस्रेशलयाको शिकास साशछचकै मशहलालाई हनेे सो ाँच,मलू्य र 

मान्यतामा पशन फराशकलो भएर नै शिकशसत भएको हो । नेपाल अशिकशसत हुनुको कारण यहााँको मशहलासम्बन्धी सो ाँच नै सानो भएर हो । शिदेि 

पठाउन पाए भाइ र शददीको काननुी शििाह गरेर पठाउनसमेत पशछ नपने नेपाली समाजले अशलक शभन्न र अग्रगामी सो ाँच राखे कुरा काटेर बसी 

नसक्ने गराउने चलनकै कारण पछाशड परेको कुरा उल्लेख गररएको छ । लकेुको िासना एउटा यस्तो अनौठो उपन्यास हो जसको शिषयिस्तु 
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स्थलुमा यौन देशखए पशन सकू्ष्मरूपमा बहुआयाशमक शििोहको स्िर ककलेको उपन्यास हो । नेपाली समाज, धममकमम, मलू्यमान्यता, परम्परा र 

राजनीशतक यथाशस्थशतको ितममान मान्यताप्रशत व्यङ्ग्य र शििोहको आिाज उठाइएको उपन्यास हो । रजनी एक ितममान समयकी प्रशतशनशध िा 

िगीय पात्र हो । नेपाली समाजमा सानै उमेरमा शििाह गररशदने चलन, आफ्नो इछछाले नभएर बाबुआमाको इछछाले शििाह गने चलन, 

मशहलालाई भोग्याको रूपमा मात्र हनेे चलन, मशहलाले चाह े केही नहुने तर परुुषले चाह ेसबै हुनेजस्ता नेपाली मान्यताकै कारण नेपाल गररब 

भएको हो भन्ने मान्यता राख्ने रजनीका माध्यमबाट उपन्यासकारले यी मान्यताप्रशत शिदोहको आिाज उठाएकी शछन ्। ‘यशद कुनै मशहलाले शििाह 

नगरी एक्लै बस्न चाहमेा बस्न नपाउने ? यशद कुनै सक्षम मशहलाले शििाह नगरी बछचा जन्माउन र परुुषशबना नै बछचा हुकामउन सक्छु भन्ने मान्छे 

भने त्यसलाई शकन नस्िीकाने ?’ (न्यौपाने, २०७८ प.ृ३७०) । मशहलाले शििाह गदैन भन्न पाउनपुछम  । ‘शििाह भनेको परुुषको दास बन्न ुहो । 

माया गनेसाँग शििाह नगरी साँगै बस्न, बछचा जन्माउन सक्षम मशहलाले नपाउने भन्ने हुन्छ?शबह ेभनेको समाज र काननुले छुट शदएको िेस्यािशृत्त 

हो’ ( न्यौपाने,२०७८ प.ृ७९०) । रजनीका माध्यमबाट उपन्यासकारले शििाहप्रशत नयााँ र प्रगशतिील शिचार प्रस्तुत गदै नारीिादी मान्यताको उठान 

गरेकी छन ्। यस साक्ष्यका आधारमा के कुरा पशुि हुन्छ भने सोिाल्टर (१९७७) को गाइनोिादी समालोचनामा नारीको छुटै्ट भाषा, िैली र संरचना 

हुन्छ । उत्प्रेणा, रूप र सट्टा नै अलग हुन्छ र हुनु पदमछ भन्ने मान्यतालाई खरो रूपमा उतारेको पाइन्छ । रशम्बकाजस्ती मानशसक रोगी बन्न शििि, 

मायाजस्ती भखमर फुलेकी फूल फक्रन नपाउाँदै सामाशजक संस्कार र पशृत्तसत्ताको शसकार हुन पगेुकी, अन्जलीजस्ती आफ्नो इछछानसुार मनको 

िासना तपृ्त गदाम सामाशजक शसकार हुनु परेको घटनाको शिरुद्ध रजनीको क्राशन्तकारी शिचार र नेपाली समाज भन्दा शभन्न सो ाँच राखेर उनीहरूको 

सहयोग गनुम एउटा परुुषिादी सोंचप्रशत शििोह नै हो । यस उपन्यासमा माया, अन्जली, रशम्बका, सरोजजस्ता पात्रबाट नयााँ शिचार र शििोह जागतृ 

गने गराउने चेिा गररएको छ । यस उपन्यासकी मलू पात्र रजनी अस्रेशलयाबाट नेपाल आएर नेपाली समाजमा मशहलाप्रशत रहकेो  सामाशजक, 

धाशममक, राजनीशतक, परम्परागत मान्यताको शिरुद्धमा लडेको घटना नै यस उपन्यासको मलू कथ्य रहकेो र यसै मलू कथ्यमा उपन्यासको शिषय 

अगाशड बढेको छ । यसथम यो उपन्यास नारीिादी मलू्य र मान्यताले भररपणूम उपन्यास हो भन्न सहजै सशकन्छ ।  

 अको पाटो मायाले जुन शििोह गरेर घरको शथचोशमचो सहरे  माइत बसेकी शथई त्यो बेला माइत बसेर पढेर सङ्घषम गरेर शििोह गरेको 

देखाएको भए शििोहले अझ साथमकता प्राप्त गने शथयो । यद्यशप अन्त्यमा आफ्नो पशतको शथचोशमचोप्रशत शििोह गरेर मास्टरसाँग शििाह गरेको 

देखाए पशन आशखर पुरुषकै सहयोग र भरोसाले मायाले अन्त्यमा अशलक सखु पाएको देखाएकाले उपन्यासकी मखु पात्र रजनीकानसुार शििाह गनै 

पने, परुुषशबना पशन मशहलाले सशजलै जीिन धान्न सक्ने, शििाह भनेको परुुषको दास बन्नु, आफ्नो स्ितन्त्रता हरण गनुम हो भन्ने शिचारमा ठेस पगुी 

मलू कथ्यमाशथ नै असहजता महसुस हुाँदा शििोह भाि अपरूो भएको आभास भए पशन मायाले आफूभन्दा दोब्बर जेठो केटोसाँग  बुिा आमाले 

गररशदएको शििाहप्रशत शििोह गरेर मास्टरसाँग गरेको शििाह एउटा पुरुषिादी सोचप्रशत गरेको शििोह नै हो । खासमा रजनी उपन्यासको मखु्य पात्र 

िा नाशयका तथा मखु पात्र भएकाले रजनीको जनु शिचार छ त्यो शििोही र क्राशन्तकारी छ । शििाह भनेको परुुषको दास बन्न ुहो, परुुषशबना पशन 

एक्लै बाछन सशकन्छ । नेपाली समाजले धमम र पापको डर देखाएर मशहलालाई असहाय बनाएको छ । यसथम यसका शिरुद्धमा आिाज उठाउनु 

पछम । अस्रेशलयाजस्तो देि शिकास भएको यी र यस खालको शचन्तन शभन्न व्यशक्त स्ितन्त्रता भएर हो भन्ने शिचार रजनीको रहकेो छ । यसथम 

घरबाट शििाह गनम दबाब शदएर पशन पााँचिटा ब्िायफे्रन्डसाँग इछछानसुार सम्बन्ध राख्ने परम्पराशभन्न शििोही शिचार राखेर त्यसै शिचारमा अशडग 

रहकेी र नेपाल आएर अरूले कुरा काटे पशन माया, रशम्बका, अन्जलीजस्ता पात्रलाई सहयोग गने गरेको देखाएको छ । जनु आफैमा क्राशन्तकारी र 

मशहला स्ितन्त्रताको गशतलो उदाहरण नै हो । तर पशन रजनी अशन्तम समयमा आएर माया, अन्जलीलाई पशन आफ्नो इछछानसुार गर म केही 

भशन्दन भनेर जनु शनराि भाि व्यक्त गरेकी शछन् त्यो आफैमा शििोह शभत्रको अपूणम र हारेको मानशसकता हो भनेर शिशे्लषण गरेको पशन देशखन्छ । 

यद्यशप रजनी हरेक कोणबाट एक्लै परे पशन र शपतसृत्ताले कशतसम्म मशहलालाई पीशडत बनाउछ र आफ्नो सट्टा लाद्न खोज्छ भन्ने देखाएको छ । 

त्योभन्दा अगाशड बढेर भन्नपुदाम नेपाल आएर नेपाली परम्परािादी मलू्यमान्यताका शिरुद्धमा आिाज उठाएर परुुषशबना एक्लै र शििाहशबना एक्लै 

सङ्घषम गनम सशकन्छ भन्ने शिचारबाट हारथाक खाएर थशकत रजनी आफ्नो ब्िायफे्रन्ड सरोज आफूशतर आएको दृश्यले खसुी र साहसको स्िास 

फेरेको घटनाबाट कथािस्तु अन्त्य गरेको हुाँदा रजनीको शििोहपनले अशलक समपमण गरेको जस्तो देशखए पशन रजनीजस्ती पढेलेखेकी नारीलाई 

पशन शपतसृत्ताले कसरी एक्लो, पीशडत र दास बनाउन खोछछ भन्ने देखाएको छ । यी साक्ष्यका आधारमा यस उपन्यासमा नारी शििोहको कलात्मक 

उठान गरी नारीको स्िअशस्तत्त्िको कुरालाई दररलो रूपमा उठान गरी नारीिादी शचन्तन प्रस्तुत गररएको छ । 

ञ्नष्कषष  

 साशहत्यका शिशिध शिधामा कलम चलाएकी अन्जु न्यौपाने शिषेि गरी आख्यान शिधामा सिक्त कलम चलाएकी नारी लेखक हुन् । मोड 

र लकेुको िासना  दईु अलग अलग तर शभन्न शिषिस्तुलाई मूल कथ्य बनाई लेशखएका सिक्त उपन्यास हुन ् । लकेुको िासना शभन्न खालको 

शिषयलाई शिषयिस्तु बनाएर लेशखएको  उपन्यास हो जसको शिषयिस्तुमा स्थलुमा यौन देशखए पशन सकू्ष्मरूपमा शपतसृत्ताको शिरोध गरी  

बहुआयाशमक शििोहको स्िर ककशलएको छ । नेपाली समाज, धममकमम, मलू्यमान्यता, परम्परा र राजनीशतक यथाशस्थशतको ितममान मान्यताप्रशत 
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व्यङ्ग्य र शििोहको आिाज उठाइएको उपन्यास हो । यस उपन्यासमा नारीिादी शचन्तन बोकेकी रजनी एक ितममान समयकी प्रशतशनशध िा िगीय 

पात्र हुन् । नेपाली समाजमा सानै उमेरमा शििाह गररशदने चलन अझैं छ । आफ्नो इछछाले नभएर बाबुआमाको इछछाले शििाह गने चलन पशन 

शिद्यमान छ ।  मशहलालाई भोग्याको रूपमा मात्र हनेे, मशहलाले चाह े केही नहुने तर परुुषले चाह ेसबै हुनेजस्ता नेपाली  परुुषिादी मान्यताको 

शिरोध गनुम पदमछ  भन्ने शिषयलाई कलात्मक उठान गररएको छ । यस उपन्यासमा रजनीका माध्यमबाट उपन्यासकारले यी मान्यताप्रशत शिदोहको 

आिाज उठाएकी शछन् । उपन्यासकार अन्ज ुन्यौपानेले यसका शिरुद्धमा रजनीका मध्यमबाट आफ्नो नारीिादी शचन्तन यसरी उल्लेख गरेकी शछन ्

‘यशद कुनै मशहलाले शििाह नगरी एक्लै बस्न चाहमेा बस्न नपाउने ? यशद कुनै सक्षम मशहलाले शििाह नगरी बछचा जन्माउन र परुुषशबना नै बछचा 

हुकामउन सक्छु भन्ने मान्छे भने त्यसलाई शकन नस्िीकाने’ ( न्यौपाने, २०७८ प.ृ ३७०) । मशहलाले शििाह गदैन भन्न पाउनपुछम । ‘शििाह भनेको 

परुुषको दास बन्नु हो । माया गनेसाँग शििाह नगरी साँगै बस्न, बछचा जन्माउन सक्षम मशहलाले नपाउने भन्ने हुन्छ ? शबहे भनेको समाज र काननुले 

छुट शदएको िेस्यािशृत्त हो’ (न्यौपाने,२०७८ प.ृ७९०) । रजनीका माध्यमबाट उपन्यासकारले शििाहप्रशत नयााँ र प्रगशतिील शिचार प्रस्तुत गरेकी 

छन ् । रशम्बकाजस्ती मानशसक रोगी बन्न शििि, मायाजस्ती भखमर फुलेकी फूल फक्रन नपाउाँदै सामाशजक संस्कार र पशृत्तसत्ताको  शसकार हुन 

पगेुकी, अन्जलीजस्ती आफ्नो इछछानसुार मनको िासना तपृ्त गदाम सामाशजक शसकार हुनु परेको घटनाको शिरुद्ध रजनीको क्राशन्तकारी शिचार र 

नेपाली समाजभन्दा  शभन्न सो ाँच राखेर उनीहरूको सहयोग गनुम शपतसृत्ताप्रशतको एउटा शििोह नै हो । यस उपन्यासमा माया, अन्जली, रशम्बका, 

सरोजजस्ता पात्रबाट नयााँ शिचार र शििोह जागतृ गने गराउने चेिा गररएको छ । अन्जली व्यशक्तगत सखुलाई त्यागेर अस्रेशलयाबाट छोडेर नेपाल 

आएर सामाशजक, धाशममक, राजनीशतक, परम्परागत मान्यताको शिरुद्धमा लदेर आफ्नो बालसखा एिम् आफ्नै बुिाआमाको यी सबै कुरा छोडेर 

शछटो शििाह गनुम पछम; मान्छेले कुरा काट्ने काम गरे भन्दा पशन ती कुराको प्रिाह नै नगरी रजनी शनरन्तर आफ्नो शमसनमा अशडग भएर अगाशड 

बढेको कुरा यस उपन्यासको  मलू कथ्यको रूपमा आएको छ । लेखकले आफ्नो शिचार आफै पात्रका माध्यमबाट व्यक्त गनम असहज नमानेर 

यथाथम कुरा भशूमकामा उल्लेख गनुम पने तर शिषयप्रिेि िीषमकीकरण गरेर अरूको कथा लेशखएको भन्ने उशक्तले लेखक स्ियम ्उपन्यासको रजनी 

पढ्दै गदाम नेपाली ितममान शचन्तनमा शभन्न शिचार राखेकै कारण रजनी स्ियम ्लेखकमा आरोशपत गछमन ् शक भन्ने त्रासले सरुु मै अकामको कथा 

भनेर स्पिीकरण शदएक हो शक ? यशद लेखकले यो नगरेको भए नेपाली उपन्यासमा नारीले लेखेको यस खालको क्राशन्तकारी पशहलो उपन्यास हुने 

शथयो शक ? िारदा िमामको समानान्तर आकािभन्दा उछच िैचाररक उपन्यास हुने शथयो शक ? यसथम उपन्यासकारले फरक शिषयिस्तु अगाशड 

शलएर शिषिस्तुमा क्राशन्तकारी िा शििोहीपन देखाउन खोजे पशन अरूको कथा लेशखएको स्िीकारोशक्तले शििोहको पशहलो गासमा ढुङ्गा लागेर 

शििोहमा अपणूमता उत्पन्न भई अपरूो शििोह देशखएको छ भन्ने आरोप समालोचकहरूले लगाए पशन प्रतीकात्मक रूपमा नेपाली समाजमा यस 

खालका कृशत लेख्नका लाशग शपतसृत्तात्मक सोचले घाटी शनमोठ्ने डरले लेखकसमेत शसकार हुन्छन् भन्ने शचन्तन प्रस्तुत गरी शपतसृत्ताको घुमाउरो 

तररकाले व्यङ्ग्य गदै त्यसको शिरोधस्िरूप यो लेखनिैली अाँगालेको हो । यसै गरी यस उपन्यासमा मायाको माध्यमबाट बुिाआमाको सानैमा 

शिबाह गररशदने सो ाँचका शिरुद्धमा आिाज उठाउन नसके पशन घरमा असाध्यै द:ुख पाएपशछ माइत आएर शििोह गरी पढेको र पशछ  घर फकेर त्यसै 

पशतलाई पशत माने पशन उसको त्याज्य स्िभािका कारण मास्टरसाँग शिबाह गररएको कथा देखाएको छ ।  

 यसथम  मायाले जनु शििोह गरेर घरको शथचोशमचो सहरे  माइत बसेकी शथई त्यो बेला माइत बसेर पढेर सङ्घषम गरेर शििोह गरेको देखाएको 

छ । तर पशन मायाले  अन्त्यमा आफ्नो पशतको शथचोशमचोप्रशत शििोह गरेर मास्टरसाँग शििाह गरेको देखाए पशन आशखर परुुषकै सहयोग र 

भरोसाले मायाले अन्त्यमा अशलक सखु पाएको देखाएकाले उपन्यासकी मखु पात्र रजनीकानसुार शििाह गनै पने, परुुषशबना पशन मशहलाले सशजलै 

जीिन धान्न सक्ने, शििाह भनेको परुुषको दास बन्नु, आफ्नो स्ितन्त्रता हरण गनुम हो भन्ने शिचारमा ठेस पगुी मलू कथ्यमाशथ नै असहजता महसुस 

हुाँदा शििोह भाि अपरूो भएको आभास हुन्छ ।  यसै गरी रशम्बका र अन्जलीको शििोह जनु सिक्त हुन ुपने हो त्यसो नभएर समपमणिादी, असाहय 

र शनिमल शििोहात्मक भशूमका देखाइएको छ । यी सामान्य घटनागत  तारतम्य नशमले पशन समग्र कथ्य नारीिादी शचन्तनले भररएको छ नै ।  खासमा 

रजनी उपन्यासको मखु्य पात्र िा नाशयका तथा मखु पात्र भएकाले रजनीको जनु शिचार छ त्यो शििोही र क्राशन्तकारी छ । शििाह भनेको पुरुषको 

दास बन्न ुहो, परुुषशबना पशन एक्लै बाछन सशकन्छ । नेपाली समाजले धमम र पापको डर देखाएर मशहलालाई असहाय बनाएको छ। यसथम यसका 

शिरुद्धमा आिाज उठाउनु पछम। अस्रेशलयाजस्तो देि शिकास भएको यी र यस खालको शचन्तन शभन्न व्यशक्त स्ितन्त्रता भएर हो भन्ने शिचार 

रजनीको रहकेो छ । यसथम घरबाट शििाह गनम दबाब शदएर पशन पााँचिटा ब्िायफे्रन्डसाँग इछछानसुार सम्बन्ध राख्ने परम्पराशभन्न शििोही शिचार 

राखेर त्यसै शिचारमा अशडग रहकेी र नेपाल आएर अरूले कुरा काटे पशन माया, रशम्बका, अन्जलीजस्ता पात्रलाई सहयोग गने गरेको देखाएको 

छ । जनु आफैमा क्राशन्तकारी नै हो । तर पशन रजनी अशन्तम समयमा आएर माया, अन्जलीलाई पशन आफ्नो इछछानसुार गर म केही भशन्दन भनेर 

जनु शनराि भाि व्यक्त गरेकी शछन ्त्यो आफैमा शििोह शभत्रको अपणूम र हारेको मानशसकता हो भन्ने तकम  गरी पशन ती सबै परुुष समाजको उपज हो 

भन्ने प्रशतकात्मकता झल्केको छ । त्योभन्दा अगाशड बढेर भन्नपुदाम नेपाल आएर नेपाली परम्परािादी मलू्यमान्यताका शिरुद्धमा आिाज उठाएर 

परुुषशबना एक्लै र शििाहशबना एक्लै सङ्घषम गनम सशकन्छ भन्ने शिचारबाट हारथाक खाएर थशकत रजनी आफ्नो ब्िायफे्रन्ड सरोज आफूशतर 

आएको दृश्यले खसुी र साहसको स्िास फेरेको घटनाबाट कथािस्तु अन्त्य गरेको हुाँदा रजनीको शििोहपनले अशलक समपमण गरेको देशखएकाले 
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यस उपन्यास अपरूो शििोह भएको उपन्यास हो शक भन्ने अशभधाथम अथम लगाउन पशन सशकन्छ । यी कारणले यस उपन्यासमा नारी शििोहको जनु 

सिक्तता हुनु पने हो त्यसमा अशलक गासमा ढुङ्गा लागेको आभास भने अिश्य नै हुन्छ ।  

 यस उपन्यासको शिषयिस्तु सिक्त, नौलो र कुतुहलयकु्त छ । पढ्दै जााँदा िङ्ृगार भािले पाठक लरिदै गदाम अकस्मात करुण भािले तपतप 

आाँस ुचशुहने गदमछ । एक्कासी रजनीको दईु भाइबशहनीको कुराले देिपे्रमले छाती फुलेर िीर रस जागतृ हुने र परुुषले गरेको अन्याय, माया, रशम्बका 

र अन्जलीले पाएको पीडा देख्दा पीडकका शिरुद्ध रौि रस जागतृ भएर आउाँछ । यसरी यस उपन्यासको शिषयिस्तुको रखाइ ढााँचा रेखीय रहकेो र 

पाठक मनमा शिशभन्न रस जागतृ गदै कौतुहलता जागतृ गराउाँदै पाठक मनलाई तशृप्त शदन सफल भए पशन मलू कथ्यमा जनु नयााँ र शििोही र 

क्राशन्तकारी शिचार पस्कने जमको उपन्यासकारको देशखन्छ उक्त शिषय उपन्यासको आरम्भ, प्रत्यािा, चरमोत्कषममा साथमक देशखए पशन 

उपन्यासको शिषयिस्तुको फलागममा आएर सिक्ततामा शचशललएर अपरूो शििोहपन देशखएको छ।  समग्रमा अन्ज ु न्यौपानेको लकेुको िासना 

िीषमक प्रशतकात्मक साथमक देशखएको भए पशन मलू कथ्य िा शिचार पक्ष जनु सिक्त छ सोअनसुार िीषमक कशजलो हुनबाट अशलक चकेुको 

देशखन्छ । शकनशक िासनाले कामिासनातफम  सङ्केत गरे पशन उपन्यासको मलू कथ्य नेपाली समाजमा व्याप्त परम्परागत रूढीग्रस्त शचन्तन, 

शपतसृत्तात्मक सो ाँच, अिैज्ञाशनक िैशक्षक चेतनाका शिरुद्ध क्राशन्तकारी र शििोही चेत ककल्न ु रहकेाले िीषमकले उपन्यासको मलू िैचाररक 

कथ्यलाई धान्न सकेको छैन । यद्यशप प्रस्तुत उपन्यास िैचाररक, देिपे्रम, मशहला स्ितन्त्रता र शििोही भािनालाई मलू कथ्य बनाइएको क्थ्यको 

आरम्भ, चरमोत्कषम उत्कृि भए पशन फलागममा अशलक िैचाररक तादाम्यतामा अपणूमता भएको उत्कृि उपन्यास हो । नेपाली समाज र शिकशसत 

देिको समाजमा फरक देखाउदै नेपाली समाजमा मशहलामाशथ गररने िोषण र दमनको उजागर गदै शििोहका लाशग आह्वान गररएको यस 

उपन्यासमा रजनीले घरबाट जशतसकैु कर गरे पशन आफ्नो इछछाशबना बुिाआमाको दबाबको शििोह गरेको घटना,परुुषले बहु स्त्रीसग सम्बन्ध 

राख्दा पाप नहुने बरू मादम कहलाउछ भने स्त्रीले पशन बहुपुरुषसग सम्बन्ध राख्न पाउन ुपछम भन्ने मान्यता अगाशड साररएको छ । रजनीले नारी 

बछचा पाउने मेशसन होइन, शििाह भनेको परुुषको दास बन्न ुहो । नारीले इछछा गछे भने शििाह नगरेर पशन बछचा जन्माउन  सशकन्छ । रजनी 

शलशभंग टुगेदर बसेकी छे शकनशक ऊ आफैमा पढेलेखेकी र सक्षम नारी हो भन्ने कुरा देखाउन ुनारी समानता र परुुषिादी सोचप्रशत शििो गनुम हो । 

रजनी शििाह नगरी नेपाल फकेर आफूजस्तै नारी र परुुषको चपेटामा परेकी माया, परुुष समाजको शसकार भएकी रशम्बका, श्रीमान ् त्याज्य 

अन्जलीलाई आफ्नै बुिाआमा र समाजको शिरोधका बाबजतु पशन रजनीले जनु सहयोग गरी उनीहरूलाई परुुष सत्ताको शििोह गनम पे्रररत गदै 

व्यशक्तगत स्िाथमभन्दा माशथ उठेर आफू पशन उक्त अशभयानमा लागेको मूल कथानकले यस उपन्यासमा प्रयकु्त पात्र, पररिेि, मलू कथ्य तथा 

कथानक आशद सबै दृशिकोणले यस लकेुको िासना उपन्यास नारीिादी शचन्तन प्रस्तुत गररएको गशतलो उपन्यास हो ।  

 यस उपन्यास नारीजातीय लेखक एशलजाबेथ  ग्यस्केल, जजम एशलइटझैं शपतसृत्ताको शिरोध नगररएको नभएर फेशमशनस्ट लेखाक 

शबन्स,कशलभर शस्कनरभन्दा फरक नारी चरणका लेखक क्याथररन,डोरथी ररचाड्मस, ए.एस.ब्याट, म्यरुरएल ल्याकम  र डोररस लेशसडजस्ता 

लेखकहरूले उठाएका शिषय यस उपन्यासमा पाइन्छ ।रजनीको बहुपरुुषसाँग सम्बन्ध राख्न ुसामान्य कुरा हो,मायाले आफू भन्दा बुढो केटासाँग 

शििाह गररशदएपशछ त्यसको शिरोधमा अकोसाँग शििाह गनुम, राशम्बका शिधिा भएपशछ नेपाली समाज शभन्न अको केटासाँग शिबाह गनुम,रजनीले 

नेपाल फकेर शिशभन्न संगठन खोलेर मशहलालाई एकततृ गरी शपतसृत्ताको शिरोध गनम एकजटु भएर अगाशड बध्नजुस्ता शिषय यस उपन्यासमा 

नारीिादी शचन्तन प्रस्तुत भएको गशतलो प्रमाण हो । यस उपन्यास शििेष गारी यौन स्ितन्त्रता, मशहलाको छुटै्ट भाषा र सत्ता हुनपुछम भन्ने िकालत 

सिक्त रूपमा देशखएको छ । यसथम यस उपन्यास  नारीिादी चरणको तेस्रो चरण ( feminine, feminist, female मध्ये female चरण जहााँ यौन 

स्ितन्त्रता, मशहलाको छुटै्ट सत्ता, भाषा हुन्छ र शपतसृत्ताको शिरोध गने शचन्तन हुन्छ ; हो, त्यही शचन्तन प्रस्तुत उपन्यास लकेुको िासनामा सिक्त 

मात्रामा पाइने हुाँदा यो उपन्यास female चरण िा गाइनोिादी नारीिादी शसद्धान्तको उछच प्रयोग भएको उपन्यास हो । यस अनसुन्धानबाट यस 

उपन्यासमा शिश्वपररिेिको नारीिादी शचन्तनलाई नेपाली समाज, मलू्य र मान्यता एिम ्यहााँको परुुष र मशहलासम्बन्धी शचन्तनसाँग जोडेर घलुशमल 

गरी उछच तररकाले प्रस्तुत गरेको कुरा पट्ट लाशगएको छ । नारी सक्षम भए पशछ मात्र पुरुष शचन्तनको शिरोध गनम सशकन्छ । शििोह एक्लै भए पशन 

सरुु गरेपशछ न्यायका पछाशड अरू स्ित: जोशडन्छन ्। रजनीमा  पढेकै कारण शिदेि गएको र शििाह नगरेर पशन बस्न सशकन्छ भन्ने चेत पलाएको 

छ । शिदेिबाट फकेर नेपाली पीशडत मशहलाको साथ शदएर शपतसृत्ताको शिरोध गरी त्यसका शिरुद्ध शििोह गनम देखाइएको घटनाले सोिाल्टरको 

नारी सत्ता, भाषा, िैली र संरचना अलग हुन्छ भन्ने नारीिादी शचन्तनको यस उपन्यासमा सफल प्रयोग गररएको र यस खालको यौन र नारी शििोह 

हालसम्म नेपाली लेखकका उपन्यासमा नभेशटएको तथ्यलाई शनष्कषमका रूपमा उल्लेख गररएको छ । यसथम यस अध्ययनको औशचत्य अझ शसद्ध 

हुन्छ ।     

कृतज्ञताज्ञापन  

 यस अनुसन्धानात्मक लेख लेख्नका लाशग प्राथशमक सामग्रीको रूपमा प्रयोग गररएको लकेुको िासनाको लेखक, शद्वतीय सामग्रीको रूपमा 

प्रयोग गररएका सामग्रीका लेखक, मध्यपशिम शिश्वशिद्यालय ग्राजएुट स्कुल अफ युमुमाशनशटज एन्ड सोसल साइन्सेज डीन कायामलय र मलाई यस 
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अनसुन्धनात्मक लेख लेख्नका लाशग प्रोत्साहन गने सम्पणूमप्रशत हाशदमक कृतज्ञताज्ञापन गदमछु । साथै पसु्तकालयीय शिशधबाट सामग्री सङ्कलन 

गदाम सहयोग गने शिशभन्न पसु्तकालयका कममचारीप्रशत पशन कृतज्ञ छु । 
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