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सार-सङ्क्षपे 

यस अध्ययनले पौरस्त्य दशशनको ऐधिहाधसक दृष्टिकोण, ष्टवशेष गरी 
कौष्टिल्यद्वारा रखचि अर्शशास्त्रमा वखणशि शासन दशशन र व्यवहारलाई 
केन्द्रीय आिार मान्द्दै समकालीन समयसम्म भ्रिाचार र मानव 
अधिकारबीचको सम्बन्द्िलाई ष्टवश्लषेण गने प्रयत्न गरेको छ। 

कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रमा शासनको मूल उदे्दश्य शासकको शखि 
सदुृढीकरण, राज्यको आधर्शक स्रोिको अधिकिम सङ्कलन र ्यसको 
प्रयोग शासक र सरुषा सधुनखिििामा केखन्द्रि देखिन्द्छ। उि समयमा 
राज्यको स्रोिको अधनयधमि प्रयोग, जनिा िर्ा सवशसािारणमाधर्को 
करभार र सामाखजक–सांस्तकृधिक जीवनमा हस्तिषपे गरी सत्ताको 
एकाधिकार कायम राख्न ेनीधि प्रारखम्भक मानव अधिकार उल्लङ्घनका 
स्तवरूपका रूपमा धलन सष्टकन्द्छ। विशमान समयमा पधन 
नेपाललगायिका ष्टवकासोन्द्मिु मलुकुहरूमा नीधिगि भ्रिाचार, स्रोिको 
अधनयधमि ष्टविरण र सरकारी धनकायको अपारदशी कायशशैलीका 
कारण माधनसका आधर्शक, सामाखजक िर्ा सांस्तकृधिक अधिकार गम्भीर 
रूपमा प्रभाष्टवि भइरहेका छन।्यसरी ऐधिहाधसक पौरस्त्य शासन 
दशशन र विशमान शासन संरचनाको ष्टवश्लषेणले भ्रिाचारको मूल चररि 
सत्ताको संरषण, स्रोिको दरुुपयोग र आमनागररकको अधिकार हनन 
समयको अन्द्िरालसगँै स्तवरूप पररविशन भए पधन सारमा खस्तर्र 
रष्टहरहेको देिाउँदछ।यस अध्ययनले भ्रिाचारष्टवरुद्धको लडाइँ केवल 
आधर्शक पारदखशशिासम्म सीधमि हनु हुदैँन, बरु मानव अधिकारको 
समग्र संरषण र प्रविशनसगँ प्र्यष रूपमा जोधडनपुछश भन्ने दृष्टिकोण 
राख्दछ। 

 
1 उपप्राद्यापक, समाजशास्त्र केन्द्रीय ष्टवभाग, धिभवुन ष्टवश्वष्टवद्यालय, ष्टकिीपरु । 
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पररचय 

भ्रिाचार मानव समाजमा राज्य वा शासन प्रणालीको उदयसँगै भएको देखिन्द्छ । आधर्शक 
अधनयधमििा, िसु, भ्रिाचारजस्तिा सवालहरूका बारेमा प्राचीनकालीन दस्तिावेजमा पधन उल्लेि गरेको 
पाइन्द्छ । र्ापा (२०६०) का अनसुार ऋग्वेदमा भ्रिाचार भनकेो सावशजधनक कोषको दरुुपयोग 
गनुश, राज्यको ढुकुिी िर्ा कोषबाि िसु धलन ुआदद रहेका छन । पौरस्त्य दशशनमा शासन, न्द्याय, 

नैधिकिा र नागररक कल्याणका अविारणाहरू गष्टहरो रूपमा एकीकृि भएका छन ्। भ्रिाचारको 
बारेमा कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रमा ष्टवस्तििृ रूपमा उल्लेि छ । कौष्टिल्यको अर्शशास्त्र केवल आधर्शक 
व्यवस्तर्ापनको दस्तिावेज माि नभई राजनीधिक, सामाखजक, सांस्तकृधिक िर्ा नैधिक शासन प्रणालीको 
मागशदशशक ग्रन्द्र् पधन हो (अलंकार, २०८१)।कौष्टिल्यका अनसुार कर प्रणाली “माहरुीले फूलबाि 
मि ु सङ्कलन गछश िर फूललाई नि गदैन” भने्न भनाइजस्तिै यर्ासम्भव कर सङ्कलन नरोक्ने िर 
आधर्शक उ्पादक्व र जनजीवनमा प्र्यष असर नपने व्यवस्तर्ा अपनाउनपुने कुरा स्तपि गछश 
(PubAdmin Institute, 2023) । कौष्टिल्यले “उन्नि आधर्शक षमिा भएको बेला माि कर सङ्कलन 
गनुशपछश” र “न्द्यायोखचि, सहज र रचना्मक” कर प्रणाली हनुपुदशछ भने्न दृष्टिकोण रािेका छन ्। 
कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रमा आधर्शक लाभमाि नभई सामाखजक कल्याणका दृष्टिकोण पधन गहन रूपमा 
समावशे गररएको छ । उदाहरणका लाधग आपखत्त, अकाल वा यदु्धकालमा करमा छुि, सावशजधनक 
संरचना (जस्तिैः धसँचाइ प्रणाली, भण्डारण गहृ), वृद्ध, अशि वा ष्टवपन्नहरूको संवदेनशीलिा, िर्ा 
परोपकारको प्रो्साहन गनुशपने व्यवस्तर्ा छ (Duraiswamy, 2014) ।  

ऐधिहाधसक रूपमा राज्यका कर सङ्कलनका प्रष्टिया शासकको धनष्टहि स्तवार्शअनरुूप मोधडने र 
जनिाको आिारभिू अधिकार, जस्तिैः जीवन धनवाशह, खशषा, स्तवास्त्य, िर्ा सांस्तकृधिक स्तविन्द्ििा 
अवमूल्यन हनुे सम्भावना सावशजधनक नधैिकिा र न्द्यायको ििरासँग जोधडन्द्छ । यसैले भ्रिाचारलाई 
केवल आधर्शक हाधनको सवालमाि नभई नागररकको आिारभिू अधिकार उल्लङ्घनको एक 
ऐधिहाधसक धनरन्द्िरिाको रूपमा धलन सष्टकन्द्छ । आिधुनक समयमा पधन नीधिगि भ्रिाचार, बजिे 
दरुुपयोग र शखिप्रयोग वा दरुुपयोगका कारण मानव अधिकारको कायाशन्द्वयनमा ठुला चनुौिीहरू 
देिापरेका छन ् । नेपालमा देखिन े ठुला भ्रिाचारका ििनाहरूले जनिाको आधर्शक, सामाखजक, 

सांस्तकृधिकसष्टहि समग्र मानव अधिकारमा समेि गम्भीर रूपमा चनुौिी धसजशना गरररहेका छन ्। 
यसले सामाखजक सरुषा र आधर्शक अधिकारमा असमानिा उ्पन्न गराएको पाइन्द्छ ।   

यस अध्ययनको उद्देष्य वैददककालीन  समयदेखि समकालीन समयसम्म भ्रिाचार र मानव 
अधिकारबीचको अन्द्िरसम्बन्द्िलाई व्याख्या गनुशरहेको छ । यसले पौरस्त्य दशशनको  ष्टवश्लषेणमाफश ि 
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भ्रिाचारको ऐधिहाधसक धनरन्द्िरिा र ्यसले मानव अधिकारहरूमा पारररहेको असरलाई उजागर गने 
उद्देश्य रािेको छ ।  

यसले नेपालको ऐधिहाधसक प्रशासधनक परम्परासँगसँगै विशमान शासन प्रणाली सिुारका लाधग पधन 
मागशदशशनको काम गनश सक्छ । ष्टवशेष गरी भ्रिाचार धनयन्द्िण र सशुासन स्तर्ाष्टपि गनशका लाधग 
प्राचीनकालका ित्त्वहरूलाई आिार बनाएर आिधुनक रणनीधिहरू ष्टवकास गनश सष्टकन्द्छ। 
कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रले भ्रिाचार धनयन्द्िण र प्रशासधनक सिुारका लाधग शास्त्रीय आिार र ज्ञानको 
स्रोिको रूपमा महत्त्व राख्दछ, जसले नेपालजस्तिा ष्टवकासशील देशका लाधग समसामष्टयक शासन 
सिुारमा सकारा्मक प्रभाव पानश सक्छ भने्न यस लेिको धनष्कषश रहेको छ । 

अनसुन्द्िान ष्टवधि 

यो अध्ययन वणशना्मक ष्टवधिमा आिाररि रहेको छ । यसका लाधग गणुा्मक अनसुन्द्िान पद्धधि 
अवलम्बन गररएको छ । यस लेिलाई ऐधिहाधसक, दाशशधनक िर्ा काननुी सन्द्दभशलाई व्याख्या गदै 
भ्रिाचार र मानव अधिकारका सम्बन्द्िमा पौरस्त्य दशशनको दृष्टिकोण र यसको समकालीन 
ष्टवमशशसँगको सम्बन्द्िलाई स्तपि पाने प्रयत्न गररएको छ । यो अनसुन्द्िान ऐधिहाधसक दृष्टिकोणमा 
आिाररि छ । यसमा कौष्टिल्यकालीन समयदेखि  हालसम्मको शासन प्रणालीलाई प्रस्तििु गदै 
भ्रिाचारका स्तवरूप, कारण र मानव अधिकार उल्लङ्घनका प्रकृधिलाई ऐधिहाधसक पररप्रके्ष्यमा व्याख्या 
गने प्रयत्न गररएको छ ।  

अध्ययनमा प्रयोग गररएका ि्याङ्क र सूचनाहरू पूणश रूपमा दद्विीयक स्रोिहरूबाि सङ्कलन गररएको 
हो । यसका लाधग कौष्टिल्यको अर्शशास्त्र, मनसु्तमधृि, महाभारिका शासनसम्बन्द्िी अंशहरूजस्तिा 
प्राचीन िाधमशक–दशशधनक ग्रन्द्र्हरूलाई आिार बनाइएको छ । यसका सारै् मानव अधिकारको 
ष्टवश्वव्यापी िोषणापि (१९४८), संयिु रािसङ्घको भ्रिाचारष्टवरुद्धको महासखन्द्ि, अन्द्िराशष्टिय नागररक 
िर्ा राजनीधिक अधिकारसम्बन्द्िी महासखन्द्िलगायिका अन्द्िराशष्टिय काननुी दस्तिावेजहरूलाई सन्द्दभश 
धलइएको छ । यसका अधिररि अन्द्िराशष्टिय िर्ा राष्टिय स्तिरका अनसुन्द्िान प्रधिवदेन, शैखषक 
शोिपधिकाका लेि र अनसुन्द्िान संस्तर्ाद्वारा प्रकाखशि सामग्रीहरूलाई समेि ष्टवश्लषेणमा समावेश 
गररएको छ।  

ऐधिहाधसक ष्टवधिबाि प्राचीनकालदेखि आिधुनक समयसम्मका अविारणाहरूबीचको सामिा र धभन्निा 
पष्टहचान गररएको छ । यसै गरी भ्रिाचारका कारणहरू, मानव अधिकार उल्लङ्घनका षेिहरू 
(सामाखजक, आधर्शक, सांस्तकृधिक, राजनीधिक), पौरस्त्य दशशनमा प्रस्तिाष्टवि भ्रिाचार धनवारणका उपाय र 
समकालीन काननुी िर्ा नीधिगि उपायहरूको मूल्याङ्कन गररएको छ ।  
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भ्रिाचार र मानव अधिकारबीचको सम्बन्द्ि  

अध्ययनहरूले भ्रिाचार र मानव अधिकारका बीचमा अ्यन्द्िै नखजकको सम्बन्द्ि देिाउँदछन ् । 
Peters (2024) का अनसुार भ्रिाचारले राज्यका ष्टवधभन्न संस्तर्ाहरू र सावशजधनक बजेिको 
कायशप्रणालीलाई कमजोर बनाउँछ । यसले सावशजधनक राजस्तवलाई स्तवास्त्य सेवा, खशषा, आवास र 
सामाखजक सरुषाजस्तिा आवश्यक सेवाहरूबाि िाढा लैजान्द्छ, जनु आधर्शक, सामाखजक र सांस्तकृधिक 
अधिकारका लाधग महत्त्वपूणश छन ्। भ्रिाचारले सावशजधनक सेवाहरूको लाधग बजेिलाई ििाउँछ, 

जसले गदाश गणुस्तिर र पहुँचमा धगरावि ल्याउँदछ । यसबाि सावशजधनक धनकायले प्रवाह गने वस्ति ु
िर्ा सेवामा धनभशर रहने गररब, ष्टवपन्न र सीमान्द्िकृि जनसङ्क्ख्याको आिारभिू मानव अधिकारमै 
भ्रिाचारले प्र्यष रूपमा हाधन र असर पयुाशउने पेिसशको अध्ययनको धनष्कषश छ । यसै गरी Pillay 

(2013) ठेक्का वा इजाजिपि प्रदान गने िममा हनु ेभ्रिाचारले धनम्नस्तिरको पूवाशिार वा सेवा प्रवाह 
गदशछ, जसले पयाशप्त आवास, ष्टहँडडलु गने स्तविन्द्ििा, खशषा वा स्तवास्त्यको अधिकारजस्तिा मानव 
अधिकार पररपूधिशमा अवरोि धसजशना गदशछ भने्न दृष्टिकोण राखख्छन ्।  

भ्रिाचारले काननुको शासन र संस्तर्ाहरूको वैििालाई षय गछश, जसले नागररक िर्ा राजनीधिक 
अधिकारलाई असर गछश । जब भ्रिाचारले अदालि, काननु प्रविशन, वा धनवाशचन प्रणालीमा प्रवशे 
गछश, जनिाको ष्टवश्वास भङ्ग हनु्द्छ र धनष्पष मदु्दा, काननुी प्रधिधनधि्व, वा अर्शपूणश मिदानको अधिकार 
ििरामा पछश (U4 Anti-Corruption Resource Centre, 2025) । काननु प्रविशनमा भ्रिाचारले 
यािना, दवु्यशवहार वा मानव अधिकार उल्लङ्क्नका लाधग दण्डहीनिाजस्तिा दवु्यशवहारहरूलाई सहज 
बनाउन वा लकुाउन सक्छ । यसबाहेक, राजनीधिमा भ्रि अभ्यासहरूले शखिलाई अधभजाि वगशिफश  
झकुाउन सक्छ, जसले गदाश लोकिाखन्द्िक अधिकार र राजनीधिक सहभाधगिालाई कमजोर बनाउछ 
(Transparency International, 2022) ।  

भ्रिाचारले सामाखजक बष्टहष्करण र असमानिालाई बढावा ददन्द्छ । गररब, आददवासी समदुाय, मष्टहला 
र कैदीहरूजस्तिा समूहहरूमा िसु ददन ेवा जवाफदेष्टहिा माग गने षमिा कम हनुाले उनीहरू पीधडि 
हनु्द्छन ्। यसले सीमान्द्िीकरण र मानव अधिकार उल्लङ्घनको चिलाई धनरन्द्िरिा ददन्द्छ (Peters, 

2024)। यसबाहेक मानव अधिकार रषक, सञ्चारकमी र भ्रिाचार ष्टवरोिी अधभयन्द्िाहरूष्टवरुद्ध 
बारम्बार िम्की र ष्टहंसा आइपछश, जसले नागररक सहभाधगिाका लाधग असरुखषि वािावरण धसजशना 
गदशछ ।  

यसरी हेदाश भ्रिाचार र कमजोर शासन मानव अधिकार उल्लङ्घनसँग गष्टहरो रूपमा सम्बखन्द्िि छन,् 

जसले गदाश एकलाई अकोबाि अलग गनश गाह्रो हनु्द्छ भने्नमा ष्टवद्वानहरूको जोड रहेको पाइन्द्छ ।  
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भ्रिाचारले कमजोर शासन र मानव अधिकार उल्लङ्घनको कारण र पररणाम दवैुको रूपमा कायश 
गदशछ, जसले गदाश एक दषु्चि धसजशना हनु्द्छ (OHCHR, n.d.) । सबै भ्रिाचारले प्र्यष रूपमा 
मानव अधिकार उल्लङ्घनिफश  डोयाशउँदैन, प्रणालीगि भ्रिाचारले राज्यहरूको मानव अधिकार 
दाष्टय्वहरूलाई भौधिक रूपमा (स्रोि र सेवाहरूमाफश ि) र वैचाररक रूपमा (वैििा र काननुको 
शासनमाफश ि) कायम राख्न े षमिालाई अधनवायश रूपमा ििाउँछ (Peters, 2024)। यसरी हेदाश 
कमजोर शासन र भ्रिाचारले माधनसहरूलाई आवश्यक सेवाहरूबाि वखञ्चि, न्द्याय र राजनीधिक 
सहभाधगिालाई कमजोर, असमानिालाई धनरन्द्िरिा र राज्य संस्तर्ाहरूमाधर्को ष्टवश्वासलाई कमजोर 
बनाइ मानव अधिकारको हनन गदशछ ।  

वैददककालमा भ्रिाचार  

भ्रिाचार आजको यगुको समस्तयामाि नभई मानव सभ्यिाको प्राचीनकालदेखि न ैधनरन्द्िर सामाखजक 
र राजनीधिक चनुौिीका रूपमा रहेको देखिन्द्छ । नेपालको सन्द्दभशमा यसलाई इधिहास र पौरस्त्य 
दशशनका दृष्टिकोणबाि ष्टवश्लषेण गदाश वैददक िर्ा महाभारिकालीन स्रोिहरूले भ्रिाचारको प्रारखम्भक 
स्तवरूप र ्यसले शासन प्रणाली र मानव अधिकारमा पाने प्रभावलाई गष्टहरो रूपमा खचिण गरेका 
पाइन्द्छ । 

वैददककालमा शासन र िाधमशक संस्तकारहरू जीवनका ष्टवधभन्न पषलाई व्यवखस्तर्ि गने सवालका 
रूपमा रहेका धर्ए । वैददक िर्ा परुािन ग्रन्द्र्हरूमा नैधिकिा, िमश, र राज्य सञ्चालनमा हनुसक्न े
भ्रिाचारका बारेमा ष्टवधभन्न चेिावनीहरू स्तपि रूपमा रहेका भेष्टिन्द्छन ्। महाभारिकालको अध्ययन 
गदाश ष्टवशषेिः ष्टवदरु नीधि र व्यवहारवादी दृष्टिकोणमा भ्रिाचारको सैद्धाखन्द्िक ष्टववचेना पाइन्द्छ । 
ष्टवदरु, जसलाई न्द्याय, िमश र शासनको शे्रष्ठ प्रिीक माधनन्द्छ, आफ्नो नीधिशास्त्रमा भ्रिाचारलाई 
“िनको नशा” भनेर खचधिि गदै यसले राज्यको नैधिक िर्ा प्रशासधनक पिन धनम््याउन ेििरा 
औल्याएका धर्ए (ढकाल, २०६०) । ष्टवदरुले िृिराि समष ददएको एक श्लोक यस्तिो छः 

“ऐश्वयश मद पाष्टपष्ठा मदाः पानमदादयः 
ऐश्वयं मदमत्तो ष्टह नापधि्वा धबबधु्यिे ।” 

अर्ाशि मददराको नसा पधन नसा न ैहो िर ऐश्वयश अर्ाशि िनको नसा मददराको नसाभन्द्दा 
अ्यन्द्िै ििरनाक हनु्द्छ । िनको नसामा धलप्त भएको व्यखि भ्रि नभई छाड्दैन (ष्टवदरु नीधि, 

२००२, ढकाल २०६० मा उिृि गररएको) । यस श्लोकमा मददराको नसा र िन (ऐश्वयश) को 
नसाबीचको िलुना गदै, िनको नसाले माधनसलाई भ्रि बनाउने र ्यसले शासनलाई धगरावििफश  
लैजान सक्न ेचेिावनी ददइएको छ । यसबाि स्तपि हनु्द्छ ष्टक महाभारिकालीन समाजमा आधर्शक 
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स्रोिको दरुुपयोग र ्यसबाि उ्पन्न शखि दरुुपयोगले सामाखजक असमानिा र अन्द्यायलाई जन्द्म 
ददन सक्ने खचन्द्िा ष्टवद्यमान धर्यो ।  

वैददक कालको शासन व्यवस्तर्ा अधिकांशि िाधमशक िर्ा सामाखजक मयाशदामा आिाररि रहेको 
देखिन्द्छ  िर्ाष्टप आधर्शक स्रोिको सङ्कलन र उपयोगमा भ्रिाचारका संभावना धनरन्द्िर धर्ए । 
राजनैधिक इधिहासका अध्यययनले देिाउँछन ् ष्टक कर सङ्कलन, उपहार वा अनदुानका माध्यमबाि 
सत्ता संरचनामा िूसिोरी र अन्द्य भ्रि व्यवहार प्रचधलि धर्ए (अयाशल, २०८०) । महाभारिकालीन 
सामाखजक संरचनामा आधर्शक शखिलाई नैधिक षयीकरणको मखु्य कारण माधनएको देखिन्द्छ । 
ष्टवदरुनीधि िर्ा िमशशास्त्रले यसलाई व्यखिगि िर्ा सामाखजक अनैधिकिाका रूपमा खचिण गरेको 
पाइन्द्छ । यसले केवल व्यखिगि स्तवार्शधसष्टद्धमाि नभई राज्य सञ्चालन प्रणालीमा व्यापक भ्रिाचार 
धनम््याउने सङे्कि गदशछ । 

ष्टवदरुको सझुावअनसुार, शासनले िनको सदपुयोग गरी जनिा र राज्यको कल्याणमा केखन्द्रि हनुपुछश, 
नि िनको दरुुपयोगले राजिन्द्िको षय हनुे ििरा हनु्द्छ (अयाशल, २०८०) ।  

कौष्टिल्यकालीन भ्रिाचार र मानव अधिकार  

कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रलाई आिधुनक ऐन काननुहरूको समेि पर्प्रदशशकका रूपमा धलने गररन्द्छ  । 
यसले कर सङ्कलन (राजश्व) लाई राज्यको प्रमिु उद्देश्यका रूपमा उल्लेि गदै, ्यसको उखचि र 
न्द्यायपूणश प्रयोगमाफश ि ् नागररक कल्याण प्राप्त गनश सझुाउँछ (अलंकार, २०८१) । कौखल्िल्य 
लेख्छन ् “िनिान्द्य प्रयोगेष ु ष्टवद्या सङ्क्ग्रहणेष ु चः, आहारे व्यवहारे च व्यिलज्जां सिुी भवेि ् ।” 
अर्ाशि िन िर्ा अन्न लेनदेनमा जो व्यखि लाज मान्द्दैन, उही व्यखि सिुी रहन्द्छ (कौष्टिल्य नीधि, 

१९९९, ढकाल, २०६०) । यसै गरी कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रमा उखल्लिि अको एक श्लोकले उि 
समयमा श्लोकमा भधनएको छ : 

इ्रं् ह्यना स्तवादष्टयिमु ्न शाक्यम ् 

खजह्मािलस्तरं् मि ुवा ष्टवषम ्वा  

अर्शस्तिर्ा ह्यर्शचरेण राज्ञः  

स्तवल्पोदस्तर्ानास्तवादष्टयिमु ्न शाक्यम ्।। 

अर्ाशि ्जसरी ष्टकरा मि ुवा ष्टवष नधलई बस्तन सक्दैन, ठीक ्यसैगरी अर्ाशधिकारका रूपमा धनयिु 
व्यखि रकम नधलई बस्तन सक्दैन । उसले कुनै न कुनै रूपमा रकमको ष्टहनाधमना गरेकै हनु्द्छ 
(कौष्टिल्यको अर्शशास्त्र, २००१; ढकाल, २०६०) । कौष्टिल्यले भ्रिाचारीहरूको लालच, स्तवार्श र 
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असामाखजक मनोवृखत्तलाई धमष्टहन रूपमा ष्टवश्लषेण गरेका छन ् । उनको अर्शशास्त्रका सवाललाई 
समेिेर लेखिएका पसु्तिकहरू (अयाशल, २०८०; अलङ्कार, २०८१) को अध्ययन गदाश भ्रि माधनसहरू 
सहज रूपमा आफ्नो स्तवाभाष्टवक लालच र ि्कालै फाइदा िोज्ने प्रवृखत्तमा फँस्तने हनुाले उनीहरू 
माधर्को कारवाहीको व्यवस्तर्ा अ्यन्द्िै कठोर हनुपुदशछ भने्न दृष्टिकोण राख्न े गरेको पाइन्द्छ । 
्यसैले कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रमा भ्रि कमशचारीहरूलाई सामाखजक र आधर्शक रूपमा दखण्डि गनश 
जरुरी ठहयाशइएको छ । राज्यले भ्रि माधनसहरूको सम्पखत्त जफि ्गनुशपने र उनलाई ििुवा गरी 
पनुः सिुार गनुशपने दृष्टिकोण राखिएको छ ।  

कौष्टिल्यले आफ्नो पसु्तिक अर्शशास्त्रमा प्राचीन समयका अधिकारीले राज्यकोषबाि गने भ्रिाचार िर्ा 
अधनयधमििाका बारेमा उल्लेि गरेका छन ्। जसमा ष्टवधभन्न ४० प्रकारका भ्रि कायशहरूका बारेमा 
उल्लेि छ । जसलाई िाधलका नं. १ मा देिाईएको छ ।  

िाधलका नं. १ 

कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रमा उखल्लखिि भ्रि कायशहरू 

ि.सं भ्रि कायश ि.सं भ्रि कायश 
१ पष्टहलो फसलबाि प्राप्त रकमलाई 

दोस्रो बाली आएपधछ रखजिरमा 
चढाउन ु 

२ दोस्रो फसलको आम्दानीको केही भाग 
पष्टहलो फसलको रखजिरमा चढाउन ु

३ ररश्वि धलएर राजकरलाई छोडी ददन ु ४ राजकर नलाग्ने मखन्द्दर, ब्राह्मण 
आददबाि कर असलु गनुश  

५ बझुाइएको करलाई रखजिरमा दाखिल 
नगनुश  

६ कर नबझुाएकोमा पधन बझुाएको 
देिाउन रखजिरमा दाखिल गनुश  

७ ररश्वि धलई प्राप्त हनुपुने भन्द्दा कम 
रकम प्राप्त भएकोमा पूरा धलएको 
देिाएर दाखिल गनुश  

८ पूरै प्राप्त भएको रकमलाई अिरुो 
पाएको भनी लेख्न ु 

९ जनु रव्य प्राप्त भएको हो ्यसको 
स्तर्ानमा अको रव्य पाएको भनेर 
लेख्न ु 

१० ररश्वि धलएर व्यखिबाि पाएको 
िनलाई अको व्यखिको नाम राख्न ु 

११ ददन योग्य वस्ति ुनददन ु १२ ददन योग्य नभएको वस्ति ुददन ु 
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ि.सं भ्रि कायश ि.सं भ्रि कायश 
१३ कुनै वस्ति ुसमयमै नददन ु १४ ररश्वि धलएर असमयमा नै ्यस 

वस्तिलुाई ददन ु

१५ र्ोरै ददएर िेरै ददएको लेख्न ु र िेरै 
ददएर र्ोरै ददएको लेख्न ु

१६ अपेखषि वस्ति ु नददएर अरु न ै वस्ति ु
ददन ु 

१७ जनु व्यखिलाई ददन ु भधनएको छ 
उसको स्तर्ानमा अरु न ै व्यखिलाई 
ददन ु 

१८ राजस्तव असलु नगरी ररश्वि धलएर 
रखजिरमा धलएको जनाउन ु

१९ राज्य कर असलु नगरी ररश्वि धलएर 
रखजिरमा धलएको जनाउन ु 

२० राजाको आदेशबाि वस्त्रादद िररद 
गरेर ि्कालै ्यसको भिुानी नददई 
एकान्द्िमा कम रकम ददन ु  

२१ अधिक मूल्यमा िररद गररएको 
वस्तिकुो मूल्य कम गरी रखजिरमा 
दाखिला गनुश  

२२ सामूष्टहक कर असलुी गनुशपनेमा अलग 
अलग व्यखिबाि असलु गनुश  

२३ अलग अलग व्यखिबाि धलनपुने कर 
सामूष्टहक रूपमा असलु गनुश  

२४ बहमूुल्य वस्तिलुाई अल्पमूल्यको 
वस्तिमुा पररणि गनुश  

२५ अल्पमूल्यको वस्तिलुाई बहमूुल्यको 
वस्तिमुा पररणि गनुश  

२६ ररश्वि धलएर बजार मूल्य बढाइददन,ु 

बजारको भाउ ििाउन ु

२७ दईु ददनको पाररश्रधमक ददएको छ 
भनेर चार ददन बढाएर लेख्न ु

२८ चार ददनको पाररश्रधमक ददइएको छ 
भनेर ददन ििाएर लेख्न ु 

२९ मलमास (बढी ददन हनुे) नभएको 
साललाई मलमास भएको भनु्न  

३०  मष्टहनाको ददन ििाएर वा बढाएर 
लेख्न ु 

३१ सेवकहरूको सङ्क्ख्या बढाएर लेख्न ु ३२ एक प्रयोजनका लाधग भएको आम्दानी 
अको प्रयोजनमा दिाश गनुश  

३३  ब्राह्मणाददका लाधग स्तवीकृि भएको 
िन मध्ये केही आफूले धलन ु 

३४  कुष्टिल िररकाले िन असलु गनुश  
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ि.सं भ्रि कायश ि.सं भ्रि कायश 
३५ सामूष्टहक असलुीबाि न्द्यूनभन्द्दा 

अधिक (न्द्यूनाधिक्य) रूपमा िन धलन ु

३६  फरक वणश देिाएर िन अपहरण गनुश  

३७ मूल्य धनिाशरण नभएको अवस्तर्ामा 
दाम बढाएर लाभ उठाउन ु 

३८  िौलमा कमबेसी गरेर उपाजशन गनुश   

३९  नापमा फरक गरेर िन कमाउन ु ४०  खिउले भररएका सय विा ठुलाठुला 
भाँडा (िडा) का स्तर्ानमा सय विा 
सानासाना भाँडा ददन ु 

(स्रोिः आचायश, २०७९ पेज नं. १२–१४)  

कौष्टिल्यले राज्यका माधर्ल्लो उच्च पदमा आधसनदेखि आम नागररकले आफ्नो दैधनकी के–कसरी 
चलाउनपुदशछ भने्न बारेमा लेिेका छन ्। कौष्टिल्यको प्राचीन ग्रन्द्र् अर्शशास्त्रले राज्य सञ्चालनमा 
देखिने भ्रिाचार र अधनयधमििाका ष्टवष्टवि प्रकारहरूलाई अ्यन्द्ि सूक्ष्म र व्यापक रूपमा उल्लेि 
गरेको देखिन्द्छ । उि ग्रन्द्र्मा राज्यकोष र प्रशासधनक प्रणालीमा देखिने भ्रिाचारका ४० धभन्न 
प्रकारहरूलाई स्तपि रूपमा वगीकृि गरी व्याख्या गरेको देखिन्द्छ । यी भ्रिाचारहरू ि्कालीन राज्य 
सञ्चालनमा व्यापक रूपमा देखिएका अनैधिक, गैरकाननुी िर्ा अनखुचि ष्टियाकलापहरू हनु,् जसले 
शासनप्रणालीको ष्टवश्वसनीयिा र कायशषमिामा गम्भीर असर पयुाशएका धर्ए ।  

िाधलका नं. १ मा उखल्लखिि भ्रिाचारका प्रकारहरूमा कर असलुीका िममा भएको िोिािडी, 
रखजस्तिर वा लेिापालमा गलि ष्टववरण लेख्न,े ररश्वि धलएर कर छूि ददने, समयमै वस्ति ु वा सेवा 
नददन े वा अधनयधमि मािामा ददने, बजार मूल्यलाई मनमानी रूपमा बढाउने वा ििाउन े िर्ा 
नापिौलमा हेरफेरजस्तिा गधिष्टवधिहरू प्रमिु छन ्। यसले केवल आधर्शक िािामाि नभई जनिामा 
सरकारी धनकायप्रधि धनराशा र असन्द्िषु्टि फैलाएको धर्यो ।  

कौष्टिल्यले यी भ्रिाचारका कायशहरूलाई वगीकृि गदाश प्र्येक प्रकारको ष्टवशेषिा र धिनले राज्य 
प्रणालीमा पाने नकारा्मक प्रभावलाई समेि खचधिि गरेको देखिन्द्छ । यसबाि प्राचीनकालमा पधन 
प्रशासधनक संरचनामा स्तवार्शपूधिश र अधनयधमििाको समस्तया गम्भीर रूपमा ष्टवद्यमान धर्यो र यसले 
समाजमा न्द्याय र समानिाको अविारणामा बािा पयुाशएको धर्यो भने्न देखिन्द्छ ।  यस्तिो भ्रिाचारले 
सावशजधनक स्रोिको दरुुपयोग गरी शासनमा असमानिा र ष्टवभेद उ्पन्न गरेको धर्यो भने्न बझु्न 
सष्टकन्द्छ ।  
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पौरस्त्य दशशनमा राज्य व्यवस्तर्ा सञ्चालनका ष्टवधभन्न उपायहरूका बारेमा ष्टवस्तििृ रूपमा व्याख्या 
गररएको छ । प्राचीनकालका िाधमशक ग्रन्द्र्हरूले पधन भ्रिाचार, राज्यकोषको दोहन िर्ा राज्यरोह 
सम्बन्द्िी सवालहरूलाई बखजशि गरेको देखिन्द्छ । कौष्टिल्यकालपूवशका चखचशि नीधिहरू जस्तिै 
ष्टवदरुनीधि, मनसु्तमधृि, भिृशहररलगायिका नीधिहरूले राजनीधिकमी िर्ा सावशजधनक सेवाका 
कमशचारीहरूमा हनुपुने सदाचाररिा, सशुासन िर्ा आ्मानशुासनका सम्बन्द्िमा ष्टवधभन्न सवालहरू 
उल्लेि गरेका छन ्(अयाशल, २०८०) ।  

भ्रिाचार िर्ा आधर्शक अधनयधमििामाफश ि अकूि सम्पखत्त आजशन गने कुरालाई कौष्टिल्य नीधिले 
गलि कायशका रूपमा धलएको छ । कौष्टिल्य नीधिको धमष्टहन अध्ययन गदाश भ्रिाचारष्टवरुद्ध 
आिामक नीधि अखख्ियार गनुश यस नीधिको एक ष्टवशषेिा रहेको बझु्न सष्टकन्द्छ । कौष्टिल्य नीधिमा 
भधनएको छः  

अष्टप शक्या गधिज्ञाशि ुंपििां िे पिख्िणम ्।  

न ि ुप्रच्छन्नभावानां यिुानां चरिां गधिः ।। 

कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रको प्रकरण २५ मा उल्लेि गररएको यस श्लोकको अर्श हनु्द्छः आकाशमा 
उड्न ेचराहरूको गधिलाई बझु्न सष्टकएला िर राज्यमा धनयिु व्यखिको ददमागमा लकेुका लटु्न,े 

आधर्शक दरुुपयोग गने जस्तिा भावना बझु्न िर्ा जान्न सम्भव छैन (अनलाइनिबर, २०७६) । 
कौष्टिल्यले सरकारी कमशचारीहरूको पैसाको दरुुपयोग गने िर्ा आधर्शक अधनयधमििा गने बारेमा 
कसैले पधन सरकारी कमशचारीहरूको योजना िर्ा चाल पत्ता लगाउन सक्दैनन ् भने्न बझुाइ 
राख्दछन।् यस्तिा कमशचारीहरूले दरुुपयोग गरेको पत्ता लागेपधछ माि उनीहरूले अबलम्बन गरेको 
िौरिररका र्ाहा हनुे उनको नीधिको सार रहेको छ । कौष्टिल्य नीधिमै  भधनएको छः 

आस्रावयेच्चोपखचिान ्ष्टवपयशस्तयेच्च कमशस ु।  

यर्ा न भषयन्द््यर्ं भखषिं धनवशमखन्द्ि वा ।।  

यो श्लोकको अर्श रहेको छ कुनै पधन शासकको किशव्य हो ष्टक सरकारी काममा धनयिु भएका कुन ै
पधन व्यखिले राज्यको सम्पखत्तमा अधनयधमििा गरेको छ भने उसलाई अष्टहले काम गरररहेको भन्द्दा 
िल्लो िहमा ििुवा गनुशपदशछ  िा ष्टक उनीहरूले अधनयधमििा गरेको राज्यको सम्पखत्त राज्यले 
उनीहरूबाि उठाउन सकोस ् (अनलाइनिबर, २०७६) । यस श्लोकले भ्रिाचारीलाई कारवाही 
गनुशपदशछ भने्न कुरालाई प्रस्तििु गरेको छ । भ्रिहरूलाई कारवाही गरेर उनीहरूले राज्यबाि 
अधनयधमि िवरले लिेुको िन ष्टफिाश गनुशपदशछ भने्न यस नीधिको ममश रहेको छ । कौष्टिल्य नीधिले 
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सशुासन प्रविशन गने कुरालाई पधन उल्लेि गरेको छ । कौष्टिल्य नीधिमा रहेको एउिा श्लोक 
धनम्नानसुार रहेको छः  

न भषयखन्द्ि ये ्वर्ाशन ्न्द्यायिो विशयखन्द्ि च ।  

धन्याधिकाराः कायाशस्तिे राज्ञः ष्टप्रयष्टहिे रिाः ।।  

यस श्लोकको अर्श हनु्द्छः सरकारी पैसा अधनयधमििा नगने िर्ा राज्यलाई फाइदा हनुे गरी काम गने 
सेवकलाई माधर्ल्लो पदमा धनयखुि गनुशपदशछ । राज्यका कमशचारीहरू छनौि गदाश सबैभन्द्दा ध्यान 
ददनपुने पष भनेको राज्यप्रधिको वफादारी िर्ा सदाचाररिा हो । सरकारले व्यखिको मनसाय र 
राज्यप्रधिको किशव्यलाई ध्यानमा रािेर इमान्द्दार व्यखि धनयिु गररनपुदशछ (अनलाइनिबर, 

२०७६) ।  

यसरी हेदाश पौरस्त्य दशशनहरूमा उखल्लखिि नीधिहरू सझुाव ददन ेकुरामा माि सीधमि छैनन।् यस्तिा 
दशशन िर्ा ग्रन्द्र्हरूले शासन व्यवहारमा देिापने गष्टहरा ष्टकधसमका शासकीय सङ्कि, आधर्शक 
अधनयधमििाका कारणहरू िर्ा ्यसमा ष्टवद्यमान संरचना्मक िषु्टिहरूमा महत्त्वपूणश अन्द्िदृशष्टि प्रदान 
गरेको देखिन्द्छ । कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रले शासन र नधैिकिासम्बन्द्िी मागशदशशन प्रस्तििु गदशछ । 
यसैगरी न्द्याष्टयक र कर व्यवस्तर्ासम्बन्द्िी राज्यका कमशचारीको किशव्यलाई प्रष्याउँदछ सारै् 
प्रशासधनक ष्टवशषेज्ञिा र कर प्रणालीमा अनशुासनको आवश्यकिालाई व्याख्या गदशछ । कौष्टिल्यको 
अर्शशास्त्रले भ्रिाचार धनयन्द्िण र सशुासन प्रविशनका लाधग मूल्य िर्ा नधैिकिामा आिाररि कडा 
कारवाहीका उपायहरू प्रस्तिाव गरेको देखिन्द्छ । यी दृिान्द्िहरूले भ्रिाचार काननुी वा आधर्शक 
समस्तयामाि नभई मूल्य प्रणालीको हनुपुने कुरामा जोड ददएको पाइन्द्छ।  

यस्तिा प्राचीन धसद्धान्द्ि िर्ा नीधिहरू आजको ददनमा पधन उखत्तकै समय सान्द्दधभशक िर्ा प्रासष्टङ्गक 
रहेका छन ्। नेपालको सामाखजक आधर्शक अवस्तर्ा हेदाश भ्रिाचार िर्ा दण्डष्टहनिा आम समस्तयाका 
रूपमा देिा परेका छन ्। यस्तिो अवस्तर्ामा प्राचीननीधि ग्रन्द्र्मा उखल्लखिि धसद्धान्द्िले आिधुनक 
समयमा शासन सिुार र मानव अधिकार संरषणमा मागशदशशन गनश सक्छन ्।  

मानव अधिकारको अविारणाको इधिहास  

मानव अधिकार शब्दको प्रयोग पष्टहलो पिक अमेररकी रािपधि फ्र्याखङ्क्क्लन डी. रुजवेल्िले ६ 
जनवरी १९४१ मा अमेररकी कंग्रसेमा ददएको सम्बोिनमा प्रयोग गरेका धर्ए । यसभन्द्दा अगाधड 
मानव अधिकारलाई “धलगल राइट्स” वा “धसधभल धलविी” भधनन्द््यो । यस लेिमा भन े उि 
अविारणालाई पधन मानव अधिकार भने्न शब्द न ै प्रयोग गररएको छ । मानव अधिकारको 
अविारणाको ष्टवश्वव्यापी इधिहास लामो छ । प्राचीन दस्तिावेजहरू, दाशशधनक चेिनाहरूमा मानव 
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अधिकारको अविारणा पाउन सष्टकन्द्छ । धसवाकोिी (२०७४) का अनसुार बदु्ध िमशमा मानव 
अधिकार शब्दको प्रयोग नभए  

िापधन उि िमशधभि अबलम्बन गररएका मूल्य मान्द्यिाहरू आिधुनक मानव अधिकारका धसद्धान्द्िसँग 
सम्बखन्द्िि रहेका छन ् । मानव अधिकारले ष्टहंसालाई स्तवीकार गदैन । बदु्धिमश ष्टहंसाष्टवरुद्वको 
अष्टहंसा्मक हधियार हो । बडापि र मानव अधिकारको ष्टवश्वव्यापी िोषणापिमा उखल्लखिि भावी 
पसु्तिालाई यदु्धको ष्टवभीष्टषकाबाि बचाउने कुरालाई बदु्ध िमशले आ्मसाि ्गरेको अध्ययनको धनष्कषश 
छ ।  

मानव अधिकारको आिधुनक इधिहास हेदाश सन ्१२१५ मा म्याग्नाकािाशले माधनसलाई नजरबन्द्द र 
अमानवीय दमनबाि बचाउँने काननुी अधिकार प्रदान गरेको देखिन्द्छ (Magna Carta, 2015) । 
यसपधछ बेलायिमा सन ् १६८९ मा ”धबल अफ राइट्स“ ले नागररक अधिकार र संसद्को 
स्तविन्द्ििा सधुनखिि गयो । अमेररकी स्तविन्द्ििा सङ्क्ग्रामपिाि ्सन ्१७७६ मा मानव अधिकारको 
जीवन, स्तविन्द्ििा र सिुका आिारभिूअधिकारहरू स्तवीकार गररयो । यसपधछ फ्रान्द्सेली 
राज्यिाखन्द्िपिाि ्सन ्१७८९ मा “फे्रन्द्च धडक्लेरेशन अफ द राइट्स अफ म्यान एन्द्ड धसष्टिजन” मा  
माधनसका मौधलक अधिकारहरूलाई काननुी मान्द्यिासमिे प्रदान गरेको धर्यो (न्द्यौपाने, २०७६) ।  

ष्टवश्वव्यापी रूपमा मानव अधिकारको महत्त्व र संरषणको ष्टवषय भने सन ्१९४८ को ष्टवश्वव्यापी 
मानव अधिकार िोषणापिबाि व्यापक बनकेो हो  ( Universal Declaration of Human Rights, 

1948)  । उि िोषणापि संयिु रािसङ्घको महासभाले १० धडसेम्बर  १९४८ मा पाररि गरेको 
धर्यो, जसले ३० िाराहरूमा मानव अधिकारहरूलाई समेिेको छ र ष्टवश्वभरीका माधनसहरूको 
समानिाको आिार बनकेो छ । यस िोषणाले मानवजाधिको सम्मान, स्तविन्द्ििा र न्द्यायको 
आिारस्तिम्भ समावेश गरेको छ ।  

मानव अधिकारले काननु र अन्र्राष्टिय सखन्द्िहरूबाि संरषण पाउने व्यवस्तर्ाको ष्टवकास गरेको छ । 
ष्टवधभन्न महासखन्द्िहरू जस्तिै रङ्गभेदष्टवरुद्ध, मष्टहला अधिकार, बाल अधिकार, यािना ष्टवरुद्धका सखन्द्िहरू 
आदद बनेका छन ्। यसले व्यखिको मानव अधिकारका संरषणलाई काननुी र संस्तर्ागि संरचनामा 
बधलयो बनाएको छ । नेपालमा पधन संष्टविान र काननुी व्यवस्तर्ाले मानव अधिकारको संरषण गने 
व्यवस्तर्ा गरेको छ र राष्टिय मानव अधिकार आयोगको गठनसमेि ्भएको छ (नेपालको संष्टविान, 

२०७२) ।  

हालसम्म मानव अधिकारसम्बन्द्िी ष्टवधभन्न नौ विा प्रमिु महासखन्द्िहरू धनमाशण भएका छन,् जसमध्य े
नेपाल सािविा महासखन्द्िहरूको पषराि बनकेो छ । जसमा रङ्गभेदष्टवरुद्धको महासखन्द्ि, १९६५; 
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नागररक िर्ा राजनीधिक अधिकारसम्बन्द्िी अन्द्िराष्टिय महासखन्द्ि, १९६६; आधर्शक, सामाखजक िर्ा 
साँस्तकृधिकसम्बन्द्िी अन्द्िराष्टिय महासखन्द्ि, १९६६; मष्टहलाष्टवरुद्ध हनुे सबै प्रकारका भेदभाव सम्बन्द्िी 
महासखन्द्ि, १९७९; यािनाष्टवरुद्ध महासखन्द्ि, १९८२; बाल अधिकारसम्बन्द्िी महासखन्द्ि, १९८९; र 
अपाङ्गिा भएका व्यखिहरूका अधिकारसम्बन्द्िी महासखन्द्ि, २००६ रहेका छन ्(न्द्यौपाने, २०७६) ।  

पौरस्त्य दशशनले राज्य, समाज र व्यखिको किशव्यलाई अ्यन्द्िै गष्टहरो दृष्टिले ष्टवश्लषेण गरेको 
पाइन्द्छ। वैददक कालमा िमश, अर्श, काम र मोषको चार परुुषार्शलाई जीवन सञ्चालनको आिार 
माधनन्द््यो । यस सन्द्दभशमा भ्रिाचारलाई माि काननुी वा प्रशासधनक कमजोरीका रूपमा नभई 
सामाखजक, िाधमशक र नैधिक दृष्टिले पधन ष्टवचार गररन्द््यो । व्यखि र राजाको दाष्टय्व एकअकाशसँग 
गष्टहरो रूपमा जोधडएको धर्यो । राज्यको निेृ् वले जनिाको कल्याण सधुनखिि नगरे वा नैधिक 
मूल्यलाई कमजोर पारेमा ्यसलाई समाजमा अधनयधमििा र भ्रिाचारको स्रोिका रूपमा हेररन्द््यो । 

कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रमा भ्रिाचारको ष्टवश्लषेण धनकै व्यवखस्तर्ि र व्यावहाररक ढङ्गले गररएको छ । 
उनले केवल शासक वा प्रशासधनक अधिकारीको भ्रि आचरणलाई माि होइन, राज्य सञ्चालनमा 
देखिने ष्टवधभन्न प्रकारका अधनयधमििा, लालच र स्तवार्शले कसरी मानव अधिकार र जनकल्याणमा 
प्रधिकूल प्रभाव पाछश भने्न ष्टवषयमा पधन गष्टहरो दृष्टिकोण प्रस्तििु गरेका छन ्। कौष्टिल्यले राज्यको 
स्तर्ाष्टय्व, जनिाको सरुषा र समाजमा न्द्यायको सधुनखिििा भ्रिाचार धनयन्द्िणसँग प्र्यष रूपमा 
जोधडएको प्रि पारेका छन ्। 

समकालीन ष्टवमशशमा वैददक र कौष्टिल्यीय दृष्टिकोणले मानव अधिकारको अविारणा बझु्न महत्त्वपूणश 
आिार प्रदान गदशछ । पौरस्त्य दशशनले राज्यको किशव्यमाि होइन, नागररकको किशव्य र नैधिक 
खजम्मेवारीलाई समेि जोड ददन्द्छ । भ्रिाचार र मानव अधिकारको सम्बन्द्िलाई यो दृष्टिकोणले 
केवल काननुी वा संस्तर्ागि प्रष्टियासँग सीधमि नगरी सामाखजक र सांस्तकृधिक आयामसम्म 
फैलाउँछ। यसले आजको समयमा पधन नीधि धनमाशण, प्रशासधनक सिुार र नागररक सहभाधगिाका 
लाधग ऐधिहाधसक र दाशशधनक आिार ियार पाने कायश गदशछ । 

भ्रिाचारले मानव अधिकारमा पाने प्रभाव  

प्राचीनकालमा मानव अधिकारसम्बन्द्िी अविारणाको ष्टवकास भएको देखिदैन । उि समयमा 
आजको जस्तिो “मानव अधिकार“ भने्न औपचाररक शब्दावली र अन्द्िराशष्टिय काननुी संरचना नभए 
पधन िाधमशक, नैधिक, र दाशशधनक ग्रन्द्र्हरूले मानव जीवनको गररमा, न्द्याय, समानिा, र जनकल्याणका 
धसद्धान्द्िहरूलाई उच्च स्तर्ान ददएको पाइन्द्छ । वैददक, महाभारिकालीन, र कौष्टिल्यकालीन 
स्रोिहरूले शासनको उद्देश्यलाई केवल शासकको ष्टहि नभई प्रजा–कल्याणका लाधग केखन्द्रि गनुशपने 
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स्तपि िारणा ददएका छन ् । यी नधैिक धसद्धान्द्िहरूलाई आजका सन्द्दभशमा आिारभिू मानव 
अधिकारको पूवशरूपको रूपमा धलन सष्टकन्द्छ ।  

वैददक कालमा शासन व्यवस्तर्ा िाधमशक मूल्य र सामाखजक मयाशदामा आिाररि भए पधन कर 
सङ्कलन, आधर्शक स्रोिको ष्टविरण र िाधमशक संस्तर्ाहरूसँगका सम्बन्द्िमा भ्रिाचारको सम्भावना 
ष्टवद्यमान धर्यो । महाभारिकालीन “ष्टवदरु नीधि“ ले िनको नशा (ऐश्वयशमद) लाई शासनको नैधिक 
पिनको मखु्य कारण ठहर गदै, यसले सामाखजक असमानिा, न्द्यायको ह्रास र शासनको पिन 
धनम््याउने चेिावनी ददएको धर्यो । 

ष्टवदरुको चेिावनी अनसुार, िन र शखिको दरुुपयोगले गररब िर्ा कमजोर वगशका अधिकार हनन ्
हनु्द्छन,् जसको धसिा असर सामाखजक िर्ा आधर्शक अधिकारमा पछश भने्न बझु्न सष्टकन्द्छ । 
उदाहरणका लाधग, करको अ्यधिक बोझले जनिा गररबीको दषु्चिमा पने गरेका धर्ए । यसैगरी, 
कौष्टिल्यको अर्शशास्त्रले प्राचीन शासन प्रणालीमा देखिएका ४० प्रकारका भ्रि कायशहरूको ष्टवस्तििृ 
सूची ददएको छ । यीमध्ये िेरै भ्रि कायशहरू कर सङ्कलनमा िोिािडी, अधनयधमि ष्टहसाब–ष्टकिाब, 

ररश्वि धलएर ष्टवशषे सषु्टविा ददने, वस्ति ु िर्ा सेवामा समयमै पहुँच नददनजेस्तिा ष्टियाकलापसगँ 
सम्बखन्द्िि रहेका छन ् । यस ष्टकधसमका भ्रिाचारजन्द्य ष्टियाकलापले आम नागररकको आधर्शक 
अधिकारमा असर पारेको धर्यो भन्न सष्टकन्द्छ । जसमा कर सङ्कलनका नाममा नागररकलाई 
अधिररि आधर्शक भार र्ोपने, रकम ष्टहनाधमना गने वा बजार मूल्य कृधिम रूपमा बढाउने कामले 
आम नागररकको आम्दानी र ियशखि ििाउ्यो  । यसले व्यखिको आधर्शक अधिकारमा प्र्यष 
रूपमा असर पाने देखिन्द्छ ।  फलिः भ्रिाचारले समान अवसर र समान व्यवहारको धसद्धान्द्िलाई 
कमजोर,सामाखजक ष्टवभेद र असमानिालाई बढावा ददएको धर्यो । यसलाई व्यखिको सामाखजक र 
सांस्तकृधिक अधिकारमा प्र्यष असर पारेको रूपमा बझु्न सष्टकन्द्छ ।  

िाधमशक वा सांस्तकृधिक संस्तर्ाहरूबाि कर असलु गने, दानको रकम ष्टहनाधमना गने जस्तिा कायशले 
सांस्तकृधिक गधिष्टवधि र परम्पराको संरषणमा अवरोि पयुाशउने गरेको पाइन्द्छ ।  

भ्रिाचारले आमनागररकको सेवामा पहुँच बढाउन वा आम नागररकसम्म राज्यको सेवा पयुाशउन े
सन्द्दभशमा अवरोि गरेको देख्न सष्टकन्द्छ । कौष्टिल्यले वणशन गरेका गधिष्टवधिहरूमा ददन योग्य वस्ति ु
नददन,ु अल्पमूल्य वस्तिलुाई बहमूुल्यका रूपमा लेख्न,ु ररश्वि धलएर असमयमा वस्ति ुउपलब्ि गराउन ु
जस्तिा अधनयधमििाले नागररकलाई आवश्यक सेवा वा वस्ति ुपाउनबाि वखञ्चि गराउँ्यो । यसले 
गास, बास, कपास िर्ा स्तवास्त्य, खशषाजस्तिा आिारभिू सेवामा आम नागररकको पहुँच ििाउँ्यो वा 
ष्टवमिु पादश्यो, जसलाई आजको पररभाषामा “आिारभिू मानव अधिकारको उल्लङ्घन” मान्न 
सष्टकन्द्छ। 
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कौष्टिल्य नीधिले भ्रिाचार धनयन्द्िणका लाधग कठोर सजायको प्रस्तिाव गरेका छन,् जसमा भ्रिको 
सम्पखत्त जफि ्गने, पद ििुवा गने, र सावशजधनक रूपमा दण्ड ददने आदद रहेका छन ्। यदद शासक 
स्तवयम ्वा शासकवगश नै भ्रिाचारमा संलग्न भएको िण्डमा भने यस्तिो कारवाही कायाशन्द्वयन हनु 
कदठन हनु्द््यो भने्न बझु्न सष्टकन्द्छ । यस ष्टकधसमको दण्डष्टहनिाले प्रशासधनक संरचनामा अष्टवश्वास 
पैदा गराउ्यो, जसको असर नागररकको राजनीधिक अधिकार र सहभाधगिामा पदश्यो भन्न 
सष्टकन्द्छ। 

शासकहरूको ष्टवलासी जीवनका लाधग करको दर बढाउने प्रवृखत्त प्राचीन समयमा रहेको धर्यो । 
इधिहासको अध्ययनबाि शासकले आफ्नो ष्टवलाधसिा वा यदु्धको िचश िान्न करको दर अ्यधिक 
बढाउने गरेको ि्य भेट्न सष्टकन्द्छ । यस ष्टकधसमको शासकीय प्रवृखत्तले व्यखिको आिारभिू 
आधर्शक अधिकार (जसमा न्द्यूनत्तम जीष्टवकोपाजशनको षमिा) हनन ् ग्यो सारै् अ्यधिक करका 
कारण गररब वगशले पयाशप्त अन्न नपाउँदा िाद्य सरुषा अधिकारमा असर पने ग्यो यस अलावा 
आधर्शक अभावका कारण सांस्तकृधिक अनषु्ठानमा सहभाधगिा िट्न गई सांस्तकृधिक अधिकारसमेि 
कमजोर हनु्द््यो ।  

यसरी हेदाश प्राचीनकालको भ्रिाचार केवल आधर्शक बेइमानीमाि नभई शासन प्रणाली, सामाखजक 
संरचना र नैधिक मूल्यको गष्टहरो सङ्कि धर्यो । “मानव अधिकार” भने्न आिधुनक शब्दावली नभए 
पधन, िमश, न्द्याय र जनकल्याणका मूल्यहरूलाई हानी पयुाशउन ेगधिष्टवधिहरूलाई ्यस समयमै धनषेि 
गररएको धर्यो । वैददक र महाभारिकालीन नीधि, िर्ा कौष्टिल्य नीधिले देिाएको भ्रिाचारको 
खचिण आज पधन शासन सिुार र मानव अधिकार संरषणका लाधग मागशदशशक बन्न सक्छ । 

समकालीन अवस्तर्ामा भ्रिाचार र मानव अधिकारको सम्बन्द्ि  

मानव अधिकारको आिधुनक ष्टवकासिम मूलिः दोस्रो ष्टवश्वयदु्धपधछ ष्टवश्वव्यापी भएको पाइन्द्छ । 
मानव अधिकारको ष्टवश्वव्यापी िोषणापि १९४८ पिाि ् सबैका लाधग मानव अधिकार भने्न 
अविारणाको ष्टवकास भएको हो । पधछल्लो समयमा मानव अधिकारसम्बन्द्िी राष्टिय, षेिीय र 
ष्टवश्वव्यापी रूपमा ष्टवकधसि िोषणापि, महासखन्द्ि, सम्झौिाहरूका आिार दस्तिावजे भनेको मानव 
अधिकारको ष्टवश्वव्यापी िोषणापि नै हो । यस िोषणापिलाई स्तवेखच्छक माधनए िापधन िोषणापिमा 
उखल्लखिि प्राविान धसद्धान्द्ििः संयिु रािसङ्घका सबै सदस्तय मलुकुका लाधग बाध्यकारीजस्तिै 
हनुपगेुका छन ्। यसका अलवा नागररक िर्ा राजनीधिक अधिकारसम्बन्द्िी महासखन्द्ि, १९६६ र 
आधर्शक, सामाखजक िर्ा सांस्तकृधिक अधिकारसम्बन्द्िी महासखन्द्ि, १९६६ लाई पधन ष्टवल अफ 
राइट्सको रूपमा धलएको पाइन्द्छ ।  

मानव अधिकारको ष्टवश्वव्यापी िोषणापि, १९४८ ले सम्पूणश मानव जाधिलाई स्तविन्द्ििा, समानिा, र 
गररमासष्टहिको जीवन बाँच्नका लाधग आवश्यक आिारभिू अधिकारहरूको संरषण गदशछ । यस 
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िोषणापिमा उल्लेि गररएका िाराहरूले जीवनका हरेक पषमा व्यखि र समदुायका हक 
अधिकारको सधुनखिििा गने उद्दशे्य रािेका छन ् । िारा १ देखि ५ सम्मका प्राविानहरूले 
व्यखिगि स्तविन्द्ििा, समान व्यवहार, जीवन र सरुषाको अधिकार, दास्वको धनषेि, िर्ा यािना वा 
अमानवीय व्यवहारको रोकर्ाममा जोड ददएका छन ्। यी प्राविानहरूले व्यखिको शारीररक र 
मानधसक गररमाको रषा गदै, कुनै पधन आिारमा ष्टवभेद नगरी समान अवसरको सधुनखिि गदशछन ्। 
िारा ६ देखि १२ सम्मका प्राविानहरूले काननुका दृष्टिमा समानिा, धनष्पष न्द्याय पाउने हक, 

मनमानी धगरफ्िारी वा देश धनकाला गनश नपाउने व्यवस्तर्ा, र व्यखिगि गोपनीयिाको सम्मानलाई 
सधुनखिि गछशन ् । यसले ष्टवधिको शासनलाई मजबिु पादै नागररकलाई न्द्यायको सहज पहुँच 
ददलाउने उद्देश्य रािेको छ । 

िारा १३ देखि २१ सम्मका प्राविानहरूले स्तविन्द्ि आवागमन, राजनीधिक शरण, राष्टियिाको 
अधिकार, ष्टववाह र पररवार स्तर्ापना, सम्पखत्त आजशन, िाधमशक स्तविन्द्ििा, ष्टवचार िर्ा अधभव्यखिको 
स्तविन्द्ििा, शाखन्द्िपूणश सभा र सङ्घसंस्तर्ा स्तर्ापना िर्ा स्तविन्द्ि र धनष्पष धनवाशचनमाफश ि शासनमा 
सहभाधगिाको अधिकारलाई सधुनखिि गछशन ्। यसैगरी िारा २२ देखि २७ सम्मका प्राविानहरूले 
सामाखजक सरुषा, श्रम अधिकार, आराम र धबदा, स्तवास्त्य सषु्टविा, खशषा र सांस्तकृधिक जीवनमा 
सहभाधगिाको अधिकारलाई सधुनखिि गछशन ्। यी प्राविानहरूले माधनसको जीवनस्तिरलाई उकास्तन े
र मानवोखचि जीवनयापनको आिार ियार गने उद्देश्य राख्छन ्। अन्द््यमा, िारा २८ देखि ३० 
सम्मले अन्द्िराशष्टििय स्तिरमा मानव अधिकारहरूको कायाशन्द्वयन सधुनखिि गनश आवश्यक 
व्यवस्तर्ाहरू, अरूको अधिकारको सम्मान र सामाखजक किशव्यप्रधि खजम्मेवारीबोिलाई जोड ददएका 
छन ्। अन्द्ििः कुनै पधन राि वा व्यखि यस िोषणामा उखल्लखिि अधिकारहरूलाई नि गने वा 
सीधमि गने गधिष्टवधि गनश पाउँदैन (Universal Declaration of Human Rights, 1948) . 

यसरी, मानव अधिकारको ष्टवश्वव्यापी िोषणापि १९४८ ले हरेक व्यखिको गररमा, स्तविन्द्ििा, र 
समानिाको रषा गदै, मानव सभ्यिामा शाखन्द्ि, न्द्याय, र आपसी सहयोगको आिार धनमाशण गरेको 
छ। मानव अधिकारको ष्टवश्वव्यापी िोषणापिलाई नै आिार मानेर हेदाश मानव अधिकार भनकेो कुन ै
पधन व्यखिले मानवको रूपमा जन्द्म धलएपधछ स्तविन्द्ििा र सम्मानपूवशक बाँच्न पाउने उसको 
नैसधगशक अधिकार हो । यसमा व्यखिको वाक् स्तविन्द्ििा, सामाखजक, सांस्तकृधिक, राजनीधिक िर्ा 
िाधमशक अधिकार पधन पछशन ्। हरेक व्यखिले धनभशय र स्तविन्द्ििापूवशक आफ्नो पेसा–व्यवसाय गनश 
पाउने, सम्बखन्द्िि देशको काननुअन्द्िगशि रही वैिाधनक ष्टकधसमले आयआजशन गनश पाउने, उपभोग गनश 
पाउने सवाल पधन मानव अधिकारका समहत्त्वपूणश सवालहरू हनु ्। यसका सारै् जाधि, भाषा, िमश, 
धलङ्ग, वणश, षेिको आिारमा कुनै भेदभावष्टवना राज्यबाि ददइने सेवासषु्टविा समान रूपले उपभोग गनश 
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पाउन,ु गोपनीयिाको हक, काननुी संरषण आदद मानव अधिकारका मूलभिू मान्द्यिाधभि पछशन ्
(अन्द्सारी, २०७६) । 

नेपालको संष्टविानले मानव अधिकारलाई प्रस्तिावनामा र नागररकको मौधलक हकमा समेि सधुनखिि 
गरेको छ । प्र्येक नागररकको मानव अधिकारको संरषण गनुश राज्यको दाष्टय्व हो । यस 
दाष्टय्वलाई संरषण िर्ा सधुनखिि गने सन्द्दभशमा समकालीन समयमा भ्रिाचारले ष्टवधभन्न ष्टकधसमले 
अवरोि धसजशना गरररहेको छ । भ्रिाचारष्टवरुद्धको अन्द्िराशष्टिय महासखन्द्िले भ्रिाचारलाई धनजी 
लाभका लाधग सावशजधनक शखिको दरुुपयोगका रूपमा पररभाष्टषि गरेको छ  (United Nations 

Convention against Corruption., 2004) । कुन ै पधन अधिकार प्राप्त व्यखिले सावशजधनक 
सम्पखत्तको धनजी कायशको लाधग गररन े दरुुपयोगलाई भ्रिाचारका रूपमा धलइन्द्छ । ष्टवधभन्न 
अध्ययनहरूले नेपाल उच्च िहको भ्रिाचार हनुे देशको सूचीमा रहेको देिाएको छ । 
भ्रिाचारष्टवरुद्ध ष्टवश्वव्यापी रूपमा कायश गरररहेको िान्द्सपरेन्द्सी इन्द्िरनशेनलको भ्रिाचार अविारणा 
सूचकाङ्क २०२५ अनसुार नेपाल ३४ अङ्कसष्टहि कुल १८२ देशमध्य े१०९ औ ँ स्तर्ानमा रहेको 
छ। यसले नेपाल उच्च िहमा भ्रिाचार हनुे देशका रूपमा खचधिि छ (Transparency 

International, 2025) ।   

भ्रिाचारले मानव अधिकार संरषणमा गम्भीर ष्टकधसमको बािाअवरोि धसजशना गदशछ । आम 
नागररकको आिारभिू अधिकार संरषण गने खजम्मवेारी पाएको प्रहरी प्रशासन भ्रिाचारका कारण 
नागररकको अधिकारको संरषणभन्द्दा पधन आफ्नो धनजी स्तवार्शमा केखन्द्रि हनु पगु्दछन ् । 
नागररकको आिारभिू आवश्यकिा पररपूधिश गने धनकायहरू, जस्तिैः खशषा, स्तवास्त्यलगायिमा बढ्दो 
भ्रिाचारले नागररकको चासो र स्तवार्शलाई बेवास्तिा गदै आफ्नै स्तवार्शपूधिशमा केखन्द्रि हनु पगु्दछन ्। 
कधिपय अवस्तर्ामा भ्रिाचारका कारण व्यखि, गररब, पीधडि िर्ा वखञ्चिीकरणमा परेका समदुायलाई  
न्द्यायसम्मको पहुँच सीधमि  िलु्याउनकुा सारै् न्द्याय प्राधप्तबाि समेि वखञ्चि गराउँदछ । फलिः 
यसले मानव अधिकार उल्लङ्घनका ििनाहरूलाई बढाउँदछ ।  

खशषा, स्तवास्त्य, सरुषालगायिका षेिहरूमा सेवा प्रवाह र ष्टविरण गदाश कमजोर िर्ा गणुस्तिरहीन 
सेवा िर्ा वस्तिकुो उपलब्ि गराउने, धनयधमि रूपमा सेवा उपलब्ि नगने, अनावश्यक हस्तिषेप गने 
लगायिका भ्रिाचारजन्द्य कायशले व्यखिको अधिकारको प्रभावकारी कायाशन्द्वयन िर्ा पररपूधिशमा 
बािाअवरोि उ्पन्न गदशछ । फलिः स्तवास्त्य षेिमा ष्टवपन्न, गररब िर्ा बष्टहष्करणमा पाररएका वगश 
समदुायका व्यखिहरूको पहुँच नपगु्ने वा असमान प्रकृधिको पहुँच हनुे, कमजोर िर्ा गणुस्तिरहीन 
खशषा उपलब्ि गराउने लगायिका ििनािमहरू बढेर जान्द्छन ्। भ्रिाचारले नागररकको न्द्याय 
पाउने अधिकार, स्तविन्द्ि अधभव्यखि, सभा र शाखन्द्िपूणश ष्टवरोिको स्तविन्द्ििा, सरुषाकोअधिकार, खशषा, 
स्तवास्त्यका अधिकारमा नकारा्मक प्रभाव पारररहेको छ । राजनीधिक संरषण प्राप्त भ्रि 
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अधिकारीहरूले मानव अधिकार उल्लङ्घन गने र यस्तिा ििनाहरूबाि सखजलै उन्द्मखुि पाउने अवस्तर्ा 
धसजशना गदशछ ।  

भ्रिाचार हरेक ष्टकधसमका मानव अधिकारको पररपूधिश िर्ा संरषणमा ठुलो अवरोिका रूपमा रहेको 
छ । भ्रिाचारले मानव अधिकारका आिारभिू धसद्धान्द्िहरू, जस्तिैः अष्टवभेद, सहभाधगिा, पारदखशशिा,  
जवाफदेष्टहिाका सारै् व्यखिका नागररक, राजनीधिक, आधर्शक सामाखजक सांस्तकृधिक अधिकारको 
पररपूधिशमा पधन गम्भीर अवरोि उ्पन्न गदशछ (Pillay, 2013) । ष्टपल्लेको यसै भनाइले पधन 
भ्रिाचारले मानव अधिकारमा पाने असरको आकँलन गनश सष्टकन्द्छ । भ्रिाचार उच्च भएको स्तर्ानमा 
मानव अधिकारको अवस्तर्ा कमजोर हनुे देखिन्द्छ । अझ सामाखजक, सांस्तकृधिक िर्ा आधर्शक 
अधिकारको पररपूधिश िर्ा संरषणमा ष्टवधभन्न बािा अवरोिहरू धसजशना हनु सक्ने देखिन्द्छ । ष्टपल्लेका 
अनसुार भ्रिाचारले समाजमा अष्टवभेदको धसद्धान्द्िलाई हाधन पयुाशउँछ र नागररकलाई अर्शपूणश 
सहभाधगिाबाि वखञ्चि गछश । उदाहरणका लाधग, जब सावशजधनक स्रोिहरू धनजी स्तवार्शका लाधग 
दरुुपयोग गररन्द्छ, िब खशषा, स्तवास्त्य, सरसफाइ, रोजगारी, र पूवाशिार ष्टवकासजस्तिा नागररकका 
आिारभिू अधिकारहरूमा प्र्यष असर पछश । यसरी हेदाश, भ्रिाचार केवल आधर्शक अधनयधमििामाि 
होइन, मानव अधिकारको सम्पूणश संरचनालाई कमजोर पाने एउिा दीिशकालीन र प्रणालीगि समस्तया 
हो । 

अखख्ियार दरुुपयोग अनसुन्द्िान आयोगका वाष्टषशक प्रधिवदेनहरूको अध्ययन गदाश भ्रिाचार हरेक 
धनकायमा झाँधगएको देखिन्द्छ । खशषा, स्तवास्त्य, प्रहरी प्रशासन, मालपोि, उद्योग, कर, वैदेखशक 
रोजगारी, ष्टवकास धनमाशणका कामहरू न्द्याय लगायिका धनकायहरूमा व्याप्त भ्रिाचारले नागररकको 
नैसधगशक मानव अधिकारको हनन ् हनु पगु्दछ । यस ष्टकधसमको भ्रिाचारले व्यखिका सामाखजक, 

सांस्तकृधिक िर्ा आधर्शक अधिकारमा गम्भीर सङ्कि उ्पन्न गदशछ ।  
िाधलका नं. २ 

शासनकालअनसुार भ्रिाचारले मानव अधिकारमा पाने असर 

ि.सं. राज्यको 
उद्दशे्यहरू  

भ्रिाचारको स्तवरूप मानव अधिकारमा पाने 
असर  

 

१ कौष्टिल्यकाल  राज्य ष्टवस्तिार, शासकको 
शखि ष्टवस्तिार र 
ष्टवलाधसिा  

आम नागररकबाि 
जबशजस्तिी कर उठाउने, 
र शासकको व्यखिगि 
स्तवार्शमा उपयोग गने  

सवशसािारणको 
जीवन धनवाशहमा 
अवरोि, समानिाको 
अभाव  

२ मध्यमकालीन सामन्द्िी शखि ष्टवस्तिार, श्रम र उ्पादनको व्यखिको सामाखजक 
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समय  भधूममाधर् शासकको 
धनयन्द्िण  

शोषण  िर्ा आधर्शक 
अधिकारको 
उल्लङ्घन  

३ समकालीन 
समय  

ष्टवकास र सेवा प्रदायक 
शासन  

नीधिगि भ्रिाचार, 

सावशजधनक स्रोिको 
दोहन, आधर्शक 
अधनयधमिा  

खशषा, स्तवास्त्य, 

रोजगारीमा संकुचन, 

ष्टवकासमा अवरोि, 

सांस्तकृधिक 
अधिकारमा अवरोि  

(स्रोिः सामग्री अध्ययन, २०८२) 
िाधलका नं. २ ले शासनकालअनसुार भ्रिाचारको स्तवरूप र यसले मानव अधिकारमा पाने असरलाई 
िीन मखु्य कालिण्डमा वगीकरण गरी देिाएको छ । प्राचीनकाल अर्ाशि ्कौष्टिल्यकालमा राज्यको 
उद्देश्य ष्टवस्तिार र शासकको शखि वषृ्टद्ध धर्यो, जहाँ भ्रिाचारको स्तवरूप आम जनिाबाि जबजशस्तिी 
कर असलुी गरी शासकको व्यखिगि स्तवार्शमा प्रयोग हनुे गथ्र्यो । यसले सवशसािारणको जीवन 
धनवाशहमा ठुलो बािा पयुाशयो र सामाखजक समानिाको अभाव धसजशना गयो । मध्यकालीन समयमा 
सामन्द्िी शखिको ष्टवस्तिार र भधूममा धनयन्द्िणका लाधग श्रधमक र उ्पादनमाधर् शोषण भयो जसले 
व्यखिका सामाखजक िर्ा आधर्शक अधिकारहरूलाई उल्लङ्घन गयो । 

समकालीन समयमा राज्यले ष्टवकास र सेवा प्रदायक शासनलाई प्रार्धमकिा ददएको भए पधन 
नीधिगि भ्रिाचार, सावशजधनक स्रोिको दोहन र आधर्शक अधनयधमििाले खशषा, स्तवास्त्य, रोजगारीमा 
सङु्कचन ल्याएको छ । यसले समग्र ष्टवकासमा अवरोि पयुाशउने माि नभई सांस्तकृधिक 
अधिकारहरूमा समेि असर पारेको छ । यसरी, हरेक कालिण्डमा भ्रिाचारको धभन्न-धभन्न स्तवरूप 
भए पधन यसको नकारा्मक प्रभाव मानव अधिकारको संरषणमा देखिन्द्छ र यसको धनयन्द्िण 
आवश्यक रहेको माधर्को िाधलकाले स्तपि गदशछ । 

धनष्कषश  

भ्रिाचारलाई केवल आधर्शक हाधन वा ष्टवत्तीय अधनयधमििाको दृष्टिले माि बझु्न ुहदैुन, बरु यो मानव 
अधिकारको योजनाबद्ध उल्लङ्घन हो । यसबाि नागररकको आिारभिू आधर्शक, सामाखजक, 

सांस्तकृधिक र राजनीधिक अधिकारमा प्र्यष असर पगु्दछ । ष्टवकासोन्द्मिु मलुकुका शासन 
संरचनामा जबसम्म पारदखशशिा र जवाफदेष्टहिा मजबिु हुँदैन, िबसम्म भ्रिाचारको प्रभावबाि मानव 
अधिकारको पूणश कायाशन्द्वयन सम्भव हुँदैन भने्न देखिन्द्छ ।  
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यस अध्ययनले भ्रिाचार र मानव अधिकारबीचको सम्बन्द्ि कुन ै एक कालिण्डमा माि सीधमि 
ष्टवषय नभई ऐधिहाधसक धनरन्द्िरिा सष्टहिको संरचनागि समस्तया हो भने्न देिाएको छ । 
कौष्टिल्यकालमा राज्यको उद्देश्य मखु्यिया सत्ता रषार्श, राज्य ष्टवस्तिार र शासकको ष्टवलाधसिाका 
लाधग केखन्द्रि धर्यो, जसका लाधग आम नागररकबाि जबजशस्तिी कर असलुी गने र सावशजधनक 
स्रोिलाई व्यखिगि स्तवार्शमा प्रयोग गने प्रवृखत्त हावी धर्यो । यसले नागररकको जीवन धनवाशहमा 
प्र्यष अवरोि पयुाशयो र समानिाको अधिकार षधि गयो । मध्यमकालीन सामन्द्िी शासनमा यो 
प्रवृखत्त श्रम र उ्पादनमाधर्को शोषणमा पररणि भयो, जसले आधर्शक असमानिा गष्टहरो बनायो र 
सामाखजक–आधर्शक अधिकारलाई कमजोर पा पायो। समकालीन नेपालमा पधन यस्तिै चररिको 
भ्रिाचार देखिन्द्छ िर यसको स्तवरूप नीधिगि र प्रशासधनक अधनयधमििाका रूपमा प्रकि भएको 
छ। जसमा सावशजधनक स्रोिको दोहन, ठेक्का प्रष्टियामा कमीशन, स्तवास्त्य िर्ा खशषा बजेिमा 
अधनयधमििा, र ष्टवकास आयोजना ससु्ति पाने कायश प्रमिु छन ्। यसरी समय र स्तवरूप बदधलदैँ गए 
पधन भ्रिाचारको मूल चररि सत्ता संरषण, स्रोिको दरुुपयोग र जनसािारणको अधिकार हनन ्भन े
खस्तर्र रहँदै आएको पाइन्द्छ । 

यसरी हेदाश नेपालले भ्रिाचार धनयन्द्िण र मानव अधिकार प्रविशनलाई दईु फरक नीधिगि ष्टवषयका 
रूपमा नभई एकीकृि रणनीधिक प्रार्धमकिाका रूपमा धलन र यसको नीधि िय गनश आवश्यक छ। 
यसका लाधग पष्टहलो कदमका रूपमा काननुी संरचनालाई सदुृढ गदै नीधिगि भ्रिाचारलाई दण्डनीय 
अपरािको रूपमा कडाइका सार् कायाशन्द्वयन गनुशपछश । काननुमाि होइन, यसको कायाशन्द्वयनमा 
राजनीधिक इच्छाशखि सधुनखिि गनुशपछश, जसका लाधग सत्ता र प्रशासधनक िहमा पारदखशशिा र 
नागररकको प्र्यष धनगरानीलाई संस्तर्ागि गनश जरुरी छ । अन्द््यमा, कौष्टिल्यकालको नधैिक 
अनशुासन र पौरस्त्य शासनदशशनका मूल्य मान्द्यिाहरू, जस्तिैः जनकल्याण, कर सङ्कलनको 
न्द्यायोखचििा, र सामाखजक उत्तरदाष्टय्वलाई आिधुनक सशुासनका धसद्धान्द्िहरूसँग एकीकृि गनुश 
आवश्यक छ । यस माध्यमबाि माि भ्रिाचारष्टवरुद्धको लडाइँलाई आधर्शक पारदखशशिासम्म सीधमि 
नरािी मानव अधिकार प्रविशनको व्यापक आन्द्दोलनमा पररणि गनश सष्टकन्द्छ। 
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