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लेखसार 

प्रस्तुत लेिमा ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा पवूीय दर्षनको िोजी गररएको छ । पसु्तकालय स्रोतबाट तथ्य सङ्कलन 

गररएको यस लेिमा प्राथक्तमक र क्तितीय दवुै स्रोतका सामग्रीको उपयोग गररएको छ । पाठक्तवशे्लर्णमा आिाररत यस 

अनुसन्िानमा पाठको पवूीय दार्षक्तनक मान्यताका आिारमा क्तवशे्लर्ण गररएको छ । पवूीय दर्षनले बह्म, ईश्वर, माया, 

आत्मा, जीवन, मन, जगत्, कमष, वैराग्य, मकु्ति आक्तद क्तवक्तवि पक्षमा क्तनक्तित िारणा व्यि गदषछ । यही पौरस्त्य दर्षनको 

सैद्धाक्तन्तक पयाषिारमा टेकी कक्तवतामा प्रकृक्तत र परुुर्, बन्िनबाट मकु्ति, भौक्ततकता र आध्याक्तत्मकताको क्तनरूपण गररएको 

छ । र्ीर्षकको अक्तभिाथषलाई हेदाष ‘स्वगष’ भन्नाले पणु्यआत्मा, मतृ्यपुक्तछ सिुभोग गनषजाने स्वगषलोक भन्ने बुक्तिन्छ, भने 

‘दवेता’ भन्नाले मतृ्य ुरक्तहत स्वगषका प्राणी वा दवे भन्ने बुक्तिन्छ । उक्ति वक्रताका दृक्तिले दवेलोक जहााँ मतृ्यहुीनहरूको 

वार् हुन्छ भनी यहलोक र परलोकसम्बन्िी पौरस्त्य क्तचन्तन प्रवाक्तहत छ । समग्र कक्तवताको भावसौन्दयषका दृक्तिले भौक्ततक 

सकृ्ति र मानव सभ्यताको व्यापक क्तवर्यवस्तु समेटी प्रकृक्ततको मानवकीकरण गररएको क्तनररश्वरवादी आध्याक्तत्मक क्तचन्तन 

व्यि छ । प्रकृक्तत र परुुर्सम्बन्िी साङ््या दर्षनले अगाक्ति सारेको मान्यता कक्तवताले अङ्गीकार गरेको छ । कक्तवतामा 

पथृ्वीलाई प्रकृक्तत वा जिसिा र सयूषलाई परुुर् वा चेतन सिाका रूपमा चचाष गररएको छ । पथृ्वीको अवक्तस्थक्तत वा 

प्रकृक्ततको जि स्वरूप  जगच्चक्ष ुसयूषले भोग गरेको दार्षक्तनक सन्दभष व्यि छ । 
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ववषयपररचय  

प्रस्तुत लेि बालकृष्ण समिारा क्तसजषना गररएको ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा पवूीय दर्षन क्तनरूपणसाँग सम्बक्तन्ित 

छ । यस अध्ययनमा पवूीय दर्षन र क्तनक्तदषक्ति कक्तवतामा पवूीय दार्षक्तनक भावसन्दभष दईु र्ोध्य क्तवर्य रहकेा छन् । यसथष 

पवूीय दर्षनका बहुआयाक्तमक क्षेिमध्ये प्रकृक्तत र परुुर् क्तचन्तन, बन्िनबाट मकु्ति÷कैवल्य प्राक्ति तथा भौक्ततकताबाट 

आध्याक्तत्मक चेतनाका दृक्तिले ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा क्तनगमनात्मक रूपमा प्रयोग अवस्था परीक्षण गररएको छ । 

यसक्रममा कक्तवताको मलूपाठबाट साक्ष्यहरू प्रस्तुत गरी क्तवशे्लर्ण गररएको छ । यस कक्तवतामा भावसौन्दयषका दृक्तिले 

भौक्ततक सकृ्ति र मानव सभ्यताको व्यापक क्तवर्यवस्तु समेटी प्रकृक्ततको मानवकीकरण गररएको क्तनररश्वरवादी आध्याक्तत्मक 

क्तचन्तन व्यि छ । कक्तवतामा व्यि भावसौन्दयषको क्तवशे्लर्णका आिारमा असामान्यीकृत क्तनष्कर्ष प्रस्तुत गररएको छ । 

नेपाली कक्तवता परम्परामा बालकृष्ण सम (१९५९–२०२३) नेपाली साक्तहत्यका बहुमिुी प्रक्ततभा हुन् । उनका 

कक्तवता, कथा, क्तनबन्ि, जीवनी, नाटक आक्तद क्तविा क्षेिका कृक्ततहरू प्रकाक्तर्त छन् । कक्तवता र काव्यका क्षेिमा आगो र 

पानी (२०११)  िण्िकाव्य, चिसो िलु्हो (२०१५) महाकाव्य र बालकृष्ण समका कचिता (२०३८) कक्तवतासङ्ग्रहका 

अक्ततरि समका क्तवक्तभन्न फुटकर रचनाहरू प्रकाक्तर्त छन् । प्रस्तुत ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवता २००४ सालमा लेक्तिएको हो । 

यो कक्तवता पक्तन बालकृष्ण समका कचिता (२०३८) कक्तवतासङ्ग्रहमा सङ्गहृीत छ ।  कक्तवतामा समले भौक्ततक जगतको 

अक्तभिात्मक चचाष गरी पथृ्वीलाई नै स्वगष र मान्छेलाई ईश्वरको रूपमा क्तचनाएका छन् । र्ाक्तन्त र सत् चररिले पथृ्वीलाई 

स्वगष बनाउन सक्ने भावाक्तभव्यक्ति छ । अथाषत् भौक्ततक सकृ्ति र मनुष्य सभ्यताको क्तवर्यभाव अनुबक्तन्ित छ । कक्तवतामा 

पथृ्वीलाई प्रकृक्तत वा जिसिा र सयूषलाई परुुर् वा चेतन सिाका रूपमा भावसौन्दयष व्यि छ । यसले ‘स्वगष र दवेता’  

साांसाररक तथा आत्मगत अनुभकू्ततका क्तवक्तभन्न पक्षलाई समेटेर रक्तचएको पवूीय दर्षनयिु कक्तवताका रूपमा पकु्ति गदषछ । 
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कक्तवतामा पवूीय दार्षक्तनक मान्यता अक्तनवायष सतष नभई यो एक परम्परागत मान्यता वा क्तसद्धान्त हो । पवूीय दर्षन 

एउटा स्वतन्ि क्तविा हो जनु आक्तद मनीक्तर्हरूिारा दीघष सािना र जीवन अनुभावबाट प्राि तथ्यका आिारमा क्तनमाषण 

भएको छ । यसले ब्रह्म, ईश्वर, माया, आत्मा, जीवन, मन, जतग, ज्ञान, कमष, वैराग्य मकु्ति आक्तद पक्षमा क्तनक्तित िारणा 

व्यि गदषछ । यसले सक्तहत्यक कृक्ततको क्तविागत अक्तभलक्षणलाई स्वीकार गद ैभावसौन्दयष प्राक्तिमा जीवनको उपक्तस्थक्तत र 

त्यसको साथषकताको िोजी गदषछ ।  पवूीय दर्षन क्तनक्तदषि पाठको समग्रतामा नभई अांर्मा उपक्तस्थत हुने क्तवर्य हो । यही 

सैद्धाक्तन्तक पयाषिारको क्तनगमनात्मक अध्ययन गने सामग्रीका रूपमा ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतालाई क्तलइएको छ । नेपाली 

िोज-अनुसन्िानमा पवूीय दर्षनऽ यसको स्वरूप र साक्तहत्यमा यसको उपक्तस्थत कसरी हुन्छ भन्ने पक्षमा केक्तन्रत रही 

अध्ययन गनष चाहने अध्यतेाका लाक्तग उपयोगी र औक्तचत्यपणूष हनुे यस लेिका लाक्तग ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा पवूीय 

दर्षन िोजी गररएको छ भने यही क्तवर्यलाई अध्ययनको र्ोिसमस्याका रूपमा क्तलइएको छ । 

समस्याकथन 

प्रस्तुत अध्ययनको मलू समस्या ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतालाई पवूीय दर्षनका पररसीमामा रही अध्ययन गनुष हो । 

पवूीय दर्षन बहआुयाक्तमक क्तवर्य भएको हुनाले कक्तवतामा जीवन र जगत, अध्यात्मक र भौक्ततकता, अक्तहकता र 

परात्मकता तथा राग र क्तवराग आक्तद क्तवक्तभन्न सन्दभषहरू अन्र्तक्तनहीत छन् । बालकृष्ण समका व्यक्तित्व, कृक्ततत्वसम्बन्िी 

क्तवक्तभन्न दृक्तष्कोणबाट अध्ययन भएका छन् । बालकृष्ण समका कक्तवता (२०३८) तथा उनका समग्र कक्तवता क्षेिभएका 

अध्ययनको सवेक्षण गदाष पवूीय दार्षक्तनक दृक्तष्कोणबाट अध्ययन भएको छैन । त्यसमा पक्तन ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा 

यथाथषवादी एवम ्मानवतावदी स्वरलाई क्तस्थाक्तपत गररएको तथ्यबाट पकु्ति हनु्छ । यसका अक्ततररि यस कक्तवतामा पौरस्त्य 

दार्षक्तनक मान्यताका आिारमा नगररएको र्ोिररितालाई आिार बनाई यो लेि तयार पाररएको छ । यस लेिमा ‘स्वगष र 

दवेता’  कक्तवतामा पवूीय दर्षनको प्रयोग सान्दक्तभषक साक्ष्यहरूलाई माि आिार बनाइएको छ भने यसका लाक्तग 

क्तनम्नक्तलक्तित र्ोिप्रश्न क्तनमाषण गररएको छः 

(क) ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा प्रकृक्तत र परुुर् क्तचिण केकस्तो छ <  

(ि) ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा दःुि र बन्िनको कारण अज्ञान र ज्ञानिारा कैवल्य प्राक्ति कसरी छ < 

(ग) ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा भौक्ततकताबाट अध्याक्तत्मकतातफष  उन्मिु क्तचन्तन क्तकन छ < 

प्रस्तुत लेिमा उपयुषि र्ोिप्रश्नका आिारमा ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा पवूीय दर्षन क्तवशे्लर्णमा केक्तन्रत छ । 

पवूीय दर्षनका क्तनक्तदषि क्तवर्यभन्दा अक्ततररि क्तवर्यको क्तवशे्लर्ण नगनुष अध्ययनको पररसीमा हो । यस अध्ययनमा 

उठाइएका र्ोिसमस्याहरू नवीन क्तवर्यमा आिाररत रहकेाले थप अध्ययन अनुसन्िान गनष चाहने अध्येताका लाक्तग 

आिार तय गने भएकाले पक्तन यसको औक्तचत्य पकु्ति हुन्छ । 

अध्ययन वववि 

प्रस्तुत अध्ययन साक्तहत्यको पूवीय दार्षक्तनक दृक्तिकोणबाट गररएको क्तवशे्लर्णमा आिाररत रहकेो छ । 

अध्ययनका लाक्तग पसु्तकालयीय क्तवक्तिबाट सामग्री सङ्कलन गररएको छ तथा तथ्यको प्रमाणीकरणका लाक्तग 

क्तवशे्लर्णात्मक क्तवक्तिको उपयोग गररएको छ । यो गणुात्मक प्रकृक्ततको अनुसन्िान भएको हुनाले अध्ययनका लाक्तग 

क्तनगमनात्मक पद्धक्ततको उपयोग गररएको छ । कक्तवताका मलू पाठबाट साक्ष्यहरू प्रस्तुत गरी क्तवशे्लर्णमाफष त पवूीय दर्षन 

क्तनरूपण गररएको छ । यसका लाक्तग ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतालाई प्राथक्तम स्रोत मानी पवूीय दर्षनको सैद्धाक्तन्तक 

आयामहरूबाट अध्ययन क्तवशे्लर्ण गरी क्तनष्कर्ष प्रस्तुत गररएको छ । 

सैद्धावततक आिार 

पवूीय दर्षन भौगोक्तलक क्तवभाजनअनुसार प्राक्भारतीय उपमहाक्तिप र यसको आसपासको क्षेिमा क्तवकास भएको 

मानवीय ज्ञानमीमाांसा हो । पवूीय दर्षनको मलू सम्बन्ि सांस्कृत भार्ासाँग रहकेो छ । सांस्कृत भार्ाबाट आएको हुनाले 

यसलाई कक्ततपयले सांस्कृत दर्षन पक्तन भनेको पाइन्छ । यसलाई पवूीय, पौरस्त्य, वैक्तदक, अध्यात्म, प्राच्य दर्षन आक्तदका 

नामले पक्तन क्तचक्तनन्छ । यी सबै वेदमा आिाररत भएको हुनाले यसलाई वैक्तदक दर्षनका रूपमा व्या्या गरेको पाइन्छ । 

आत्मक्तचन्तनमा केक्तन्रत भएकाले यसलाई आत्मदर्षन पक्तन भक्तनएको छ । पौरस्त्य÷पवूीय भकू्तममा क्तवकक्तसत भएको हुनाले 
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यसलाई पौरस्त्य÷पवूीय दर्षन भनेको पक्तन पाइन्छ (ढकाल, २०८१, प ृ१०४) । यसथष पवूीय वा पौरस्त्य वैक्तदक दर्षन हुन् 

। 

पवूीय दर्षन कमष क्तसद्धान्तमा क्तवश्वास गने, आत्म सांयममा जोि क्तदने, पनुजषन्ममा क्तवश्वास रा्ने, ज्ञानिारा 

मोक्षप्राक्ति हुन्छ भन्ने मान्यता भएको वैक्तदक वाङ्मयबाट क्तवकक्तसत दर्षन हो (क्तगरी, २०५५, प.ृ २३) । जीवन र जगत्लाई 

व्यापक र क्तवर्द ् ढङ्गले हनेे क्रममा क्तवकक्तसत भएका पौरस्त्य आक्तस्तक दर्षनको समहूलाई र्ि्दर्षन पक्तन भक्तनन्छ । 

र्ि्दर्षनले जीवन र त्यसबाट मोक्षको व्या्या आआफ्ना रै्ली एवम ्पद्धक्ततबाट गरेको छ । सब ैदर्षन सांसारलाई दःुिमय 

मानी त्यसबाट मोक्ष वा कैवल्यको ताक्तकष क उपायबारे बताउाँछ । मानव जीवन साांसाररक क्तवर्य वासनाप्रक्तत आसि हुन्छ । 

साांसाररक वस्तुप्रक्ततको आसक्ति र मोह नै दःुिको कारण हो, दःुिबाट छुटकारा पाउन ज्ञान र ध्यानको मागष अपनाउनु 

पदषछ । समग्र पौरस्त्य दर्षन अध्ययनको क्तवमर्ाषत्मक दृक्तिकोणअनुसार सत्कमषबाट नै जीवन मकु्ति सम्भव छ भन्नेमा 

सबैजसो दर्षनको मत एकक्तित भएको छ । स्वगष, ईश्वर, आत्मा, जीवन, जगत्, साांसाररक बन्िन, मकु्ति आक्तद पौरस्त्य 

दर्षनका केन्रीय पदावली एवम ्आिारभतू प्रस्थापना हुन् । 

वेदपक्ततको श्रद्धाको बन्िनलाई क्तलएर पौरस्त्य÷पवूीय दर्षनका र्ािाहरूलाई दईु वगषमा क्तवभाक्तजत गररएको छ– 

आक्तस्तक र नाक्तस्तक । सांस्कृत साक्तहत्यमा ‘आक्तस्तक’ त्यसलाई मान्न सक्तकन्छ, जसले वेदहरूको पमाणमाक्तथ क्तवश्वास 

गदषछन् । यसरी जनु दर्षनका र्ािाहरूले श्रकु्ततका प्रमाण वेदलाई मान्दछन् क्ततनीहरूलाई आक्तस्तक तथा अरू सबैलाई 

नाक्तस्तक माक्तनएको छ । आक्तस्तक र्ािाक्तभि सामान्य रूपमा छ वटा दर्षन पदषछन्ः  न्याय दर्षन, वैर्ेक्तर्क दर्षन, साङ््य 

दर्षन, योग दर्षन, मीमाांसा दर्षन र वेदान्त दर्षन । आक्तस्तक दर्षनको यो वगषमा पक्तन दईु प्रकारका भेदहरू छन् । पक्तहलो 

र्ािामा ती दर्षनहरू जनु वेद ग्रन्थमा आिाररत छन्, अक्तन अको र्ािामा स्वतन्ि रूपमा चलेका नाक्तस्तक दर्षनहरू : 

चावाषक दर्षन, जैन दर्षन, बौद्ध दर्षन पदषछन् (ढकाल, २०८१, प.ृ ११२—१३) । पवूीय दर्षनका क्तयनै प्रस्थापनाहरूमा 

केक्तन्रत रही र्ोिको उद्देश्यअनुसार पौरस्त्य दर्षनका केही आयामहरूका आिारमा कक्तवताको क्तवशे्लर्ण गररएको छ  ।  

नवतजा र ववमर्ग 

प्रस्तुत लेिमा पवूीय दर्षनको सैद्धाक्तन्तक मान्यतामा रही ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवताको क्तवशे्लर्ण गररएको छ । 

पवूीय दर्षनअन्तगषत प्रकृक्तत र परुुर् क्तचन्तन, कैवल्य प्राक्तिको स्वरूप र भौक्ततकताबाट आध्यात्मतफष  उन्मिु क्तचन्तनको 

अध्ययन गररएको छ । कक्तवताका साक्ष्यहरूलाई प्रस्तुत गरी समग्र कक्तवतामा पवूीय दर्षन क्तवमर्ष गररएको छ । 

‘स्वर्ग र देवता’  कववतामा पवूीय दर्गन सतदर्ग 

प्रस्तुत ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवताको र्ीर्षक र पाठ सन्दभषको अक्तभिाथषलाई क्तनरूपण गदाष ‘स्वगष’ भन्नाले पणु्यात्म, 

मतृ्यपुक्तछ सिुभोग गनष जाने दवेलोक, अमरावती, इन्रपरुी आक्तद अथष लाग्छ । त्यसैगरी दवेता भन्नाले मतृ्यरुक्तहत स्वगषका 

प्राणी, दवे, भन्ने बुिउाँछ । यी दईु र्ब्दलाई ‘र’ सांयोजकले जोिेको छ । व्यञ्जनाथष वा ध्वन्याथष रूपमा त्यो दवेलोक जहााँ 

मतृ्यहुीनहरूको वार् हुन्छ भनी यहलोक र परलोकसम्बन्िी पवूीय क्तचन्तन प्रवाक्तहत छ । कक्तवतामा भौक्ततक सकृ्ति र मनुष्य 

सभ्यताको व्यापक क्तवर्यवस्तु समेटी प्रकृक्ततको मानवीकरण गररएको छ । आ्यानात्म गद्य रै्लीमा सांरक्तचत कक्तवता 

भौक्ततक क्तवकासवादी क्तनररश्वरपरक आध्याक्तत्मक चेतनाले ओतप्रोत छ । अक्तभिाथषमा क्तवज्ञान र प्रकृक्ततको वणषन गरेको 

दके्तिए तापक्तन मान्छेले दानवीय स्वभाव त्यागी दवेत्व स्वभावलाई आत्मसात गरी मानव सभ्यताको भक्तवष्य सरुक्तक्षत गनुष 

पछष भन्ने भाव कक्तवतामा व्यि छ । कक्तवतामा सयूष (बाबु) र पथृ्वी (आमा) का क्तबचमा आफ्ना केटाकेटी (मान्छेहरू) का 

अतीत, वतषमान र भक्तवष्यका बारेको सम्बादात्मक सङ्कथन गररएको छ । ऐक्ततहाक्तसक र यगुीन सचेतनाका साथ क्तनरीश्वर 

भौक्ततक–अध्यात्मका क्तचन्तनको गोरेटोमा क्तहाँिेको उच्च वैचाररक भाव सन्दभष व्यि छ । 

प्रस्तुत कक्तवतामा पवूीय दर्षनको प्रभाव रहकेो छ । तथापी गद्य रै्लीको क्तक्लि लेिन सांरचनाले कुन दर्षन के–

कसरी प्रयोग भएको छ भनी सहज क्तनरूपण गनष क्तकठन छ । कक्तवतामा अक्तभिाथष नभै उक्ति बक्रताका दृक्तिबाट दर्षन 

पक्तहचान गनष सक्तकन्छ । यस कक्तवतामा कक्तवले सयूष, पथृ्वी र केटाकेटी क्तबचको सांवादलाई आ्यानात्मक रूपमा प्रस्तुत 

गरेका छन् । कक्तवतामा जीवन र जगत, अध्यात्मक र भौक्ततकता, अक्तहकता र परात्मकता तथा राग र क्तवराग आक्तद क्तवक्तभन्न 
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सन्दभषहरू अन्र्तक्तनहीत छन् । प्रस्तुत ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवताको पवूीय दर्षनसम्बन्िी प्रमिु मान्यताका आिारमा यहााँ 

चचाष गररएको छ । 

प्रकृवत र पुरुष वचत्रण 

प्रस्तुत ‘‘स्वगष र दवेता’ ’ कक्तवतामा पवूीय दर्षनलाई प्रकृक्तत–परुुर्सम्बन्िी ज्ञानमीमाांसाका माध्यमबाट 

अक्तभव्यि गररएको छ । पौरस्त्य दर्षनले मन, र्रीर, इक्तन्रय आक्तदबाट स्वतन्ि आत्मतत्व परुुर्लाई मान्दछ । परुुर् स्वयम ्

प्रकाश्य हुन्छ । र्दु्ध चैतन्य (तत्त्व) आत्मा नै परुुर् हो । परुुर् चेतन र भोिाका रूपमा रहन्छ । प्रकृक्तत केवल जि वस्तु वा 

स्रिा माि हो भनी सङ््या दर्षनले प्रि्याएको छ । यही प्रकृक्तत र परुुर्को सांयोगबाट आत्याक्तन्तक (कैवल्य) क्तनवकृ्ति प्राि 

गनष सक्तकन्छ भन्ने मान्यता छ । जनुकुरालाई यस तथ्यले थप पकु्ति गदषछ : सत्व, रज र तम यी तीन गणुहरूको साम्यावस्था 

प्रकृक्तत हो । अव्यि प्रकृक्तत जसको कुनै कारण छैन, नै सम्पणूष दृष्यमान जगतको कारण हो । परुुर् क्तनस्त्रैगणु्य (सत्व, रज र 

तम) गणुबाट असांस्पिृ छ । परुुर् स्वयम ्ज्ञाता हो (क्तगरी, २०५५, प.ृ ४५–४६) । यसथष प्रकृक्तत र परुुर्को सांयोगबाट 

आत्याक्तन्तक क्तनवकृ्ति प्राि गनष सक्तकन्छ ।  

साङ््य क्तसद्धान्तअनुसार प्रकृक्तत र परुुर्को सांयोगबाट नै सम्पणूष सकृ्ति क्तसक्तजषन्छ । परुुर्को सम्पकष मा आएपक्तछ 

अचेतन प्रकृक्ततमा क्तक्रया उत्पन्न हुन्छ । परुुर् चेतनर्ील हुन्छ भने प्रकृक्तत अचेतन भएर पक्तन सक्तक्रय हुन्छ । यी दईुको 

सम्बन्ि अन्िो र लङ्गिाको जस्तो छ (क्तगरी, २०५५, प.ृ ४६) । यस तथ्यले प्रकृक्तत अक्तस्तर भएर पक्तन अचेतन सिा हो 

भने परुुर् जि तर चेतनर्ील हुन्छ । चराचर जगतको सजृना यी दईु तत्वको सांयोगबाट मािै सम्भव रहकेो छ । त्यसैगरी 

प्रकृक्तत परुुर्को सांयोग त हुन सक्दनै, परन्तु परुुर्को सामीप्यमा नै प्रकृक्ततको गुणमा हलचल पैदा हुन पगु्दछ र सकृ्ति पैदा 

हुन्छ (ढकाल, २०८१, प.ृ १५३) । यसथष पवूीय दर्षनको प्रकृक्तत र परुुर्सम्बन्िी मान्यता स्पि रहकेो छ । 

प्रस्तुत सैद्धाक्तन्तक मान्यताका आिारमा पक्तन पवूीय दर्षनको प्रभावलाई प्रस्तुत गने सन्दभषमा ‘स्वगष र दवेता’  

कक्तवतामा प्रकृक्तत र परुुर्सम्बन्िी क्तचन्तन रहकेो छ । प्रकृक्तत र परुुर्सम्बन्िी साङ््या दर्षनले अगाक्ति सारेको मान्यता 

“परुुर् चेतनर्ील हुन्छ तर क्तनक्तश्क्रय हुन्छ भने प्रकृक्तत अचेतन भएर पक्तन सक्तक्रय रहन्छ” बाट कक्तवता प्रवाक्तहत छ । 

कक्तवतामा भौक्ततक प्रकृक्ततको चचाष गरेको िै भए तापक्तन जि र चेतन र्िाक्तबचको दर्ाषक्तनक क्तचन्तन प्रस्तुत छ । जसलाई 

कक्तवतामा यसरी प्रस्तुत गररएको छ : 

पथृ्वी िरुु िरुु रोइरहकेी क्तथइन् । 

जगच्चक्ष ुसयूषले त्यो दिेे 

अक्तन उनले आफ्ना कोमल करले ससु्त उघारी  

त्यो घमु्टो 

क्तचयाए । (सम, २०६४, प.ृ ६७–६८) । 

प्रस्तुत पङ्क्तिगचु्छमा कक्तवले ततृीय परुुर् दृक्तिक्तबन्दकुो रै्लीमा पथृ्वी र सयूषका कायषव्यवहार अक्तभिाथष प्रस्तुत 

गरेका छन् । पवूीय दर्षनको पररसीमाक्तभि रही सवेक्षण गदाष पथृ्वीलाई प्रकृक्तत वा जि सिा र सयूषलाई परुुर् वा चेतन 

सिाका रूपमा उभ्याएका छन् । मन, र्रीर, इक्तनरय आक्तदबाट स्वतन्ि आत्मा तत्व परुुर् हो भनी कक्तवतामा चचाष गररएको 

छ । यसथष साक्ष्य सन्दभषलाई हदेाष परुुर् भोिा र प्रकृक्तत स्रिा हुन् भन्न े दार्षक्तनक क्तचन्तन छ । पथृ्वीको अवक्तस्थक्तत वा 

प्रकृक्ततरूपी जि स्वरूप जगच्चक्ष ुसयूषले भोग गरेको सन्दभष व्यि छ । यसथष समग्र कक्तवतामा प्रकृक्तत र परुुर्को क्तचिण 

रहकेो प्रि हुन्छ । यही प्रकृक्तत र पुरुर्को सांयोगबाट नै मकु्ति प्राि गनष सक्तकने भाव पक्तन कक्तवतामा रहेको छ । 

दुुःख र बतिनको कारण अज्ञान र ज्ञानद्वारा कैवल्य प्रावि 

प्रस्तुत कक्तवतामा दःुि र बन्िनको कारण अज्ञान र ज्ञानिारा कैवल्य प्राक्ति हुनेक तथ्यको क्तनरूपण गररएको छ । 

पौरस्त्य दर्षनमा बन्िन र मकु्ति तत्त्वका सम्बन्िमा प्रमिुताका साथ व्या्या गररएको छ । यस दर्षनले साांसाररक जीवन 

आध्याक्तत्मक, आक्तिभौक्ततक र आक्तिदकै्तवक दःुििारा भररएको तकष  गछष । क्तिक्तवि दःुिको आत्याक्तन्तक क्तनवकृ्ति नै मकु्ति हो 

। मकु्ति जीवनको चरम लक्ष्य पक्तन हो । कुनै पक्तन व्यक्ति क्तवक्तभन्न मोहमा परेर बााँक्तिएको हुन्छ । म हुाँ, मेरो हो, म नै सवषस्व हुाँ 

भन्ने अज्ञान चेतनाका कारण व्यक्ति ऐक्तहक सिुका िोजीमा भौ ाँताररन्छ । ऊ मोहजालमा फस्न पगु्छ र भ्रमवर् साांसाररक 
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सिुलाई वास्तक्तवक सिु मान्दछ । साङ््य दर्षनले दःुिको मलू कारण अज्ञानतालाई मान्दछ र सांसारका यथाथषलाई 

बुभm्न नसक्नु नै दःुि हो भन्दछ । योग दर्षनले साांसाररक वा क्तवर्य सिुलाई सिु मानेका कारण माक्तनस साांसाररक 

सिुप्रक्तत आकक्तर्षत हुन्छ तर ज्ञान प्राक्ति पिात् उसले त्यो क्तवर्य सुिलाई क्षक्तणक अथाषत् क्तवपररणामी दे् तछ अक्तन यसबाट 

उसमा क्तवर्य सिुप्रक्तत क्तवराग उत्पन्न हुन्छ र मकु्ति मागषतपषm प्रविृ हुन्छ भन्ने तकष  छ (क्तगरी, २०५५, प.ृ ५३) । यसथष 

साांसाररक सिु भ्रम र अवास्तक्तवक हो । अज्ञानताको पररणाम हो भनी क्तवर्य सिुतफष  लाग्न पे्रररत गररएको छ । 

जीवन कालमा नै मान्छे मोक्ष प्राि गनष सक्छ । यसलाई जीवन्मकु्ति भक्तनन्छ । तर मानवको क्तचि क्तक्षि, मढू र 

क्तवक्तक्षि अवस्थामा रहरे क्तवक्तभन्न साांसाररक पदाथषहरूमा क्तवचरण गदषछ । जीवनको चरम लक्ष्य मोक्ष प्राि गने व्यक्ति 

क्तनक्तष्क्रय नभएर सक्तक्रय हुन्छ, लोक कल्याणको लाक्तग ऊ सतत् कायषर्ील रहन्छ (क्तगरी, २०५५ : १८) । यसैगरी लोक 

कल्याणमा लाक्तग जीवन मकु्ति प्राि गनष सक्तकन्छ ।  

वेदान्त दर्षनले “मायाले ब्रह्ममा पदाष हाक्तलक्तदनाले सक्तचदानन्द ब्रह्म सिुदःुिात्मक जगत्को रूपमा प्रतीत हुन 

पगु्छ । जगत्को कारण माया हो । माया नै मोक्ष प्राक्तिको बािक पक्तन हो । जब जीव ज्ञानिारा मायालाई हटाएर र्दु्ध चैतन्य 

स्वरूप ब्रह्मलाई जान्दछ, ऊ मुि हुन्छ”  (क्तगरी, २०५५: ५८) भनेको छ । माया अस्थायी हुने भएकाले ज्ञान प्राक्ति 

भएपक्तछ मायाको अक्तस्तत्व समाि हुन्छ ।  

पवूीय दर्षनले कमषबाट मोक्ष प्राि गनष सक्तकन्छ भनेको छ । स्वगष प्रािी र मोक्षमा यसको उपयोक्तगता दके्तिए तापक्तन 

साक्षात् ज्ञान नै मोक्षको सािन मान्दछ (ढकाल, २०८१, प.ृ १८०) । उक्तचत कमषले मकु्ति प्रदान गदषछ भने अनुक्तचत कमषले 

बन्िन पैदा गदषछ । बन्िनको कारण अज्ञान हो । अज्ञानले माक्तनसलाई साांसाररक दःुिमा िुबाउाँछ अक्तन ऊ जन्म मरणको 

चक्रमा घकु्तम रहन्छ । जन्म मरुणरूपी चक्रबाट मिु हुनु जीवनको लक्ष्य हो । अज्ञानको नार् गनष ज्ञानोदय हुनु पदषछ । ज्ञान र 

क्तववेकले माि उसलाई उक्तचत अनुक्तचतको बोि हुन्छ । अज्ञान हटेर ज्ञान प्राक्ति भएपक्तछ माि जीवले आपmूलाई क्तचन्दछ र 

सांसारको कल्याणका लाक्तग समक्तपषत गदषछ । चैतन्य बोिपिात् नै मानव समग्र बन्िनबाट मिु हुन पगु्दछ । ईश्वरको 

अनुग्रहक्तबना जीवले न त प्रमेय (मकु्ति) को यथाथष ज्ञान प्राि गनष सक्छ न यो सांसारको दःुिबाट न ैछुटकारा पाएर मोक्ष गनष 

सक्छ  भनेर न्याय दर्षनमा मोक्षबारे बताइएको छ । यसथष समग्र वैक्तदक दर्षनको सार भनेको नै अज्ञान दःुिको कारण र 

ज्ञानोदय हुन बुक्तद्ध, क्तववेक वा ज्ञान अवश्यक हुने तथ्य प्रकट छ । 

मोक्ष वा मकु्ति आत्माको त्यो अवस्था हो, जसलाई िमषग्रन्थमा अभय, अजर तथा अमतृ पद भक्तनएको छ ।  यस 

प्रकार तत्त्व ज्ञानको अभाव साांसाररक बन्िनको कारण हो । सांसारको यथाथष बुभm्न नसक्नु नै दःुि हो । भौक्ततक सिु वा 

साांसाररक वासनाप्रक्ततको आर्क्ति, क्षक्तणक स्वाथष र कमष क्तवहीनता मकु्तिका बािक हुन् । परोपकार वा परक्तहत जीवनको 

प्राक्ति हो । ज्ञानप्रक्ति र सत्कमषबाट जीवनमा मकु्ति क्तमल्दछ भने क्तवर्यप्रक्ततको आसक्ति साांसाररक बन्िनको कारण हो । 

यसका आिारमा ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा मकु्ति र बन्िनसम्बन्िी क्तचन्तनको िोजी गररएको छ । 

प्रस्तुत सैद्धाक्तन्तक आिारअनुसार अज्ञान बन्िन या साांसाररक दःुिको मलू कारण हो । अज्ञान्ताकै कारणले 

मान्छे जन्म जन्मान्तरसम्म यसै सांसारमा दःुि पाइरहन्छ । जन्म, मरण र पनुषरजन्मको चक्रमा घकु्तमरहन्छ । यही बन्िनबाट 

मिु हुनु नै कैवल्य प्राक्ति हो भन्ने मान्यता स्पि हुन्छ । जसलाई कक्तवतामा यसरी प्रस्तुत गररएको छ : 

क्तप्रय, आई मलाई चमु्नुहोस,  

आफ्ना छोराछोरी आफै क्तजम्मा लैजानुहोस ! 

मलाई लप्काले अाँगाल्नुहोस् ! 

तमसो मा जोक्ततगषमय ! ........ (सम, २०६४, प.ृ ७०) ।  

प्रस्तुत पङ्क्तिगचु्छमा प्रकृक्ततले परुुर्लाई आफ्ना सकस क्तनवारणमा सहयोग गनष आग्रह गरेकी छन् । अज्ञानरूपी 

छोराछोरी (मानक्तसहरू) क्तजम्मा क्तलएर बन्िन मिु गरी क्तनमषल लप्काले अङ्गालोमा कस्न अनुरोि गरेकी छन् । यसमा 

कक्तव समको ऐकेवद्धता छ ‘तमसो मा जोक्ततषगमय !’ पङ्क्तिगचु्छको दार्षक्तनक सापेक्षता क्तनरूपण गदाष साङ््य दर्षनल े

प्रकृक्तत र परुुर्बीचको भेदक भदे्य सम्बन्िको ज्ञान नहुनु अज्ञान हो । तथापी प्रकृक्तत र परुुर्को सांयोगबाट आत्याक्तन्तक 
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क्तनवकृ्ति (केवल्य) प्राि गनष सक्तकने पौरस्त्य दर्षनको ममष अन्तगषक्तनहीत छ । जन्म, पनुजषन्मको भवचक्रमा रहकेो मानव 

चोला तमसोमा अक्तल्िरहकेो हुन्छ । क्षक्तणक स्वाथष र कमषक्तवहीनताको त्याग गरी जोक्ततगषमय गनुषपने भाव व्यि छ । यही न ै

समग्र कक्तवतामा प्रकृक्तत र परुुर्को अभेद्य सम्बन्िबाट क्तनवाषण प्राि गनष सक्तकने तकष  रहकेो छ । 

िेल र िगिा छोिी र्ाक्तन्तक्तसत पढ्लान्, जान्लान ्

वैतरणीमा पौिीपौिी दःुिको पारी पगु्लान् (सम, २०६४, प.ृ ७०)। 

यस पङ्क्तिगचु्छलाई पवूीय दर्षनको सापेक्षतामा हनेष सक्तकन्छ । वास्तवमा जीवनको चरम लक्ष मकु्ति वा मोक्ष हो 

। साांसाररक दःुिबाट छुटकारा पाउनु नै मोक्ष हो । अज्ञानवर् व्यक्ति आत्मालाई र्रीर, मन, इक्तन्रय आक्तद सम्िदा 

बन्िनमा फस्दछ । िेल र िगिा केवल इक्तन्रयजन्य छन् । साांसाररक हुन् । क्तिक्तवि दःुिको आत्याक्तन्तक क्तनवकृ्तिका लाक्तग 

िेल र िगिा त्याग गनुष आवश्यक रहकेो तकष  पाइन्छ । जीवन मकु्ति जीवनको चरम लक्ष्य पक्तन हो । म नै सवषस्व हुाँ भन्न े

अज्ञान चेतनासाथ माक्तनस भौ ाँताररन्छ । दःुिको मलू कारण अज्ञानता हो र सांसारका यथाथषलाई बुभm्न नसक्नु नै दःुि हो । 

र्ाक्तन्तसाथ पढ्न जान्न ुकमष हो । कमषफलनै वैतरणी तने उपयिु उपाया रहकेो तथ्य कक्तवतामा पाइन्छ । भौक्ततक मोह वा 

रागक्तवराग केवल जीवनरूपी बन्िन माि हुन् । अज्ञानको आवरणले वैतरणीमा सहज पौक्तिन नसक्तकने सन्दरे् रहकेो छ । 

यसथष दःुि वा बन्िनबाट मिु भई कैवल्य प्राक्ति गनष सक्तकने दार्षक्तनक क्तचन्तन कक्तवताको मलू ममष हो । 

क्ततम्रा स्तन कक्तत र्षु्क छन्, उसमा िनजोतै नगरी  

कल्पवकृ्ष लहलहाउलान, उसमा सिैं प्रसन्न ऋतु होला,  

क्ततमी यस्ती रोगी दःुिी, ऊ क्तनरोगी सिुी होली,  

क्ततमीमा मतृमा प्रक्ततमा छन्, उसमा जीक्तवत अमर मकु्ततष  

होलान्  (सम, २०६४, प.ृ ७०) । 

प्रस्तुत कक्तवतार्ांलाई क्तवशे्लर्ण गदाष जव क्तदवा (स्वगष) को जन्म हुन्छ, अमर मकु्ततष क्तलएर प्रकृक्तत रूपी पथृ्वीका 

सारा दःुि र अज्ञानता अन्त्य हुन्छ । क्ततम्रा ससु्कता र सौन्दयता दःुिी हुन, क्षणीक हुन् भनी साांसाररक भवचक्रमा 

नअल्मक्तलन दार्षक्तनक आग्रह छ । वास्तवमा जीवन कालमा नै मान्छे मोक्ष प्राि गनष सक्ने भएको हुनाले यसलाई 

जीवन्मकु्तिका रूपमा बुझ्न आग्रह गररएको छ । तर मानवको क्तचि क्तक्षि, मढू र क्तवक्तक्षि अवस्थामा रहरे क्तवक्तभन्न साांसाररक 

पदाथषहरूमा क्तवचरण गदषछ । जीवनको चरम लक्ष्य मोक्ष प्राि गने व्यक्ति क्तनक्तष्क्रय नभएर सक्तक्रय हुन्छ, लोक कल्याणको 

लाक्तग ऊ सतत् कायषर्ील रहन्छ । मतृमा प्रक्ततमा माि स्थाक्तपत गने हो तर जीक्तवत स्वरूप मािै अमर मकु्ततष हो भन्ने तथ्य 

कक्तवतामा पाइन्छ । त्यसैगरी प्राकृक्ततक सौन्दयषता अथाषत क्ततम्रा र्षु्क स्तन, कल्पवकृ्ष, प्रसन्नता ऋत ृआत्म र्दु्ध चैतन्य 

स्वरूपमा रहकेा र मोक्षमागष बन्न ेभाव व्यि छ । पौरस्त्य दर्षनमा वक्तणषत कैवल्यको अवस्था भनेको अज्ञानताको अन्त्य, 

दःुिको अभाव, वा स्थायी स्वगष हो । साांसाररकताको अन्त्य हो । कक्तवतामा यही आध्याक्तमक, अक्तिभौक्ततक र 

आक्तिदकै्तवक दःुिियबाट मकु्ति आग्रह गररएको छ । कक्तवतामा भक्तनएको छ : 

सवे भवन्तु सकु्तिनः  

सवे सक्तन्त क्तनरामयाः – ! (सम, २०६४, प.ृ ७१) । 

प्रस्तुत कक्तवता र प्रक्ततक्तनक्ति साक्ष्यलाई क्तनरूपण गदाष सान्साररक दःुि चक्रको मलूकारण अज्ञानता नै रहकेो 

क्तनष्कर्ष छ । अथाषत् चराचर जगत सबै सिुी रहनु पदषछ साथै रोगरक्तहत सांसरको पररकल्पा गररएको छ । मानव सम्बन्िका 

दृक्तिले पक्तन सबै माक्तनस सिुी र स्वास्थ्य रहुनुपने भावाक्तभव्यक्ति रहकेो छ । यसथष पक्तन दःुिका कारणहरू हटाउाँद ैर्ाक्तन्त 

वा सिुका आिारहरू जोि्नुपाने दार्षक्तनक दृक्तिकोण प्रस्तुत छ । त्यसैगरी जक्ततिेरसम्म मानव जीवनमा अज्ञानता वा 

बन्िन रहन्छ त्यक्ततिेरसम्म जन्म मरण र पनुषजन्मको चक्र चक्तलरहने तथ्य प्रस्तुत छ । कक्तवले यही बन्िन, अज्ञानता र 

दःुिबाट मकु्ति मागष कोरोको उत्कृि कक्तवताकृक्तत ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवता हो । मानव जाक्ततको अक्तस्तत्व र उत्थानबाट 

मािै क्तवश्वमा मानवीय कल्याण सम्भव रहकेो क्तवर्यलाई केक्तन्रीय क्तवर्यका रूपमा अक्तभव्यि गररएको यस कक्तवतामा 

भौक्ततकवादी चैतन्यवाद आध्याक्तत्मकतातफष को पलायनबाट कृक्ततलाई अध्यात्म दर्षनको क्तनकट पु¥याएको छ । 
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र्ौवतकताबाट अध्यात्मकतर्ग  उतमुख वचततन 

प्रस्तुत कक्तवता भौक्ततक यथाथषता र मानवताको भावकथनमा रह ेतापक्तन सारमा अध्यात्मतफष  उन्मुि रहकेो छ । 

यो अध्यात्मता पौरस्त्य दर्षनकै पररसीमामा रहकेो छ । िासगरी  पौरस्त्य दर्षनअनुसार अध्याक्तमक, आक्तिभौक्ततक र 

आक्तिदकै्तवक दःुिबाट छुट्कारा पाउनु नै जीवनको लक्ष्य हो । त्यसैले भौक्ततक सांसारका क्षक्तणक लौक्तकक स्वाथ्र्य वा 

अज्ञानताको पदाष हटी अध्यात्मक मागष (कैवल्य) तफष  उन्मिु हुन पे्रररत गदषछ । अध्यात्मवाद त्यस्तो दार्षक्तनक प्रणाली हो, 

जसअनुसार आत्मा नै परमतत्व हो । यो क्तसद्धान्त भौक्ततकवादको पणूष क्तवपररत क्तसद्धान्त हो (क्तगरी, २०५५, प.ृ १९) । 

वास्तवमा भौक्ततकता प्रक्ततको क्तनरार्ाबाट नै परमतत्त्वको उपलक्तब्िमा क्तवश्वास गनष सक्तकन्छ । पवूीय दर्षन भौक्ततक जगतको 

याक्तन्िकतामा सीक्तमत छैन, कमषफलमा क्तवश्वास रा्दछ । सत्कमष नै कैवल्य वा क्तनवाषण प्राक्तिको आिार हो । यसथष पवूीय 

दर्षन आक्तस्तक र अभौक्ततक दर्षन भएको हुनाले अध्यात्मतफष  उन्मिु रहकेो प्रि हुन्छ ।  

प्रस्तुत पवूीय दर्षनको सार नै भौक्ततकता क्षाक्तणक र नार्वान छ । आत्मामा र्रीर, इक्तन्रय मनरूपी पदाष लाग्दा 

चैतन्य स्वरूप आनन्दमय आत्मालाई दःुिी, रोगी, जीव (भौक्ततकता) को रूपमा प्रकट गदषछ । यसथष भौक्ततक जिबाट 

अध्याक्तत्मक चेत जागतृ गरी चराचर जगतलाई क्तनरामय बनाउनुपने मान्यता रहकेो छ । यही भौक्ततकताबाट क्तनवाषण प्राक्तिको 

िोजी ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा गररएको तथ्य कक्तवतामा यसरी समेक्तटएको छ : 

करौिौ ाँ महुानबाट दगु्घामतृको फोहोर म चलाइरहछुे,  

दिू क्तपउन छोिी ती सहोदरको  

रगत चसू्न घोक्रोमा दााँत गाि्दछन् !  

छातीमा एकाक्ततर  

एक वालकको मतृ लार् तेस्र्याई  

अकाषक्ततर 

अको स्तनपान गराइाँन भने मैले 

पिु–र्ोकमा वक्षःस्थल सकुाउन लागे ाँ भने मैले 

अको भोकै मदषछ (सम, २०६४, प.ृ ६८) । 

प्रस्तुत पङ्क्तिगचु्छका आिारमा ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवताको अध्ययन गदाष भौक्ततक सांसारको याक्तन्िकताको 

सकस मानव जीवनमा रहकेो छ । मानवमा अर्ान्त छन्, आक्रामक छन्, दःुिी छन् । रगत र दिुको मलू्य पक्तहचान गनष 

सक्तकरहकेा छैनन् । वास्तवमै यो भौक्ततक सांसारमा राग क्तवरागको यहलौक्तकक सिा प्राक्तिमा सहोदरहरू दगु्िामतृको वेवास्ता 

गरररहकेा छन् । यो सबै म र मेरा लाक्तग भन्ने अमानवीय भौक्ततक क्तचन्तन हो । अज्ञानता हो । यही पषृ्ठभकू्तममा र्ोकमा क्तनमग्न 

भई अकाल मतृ्यकुो क्तचन्ता गररएको छ । प्राण वा जीवत्व रक्षाका लाक्तग भौक्ततक सांसारका क्षक्तणक लौक्तकक स्वाथ्र्य वा 

अज्ञानताको पदाष हटाई अध्यात्मक मागषतफष  उन्मिु हुन पे्रररत गररएको छ । थप सन्दभषमा पङ्क्तिगचु्छमा भक्तनएको छः 

र्ाक्तन्त छ केवल एकथरीले हक्ततयारमा सााँद लाउन्जेल  

निभने छ सदवै घणृाको क्तभि क्तभिै सक्तल्करहकेो  

आगो ! (सम, २०६४, प.ृ ६९) । 

प्रस्तुत पङ्क्तिगचु्छले पक्तन हक्ततयारको तागतलाई दिेाएको छ । भौक्ततक क्तवकासवादी वैज्ञाक्तनक दृक्तिले मानव 

सभ्यतामा दःुि भोग गनुष परेको भाव व्यि छ । हक्ततयारको भरमा प्राि र्ाक्तन्त भौक्ततक हो यसले मनमा र्ाक्तन्त क्तदाँदनै । 

आगो िै ाँ क्तभि क्तभिै सक्तल्कन्छ । घणृा, ररसराग त्यागेर अध्यक्तत्मक क्तचिवकृ्तिमा लाग्न पे्रररत गररएको छ । वास्तवमा मैले 

मलाई क्तचन्न सकेको छैन । मानवीय रागले क्तवनार्को बाटोमा िो¥याएको छ । मन अक्तनत्य भएको छ , ज्ञानरार्ी सनु्यतामा 

िरेको छ । यो सबै भौक्ततकता वा क्षणीकताका पराकाष्ठ हुन् । त्यसैले मनमा र्ाक्तन्त ल्याउने कारण आध्याक्तत्मक मागष नै हो 

। 

चकचक गछषन्, नाना लगाई िक्कू क्तफाँ जाइकन क्तहाँि्दछन् 

िलबल गछषन,् िगिा गछषन्, अक्तन पापाको क्तनक्तम्त  
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लुछ्ाचुाँिी िोसािोस गछषन् अक्तन बािछन् जधु्छन्,  

हात हालाहाल गछषन, अक्तन चाचाको क्तनक्तम्त  

यस्तो िेल िेल्दछन् जनु िेलमा हुन्छ रिपात लािौ ाँको ! (सम, २०६४, प.ृ ६९) । 

प्रस्तुत दिुान्त र समग्र कक्तवतामा भौक्ततकतासम्बन्िी दार्षक्तनक मान्यता स्पि दके्तिन्छ । अक्तभिाथष केटाकेटी 

(माक्तनस) जो चाचा (सानो वस्तु) को क्तनक्तम्त िेलमा क्रममा िगिा गने गदषछन् । उक्ति बक्रताको तहमा भौक्ततक सांसारका 

अज्ञानी माक्तनस क्षक्तणकता र अक्तस्तरता नबुिी रागले यदु्ध अपरािमा लागेर रिपात क्तनम्त्याई रहकेो सन्दभष प्रि छ । मन, 

र्रीर र इक्तन्रय स्वतन्ि चैतन्य आत्मतत्व क्तवकासवादी वैज्ञाक्तनक सिाले तुवााँलो लागेको छ । यो क्षक्तणक हो, अज्ञानताको 

पदाष हो । यो भौक्ततक बन्िन वा भवचक्र हो । यसबाट मिु भई क्तनवाषण मागषमा सवैलाई जट्ुन लक्ष्याथष आग्रह गररएको छ । 

यक्तत भनी गालाको आाँस ुपकु्तछक्तदन लागे जब सयूष  

क्तहमाल–दााँत दिेाई पथृ्वी हााँक्तसन छद ैमाियुष (सम, २०६४, प.ृ ७२) । 

प्रस्तुत कक्तवता गचु्छले पक्तन सयूष र पथृ्वीको भौक्ततक रूपलाई प्रकृक्तत र परुुर्रुपी क्तचन्तनको कायषव्यपारका रूपमा 

दिेाइएको छ । जि सिाले चलायमान सिालाई पाने प्रभाव रहकेो छ । सयूष र पथृ्वीका माफष त् दिेाइएको दःुि वा 

बन्िनको प्रक्ततकात्मकताले भौक्ततक जगत र मानवीय व्यवहारलाई बुझ्न सहज बनाएको छ । यसको क्तवम्बात्मकता वा 

लक्ष्याथष भनेको र्ान्त मानव मन वा व्यवहार नै हो । यसका लाक्तग मानवले आध्याक्तत्मक मागष अपनाउनुपने सैद्धाक्तन्तक 

आिारको पकु्ति गदषछ । यसथष यो साांसाररक भौक्ततक दःुिबाट मोक्ष प्राक्ति गने, असतबाट सतमागष लाग्ने एकमाि माध्यम 

आध्यत्मक हो भन्ने भावसौन्दय कक्तवतामा व्यि छ । 

वनष्कषग 

नेपाली साक्तहत्यका aहुमिुी प्रक्ततभा बालकृष्ण समिारा क्तलक्तित ‘स्वगष र दवेता’  कक्तवतामा पवूीय दर्षनको 

िोजी गररएको छ । पौरसत्य दर्षनले बह्म, ईश्वर, माया, आत्मा, जीवन, मन, जगत, कमष, वैराग्य, मकु्ति आक्तद क्तवक्तवि 

पक्षम क्तनक्तित िारणा व्यि गदषछ । पौरस्त्य दर्षनको सैद्धाक्तन्तक पयाषिारमा टेकी पङ्क्तिगचु्छमा परुुर्, प्रकृक्तत, बन्िन, 

मकु्ति, भौक्ततकता र आध्याक्तत्मकताको क्तनरूपण गररएको छ । कक्तवतामा कक्तवले सयूष, पथृ्वी र केटाकेटी बीचको 

सांवादलाई आ्यानात्मक रूपमा प्रस्तुत गरेका छन् । त्यसैगरी जीवन, जगत, अध्यात्म, भौक्ततकता, अक्तहकता, 

परात्मकता राग, क्तवराग सम्बन्िी पौरस्त्य दर्षनका मान्यताहरू अन्तक्तनषहीत छन् । प्रकृक्तत र परुुर्सम्बन्िी साङ््या दर्षनल े

अगाक्ति सारेको मान्यता कक्तवताले अङ्गीकार गरेको छ । कक्तवतामा पथृ्वीलाई प्रकृक्तत वा जिसिा र सयूषलाई परुुर् वा 

चेतन सिाका रूपमा चचाष गररएको छ । पथृ्वीको अवक्तस्थक्तत वा प्रकृक्ततको जि स्वरूप  जगच्चक्ष ुसयूषले भोग गरेको 

दार्षक्तनक सन्दभष पाइन्छ । कक्तवताको समग्र दार्षक्तनक पक्षलाई अध्ययन गदाष दःुि र बन्िनको कारण ज्ञान र अज्ञानिारा 

कैवल्य प्राक्ति हुने िारणा व्यि छ । कक्तवतामा प्रकृक्ततले परुुर्लाई अज्ञानताको पदाष हटाएर क्तनमषल लप्काले अांगालोमा 

कस्न अनुरोि गरेकी छन् । एक–अकाषबीचको सांयोगबाट आत्याक्तन्तक क्तनवकृ्ति मागषमा लाग्ने सां्यदर्षनको मोक्ष मागषको 

प्रभाव पारेको छ । िासगरी पवूीय िैतवादी सां्यदर्षनको प्रभाव पाइन्छ । साङ््य दर्षनले क्तवशे्लर्ण गरेको प्रकृक्तत, परुुर्, 

दःुि, बन्िन, मोक्ष, भौक्ततकता अध्यात्मता जस्ता क्तवर्यको उठान गररएको छ । कक्तवताका माफष त् भौक्ततक जगतका 

सांसाररक बन्िनबाट मकू्ति आवश्यक रहकेो दार्षक्तनक मान्यता व्यि गररएको छ । त्यसैले सांसाररक भवचक्रमा 

नअल्मक्तलएर अध्यात्मतफष  अन्मिु हुने दार्षक्तनक भाव पाइन्छ । मन, र्रीर र इक्तन्रय स्वतन्िको चैतन्य आत्मतत्व 

क्तवकासवादी वैज्ञाक्तनक सिाले तुवााँलो लागेको छ । यो क्षक्तणक हो, अज्ञानताको पदाष हो भनी क्तनवाषण मागषमा सबैलाई जट्ुन 

लक्ष्याथष आग्रह गररएको उच्च काव्यसौन्दयषले भररएको कक्तवताका रूपमा ‘स्वगष र दवेता’  स्थाक्तपत छ ।   
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