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लेखसार 

प्रस्तुत लेखमा दगुाा काकीको लाइट बाल्ने केटो र कुमार नगरकोटीको शटुटङ रिपोटट शीर्टकका कथामा लोकवप्रयसंस्कृवतको 

प्रयोग र प्रभािको वििेचना रहकेो छ  । लोकवप्रय संस्कृवत भनेको धेरै जनसमहूद्वारा रुचाइएको र ग्रहण गररने वचन्द्तन र 

अभ्यासको समचु्चय हो जनु पविमा जवमनबाट नेपाली सावहत्यमा प्रिेश गरेको हो । उद्योगधन्द्दा, बजारीकरण र 

सचूनाप्रविवधको बवृिसँगै यसको प्रभाि झन् बढ्द ै गएको छ । यस सन्द्दभामा एन्द्टोवनयो ग्राम्सी, मेनजर पाण्डे, बाका र, 

लाबेन्द्थलजस्ता विचारकहरूको िैचाररक धारणामा आधाररत भएर वििेच्य कथाको पाठ (कन्द्टेन्द्ट) को विशे्लषण भएको छ 

। लाइट बाल्ने केटो कथामा यिुाजीिनका यौनाकाङ््कषा, प्रणय, मोबाइल र सामावजक सञ्जालको अवधक प्रयोग, 

भ्यालेन्द्टाइन डेजस्ता पविमेली संस्कृवत तथा मनोरञ्जनका पाटाहरू प्रयोग भएको दवेखन्द्छ । शटुटङ रिपोटटमा चलवचत्र 

व्यिसाय, रङ््कगीन दवुनयाँ, खलुा समाजको बहस र प्रविवधले वनिााह गरेको भवूमकाबाट लोकवप्रय संस्कृवतका आयामलाई 

वनयाल्ने काम भएको छ । दिुै कथामा वचत्रात्मक शैली, अङ््कगे्रजी भाषाको अवधक प्रयोग र स्ितन्द्त्रताको प्रश्न प्रस्तुत भएको 

छ । यी दईु कथाले नेपालीसमाजमा केकसरी लोकवप्रयसंस्कृवतको आरम्भ र भमुण्डलीकृत समयको भवूमका अवन ितामान 

भोगिादी दृविको वचत्रण भएको विषयको उठान गररएको छ ।  काकी र नगरकोटीका कथामा लोकवप्रय संस्कृवतको प्रभाि 

दखेाउने महत्त्िपणूा कृवत हुन ्जसले नेपाली सावहत्यमा समसामवयक बहस वसजाना गरेको दवेखन्द्छ ।  लोकवप्रयसंस्कृवतको 

अध्ययन नेपाली सावहत्यमा वनतान्द्त निीन  विषयषेत्र भएकाले यस लेखले आगामी वदनमा उल्लेख्य सन्द्दभासामग्रीको 

रूपमा काया गनेछ ।  
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प्रवर्यपररचय 

दगुाा काकी र कुमार नगरकोटी समसामवयक नेपाली कथाकार हुन् । काकी र नगरकोटीद्वारा वलवखत लाइट बाल्ने 

केटो र शटुटङ रिपोटट कथामा लोकवप्रय संस्कृवतको प्रयोग भएको छ ।  लोकवप्रय संस्कृवत अङ््कगे्रजी पपलुर कल्चरको 

नेपाली रूपान्द्तरण हो । यसको सोझो अथा धरै मान्द्छेले मन पराएको संस्कृवत भन्द्ने हुन्द्छ । अवधक पाठकलाई समेट्नु 

लोकवप्रय सावहत्यको उद्देश्य हो । यस्तो सावहत्य प्रायः मनोरञ्जनको लावग लेवखएको हुन्द्छ र औसत व्यविको लावग 

पहुचँयोग्य हुन्द्छ । लोकवप्रय सावहत्यअन्द्तगात पसु्तक, पवत्रका र विद्यतुीय (वडवजटल) पाठ पदाछन् । सावहत्यमा लोकवप्रय 

संस्कृवतले सावहत्यको विषयिस्तुको घनत्िलाई सङ््ककेत गछा । खासगरी जाससुी, प्रेमपरक, द्वन्द्द्वात्मक विषयिस्तु समेटेर 

लेवखएका सावहत्य बढी लोकवप्रय हुने र पाठकलाई आकषाण गने गरेको पाइन्द्छ । यस्ता सावहत्यमा सञ्चारमाध्यमको बढ्दो 

प्रयोग गररएको पाइन्द्छ । यस्ता सावहत्यले परम्परागत विचारधाराप्रवत चनुौती खडा गनुाका साथै समाजको जीिनशैली र 

मनोविज्ञानलाई प्रस्तुत गरेको हुन्द्छ । लोकवप्रय सावहत्यमा समकालीन मदु्दालाई स्थान वदइएको हुन्द्छ ।  
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 दगुाा काकी (लमजङु्क) पेसाले कानुन व्यिसायी भए पवन उनको रुवच सावहत्यलेखनमा छ । उनको कुमािी प्रश्नहरू 

(सन् २०२०) कथासङ््कग्रह प्रकावशत छ । पत्रपवत्रकामा वनयवमत स्तम्भ लेख्ने काकीको नेपाली कथालेखनमा पररचय 

बन्द्दगैएको छ । तेह्र (१३) िटा कथा सँगावलएको प्रस्तुत सङ््कग्रहमा लाइट बाल्ने केटो पवहलो कथा हो । यो कथामा एउटा 

डकैतीको कमाले पवन आममानसमा कसरी सकारात्मक छाप छोड्न सक्छ भन्द्ने परम्पराभन्द्दा वभन्द्न विरोधाभाषी वचन्द्तन 

प्रस्तुत गररएको छ । नैवतकताका कसीमा कवतपय कमाहरू अनैवतक सावित हुनसक्छन् भन्द्नेजस्ता सन्द्दशे यस कथामा 

प्रस्तुत भएको छ । भ्यालेन्द्टाइ डे, मोबाइल र सामावजकको सञ्जालको अवधक प्रयोग गररएको यस कथामा मनोरञ्जनलाई 

प्रमखु ध्येय ठावनएको छ । अवधक अङ््कगे्रजी आगन्द्तुक शब्दको प्रयोग गररएको यस कथामा रोचक ढङ््कगले प्रेमजन्द्य 

विषयिस्तुको उठान गररएको छ । कथामा तन्द्नेरीका बीच हुने पे्रम, यौन, द्वन्द्द्व आवदलाई समेवटएको छ । काठमाडौकँो 

पररिेशलाई समेवटएको यो कथा मलूतः प्रणयमा आधाररत छ । कथालाई लोकवप्रय बनाउनका लावग वकशोरकेन्द्री विचार र 

विषय समेवटएको छ । प्रविवधको ज्यादा प्रयोग, यौन र अश्लीलताका कवतपय पषलाई पवन यसमा समेवटएको छ । यस 

कथामा आदशािादी प्राचीन विचारको विघटन गररएको छ ।  

कुमार नगरकोटी (२०३१) का मोक्षान्तीः काठमाडु टिभि (ई. २०११), िोटिल (२०१३), अक्षिगञ् (२०१४), 

टमटटटका (२०१५), घाटमान्डु (२०१६), दोचा (२०१७), ज्ञ (२०१८), कल्प-ग्रन्थ (२०२१) जस्ता कृवतहरू प्रकावशत छन् 

। उनको कथा िटुीङ रिपोटट (टहमाल खबि पाटिका, २०७६) मा समाजमा विद्यमान विवध र संस्थागत संरचनामावथ प्रश्न 

खडा गररएको छ । यिुािगाले ज्यादा रुचाउने डान्द्स बारलाई कथाको पररिेश बनाइएको छ । चलवचत्रको कलाकारलाई 

अवभनयका लावग अनुरोध गररएको छ । बारको दशाकदीघाामा एक्लै बसेर अवभनय गरररहकेो कलाकारले जब चलवचत्रको 

उत्तरािा (क्लाइमेक्स) मा वनदशेकको वनदशेनलाई बेिास्ता गद ैआफू सिााङ््कग हुन खोजेर हाम्रो सामावजक मलू्यमान्द्यतालाई 

चनुौती वदन खोजेको छ र हाम्रा स्थावपत विवधमा बाँवधएका मलू्यमान्द्तालाई ढोंङ््कको संज्ञा वदन खोवजएको छ । मनोरञ्जन, 

अवधक उत्तरआधवुनक पररिेश, अङ््कगे्रजी शब्दको बहुलता अवन सचूनाप्रविवधको अवधक प्रयोगले कथालाई लोकवप्रय 

संस्कृवतयिु बनाएको छ । धमु्रपान र वमवदराको प्रसङ््कगले आजको विकृत संस्कृवतको दृिान्द्तको रूपमा पवन यस कथालाई 

वलन सवकन्द्छ । यसथा कथामा मनोरञ्जन, अश्लीलता, वमवित भाषा, परम्पराप्रवत विरोह आवद लोकवप्रय संस्कृतका अवधक 

चर प्रयोग गररएकाले तत् दृविकोणबाट यस कथाको अध्ययन गनुा औवचत्यपणूा रहकेो छ  ।  

उपउावल्लवखत दईु कथा (लाइट बाल्ने केटो र शटुटङ रिपोटट) मध्ये लाइट बाल्ने केटोको बारेमा वछटपटु चचाा भए 

पवन शटुटङ रिपोटटका बारेमा हालसम्म कुनै पवन विमशा भएको दवेखँदनै । लाइट बाल्ने केटो कथालाई पवन लोकवप्रय 

संस्कृवतका सापेषतामा नभएर कथासङ््कग्रह विमोचनका समयमा कुमािी प्रश्नहरू सँगालोवभत्रका १३ िटा कथाको चचाा गन े

सन्द्दभामा सामन्द्य विमशा मात्र गररएको छ । वििेच्य कथाहरूका बारेमा पिूािती समयमा कुनै अध्ययन भएको दवेखँदनै । 

त्यसथा लाइट बाल्ने केटो र शुटटङ रिपोटट कथामा लोकवप्रय संस्कृवतको प्रयोग केकसरी भएको छ भन्द्ने बौविक वजज्ञासाको 

समाधानका लावग लावग यस अध्ययन केवन्द्रत छ । 

अध्ययनप्रवप्रि  

प्रस्तुत अनुसन्द्धानमलूक लेखमा पसु्तकालयकायाबाट सामग्री सङ््ककलन गररएको छ । चयवनत सामग्रीमध्ये 

कृवतको पाठ प्राथवमक स्रोतका रूपमा रहकेा छन् भने लोकवप्रय संस्कृवतसम्बन्द्धी सैिावन्द्तक विषयिस्तु वद्वतीय स्रोतका 

रूपमा रहकेा छन् । यस लेखमा पिूाकायाको अिलोकनबाट सामग्रीसङ््ककलन गररएको छ । गणुात्मक पिवतबाट सङ््ककवलत 

सामग्रीको विशे्लषण गररएको छ । पाठविशे्लषण पिवतबाट विषयिस्तुको व्याख्या र विशे्लषणमाफा त वनष्कषामा पवुगएको छ । 

यस अनुसन्द्धानमा विषयिस्तुको विशे्लषण गनुाअवघ सङ््ककवलत सामग्रीको िगीकरण गररएको छ । लोकवप्रय संस्कृवतको 

अिधारणालाई यस अध्ययनको सैिावन्द्तक आधारका रूपमा ग्रहण गररएको छ । दिुै प्रकारका सामग्रीको ससुङ््कगत प्रयोग 

गद ैसमसामवयक नेपाली कथालेखनका उवदएमान अनुहार दगुाा काकीको लाइट बाल्ने केटो र कुमार नगकोटीको शुटटङ 
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रिपोटट कथामा अवभव्यि लोकवप्रय संस्कृवतसम्बन्द्धी तथ्यहरूको विशे्लषण गररएको छ । आगमन विवधको प्रयोग गरी 

वििेच्य नेपाली कथामा अन्द्तभूात लोकवप्रय संस्कृवतको वनरूपण गद ैवनष्कषामा पवुगएको छ ।  

सैद्धाप्रतिक पयाषिार 

िास्तविक जनजीिनलाई प्रभािकारी रूपमा प्रस्तुत गने कलासावहत्यलाई लोकवप्रय सावहत्य भवनन्द्छ । पुँजीिादी 

समाजले आजका व्यविलाई अमानिीय बनाउँद ै उसका चेतनालाई खवण्डत बनाउँछ भन्द्ने तका  राख्द ै पाण्डेले लोकवप्रय 

सावहत्यले बजारमा लोकवप्रयताको हल्ला फैलाउने भएकाले यसलाई भीडको सावहत्य भनी व्याख्या गरेका छन् (पाण्डे, 

२०२३, प.ृ ३३१) । उत्तरआधवुनक समाजमा लोकवप्रय सावहत्य बढी फस्टाउँछ वकनभने यसले जनमानसमा व्यापक प्रभाि 

छोडेको हुन्द्छ । लोकवप्रय सावहत्य बजारकेवन्द्रत सावहत्य हो । यसको मलू्य पवन बजारले वनधाारण गदाछ भन्द्द ैअकाा वचन्द्तक 

लाबेन्द्थलले लोकवप्रय सावहत्यलाई नकारात्मक दृविकोणले हरेेका छन् । यसल ेपाठकको कल्पनाशवि वनयन्द्त्रणमा राखी, 

कलात्मक अनुभि षमतालाई षवत परु् याउँछ (लािन्द्थल, १८८७, प.ृ११) । यसै सन्द्दभामा पाण्डे र लािन्द्थलले लोकवप्रयस 

संस्कृवतयिु लेखनमा रहस्यमयी, जाससुी, प्रणयपरक विविध वकवसमका दृिान्द्त प्रस्तुत गरेका छन् । अकाा माक्सािादी 

वचन्द्तक ग्राम्सीले आजको समयमा लोकवप्रय सावहत्यको रुचाइनुको मलु कारक भािनात्मक लवलतता र जीिनको 

िस्तुतथ्यता रहकेो कुरा उल्लेख गरेका छन् । उनका अनुसार लोकवप्रय सावहत्यले पाठकमा अन्द्तविारोधी चेतना जन्द्माउने र 

भ्रवमत बनाउने सम्भािना पवन रहन्द्छ (ग्राम्सी, १९९८, प.ृ १३३) । लोकवप्रय सावहत्यको नवजकको साइनो पुँजीिादसँग 

रहकेो हुन्द्छ । औद्योवगकीकरण, सहरीकरण र विश्वव्यापीकरणको क्रममा जब प्रवतस्पधाा चवुलन थाल्छ लोकवप्रय सावहत्यको 

वबस्तार हुनथाल्छ । सावहत्यको षेत्रमा विशेष गरी आख्यान विधामा लोकवप्रय सावहत्यको अवधक प्रयोग भएको देवखन्द्छ ।  

अकाा वचन्द्तक बाका रले लोकवप्रय संस्कृवतलाई व्यिसावयक उत्पादनको रूपमा व्याख्या गरेका छन् । समकालीन 

लोकवप्रय संस्कृवत मलूतः व्यिसावयक वहतसवहतको संस्कृवत हो जनु व्यािसावयक षेत्रबाट विकास भएको हो (बाका र, सन् 

२००४, प.ृ १४८) । प्रकाश कोविदको उपन्द्यासमा लोकवप्रयस संस्कृवतका विषयमा अनुसन्द्धान गरेका पन्द्थका अनुसार 

लोकवप्रय सावहत्य सरल र आमजनताले सहजै बुझ्न सक्ने खालको हुन्द्छ । यो सिासाधरणको सावहत्य हो (पन्द्थ, ई. २०१२, 

प.ृ २१) । लोकवप्रय संस्कृवत उच्च नभई तल्लो दजााको संस्कृवत हो । यसमा प्रयोग भएको  भाषाशैली र विषयिस्तु कमजोर 

हुन्द्छन् । लोकवप्रय संस्कृवत उच्च होइन, साधारण िगाद्वारा उत्पावदत अभ्यासको पररणाम हो भन्द्ने तका  बाका रले मावथ 

उवल्लवखत पसु्तकमा थप पररभाषा गरेका छन् (बाका र, ऐजन) । वििकाअनुसार लोकवप्रय सावहत्यमा मनोरञ्जन, 

िासनात्मक विषय, यिुालवषत लेखन र मासमेवडयाकको अवधक प्रयोग मात्र गदनै यसमा परम्पराप्रवत फरक दृविकोण पवन 

रावखएको हुन्द्छ (विि, २०८१, प.ृ४) । लोकवप्रय सावहत्य परम्पराप्रवत आलोचनात्मक दृविकोण राख्द ै नयाँ विचार र 

प्रिवृत्तहरू प्रस्तुत गने एउटा गवतशील माध्यम हो ।  

स्टोरी (२०१२) का अनुसार लोकवप्रय संस्कृवत औद्योवगक क्रावन्द्तपवछको उत्पादन हो जनु सचूना प्रविवध र 

सञ्चारमाध्यमको विकाससँगै अवघ बढेको हुन्द्छ । उनले यसलाई व्यािसावयक दृविकोणबाट अथोपाजानको माध्यमका 

रूपमा हरेेका छन् । स्टोरीले लोकवप्रय संस्कृवतको विकास मानि इवतहासको पवछल्लो चरणमा मात्र सम्भि भएको बताएका 

छन् (स्टोरी, सन् २०१२, प.ृ १२) । लोकवप्रय संस्कृवतको आधार बजार र व्यापाररक रणनीवतमा टेकेर बनेको छ जसल े

यसलाई एक वकवसमको उत्पादनशील षेत्रको रूपमा रूपान्द्तरण गरेको छ ।  

अतः लोकवप्रय सावहत्य भन्द्नाले खासमा मासमेवडयालाई सत्य ठान्द्द ै व्यापक दशाकको मनोरञ्जनका लावग 

वसजाना गररएका सावहवत्यक कृवतलाई बुझाउँछ । यो प्रायः पहुचँयोग्य तर वमवित भाषा, आकषाक कथानक तर प्रायः 

अश्लील, उन्द्नत प्रविवधको अवधक प्रयोग भएको रहस्य, रोमान्द्स, साहवसक काया िा काल्पवनक तत्त्ि समािेश भएको 

सावहत्य हो । लोकवप्रय आख्यानमा प्रायः नयाँ संरचना, नायक-नावयकाको केन्द्रीय द्वन्द्द्व र भािनात्मक प्रवतवक्रयाहरू 

जगाउन र पलायनिाद बढिा वदइएको हुन् । यसमा समकालीन सामावजक मदु्दाप्रवत वचन्द्ता र आक्रोश व्यवि गररएको हुन्द्छ । 
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नेपाली आख्यानमा प्रकाश कोविद, नारायण िाग्ले, सवुिन भट्टराई, अमर न्द्यौपाने, दगुाा काकी, कुमार नगरकोटी आवदका 

आख्यानमा लोकवप्रय संस्कृवतको प्रभाि र प्रयोग दवेखन्द्छ ।  

 प्रस्तुत लेखमा उपउावल्लवखत सैिावन्द्तक धारणाका सापेषतामा कथाविशे्लषणका लावग मनोरञ्जन, निप्रविवधको 

प्रयोग, अङ््कगे्रजीकरण, परसंस्कृतीकरण, परम्पराप्रवत विरोहजस्ता पाँच िटा सैिावन्द्तक ढाँचा तयार गररएका छन् । वयनै 

वचन्द्तनका आधारमा दगुाा काकीको लाइट बाल्ने केटो र कुमार नगरकोटीको शवुटङ्क ररपोटा कथालाई वििेचना गररएको छ ।   

लोकप्रिय संस्कृप्रिको प्रववेचना 

 लोकवप्रय संस्कृवत पवछल्लो समय विकवसत हुदँ ै आएको सामावजक सोचको एक महत्त्िपणूा धार हो जसले 

समाजको ज्ञान, विज्ञान, जीिनशैली, कला र सावहत्यमा गवहरो प्रभाि पारेको छ । यद्यवप पािात्य सावहत्यमा लोकवप्रय 

सावहत्यको प्रयोग र प्रभाि केही दशकअवघदवेख नै दवेखन थावलसकेको वथयो नेपाली सावहत्यमा भने यसले प्रकाश 

कोविदका आख्यानमाफा त प्रिेश पाएको दवेखन्द्छ । त्यसपिात् नारायण िाग्लेको पल्पिा क्यािे, अमर न्द्यौपानेको गलुाबी 

उमेि, कुमार नगरकोटीका विविध आख्यान तथा दगुाा काकीका कथाहरूमा यस प्रिवृत्तको स्पि झलक भेवटन्द्छ । यसै 

सन्द्दभामा, लाइट बाल्ने केटो र िटुटङ रिपोटट कथाहरूमा मनोरञ्जनात्मक पाटो, निीन प्रविवधको प्रयोग, भाषामा अङ््कगे्रजीको 

प्रभाि, तथा पर -संस्कृवतको प्रभाि जस्ता विविध सचूकहरूको आधारमा लोकवप्रय संस्कृवतको प्रयोगलाई यसप्रकार 

विशे्लषण गररएको छ । 

मनोरञ्जन 

दगुाा काकीको लाइट बाल्ने केटो कथाको केन्द्रीय उद्देश्य मनोरञ्जन वदनु रहकेो छ । लोकवप्रय संस्कृवतको प्रभािमा 

लेवखएको यस कथामा मनोरञ्जन, यिुा-केवन्द्रत विषयिस्तु, यौनका सिाल र सामावजक अन्द्तरवक्रयाका पषहरू गवहरो 

रूपमा प्रस्तुत भएका छन् । यसमा यिुाहरूको परस्पर अन्द्तरवक्रया, आकाङ््कषा र व्यिहारको जीिन्द्त प्रस्तुवत छ । 

पात्रबीचको संिाद, चरुोटको प्रयोग, गाउँबाट सहर पसेर नागरीय जीिन वजउन अभ्यस्त हुदँ ै गरेका पात्रको रमाइला 

गवतविवधको वचत्रण गररएको छ । 

स्थानीय पसलमा केटाहरूको घमुघाम, हसँीमजाक र यिुतीप्रवत गररने सहरी जनजीिनको दैनवन्द्दन घटना र 

सामावजक व्यिहार विशिु मनोरञ्जनका लावग गररएका गवतविवधलाई कथामा उल्लेख गररएको छ । यिुापसु्ताले प्रयोग 

गने मनोरञ्जनका साधन-वफल्म, सामावजक सञ्जाल, मोबाइलजस्ता माध्यमले कथालाई थप लोकवप्रय बनाएको छ । 

कथाको आरम्भमा कथािाचक यिुतीले सरुुमा टचा बालेर वजस्काउने आिारा केटाको व्यिहारलाई घणृा गरेकी छ र पवछ 

मनोिैज्ञावनक रूपमा उसैप्रवत आकवषात र उत्तेवजत हुने वमवित भािना सम्प्रेषण गरेकी छ । 

"टचन्नु न ्ान्नुका केटीलाई लाइट दखेाउन त्यिलाई के खााँचो ? हाम्िाले हाम्िाल्थे ाँ त पानीमा ! अरू केटाहरू 

कटतिी हााँिे । तुरुन्तै अको मनले प्रटतवाद गर् यो ति त्यिले लाइट नदखेाएि म पानीमा हम्िालेको भए पटन त 

टतनीहरू हााँटने टथए टन! (प.ृ ३) । 

कथामा अको पात्र हािा अङ््ककलको भवूमका मनोरञ्जनात्मक छ । भारतीय सेनाबाट अिकाश अङ््ककल कथामा 

यिुाहरूसँग खलुेर बोल्ने, रमाइलो गने, राम्री वकशोरी दखे्दा बुहारी भनेर वजस्काउने, यिुाहरूलाई आफ्नो पसलमा आिय 

वदने खालको उदार र रमाइलो चररत्रका रूपमा दवेखएका छन् । उनको हसँीमजाक, निीन सोच र यिुापसु्तासँगको सम्बन्द्ध 

कारण परुानो पसु्ता र नयाँ पसु्ताबीचको सेतुको रूपमा उनलाई वचत्रण गररएको छ ।  

कुमार नगरकोटीको शटुटङ रिपोटट कथाको आरम्भ केबल मनोरञ्जनका लावग खोवलएको डान्द्सबारको ढोकाबाट 

सरुु हुन्द्छ । यस कथामा नेपाली समाजमा बढ्दो चलवचत्र संस्कृवत, ग्ल्यामर संसारको प्रवतवबम्ब दखेाएर मनोरञ्जनलाई 

मखु्य लक्ष्य बनाइएको छ । कथाको पररिेश, संिाद र सवुटङ्क स्थलको वचत्रणले एउटा नेपाली चलवचत्र प्रविवधको यथाथा 
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दृश्य दवेखन्द्छ । वनदशेक, क्यामेरा, लाइट, साउन्द्ड, टेवक्नकल टीम, कु्र-मेम्बर, पेग र पात्रउपर वनदशेन यी अवधक कुराहरू 

मनोरञ्जन उद्योगको दवुनयाँका हुन् भन्द्ने बुवझन्द्छ ।  

पात्रलाई आफ्ना परुाना विचार र पवहरन वमल्काएर नग्न हुन वनदशेन वदइनु, नग्नता केिल शारीररक होइन, 

मानवसक र सांस्कृवतक पवन रहकेो भन्द्नु, नेपाली समाजमा वभवत्रँद ै गएको नग्नता र व्यविगत स्ितन्द्त्राको प्रश्नलाई यस 

कथाले उठान गरे पवन यसको मखु्य ध्येय मनोरञ्जन दवेखन्द्छ । आजको सेलेविटी संस्कृवतप्रवत व्यङ््कग्य गद ै पात्र र 

कथाकारको नाम एउटै (कुमार नगरकोटी) हुनु, कलाकारको  व्यविगत जीिन र उसको अवभनय भािबीचको द्वन्द्द्वलाई 

सँगसँगै प्रस्तुत गनुा मनोरञ्जनको मनसायले गररएको दवेखन्द्छ । काकीको लाइट बाल्ने केटो र शटुटङ रिपोटट दिुै कथामा 

मनोरञ्जनलाई मलू विषय बनाइएको छ ।  

नविप्रवप्रिको ियोग  

निप्रविवधको प्रयोगका सन्द्दभामा लाइट बाल्ले केटो कथा अग्रस्थानमा छ । कथामा परम्परागत उपकरण टचा 

लाइटबाहके पवन मोबाइल फोन, मेसेज पठाउने, मोबाइल फोनको भाइिेसनले पवन प्रविवधलाई वनकटबाट प्रयोग भएको 

बुझाउँछ । “कटहलेकाहीं तपाई ंखबु अिल हुनुहुन्छ भनेि मोबाइलमा मेिे् पठाउाँथ्यो।” बत्ती गएको समयमा मैनबत्तीको 

प्रयोग केही परुाना प्रविवध (लाइट र मोमबत्ती) र अत्याधवुनक प्रविवधको वमिण गररएको छ ।  

शटुटङ रिपोटट कथामा सम्पणूा दृश्यसज्जा (सेटअप) वमवडया प्रोडक्सन टेक्नोलोजीमा आधाररत छ । अङ््कगे्रजी र 

चलवचत्र सम्बि शब्द लाइट, साउन्द्ड, क्यामेरा, रोवलङ्क, एक्सनजस्ता शब्दहरूको प्रयोग भएका छन् जसले आधवुनक 

वफल्ममेवकङ््कगको प्रवक्रयालाई कथामा जोडेर जीिन्द्त लय वदन खोवजएको छ । पात्रको नग्नता, पेग हान्द्ने शैली र सटका 

लावग गररएको पटकपटकको टेक्स र चलवचत्र दृश्यात्मकताको खोजले आजको दृश्यात्मक माध्यममा रमाउने पसु्तालाई 

सङ््ककेत गना खोवजएको छ । मोबाइललाई "साइलेन्द्ट मोड" मा राख्नु, क्यामेराको फे्रवमङ्क, वसनेम्याटोग्राफरको गम्भीर मरुा 

आवद शब्दले कथालाई सञ्चारप्रविवध (टेक्नोवमवडया) ल े गवहरो रूपमा प्रभावित पारेको दखेाउँछ । दिुै कथामा 

निप्रविवधको अवधक प्रयोग गररएको छ ।  

अङ््गरेजीकरण 

लाइट बाल्ने केटो कथामा अवधक अङ््कगे्रजी शब्दको प्रयोग गररएको छ । कवत शब्दका तहमा कवतपय िाक्यका 

तहमा पवन अङ््कगे्रजी िाक्यहरू कथामा दवेखन्द्छन् । लोकवप्रय संस्कृवतमा अङ््कगे्रजीकरण अवधक दवेखन्द्छ । नेपाली 

बोलीचालीमा अभ्यस्त भइसकेका कवतपय शब्द स्िाभाविक लागे पवन कवतपय स्थानमा अस्िाभाविक पवन लाग्ने खालका 

शब्दको प्रयोग दवेखन्द्छ । लाइट, स्टेसनरी, गेट, क्लास, कलेज, ब्याच, भ्यालेन्द्टाइन डे, पोइट्रीजस्ता अङ््कगे्रजी शब्दको 

प्रयोग भएको दवेखन्द्छ जनु स्िाभाविक लाग्छन् । सहररया जीिनशैली झल्काउने आईटी, स्टुडेन्द्ट वभसा, मवनाङ्क िाक, 

ट्यसुन, ब्यालेन्द्स ट्रान्द्सफर, मोबाइल, म्यासेज, वडम्पल, पोवजसनजस्ता अस्िाभाविक शब्दहरूको प्रयोग पवन भएको छ । 

कवतपय सन्द्दभामा कथामा ह्वाई वनवडङ्क, वथङ््कवकङ्क वचवटङ्क माइ सन्, होयर ओएर उई ? जस्ता अङ््कगे्रजी िाक्य िा िाक्यांश 

पवन प्रयोग भएको दवेखन्द्छ । कवतपय अङ््कगे्रजी उच्चारण भएको नेपाली शब्द हािा अङ््ककल, हाउ एबाउट इट, झ्याप 

(Zap) जस्ता अङ््कगे्रजी वमवित शब्दको प्रयोग पवन दवेखन्द्छ ।  

कथामा प्रयोग भएका अङ््कगे्रजी शब्दहरू नेपाली दवैनक जीिनशैली, विशेष गरी सहरी यिुापसु्ताको सामावजक 

व्यिहार, वशषा र प्रविवधसँग सम्बवन्द्धत दवेखन्द्छन ्। यस्ता शब्दहरूले कथा अझ यथाथापरक, स्थानविशेष (काठमाडौ)ँ को 

पररिेशसँग सहुाउँदो बनाउँछन् । कथाको भाि र पात्रको स्िभािमा पवन यी अङ््कगे्रजी शब्दहरूले सहजता थपेका छन् । 

शटुटङ रिपोटट कथामा वफल्मसँग सम्बि प्राविवधक शब्द लाइट, साउन्द्ड, क्यामेरा, रोवलङ्क, एक्सन, कट, सट, फे्रम, 

वसनेमाटोग्राफर, अवसस्टेन्द्ट वडरेक्टर, कु्र-मेम्बर । चररत्र िा चाररवत्रक व्यवित्िसँग सम्बि अङ््कगे्रजी शब्दहरू क्यारेक्टर, 
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पफा मेन्द्स, सोलो पफा मेन्द्स, प्रोफेसनल एक्टर, नन-एक्टर, स्टाइल, आत्मा आवद । व्यविगत भािनासँग सम्बवन्द्धत वडस्टबा, 

वडस्ट्राक्टेड, फोकस्ड, असेम्ड, अफे्रड, रेडी आवद । दाशावनक विचारसम्बि अङ््कगे्रजी शब्दहरू नेकेडनेस, सेवलिेट, टु्रथ, 

वनउबना, कन्द्जरिेवटभ, न्द्य ुएरा, वभजन आवद । पये पदाथासम्बन्द्धी पेग, लाजा पेग, नीट पेग, विदाउट आइस, विदाउट िाटर, 

ज्ञाम्बे-सट, संिाद र वशिाचारका शब्द ओके, वचयसा, आई नो द्याट, य ूनो द्याट, टेक इट इजी, टु हले विथ, आँट इज एन 

आटा । व्यविगत पररचयसँग सम्बि शब्द वमस्टर नगरकोटी, वमस्टर याक्थमु्बा आवद शब्द प्रयोग भएका छन् ।  

लोकवप्रय संस्कृवत र सावहत्यमा यसको प्रयोग उत्तरआधवुनक समयको माग हो । आजको समयको आिाज 

भएकाले आज संसारभरर अङ््कगे्रजी भाषाको प्रभाि रहनु, यिुापसु्ता यस प्रकृवतका आयावतत भाषामा अभ्यस्त हुदँ ैजानु र 

लोकवप्रय सावहत्यको पाठक पवन आजको यिुापसु्ता भएकाले भाषाको अङ््कगे्रजीकरणलाई नेपाली कथामा स्िाभाविक 

मान्द्न सवकन्द्छ र लोकवप्रय सावहत्यको आधारभतू पष नै अङ््कगे्रजी भाषाको बढ्दो प्रयोग हो । दिुै कथामा अङ््कगे्रजीकरणको 

अवधक उपवस्थवत दवेखन्द्छ ।    

परसंस्कृिीकरण  

लाइट बाल्ने केटो कथामा परसंस्कृवतको अन्द्धानुकरण गरेको देवखन्द्छ । कथाकी स्त्री पात्रले आरवम्भक वदनमा 

भ्यालेन्द्टाइन डेप्रवत नकारात्मक धारणा बनाउँदछै नौटङ््ककी पिा भने पवन ‘लाइट बाल्ने केटा’प्रवत आकवषात भएपवछ 

‘भ्यालेन्द्टाइन डे’ को प्रतीषामा बसेकी बस्छे । आिारा केटाको काल्पवनक पे्रममा उसले भ्यालेन्द्टाइन संस्कृवतलाई मनैदवेख 

स्िीकार गरेकी छ । आिारा संस्कृवतलाई अनुकरण गररएको छ । वकशोरियमै ध्रमुपान गने, भौवतक आकषाणका आधारमा 

पे्रमपत्र लेख्नेजस्ता आिारा संस्कृवतलाई अनुकरण  गररएको छ । कथामा पविमा संस्कारबाट विकास भएको 

पपसंस्कृवतलाई मलजल गररएको छ । विचार, वििेक र शालीनताालाई त्यागेर 'रफ एन्द्ड टफ' पात्रलाई स्िीकार गनुा पवन 

आयावतत संस्कारको अन्द्धानुकरण हो ।    

शटुटङ रिपोटट कथामा विदशेी संस्कृवतको अन्द्धानुकरण गररएको छ । कथामा नग्नतालाई उत्सि (सलेिेसन) 

मावनएको छ । कथाको मलू दृश्य एउटा डान्द्सबारको रहकेो छ जनु पािात्य संस्कृवतबाट हाम्रोमा वभवत्रएको हो पवछल्लो 

संस्कार हो । कथामा पात्रले क्रमशः सबै कपडा फुकाल्द ैजान्द्छ र अन्द्ततः अन्द्डरियेरसमेत फालेर नग्न बन्द्ने उत्कषा दृश्यतफा  

अग्रसर हुन्द्छ । वनदशेकले यो नग्नतालाई पनुजान्द्म िा निजात वशशकुो जन्द्म भनी पररभावषत गदाछ । यस्तो वचन्द्तन पािात्य 

रङ््कगमञ्च िा चलवचत्रबाट हाम्रो वभवत्रएको विकृत संस्कृवत हो । नेपाली संस्कार आदशाकृत संस्कार हो तर यस्तो नग्नता 

कुनै कलात्मक सन्द्दशेभन्द्दा बढी संस्कृवत विघटनको प्रतीक बन्द्न पगुेको छ । कथाको यो दृश्यले विदशेी कलात्मक 

प्रयोगको अन्द्धानुकरण गरेको देवखन्द्छ जहाँ पात्र, वनदशेक र अरू सबैले कुनै गवहरो दशान भएको ठान्द्छन् तर पात्र आफँै 

यसमा असहज महससु गरररहन्द्छ । भाषा पवन संस्कृवत भएकाले अङ््कगे्रजी शब्दको अनुकरणबाट पवन आयावतत 

संस्कृवतलाई बढिा वदएको दवेखन्द्छ । नग्नतालाई स्ितन्द्त्रतासँग जोड्नु, अङ््कगे्रजी भाषाको अत्यवधक प्रयोग, पविमा सोचको 

विकृत दशानलाई ग्रहण तथा कलाकार र सामान्द्य व्यवित्िबीचको अन्द्तर नबुझ्ने खालको संस्कृवतको प्रयोग कथामा 

गररएको छ । कथाले नेपाली यिुाप्रवत व्यङ््कग्य पवन गरेको छ ।  

परम्परािप्रि प्रवद्रोह  

लाइट बाल्ने केटो कथामा समुन पात्रलाई कविको रूपमा वचत्रण गररएको छ । ऊ विचारशील र विरोही छ । 

उसका कविता विरोही छन् । उसले कट्टरपपन्द्थी विचार र सामावजक यथाथाको आलोचना गरेको छ ।  संिेदनशील तर 

क्रावन्द्तकारी यिुाको छविमा उसले बनाएको छ ।  वफल्म र सावहत्यमा पाइने संिेदनशील तर "रफ एन्द्ड टफ" पात्र जस्तै, 

समुनको छविले कथािाचक युितीलाई मोवहत बनाउँछ । कथामा पवन यिुािस्थामा हुने प्रणय सम्बन्द्ध, सञ्चारको गलत 

प्रयोग र यिुतीप्रवत हुने व्यिहारप्रवत पवन उसले स्पि दृविकोण राखेको छ । उसले नेपाली समाज, संस्कृवत, रोजगारी र 
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राजनीवतक पररितानको पषमा कुरा उठाएको छ । कथा परैू यिुापसु्ताको आकाङ््कषा, विरोह र नैवतक द्वन्द्द्वमा केवन्द्रत रहकेो 

छ । कथाका पात्रहरू िैचाररक दृविले स्ितन्द्त्रता चाहने खालका छन् । कथािाचक यिुतीले आधवुनक नेपाली यिुतीको 

प्रवतवनवधत्ि गरेकी छ । कलेज पढ्ने, स्ितन्द्त्रता खोज्ने, समाजको परम्परागत ढाँचासँग जवुधरहने पात्रको रूपमा ऊ 

दवेखएकी छ । उनले आफूले चाहकेो स्ितन्द्त्र पे्रमको सपना दखेेकी छ । उसले समुनजस्ता विरोही स्िभािका केटासँग 

भािनात्मक सम्बन्द्ध बढाएकी छ ।  

शटुटङ रिपोटट कथामा परम्परागत सोच र मान्द्यताहरूको विरुिमा विरोह गररएको छ । नग्नताको माध्यमबाट 

समाजप्रवतको विरोह गना सन्द्दभामा भौवतक नग्नतामात्र होइन, विचार, मान्द्यता, अहङ््ककार र सामावजक मखुौटाबाट 

पणूारूपमा मिु हुन खोवजएको नग्नताको वचत्रण गररएको छ । पात्रले आफूलाई एकाेक गरी िस्त्रहरू फुकाल्द ैजानु, त्यो 

प्रवक्रया एउटा आवत्मक र िैचाररक शिुीकरणको सङ््ककेतको रूपमा कथामा आएको छ । यसले समाजले परम्परागत रूपमा 

थोपरेका लाज, डर, संस्कार र नैवतकताको परम्परागत संरचना विरुि उवभएको देवखन्द्छ । अको कुरा पात्र एक पेसेिर 

कलाकार मात्र होइन ऊ त एक निजात पात्र बन्द्न वनदशेन वदइएको छ । यसले के दखेाउँछ भन ेआटा भन्द्ने कुरा सीप मात्र 

होइन आँट पवन हो भन्द्द ैकथा भन्द्नु एक प्रकारको आत्म-साषात्कार िा साहस पवन हो । सवुटङ्कवभत्र अको सवुटङ्क घसुाएर 

कथाकारले अवधआख्यानात्मक प्रविवधको प्रयोग गरेका छन् यो सावहत्यको परम्परागत संरचनामावथको विरोह हो । सवुटङ्क 

ररपोटा केिल कथाको रूपमा मात्र दवेखएको छैन बरु एक दाशावनक विचारको रूपमा दवेखएको छ । जसले परम्परागत 

संस्कार, समाज, लाज, पवहचान र विचार सबैलाई पनुः पनविाचार गना चनुौती वददँ ैउसले भन्द्छः  

तपाई ंआफ्नो अटन्तम अन्डिवेयि िुकाल्न तयाि हुनुहनु्छ ? अथाटत्, के तपाई ंपिुाना िोच, डि ि मखुौटाबाट मकु्त 

हुन तयाि हुनुहुन्छ ? 

अतः लाइट बाल्ने केटो र सवुटङ्क ररपोटा कथा आधवुनक नेपाली समाजमा यिुाको मनोविज्ञान, चाहना र 

सङ््कघषालाई जीिन्द्त रूपमा दखेाउन सफल कथा हुन् । यसका साथै लोकवप्रय संस्कृवतको प्रभािमा पे्रम, लैङ््कवगकता, 

सामावजक आलोचना र व्यवित्ि वनमााणका प्रवक्रया कसरी यिुापसु्ताको जीिनमा घलुवमल भएका छन् भन्द्ने कुरा 

गवहराइपिूाक दखेाएका छन् । यस अथामा लाइट बाल्ने केटो र शटुटङ रिपोटट नेपाली सावहत्यमा लोकवप्रय संस्कृवत अङ््कवकत 

गना सफल कथा हनु् । लोकवप्रय संस्कृवतले समाजमा भाँड मच्चाउन सक्छ । यसले हाम्रा मौवलक संस्कृवतलाई वबरूप मात्र 

होइन ध्िस्त पाना पवन सक्छ । यसबाट सचेतता अपनाउँद ैहाम्रा रैथाने संस्कृवतलाई जोगाउन लोकवप्रय संस्कृवतलाई हाम्रो 

संस्कृवतसँग फ्यजुन गराउनुपछा । जसरी बच्चाहरूलाई ओखती खिुाउन गवुलयो बनाइन्द्छ । खासमा खिुाउन खोजेको वचनी 

होइन तर पवन औषवधमा वचनीको प्रयोग भए जस्तै ितामान लोकवप्रय संस्कृवतलाई हाम्रा मौवलक वचजलाई यिुासम्म 

परु् याउने रणनीवतका रूपमा अपनाउँदा उत्तम हुन्द्छ । यी दिुै कथाले लोकवप्रय संस्कृवत प्रयोग भएका नेपाली कथाको दृिान्द्त 

प्रस्तुत गरेका छन् ।  

प्रनष्कर्ष 

दगुाा काकी र कुमार नगरकोटी समसामवयक नेपाली सावहत्यमा लोकवप्रय संस्कृवतको प्रयोग गने सशि कथाकार 

हुन् । उनीहरूले लेखेका लाइट बाल्ने केटो र शटुटङ रिपोटट कथामा आधवुनक समाजको जीिनशैली, सञ्चारमाध्यमको 

प्रभाि, यिुा मानवसकता र परम्पराविरोधी दृविकोणलाई रोचक शैलीमा वचत्रण गररएको छ । लोकवप्रय संस्कृवत अथाात् 

धेरैले रुचाएको, सहज रूपमा बुवझने र मनोरञ्जनात्मक स्िरूप बोकेको सावहवत्यक प्रिवृत्तको स्पि झल्को यी कथाहरूमा 

दवेखन्द्छ । काकीको लाइट बाल्ने केटो कथामा डकैतीजस्तो अपराधकमाले पवन सकारात्मक प्रभाि पाना सक्छ भन्द्ने 

विरोधाभाषी सन्द्दशे छ । सामावजक सञ्जाल, मोबाइल, भ्यालेन्द्टाइ डेजस्ता आधवुनक प्रविवध र अभ्यासको उल्लेखले 

कथा लोकवप्रय संस्कृवतमा आधाररत रहकेो प्रमावणत गछा । कथा यिुाकेवन्द्रत छ । प्रेम, यौन र सामावजक अन्द्तरवक्रयाका 

विषयलाई यस कथामा खलुस्त रूपमा प्रस्तुत गररएको छ । अङ््कगे्रजी शब्दहरूको प्रशस्त प्रयोगले सहरी यिुािगालाई लवषत 
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गररएको छ । नगरकोटीको शटुटङ रिपोटट कथामा डान्द्स बार र वफल्म शवुटङ्कको माध्यमबाट नेपाली समाजमा मौलाउँद ै

गएको ग्ल्यामर र नग्नताको सन्द्दशेसवहत सामावजक मलू्यहरूमा प्रश्न उठाइएको छ । वनदशेकको वनदशेनविपरीत पात्रल े

अवभनय गदाा समाजको ढोंङ्कपणूा संरचनालाई उजागर गने प्रयास गररएको छ । कथामा दृश्य प्रविवध, चलवचत्र भाषाको 

प्रयोग र मनोरञ्जनप्रधान पररिेशमाफा त् आधवुनक लोकवप्रय सावहत्यको विशेषता प्रस्तुत गररएको छ । यी दईु कथामा 

मनोरञ्जन, प्रविवधको प्रयोग, अङ््कगे्रजीकरण, परसंस्कृतीकरण र परम्पराविरोधजस्ता लोकवप्रय संस्कृवत अन्द्तवनावहत छन् । 

सावहवत्यक विशे्लषण र पाठपिवतमाफा त प्रस्तुत लेखले लोकवप्रय संस्कृवतको नेपाली आख्यानमा प्रभािकारी उपवस्थवत 

दखेाउँछ । 
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