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:j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g:j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g:j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g:j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g    

vu]Gb| hf]zL 
pkk|fWofks, g]kfnL 

;'b"/klZrd ljZjljBfno, s]Gb|Lo SofDk;    

n]vn]vn]vn]v;f/;f/;f/;f/

k|:t't n]vdf g]kfnL efiffdf k|o'St :j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{gsf] 
cWoog ul/Psf] 5 . g]kfnL efiffdf kfOg] :j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf s]s:tf] ¿kWjGofTds 
kl/jt{g x'G5 eGg] ljifoj:t'df cWoog s]lGb|t 5 . k|:t't n]v u'0ffTds cg';Gwfg 9fFrfdf /x]sf] 5 . n]vsf 
nflu cfjZos ;fdu|L k':tsfno sfo{af6 / g]kfnL dft[efifL jStfaf6 ;ª\sng ul/Psf] 5 . o;sf ;fy} 
g]kfnL efiffsf] cWoogdf ;+nUg cGo cWootf;Fusf] k/fdz{ / k':tsfno sfo{af6 k|fKt ;fdu|Lsf] klg
oyf]lrt k|of]u ul/Psf] 5 . WjGofTds kl/jt{g;Fu ;Da4 ;}4flGts kIfsf] cWoogsf nflu ;lGwlgodaf/] 
rrf{ ul/Psf k/Dk/fut Jofs/0fsf k':ts tyf ¿kWjlg lj1fg;Da4 cfw'lgs efifflj1fgsf k':tsx¿nfO{
låtLos ;|f]tsf ¿kdf pkof]u ub}{ ;fdu|L ;ª\sng ul/Psf] 5 . o;/L ;ª\slnt ;fdu|LnfO{ pbfx/0fsf ¿kdf
k|:t't ub}{ lgisif{ lgsfNg] / lgod k|ltkfbg ug]{ sfd ul/Psfn] ;fdu|Lsf] ljZn]if0f ug{ cfudg ljlwsf] 
pkof]u ul/Psf] 5 . g]kfnL efiffdf kfOg] wft'x¿ Jo~hgfGt / :j/fGt u/L b'O{ lsl;dsf 5g\ . :j/fGt
wft'nfO{ klg Ps:j/fGt / lå:j/fGt u/L b'O{ efudf juL{s/0f ug{ ;lsG5 . wft'sf] cGTodf Pp6f :j/ dfq
/x]sf] 5 eg] To:tf wft'nfO{ Ps :j/fGt wft' elgG5 eg] wft'sf cGTodf lå:j/ ePdf To:tf wft'nfO{
lå:j/fGt wft' elgG5 . s'g} b'O{ Wjlg Pscsf{sf] glhs x'Fbf Wjlg pkl:yt x'g] kl/j]zsf sf/0fn] tL b'O{
WjlgdWo] s'g} Pp6f Wjlgdf jf b'j} Wjlgdf kl/jt{g cfP To:tf] kl/jt{gnfO{ ¿kWjGofTds kl/jt{g elgG5 .
g]kfnL efiffsf :j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8P/ lqmofkb aGbf wft' / ¿kfos k|Toosf] k|s[ltcg';f/
leGgleGg lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'G5 .

zAbs'~hL M wft', ¿kfos k|Too, ;lGw, cfud, nf]k, cfb]z . 

!= ljifokl/ro!= ljifokl/ro!= ljifokl/ro!= ljifokl/ro    

k|:t't n]vdf g]kfnL efiffsf :j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf s]s:tf] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'g] 
u5{ eGg] s'/fsf] vf]hL ul/Psfn] ;j{k|yd wft' / ¿kWjGofTds kl/jt{gaf/] k|:6 x'g'kg]{ jf~5gLo x'G5 . t;y{ 
log} b'O6f kIfaf/] ;ª\If]kdf k|sfz kfb}{ ljifok|j]z ug{ vf]lhPsf] 5 .  

wft' lqmofkbsf] cfwf/ tŒj cyf{t\ d"n ¿k xf] . k9\g', a:g', vfg', ufpg' df …g'Ú lems]/ afFsL /xg] 
c+z k9\, a;\, vf, ufp wft' x'g\ -clwsf/L, @)^& k[= !)^_ . ToxL cfwf/ tŒjdf cfw]o tŒj cyf{t\ ¿kfos 
k|Too  hf]l8P/ lqmofkbsf] ¿k lgdf{0f x'G5 . lqmofkbsf] cfwf/ tŒjsf ¿kdf /x]sf wft'nfO{ agf]6 / cGTosf 
cfwf/df juL{s/0f ug{ ;lsG5 . agf]6 cyf{t\ Jo'TklQsf cfwf/df wft'nfO{ d"n / Jo'TkGg u/L b'O{ efudf afF8\g 
;lsG5 . Go"gtd cy{o'St PsfOsf ¿kdf /x]sf, 6'qm\ofpg g;lsg], 6'qm\ofpg vf]Hbf Go"gtd cy{ klg x/fP/ 
hfg] wft'x¿ g} d"nwft' x'g\ . a;\, k9\, n]v\, vf, lkp, /x, g'xfp cflb d"nwft'sf pbfx/0f x'g\ . 6'qm\ofpg 
;lsg], 6'qm\ofpg vf]Hbf 6'lqmPsf c+zx¿df Go"gtd cy{ /lx/xg] wft'nfO{ Jo'TkGg wft' elgG5 . Jo'TkGg 
wft'nfO{ klg k|]/0ffy{s wft' / gfdwft' u/]/ b'O{ efudf afF8\g ;lsG5 . d"nwft'df cfp, ofp cflb Jo'Tkfbs 
k|Too hf]l8P/ ag]sf Jo'TkGg wft' k|]/0ffy{s wft' x'g\ . a;fp, k9fp, n]vfp, 8'nfp cflb k|]/0fy{s wft'sf 
pbfx/0f x'g\ . gflds kb tyf cJoodf cfp, ofp, O cflb Jo'Tkfbs k|Too hf]l8P/ ag]sf Jo'TkGg wft' 
gfdwft' x'g\ . ef]sfp, df6fp, lr:ofp, lelq, aflxl/ cflb gfdwft'sf pbfx/0f x'g\ .  

wft'sf cGTodf cfpg] j0f{sf cfwf/df wft'nfO{ Jo~hgfGt / :j/fGt u/L b'O{ efudf afF8\g ;lsG5 . 
h'g wft'sf] cGTo Jo~hg j0f{df x'G5 To:tf wft'nfO{ Jo~hgfGt wft' elgG5 . a;\, k9\, n]v\, p7\, cflb 
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Jo~hgfGt wft'sf pbfx/0f x'g\ . g]kfnL efiffdf a9L dfqfdf Jo~hgfGt wft' g} /x]sf 5g\ . wft'sf] cGTo :j/ 
j0f{df ePsf] 5 eg] To:tf wft'nfO{ :j/fGt wft' elgG5 . :j/fGt wft'nfO{ klg Ps:j/fGt / lå:j/fGt u/L b'O{ 
efudf juL{s/0f ug{ ;lsG5 . wt'sf] cGTodf Pp6f :j/ dfq /x]sf] 5 eg] To:tf wft'nfO{ Ps :j/fGt wft' 
elgG5 . hf, vf, lb, lelq, aflxl/ cflb Ps:j/fGt wft'sf pbfx/0f x'g\ . To:t} u/L s'g} wft'sf cGTodf lå:j/ 
ePdf To:tf wft'nfO{ lå:j/fGt wft' elgG5 . gxfp, k'¥ofp, k9fp, l;sfp, df]6fp cflb lå:j/fGt wft'sf 
pbfx/0f x'g\ . d"n wft' Jo~hgfGt / :j/fGt b'j} lsl;dsf x'G5g\ t/ Jo'tkGg wft'x¿ eg] :j/fGt dfq}  
x'G5g\ .  

s'g} b'O{ Wjlg Pscsf{sf] glhs x'Fbf Wjlg pkl:yt x'g] kl/j]zsf sf/0fn] tL b'O{ WjlgdWo] s'g} Pp6f 
Wjlgdf jf b'j} Wjlgdf kl/jt{g cfpg ;S5 . Wjlgdf cfpg] To:tf] kl/jt{gnfO{ g} ¿kWjGofTds kl/jt{g 
elgG5 . Wjlgdf cfpg] o; lsl;dsf] kl/jt{sf af/]df ¿kWjlglj1fgn] cWoog ub{5 .     

wft'df ¿kfos k|Too hf]l8P/ lqmofkb aGbf wft' / ¿kfos k|Toosf] k|s[ltcg';f/ leGgleGg 
lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g b]vf k5{ . To:tf] ¿kWjGofTds kl/jt{g wft' / ¿kfos k|Toosf] k|s[ltdf 
cfwfl/t x'G5 . g]kfnL efiffdf Jo~hgfGt wft'df s'g} klg ¿kfos k|Too hf]l8Fbf ¿kWjGofTds kl/jt{g x'Fb}g 
t/ :j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf eg] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'G5 . ;fdfGotof ¿kWjGofTds 
kl/jt{g;DaGwL 1fgsf] cefjsf sf/0f sltko g]kfnL efiffsf k|of]Stf vf;u/L bf];|f] efiffsf ¿kdf g]kfnL 
af]Ng] jStfaf6 wft' / k|Toosf] k|s[ltcg'¿k ltgsf lardf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g 7Dofpg g;sL 
lqmofkbsf] q'l6o'St ¿ksf] k|of]u eO/x]sf] b]lvG5 . g]kfnL efiffsf vf, hf, cflb Ps :j/fGt wft'df jt{dfg 
sfnsf] ;fdfGo kIfaf]ws ¿kfos k|Too …5Ú hf]8]/ vfG5, hfG5 h:tf lqmofkbsf] lgdf0f{ ub}{ cfPsf 
ljdft[efifL jStfn] k9\, a;\ h:tf Jo~hgfGt wft'df klg …5Ú k|Too hf]8\bf k9\5, a:5 h:tf ¿k lgdf0f{ gu/L 
k9G5, a;G5 -vf; u/L 8f]6]nL dft[efifL jStfaf6 o:tf] q'l6 x'g] u5{_ h:tf ¿ksf] lgdf0f{ u/]sf] kfOG5 . 
To:t} u/L vf, hf, cflb Ps :j/fGt wft'df g} ck"0f{ kIf af]ws k|Too hf]8\bf cg'gfl;s cfud eO{ vfFb}, hfFb} 
x'g' kg]{df vfG5, hfG5 s} ;fb[Zotfdf vfGb}, hfGb} -vf; u/L d}lynL dft[efifL jStfaf6 o:tf] q'l6 x'g] u/]sf]_ 
h:tf lqmofkbsf] k|of]u ug]{ u/]sf] kfOG5 . oltdfq xf]Og ¿kWjGofTds kl/jt{g;DaGwL lgodsf] c1fgtfsf 
sf/0fn] k|s[lt k|Too ljefhgdf / j0f{ljGof;sf] k|of]udf ;d]t q'l6 x'g] u/]sf] kfOG5 . …vfG5Ú lqmofkbsf] 
k|s[lt k|Too ljefhg ubf{ …vf ± 5Ú x'g'kg]{df …vf ± G5Ú u/]/ ljefhg u/]sf] kfOG5 eg] …ufof]Ú lqmofkbsf] 
k|s[lt k|Too ljefhg ubf{ …ufp ± of]Ú x'g'kg]{df …uf ± of]Ú u/]/ ljefhg u/]sf] b]lvG5 . To:t} …uof]Ú 
lqmofkbsf] k|s[lt k|Too ljefhg ubf{ …hf ± of]Ú x'g'kg]{df …u ± of]Ú u/]/ ljefhg u/]sf] kfOG5 . oxL 
c1fgtfsf sf/0fn] rGb|ljGb'sf] k|of]u;DaGwL j0f{ljGof;Lo q'l6 klg eO/x]sf x'G5g\ . o;/L ¿kWjGofTds 
kl/jt{g;DaGwL lgodsf] c1fgtfsf sf/0fn] lqmofkbsf] jfl0f{s ;+/rgfdf b]vf kg]{ To:tf q'l6 Go"gLs/0f ug{ 
/ wft' / k|Toosf] k|s[ltcg';f/ s]s:tf] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'G5 eGg] s'/fsf]  JofVof ljZn]if0fdf of] n]v 
s]lGb|t /x]sf] 5 . 

@= @= @= @= ;d:ofsyg;d:ofsyg;d:ofsyg;d:ofsyg 

g]kfnL efiffsf lqmofkbx¿sf] /rgf wft' / ¿kfos k|Toosf] of]uaf6 x'G5 . lqmofkbsf] ¿k /rgf ug]{ 
wft'x¿ leGgleGg k|s[ltsf 5g\ . s'g} wft' Jo~hgfGt 5g\ eg] s'g} :j/fGt 5g\ . :j/fGt wft' klg Ps:j/fGt 
/ lå:j/fGt u/L b'O{ lsl;dsf 5g\ . tL leGgleGg k|s[ltsf wft'df leGgleGg k|s[ltsf ¿kfos k|Too hf]l8Fbf 
s]s:tf] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'G5 eGg] k|fl1s lh1f;f g} o; n]vsf] d'Vo ;d:of /x]sf]] 5 . 

#= #= #= #= cWoogsf] p2]ZocWoogsf] p2]ZocWoogsf] p2]ZocWoogsf] p2]Zo    

k|:t't n]vsf] d'Vo p2]Zo ;d:of sygdf cf}FNofOPsf lh1f;fsf] k|fl1s ;dfwfg vf]Hg' g} xf] . wft' / 
¿kfos k|Toosf] k|s[lt ljZn]if0f u/L ltgsf lardf of]u x'Fbf x'g hfg] ¿kWjGofTds kl/jt{g;DaGwL lgod 
lg¿k0f ug{tkm{ of] n]v s]lGb|t /x]sf] 5 .  
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$= cWoogsf] ;Ldf$= cWoogsf] ;Ldf$= cWoogsf] ;Ldf$= cWoogsf] ;Ldf    

g]kfnL efiffsf] zAb e08f/df tT;d, tb\ej / cfuGt's u/L ltg lsl;dsf zAb 5g\ . leGgleGg 
;|f]taf6 cfPsf oL zAbx¿sf] Jo'Tkfbg tyf ¿kfogsf qmddf cfwf/ tŒjdf cfw]o tŒjsf] of]u x'Fbf 
leGgleGg lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g b]vf k5{ . tT;d zAbsf lardf of]u x'Fbf b]vf kg]{ ¿kWjGofTds 
kl/jt{g / tb\ej zAbsf lardf of]u x'Fbf b]vf kg]{] ¿kWjGofTds kl/jt{g Ps} lsl;dsf] x'Fb}g . To:t} u/L 
Jo'Tkfbg / ¿kfogsf qmddf cfwf/ kb / cfw]o kbsf lardf of]u x'Fbf b]vf kg]{] ¿kWjGofTds kl/jt{gdf 
klg Ps¿ktf kfOFb}g . o;/L x]bf{ ¿kWjGofTds kl/jt{g;DaGwL cWoogsf] If]q lgs} Jofks 5 t/ of] cWoog 
:j/fGt wft'df sfn, kIf / efj af]ws ¿kfos k|Toosf] of]u x'Fbf b]vfkg]{ ¿kWjGofTds kl/jt{g;DaGwL 
cWoogdf dfq ;Lldt /x]sf] 5 . cWoogsf qmddf s]xL tYosf] k'li6sf nflu eg] Jo~hgfGt wft';Fusf] 
k|Toosf] of]unfO{ klg pbfx/0fsf ¿kdf k|:t't ul/Psf] 5 . 

%= cWoogljlw%= cWoogljlw%= cWoogljlw%= cWoogljlw    

k|:t't n]v u'0ffTds cg';Gwfg 9fFrfdf /x]sf] 5 . o;df g]kfnL efiffsf Ps:j/fTds tyf lå:j/fTds 
wft' / ¿kfos k|Toosf lardf of]u x'Fbf x'ghfg] ¿kWjGofTds kl/jt{gaf/] cWoog ul/Psf] x'gfn] 
Ps:j/fTds tyf lå:j/fTds wft' / ¿kfos k|Too g} cWoogsf nflu cfjZos  ;fdu|Lsf ¿kdf /x]sf 5g\ . 
cfk"m :jod\ g]kfnL efifL jStf x'gfn] efiff k|of]usf qmddf b]vf k/]sf cWoog;Fu ;Da4 ;fdu|LnfO{ g} 
cWoogsf] d"n cfWf/ agfOPsf] 5 . o;sf ;fy} g]kfnL efiffsf] cWoogdf ;+nUg cGo cWootf;Fusf] k/fdz{ 
/ k':tsfno sfo{af6 k|fKt ;fdu|Lsf] klg oyf]lrt k|of]u ul/Psf] 5 . WjGofTds kl/jt{g;Fu ;Da4 ;}4flGts 
kIfsf] cWoogsf nflu ;lGwsf] lgodaf/] rrf{ ul/Psf k/Dk/fut Jofs/0fsf k':ts tyf ¿kWjlg 
lj1fg;Da4 efifflj1fgsf k':tsx¿nfO{ låtLos ;|f]tsf ¿kdf pkof]u ub}{ ;fdu|L ;ª\sng ul/Psf] 5 . 
o;/L ;ª\slnt ;fdu|LnfO{ pbfx/0fsf ¿kdf k|:t't ub}{ lgisif{ lgsfNg] / lgod k|ltkfbg ug]{ sfd ul/Psfn] 
;fdu|Lsf] ljZn]if0f ug{ cfudg ljlwsf] pkof]u ul/Psf] 5 . 

^= ;}4flGts cfwf/^= ;}4flGts cfwf/^= ;}4flGts cfwf/^= ;}4flGts cfwf/ 

zAb lgdf{0f tyf ¿kfogsf qmddf cfwf/ tŒj / cfw]o tŒjsf lardf of]u x'Fbf of]u x'g] zAb jf 
zAbf+zsf]  jfl0f{s ;+/rgfsf cfwf/df ¿kWjGofTds kl/jt{g cfpg klg ;S5 / gcfpg klg ;S5 . olb 
kl/jt{g cfpF5 eg] To:tf] cj:yfdf ;lGwhlgt lgod nfu' ePsf] dflgG5 . ;lGwhGo lgod 3l6t x'g] qmddf 
cfud, nf]k jf cfb]zsf] l:ylt b]vf k5{ .  

^=! cfud^=! cfud^=! cfud^=! cfud 

cfudsf] cy{ cfpg' eGg] x'G5 . s'g} JolSt jf j:t' st}af6 cfpg] sfdnfO{ cfud dflgG5 . b'O6f 
Wjlg Pscsf{sf] glhs cfpFbf ltgsf lardf s'g} gofF Wjlg ylkg'nfO{ cfud elgG5 . csf]{ zAbdf eGbf 
¿kWjGofTds kl/jt{gsf qmddf ;Ldf:yndf s'g} klg Wjlg ylkg] k|lqmofnfO{ cfud elgG5  -Gof}kfg] / 
Gof}kfg], @)^& k[= !#$_ . …vfÚ wft'df …5Ú ¿kfos k|Too hf]l8Fbf aGg] …vfG5Ú lqmofkbdf …vfÚ / …5Úsf lardf 
…g\Ú cfud ePsf]  5 .  

^=@ nf]k^=@ nf]k^=@ nf]k^=@ nf]k 

nf]ksf] cy{ dfl;g' jf x/fpg' xf] . s'g} j:t' gb]lvg] jf x/fpg] l:ylt g} nf]ksf] cj:yf xf] .  b'O6f 
Wjlg Pscsf{sf] glhs cfpFbf ltgsf lardf /x]sf] Wjlg x/fP/ hfg ;S5 . o;/L ¿kWjGofTds kl/jt{gsf 
qmddf s'g} Wjlg 36\g] jf x/fpg] k|lqmofnfO{ nf]k elgG5 -pxL k[= !##_ . …ufpÚ wft'df …of]Ú k|Too hf]l8Fbf 
…ufpÚdf /x]sf] …pÚ nf]k eP/ …ufof]Ú lqmofkb ag]sf] 5 . 
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^=! cfb]z^=! cfb]z^=! cfb]z^=! cfb]z 

Pp6f Wjlgsf :yfgdf csf]{ Wjlg cfpg'nfO{ cfb]z elgG5 . ¿kWjGofTds kl/jt{gsf qmddf s'g} 
Pp6f Wjlgsf 7fpFdf csf]{ Wjlg jf Wjlg ;d"x cfpg] k|lqmof g} cfb]z xf] -pxL k[ !#$_ . …x'Ú wft'df …of]Ú 
k|Too hfl8Fbf …eof]Ú lqmof aGb5 . oxfF …x'Úsf :yfgdf …eÚ cfb]z ePsf] 5 .  

¿kWjGofTds kl/jt{g cyf{t\ ;lGw;DaGwL log} ;}4flGts dfGotfnfO{ cfwf/ agfO{ g]kfnL efiffsf 
:j/fGt wft'df sfn, kIf / efj af]ws ¿kfos k|Toosf] of]u x'Fbf b]vf kg]{ ¿kWjGofTds kl/jt{g;DaGwL 
cWoognfO{ cufl8 a9fOPsf] 5 . 

&= ljZn]if0f&= ljZn]if0f&= ljZn]if0f&= ljZn]if0f    

&=! wft'df sfn tyf kIfaf]ws k|Too hf]l8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g &=! wft'df sfn tyf kIfaf]ws k|Too hf]l8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g &=! wft'df sfn tyf kIfaf]ws k|Too hf]l8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g &=! wft'df sfn tyf kIfaf]ws k|Too hf]l8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g     

wft'df Jo'Tkfbs k|Too hf]l8Fbf gfd, ljz]if0f, lqmof ljz]if0f / Jo'TkGg wft'x¿sf] lgdf0f{ x'G5 eg] 
¿kfos k|Too hf]l8Fbf lqmofkbsf] ¿k lgdf{0f x'G5 . wft'df Jo'Tkfbs k|Too hf]l8Fbf gfd, ljz]if0f / 
lqmofljz]if0f ju{sf zAb aGg] x'gfn] wft' gfd, ljz]if0f / lqmofljz]if0fsf] klg cfwf/ tŒjsf ¿kdf /xg ;S5 
t/ efiffsf] zAb e08f/df /x]sf gfd, ljz]if0f / lqmofljz]if0f zAbx¿ cfkm}df d"n zAb klg x'G5g\ / 
k|fltklbsdf tl4t k|Too hf]l8P/ klg gfd, ljz]if0f / lqmofljz]if0f zAbsf] lgdf{0f x'G5 cyf{t\ gfd, ljz]if0f / 
lqmofljz]if0f zAbsf] cfwf/ wft'dfq x'Fb}g . lqmofsf] ¿k lgdf{0f eg] wft'df ¿kfos k|Too hf]l8P/ dfq x'G5 . 
wft' afx]ssf cGo zAbaf6 ;f]em} lqmofsf] ¿k lgdf{0f x'Fb}g . gfd, ljz]if0f / lqmof ljz]if0fdf Jo'Tkfbs k|Too 
yk]/ gfdwft' agfPkl5 dfq To;df ¿kfos k|Too hf]l8P/ lqmofsf] ¿k lgdf{0f x'G5 . To;sf/0f wft'nfO{ 
lqmofsf] cfwf/ tŒjsf ¿kdf lrlgG5 . g]kfnL efiffsf kfOg] wft'nfO{ Jo~hgfGt / :j/fGt u/L b'O{ efudf 
afF8\g ;lsG5 . Jo~hgfGt wft'df sfn tyf kIf af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf s'g} lsl;dsf] ¿kWjGofTds 
kl/jt{g x'Fb}g . h:t} M 

a;\ ± 5 ≠ a:5-jt{dfg–;fdfGo_   a;\ ± b} ± 5 ≠ a:b} 5-jt{dfg–ck"0f{_ 

a;\ ± Psf] ± 5 ≠ a:f]sf] 5-jt{dfg–k"0f{_  a;\ ± of] ≠ a:of] - e"t–;fdfGo_ 

a;\ ± Yof]≠ a:Yof] -cEo:t_    a;\ ± P5 ≠ a:f]5 -c1ft_ 

k9\ ± 5 ≠ k9\5  -jt{dfg–;fdfGo_   k9\ ± b} ± 5 ≠ k9\b} 5-jt{dfg–ck"0f{_ 

k9\ ± Psf] ± 5 ≠ k9]sf] 5  -jt{dfg–k"0f{_  k9\ ± of] ≠ k9\of] - e"t–;fdfGo_ 

k9\ ± Yof] ≠ k9\Yof]  -cEo:t_    k9\ ± P5 ≠ k9]5  -c1ft_  

dflysf] pbfx/0fdf b]vfOPcg';f/ Jo~hgfGt wft' …a;\Ú / …k9\Údf sfn tyf kIf af]ws k|Too hf]l8Fbf 
s'g} klg lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g cfPsf] 5}g . o; cfwf/df Jo~hgfGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf 
¿kWjGofTds kl/jt{g x'Fb}g eGg] lgisif{ lgsfNg ;lsG5 . 

:j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf eg] ljleGg lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'G5 . Ps:j/fGt 
wft'df sfn tyf kIf af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf lgDgfg';f/sf] ¿kWjGofTds kl/jt{g b]vfk5{ . h:t} M 

Vff ± 5 ≠ vfG5  -jt{dfg–;fdfGo_    vf ± b} ± 5 ≠ vfFb} 5-jt{dfg–ck"0f{_ 

vf± Psf] ± 5 ≠ vfPsf] 5  -jt{dfg–k"0f{_   vf ± of] ≠ vfof] - e"t–;fdfGo_ 

vf± Yof] ≠ vfGYof]  -cEo:t_     vf ± P5 ≠ vfP5  -c1ft_    

Hff ± 5 ≠ hfG5  -jt{dfg–;fdfGo_    hf ± b} ± 5 ≠ hfFb} 5-jt{dfg–ck"0f{_ 

hf ± Psf] ± 5 ≠ uPsf] 5  -jt{dfg–k"0f{_   hf ± of] ≠ uof] - e"t–;fdfGo_ 
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hf ± Yof] ≠ hfGYof]  -cEo:t_     hf ± P5 ≠ uP5  -c1ft_    

¿ ± 5 ≠¿G5  -jt{dfg–;fdfGo_    ¿ ± b} ± 5 ≠¿Fb} 5-jt{dfg–ck"0f{_ 

¿ ± Psf] ± 5 ≠ /f]Psf] 5  -jt{dfg–k"0f{_   ¿ ± of] ≠ /f]of] - e"t–;fdfGo_ 

¿ ± Yof] ≠¿GYof]  -cEo:t_     ¿ ± P5 ≠ /f]P5  -c1ft_    

dflysf] pbfx/0fdf b]vfOPcg';f/ Ps:j/fGt wft' …vfÚ, …hfÚdf sfn tyf kIf af]ws k|Too hf]l8Fbf  
¿kWjGofTds kl/jt{g cfPsf] 5 . …vfÚ wft'df ¿kfos k|Too …5Ú / …Yof]Ú hf]l8Fbf …g\Ú cfud ePsf] 5 eg] …b}Ú 
hf]l8Fbf cg'gfl;s - F_ cfud ePsf] 5 t/ …Psf]Ú, …of]Ú clg …P5Ú hf]l8Fbf eg] s'g} lsl;dsf] ¿kWjGofTds 
kl/jt{g cfPsf] 5}g . To:t} u/L :j/fGt wft' …hfÚ / …¿Ú df ¿kfos k|Too …5Ú / …Yof]Ú hf]l8Fbf klg …g\Ú cfud 
ePsf] 5 eg] …b}Ú hf]l8Fbf klg cg'gfl;s- F_ g} cfud ePsf] 5 t/ …hfÚ / …¿Ú wft'df …Psf]Ú, …of]Ú clg …P5Ú 
hf]l8Fbf eg] …hfÚsf :yfgdf …uÚ cfb]z ePsf] 5 / …¿Úsf :yfgdf …/f]Ú cfb]z ePsf] 5 . 

To:t} u/L lå:j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf lgDgfg';f/sf] ¿kWjGofTds kl/jt{g b]vfk5{ .h:t}M 

Gf'xfp ± 5 ≠ g'xfpF5  -jt{dfg–;fdfGo_    g'xfp ± b} ± 5 ≠ g'xfpFb} 5-jt{dfg–ck"0f{_ 

g'xfp ± Psf] ± 5 ≠ g'xfPsf] 5 -jt{dfg–k"0f{_   g'xfp ± of] ≠ g'xfof] - e"t–;fdfGo_ 

g'xfp ± Yof] ≠ g'xfpFYof]  -cEo:t_    g'xfp ± P5 ≠ g'xfP5  -c1ft_    

Kf9fp ± 5 ≠ k9fpF5  -jt{dfg–;fdfGo_    k9fp ± b} ± 5 ≠ k9fpFb} 5-jt{dfg–ck"0f{_ 

k9fp ± Psf] ± 5 ≠ k9fPsf] 5 -jt{dfg–k"0f{_   k9fp ± of] ≠ k9fof] - e"t–;fdfGo_ 

k9fp ± Yof] ≠ k9fpFYof]  -cEo:t_    k9fp ± P5 ≠k9fP5  -c1ft_    

dflysf] pbfx/0fdf b]vfOP cg';f/ lå:j/fGt wft' …g'xfpÚ / …k9fpÚdf sfn tyf kIfaf]ws k|Too 
hf]l8Fbf  ¿kWjGofTds kl/jt{g cfPsf] 5 . …g'xfpÚ / …k9fpÚ wft'df ¿kfos k|Too …5Ú, …b}Ú / …Yof]Ú hf]l8Fbf   
cg'gfl;s- F_ cfud ePsf] 5 eg] …Psf]Ú, …of]Ú clg …P5Ú hf]l8Fbf wft''df /x]sf] …cfpÚ lå:j/sf] kl5Nnf] c+z …pÚ 
nf]k ePsf] 5 . 

s'g} klg lsl;dsf] wft'df eljiot\ sfnsf] ;fdfGo kIf af]ws k|Too …g]5Ú hfl8Fbf eg] ¿kWjGofTds 
kl/jt{g x'Fb}g . h:t} M 

k9\ ± g]5 ≠ k9\5,     vf ± g]5 ≠ vfg]5,     hf ± g]5 ≠ hfg]5,    ¿ ± g]5 ≠¿g]5,           

x' ± g]5 ≠ x'g]5,  lb ± g]5 ≠ lbg]5,  k9fp ± g]5 ≠k9fpg]5,  g'xfp ± g]5 ≠ g'xfpg]5,    

k'¥ofp ± g]5 ≠ k'¥ofpg]5 

dflysf] pbfx/0fdf b]vfOP cg';f/ s'g} klg wft'df …eljiot\ sfnsf] ;fdfGo kIfaf]ws k|Too …g]5Ú 
hf]l8Fbf s'g} klg lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g cfPsf] 5}g .  

&=&=&=&=@@@@    wft'df ewft'df ewft'df ewft'df efjfjfjfjaf]ws k|Too hfl8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g Maf]ws k|Too hfl8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g Maf]ws k|Too hfl8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g Maf]ws k|Too hfl8Fbf x'g] ¿kWjGofTds kl/jt{g M    

Jo~hgfGt wft'df cf1fy{÷cg'/f]wfy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf s'g} lsl;dsf] ¿kWjGofTds 
kl/jt{g x'Fb}g .  h:t} M    

k9\ ± Ø≠ k9\ -lgDg cfb/_, k9\ ± c≠k9 -;fdfGo cfb/_, k9\ ± g'xf];\≠ k9\g'xf];\ -pRr cfb/_                                  

dflysf] pbfx/0fdf b]vfOP cg';f/ Jo~hgfGt wft' …k9\Údf cf1fy{÷cg'/f]wfy{ af]ws k|Too hf]l8Fbf s'g} klg 
lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g cfPsf] 5}g .  
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cfsf/df cGTo x'g] Ps:j/fGt wft'df cf1fy{÷cg'/f]wfy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf klg s'g} 
lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'Fb}g .  h:t} M 

vf ± Ø≠vf -lgDg cfb/_, vf ± pm≠vfpm -;fdfGo cfb/_, vf ± g'xf];\ ≠vfg'xf];\ -pRr cfb/_  

oxfF cfsf/df cGTo x'g] Ps:j/fGt wft'df cf1fy{÷cg'/f]wfy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf klg s'g} 
lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g ePsf] 5}g .  

cfsf/, Osf/ / psf/df cGTo x'g] Ps:j/fGt wft'df cf1fy{÷cg'/f]wfy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf 
eg]] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'G5 . csf/fGt wft' h:t} M 

/x ± Ø≠ / -lgDg cfb/_, /x ± pm ≠ /pm -;fdfGo cfb/_, /x ± g'xf];\ ≠ /xg'xf];\ -pRr cfb/_  

oxfF csf/df cGTo x'g] Ps:j/fGt …/xÚ wft'df cf1fy{÷cg'/f]wfy{ af]ws ¿kfos k|Too …ØÚ / …pmÚ 
hf]l8Fbf …/xÚ wft'df /x]sf] …xÚ nf]k ePsf] 5 eg] …g'xf];\Ú k|Too hf]l8Fbf s'g} lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g 
ePsf] 5}g .  

Osf/fGt wft' h:t} M lb ± cf1fy{ ≠ b] -lgDg cfb/_, lb ± pm ≠b]pm -;fdfGo cfb/_, lb ± g'xf];\ ≠ lbg'xf];\  
-pRr cfb/_     

psf/fGt wft' h:t} M ¿ ± cf1fy{≠ /f] -lgDg cfb/_, ¿ ± pm ≠ /f]pm -;fdfGo cfb/_, ¿ ± g'xf];\≠¿g'xf];\  
-pRr cfb/_   

oxfF …lbÚ / …¿Ú wft'df cf1fy{÷cg'/f]wfy{ af]ws ¿kfos k|Too …ØÚ -lgDg cfb/_ / …pmÚ -;fdfGo cfb/_ 
hf]l8Fbf …lbÚsf :yfgdf …b]Ú cfb]z ePsf] 5 / …¿Úsf :yfgdf …/f]Ú cfb]z ePsf] 5 t/ ¿kfos k|Too …g'xf];\Ú 
hf]l8Fbf eg] s'g} lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g ePsf] 5}g .   

lå:j/fGt wft'df cf1fy{÷cg'/f]wfy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf klg ¿kWjGofTds kl/jt{g x'G5 .  
h:t} M 

k9fp ± cf1fy{ ≠ k9f -lgDg cfb/_   k9fp ± pm ≠   k9fpm -;fdfGo cfb/_  

k9fp ± g'xf];\ ≠ k9fpg'xf];\ -pRr cfb/_  k9fp ± OalS;of];\ ≠ k9fOalS;of];\ -cltpRr cfb/_ 

oxfF lå:j/fGt wft' …k9fpÚdf cf1fy{÷cg'/f]wfy{ af]ws ¿kfos k|Too …ØÚ -lgDg cfb/_, …pmÚ -;fdfGo 
cfb/_ / …OalS;of];\Ú hf]l8Fbf …k9fpÚ wft'df /x]sf] …cfpÚ lå:j/sf] kl5Nnf] c+z …pÚ nf]k ePsf] 5 t/ ¿kfos 
k|Too …g'xf];\Ú hf]l8Fbf eg] s'g} lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g ePsf] 5}g .  

Jo~hgfGt wft'df OR5fy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf s'g} lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'Fb}g .  
h:t} M 

k9\ ± pmF ≠ k9"F -k|yd k'¿if, Psjrg_    k9\ ± cf}F≠ k9f}F -k|yd k'¿if, ax'jrg _  

k9\ ± P;\≠ k9];\ -låtLo k'¿if, lgDg cfb/_   k9\ ± P≠ k9] -låtLo k'¿if, ;fdfGo cfb/_  

k9\ ± cf];\≠ k9f];\ -t[tLo k'¿if, Psjrg_   k9\ ± pmg\ ≠ k9"g\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg _  

oxfF Jo~hgfGt wft' …k9\Údf leGg eGg OR5fy{ af]ws ¿kfos k|Toox¿ hf]l8Fbf s'g} lsl;dsf] 
¿kWjGofTds kl/jt{g ePsf] 5}g .   

Ps:j/fGt wft'df OR5fy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf Osf/fGt wft'df …cf]Ú / …cf];\Ú wft' 
hf]l8Fbfafx]s cGo cj:yfdf ¿kWjGofTds kl/jt{g b]vfkb}{g . h:t} M 

vf ± pmF ≠ vfpmF -k|yd k'¿if, Psjrg_    vf ± cf}F ≠ vfcf}F -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

vf ± P;\ ≠ vfP;\ -låtLo k'¿if, lgDg cfb/_   vf ± P ≠ vfP -låtLo k'¿if, ;fdfGo cfb/_  
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vf ± cf];\≠ vfcf];\ -t[tLo k'¿if, Psjrg_   vf ± pmg\ ≠ vfpmg\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg_ 

oxfF Ps:j/fGt wft' …vfÚdf leGg leGg OR5fy{ af]ws ¿kfos k|Toox¿ hf]l8Fbf s'g} lsl;dsf] 
¿kWjGofTds kl/jt{g cfPsf] 5}g . 

lb ± pmF ≠ lbpmF -k|yd k'¿if, Psjrg_    lb ± cf}F ≠ lbcf}F -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

lb ± P;\ ≠ lbP;\ -låtLo k'¿if, lgDg cfb/_   lb ± P ≠ lbP -låtLo k'¿if, ;fdfGo cfb/_  

lb ± cf];\≠ b]cf];\ -t[tLo k'¿if, Psjrg_   lb ± pmg\ ≠ lbpmg\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg_  

oxfF Ps:j/fGt wft' …lbÚdf …pmFÚ, …cf}FÚ, …pmg\Ú,…P;\Ú, …PÚ h:tf OR5fy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf s'g} 
¿kWjGofTds kl/jt{g cfPsf] 5}g …cf];\Ú hf]l8Fbf eg] …lbÚ sf :yfgdf …b]Ú cfb]z ePsf]  5 .  

/x ± pmF ≠ /x"F -k|yd k'¿if, Psjrg_    /x ± cf}F ≠ /xf}F -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

/x ± P;\≠ /x];\ -låtLo k'¿if, lgDg cfb/_   /x ± P ≠ /x] -låtLo k'¿if, ;fdfGo cfb/_  

/x ± cf];\≠ /xf];\ -t[tLo k'¿if, Psjrg_   /x ± pmg\ ≠ /x"g\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg_  

oxfF Ps:j/fGt wft' …/xÚdf ljleGGf OR5fy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf …/xÚsf cGTodf /x]sf] …cÚ 
:j/ nf]k x'g k'u]sf] 5 .  

hf ± pmF ≠ hfpmF -k|yd k'¿if, Psjrg_    hf ± cf}F ≠ hfcf}F -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

hf ± P;\ ≠ uP;\ -låtLo k'¿if, lgDg cfb/_   hf ± P ≠ uP -låtLo k'¿if, ;fdfGo cfb/_  

hf ± cf];\≠ hfcf];\ -t[tLo k'¿if, Psjrg_   hf ± pmg\ ≠ hfpmg\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg_  

oxfF Ps:j/fGt wft' …hfÚdf …pmFÚ, …cf}FÚ …cf];\Ú, …pmg\Ú h:tf OR5fy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf 
s'g}¿kWjGofTds kl/jt{g cfPsf] 5}g eg] …P;\Ú / …PÚ hf]l8Fbf …hfÚ sf :yfgdf …uÚ cfb]z ePsf] 5 . 

x' ± pmF ≠ xf]pmF -k|yd k'¿if, Psjrg_    x' ± cf}F ≠ xf]cf}F -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

x' ± P;\ ≠ eP;\ -låtLo k'¿if, lgDg cfb/_   x' ± P ≠ eP -låtLo k'¿if, ;fdfGo cfb/_  

x' ± cf];\≠ xf]cf];\ -t[tLo k'¿if, Psjrg_   x' ± pmg\ ≠ xf]pmg\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg _  

oxfF Ps:j/fGt wft' …x'Údf …pmFÚ, …cf}FÚ …cf];\Ú, …pmg\Ú h:tf OR5fy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf …x'Úsf 
:yfgdf …xf]Ú cfb]z ePsf] 5  eg] …P;\Ú / …PÚ hf]l8Fbf …x'Ú sf :yfgdf …eÚ cfb]z ePsf] 5 . 

lå:j/fGt wft'df OR5fy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf klg ¿kWjGofTds kl/jt{g x'G5 .  h:t} M 

ufp ± pmF ≠ ufpmF -k|yd k'¿if, Psjrg_   ufp ± cf}F ≠ ufcf}F -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

ufp ± P;\ ≠ ufP;\ -låtLo k'¿if, lgDg cfb/_   ufp ± P ≠ ufP -låtLo k'¿if, ;fdfGo cfb/_  

ufp ± cf];\≠ ufcf];\ -t[tLo k'¿if, Psjrg_   ufp ± pmg\ ≠ ufpmg\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg_ 

nufp ± pmF ≠ nufpmF -k|yd k'¿if, Psjrg_   nufp ± cf}F ≠ nufcf}F -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

nufp ± P;\ ≠ nufP;\ -låtLo k'¿if, lgDg cfb/_  nufp ± P ≠ nufP -låtLo k'¿if, ;fdfGo cfb/_  

nufp ± cf];\≠ nufcf];\ -t[tLo k'¿if, Psjrg_   nufp ± pmg\ ≠ nufpmg\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg_  

oxfF lå:j/fGt wft' …ufpÚ / …nufpÚdf  ljleGg OR5fy{ af]ws ¿kfos k|Too hfl8Fbf …cfpÚ lå:j/sf] 
kl5Nnf] c+z …pÚ nf]k ePsf] b]lvG5 .   
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Jo~hgfGt wft'df ;Defjgfy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf s'g} klg lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g 
x'Fb}g .  h:t} M 

k9\ ± pFnf ≠ k9'Fnf -k|yd k'¿if, Psjrg_   k9\ ± cf}Fnf ≠ k9f}Fnf -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

k9\ ± nf;\ ≠ k9\nf;\ -låtLo k'¿if, k'lnª\uL_   k9\ ± ln;\ ≠ k9\ln;\ -låtLo k'¿if, :qLlnª\uL_  

k9\ ± nf ≠ k9\nf -t[tLo k'¿if, Psjrg_   k9\ ± nfg\ ≠ k9\nfg\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg_  

oxfF Jo~hgfGt wft' …k9\Údf leGg leGg ;Defjgfy{ af]ws ¿kfos k|Toox¿ hf]l8Fbf s'g} lsl;dsf] 
¿kWjGofTds kl/jt{g ePsf] 5}g .   

…hfÚ, …vfÚ h:tf cfsf/fGt wft'df klg ;Defjgfy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf s'g} lsl;dsf] ¿kWjGofTds 
kl/jt{g x'Fb}g .  h:t} M 

vf ± pFnf ≠ vfpFnf -k|yd k'¿if, Psjrg_   vf ± cf}Fnf ≠ vfcf}Fnf -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

vf ± nf;\ ≠ vfnf;\ -låtLo k'¿if, k'lnª\uL_   vf ± ln;\ ≠ vfln;\-låtLo k'¿if, :qLlnª\uL_   

vf ± nf ≠ vfnf -t[tLo k'¿if, Psjrg_   vf ± nfg\ ≠ vfnfg\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg_  

oxfF cfsf/fGt wft' …vfÚdf leGg leGg ;Defjgfy{ af]ws ¿kfos k|Toox¿ hf]l8Fbf s'g} lsl;dsf] 
¿kWjGofTds kl/jt{g ePsf] 5}g .   

…lbÚ, …lnÚ h:tf Osf/fGt wft'df eg] k|yd k'¿ifafx]s cGo ;Defjgfy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf 
¿kWjGofTds kl/jt{g x'G5 .  h:t} M 

lb ± pFnf ≠ lbpFnf -k|yd k'¿if, Psjrg_   lb ± cf}Fnf ≠ lbcf}Fnf -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

lb ± nf;\ ≠ b]nf;\ -låtLo k'¿if, k'lnª\uL_   lb ± ln;\ ≠ b]ln;\-låtLo k'¿if, :qLlnª\uL_   

lb ± nf ≠ b]nf -t[tLo k'¿if, Psjrg_    lb ± nfg\ ≠ b]nfg\ -t[tLo k'¿if, ax'jrg_  

oxfF Osf/fGt wft' …lbÚdf ;Defjgfy{ af]ws ¿kfos k|Too …pFnfÚ, …cf}FnfÚ hf]l8Fbfs'g} ¿kWjGofTds 
kl/jt{g cfPsf] 5}g t/ …nf;\Ú, …ln;\Ú, …nfÚ, …nfg\Ú h:tf k|Too hf]l8Fbf …lbÚ sf :yfgdf …b]Ú cfb]z ePsf] 5 . 

lå:j/fGt wft'df ;Defjgfy{ af]ws ¿kfos k|Too hf]l8Fbf klg ¿kWjGofTds kl/jt{g x'G5 .  h:t} M 

df]6fp ± pFnf ≠ df]6fpFnf -k|yd k'¿if, Psjrg_   df]6fp ± cf}Fnf ≠ df]6fcf}Fnf -k|yd k'¿if, ax'jrg_  

df]6fp ± nf;\ ≠ df]6fpnf;\ -låtLo k'¿if, k'lnª\uL_  df]6fp ± ln;\ ≠ df]6fpln;\ -lå= k'¿if, :qLlnª\uL_   

df]6fp ± nf ≠ df]6fpnf -t[tLo k'¿if, Psjrg_   df]6fp ± nfg\ ≠ df]6fpnfg\ -t[= k'¿if, ax'jrg_  

oxfF lå:j/fGt wft' …df]6fpÚdf ;Defjgfy{ af]ws ¿kfos k|Too …pFnfÚ, …cf}FnfÚ hf]l8Fbf …cfpÚ lå:j/sf] 
kl5Nnf] c+z …pÚ nf]k ePsf] b]lvG5 t/ …nf;\Ú, …ln;\Ú, …nfÚ, …nfg\Ú h:tf k|Too hf]l8Fbf eg] s'g} lsl;dsf] 
¿kWjGofTds kl/jt{g cfPsf] 5}g .    

****====    lgisif{lgisif{lgisif{lgisif{ 

k|:t't cWoogaf6 s] s'/f k'li6 x'G5 eg] g]kfnL efiffsf wft'x¿dWo] Jo~hgfGt wft'df h'g;'s} 
¿kfos k|Too hf]l8Fbf klg ¿kWjGofTds kl/jt{g x'Fb}g t/ Ps:j/fGt wft' / lå:j/fGt wft'df eg] ¿kfos 
k|Too hf]l8Fbf klg ¿kWjGofTds kl/jt{g x'g hfG5 . o;/L :j/fGt wft'df ¿kfos k|Too hf]l8Fbf x'ghfg] 
¿kWjGofTds kl/jt{gnfO{ a'Fbfut ¿kdf lgDgfg';f/ ;"qa4 ug{ ;lsG5 . 

!= Ps:j/fGt wft'df …5\Ú, …y\Úaf6 ;'¿ x'g] k|Too hf]l8Fbf ;lGw:yndf …g\Ú cfud x'G5 . 

@= lå:j/fGt wft'df …5\Ú, …y\Úaf6 ;'¿ x'g] k|Too hf]l8Fbf ;lGw:yndf …cg'gfl;sÚ- F_ cfud x'G5 .  



 

 

Sahayaatra Vol. 5  73 
 

;xofqf cÍ %;xofqf cÍ %;xofqf cÍ %;xofqf cÍ % 

 

#= Ps:j/fGt tyf lå:j/fGt wft'df …bÚaf6 ;'¿ x'g] k|Too hf]l8Fbf ;lGw:yndf …cg'gfl;sÚ- F_ cfud x'G5 . 

$= …hfÚ wft'df…OÚ,…PÚ, …oÚaf6 ;'¿ x'g] k|Toohf]l8Fbf…hfÚsf :yfgdf …uÚ cfb]z x'G5 . 

%= …x'Ú wft'df…OÚ, …PÚ, …oÚaf6 ;'¿ x'g] k|Too hf]l8Fbf …x'Úsf :yfgdf …eÚ cfb]z x'G5 . 

^= …w'Ú, …¿Ú,…5'Ú h:tf psf/fGt Ps:j/fGt wft'df…OÚ, …PÚ, …oÚaf6 ;'¿ x'g] k|Too hf]l8Fbf …pÚsf :yfgdf …cf]Ú 
cfb]z x'G5 . 

&= …lbÚ, …lnÚ h:tf Osf/fGt wft'af6 lgDg tyf ;fdfGo cfb/fyL{ cf1fy{, t[tLo k'¿if, OR5fy{ tyf låtLo / 
t[tLo k'¿if ;Defjgfy{ lqmofsf] ¿k lgdf0f ug{{ tbg'¿ksf] k|Too hf]8\bf …OÚsf :yfgdf …PÚ cfb]z x'G5 . 

*= …/xÚ wft'df lgDg tyf ;fdfGo cfb/fyL{ cf1fy{ af]ws k|Too hf]l8Fbf …xÚ nf]k x'G5 eg] OR5fy{ af]ws / 
;fdfGofy{ af]ws -k|yd k'¿if_ ¿kfos k|Too hf]l8Fbf …/xÚsf cGTodf /x]sf] …cÚ :j/ nf]k x'g hfG5 . 

(= lå:j/fGt -psf/fGt_ wft'df …OÚ, …PÚ, …o\Úaf6 ;'¿ ePsf k|Too hfl8Fbf wft'df /x]sf] …cfpÚ lå:j/sf] kl5Nnf] 
c+z …pÚ nf]k x'G5 .      

!)=Jo~hgfGt wft'df s'g} klg ¿kfos k|Too hf]l8Fbf s'g} lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'Fb}g .   

!!=s'g} klg wft'df …g]5Ú ¿kfos k|Too hf]l8Fbf klg s'g} lsl;dsf] ¿kWjGofTds kl/jt{g x'Fb}g .        

;;;;Gbe{ Gbe{ Gbe{ Gbe{ ;fdu|L;fdu|L;fdu|L;fdu|L;;;;'"'" '"'"rLrLrLrL    

clwsf/L, x]dfª\u/fh=-@)$(_;d;fdlos g]kfnL Jofs/0f=ljBfyL{ k':ts e08f/ . 

============================-@)^&_k|of]ufTds g]kfnL Jofs/0f -t]= ;+=_= ;femf k|sfzg . 

lu/L, hLj]Gb|b]j=-@)^#_efiff lj1fg, efiff / eflifsf==== Pstf a'S;.  

9sfn, zflGtk|;fb=-@)&)_ ;fdfGo efifflj1fg= z'esfdgf k|sfzg k|f= ln= .  

Gof}kfg], 6ª\sk|;fb / bLksk|;fb Gof}kfg]=-@)^#_¿k lj1fg= eF'8L k'/f0f k|sfzg. 

ofbj, of]u]Gb|k|;fb / ledgf/fo0f /]UdL=-@)%*_efiff lj1fg =Go' lx/f a'S; OG6/k|fOh]h . 

zdf{, df]xg/fh=-@)%(_zAb /rgf / j0f{ljGof;= gjLg k|sfzg . 
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