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सार 

प्रस्ततु आलेख ‘परालको आगो’ कथामा पिपित रहकेो पपतसृत्ताको पिशे्लषणमा केपरित रहकेो छ । 

‘परालको आगो’ कथा नेपाली समाजमा रहकेा पाररिाररक र सामापजक गपतपिपि र त्यसको केरिमा रहकेो 

परुुष शपिमा आिाररत सामापजक कथा हो । पपतसृत्ता भनेको सामापजक संस्था र गपतपिपिमा परुुषको 

मखु्य भपूमका भएको सामापजक तथा सांस्कृपतक पनपमिपत हो । ‘परालको आगो’ कथामा नेपाली समाजमा 

रहकेो पपतसृत्ता कसरी पिपित भएको छ ? प्रापिक समस्यामा आिाररत यस लेखमा उि कथामा रहकेो 

पपतसृत्तामार्ि त नेपाली समाजमा रहकेो पपतसृत्ता र यसको प्रभािको पिशे्लषण गररएको छ । मलूत  

पसु्तकालयीय कायिबाट सामग्रीको सङ्कलन गरेर तयार भएको यस लेखमा सामग्री पिशे्लषणका लापग 

िणिनात्मक पिपि प्रयिु छ । कथामा पिपित पपतसृत्ताको पिशे्लषण गर्ाि यहााँ परुुष िििस्ि र मपहला 

परािीनता गरी  र्ईुओटा सिूकका आिारमा गररएको छ । ‘परालको आगो’ कथामा रहकेो िाम ेर ग ाँथली 

पािका गपतपिपि व्यपिगत स्िभाि नभई पपतसृत्तात्मक सामापजक उत्पार्नका रूपमा रहकेा छन ्। अत  

यस कथामा परुुषमा शपि र स्िापमत्िका कारण परुुषद्वारा मपहलामापथ शोषण गररएको, यस्तो लैङ्पगक 

िििस्िलाई सामापजक स्िीकृपत प्राप्त भएको र यसले मपहलालाई परािीन र पनयपरित बनाएको सामापजक 

पररपस्थपतको प्रपतपबम्बन र्खेापछि । 

शब्र्कुञ्जी : अग्रापिकार, पपतसृत्ता, संरिनात्मक िििस्ि, सामापजक उत्पार्न र स्िापमत्िभाि  
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पररिय  

‘परालको आगो’ कथा गरुुप्रसार् मनैालीद्वारा पलपखत सामापजक पिषयमा आिाररत रहकेो कथा 

हो । नेपाली कथाका क्षेिमा सामापजकताको नयााँ आयाम स्थापपत गने मनैालीले यस कथामा नेपाली 

समाजको संरिना र यसलाई परम्पराको रूपमा स्थापपत गने सामापजक मारयताको पििण गरेका छन ्। 

नेपाली समाजको तत्कालीन सामापजक पररिशेका आिारमा लेपखएको ‘परालको आगो’ कथामा परुुष 

सत्ता र शपिसम्बरिी हकैमको पििण गररएको र्पेखरछ । पपतसृत्तापरक सोि र सामापजक संरिनाका कारण 

नेपाली समाजका मपहला िगि उत्पीडनमा परेको यथाथि सत्यलाई ‘परालको आगो’ कथाले सर्ल रूपमा 

अपभव्यि गरेको र्पेखरछ ।  

पपतसृत्ता भरनाले समाजको सञ्िालनका लापग तय भएका पनयम र यसको पनमायक अन पिाररक 

परुुष संस्थालाई बझुाउाँछ । सामापजकका रूपमा रहकेो सत्ता औपिाररक र पनपित स्थानबाट पनयपरित 

भ पतक सत्ता र शपिको स्थलू रूप नभई समाजमा अपिकार जमाइरहकेो परम्परा र मारयताको मतूि रूप हो । 

समाजमा रहकेो सामापजक संरिना र त्यसको सञ्िालनको अपभभारा परुुषले पलने कायि पपतसृत्ताअरतगित 

पर्िछन ्। यसमा लैङ्पगक सामापजक उत्तरर्ापयत्ि र शपिको अििारणा माि नसमपेटई समाजमा भएका सबै 

प्रकारका परुुष प्रभतु्ि र यसको समथिन तथा सामापजक अपिकार र सपुििाको बााँडर्ााँटमा भएको परुुष 

हकैम िा अग्रापिकार पपन पर्िछन ्। 

‘परालको आगो’ कथामा नेपाली समाजको संरिना र यसमा रहकेो सामापजक तथा सांस्कृपतक 

गपतपिपिको पििण भएको छ । यस कथालाई सामापजक यथाथििार्ी मारयताका आिारमा यसअपि 

अध्ययन गररए पपन पपतसृत्ता र यसका कारण भएको अग्रापिकार र पिभरे्का पिषयमा अध्ययन नभएको 

हुाँर्ा यस लेखमा उि कथालाई पपतसृत्ताका कोणबाट पिशे्लषण गनि लापगएको हो ।  

सैद्धापरतक आिार 

सत्ता भरनाले शपि, सामथ्र्य िा अपिकार भरने अथि बपुझरछ । लैङ्पगक शपि र अपिकारका  आिारमा 

सत्ता पपतसृत्ता र मातसृत्ता गरी र्ईु प्रकारको हुरछ । समाज पिकासको इपतहासलाई हनेे हो भने सभ्यताको 

प्रारम्भमा समाज मातसृत्तामा आिाररत रहकेो पाइरछ । प्रािीन कालमा मपहलालाई र्िेी, लक्ष्मी, 

भगितीका रूपमा मापनर्यो । त्यसबेला मातसृत्तापरक सामापजक संरिना पथयो । “...िरमा प्राय  नारी 

पक्षको शासन िल्थ्यो, िरको भण्डार सामपूहक हुर्यो, तर यपर् कुनै अभागी लोग्ने अथिा प्रेमीले भण्डारमा 

आरू्ले जटुाउन ुपने पहस्सा प¥ुयाउन सकेन भने उसको र्गुिपत हुर्यो” (एङ्गले्थस, २०७५, प.ृ ३४) । 

यसबाट समाजको पिकासका प्रथम अिस्थामा मपहलाको शपि र अपिकार भएका कारण मातसृत्ताको 

अपस्तत्ि रहकेो स्पष्ट हुरछ । मातसृत्तामा मपहला प्रमखु भएर सत्ता िल्थने तथा शपि मपहलामा नै हुने गर्ि् यो 
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। समाज पिकासको व्रmममा मपहलालाई गभििारण, प्रजनन,् बच्िाको पालनपोषण, स्तनपानका कारणले 

िरपभि सीपमत गररएपपछ पपतसृत्ताको अपस्तत्ि सबल हुन थालेको हो ।  

परुुष पसकार गनि जाने अपन मपहला र बच्िाका लापग सरुक्षा पर्ने शपि बरन थालेपपछ क्रमश  

मातसृत्ताको पतन र परुुष सत्ताको उर्यकाल सरुु भएको मापनरछ । मपहला सत्ताबापहर भएकाले परुुषद्वारा 

शापसत बरन ुर समाजमा परुुष शासक बनेपपछ उसको हकैम सरुु हुन ु(ग्रापम्स, सन ्१९७१, प.ृ १४) ले 

पपतसृत्ताको पिकास र सदुृढ अिस्थाको झल्थको पर्रछ । पपतसृत्तामा समाजको संरिना परुुषको रहकेो हुनाले 

परुुषले समाजका हरेक कुरामा अग्रापिकार राखकेो पाइरछ । यस्तो अग्रापिकार सििस्िीकायि हुनेगररका 

सामापजक पनयम र मारयताको पिकास गररएको हुरछ । समाज पिकासको क्रममा पपतले िरको सम्पणूि 

शासन आफ्नो हातमा पलएपपछ पत्नी र्ासी, िा िासना पपूति गने सािन िा काम गने यरिका रूपमा प्रयोगमा 

ल्थयाइन थालेको एङ्गेल्थसको भनाइ रहकेो छ (एङ्गेल्थस, २०७५, प.ृ ४३) । समाजमा हुने सामापजक 

गपतपिपिमा रहकेो अग्रापिकार र हकैमका अपतररि आपथिक हपैसयत पपन परुुषले पनमािण गने तर 

मपहलालाई यसबाट िपञ्ित बनाइने हुाँर्ा यसबाट शासक र शापसत िगिको जरम भएको पाइरछ । यसरी 

आपथिक पक्षले शासक र शोपषत िगिको पनमािण गने हुाँर्ा परुुष अिीन र मपहला परािीन बरन पगुकेा हुन ्

(लकुास, सन ्२००५, प.ृ ४३–४४) । यसरी श्रमशपिको शोषण र सम्पपत्तमापथको पहुाँिका कारण 

मपहलालाई परािीन अिस्थामा प¥ुयाइएको र्पेखरछ । सामापजक संस्था र अभ्यासका सबै प्रपक्रयाहरूमा 

परुुषको अिीनता र मपहलामापथको र्मन र पिभरे् पपतसृत्ताको मखु्य पक्ष हो (भट्टराई, २०६८, प.ृ २६६) । 

यसपभि प्रजननको अपिकारर्पेख सामापजक भपूमका र र्ापयत्िसम्मका कायिमा परुुषलाई महत्ि पर्ने र 

मपहलालाई पनयरिण गने कायि पर्िछन ्। पपतसृत्ताका आिारमा नै समाजमा परुुषको िििस्ि र मपहलाको 

पनयरिणका अिस्था पनपमित हुरछ । परुुषले सामापजक, आपथिक तथा सांस्कृपतक के्षिमा स्िापमत्िको भाि 

र्खेाउाँछ । यसका कारण ऊ समाजमा सिसेिाि र शपििान ्बरछ । यसलाई मपहलाले पपन सामापजक रूपमा 

स्िीकार गरेर समाज िलेको हुनाले परुुषले मपहलालाई जपहले पपन सहायक र तल्थलो र्जािको मापनससरह 

व्यिहार गर्िछ । यसैका कारण मपहला परािीन, पीपडत र शोपषत बरन पगु्छन ्। यहााँ पपतसृत्ताका पररणामका 

रूपमा परुुष िििस्ि र मपहला परािीनतालाई सामग्री पिशे्लषण गनि प्रयोग गररएको छ ।  

पिपि र सामग्री 

‘परालको आगो’ कथामा पपतसृत्ता कसरी  पिपित रहकेो छ ? भरने समस्यामा आिाररत रहकेो 

यस लेखका मलूत  पसु्तकालीय कायिबाट सामग्री सङ्कलन गररएको छ । यसमा पिशे्लषणका लापग 

गरुुप्रसार् मनैालीको नासो कथा सङ्ग्रहबाट ‘परालको आगो’ कथालाई प्राथपमक सामग्रीका रूपमा 

पलइएको छ । यो ियन स्िपैच्छक ियन हो । प्रस्ततु लेख तयार पानि सैद्धापरतक पिषयका र पिशे्लषणका 



 Rupantaran: A Multidisciplinary Journal. Vol. X, 2026                                                             104 
 

सहयोगी पद्वत्तीयक सामग्री उपयोग गररएको छ । गणुात्मक ढााँिामा रहकेो यस लेखमा पाठपिशे्लषण 

पिपिको प्रयोग गररएको छ । यहााँ पपतसृत्ताको पिशे्लषण गर्ाि परुुष िििस्ि र मपहलाको स्ितरिता गरी 

र्ईुओटा सिूकका आिारमा गररएको छ । 

पररणाम र छलर्ल 

‘परालको आगो’ कथामा  तत्कालीन नेपाली समाजको यथाथि पििण रहकेो छ । यसमा 

सामापजक रूपमा पनपमित भएका लैङ्पगक भपूमका र त्यसका आिारमा पनपमित लैङ्पगक पररपस्थपतको पपन 

प्रपतपबम्बन भएको छ । यस कथामा रहकेा परुुष पािमा सामापजक अपिकारको पणूि स्िापमत्िभाि रहकेो र 

यसको मपहलाले पपन समथिन गरेको र्पेखरछ । यहााँ पपतसृत्ता र यसबाट पसपजित पररणामका आिारमा उि 

कथाको पिशे्लषण गररएको छ ।  

परुुष िििस्ि  

नेपाली समाजमा परुुषको स्थान उच्ि रहकेो छ । सामापजक संरिनाका कारण सामापजक, आपथिक, 

सांस्कृपतक र िापमिक रूपमा परुुषको पस्थपत बपलयो रहकेो छ । परुुष उच्ि शपियिु भएकाले आरू् 

शासक भएर मपहलामापथ शासन गछि । ‘परालको आगो’ कथामा यही परुुष शपि र यसका कारण उसमा 

पसपजित भएको र्म्भको पििण भएको छ । कथामा रहकेो िामे पािको अहङ्कार र स्िास्नीमापथको हकैम 

उसको व्यपिगत स्िभाि नभई परुुषकेपरित समाजको उपजका रूपमा रहकेो र्पेखरछ । यस कुरालाई तलको 

कथांशबाट स्पष्ट पाररएको छ : 

र्कि न– र्कि न लागकेो बार्लझै ाँ िाम े पपाँढीमा िमु्िमु्ती बसेर तमाख ुखान लागकेो पथयो । ग ाँथली 

काखीमा गाग्रो च्यापेर आइपगुी । ग ाँथली ढोकापभि बस्न लागकेी पथई, “रााँड, पर्नभर जपरतसाँग 

आाँखा पझम्क्याएर बसी, यपतबेला स्िाङ् पाछे ।” भनेर एक लात पहकाियो । ग ाँथली ढुरमपुनर् ैसंिारमा 

लडी । गाग्रो रु्टेर ढोकामा पानी छताछुल्थल भयो । ग ाँथली खबटाहरू पटपेर आाँगनपतर फ्यााँक्न लागकेी 

थी । “मरेा िरमा एकपछन नबस, जहााँ जारछेस ्जा!” भनेर िामलेे रे्रर ग ाँथलीको िलु्थठो समाएर 

पिसार् ैआाँगनमा पयुाियो  (मनैाली, २०५७ , प.ृ ४५) । 

मापथको उर्ाहरणमा मलेामा गएको लोग्ने िर आएर पपाँढीमा बसेर तमाख ुभरेर खान लागकेो बेला 

ग ाँथली पानी पलएर आएको प्रसङ्गमा परुुष सत्तािारी र हकैमिार्ी िामलेे ग ाँथलीलाई अपमानजरय 

व्यिहार गरेको र्पेखरछ । िामलेे ग ाँथलीलाई ‘रााँड’ भरनलेु मपहलाले परुुषसत्ताको गाली बेइज्जत सहनपुने 

बाध्यतालाई र्खेाएको छ । िाम ेपरुुष भएकाले समाज, िमि, संस्कृपत, परम्परा, सामापजक मलू्थयमारयताले 

उसलाई पणूि रूपमा संरक्षण गरेको र्पेखरछ । सामापजक मलू्थय, मारयता, संस्कार, रीपतररिाजका कारणले 

गर्ाि परुुषले मपहला पहसंा गछि (लििर, सन ्२००५, प.ृ २१८) । गालीगल जमा माि िाम ेसीपमत नहुनु, 
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ग ाँथलीलाई लछारपछार गनुि र लात्तीले पहकािउनलेु समाजमा परुुषले परुुषाथि र्खेाउन मपहलामापथ पहसंा 

गरररहकेो कुरा स्पष्ट पाछि । पपतसृत्ताको ििैाररक जरो गापडएको िाम ेएक प्रकारले शासक िगि हो भने 

उसको उत्पीडनमा परेकी मपहला पाि ग ाँथली शोपषत पाि हो । परम्परागत लैङ्पगक पिभरे्ले पपत र 

पत्नीपबिको सम्बरिलाई अिीन र अिीनस्थता, र्मक र र्पमत, उत्पीडक र उत्पीपडतका तहमा पयुािएको छ 

(भट्टराई,२०७७, प.ृ १३९) । िििस्िका कारण अपिकारसम्परन व्यपिका रूपमा परुुष समाजमा स्थापपत 

भएको छ भने मपहला परुुषको िििस्िका कारण उसैको पनगाहमा बााँच्न बाध्य र्पेखरछ ।  

िामलेे ग ाँथलीलाई िलु्थठोमा समातेर आाँगनसम्म प¥ुयाउन ुर मरेो िरमा एकपछन पपन नबस 

भरनबुाट परुुषको पनणियमा मपहलाले िरमा बस्न पाउने िा नपाउने कुराको पछनोर्ानो हुने र्पेखरछ । िामलेे 

पटक पटक ग ाँथलीलाई पर्एका शारीररक र मानपसक यातनाले आफ्नै श्रीमारबाट पपन मपहला िगि सरुपक्षत 

नभएको पाइरछ । मपहला र परुुषपबिको पिभरे्पणूि असमानतामलूक जड सामापजक तथा सांस्कृपतक पक्ष 

हो (भापसन, सन ्२०००, प.ृ १) । कथामा यी पािको स्िभािको पपन ििाि रहकेो छ तर यसको खास पक्ष 

िाम ेर ग ाँथलीको व्यपिगत स्िभाि र तत्कालको पररपस्थपत हुाँर् ैहोइन । मपहला पिभपेर्त, पतरष्कृत र 

शोपषत िातािरणमा पपन बाच्न बाध्य रहकेो कुरा ग ाँथलीको जीिन भोगाइबाट खलुस्त हुरछ, जस्तै –   

“कोर सल्थकेको हात । बाबआुमा रााँडारााँडीका आाँखा रु्टेर कसाइि ाँका हातमा पमु्पे । यस्ता 

कङ्गाली मोराको जोइ भएर बस्नभुरर्ा डुबेर मनुि जापत (ऐ.ऐ. प.ृ ४५) ।” 

मापथको उर्ाहरणमा मपहलालाई जीिनसाथी छारन र स्ितरि पनणिय गने पिषयमा बाबुआमा िा 

र्ाजभुाइको पिशेष भपूमका रहकेो कुरा स्पष्ट हुरछ । बाबआुमाले छनोट गरेको व्यपिलाई सहषि रूपमा 

श्रीमान ्पस्िकानुिपने बाध्यता र त्यस बाध्यतामा िामजेस्तो पहसंक लोग्ने परेकोमा यहााँ ग ाँथलीले 

बाबआुमालाई गाली गरेकी छे । श्रीमान ्असल िा कमसल जे जस्तोसकैु भए तापपन भगिानसमान मानेर 

श्रीमतीले िर गरी खानपुछि भरने मारयता र यसैको पररणाम ग ाँथली पहसंाको पशकार बनेकी हो । 

मपहलामापथ समाजले गरेको र्मनबाट पपतसृत्ता झन ्बपलयो बनेको र्पेखरछ । समाजमा शारीररक, 

मानपसक, िापमिक, ििैाररक उत्पीडन र र्मनका कारण मपहलालाई उरमपुि पमलेको छैन (पकरण, २०६७, 

प.ृ ६४) । यही त्य ग ाँथलीको म पखक प्रपतरोिमा र्पेखरछ । 

ग ाँथलीले कोर सल्थकेका हात भरनलेु िामकेा हातबाट पटक पटक कुटपपट, शारीररक तथा 

मानपसक यातना पाएको भरने कुरा र्पेखरछ । छोरीलाई पििाह गरेर िर पठाएपपछ आफ्नो र्ापयत्ि सपकरछ 

भरने मनसायले छोरी परछाउने माइती पक्ष र जीिनको सबैभरर्ा ठुलो पनणिय मापनने पििाहका पिषयमा 

छोरीका इच्छा, िाहना, आिश्यकतालाई प्राथपमकता नपर्ने सामापजक िास्तपिकताका कारण मपहला 

उत्पीडनमा परेको र्पेखरछ । पाररिाररक र्ापयत्ि र पजम्मिेारीबाट पपरछने र छोरीको कमि त्यसै हुरछ भरने 
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संस्कृपत पनमािण गने पपतसृत्ताले मपहलामापथ अरयाय गरेको छ । “स्त्रीहरूको लापग मापथ उठ्ने मागिहरू बरर् 

छन,् पकनभने उनीहरू केही पपन गर्नैन,् उनीहरू आरू्लाई केही बनाउन पाउनमा असमथिन छन”्(बभुायर, 

२०६८, प.ृ ११५)  भरने भनाइ यहााँ लाग ुभएको छ । पपतसृत्ताको सहायक प्रभाि भनेको परुुषले स्त्री पक्षका 

परुुषलाई पपन कम आाँक्न ुर आलोिना गनुि िा होच्याउन ुपपन हो । मपहलाका पक्षका बाबुआमा, र्ाजभुाइ 

सबैले नै यस्तो लाञ्छाना र हपेाइ सहनपुरेको र्पेखरछ, जस्तै –  

“रााँडले आफ्नो बाब ुत खबु िनाढ्य छ भपन ठानेकी होली । गाउाँलेको हलो नजोते सााँझ–सबेर 

खान पगु्र्नै, माइतीको िाक लगाउाँछे (ऐ.ऐ. प.ृ ४५) ” भनेर एक लात्ती रे्रर कस्यो ।  

मापथको उर्ाहरणमा ग ाँथलीलाई िामलेे माइतीको नाम पलएर पहाँसा गरररहकेो छ । ग ाँथलीले 

यातना सहनपुरेपपछ अपत भएर आफ्नो लोग्नेलाई कसाइाँ र कङ्गाली भनेपपछ िामकेो ररसले सीमा नािकेो 

छ र उसले ग ाँथलीका माइती र पिशषे गरी बाबलुाई अपमानजनक शब्र् प्रयोग गरेको छ । यहााँ गाउाँलेको 

हलो नजोती पिहानबेलकुा खान पगु्र्नै भरनलेु मपहलालाई व्यपिगत कमजोरीसाँग माि होइन, माइतको िमि, 

संस्कार, संस्कृपत, आपथिक अिस्थाको पिषयमा समते इङ्पकत गरी यातना पर्एको पाइरछ । ग ाँथलीको 

िामपे्रपतको आक्रोश, ररस र आिगे पथयो तर िामलेे आपूmले स्िास्नी कुट्न पाउने अपिकार सपम्झएको 

यहााँ र्पेखरछ ।  

पपतसृत्तामा परुुषको मखु्य भपूमका र अपिकार हुनाले सामापजक पररिशेमा श्रीमान ्मापलक र 

श्रीमती र्ासको र्जािमा र्पेखरछन ्। र्ासीमापथ ज ेगने पपन अपिकार हुरछ भरने सत्तासीन परुुष िाम ेआपmू 

सििशपििान ्र्पेखरछ । खास गरी समाजमा र अरयि केही गनि नसक्ने पनबिल र पनम्छरो परुुष पपन 

मपहलामापथ भने बलिान ्र आक्रामक भएर जाइलाग्छ भरने कुरा तलको उर्ाहरणबाट प्रस्ट भएको छ : 

“पहजो स्िास्नी कुट्यो, आज भैंसी कुटेर बहार्रुी र्खेाएको होला...परिक्रीलाई कुट्न सक्ने पो 

सक्ने, आफ्नी स्िास्नी, पकलामा बााँिेको िस्तलुाई कुट्ने के कुट्ने (ऐ.ऐ. प.ृ ४६) ?”  

मापथको उर्ाहरणमा िामलेे ग ाँथलीलाई भैंसीबराबर िा पशतुुल्थय व्यिहार गरेको र्पेखरछ । 

पकलामा बााँिेको भैंसीलाई जसरी बरिनमा रापखएको छ, पठक त्यसैगरी श्रीमतीलाई सामापजक बरिनमा 

रापखएको कुरा कोकलेकी आमाको मापथको भनाइले स्पष्ट हुरछ । बाँििुा भै ाँसीसमान मपहलालाई गररने परुुष 

व्यिहारमा सत्ता र शपिको हकैम र्खेाएको छ । मनसंुपहतामा स्त्रीलाई पनकृष्ट िस्त ुमानेर त्यसलाई बरिनमा 

रापखनपुने भपनएको छ (बुभायर, २०६८, प.ृ ४०) । यहााँ िामे पाि आफ्नी श्रीमती र गोठको भै ाँसीप्रपत 

उसैगरी यातना पर्न तत्पर हुरछ । यसको कारण उसमा रहकेो परुुष िििस्ि नै  हो । उसले भैसीलाई पपन कुट्न ु

भनेको पररपस्थपतको उपजभरर्ा बढी श्रीमतीलाई मैले यसरी नै कुटेको हो भरने उसपभिको परुुषत्िको भाि 

र शपिको प्रर्शिन गनुि हो ।  
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परुुषमा शपिसम्परन र उच्ि हुनकुो भाि जागतृ भइसकेपपछ आिगेमा र पििकेमा र्िुैमा उसले 

मपहलालाई सामारय र र्ोस्रो र्जािको नागररक नै र्खेकेो हुरछ । िामलेे ररसाएको बेलामा माि नभई केही 

समयको अरतरालपपछ पछुताएको बेलामा पपन आफ्नो परुुष र्म्भ अपभव्यि गरेको छ । स्िास्नी सामारय 

मापनस भएको हुनाले परुुषले यस्तो मामलुी मापनससाँग इख राखरे नहुने भरने जठेुको भनाइमा पपन यही कुरा 

र्पेखरछ, जस्तै – 

“ज ेभए पपन स्िास्नी जरैीसाँग टेक गरेर हुाँर्नै । कपत पर्न पानी पाँिेरो गरेर बस्न?े भोपल नै पलन जाऊ 

। (ऐ.ऐ. प.ृ ४७)  

मापथको उर्ाहरणमा श्रीमान ्श्रीमपतको आपसी झगडापपछ ग ाँथली माइत गएर बसेकी तर 

ग ाँथलीलाई पलन नजाने िामेको कुराले परुुष अहङ्कार र र्म्भलाई प्रस्ततु गरेको छ । आफ्नो गल्थती 

स्िीकानि सहज ैनमारने परुुष िपृत्तलाई िामकेो िररिबाट प्रस्ततु गररएकोमा यहााँ जठेुको पििेकपणूि 

सल्थलाहमा समते परुुषको उच्िताभाि झपल्थकएको छ । ‘स्िास्नी जरैीसाँग टेक गरेर हुाँर्नै’ भरने भनाइबाट 

मपहलाको सामापजक स्थान अत्यपिक रयनूस्तरको रहकेो र्पेखरछ । मपहला कमजोर, लाछी, काम नलाग्ने 

भएकोले परुुषको स्तरसाँग प्रपतस्पिाि गनि नसक्ने हुरछ भरने मलू्थयाङ्कन समाजले गरेको र्पेखरछ । कपत पर्न 

पानी पाँिेरो गरेर बस्ने ? भरने भनाइबाट पानीपाँिेरो र िरपभिको ससेुिरर्ामा परुुषले अलमल गनि नहुने 

मारयता भपेटरछ । मपहलाले माि िरायसी िरर्ा, िलुोि को, पानीपाँिेरामा सीपमत रहनपुने कुरा मापथको 

भनाइमा स्पष्ट हुरछ । 

नेपाली समाजमा रहकेो पििाह र पाररिाररक अिस्थासम्बरिी पिद्यमान पररपस्थपत पपतसृत्तामा 

आिाररत रहकेो र यसको पररणामस्िरूप परुुषको एकापिकार कायम भएको कुरा ‘परालको आगो’ कथामा 

र्पेखरछ । कथाको पाि िामलेे पररिार, श्रम, पनणिय सबैमा हकैम िलाएको छ । उसले आपूmलाई िरको 

मापलक सम्झन ुर सामापजक रूपमा समते िामकेो व्यिहार स्िाभापिक मापनन ुभनेको सामापजक रूपमा 

स्िीकृत परुुष िििस्िको प्रमाण मापनरछ । यसबाट समाजमा व्यपिपिशेषको नभई संरिनात्मक परुुष िििस्ि 

रहकेो र यसका कारण मपहलालाई उत्पीडनमा रापखएको स्पष्ट हुरछ । 

मपहला परािीनता 

नेपाली समाजका मपहला सामापजक गपतपिपिमा सररक हुन पपन स्ितरि रहकेा छैनन ्। मपहलाका 

खाने, पहड्ने, बोल्थने स्ितरिता नेपाली समाजले पर्न नसकेको छैन । ‘परालको आगो’ कथामा पछमकेमा 

भएको पििाह हनेि गई भनेर भात नपकाएको बहानामा िामलेे ग ाँथलीलाई िरेल ुपहसंाको पशकार बनाएको 

छ । यहााँ मपहलालाई स्ितरि भएर कुनै कुरामा सररक हुन िा रमाउन पपन पर्इएको छैन । गाउाँमा भएको 
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पििाहमा गएकी ग ाँथलीलाई जपरतसाँग आाँखा पझम्क्याएर बसेकी भनेर िामलेे शङ्काको दृपष्टले हरेेको छ, 

जस्तै – 

र्कि न– र्कि न लागकेो बार्ल भै ाँमा िाम ेपपाँढीमा िमु्िमु्ती बसेर तमाख ुखान लागकेो पथयो । ग ाँथली 

काखीमा गाग्रो च्यापेर आइपगुी । ग ाँथली ढोकापभि बस्न लागकेी पथई, “रााँड, पर्नभर जपरतसाँग 

आाँखा पझम्क्याएर बसी, यपतबेला स्िाङ् पाछे ।” भनेर एक लात पहकाियो । ग ाँथली ढुरमपुनर् ै

संिारमा लडी । गाग्रो रु्टेर ढोकामा पानी छताछुल्थल भयो । ग ाँथली खबटाहरू पटपेर आाँगनपतर 

फ्यााँक्न लागकेी थी । “मरेा िरमा एकपछन नबस, जहााँ जारछेस ्जा !” भनेर िामलेे रे्रर ग ाँथलीको 

िलु्थठो समाएर पिसार् ैआाँगनमा पयुाियो (मनैाली, २०५७, प.ृ ४५) ।  

िाम ेमलेाबाट आउाँर्ा िरमा ग ाँथली नहुन,ु पििाह हरेेर पढलो आउन ुर एक गाग्रो पानी पलएर 

आउनु, िरमा खानेकुरा पकाउन बााँकी हुनलेु िामलेे ग ाँथलीमापथ गाली गल ज माि गर्नै, लात्तीले 

पहकािउन ुर िलु्थठोमा समातेर िरबाट पनकालेको िटनाक्रमले मपहला स्ितरिता हनन भएको र्पेखरछ । 

मपहलाले आफ्नो रहर, इच्छा, िाहनाअनरुूप डुल्थने, िमु्ने, हनेे, मनोरञ्जन पलन परुुष शपिले बरर्जे 

लगाएको र्पेखरछ । जपरतसाँग आाँखा पझम्क्याएर बसी भरनबुाट मपहलाको िररिमापथ पपन आके्षप लगाएको 

पाइरछ । मपहलालाई परपरुुषसाँग बोल्थन, हााँस्न, कुराकानी गरेर बस्न स्ितरिता नपर्एको सामापजक सत्य 

‘परालको आगो’ कथाले र्ेखाएको छ । गाउाँसमाजमा, पछमकेमा पििाहको कायिक्रम िपलरहकेो बेलामा 

थोरै समय पििाह हनेि जााँर्ा पपन मपहलाले यातना सहरे बस्नुपरेको छ । “परुुष मपहलामापथ बल प्रयोग गछिन ्

। परुुषको भाषा र व्यिहार मपहलाप्रपत सर्ा पहसं्रक र आक्रामक हुरछ । उनीहरू मपहलामापथ बलात्कार 

गछिन ्। मपहलालाई अपमापनत गछिन ्। यपतसम्म पक मपहलाप्रपत उनीहरूको दृपष्ट÷नजर समते अश्लील र उग्र 

हुरछ” (बभुायर, २०८०, प.ृ ४५) । यहााँ खासगरी िामलेे थाकेर िा भोक लागरे ग ाँथलीलाई गालीगल ज र 

कुटपपट गरेको नभई स्ितरि रूपमा पििाहमा गएर जपरत िा परपरुुषसाँग मपस्कई र रमाइलोमा सररक भई 

भनेर यसो गरेको हो । मपहलालाई शारीररक र मानपसक पहसंा गने प्रिपृत्त तत्कालीन नेपाली समाजको आम 

प्रिपृत्त मापनरछ । कथाको परुुषले मपहलामापथ र्मन गनि बल र बपुद्ध र्िुकैो प्रयोग गरेको छ । यसबाट पनर्ोष 

मपहलामापथ पपन परुुषको दृपष्ट गलत भएको कुरा स्पष्ट हुरछ ।  

नेपाली समाजमा मपहला र परुुषपबिको सम्बरि असमान प्रकृपतको र्पेखरछ । परुुषमा रहकेो शपि 

र स्ितरिताका कारण उसले रोजरे पििाह गनि पाउाँछ तर मपहलाले भने बाबुआमाले मारे पााप, पाले पणु्य 

भनेर पर्एका ठाउाँमा लोग्नेको अपि लागरे जानपुने िाध्यात्मक अिस्थाका कारण पपन उनीहरू परािीन र 

पनरीह हुनपुरेको छ । यो पनरीहतामा बाबआुमालाई गाली गनुिबाहके उसले केही गनि सकेकी छैन । कथाकी 

नारी पाि ग ाँथलीको आजको अिस्था त्यही पररपस्थपतबाट पनपमित भएको र्पेखरछ, जस्तै –  
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अपलकपत आफ्नो पिराम पथयो, त्यसो हुनाले पपहले लात्ताले हारर्ासम्म त ग ाँथली बोलेकी पथइन 

तर पपछबाट जब िलु्थठो समात्र् ैआाँगनमा पिसारेर पयुाियो अपन ग ाँथलीले मखु छोडी, “कोर 

सल्थकेको हात । बाबआुमा रााँडारााँडीका आाँखा रु्टेर कसाइि ाँका हातमा पमु्पे । यस्ता कङ्गाली 

मोराको जोइ भएर बस्नभुरर्ा डुबेर मनुि जापत (ऐ.ऐ. प.ृ ४५) ।”  

मापथको उर्ाहरणमा मपहलालाई आफ्नो जीिनसाथी छन ट गने स्ितरिता नभएको र बबुाआमा 

तथा र्ाजभुाइको पनणिय नै अपरतम पनणिय भएको हुनाले त्यसैअनरुूप पििाह गरेकी ग ाँथलीको पीडा 

‘बाबआुमाका आाँखा रु्टेर कसाईकंा हातमा समु्पे’ भरने भनाइले स्पष्ट पारेको छ । पििाहजस्तो महत्िपणूि 

कायिका लापग समते मपहलाले स्िपनणिय गनि नपाउने अपन मपहला अपिकार र स्ितरिताको हनन हुने 

िातािरण पपतसृत्ताले पनमािण गरेको पाइरछ । “....परुुषले नै पिश्वमा संस्कृपत, सभ्यता र सबैखाले मलू्थय 

मारयता लार्केा हुन ्। उनीहरूले नै यो सब बनाएका हुन ्र उनीहरू नै यो साििभ पमकताका प्रपतपनपि पपन 

हुन”् (बभुायर, २०८०, प.ृ ४३) भरने भनाइ यहााँ ग ाँथलीको जीिनमा लाग ुभएको छ । ग ाँथली माइत 

जानलुाई स्ितरि हुनकुो भाि िा प्रपतरोि भनेर बझु्नभुरर्ा पपन पहसंाबाट जोपगने िाध्यताका रूपमा बझु्न ु

समीिीन हुरछ ।  

‘यस्ता कङ्गालसाँग बस्नभुरर्ा त डुबेर मनुि जापत’  भरने ग ाँथलीको भनाइबाट परुुष र्बर्बाको 

तनाबले बााँच्ने पहम्मत गने, साहसी बरने, पनपभिक र पनडर हुनुको साटो मपहला मतृ्य ुरोज्न बाध्य हुरछन ्भरने 

िास्तपिकता यहााँ र्पेखरछ । समाजमा मपहलाका लापग प्राकृपतक रूपमा प्राप्त हुने गााँस, बास, स्िास््य, 

सरुक्षाका अपिकारसम्म पपन सरुपक्षत नभएको पाइरछ, जस्तै – 

“मखुाले भएको अपलकपत कुटेरै पपन हो क्यारे, िपु लाग ! पोर र्शैंमा जठेु र्ाइले एकिोटी 

पतमीलाई कसरी कुटेथे ! खोइ त एक ििन र्कािय  (ऐऐ प.ृ ४७) ?”  

मापथको कथांशमा ‘ग ाँथली कुटेर मखुाले भएकी’ भरनबुाट मपहलालाई श्रीमारले जपत कुटे–पपटे, 

अरयाय अत्यािार गरे तापपन िपुिाप सहन गनुिपने भरने मारयता र्पेखरछ । मपहलालाई आरू्मापथ भएको 

पीडाप्रपत प्रपतकार गने स्ितरितामापथ समाजले बरर्जे लगाएको पाइरछ । श्रीमारलाई श्रीमतीले भगिानसरह 

सम्मान गनुिपछि तर श्रीमारले श्रीमतीलाई कुटपपट, गालीगल ज ज ेगने पपन अपिकार पाएको हुरछ भरने 

मारयता पपतसृत्ताले पनमािण गरेको छ । मपहलाले साँिै अपमापनत हुनपुने र परुुषको परिीन भएर बााँिपुने 

अिस्थालाई ‘परालको आगो’ कथाले प्रस्ततु गरेको छ । यस कथाले तत्कालीन नेपाली समाजको र्ाम्पत्य 

जीिनको िास्तपिकतालाई प्रस्ततु गरेको छ (शमाि, सन ्२०२२, प.ृ २०८ । यस्तो र्ाम्पत्य जीिन 

पपतसृत्ताका मारयताहरूले जकपडएको छ र यसमा स्ितरि र परतरि, अिीन र परािीन जस्ता पिषय परुुष 
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मपहलाका लापग छुट्टाटुटै्ट रूपमा पनपमित भएका छन ्। यसैको र्लस्िरूप मपहला परतरि िा परािीन बनेको 

सामापजक पररपस्थपत कथामा पिपित भएको छ । 

पपतसृत्तालाई समाजमा परुुष र मपहला र्िुलेै सकारेको अिस्था र्पेखरछ । लोग्नेको कुटाइलाई 

सामारय रूपमा पलने जठेुकी स्िास्नीले आफ्ना लोग्नेले पपन उमरेमा हर्सैम्मको यातना पर्एको तर आपmूले 

सहरे बसेको खलुासा गरेकी छे । तलको कथांशबाट यस कुरालाई अझ प्रस्ट पाररएको छ : 

“अाँ ... एकिोपट भरछ , अपहले पो भि भरैहछेन्, अपि अपि त नकुटेको पर्नै हुाँर्नै पथयो । बेलकुा 

भोटे गाउाँपतरबाट जााँड खाएर आए अपन एउटा पनउाँ पझकेर कुट्न थाल्थथे, झन ्िाडबाडको पर्नमा त 

के भरन ू! र्ईु िार पर्न झरी–बार्ल भो पक आजकल पपन पजउ र्खु्छ । तर आरू्ले यो उमरे भो, 

कपहल्थयै मखु र्कािएको थाहा छैन  (ऐ.ऐ., प.ृ ४७) । 

मापथको उर्ाहरणमा िामलेे माि नभई जठेुले पपन उसकी स्िास्नीलाई बारम्बार यातना पर्एको र 

शारीररक पहसंा गरेको कुरा र्पेखरछ । परुुष आरू् स्ितरि र हकैमिार्ी भएको हुनाले उसले पिपभरन 

बहानामा स्िास्नीलाई पहसंामा पारेको र यस क्रममा जााँड खाएर आएर स्िास्नी कुट्ने कायि गरेको र्पेखन 

आउाँछ । मपहला र परुुषमा समरयाय नभएको कारण पपतसृत्तात्मक समाजमा मपहलामापथ हुने पहसंा र 

अिीनस्थता मलू रूपमा रहकेो हुरछ (भट्टराई, २०७७, प.ृ ६) । परुुष अिीनस्थताका कारण मपहला िगि 

पीडामा परेका छन ्। मपहला परािीन भएकै कारणले कथाका मपहला पािले शारीररक, मानपसक र 

संरिनात्मक तीनै प्रकारका पहसंाको पसकार बरन ुपरेको यहााँ र्पेखरछ । जठेुले उसकी स्िास्नीलाई कुनै न 

कुनै पनहुाँ पनकालेर र्पैनक जसो कुटेर जठेुकी स्िास्नीको स्िास््य नै कमजोर बनेको छ र यसका कारण 

अपहले पपन पिसो म सम िा झरीबार्ल भएपपछ शरीर िा जोनीहरू र्खु्ने गरे पपन ऊसले त्यसको परिाह 

नगरी आरू्ले मखु नर्कािएर सहनशीला बनेकोमा गिि गरेकी छे । यसबाट पपतसृत्ताको पक्षपोषणमा परुुष 

माि नभई मपहलाको पपन भपूमका रहकेो स्पष्ट हुरछ ।  

ग ाँथलीले माइत बस्र्ा िााँसर्ाउरा गनि जााँर्ा जङ्गलमा गाएको गीतबाट पपन उसमा रहकेो पिरह र 

पीडाको अिस्था झपल्थकएको छ । “उडीजाऊाँ  भने म परछी होइन, बस्न त मन छैन” (ऐ.ऐ, प.ृ ४७) बोलको 

ग ाँथलीले गाएको गीतमा िराजस्तै उड्ने अपभलाषा िा स्ितरि हुने आकाङ्क्षा र्पेखरछ । सामापजक रूपमा 

बरिनमा रहरे अनेक यातना सहरे जीिन पजउनपुने अिस्थामा उसले िनमा स्ितरिताको खापतर मनको 

पिरह पोखकेो यहााँ र्पेखरछ । उसलाई सामापजक, सांस्कृपतक र्बाब र तनाबका कारण समाजमा बस्न मन 

नभएको कुरा र्पेखरछ । यसबाट मपहलालाई सामापजक, आपथिक, सांस्कृपतक, संस्कारजरय कुराले 

नराम्रोसाँग जगडेको कुरा स्पष्ट भएको छ । परुुष सत्ता र शपिले मपहला उत्पीपडत भएका छन ्र उनीहरू 

स्ितरि र मिु हुन िाहरछन ्तर समाजले पनषपेित गररपर्रछ । यहााँ नारी र परुुषपबिको लैङ्पगक सम्बरि 
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सत्ता र शपि पितरणमा पनभिर रहने कारण मपहला र परुुषको पस्थपतमा संरिनागत पिभरे्को पनुउित्पार्न 

भएको छ । ग ाँथलीमा िामपे्रपतको पितषृ्णा र पनमोह भए पपन अरतत  िामसेाँग पपछपपछ लागरे जानलेु पपन 

परुुषशपिका अगापड मपहलाको बाध्यात्मक समपिण र्पेखरछ ।  

मापथका उर्ाहरणहरूबाट के प्रस्ट हुरछ भने समाजमा पिद्यमान परम्परागत सामापजक संरिना, 

पपतको िर, नाता सम्बरिको सेिासत्कार, आपथिक अभाि, िापमिक प्रभतु्ि आपर् मपहला शोषण र 

उत्पीडनका आिार रहकेा छन ्। यस्ता आिारले गर्ाि मपहलाहरू स्ितरि रूपले जीिन पजउन सकेको र 

उनीहरूले परािीन अिस्थाको र परुुषपनयपरित जीिन बााँच्नुपरेको स्पष्ट हुरछ । 

कथाकारले यहााँ ग ाँथलीलाई मखुाले स्िभािकी र सोझो कुरा गर्ाि पपन बङ्ग्याएर पनहुाँ खोज्ने 

पािका रूपमा पलन ु(शमाि, सन् २०२२, प.ृ २११) भनेको पपतसृत्ताको प्रभाि लेखकमा पपन पिद्यमान रहकेो 

सङ्केत हो । कथाकारको िणिनमा यहााँ ग ाँथलीलाई नै र्ोषी र्खेाउन खोपजएको छ । एकापतर ग ाँथलीलाई 

सहनशील नारीका रूपमा नभई मखुाले र पनहुाँ खोज्ने पािका रूपमा र अकोपतर िाम ेपलन गएपपछ उसैको 

अपि लागरे िर र्पकि ने पािमा रूपमा स्थापपत गररएको छ । यसरी समाज र यसको उत्पार्नका रूपमा रहकेो 

लेखक पपन पपतसृत्ताको प्रभािबाट बापहर आउन नसकेको स्पष्ट हुरछ ।  

पनष्कषि 

‘परालको आगो’ कथामार्ि त नेपाली समाजको परुुषप्रिान संरिना र परुुषको हकैमका कारण 

मपहला र्मन र शोषणमा परेको र्खेाइएको छ । नेपाली समाजमा पपतसृत्ताका कारण मपहला िगि र्मन र 

शोषणमा परेका छन ्। परुुष सामापजक, आपथिक, राजनैपतक, सांस्कृपतक, िापमिक सबै पक्षमा शपििान ्

भएका कारण यस्तो भएको हो । ‘परालको आगो’ कथाको िाम ेपपतसृत्ताको प्रपतपनपिका रूपमा सामारय 

कुारमा पपन श्रीमतीलाई कुटपपट गर्िछ । सामारय भनाभनमा स्िास्नीले प्रपतिार् गरेको भनेर उसले कुटपपट 

गनुिले मपहलाले म न भएर पपतसृत्ताको सबै प्रकारको र्मन सहरे बस्नपुने यथाथिलाई र्खेाउाँछ । ग ाँथलीमा 

सहनशीलता भए पपन उसले अपत भएपपछ प्रपतिार् गर्ाि पपटाइ खानपुरेको छ । गाउाँमा पििाह भएको हुनाले 

पििाह हनेि गएर आउाँर्ा केही पढलो भएकोमा पपन िामलेे परपरुुषसाँग आाँखा पझम्क्याएर र िा पछल्थलप्एर 

बसेको भनेर अनािश्यक शङ्का गरेको छ । यसरी सामापजक, तथा सांस्कृपतक मलू्थयमारयताले परुुषलाई 

उच्ि स्थान पर्एको कारण कथाको परुुषका हातमा केपरित सत्ता र शपिले मपहला सामापजक रूपमा 

उत्पीडनमा परेको र िरेल ुपहसंामा परेको पििणमार्ि त नेपाली समाजको परुुषकेरिी सामापजक संरिना र 

यसमा मपहलाहरूले शारीररक र मानपसक िोट सहन बाध्य हनुपुने तत्कालीन पररपस्थपत प्रस्ट भएको छ । 

अत  िाम ेर ग ाँथलीका एकअकािका व्यपिगत कमजोरीका कारण लोग्नेस्िास्नीका पबिमा झगडा भएको 

नभई यो झगडा र िामकेा गपतपिपि पपतसृत्तात्मक सामापजक उत्पार्नका रूपमा यहााँ र्खेापरेको छ । 
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