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सार 

कृष्णप्रसाद सर्वहाराका कथामा तत्कालीन सामन्तर्ादी चिन्तन, िररत्र, संस्कार र चतनका व्यर्हारको 

प्रचतचनचित्र् र्गराई चनरीह चनम्नर्र्गीय जीर्नका यथाथवलाई प्रस्ततु र्गररएको छ । सर्के्षण, सकू्ष्म पठन, 

व्याख्यात्मक  तथा पाठचर्शे्लर्णको चर्चि प्रयोर्ग र्गरी समग्रमा चर्शे्लर्णात्मक चर्चिमार्व त सामान्यीकृत 

चनष्कर्व प्रस्ततु र्गररएको प्रस्ततु अध्ययनमा सांस्कृचतक अध्ययनअन्तर्गवत र्र्गीय सङ्घर्वको खोजी र 

चर्शे्लर्ण र्गररएको छ । सर्वहाराका कथामा उच्िर्र्गवचर्रुद्ध चनम्नर्र्गवको सङ्घर्व केकस्तो छ भन्ने मलू 

समस्या रहकेो यस लेखमा नेपाली समाजमा चर्द्यमान तत्कालीन सामन्तर्ादी चर्मर्ावत्मक संरिनाका 

कारण उच्िर्र्गव भचनएकाले चनम्नर्र्गव भचनएकाको जायजथेा, घरबास र्ड्यन्त्रपरू्वक हडपेर र श्रमको र्ोर्ण 

र्गरी अत्यािार र्गरेका कारण र्र्गीय सम्बन्ि र्त्रतुापणूव बनेको दखेाइएको छ । नेपाली समाजमा चर्द्यमान 

तत्कालीन सामन्तर्ादी चर्मर्ावत्मक संरिनाका आिारमा चनचमवत ज्ञानको स्थापना र प्रसारण भएका कारण 

सर्वहाराका कथाका चनम्नर्र्गीय पात्रमा र्र्गवसङ्घर्वको िेतना प्रकटीकरण हुन नसकेको र र्र्गवसङ्घर्वको 

िेतनाको उदय भए तापचन उच्िर्र्गीय दमनका कारण त्यो साथवक चनष्कर्वमा पगु्न नसकेको अर्स्थाको 

चित्रण र्गररएको छ । तत्कालीन सामन्तर्ादी उच्िर्र्गीय अहम,् र्िवस्र्, दम्भ र प्रभतु्र्का कारण उच्िर्र्गीय 

चहत र सङ्घर्वको िेतना संरचक्षत बनेको हुनाले चनम्नर्र्गवको सङ्घर्व  कमजोर भई असन्तचुलत बनेको 

दचेखन्छ । सर्वहाराका कथामा तत्कालीन समाजमा चर्द्यमान उच्िर्र्गवद्वारा स्थाचपत ज्ञान, सत्ता, र्चि, 

प्रभतु्र्, र्िवस्र्कै कारण र्स्तुको उत्पादन, उपभोर्ग र चर्तरणका सािनमाचथ उच्िर्र्गीय अिीनस्थता रहकेो 

हुनाले चनम्नर्र्गवमाचथ अमानर्ीय ढङ्र्गको अत्यािार, चर्भदे, र्ोर्ण र उत्पीडन भएको दचेखन्छ । तत्कालीन 

                                                
1 लेखक चत्रभरु्न चर्श्वचर्द्यालय, पद्मकन्या क्याम्पस, काठमाड ौँमा नपेाली चर्र्यमा उपप्राध्यापक पदमा कायवरत हुनहुुन्छ । 
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समाजमा स्थाचपत सामन्ती ढाौँिाको चर्मर्ावत्मक संरिनाका कारण नै उनका कथामा उच्िर्र्गवले 

चनम्नर्र्गवमाचथ उत्पीडनकारी र दमनकारी व्यर्हार मात्र र्गरेको छैन िरम अिीनस्थ अर्स्थामा पयुावई 

सामाचजक प्रभतु्र् पचन कायम र्गरेको छ । उच्िर्र्गवकै कारण चनम्नर्र्गव व्यचिर्गत र सामाचजक न्याय, श्रमको 

मलू्य र सत्तासम्बन्िबाट र्चचित हुन र्गई िरम चर्भदे, र्ोर्ण, दमन र उत्पीडनमा परेको दचेखन्छ । 

र्ब्दकुचजी : उत्पीडन, प्रभतु्र्, र्र्गव, र्िवस्र्, सामन्तर्ादी चर्मर्ावत्मक संरिना 

पररिय 

कृष्णप्रसाद सर्वहारा (१९९५–२०५२) आिचुनक नेपाली कथाअन्तर्गवत सामाचजक यथाथवर्ादी िाराका एक 

उल्लेखनीय व्यचिप्रचतभा हुन ्। उनका दईु छेस्का सलाई (२०१२), दबावरकी केटी (२०१८) र मान्छे बेचिौँदनै 

(२०३०) र्गरी तीनर्टा कथासङ्ग्रह प्रकाचर्त छन ्। उनका दईु छेस्का सलाई कथासङ्ग्रहका ‘घलेको 

आौँर्’ु र ‘ऊ रुन थाल्यो’ तथा दबावरकी केटी कथासङ्ग्रहको ‘तोमे’ कथामा र्र्गीय समस्या सघन रहकेो 

पाइन्छ । यी कथासङ्ग्रहका कथा चर्चभन्न सामाचजक र्र्गीय समस्यामा केचन्ित रहकेा छन ्। र्गणुात्मक 

चहसाबले महत्त्र्पूणव रहकेा सर्वहाराका उि कथाले तत्कालीन नेपाली समाजको यथाथवतालाई प्रस्ततु र्गरी 

चसङ्र्गो आिचुनक नेपाली कथालाई नै र्गचत चदने काम र्गरेका छन ्। चनम्नर्र्गीय समस्याको चित्रण, ग्रामीण 

जनजीर्नका चर्र्यको प्रस्तचुत, सामाचजक चर्कृचत र चर्सङ्र्गचतको चित्रण, सामाचजक मलू्य–मान्यता र 

संस्कार, नारीका भोर्गाइ र अनुभचूतको अचभव्यचि, सामाचजक रूचढ र अन्िचर्श्वासको चित्रण सर्वहाराका 

कथाका चर्र्रे्ता हुन ्। उनका कथाामा नेपाली ग्रामीण र सहररया समाजका कचथत चनम्नर्र्गीय तथा 

चनम्नमध्यम र्र्गीय जनताले भोर्गकेा चर्र्म सङ्कट र िरम र्गररबीको चित्रण र्गररएको छ । यसरी सर्वहाराका 

कथामा आचथवक अभार्ग्रस्तता र त्यसबाट उत्पीचडत र्र्गव, जाचत र चलङ्र्ग तथा चतनीहरूको सामाचजक–

सांस्कृचतक मलू्य र मान्यताको प्रचतचनचित्र् र्गराइएको छ । उि कथासङ्ग्रहका र्र्गीय समस्या सघन भएका 

कथालाई मात्र सोद्दशे्य छनोट र्गरी यस लेखमा चर्शे्लर्ण र्गररएको छ । यस अध्ययनमा सर्वहाराका र्र्गीय 

सङ्घर्व सर्ि भएका सोद्दशे्य नमनुा छनोट र्गरी दईु छेस्का सलाई कथासङ्ग्रहबाट ‘घलेको आौँर्’ु र ‘ऊ 

रुन थाल्यो’ दबावरकी केटी कथासङ्ग्रहबाट ‘तोम’े र्गरी जम्मा तीनर्टा कथाको चर्शे्लर्ण र्गररएको छ । 

र्र्गव समाजमा व्यचिहरूका त्यस्ता ठुल्ठुला समहूहरू हुन्, जो ऐचतहाचसक सामाचजक उत्पादन प्रणालीमा 

चतनले ओर्गटेको स्थान र उत्पादनका सािनहरूसौँर्ग चतनको सम्बन्ि काननूद्वरा चनिावररत र्गररन्छन ्। 

सामाचजक श्रमचर्भाजन र सामाचजक र्र्गव चर्भाजन दईुर्टा चभन्न सामाचजक अर्स्था हुन ्। समाजको र्र्गीय 

चर्भाजन उत्पादन प्रणालीमा मानर्द्वारा स्थाचपत र्गररने उत्पादन सम्बन्िको पररणाम हो । र्र्गवसंघर्व दईु 

र्त्रतुापणूव अन्तचर्वरोिी र्र्गवहरूकाबीिको चनरन्तर अन्तरसंघर्वको र्स्तरु्गत अर्स्था हो । यो समय र अर्स्था 

सापेक्ष प्रत्यक्ष र्ा अप्रत्यक्ष कुनै पचन रूपमा, उपरर दृश्य रूपमा र्ा चभत्र–चभत्रैको द्वन्द्व, असहयोर्ग आचद 
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चर्चर्ि रूपमा िचलरहकेो नै हुन्छ । चर्चभन्न प्रचतस्पिावदचेख िनाव, चर्रोि, भोक हडताल, चर्िोह, सडक 

संघर्व तथा उत्पादक र्र्गवमा दखेा पने कामप्रचतको चर्मोह आचद सम्पणूव चर्रोि र्र्गवसंघर्वका रूप हुन ्। 

र्र्गवसंघर्व र्र्गव चर्भाचजत समाजमा उत्पादक र्चि र उत्पादन सम्बन्िहरू बीिको अन्ति्र्न्द्व र चतनका 

पारस्पररक चनर्िेात्मक िररत्रको र्स्तरु्गत अपररहायव अर्स्था हो । उत्पादक र्चिहरू, चर्र्रे् रूपमा श्रचमक 

र्र्गव, जसले सामाचजक उत्पादन र्गछवन,् चर्भदेकारी उत्पादन सम्बन्िनको प्रचतपक्षमा रहन्छन ्। चतनलाई 

पररर्तवन र्गनव कचहले सामान्य मार्गको रूपमा, कचहले असन्तोर् त कचहले प्रत्यक्ष–अप्रत्यक्ष सानाचतना 

चर्िोह, हडताल र कचहले खलुा चर्िोहको रूपमा चनरन्तर संघर्व र्गछव तर सत्तािारी र्र्गवको खटनपटनमा 

राज्यसत्ता िल्छ । सिैं आिारभतू उत्पादनका सािन स्रोतहरूमाचथ आफ्नो चनचर्वघ्न स्र्ाचमत्र् कायम राख्न 

चनयम, काननू, चर्चि चर्िान, न्याचयक संरिना, िाचमवक र र्िैाररक हचतयारसचहत यसको प्रचतरोिमा उचभन्छ 

। श्रचमक र्र्गव र र्ासक र्र्गव परस्पर दईुटा र्त्रतुापणूव चर्रोिी खमेामा उचभन्छ । यो र्र्गवसंघर्व कचहले चर्िोह त 

कचहले र्र्गवसंघर्वका अन्य चर्चर्ि रूपमा िचलरहन्छ । 

 र्र्गीय सङ्घर्वको दृचिकोणमा केचन्ित भई अचहलेसम्म कृष्णप्रसाद सर्वहाराका कथाहरूको 

चर्शे्लर्ण र्गररएको पाइौँदनै । यही पररप्रेक्ष्यमा सांस्कृचतक अध्ययनअन्तर्गवत चनम्नर्र्गीय सङ्घर्वको 

अर्िारणालाई आिार बनाएर सर्वहाराका कथाहरूको र्स्तुर्गत चर्शे्लर्ण र्गने उद्दशे्यले तयार र्गररएको यो 

लेख अनसुन्िानका चहसाबले औचित्यपणूव दचेखन्छ । र्र्गीय सङ्घर्वको मान्यताअनसुार सर्वहाराका 

कथाहरूको चर्शे्लर्ण नहुन ुएउटा उल्लेखनीय कमीको रूपमा रहकेो दचेखन्छ । यसरी सर्वहाराका 

कथाहरूमा चनम्नर्र्गीय सङ्घर्व केकसरी अचभव्यि भएको छ भन्ने चर्र्यलाई चर्शे्लर्ण र्गरी चनष्कर्वमा 

पचुर्गने भएकाले यस लेखको प्राचज्ञक महत्त्र् पचुि हुन्छ । 

चर्चि र सामग्री 

कृष्णप्रसाद सर्वहाराका ‘घलेको आौँर्’ु, ‘ऊ रुन थाल्यो’ र ‘तोम’े कथामा रहकेो र्र्गीय सङ्घर्वलाई 

ठम्याउन ुनै प्रस्ततु अध्ययनको मखु्य चर्र्य हो । प्रस्ततु अध्ययन पणूवतः साचहचत्यक र र्गणुात्मक भएकाले 

त्यसका लाचर्ग पसु्तकालयीय कायवद्वारा अध्ययन र्गररएको छ । सङ्कचलत सामग्रीहरू प्राथचमक र चद्वतीयक 

र्गरी दईु प्रकारका रहकेा छन ्। त्यसमध्ये कृष्णप्रसाद सर्वहाराका दईु छेस्का सलाई (२०१२) र दबावरकी केटी 

(२०१८) र्गरी दईुर्टा कथासङ्ग्रह प्राथचमक स्रोतको सामग्रीका रूपमा र र्र्गवसङ्घर्वसम्बन्िी सैद्धाचन्तक 

मान्यतालाई चद्वतीयक सामग्राी स्रोतका रूपमा उपयोर्ग र्गररएको छ । प्रस्ततु अध्ययनका लाचर्ग सङ्कचलत 

सामग्रीको पाठ चर्शे्लर्ण र्गने सैद्धाचन्तक पयाविार सांस्कृचतक अध्ययनअन्तर्गवत समचेटने र्र्गवसम्बन्िी मार्स 

र एङ्र्गले्स तथा लेचननलर्गायतका अर्िारणाहरू हुन ्। र्र्गवसङ्घर्वअन्तर्गवत राजनीचतक, आचथवक, 

सामाचजक, सांस्कृचतक तथा ब चद्धकमध्ये कुनै पचन सत्ता, र्चि र्ा चर्िारिाराका माध्यमबाट र्चिर्ाली, 

उत्पीडनकारी, सामन्ती उच्िर्र्गवले चनम्नजर्र्गवका जनतामाचथ दमन र उत्पीडन र्गने काम र्गछव । समग्र मानर् 
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जाचतको इचतहास नै र्र्गवसङ्घर्वको इचतहास भएकाले समाजमा िनी, र्गररब तथा र्ोर्क र र्ोचर्त र्र्गवको 

अचस्तत्र् मेचटने दचेखौँदनै । पुौँजीर्ादी राज्य÷समाजमा उत्पीडक र्र्गव÷पुौँजीपचत÷उच्िर्र्गव÷सामन्त र्र्गवको 

अचिनायकत्र्मा चनम्नर्र्गव सर्वहारा र्र्गवमाचथ चर्भदे र दमन र्गने काम र्गदवछ । यसै सैद्धाचन्तक अर्िारणाका 

आिारमा चनर्गमनात्मक चर्चिबाट सामग्रीको व्यर्स्थापन र्गद ैत्यसको अथावपन र्गररएको छ । समग्रतः यस 

लेखमा र्र्गवसङ्घर्वसम्बन्िी मान्यताका आिारमा सर्वहाराका कथाको र्स्तरु्गत चर्शे्लर्ण र्गरी समस्याको 

प्राचज्ञक समािानमा पचुर्गएको छ ।  

सैद्धाचन्तक पयाविार 

र्र्गव र्ब्दको उत्पचत्त श्रमचर्भाजनसौँर्ग ैभएको हो भन्ने चर्िार कालव मार्सले राखेका  

छन ्। चनजी स्र्ाचमत्र्का कारण समाजमा र्र्गवचर्भाजनको उदय भयो । यही आचथवक सम्बन्िले र्र्गव र्ब्दको 

जन्मको आिार प्राप्त र्ग¥यो । र्र्गव सामान्यतः सामाचजक जीर्नको आभारभतू एकाइ हो  

(कारिेदी, सन ्१९९९, प.ृ ९७) । यसरी मार्सर्ादी अध्ययनका दृचिमा र्र्गवले सामाचजक आचथवक र्र्गवलाई 

बझुाउौँछ । समाजमा चर्चभन्न र्र्गवका बीि अन्तचर्वरोि पैदा हुन्छन ्। त्यस्ता अन्तचर्वरोि र्त्रतुापणूव र 

चमत्रतापणूव व्यर्हारबाट उद्घाचटत हुन्छन ्। अन्तचर्वरोिको समािान िाचहौँ चमत्रतापणूव व्यर्हारबाट हुन्छ तर 

र्त्रतुापणूव व्यर्हारबाट भने हुौँदनै । त्यसैले र्त्र ुर्र्गवहरूका बीिमा द्वन्द्व र्ा सङ्घर्व हुन्छ । आ–आफ्नो र्र्गीय 

चहतका चनचम्त एकअकावका चर्रोिी र्र्गवहरूका बीि हुने द्वन्द्व र्ा सङ्घर्वलाई र्र्गवसङ्घर्व भचनन्छ (भसुाल, 

२०६८, प.ृ ४५१) । र्र्गीय सङ्घर्वका अनेक रूप हुन्छन ्। र्ैिाचनक तथा अर्िैाचनक, र्ाचन्तपणूव तथा 

सर्स्त्र, संसदीय तथा र्गरैसंसदीय आचद । र्र्गीय चहतका चनचम्त राज्यसत्ता कब्जा र्गने सङ्घर्व र्र्गवसङ्घर्वको 

सर्ोच्ि रूप हो (भसुाल, २०६८, प.ृ ४५२) । आजसम्मको सम्पणूव सामाचजक जीर्नको इचतहास 

र्र्गवसङ्घर्वको इचतहास हो । स्र्तन्त्र माचनस र दास, अचभजात र्र्गव र सािारण जनता, सामन्त र चकसान, 

उद्योर्गपचत र मजदरु, र्ोर्क र र्ोचर्त सदैर् एकअकावका चर्रुद्ध कचहले खलेुर र कचहले नखलेुर÷लकेुर 

चनरन्तर यदु्ध र्गरररहन्छन ्(मार्स र एङ्र्गले्स, सन ्१९४८, प.ृ ५२) । दास यरु्गमा दासमाचलक र दास, सामन्ती 

यरु्गमा सामन्त र चकसान र्ा भदूास तथा पुौँजीर्ादी यरु्गमा  पुौँजीपचत र मजदरुबीि चनरन्तर सङ्घर्व हुौँद ै

आएको छ । र्र्गवहरू माचनसका त्यस्ता समहू हुन्, जसमा सामाचजक अथवतन्त्रको चनचित व्यर्स्था चतनले 

ओर्गटेका र्रकर्रक स्थानले र्गदाव एउटाले अकोको श्रमको अपहरण र्गनव सक्छ (लेचनन, सन ्१९८५, प.ृ 

४४१) । आचदम अर्स्थामा उत्पादनका सािनमाचथ कसैको स्र्ाचमत्र् नभएकाले त्यस यरु्गमा र्र्गव र 

र्र्गवसङ्घर्व चथएन तर त्यसपचछ उत्पादनका सािनमाचथ र्र्गवचर्र्रे्को स्र्ाचमत्र्का कारण र्र्गवको प्रादभुावर् 

भई र्र्गवसङ्घर्व प्रबल भएको हो । जबसम्म र्र्गव रहन्छ तबसम्म र्र्गवसङ्घर्व भइरहन्छ । सर्वहाराको 

अचिनायकत्र् कायम भई अर्चर्ि पुौँजीपचत र्र्गवको समलू चर्नार् र्गरेपचछमात्र समाज र्र्गवचर्हीनताको 
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अर्स्थामा पगु्छ र सङ्घर्व समाप्त हुन्छ (र्माव र लइुटेल, २०६१, प.ृ १४८) । यसरी सर्वहारा र्र्गवको 

सामन्तप्रचतको चर्रोि र्र्गवसङ्घर्व हो ।  

 सामन्त तथा पुौँजीपचत र्ा साहु र्र्गवको र्ोर्ण, दमन र उत्पीडनका चर्रुद्धमा सर्वसािारण मजदरु, 

कुल्ली, ज्यामी, भररया तथा सर्वहारा र्र्गवको सर्ि सङ्घर्व नै र्र्गवसङ्घर्वको स्र्रूप हो । र्र्गव चर्भि 

समाजमा दखेापने र्त्रतुापणूव अन्तचर्वरोिको समािान र्र्गवसङ्घर्वले र्गछव भने क्राचन्तको केन्िीय आिारको 

चनमावणमा पचन र्र्गवसङ्घर्व चनणावयक हुन्छ (भट्टराई, २०७७, प.ृ९१) । र्र्गवसङ्घर्वले चनम्नर्र्गवको आचथवक, 

सामाचजक, राजनैचतक तथा दचैनक जीर्नर्ैलीमा मात्र सिुार ल्याउौँदनै, उनीहरूको हक र अचिकार प्राचप्तको 

ढोकासमते खोल्दछ । उच्िर्र्गवबाट सिै ौँ दमन र र्ोर्णमा परेपचछ र चनम्नर्र्गवमा िेतना आएपचछ आफ्नो 

चहतका लाचर्ग चनम्नर्र्गव सङ्घर्वका लाचर्ग तयार हुन्छ । र्र्गवसङ्घर्वले समाज चर्कासलाई मखु्य आिार 

बनाउौँछ र सामन्ती र्ोर्णलाई उद्घाचटत र्गदवछ । पुौँजीर्ादी राज्य÷समाजमा उत्पीडक र्र्गव पुौँजीपचत उच्िर्र्गव 

र्ा सामन्त र्र्गवको अचिनायकत्र्मा चनम्नर्र्गव र्ा सर्वहारा र्र्गवमाचथ चर्भदे र दमन र्गने काम र्गदवछ (चकरण, 

२०६७, प.ृ २००) । र्र्गीय समाज रहुन्जले र्र्गवचर्भदे, दमन र र्ोर्णको अर्स्था रचहरहन्छ भन्ने 

मार्सर्ादको िारणा रहकेो छ । पुौँजीर्ादी समाजमा मजदरुहरूको अर्स्था अत्यन्त दयनीय हुन्छ । 

उनीहरूलाई उच्िर्र्गवले आफ्नो स्र्तन्त्रताको उपयोर्ग हुन नचदएर सिै ौँ दमनमा राखकेो हुन्छ । र्र्गीय 

समाजमा सत्तामा प्रायः हुनेखाने र्र्गवकै हालीमहुाली हुन्छ । पुौँजीर्ादी समाज र्ोर्णमा आिाररत र्र्गीय 

समाज भएकाले त्यस समाजमा सिै ौँ चनम्नर्र्गव र सर्वहारा र्र्गव उत्पीडनमा परेको पाइन्छ (रेग्मी, २०६०, प.ृ 

९६) । उनीहरू चबहानबेलकुा हातमखु जोनव समथव हुौँदनैन ्। उनीहरूलाई चदनरात काममा लर्गाएर 

सामन्तहरूले स्र्ाथवअनरुूप र्ाइदा चलइरहकेा हुन्छन ्। यसरी जीर्न सहज रूपमा िलाउन नपाएर, 

खानलाउन नपाएर, पररर्ार पाल्न नसकेर, हचेपएर र र्ोर्णदमनमा परेर चनम्नर्र्गव आफ्नो र्र्गवको चहत र्गनवका 

लाचर्ग र्र्गवसङ्घर्वका लाचर्ग तयार हुन्छ । चनजी स्र्ाचमत्र् भएको र्र्गीय समाजमा दईु परस्पर चर्रोिी 

र्र्गवहरूका बीि सङ्घर्व हुौँद ैआएको छ र यो सङ्घर्वको र्लस्र्रूप समाजले एक अर्स्थाबाट अको 

अर्स्थामा सङ्क्रमण र्गरेको छ । दासमाचलक र दासर्र्गवबीिको सङ्घर्वले दास यरु्ग सामन्ती यरु्गमा प्रर्रे् 

र्ग¥यो भने सामन्त र चकसानबीिको सङ्घर्वले सामन्तर्ादी समाजलाई पुौँजीर्ादी समाजमा रे्यो । पुौँजीर्ादी 

समाजमा पचन पुौँजीपचत र मजदरु र्र्गवबीि भइरहकेो सङ्घर्वले यसलाई अको नयाौँ व्यर्स्था समाजर्ादमा 

बदल्ने कुरा चनचित छ (रेग्मी, २०६०, प.ृ १०९) । यसप्रकार अत्यन्तै र्ोर्ण र दमनमा परेपचछ र र्गाौँस, बास 

र कपासको व्यर्स्था नभएपचछ आफ्नो र्र्गीय चहतका लाचर्ग चनम्नर्र्गव र्ा र्र्गवसमहू सङ्घर्वका लाचर्ग तयार 

हुने र्गदवछ ।  

यसप्रकार र्र्गव अर्िारणाको उत्पचत्त श्रमको चर्भाजनसौँर्ग सम्बचन्ित रहकेो दचेखन्छ । र्र्गीयताअन्तर्गवत 

समाजमा उच्िर्र्गवद्वारा चनम्नर्र्गव के, कुन, कचत, कसरी र कस्तो अर्स्थामा सिै ौँ र्ोचर्त, दचमत, चनमखुो र 
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उत्पीचडत बनाइन्छ भन्ने कुराको चर्शे्लर्ण र्गररन्छ (ब्रेट्ली, सन ्१९९६, प.ृ २२१) । चनजी स्र्ाचमत्र्को 

चर्काससौँर्ग ैसमाजमा र्र्गीय चर्भाजनको आरम्भ भएको माचनन्छ । र्र्गवले चर्र्ेर्र्गरी सामाचजक–आचथवक 

समहूलाई जनाउौँछ । समाजमा चर्चभन्न र्र्गवहरूबीि द्वन्द्व तथा अन्तचर्वरोि उत्पन्न हुने र्गछवन्, जनु चमत्रतापणूव 

र्ा र्त्रतुापणूव व्यर्हारमार्व त अचभव्यि हुन्छन ्। आफ्ना र्र्गीय स्र्ाथवका लाचर्ग परस्पर चर्रोिी र्र्गवहरूबीि 

हुने द्वन्द्वलाई नै र्र्गवसङ्घर्व भचनन्छ । र्र्गवसङ्घर्व काननुी र्ा र्गरैकाननुी, र्ाचन्तपणूव र्ा सर्स्त्र, संसदीय र्ा 

र्गरैसंसदीय जस्ता चर्चभन्न स्र्रूपमा दखेा पनव सक्छ । स्र्तन्त्र व्यचि र दास, अचभजात र्र्गव र सर्वसािारण, 

सामन्त र चकसान, उद्योर्गपचत र मजदरु, र्ोर्क र र्ोचर्तबीि सिै ौँ प्रत्यक्ष र्ा अप्रत्यक्ष रूपमा संघर्व जारी 

रहौँद ैआएको छ । दासयरु्गमा दासमाचलक र दासबीि, सामन्ती यरु्गमा सामन्त र चकसानबीि, तथा पुौँजीर्ादी 

यरु्गमा पुौँजीपचत र मजदरुबीि चनरन्तर संघर्व हुौँद ैआएको छ । सामन्त तथा पुौँजीपचत र्र्गवद्वारा र्गररने र्ोर्ण, 

दमन र उत्पीडनचर्रुद्ध मजदरु, कुल्ली, ज्यामी, भररया तथा सर्वहारा र्र्गवद्वारा र्गररने सर्ि प्रचतरोि नै 

र्र्गवसङ्घर्वको र्ास्तचर्क रूप हो । र्र्गीय समाजमा दखेापने र्त्रतुापणूव द्वन्द्वहरूको समािान 

र्र्गवसङ्घर्वमार्व त सम्भर् हुन्छ र यसले क्राचन्तको आिार चनमावणमा पचन चनणावयक भचूमका खले्छ । यस 

संघर्वले चनम्नर्र्गवको आचथवक, सामाचजक, राजनीचतक तथा दचैनक जीर्नमा सिुार ल्याउनकुा साथै 

अचिकार प्राचप्तको मार्गवसमते प्रर्स्त र्गछव । र्र्गीय समाजमा सत्तामा प्रायः सम्पन्न र्र्गवकै र्िवस्र् रहने र्गछव । 

पुौँजीर्ादी व्यर्स्था र्ोर्णमा आिाररत भएकाले चनम्नर्र्गव र सर्वहारा र्र्गव सिै ौँ पीचडत रहन्छन ्। उनीहरूको 

जीर्नयापन किकर हुन्छ—आिारभतू आर्श्यकतासमते परूा र्गनव कचठन हुन्छ । सामन्त तथा 

पुौँजीपचतहरूले उनीहरूबाट चनरन्तर श्रम चलई आफ्ना स्र्ाथव परूा र्गरररहकेा हुन्छन ्। यस्तो चर्र्म 

पररचस्थचतका कारण चनम्नर्र्गव आफ्ना चहतका लाचर्ग संघर्वमा संलग्न हुन बाध्य हुन्छ । यसरी अत्यचिक 

र्ोर्ण, दमन तथा आिारभतू आर्श्यकताबाट र्चचित भएपचछ चनम्नर्र्गव आफ्ना र्र्गीय अचिकार र 

चहतको रक्षा र्गनव र्र्गवसङ्घर्वमा सचक्रय रूपमा सहभार्गी हुन्छ । यस अध्ययनमा र्र्गवसङ्घर्वका उचल्लचखत 

आिारहरूलाई दृचिर्गत र्गरी सामाचजक यथाथवर्ादी कथाकार सर्वहाराका कथामा प्रस्ततु र्र्गवसङ्घर्वको 

स्र्रूप र अर्स्थाको चर्शे्लर्ण र्गररएको छ । 

छलर्ल र पररणाम 

प्रस्ततु लेखमा र्गररब तथा चनमखुाहरूलाई कसरी उच्िर्र्गीय सामन्तको आडमा अिीनस्थ बनाई प्रभतु्र् 

कायम र्गररन्छ भन्ने चर्र्यलाई प्रस्ततु र्गररएको छ । सर्वहाराका कथामा िनी र र्गररबबीि असमानता र 

अचस्तत्र्को समस्या हाम्रो समाजमा कायम ैछ र चर्चभन्न बहानामा चनम्नर्र्गवलाई अिीनस्थ बनाई 

उच्िर्र्गवले र्ोर्ण र्गरररहकेो छ भन्ने सन्दभव प्रस्ततु र्गररएको छ । तत्कालीन समाजमा चर्द्यमान यस्ता प्रर्चृत्त 

अन्त्यका लाचर्ग चनम्नर्र्गव स्र्यम्ले सर्ि रूपमा आर्ाज उठाउनपुने चर्िार उनका कथामा प्रस्ततु र्गररएको 

छ । सर्वहाराका कथामा तत्कालीन सामन्तर्ादी सामाचजक संरिनामा उत्पीचडत तथा चनम्नर्र्गव सिेत 
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हुौँदाहुौँद ैपचन सामन्तर्ादी दमनात्मक चिन्तन हार्ी भएको, र्गररब र्र्गव सामन्त र िनीमानी र्र्गवको चहसंा र 

अत्यािारमा पनुवपरेको, समाजमा चनम्नर्र्गव तथा सीमान्तहरूको कुनै स्र्तन्त्र अचस्तत्र् नभएको, समाज र 

सामाचजक संरिना न्यायपणूव बन्न नसकेकाका कारण िनीबाट र्गररबर्र्गव थप अत्यािार, चर्भेद र उत्पीडनमा 

पने र्गरेको तथ्य प्रस्ततु छ । तत्कालीन सामन्तर्ादी दमनात्मक सोि र प्रभतु्र् कायम भएको सामाचजक 

संरिनामा चनमखुाहरूले चर्चभन्न कचठनाइ र दःुखपीडा भोचर्गरह ेपचन आफ्नो अचस्तत्र्रक्षाका लाचर्ग साथै 

आफ्नो जीर्नको सारतŒर् प्राप्त र्गनवका लाचर्ग चनम्नर्र्गवहरू आरै्ौँले िनीमानी र सामन्तहरूका चर्रुद्ध 

चर्िोह र्गनुवपने चर्िार यी कथामा प्रस्ततु र्गररएको छ । यस लेखमा सर्वहाराका छनोट र्गररएका कथामा 

चनम्नर्र्गीय सङ्घर्व र्ीर्वकअन्तर्गवत सामन्त र मजदरुबीिको सङ्घर्व, उच्च्र्र्गवचर्रुद्ध चनम्नर्र्गीय सङ्घर्व र 

सांस्कृचतक मलू्य र र्र्गवसङ्घर्व र्गरी तीन छुट्टाछुटै्ट उपर्ीर्वकमा रहरे चर्शे्लर्ण र्गररएको छ ।  

सर्वहाराका कथामा चनचहत र्र्गीय सङ्घर्वका स्र्रूप 

प्रस्ततु लेखमा तत्कालीन चर्मर्ावत्मक संरिनायिु सामन्ती समाजमा कुनै पचन र्चिका स्रोतबाट र्चचित, 

उपेचक्षत र अिीनस्थ उत्पीचडत चनम्नर्र्गीय समदुायको प्रचतचनचित्र् र्गराइएको छ । यस लेखमा सोद्दशे्य 

नमनुा छनोट र्गररएका सर्वहाराका कथामा चनचहत सामन्त र मजदरुबीिको सङ्घर्व, उच्च्र्र्गवचर्रुद्ध 

चनम्नर्र्गीय सङ्घर्व र सांस्कृचतक मलू्य र र्र्गवसङ्घर्व र्गरी तीन छुट्टाछुटै्ट उपर्ीर्वकमा रहरे चर्शे्लर्ण र्गररएको 

छ ।   

सामन्त र मजदुरबीिको सङ्घर्व 

नेपालको तत्कालीन सामन्ती संरिनायिु समाजमा उच्िर्र्गव भचनएका समहूहरूले चनम्नर्र्गव भचनएका 

माचनसहरूलाई जीर्नका चर्चर्ि आयामबाट बचहष्कृत, चतरस्कृत, उपेचक्षत, अपमाचनत तथा र्ोचर्त 

बनाएको अर्स्था दचेखन्छ । कचथत उच्िर्र्गवले आफ्नो हकैम, प्रभार् र अिीनस्थता कायम राख्द ैचनम्नर्र्गव 

भचनएकामाचथ प्रभतु्र् जमाएर स्र्ाथवचसचद्ध र्गनुव त्यचतबेलाको सामाचजक प्रर्चृत्त बनेको दचेखन्छ । ‘घलेको 

आौँर्’ु कथा यही सामाचजक यथाथवलाई उजार्गर र्गने महत्र्पूणव रिनाकृचत हो । यस कथाले तत्कालीन 

समाजमा चनम्नर्र्गीय माचनसमाचथ हुने उच्िर्र्गीय उत्पीडनलाई केन्िीय चर्र्य बनाएको दचेखन्छ । यस 

कथामा २०१७ सालपरू्वको नेपाली समाजमा चर्द्यमान आचथवक असमानता र र्र्गीय चर्भाजनलाई जीर्न्त 

रूपमा चित्रण र्गररएको छ । यस कथामा तत्कालीन समाजमा उत्पादनका सािन र उत्पाचदत र्स्तकुो 

असमान स्र्ाचमत्र् तथा चर्तरण नै र्र्गीय चभन्नताको मलू कारणका रूपमा प्रस्ततु र्गररएको छ । आचथवक 

असमानताबाटै र्र्गवको चनमावण हुने र प्रत्येक र्र्गवले आफ्नै र्र्गीय चहतलाई प्राथचमकता चदने प्रर्चृत्त यस 

कथामा स्पि रूपमा दखेाइएको छ । यस कथामा साहु काचहौँला बाजलेे चनम्नर्र्गीय घले दम्पतीजस्ता 

श्रचमकलाई आफ्नो स्र्ाथवपचूतवका लाचर्ग प्रयोर्ग र्गद ैघले–भ्याङ्ली दम्पतीमाचथ दमन, र्ोर्ण र अन्याय र्गरेको 
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कुराको चित्रण र्गररएको छ । यसले तत्कालीन सामन्तर्ादी नेपाली समाजका र्र्गीय संरिनाका चर्चर्ि 

पक्षहरूलाई उद्घाचटत र्गरेको दचेखन्छ । उत्पादनका सािनमाचथ एकाचिकार कायम र्गरेर कचथत उच्िर्र्गवले 

कचथत चनम्नर्र्गवमाचथ आफ्नो र्िवस्र् स्थाचपत र्गरेको सन्दभव यस कथामा स्पि रूपमा अचभव्यि भएको छ । 

यस कथामा कचथत सामन्त काचहौँला बाजकेो अत्यािारचर्रुद्ध प्रत्यक्ष संघर्व र्गने अर्स्था चनम्नर्र्गीय घले 

दम्पतीमा दचेखौँदनै । र्गररब घले र भ्याङ्लीका मनचभत्र भने सामन्तका चर्रुद्ध चभत्रचभतै्र द्वन्द्व, असन्तोर् र 

चर्िोही िेतनाको चर्कास भएको संकेत पाइन्छ, जसले र्र्गीय अन्तचर्वरोिको आन्तररक रूपलाई 

प्रभार्कारी रूपमा प्रस्ततु र्गरेको छ । यस कथामा आरू्ले काम र्गरेको ज्याला नपाएपचछ साहुप्रचतको 

आक्रोर् प्रकट र्गद ैघले चर्नम्रतापरू्वक भन्छ :  

यस्तो रीस–ईर्ी चलएर साटो रे्ने कोचर्र् नर्गनुव होस ्न हामी र्गररब र्गरुुर्ामाचथ । िारोटा रुपयैाौँसम्म त कुनै 

चहसार्ले बचक्सनै पछव– चतरी हाललुा चन दाउरा बेिेर । हजरुहरुको चनर्गाहले अचहलेसम्म कसैको िार–पैसा 

खाएको छैन । म र्न र्गाको बेला परेछ, नत्र म तेल्लाई चकन छोड्न चदन्थे होला र । त्यसको अचल काौँठे 

चमजास भएकाले अचल कुरा बचुददन । तर ज ेभए पचन बाज े! अचहलेलाई भने त जस्सरी हुन्छ चमलाई चदन 

पयो । सोझो मान्छे, भरसक्ये अन्त पाएसम्म बाज ेलाई चकन दःुख चदने भन्ने सम्झकेो चथएौँ, तर अब िर 

नपाइने भयैो (२०१२, प.ृ ५) । 

प्रस्ततु कथांर्मा आचथवक र्ोर्णमार्व त आफ्नो प्रभतु्र् कायम र्गने सामन्ती संरिनामा संलग्न काचहौँला 

बाजपे्रचत घलेको मनमा चभत्रचभतै्र आक्रोर् र घणृाको भार्ना चर्कचसत हुौँद ैर्गएको दचेखन्छ । चनम्नर्र्गीय पात्र 

घले आरू्ले र्गरेको श्रमको ज्याला माग्दा पचन साहुसौँर्ग प्रत्यक्ष रूपमा असन्तोर् व्यि र्गनव नसकेर र पैसा 

पाइने आर्ाले ऊ आफ्नो ररस दबाएर बस्न बाध्य हुन्छ । यही दमचनत भार्नाले र्गदाव उसले आफ्नो आक्रोर् 

पत्नीतर्व  मोड्द ैउनलाई ‘काौँठे’ र ‘नजान्ने’ भनेर अपमाचनत र्गरेको दचेखन्छ । यस कथामा उच्िर्र्गीय 

सामन्त पात्र काचहौँला बाज ेर चनम्नर्र्गीय पात्र घले–भ्याङ्ली दम्पतीबीिको र्र्गीय अन्तचर्वरोि स्पि रूपमा 

उजार्गर र्गररएको छ । यहाौँ तत्कालीन सामन्ती उत्पादन सम्बन्िमा आिाररत सामाचजक संरिनाका कारण 

र्र्गवचर्भाजन र र्र्गीय उत्पीडन तीव्र रूपमा चर्द्यमान दचेखन्छ । यस कथामा  आचथवक रूपमा कमजोर र 

चनम्नर्र्गीय पात्रहरू सामाचजक तथा स्थानीय तहमा उपेक्षा र अन्यायको चसकार भएको दखेाइएको छ । यस 

कथामा उच्ि र चनम्नर्र्गीय पात्रमा बाह्य रूपमा खलुा संघर्व दचेखौँदनै तर उि पात्रहरूको अन्तरात्मामा 

र्गचहरो द्वन्द्व र मानचसक तनार् उत्पन्न भएको पाइन्छ । यहाौँ घले दम्पती र काचहौँला बाजबेीिको सम्बन्ि 

र्ोर्ण, प्रभतु्र् र दमनमा आिाररत रहकेो दचेखन्छ, जसले र्र्गीय असमानतालाई प्रस्ट पाछव । यस कथाले 

सामन्ती समाजमा उच्िर्र्गवको र्िवस्र् र चनम्नर्र्गवको चनरीह अर्स्थालाई यथाथवपरक ढङ्र्गले चित्रण र्गरेको 

दचेखन्छ । यस कथामा कचथत चनम्नर्र्गीय घले दम्पती उच्िर्र्गीय साहु काचहौँला बाजकेो चनयन्त्रण र 

प्रभतु्र्मा उत्पीचडत र चर्र्र् जीर्न चबताउन बाध्य छन ्। काचहौँला बाजलेे उनीहरूलाई उचित पाररश्रचमक 
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नचदई आफ्नो घरायसी काममा संलग्न र्गराएर श्रमको र्ोर्ण र्गरेको अर्स्था यस कथामा स्पि रूपमा प्रस्ततु 

र्गररएको छ । 

‘तोमे’ कथामा तत्कालीन र्र्गीय संरिनायिु नेपाली समाजमा उच्िर्र्गव र चनम्नर्र्गवबीि चर्द्यमान आचथवक, 

सामाचजक तथा मानचसक द्वन्द्वलाई सर्ि रूपमा प्रस्ततु र्गररएको छ । यस कथामा र्िवस्र्र्ाली उच्िर्र्गव र 

चनम्नर्र्गवबीिको सम्बन्ि दमन, चथिोचमिो र र्ोर्णमा आिाररत दचेखन्छ भने चनम्नर्र्गवको पक्षको 

सम्बन्िमा भने र्ोचर्त, दचमत र उत्पीचडत अर्स्थाबाट उत्पन्न आन्तररक मनोद्वन्द्व अचभव्यि भएको छ । 

यस कथामा घटनाक्रम, व्यर्हार र चक्रयाकलापको केन्िमा कचथत उच्िर्र्गीय चजम्र्ाल र चनम्नर्र्गीय 

तोमबेीिको र्र्गीय अन्तचर्वरोि रहकेो दखेाइएको छ । उच्िर्र्गीय चजम्र्ालको घरमा र्गोठालो बनेर बस्न 

परु्गकेो तोमकेो सबै पखु्र्य ली सम्पचत्त चजम्र्ालले हडपेको छ, जसका कारण ऊ सकुुम्बासी बन्न परु्गकेो 

दचेखन्छ । साहुको घरमा नाङ्र्गै, भोकैप्यासै चदनरात दाससरह श्रम र्गदाव पचन एक छाक खान र र्रीर ढाक्ने 

लरु्गासमेत नपाउने अर्स्थाले तोमकेो मनमा र्गचहरो असन्तोर् र आन्तररक चर्िोह जन्माएको दचेखन्छ । 

“घरखते नहुने मोरालाई कसले र्ास्ता र्गछव र! काम चदउन्जले त हुन ्चन यी असत्तीका चपर्ािहरूले तोम े

भनेर माया र्गररटोपल्याजस्तो र्गने... यो चितरु्ा चडलघरे चजम्र्ालले द रासरुुर्ाल हाचलचदउौँला भनेर लोभ 

दखेायो मात्र”ै (प.ृ २५)  भन्ने अचभव्यचिबाट चजम्र्ालप्रचत उसको तीव्र आक्रोर् र असन्तुचि प्रकट भएको 

छ । यसले चनम्नर्र्गीय पात्र तोमकेो िेतनामा उच्िर्र्गीय अन्यायचर्रुद्धको द्वन्द्व र्गचहररौँद ैर्गएको दखेाउौँछ । 

उसमा सामन्तको र्ोर्णचर्रोिी िेतनाको स्पि चर्कास भएको संकेत यहाौँ पाइन्छ तर तत्कालीन 

सामन्तर्ादी चर्महावत्मक संरिना र सामाचजक व्यर्हारका कारण उसको यस्तो आन्तररक चर्िोहले प्रत्यक्ष 

संघर्व र्ा पररर्तवनकारी रूप चलन सकेको अर्स्था दचेखौँदनै । यसरी यस कथाले चनम्नर्र्गवले भोग्नपुरेका दःुख, 

पीडा, अभार् र सास्तीलाई अत्यन्त माचमवक र यथाथवपरक ढङ्र्गले प्रस्ततु र्गरेको छ । यस कथाले र्र्गीय 

असमानताको कठोर यथाथवलाई उजार्गर माचमवक रूपले उजार्गर र्गरेको दचेखन्छ । 

‘ऊ रुन थाल्यो’ कथामा तत्कालीन नेपाली ग्रामीण समाजमा व्याप्त िरम र्र्गीय तथा जातीय र्ोर्ण र 

उत्पीडनलाई प्रभार्कारी ढङ्र्गले चित्रण र्गररएको छ । यस कथामा तल्लो जाचत तथा चनम्नर्र्गव माचनने 

दचलत (दमाई ौँ) समदुायमाचथ उच्िजाचत तथा उच्िर्र्गवको रूपमा स्थाचपत ब्राह्मण समदुायको प्रभतु्र् र 

अिीनस्थता स्पि रूपमा दचेखन्छ । यस कथामा तत्कालीन चर्भदेयिु सामाचजक चर्मर्ावत्मक संरिनामा 

चनम्नर्र्गीय र चनम्नजातीय व्यचिहरू न्यनुतम मानर्ीय सम्मान र व्यर्हारबाट समते र्चचित भएको 

दखेाइएको छ । “तौँलाई त यस्तै र्गरी सिै ौँ नछयाौँसी रह ेएकदम सलुीको टुप्पामा परु्गी हाल्छस”् (प.ृ १४) भन्ने 

अचभव्यचि र कथ्यसन्दभवमार्व त कचथत उच्िर्र्गीय ब्राह्मण कृष्णहररले कचथत चनम्नर्र्गीय हकव मान 

दमाई ौँमाचथ पणूव चनयन्त्रण र अिीनस्थता कायम र्गरेको दचेखन्छ । यसबाट सामन्तबाट हकव मान केर्ल 

र्ारीररक मात्र होइन मानचसक रूपमा पचन र्ोर्ण र दमनको चसकार बनेको स्पि भएको दचेखन्छ । 
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तत्कालीन सामन्तर्ादी र्िवस्र्का कारण नै उसले सामन्तचर्रुद्ध कुनै प्रचतर्ाद र्गनव नसक्ने अर्स्थालाई यस 

कथामार्व त उजार्गर र्गररएको छ । यस कथामा उच्िर्र्गीय सोि केर्ल ब्राह्मण पात्रमा मात्र सीचमत नभई 

चनम्नर्र्गीय पात्र हकव मानमा पचन आन्तररकीकृत भएको दचेखन्छ । दीघवकालीन सामन्तर्ादी संरिनाले 

चनमावण र्गरेको यही चर्िारिाराले र्गररब हकव मानलाई जीर्नभर प्रभाचर्त बनाएको छ । यस कथामा प्रस्ततु 

“हजरुहरूकै तपस्या र प्रतापले अचहलेसम्म खाौँद ैछु” (प.ृ १२) भन्ने उसको कथनमा नै उसको दास 

मानचसकता र उच्िर्र्गवप्रचतको आत्मसमपवणभार् झचल्कएको दचेखन्छ । यस कथामा सामाचजक रूपमा 

प्रिचलत भाचर्क प्रयोर्गमार्व त पचन समाजमा चर्द्यमान र्र्गीय तथा जातीय चर्भदे स्पि रूपमा दखेाइएको छ 

। चनम्नर्र्गीय पात्र हकव मानले ब्राह्मणप्रचत ‘चबि’, ‘िमवअर्तार’, ‘दयासार्गर’, ‘प्रभो’, ‘हजरु’, ‘ख्र्ाचमत’ 

जस्ता सम्मानसिूक र्ब्दहरू प्रयोर्ग र्गरेको छ भने उच्िर्र्गीय ब्राह्मण पात्रले ‘डुमरा’, ‘नाथे’, ‘जरेै’, 

‘साइौँदरु्ा’, ‘पाजी’ जस्ता अपमानजनक र चतरस्कारपणूव र्ब्दहरू प्रयोर्ग र्गरेर तीव्र र्ोर्ण र्गरेको छ । यसले 

भाचर्क स्तरम ैचर्भदे, असमानता र र्ोर्णको अर्स्थालाई उजार्गर र्गरेको पाइन्छ । 

‘ऊ रुन थाल्यो’ कथामा उच्िर्र्गीय पात्र पचडडत कृष्णहररले चनम्नर्र्गीय पात्र हकव मानमाचथ केर्ल 

र्गालीर्गल ज मात्र नर्गरी र्ारीररक तथा मानचसक यातनासमते चदएको चित्रण र्गररएको छ । कचथत सामन्तले 

आफ्नो पररर्ारको कपडा चसलाउन बोलाउौँदा चढलो आएको चनहुौँमा उसलाई अपमाचनत र पीचडत बनाइएको 

छ । यचत हुौँदाहुौँद ैपचन हकव मानले कुनै प्रचतर्ाद र्गनव नसक्न ुतत्कालीन सामन्तर्ादी समाजको कठोर यथाथव 

हो, जहाौँ उच्िर्र्गव प्रभतु्र्र्ाली र चनम्नर्र्गव अिीनस्थ अर्स्थामा बाौँचिएका हुन्छन ्। यसरी यस कथाले 

सामाचजक र्र्गवलाई नै र्चिको मलू स्रोत मानेर कचथत उच्िर्र्गवले कचथत चनम्नर्र्गवमाचथ र्गरेको दमन, र्ोर्ण 

र उत्पीडनलाई जीर्न्त रूपमा प्रस्ततु र्गरेको छ । तत्कालीन सामन्तर्ादी सामाचजक संरिनामा चनम्नर्र्गीय 

माचनसहरू उच्िर्र्गवका सेर्कजस्तै व्यर्हार र्गनव बाध्य चथए र चबनाकारण पचन उनीहरूले दवु्र्यर्हार 

सहनपुरेको तीतो यथाथव यहाौँ माचमवक रूपमा चित्रण भएको छ । यसरी कचथत र्िवस्र्र्ाली ब्राह्मण पात्र 

कृष्णहररले र्ोर्क र्र्गवको प्रचतचनचित्र् र्गरेको छ भने र्गररब हकव मान दमाई ौँले र्चिहीन र र्ोचर्त चनम्नर्र्गीय 

पात्रको प्रचतचनचित्र् र्गरेको छ । यस कथामा उनीहरूबीिको व्यर्हार, सम्बन्ि र चक्रयाकलापले तत्कालीन 

समाजमा प्रिचलत उच्िचनम्न र्र्गीय तथा उच्िचनम्न जातीय संरिना र त्यससौँर्ग जोचडएको असमानताको 

र्ास्तचर्क चित्र स्पि रूपमा प्रस्ततु र्गरेको दचेखन्छ । 

उच्िर्र्गवचर्रुद्ध चनम्नर्र्गीय सङ्घर्व 

नेपालका ग्रामीण तथा सहररया समाजमा चर्द्यमान तत्कालीन सामन्तर्ादी चर्मर्ावत्मक संरिनाअन्तर्गवत 

कचथत उच्िर्र्गवद्वारा चनम्नर्र्गव भचनएका माचनसहरू र्ा समदुायहरू जीर्नका प्रायः सबै के्षत्रमा चतरस्कृत, 

उपेचक्षत, अपमाचनत र र्ोचर्त बनाइएको अर्स्था दचेखन्छ । उि समयको समाजमा कचथत उच्िर्र्गवले 
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आफ्नो प्रभतु्र् र र्िवस्र् कायम राख्द ैचनम्नर्र्गवमाचथ चनयन्त्रण र्गरेर आफ्ना स्र्ाथवहरू परूा र्गने प्रर्चृत्त व्यापक 

रूपमा स्थाचपत चथयो । ‘घलेको आौँर्’ु कथामा यस्तै सामन्तर्ादी संरिनाका कारण चनम्नर्र्गीय 

माचनसहरूले भोग्नपुरेका दःुख, पीडा र सास्तीलाई यथाथवपरक ढङ्र्गले चित्रण र्गररएको छ । यस कथामा 

कचथत उच्िर्र्गीय पात्र काचहौँला बाजकेो उत्पीडन सहौँद ैआएको चनम्नर्र्गीय पात्र घलेमा क्रमर्ः चर्िोह र 

संघर्वको िेतनाको चर्कास भएको दचेखन्छ । घलेकी पत्नी भ्याङ्लीले तीन मचहनासम्म र्गरेको श्रमको 

ज्याला माग्दा काचहौँला बाजेले उल्टै आरोप लर्गाउौँद ै“काम छाडेर भार्गकेीलाई म पैसा चदन्न” (प.ृ ९) भनी 

अस्र्ीकार र्गरेको प्रसङ्र्ग प्रस्ततु र्गररएको छ । र्गररब घलेले बारम्बार अनरुोि र चर्नय र्गदाव पचन बाजलेे 

अपमानजनक र्ब्द प्रयोर्ग र्गद ैउसलाई खाली हात र्कावएको दचेखन्छ । काचहौँला बाजकेो यस्तो हपेाहा, 

अन्यायपणूव र अमानर्ीय व्यर्हारले घलेको मनमा र्गचहरो असन्तोर् र आक्रोर् जन्माएको छ । अन्ततः यही 

व्यर्हारले उसमा साहुचर्रुद्ध आन्तररक द्वन्द्व र प्रचतरोिको भार्ना चर्कास भएको दचेखन्छ, जसले र्र्गीय 

अन्तचर्वरोिको तीव्रतालाई प्रस्ट रूपमा उजार्गर र्गरेको दचेखन्छ । यस कुरालाई कथामा यसरी प्रस्ततु र्गररएको 

छ : 

त्यसबेला काचहौँला बाजलेाई छयाक्छयाक् पारेर काौँिै िोक्टा िपाएर खाऊौँ  जस्तो यसलाई भयो । मनमनै 

कचत थकु्यो । दउेदउेतासौँर्ग ह ेपरमशे्वर यो मोरो अपरािी मरेी स्र्ास्नीले ३ मचहनाको पचसनासमते पिाउने 

काचहौँला बाहुन सातै चदनमा भतुकु्क भएको दखे्न पाऊौँ  भनेर अनेक थररको भाकल राख्द ैसराप्नसम्म सराप्यो 

। ह ेपरमशे्वर, यचद चतमी साौँच्िैको ह  भने यो र्गररबमाराको भस्म–खरानी भएको िाौँडै दखे्न पाौँऊौँ  भनेर अनेक 

मन्त्र पचन जप्यो । (२०१२, प.ृ ७–८) 

प्रस्ततु कथांर्मा काचहौँला बाजकेो उत्पीडनचर्रुद्ध प्रकट र अप्रकट रूपम ैभए पचन घलेमा द्वन्द्वको चर्िार 

प्रकट भएको दचेखन्छ । यस कथामा चनम्नर्र्गवले बाह्य रूपमा साहुसौँर्ग सङ्घर्व र्गनव सक्ने अर्स्था दचेखौँदनै तर 

चभत्रचभतै्र उनीहरूमा ऊचर्रुद्धको व्याप्त िेतना सबल बन्द ैर्गइरहकेो तथ्य स्पि हुन्छ । यहाौँ उच्िर्र्गीय 

र्ोर्ण, दमन र ज्यादती आपmूहरूमाचथ भएको बोि र्गनव सक्न ुघलेमा आएको सचिेतना हो । 

‘घलेको आौँर्’ु कथामा उच्िर्र्गीय पात्र काचहौँला बाजकेो दमन र दलनबाट मचुिको आकाङ्क्षा राख्ने 

भार्ना घलेमा पलाएको छ तर तत्कालीन सामन्तर्ादी उत्पादन सम्बन्िबाट चसचजवत संस्कार र र्िवस्र्का 

कारण ऊ दचमत छ र उसले आफ्नो चर्िोही चर्िार साहुका साम ुबाचहर प्रकट र्गनव सकेको छैन । यसरी 

सङ्र्गचठत रूपमा नै सङ्घर्व र्गरेर सामन्तचर्रुद्ध प्रचतरोि र्गनव नसके तापचन उच्िर्र्गवको उत्पीडन बझुरे त्यसका 

चर्रुद्ध तीव्र घणृा, आक्रोर् र चर्िोह भार् व्यि र्गनुव घले र भ्याङ्लीमा पलाएको र्र्गवसङ्घर्वको िेतना हो । 

साहुको उत्पीडनबाट भिुमान घले र भ्याङ्ली प्रायः सबै चनम्नर्र्गवको प्रचतचनचित्र् र्गने र्र्गीय पात्र हुन ्। यहाौँ 

उनीहरूले र्ोचर्त र्र्गवको प्रचतचनचित्र् र्गरेका छन ्। 
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‘तोमे’ कथामा सामन्त चजम्र्ालका र्गोरु जोर्गाएको बदलामा पाउनपुने सतवका द रासरुुर्ाल नपाएपचछ तोम े

चजम्र्ालप्रचत आक्रोचर्त भएको दचेखन्छ । “यी चजम्र्ाल मोराहरूले उचछत्तो र भष्मखरानी कसले र्गलाव र !” 

(प.ृ २६) भन्ने भनाइमबाट र्गररब पात्र तोमलेे तथाकचथत  सामन्ती अत्यािारप्रचत चभत्रचभत्रै चर्िोह र 

असन्तोर् व्यि र्गरेको दचेखन्छ । यहाौँ कचथत उच्िर्र्गीय अन्याय र ज्यादतीको बोि र्गरे तापचन चनम्नर्र्गीय 

पात्र तोमलेे संर्गचठत रूपमा सामन्त  चजम्र्ालचर्रुद्ध प्रत्यक्ष संघर्व र्गनव सकेको छैन र उत्पीडनबाट मिु हुन 

पचन असमथव भएको छ । यस कथामा द रासरुुर्ाल माग्दा चजम्र्ालबाट र्गाली र अपमान सहनपुरेपचछ ऊ 

भयभीत हुौँद ैआौँखाभरर आौँस ुचलएर बस्न बाध्य भएको छ । आफ्नो र्गररबी, अभार् र पीडाले ग्रस्त तोमकेो 

िेतनामा उच्िर्र्गीय दमनचर्रुद्धको चर्िार त उत्पन्न भएको छ तर त्यो सर्ि हुन सकेको छैन । यस 

कथामा उसको सोिमा र्ोर्ण र उत्पीडनको अन्त्यको िाहना स्पि दचेखए पचन त्यो आर्ाज संर्गचठत र 

सर्ि रूपमा अचभव्यि हुन नसक्दा ऊ चनरन्तर दमन सहन चर्र्र् बनेको दचेखन्छ । यसरी सीमान्त 

जीर्नयापन र्गनव बाध्य चनम्नर्र्गीय तोमकेो पीडादायी संघर्व र त्यसबाट कचथत उच्िर्र्गवले चलएको 

र्ाइदालाई कथामा चजम्र्ाल र तोमकेा िररत्रमार्व त प्रभार्कारी रूपमा प्रस्ततु र्गररएको छ (पोखरेल, 

२०८०, प.ृ १६१) । समग्रमा तत्कालीन सामन्तर्ादी संरिनाचभत्र कचथत सामन्तहरूको उत्पीडनकारी 

दवु्र्यर्हारका कारण चनम्नर्र्गवले भोग्नपुरेका दःुख, अन्याय र पीडालाई यस कथाले माचमवक रूपमा उजार्गर 

र्गरेको दचेखन्छ । 

‘ऊ रुन थाल्यो’ कथामा तत्कालीन नेपाली ग्रामीण समाजमा व्याप्त िरम र्र्गीय तथा जातीय र्ोर्ण र 

उत्पीडनको यथाथव चित्रण र्गररएको छ । यस कथामा कचथत चनम्नर्र्गीय दचलत (दमाई ौँ) समदुायमाचथ कचथत 

उच्िर्र्गीय ब्राह्मणको प्रभतु्र् र अिीनस्थता स्पि रूपमा दचेखन्छ । समाजको उच्ि संरिनामा र्िवस्र् 

जमाएर बसेका उच्िर्र्गवका ब्राह्मणले पसु्त ौँदचेख दचलत समदुायमाचथ र्ोर्ण, दमन र उत्पीडन र्गद ैआएको 

अर्स्था यहाौँ उजार्गर र्गररएको छ । छुर्ाछुत, आचथवक र्ोर्ण, श्रमको दरुुपयोर्ग, र्ारीररक र मानचसक 

यातना जस्ता चर्चर्ि रूपमार्व त जातीय तथा र्र्गीय र्ोर्ण र दमन प्रकट भएको यस कथामा उच्िजातीय र 

उच्िर्र्गीय पचडडत कृष्णहररको दवु्र्यर्हारले दचलत पात्र हकव मान दमाई ौँको पररर्ारलाई र्गचहरो पीडामा 

पारेको दचेखन्छ । यहाौँ चबि भचनने ब्राह्मणले अछुत माचनने दमाई ौँलाई अपमान, चतरस्कार र घणृाको दृचिले 

हरेेको छ । हजरुबबुाको पालादचेख बालीघरे प्रथाअन्तर्गवत लरु्गा चसउौँद ैआएका हकव मानकी र्दृ्ध आमा 

चबरामी भई भोकै बस्नपुने अर्स्था आएपचछ ऊ ज्यालाबापतको अन्न माग्न पचडडत कृष्णहररकहाौँ परु्गकेो छ 

तर ज्याला माग्दा उसले सामन्तबाट अत्यन्त अपमानजनक र चतरस्कारपणूव व्यर्हार भोग्नपुरेको छ । 

पचडडतको पररर्ारबाट कुनै मानर्ीय संर्देना नचदई उल्टै उसलाई एक जोडी द रासरुुर्ाल दस चदनचभत्र 

चसलाएर ल्याउन आदरे् चदइएको छ । सामन्तको यस्तो दवु्र्यर्हारले हकव मान र्गचहरो रूपमा पीचडत र 

मानचसक रूपमा आहत भएको छ । चबनाज्याला अन्ततः ऊ खाली हात र्चकव न बाध्य भएको छ । घर 
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र्चकव ौँदा खान नपाएकी र्दृ्ध आमाले जीर्न र्गमुाउनपुरेको पीडाले र्गररब  हकव मानलाई अत्यन्त चर्िचलत 

बनाउौँछ, र उसका आौँस ुरोचकएका छैनन ्। यहाौँ आरू्ले पाउनुपने ज्याला नपाउौँदा आमाको जीर्न जोर्गाउन 

नसकेको त्रासदीपणूव अर्स्थाले उसको जीर्नलाई थप करुण बनाउौँछ । यस कथामा पचडडत कृष्णहररजस्ता 

कचथत उच्िजातीय र उच्िर्र्गीय पात्रको प्रभतु्र् स्पि रूपमा दचेखन्छ । यस कथामा उच्िर्र्गवको सामन्तले 

“तै ौँ मातै्र छस,् दमाई ौँ, डुमरा ? र्गचदवन भन ्न, भोचल नै म अको बन्दोबस्त र्गनव सक्छु” (प.ृ १०) भन्ने 

अपमानजनक कथनले उच्िर्र्गीय ब्राह्मण र्र्गवद्वारा चनम्नर्र्गवको दचलतमाचथ र्गररएको िरम र्र्गीय तथा 

जातीय र्ोर्णलाई प्रस्ट पारेको छ । यस कथामा चबरामी आमालाई तातोपानी चदनसमते नसक्ने अर्स्था र 

तीन घडटा प्रतीक्षा र्गदाव पचन माचलकसौँर्ग भटे नपाई अन्ततः काम र्गमुाउने डरमा बाौँचिएको हकव मानको 

कारुचणक चस्थचत चिचत्रत भएको छ । यसले चनम्नर्र्गीय माचनसहरू उच्िर्र्गीय आश्रयचबना बाौँच्नै कचठन 

हुने ततकालीन सामाचजक यथाथवलाई उजार्गर र्गरेको छ, जहाौँ उनीहरू प्रायः भोक, अभार् र अपमानबीि 

जीर्न चबताउन बाध्य भएका हुन्छन ्। 

‘ऊ रुन थाल्यो’ कथामा र्र्गीय र्ोर्ण, दमन र उत्पीडनको मलू आिार उि समयको सामन्तर्ादी 

सामाचजक संरिना रहकेो दचेखन्छ, जसका कारण कचथत दचलत समदुाय र्गम्भीर र्र्गीय पीडामा परेको 

अनभुर् हुन्छ । र्णावश्रम व्यर्स्थाले स्थाचपत र्गरेको चनम्नर्र्गवको भचनने र्िूले उच्िर्र्गवको भचनएको 

ब्राह्मणको सेर्ा र्गनुवपने परम्परार्गत मान्यतालाई यस कथामा यथाथवपरक रूपमा चित्रण र्गररएको छ । यही 

सन्दभवमा हकव मानले चबि भचनने ब्राह्मण पचडडत कृष्णहररको सेर्ामा आरू्लाई सिै ौँ तत्पर राखकेो दचेखन्छ । 

बालीघरे प्रथाअन्तर्गवत पसु्त ौँदचेख र्गररब हकव मानको पररर्ारले िनीमानी ब्राह्मण र्र्गवको घरायसी सेर्ा, 

चर्र्ेर्तः कपडा चसलाउने जस्ता श्रमकायव र्गद ैआएको परम्परा यहाौँ प्रस्ततु र्गररएको छ । यसरी ततकालीन 

सामाचजक संरिनाले नै चनम्नर्र्गीय श्रचमकलाई सेर्कको भचूमकामा सीचमत र्गद ैआएको यथाथव यस कथामा 

उजार्गर र्गररएको छ । यस कथामा चनम्नर्र्गीय दमाई ौँमाचथ उच्िर्र्गीय पचडडतको र्ोर्णलाई यसरी प्रस्ततु 

र्गररएको छ :  

४०-५० जोर लरु्गा चसउौँदमैा र ४-६ जोर तनु्दमैा के यो तौँलाई त्यचत चदन्थे ौँ र ! यो त तेरो बाबबुाजकेो इमान र 

पचहलेदचेखको परुानो भनेर ला खा त भनेको हुौँ । यस्तै जोरी खोज्ने कुरा र्गने होस ्भने तौँलाई एकै र्गडेा नचदएर 

काम चलन सक्छु, बचुझस ्डुमरा । (२०१२, प.ृ ११)  

प्रस्ततु कथांर्ले तत्कालीन ग्रामीण नेपाली समाजमा कचथत चनम्नर्र्गीय दचलतमाचथ कचथत उच्िजातीय 

तथा उच्िर्र्गीय समहूद्वारा र्गररएको र्ोर्ण र दमनको र्गचहरो स्र्रूपलाई प्रस्ततु र्गरेको छ । यहाौँ र्र्वभरर 

लरु्गा चसलाएर पचन आफ्नो श्रमको उचित ज्याला माग्दा कुनै पाररश्रचमक नचदई उल्टै चनःर्लु्क काममा 

लर्गाउने सामन्त र साहुको व्यर्हारप्रचत हकव मानले प्रचतर्ाद र्गनव सक्दनै । यहाौँ कचथत उच्िर्र्गवको ब्राह्मणले 

“बाबबुाजकेो इमानका कारण तौँलाई दया र्गरेको हुौँ” (प.ृ ११) भन्ने भनाइमार्व त चनम्नर्र्गवको हकव मानमाचथ 
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उपकारको आर्रणमा दबाब र अिीनस्थता कायम र्गरेको दचेखन्छ । यसबाट र्गररब हकव मान दमाई ौँ र उसका 

पररर्ार सय ौँ र्र्वदचेख िचलआएको सामन्तर्ादी सोि, परम्परा र संरिनाका कारण चनरन्तर र्ोचर्त, दचमत र 

उत्पीचडत अर्स्थामा रहकेो यथाथव स्पि हुन्छ । 

‘ऊ रुन थाल्यो’ कथामा कचथत उच्िर्र्गीय ब्राह्मण पचडडत कृष्णहररको सेर्ामा चनरन्तर संलग्न रहौँदा र्गररब 

पात्र हकव मान आफ्नी चबरामी र्दृ्ध आमालाई एकमठुी पानीसमेत खरु्ाउन नसक्ने अर्स्थासम्म परु्गकेो चित्रण 

र्गररएको छ । हकव मानले आफ्नो श्रमको पाररश्रचमक माग्दा पचन साहुबाट उल्टै अपमान, चतरस्कार र दमन 

सहन बाध्य हुने चस्थचत यहाौँ प्रस्ततु र्गररएको छ । तत्कालीन समाजमा दरे्ी–दरे्ताको पजूा र्गने र परुाण 

र्ािन र्गने िाचमवक आर्रणमा रहकेा सामन्त कृष्णहररबाट र्गररब हकव मान र्गम्भीर र्ोर्णमा परेको दखेाइएको 

छ । यस कथामा हकव मानले चनम्नजातीय तथा चनम्नर्र्गीय दचलत समदुायको प्रचतचनचित्र् र्गरेको छ भने 

आडम्बरी पचडडत कृष्णहररले उच्िजातीय तथा उच्िर्र्गीय सामन्त र र्ोर्क र्र्गवको प्रचतचनचित्र् र्गरेको 

दचेखन्छ । यस कथामा “ख्र्ाचमतले भनेपचछ म आफ्नो र्रीरको छालासम्म पचन ओछयाइचदउौँला भन्ने 

चहम्मत छ” (प.ृ १०) भन्ने कथनमार्व त चनम्नर्र्गीय हकव मानको िरम माचलकभचि र आत्मसमपवण प्रकट 

भएको छ । यसले उच्िर्र्गीय अहकंार, प्रभतु्र् र दमनकारी सोिको प्रभार् चनम्नर्र्गीय िेतनामा कचत र्गचहरो 

रूपमा स्थाचपत भएको छ भन्ने यथाथवलाई पचन उजार्गर र्गरेको दचेखन्छ ।  

सांस्कृचतक मूल्य र र्र्गवसङ्घर्व 

परम्परार्गत नेपाली सामन्ती समाजमा चनम्नर्र्गीय संघर्वलाई प्रायः उच्िर्र्गीय संरिना र प्रभतु्र्ले दमन 

र्गरेको दचेखन्छ । यस्तो सामाचजक व्यर्स्थामा चनम्नर्र्गीय प्रचतरोिलाई उच्िर्र्गवको चर्भदेकारी सोि, सत्ता र 

र्िवस्र्ले चनयन्त्रण र्गने प्रर्चृत्त प्रमखु रूपमा रहकेो हुन्छ । ‘घलेको आौँर्’ु कथामा पचन यही यथाथव उजार्गर 

र्गररएको छ । यहाौँ घले र भ्याङ्ली अत्यन्त र्गररब भएकाले प्रत्यक्ष रूपमा साहु काचहौँला बाजेसौँर्ग खलेुर 

सामना र्गनव सक्दनैन ्तर उनीहरूचभत्र भने उसको र्ोर्ण र अन्यायचर्रुद्ध र्गचहरो असन्तोर् र चर्िोहको 

भार्ना क्रमर्ः चर्कचसत हुौँद ैर्गैरहकेो दचेखन्छ । यस कथामा तत्कालीन सामन्ती सामाचजक संरिनाले 

उनीहरूलाई आचथवक तथा सामाचजक रूपमा कमजोर बनाउौँद ैदचमत र उत्पीचडत अर्स्थामा राखकेो भए 

पचन उनीहरूको अन्तरात्मामा सामन्तचर्रुद्ध जार्गतृ भइरहकेो चर्रोि र प्रचतरोि िेतनाले भने सर्वहारा र्र्गवको 

सामन्तर्ादी व्यर्स्थाप्रचतको संघर्वको संकेत चदएको पाइन्छ । यही सन्दभवमा र्गररब पात्र घलेले “यस्तो रीस–

ईर्ी चलएर साटो रे्ने कोचर्र् नर्गनुव होस ्न हामी र्गररब र्गरुुर्ामाचथ” (प.ृ ८) भन्द ैसाहुको अन्यायपणूव 

व्यर्हारप्रचत आफ्नो असन्तोर् प्रकट र्गरेको छ । त्यसैर्गरी र्गररब पात्र भ्याङ्लीले पचन “काचहला–र्ाहुनकहाौँ 

क्यै र्गरे पचन नर्गए ह–ै त्यो असाध्य पापी छ” (प.ृ ८) भनेर काचहौँला बाजकेो अत्यािारप्रचत िेतनात्मक 

प्रचतरोि व्यि र्गरेकी छ । कथामा आएका यी अचभव्यचिहरूले उनीहरूचभत्र दमन, र्ोर्ण र श्रमको मलू्य 
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नपाएको पीडाबाट उत्पन्न भएको र्र्गीय िेतनाको चर्कासलाई सङ्केत र्गरेको दचेखन्छ । यहाौँ उच्िर्र्गीय 

र्िवस्र्का कारण आर्ाजचर्हीन बनाइएका घले दम्पतीमा अन्ततः प्रचतरोिी भार्ना जचन्मन ुर्र्गीय द्वन्द्वको 

प्रारचम्भक अर्स्था हो । उच्िर्र्गीय काचहौँला बाजकेो सामन्ती व्यर्हारका कारण उनीहरूमा चर्कचसत हुौँद ै

र्गएको असन्तोर् क्रमर्ः र्र्गवसंघर्वतर्व  उन्मखु हुने सम्भार्ना दचेखन्छ । यसरी यस कथाले उच्िर्र्गीय दमन र 

चर्भदेजन्य संस्कृचतका कारण चनम्नर्र्गीय समदुाय उत्पीचडत बन्न परु्गकेो तीतो यथाथवलाई माचमवक रूपमा 

प्रस्ततु र्गरेको दचेखन्छ । 

‘तोमे’ कथामा तत्कालीन समयको उच्िर्र्गीय पात्र चजम्र्ालको घरमा र्गोठालोका रूपमा काम र्गनव बाध्य 

र्गररब र चनरीह पात्र तोमकेो पखु्र्य ली सम्पणूव सम्पचत्त चजम्र्ालद्वारा हडचपएको कुराको यथाथव चित्रण 

र्गररएको छ । सबै सम्पचत्त र्गमुपेचछ तोम ेसकुुम्बासी बन्न परु्गकेो छ । चजम्र्ालको यस्तो सामन्ती व्यर्हारले 

चनम्नर्र्गीय तोमकेो मनमा उच्िर्र्गीय अत्यािारप्रचत चभत्रचभत्रै असन्तोर् र द्वन्द्वको भार्ना उत्पन्न भएको 

स्पि दचेखन्छ । यस क्रममा कथामा उसमा र्ोर्णचर्रुद्ध िेतनाको क्रचमक चर्कास भइरहकेो संकेत पाइन्छ । 

यस कथामा “यी चजम्र्ाल मोराहरूले उचछत्तो र भष्मखरानी कसले र्गलाव र!” (प.ृ २६) भन्ने 

अचभव्यचिमार्व त र्गररब पात्र तोमलेे आफ्नो र्गररबी र पीडाबाट उत्पन्न आक्रोर्लाई उच्िर्र्गीय चजम्र्ालको 

दमनचर्रुद्ध व्यि र्गरेको दचेखन्छ । यसरी कथामा उसको व्यचथत मानचसक अर्स्थाबाट अन्तचर्वरोिी भार्ना 

प्रकट भए तापचन त्यो अझ ैसंर्गचठत संघर्वमा रूपान्तररत हुन सकेको अर्स्था भने दचेखौँदनै । यस कथामा 

चनम्नर्र्गीय पात्र  तोमकेो पीडादायी अनभुचूत र आन्तररक चर्िोही िेतनाले सामन्ती र्ोर्णचर्रुद्ध 

असन्तोर्को संकेत र्गरे पचन तत्कालीन सामाचजक संरिना र दमनकारी पररचस्थचतका कारण त्यो प्रत्यक्ष 

संघर्वमा पररणत हुन सकेको छैन । यसरी यस कथामा कचथत उच्िर्र्गीय चजम्र्ालद्वारा र्गररने आचथवक 

र्ोर्णका चर्चभन्न रूपका कारण चनम्नर्र्गीय तोम ेअत्यन्त पीचडत, आक्रान्त र सीमान्त अर्स्थामा परु्गकेो 

यथाथवलाई सजीर् रूपमा प्रचतचबचम्बत र्गराइएको पाइन्छ । 

‘ऊ रुन थाल्यो’ कथामा समाजको उच्ि तहमा प्रभतु्र् र हकैम कायम र्गरी बसेका कृष्णहररजस्ता पात्रहरूले 

पसु्त ौँदचेख चनम्नर्र्गीय दचलत समदुायमाचथ र्ोर्ण, दमन र उत्पीडन र्गद ैआएको कुराको चित्रण र्गररएको छ 

। यस कथामा पचडडत कृष्णहररको र्र्गीय अत्यािारको चसकार हकव मान दमाई ौँको पररर्ार बन्न परु्गकेो 

दचेखन्छ । आफ्नो श्रमको उचित पाररश्रचमक माग्दा हकव मानले साहुबाट अपमानजनक, चतरस्कारपणूव र 

अमानर्ीय व्यर्हार भोग्नपुरेको छ । यस कथामा उच्िर्र्गीय ब्राह्मण पात्रले दचलत समदुायप्रचत ‘डुमरा’, 

‘नाथे’, ‘ड रे’, ‘साइौँदरु्ा’, ‘पाजी’ जस्ता घणृासिूक र अपमानजनक र्ब्दहरूको प्रयोर्ग र्गदै र्गचहरो चर्भदे र 

मानर्ीय र्गररमाको उल्लङ्घन र्गरेको दचेखन्छ । यस कथामा दरे्ी–दरे्ताको पजूा र्गने र परुाण र्ािन र्गने र 

बाह्य रूपमा िाचमवक दचेखने पचडडत कृष्णहरर नै र्ास्तर्मा िरम र्ोर्ण र्गने पात्रका रूपमा प्रस्ततु छ । यस 

कथामा कचथत उच्िर्र्गीय कृष्णहररका कारण पीचडत बनेको कचथत चनम्नर्र्गीय हकव मानले चनम्नर्र्गीय, 
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दचलत, र्ोचर्त तथा उत्पीचडत समदुायको प्रचतचनचित्र् र्गरेको छ भने कृष्णहररले सामन्तर्ादी सोि बोकेको 

उच्िर्र्गीय र्ोर्क र्र्गवको प्रचतचनचित्र् र्गरेको छ । यसरी कचथत उच्िर्र्गीय र्िवस्र् र अिीनस्थतामा 

आिाररत तत्कालीन सामन्तर्ादी सामाचजक संरिनाचभत्र कचथत चनम्नर्र्गीय माचनसहरूले भोग्नपुरेको 

भ चतक, मानचसक र र्ारीररक चहसंा तथा यातनालाई यस कथाले यथाथवपरक रूपमा उजार्गर र्गरेको दचेखन्छ 

। 

चनष्कर्व 

कृष्णप्रसाद सर्वहाराका कथामा र्र्गीय संरिनाअनसुार उच्िर्र्गवले चनम्नर्र्गवमाचथ आचथवक तथा भ चतक दमन 

र्गरेको दचेखन्छ । तत्कालीन सामन्तर्ादी उच्िर्र्गीय र्ोर्ण, उत्पीडन, चर्भदे र अन्यायका कारण उनका 

कथाका मजदरु, चकसान, नोकर, दास, मचहला, दचलत तथा जनजाचत समदुायका पात्रहरू सामाचजक 

उन्नचतप्रर्गचत र सहज जीर्नयापनको अर्सरबाट र्चचित भई सिै ौँ पछाचड पाररएका छन ्। उनका कथाका 

कचथत उच्िर्र्गीय पात्रले आफ्नो आचथवक, सामाचजक तथा राजनीचतक प्रभतु्र् कायम राख्द ैसमाजमा 

र्िवस्र् जमाएका छन्, जसका कारण चनम्नर्र्गवका पात्रहरूले आफ्नो जीर्नको स्र्पचहिान र स्र्तन्त्र 

अचस्तत्र्समते र्गमुाउन बाध्य भएको दखेाइएको छ । उनका कथामा सत्तामा पहुौँि नपाएका चनम्नर्र्गीय 

माचनसहरू अत्यन्त दयनीय अर्स्थामा चनरीह, कमजोर र र्चिचर्हीन भई अिीनस्थ जीर्नयापन र्गनव बाध्य 

छन ्। उच्िर्र्गीय आचथवक प्रभतु्र्कै पररणामस्र्रूप उनीहरू समाजको चकनारमा िकेचलौँद ैअचस्तत्र्हीनजस्तै 

अर्स्थामा परु्गकेा छन ्। यसरी र्र्गीय असमानता, सामन्तर्ादी र्िवस्र्, अिीनस्थता र पुौँजीर्ादी प्रर्चृत्तका 

कारण उत्पीचडत समदुायहरूले भोग्नपुरेका पीडा र त्यसबाट चसचजवत कारुचणक जीर्नचस्थचतलाई सर्वहाराका 

कथाले सर्ि रूपमा चित्रण र्गरेको दचेखन्छ । उनका कथामा तत्कालीन सामन्तर्ादी संरिनाचभत्र सत्ता र 

र्चिबाट र्चचित, उपेचक्षत, अपहचेलत तथा चतरस्कृत चनम्नर्र्गीय समदुायको प्रचतचनचित्र् र्गराइएको छ । 

उनका कथाका कचथत उच्िर्र्गीय पात्रहरू भने प्रभतु्र्र्ाली, अहकंारी र हकैमर्ादी मानचसकताका रूपमा 

प्रस्ततु भई प्रभतु्र्र्ाली संस्कृचतको प्रचतचनचित्र् र्गरेका छन ्तर चनम्नर्र्गीय पात्रहरू भने र्ोचर्त, दचमत र 

उत्पीचडत अर्स्थामा दखेाइएका छन,् जसलाई चर्र्र्, चनमखुा, कमजोर र र्चिहीन िररत्रका रूपमा 

चिनाइएको छ । समग्र रूपमा हदेाव सर्वहाराका कथाहरूमा उच्िर्र्गवद्वारा चनम्नर्र्गवमाचथ र्गररने दमन, र्ोर्ण, 

चर्भदे र अमानर्ीय व्यर्हारका कारण र्र्गीय सम्बन्ि र्रैभार्पणूव, चति र असन्तचुलत बनेको दचेखन्छ । 

तत्कालीन कचथत उच्िर्र्गीय र्िवस्र्ले कचथत तल्लो र्र्गवप्रचत उपेक्षा, दमन र चर्भदेको व्यर्हारलाई 

चनरन्तरता चदएको दखेाइएको छ । यसका कारण र्र्गीय सम्बन्ि असमान, अमानर्ीय र अन्यायपणूव रूपमा 

स्थाचपत भएको छ । उनका कथामा चिचत्रत र्र्गीय समस्याको मलू कारण सामन्तर्ादी संरिनाचभत्र रहकेो 

उच्िर्र्गीय प्रभतु्र्, अहकंार, र्िवस्र् र दम्भ नै हो । यी कथामा तत्कालीन समाजको र्र्गीय चिन्तन, िररत्र, 
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व्यर्हार र सामाचजक संरिनामार्व त चनम्नर्र्गीय तथा दचलत–जनजाचत समदुायका परुुर् तथा मचहला 

पात्रहरूले भोग्नपुरेको उत्पीडनलाई जीर्न्त र यथाथवपरक रूपमा प्रस्ततु र्गररएको छ । 
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