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लेखसार  

कपि पदनेश अपिकारीद्वारा रचना गररएको ‘हकक बहादरु’ कपितामा प्रयोग भएको अिरजनको अध्ययनमा यो लेख 

केपरित रहकेो छ । समाजमा पनिाक, पनमखुा, एिं उिेपित िगकलाई अिरजन भपनरछ । उक्त कपितामा अिरजनको 

प्रयोगको अिस्था के कस्तो छ भरने मखु्य समस्याको समािानाथक अिरजपनक प्रयोगको अिस्था ित्ता लगाउन ुयस 

लेखको उद्दशे्य रहकेो छ । यहााँ िसु्तकालयमार्क त सङ्कलन गररएका 'हकक बहादरु' कपिताका सारदपभकक कपितांशलाई 

प्राथपमक स्रोतका सामग्री र पिपभरन िसु्तक, ित्रिपत्रका तथा अनलाइन लेखहरूलाई पद्वतीय स्रोतका सामग्री मानी 

पतनको उियोग गररएको छ । गुणात्मक ढााँचामा आिाररत भई तयार गररएको यस लेखमा प्रस्ततुीकरणका पिपिका 

रूिमा भने पिशे्लषणात्मक पिपिको अिलम्बन गररएको छ । कपितामा अिरजपनक प्रयोगको अिस्था ित्ता लगाउन 

अिरजन िात्रको उिपस्थपत, अिरजनसचूक चाररपत्रक अपभलिण, िात्रको कायकव्यािार र प्रपतपनपित्ि तथा लेखकीय 

िििरतालाई सचूकका रूिमा उियोग गररएको छ । अरतमा हकक बहादरुलाई िात्रका रूिमा उिपस्थत गराई पनम्निगीय 

नेिालीहरूको अिरजपनक अिस्थाको प्रस्ततुीकरण गररएको यो कपिता अिरजन प्रयोगको नमनुा रचना हो भरने 

पनष्कषक पनकापलएको छ । 

 शब्दकुञ्जीः सिाल्टनक, शरीर राजनीपत, सीमारतीकृत, समाख्याता  

पररचय 

 पदनेश अपिकारी (२०१६) नेिाली सापहत्यमा सिुररपचत नाम हो । उनी मलूतः कपिता र गीतका िेत्रमा 

प्रपसपि प्राप्त गरेका व्यपक्त हुन ्। पयनले अन्तरका छिटाहरू, धतीको गजत, आछदम आवा्, सजमान्त सपना, भररयाको 

भगूोल, अछतररक्त अछभलेख आपद कपिता सङ्ग्रहहरू; इन्र्ात्रा (काव्य) तथा अछवराम यात्रा, आफ्नै मनीः आफ्नै 

आँगन, मन र मोडहरू र म छिसूस ँ  कसोरज गीत सङ्ग्रहहरू प्रकापशत गरेका छन ्। पयनले सामापजक समस्याहरूलाई 

 

1 डा. गरुागाई ं पत्रभिुन पिश्वपिद्यालय िनकुटा बहमुखुी क्याम्िस‚ िनकुटामा नेिाली पिषयमा उिप्राध्यािक िदमा कायकरत हुनुहुरछ । 
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कपितामा मापमकक ढङ्गले प्रस्ततु गरी कपिताको रचना गरेका छन ्। पयनीद्वारा रचना गररएको प्रस्ततु कपिता प्रथम 

िटक २०३८ सालमा रूपरेखा िपत्रकामा प्रकापशत भएको पथयो (ढुङ्गेल, सन ्२०२३) । यसलाई धतीको गजत 

कपिता सङ्ग्रहमा िपन सङ्गहृीत गररएको छ । 

 अिरजन शब्द ‘अ’, ‘िर’ र ‘जन’ तीनओटा भापषक एकाइहरूको योगबाट पनपमकत व्यतु्िरन शब्द हो । यहााँ 

प्रयकु्त ‘जन’ को अथक मापनस, ‘िर’ को अथक श्रेष्ठ िा उच्च र ‘अ’ को अथक अकरण भरने हुरछ । यसथक अिरजन भनेको 

श्रेष्ठता प्राप्त गनक नसकेको िा पनम्नस्तरको मापनस भरने बपुिरछ । शमाकका अनसुार समाजको गररब एिं शोपषतहरूको 

तल्लो तप्कामा रहकेो दपलएको, हपेिएको, कज्याइएको, िपछ िरेको र पनिो व्यपक्तलाई अिरजन भपनरछ (२०६६, ि.ृ 

११७) । अिरजन शब्दकै ियाकयका रूिमा सीमारतीयता र सिाल्टनक शब्दहरू प्रयोग भएका िाइरछन ्। बरालका 

अनसुार सिाल्टनकको अथक पनिाक, पनमखुा, दपबएका, हपेिएका र ओिेलमा िरेकाहरू भरने हुरछ (२०७३, ि.ृ १७२) । 

सामारयतया यसले सिकसािारण जनतालाई जनाउाँछ । अिीनस्थ भएकाले समाजमा अिरजनको िहुाँच हुाँदनै । 

िहुाँचपिहीन भएकाले राज्यबाट सपुििा पलन सकेको िपन हुाँदनै । अिरजनसम्बरिी पचरतनमा राजनीपतक चेतनाले िपन 

प्रभाि िारेको िाइरछ । सिेुदीका अनसुार ििूकमा िणक र जापत पिभाजनका पिपभरन आिारहरूलाई र िपिममा भारतीय 

समाजको िणक व्यिस्थाको आिारलाई सबाल्टनकसम्बरिी अध्ययनको केरि बनाएका छन ्(२०६८, ि.ृ ७३) । 

सपुििापिहीन व्यपक्तलाई सापहत्यकारद्वारा कृपतमा प्रस्ततु गररएको हुरछ । कृपतमा प्रयकु्त तल्लो दजाकका पयनै िात्रलाई 

अिरजन भनेर बुझ्न सपकरछ (शमाक, २०७८, ि.ृ ९७) । सामापजक, आपथकक आपद कारणले िपछ िरेको व्यपक्तको 

दनैपरदनी, भोगाइ तथा चररत्रको पचत्रण गद ैअिरजपनक प्रयोगलाई सापहपत्यक कृपतमा प्रस्ततु गररएको हुरछ । 

िाण्डेयका अनसुार राज्यको मलू िारमा निरेका  पिपभरन िगक, समहू र व्यपक्तको दःुख, ममक, िीडा, व्यथा र 

पदनचयाकलाई पिषय बनाएर लेपखएका सापहपत्यक पसजकना नै सीमारतीयताका उदाहरण हुन ्(२०७३, ि.ृ ३४) । यस 

लेखमा िपन कपि पदनेश अपिकारीकृत ‘हकक बहादरु’ कपितामा प्रस्ततु गररएका अिरजपनक प्रयोगहरूको अध्ययन 

गररएको छ । 

 ‘हकक बहादरु’ कपितामा अिरजपनक प्रयोगको अिस्था के कस्तो छ भरने मलू प्रापज्ञक समस्यामा केपरित भई 

यो लेख तयार गररएको छ । यसथक उक्त कपितामा प्रयकु्त अिरजपनक प्रयोगको अिस्था ित्ता लगाउन ुयस लेखको 

उद्दशे्य रहकेो छ । यस शीषककमा अरू कसैबाट अध्ययन गरेको निाइएकाले यसले अनसुरिानगत ररक्ततालाई समेत 

िरूा गरेको छ । यसथक यस लेखको औपचत्य दपेखएको छ । तथापि उपल्लपखत कपितामा प्रयोग भएको अिरजपनक 

अिस्थाको मात्र अध्ययन गररन ु यस लेखको सीमा बरन िगेुको छ । 

सैद्धावततर् आधार 

 ििूक र िपिम दिैुपतर सामापजक संरचनामा मारछेलाई जापत, पलङ्ग, िगक, िेसा िा व्यिसाय, श्रम, आङ्पगक 

दबुकलता, बासस्थान आपदका आिारमा पिभापजत गरी केरिभरदा बापहर राख्ने गररएको िाइरछ । मारछेलाई 

सीमारतीकृत गरी गररएका सबै पकपसमका पिभेदहरूका कारण िपछ िरेको िा िाररएका व्यपक्तलाई अध्ययनको पिषय 
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बनाएिपछ अिरजपनक अध्ययन प्रारम्भ भएको हो । खास गरी दोस्रो पिश्वयिुिपछ सापहपत्यक िेत्रमा अिरजपनक 

पिशेषता िा प्रिपृत्त दखेा िरेको हो । यस अनसुार िीपडत व्यपक्तका  सङ्घषकका अपभयानहरू आज सापहत्य पसजकना र 

समीिाका आिारभतू पिषय बनेका छन ्(सिेुदी, २०६८, ि.ृ ७३) । इटलीका एरटोपनयो ग्राम्सीको पप्रजन नोटबकुलाई 

अिरजन पचरतनसम्बरिी महत्त्ििणूक सामग्री मापनरछ । पयनको प्रभतु्ि (हजेेमोनी) सम्बरिी मारयता अिरजन 

अध्ययनका लापग उियोगी आिार बरयो । प्रभतु्ि नै अिरजन पनमाकणको कारण बनेको कुरालाई उनले प्रस्ततु गरेका 

छन ्। उनका अनसुार प्रभतु्ि सिै ाँ अिणूक रहने पचज हो । शासक िगकलाई जनताको समथकन प्राप्त गनुकिरेमा िा सत्तामा 

पटपकरहनिुने अिस्था आएमा उनीहरूलाई केही छुट पदएर पतनको समथकन पलने गदकछन ्। सिकहारा िगकले यो कुरा 

बिेुिपछ िैचाररक पनयरत्रणका लापग शासक िगकसाँग सङ्घषक गनक थाल्दछन ्र शासक र सिकहारा िगकका पबचमा पनररतर 

सङ्घषक चपलरहरछ (भट्टराई, २०७७, ि.ृ ३३) । सङ्घषकबाट नै सिकहारा (सीमारतीय) िगकले उिलपब्ि हापसल गनक सक्ने 

उनको पिचार पथयो । उनी नयााँ ऐपतहापसक पशपिर (नयााँ समाज तथा राज्य) को पनमाकण गरी सिकहारा िगकको नयााँ 

सांस्कृपतक िचकस्ि स्थापित गनक चाहरथे (चािागाई ाँ, २०७३, ि.ृ ९९) । सिकहारा (सीमारतीय) िगकको उत्थानका लापग नै 

उनका पिचारहरू उक्त नोटबकुमार्क त व्यक्त भएका पथए । 

 सबाल्टनक अध्ययनमा अस्रेपलयाको रापष्रय पिश्वपिद्यालयका भारतीय मलूका प्राध्यािक रपरजत गहुाको 

योगदान मननीय छ (बराल, २०७३, ि.ृ १७२) । िपिमीहरूले तयार गरको भारतको इपतहासमा उिपनिेशिादी 

मनोिपृत्त हािी भएको र भारतीय इपतहासकारहरूले लेखेको इपतहासमा िपन त्यहााँको समाज पनमाकणमा तल्लो िगकको 

भपूमका पबसेको कुरालाई गहुाले उल्लेख गरेका छन ्। यसरी तल्लो तहका मापनसको भपूमकालाई िपन पबसकन नहुने 

गहुाको भनाइ अिरजन अध्ययनका लापग आिार बरन िगुेको छ ।  

 गोर्म्यानको पस्टग्मा पसिारत (Stigma Theory) िपन अिरजन अध्ययनका लापग उियोगी छ । पयनका 

अनसुार पस्टग्मा भनेको िरोि सामापजक िपहचान र िास्तपिक सामापजक िपहचानपबचको अरतरको पिशेष प्रकार हो 

(Wikipedia contributors, 2024) । अिरजपनक अिस्थामा िपन उिेपितता, पिभेपदतता र हीनताको प्रयोग 

भएको हुरछ र एकै पलङ्ग, जापत, िगक, रूि, रङ्ग, र िमतापभत्र िपन सीमारतताका कारणले पिभेदतता उत्िरन भएको 

हुरछ भरने गोर्म्यानको िारणा छ (सिेुदी, २०६८, ि.ृ ७४) । व्यपक्त अिरजन बरनका लापग अनेक कारणहरूको 

भपूमका रहकेो हुरछ । यस्ता पिभेदमा रहकेा व्यपक्तहरूको पचत्रण र िणकन गरी तयार गररएको सापहत्य नै अिरजन 

सापहत्य बरन िगु्छ । 

विवध र सामग्री 

 यो लेख गणुात्मक ढााँचाको अिलम्बन गरी तयार गररएको छ । यहााँ उद्दशे्यमलूक नमनुा छनोट पिपिका 

आिारमा चयन गररएको ‘हकक बहादरु’ कपितालाई अध्ययनको पिषय बनाइएको छ । अध्ययनका क्रममा प्राथपमक र 

पद्वतीय दिैु स्रोतका सामग्रीको उियोग गररएको छ । प्राथपमक स्रोतको सामग्रीका रूिमा कपि पदनेश अपिकारीद्वारा 

रचना गररएको धतीको गजत कपिता सङ्ग्रहको ‘हकक बहादरु’ कपिताका सारदपभकक िङ्पक्तहरूलाई उियोग गररएको छ 
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भने पद्वतीय स्रोतको सामग्रीहरूका रूिमा पिपभरन िसु्तक तथा ित्रिपत्रकाहरूलाई प्रयोग गररएको छ । प्राथपमक र 

पद्वतीय स्रोतका सामग्रीहरूलाई िसु्तकालय तथा पबद्यतुीय माध्यमबाट सङ्कलन गररएको छ । कपिताका 

िङ्पक्तहरूलाई तथ्यका रूिमा पिशे्लषण गरी पनष्कषक पनकापलएको हुाँदा प्रस्ततुीकरणको पिपिका रूिमा भने यहााँ 

पिशे्लषणात्मक पिपिको उियोग गररएको छ ।  

पररणाम र छलफल 

 यस लेखमा अिरजन िात्रको उिपस्थपत, अिरजनसचूक चाररपत्रक अपभलिण, िात्रको कायकव्यािार र 

प्रपतपनपित्ि तथा लेखकीय िििरताका आिारमा ‘हकक बहादरु’ कपितामा प्रस्ततु भएको अिरजपनक अिस्थाको 

पिशे्लषण गररएको छ :  

अिरजन पात्रर्ो उपवथिवत  

 ‘हकक बहादरु’ कपितामा ‘हकक बहादरु’ र ‘म’ गरी दईु िात्रहरू प्रयोग भएका छन ्। ‘म’ प्रथम िरुुषको िात्र हो 

भने ‘हकक बहादरु’ ततृीय िरुुषको िात्र हो । यहााँ ‘म’ ले पनम्निगीय हकक बहादरुका कायकव्यािार तथा चररत्रको िणकन 

गरेको छ । ‘म सााँच्चै भरछु भोक यपद दशे हो भने हकक बहादरुभरदा सपुकलो अको दशे हुन सकै्तन’, ‘हकक बहादरुलाई मेरी 

स्िास्नीको पसरदरू िोतेको सलाम’, ‘हकक बहादरुलाई मेरी आमाको काखको सलाम’ र ‘हकक बहादरुलाई मेरो कपिताको 

सलाम’ (अपिकारी, २०४४) भरने िङ्पक्तहरूमा ‘म’ िात्र उिपस्थत भएको दपेखरछ । तर ऊ अिरजन िात्र हो भनेर 

िपुि गने आिार कपितामा व्यक्त भएको िाइाँदनै । यहााँ हकक बहादरुका जीिनका माध्यमबाट पनम्निगीय नेिालीहरूको 

जीिन भोगाइको यथाथकतालाई अपभव्यक्त गरी उसलाई अिरजनहरूको एउटा केरिका रूिमा प्रस्ततु गररएको छ । 

कपितामा कपिका तर्क बाट हकक बहादरुलाई सम्मान पदइएको भए िपन िास्तिमा ऊ अिहपेलत नै छ । कपिताभरर 

हकक बहादरुको सामापजक हपैसयत, दनैपरदनी, सोचाइ, भोगाइहरूका आिारमा उसलाई अिरजन िात्र पसि गररएको छ 

। कपि समाख्याता भएर हकक बहादरुको चररत्रको िणकन गरेका छन ्र उनकै प्रपतपनपिका रूिमा आएको ‘म’ ले 

हकक बहादरुलाई अिरजन िात्रका रूिमा पचनाएको छ । यसथक यस कपितामा हकक बहादरु मात्र अिरजन िात्रका रूिमा 

दखेािरेको िपुि भएको छ । 

अिरजनसूचर् चाररवत्रर् अविलक्षण  

 ‘हकक बहादरु’ कपितामा िपणकत हकक बहादरु िात्रमा पनम्नपलपखत अिरजनसचूक चाररपत्रक अपभलिणहरू 

दपेखएका छन ्: 

मूल्य विहीनता  

उसलाई िेरै नामहरूबाट पचरन सपकरछ 

ऊ दाउरे िपन हो 
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ऊ चाउरे िपन हो  

ऊ काले िपन हो 

 अरूहरूबाट आफ्नो सक्कली नाम सरुन 

व्यपक्त, जसले बाबकुो सरािे िखकनिुछक 

ऊ हकक बहादरु हो (अपिकारी, २०४४, ि.ृ १ ) । 

 यस कपितांशमा हकक बहादरुको िररचय प्रस्ततु गररएको छ । ‘उसलाई िेरै नामहरूबाट पचरन सपकरछ’ भनेर 

यहााँ हकक बहादरुलाई बहुिपहचान भएको व्यपक्तका रूिमा प्रस्ततु गररए िपन उसलाई पचनाउन प्रयोग गररएका ‘दाउरे’, 

‘चाउरे’ र ‘काले’ िदहरू तचु्छतािाचक भएकाले समाजमा उसको उिपस्थपत सम्मानजनक छैन भरने दपेखरछ । 

िौड्यालले व्यपक्तको िपहचान यसरी समाजमा अिहपेलत भई स्थापित हुनकुो कारक िगीय आिारमा पनमाकण भएको 

शरीर राजनीपत हो भनेका छन ्(२०७७, ि.ृ१७९) । यसथक यहााँ हकक बहादरुको शरीरप्रपत राजनीपत गररएको दपेखरछ । 

अि अरूबेला हकक बहादरुले आफ्नो सक्कली नाम सरुन निाएको र सक्कली नाम सरुन बाबकुा सरािे िखकनिुरेको 

मापमकक भनाइ िपन यहााँ प्रस्ततु भएको छ । यसबाट समाजले उसलाई हिेेर अपत नै अिमान िा अिहलेना गरेको 

दपेखरछ । पनररतर पतरस्कार र अिमान बेहोनक बाध्य भएको पििरन िगकको मानि दहे समाजका सम्िरन िगकका मापनसले 

उियोग गने एक िस्त ुभएकाले (िौड्याल, २०७७, ि.ृ १७९) समाजका नजरमा ऊ अपस्तत्िशील व्यपक्त नभएर 

मलू्यहीन सामारय िस्त ुसरहको व्यपक्त मापनएको छ ।  अरू मारछे सरहको मारछे भएर िपन समाजले उसलाई मारछेका 

स्तरमा रहकेो प्राणी मानेको िाइाँदनै । समाज उप्रपत उदार, दयाल ुर व्यपक्त मलू्यको कदर गने खालको नभएर अनदुार 

बनेको छ । यसरी समाजमा मलू्यहीन भएर बााँचेको हकक बहादरुलाई सीमारतीय अिस्थामा रहेको व्यपक्त मारन सपकरछ । 

यसथक ऊ अिरजन िात्रका रूिमा रहकेो छ ।  

परिश्रमी व्यवि  

हकक बहादरु कुनै अजुकनभरदा कम िौरखी छैन 

हकक बहादरु एकलव्यको नयााँ संस्करण हो (अपिकारी, २०४४, ि.ृ १ ) । 

 यहााँ हकक बहादरुलाई महाभारतकालीन िात्र अजुकन र एकलव्यसाँग तलुना गररएको छ । पनररतर िररश्रमिणूक  

अभ्यास र िौखरले यिुकलामा पनिणु सिकश्रेष्ठ िनिुकर अजुकन र पनररतरको अभ्यासले दिता प्राप्त गरेको एकलव्य जस्तै 

िररश्रमी व्यपक्तका रूिमा हकक बहादरुलाई पचनाइएकाले ऊ आफ्नो िेसाप्रपत पनष्ठाका साथ िररश्रम गछक भरने कुरा स्िि 

हुरछ । अथाकत ्उसलाई अजुकन र एकलव्य जपत्तको िररश्रमी व्यपक्त मारनकुो अथक ऊ अपिकतम िा हदसम्मको िररश्रम 

गने व्यपक्त हो भरने बपुिरछ । तर उक्त िङ्पक्तहरूमा िौरापणक िात्रहरू अजुकन र एकलव्य जस्ता महाआख्यानका 

केरिसाँग गररएको यो तलुना उसको िमता िणकनका लापग मात्र भएको दपेखरछ । उसलाई उक्त व्यपक्तहरूसाँग गररएको 

तलुनाबाट ऊ िररणाम पनस्कने गरी कायक गनक सक्ने िौरखी व्यपक्तका रूिमा पचपनए िपन उनीहरूजस्तो िरजन हुन 
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सकेको छैन । उसका िररश्रमले उसलाई केरिमा राख्न सकेको छैन । यसथक ऊ िररश्रमी भएर िपन अिरजन पसि भएको 

छ । 

श्रमजीिी कृषक  

पबहान पिसपमसेमै गोरु नारेर ऊ 

कपहले बााँिो मानक जारछ 

कपहले कोदाली बोकेर 

आली ताछ्न र बाउसे गनक भ्याउाँछ (अपिकारी, २०४४, ि.ृ १) । 

 यी िङ्पक्तहरूमा हकक बहादरुको पदनचयाकको िणकन गररएको छ । यहााँ पबहानै गोरु नानेर बााँिो माने तथा 

कोदाली बोकेर आली ताछ्ने र बाउसे गनक भ्याउने भपनएकाले हकक बहादरु कृषक हो भरने बपुिरछ । यस्ता कायक 

पिसपमसेमै गनक भ्याउने व्यपक्तका रूिमा उसलाई पचत्रण गररएकाले ऊ श्रमजीिी व्यपक्त िपन हो भरने दपेखरछ । 

कृपषबाहकेा हकक बहादरुको अको िेसा िपन दपेखाँदनै । उसले जीिनमा ठुलो कुराको अिेिा नगरी कृपष जीिनमा 

आिश्यक िस्तहुरूको मात्र अिेिा गरेको छ । कपितामा भपनएको छ :  

माग्दा  

उसले अरनका दानाहरू मागेको छ  

किासका गााँठ र बारीका िाटाहरू मागेको छ  

...हकक बहादरुले सिै ाँ कोदाली मागेको छ (अपिकारी, २०४४, ि.ृ ३ ) ।  

 यी िङ्पक्तहरूमा हकक बहादरुका अिेिा िा चाहनाहरूको िणकन गररएको छ । उसका अिेिाहरू अरय कुरा 

नभएर कृपष जीिनका लापग आिश्यक हुने िररश्रम गनक पमल्ने स्थान (बारीका िाटा), पबउ (अरनका दाना र किासका 

गााँठ) तथा कृपषऔजार (कोदाली) छन ्। ऊसाँग अरय कुरा माग्ने िा अिेिा गने चैतरय िपन दपेखाँदनै । कृषक हुनकुा 

नाताले आरू्लाई दनैपरदनीमा जे कुराको आिश्यकता िदकछ त्यही नै उसले मागेको छ । एउटा कृषकले चाहने कुरा िपन 

पयनै िस्तहुरू भएकाले ऊ श्रमजीिी कृषक हो भरने कुरालाई िपुि गरेको छ ।  

गरिब 

ऊ नाङ्गो आङले भारी बोक्छ  

ऊ नाङ्गो आङले िती जोत्छ (अपिकारी, २०४४, ि.ृ २ ) । 

 हकक बहादरुको शरीरमा लगाउने लगुाको व्यिस्था नभएकाले उसको आङ नाङ्गो छ । ऊ नाङ्गो आङले भारी 

बोक्ने र िती जोत्ने कायक गछक भपनएकाले उसको गररबीको अिस्था चरमोत्कषकमा छ भरने दपेखरछ । गााँस र बास 
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जपत्तकै आिारभूत आिश्यकताको िस्त ुकिासको व्यिस्थािनसम्म िपन गनक नसक्ने व्यपक्त भएकाले ऊ गररबमध्येको 

गररबका रूिमा रहकेो छ । कमसेकम काम गदाक त लगुा लगाउन िाउन ुिने हो तर घरमा लगुा नभएकै कारणले उसले 

लगुा लगाउन सकेको छैन । कपितामा ऊ ज्याद ैगररब हो भरने कुरालाई यसरी िपन दसाकइएको छ : 

हकक बहादरु भोक हो  

भोकको दशे र भेष िपन हुाँदनै (अपिकारी, २०४४, ि.ृ ३ ) । 

 यहााँ हकक बहादरुलाई भोकको ियाकय मापनएको छ । खान िगेुको भए उसलाई भोको व्यपक्तका रूिमा पचत्रण 

गररने पथएन । खान निाएकै कारणा ऊ भोकाएको अिस्थामा छ भरने बपुिरछ । कृषक भएर िपन भोक भोकै कायक गनुक 

िने उसको अिस्था दयनीय छ । कृपषकायक श्रमसाध्य छ । यस्तो गोरु जोत्ने, बाउसे गने, आली ताछ्ने जस्ता अपत 

िररश्रम िने कायकमा संलग्न व्यपक्तले भोकै काम गनुक ज्याद ैकपठन छ तथापि िाध्यतािस ऊ उक्त कपठन कायकहरूलाई 

िपन भोकै सम्िरन गछक । यो उसको गररबी अिस्थालाई िपुि गने अको प्रमाण हो ।  

िगगचेतनाहीन 

हकक बहादरुलाई आरू् बााँचेको यगु थाहा छैन 

गते,  

बार, 

मपहना,  

ऋत,ु  

िषक 

 र पतपथ िपन थाहा छैन 

समय, सायद आफ्नो िचु्छर आरै्ाँले पनल्ने सिकले भोग्छ 

समय, सादय हात हपतयार छाड्ने कल कारखानाले भोग्छ 

योजनाले भोग्छ (अपिकारी, २०४४, ि.ृ २-३ ) । 

 यहााँ हकक बहादरुको िगकचेतनाको अिस्था के कस्तो छ भनेर उल्लेख गररएको छ । आरू् बााँचेको यगु, गते, 

बार, मपहना, ऋत,ु िषक र पतपथ केही िपन थाहा निाउने व्यपक्तका रूिमा हकक बहादरुलाई यहााँ पचनाइएको छ । दपैनक 

रूिमा थाहा िाइरहन ुिने यस्ता कुरा िपन थाहा निाउने भपनएकाले ऊ अत्यरत असचेत व्यपक्त हो भरने बपुिरछ । यसथक 

समाज, शासन, सत्ता, अपिकारजस्ता कुरा उसका चेतनाको िहुाँचपभत्र नभएको स्िि हुरछ । यहााँ ‘समय आफ्नो िचु्छर 

आरै्ाँले पनल्ने सिकले भोग्छ’, ‘हात हपतयार छाड्ने कल कारखानाले भोग्छ’ र ‘योजनाले भोग्छ’ िपन भपनएको छ । सिक 
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पििेकशरूय प्राणी हो भने कल कारखाना  र योजना पनजीि िस्त ुहुन ्। बरु यस्ता प्राणी र िस्तकुा लापग समय भोपगने 

पिषय होला, हकक बहादरु मापनस भएर िपन उसका लापग समय भोपगने पिषय बरन सकेन । उसमा उक्त प्राणी तथा िस्त ु

जपत्तको सचेतना िपन नभएको हुनाले िणूक रूिले अचेतनशील अिस्थामा रहकेो स्िि हुरछ । यसथक ऊ िगकचेतना शरूय 

व्यपक्तका रूिमा यहााँ उिपस्थत भएको दपेखरछ । 

पीवित  

भोग्दा  

उसले मपहषासरु िािडहरू भोगेको छ । 

हकक बहादरु ठेस हो 

िीडा आकारमा आबि हुाँदनै 

िीडाको सााँि पसमाना र घरबार िपन हुाँदनै 

म सााँच्चै भरछु 

भोक यपद दशे हो भने 

हकक बहादरुभरदा सपुकलो अको दशे हुन सकै्तन 

शोक यपद दशे हो भने 

हकक बहादरुभरदा ठुलो अको दशे हुनै सकै्तन (अपिकारी, २०४४, ि.ृ ३ ) । 

 यहााँ हकक बहादरुलाई जीिनमा अनेक िटक िीडा भोगेको व्यपक्तका रूिमा पचनाइएको छ । ‘मपहषासरु िािड’ 

र ‘हकक बहादरु ठेस हो’ भरने िङ्पक्तहरूले यही कुरालाई सङ्केत गदकछन ्। उसले भोगेको िीडालाई मािन गनक िपन 

सपकाँ दनै पकनभने िीडाको आकार, सााँि पसमाना र घरबार हुाँदनै । यसको तात्ियक के हो भने उसले भोगेको िीडाको 

सीमा नै छैन र अमािनीय अिस्थाको िीडा र समस्या उसले भोगेको छ । उसले भोक र शोक दिैु अिस्थाको िीडा 

भोगेको छ । भोकलाई दशे मारने हो भने हकक बहादरुभरदा सपुकलो दशे हुन नसक्ने र शोकलाई दशे मारने हो भने ऊभरदा 

ठुलो दशे हुन नसक्ने भनेर उसले भोगेको तीव्र िीडाको अिस्थालाई अपभव्यक्त गररएको छ । यसथक हकक बहादरु ऊ 

बााँचेको समाजमा अत्यरत िीपडत र समस्याग्रस्त व्यपक्तका रूिमा िररपचत छ ।  

सुविधाबाट िवचचत 

रापष्रयता ! रापष्रयता !! रापष्रयता !!! 

स्िािीनता !  स्िािीनता !! स्िािीनता !!! 

नागररकता ! नागररकता !! नागररकता !!! 
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िरार उसकी सात बसे छोरी 

सिकले टोकेर अकाल मदाक 

खै ! रापष्रयता औषिीमा अनुिाद हुन सकेको ॽ 

िोहोर अपनकालबाट बच्न 

छोरो मगु्लान भापसाँदा 

खै ! स्िािीनताले ‘नजा’ भरन सकेको ॽ 

यसै िापल 

बाढीले गाउाँ बगाउाँदा 

खै ! नागररकता घर भएर ठपडन सकेको (अपिकारी, २०४४, ि.ृ ४) ॽ 

 हकक बहादरु पनम्न िगकको िात्र भएकाले राज्यसमि न ऊ आरै्ाँ बोल्न सक्छ न उसको समस्या समािानमा 

राज्य आरै्ाँले बिेुर सहयोग गछक । सिकले टोकेर सात बसे छोरी अकालमा मदाक नेिाली भएका नाताले उसले राज्यबाट 

उिचारको सपुििा िपन पलन िा िाउन सकेको छैन । हकक बहादरु जस्ता व्यपक्तहरूलाई देशको नागररक भपनएको छ, 

नागररकता बााँपडएको छ तर नागररकका हपैसयतले प्राप्त हुने सामारय कुराको िहुाँचबाट पनम्निगक सिै ाँ टाढा छ (िाग्ले, 

सन ्२०२४, ि.ृ १५७) । अपनकालबाट सताइएको हकक बहादरुको छोरो अपनकालबाट बच्न मगु्लान भापसन ुिदाक 

उसलाई स्िािीन राज्यले अपनकालबाट बचाउन सकेको छैन भने बाढी र िपहरोले गाउाँ बगाउाँदा समेत नागररकले 

राज्यबाट िाउने कुनै सपुििा िाउन सकेको छैन । यसरी राज्यबाट उिेपित भएर हकक बहादरु बााँचेको छ र राज्यकै 

नागररक भएर िपन सम्िरन व्यपक्तले िाए सरहको अपिकार र सपुििा प्राप्त गनक सकेको दपेखाँदनै ।  

आशािादी 

हो, गाउाँका सभा समारोहमा जााँदा  

हकक बहादरु  

पटठ लाग्दा आाँखाले  

घरी िरडा र घरी आफ्नो आङ हछेक 

घरी आफ्नो आङ र घरी िरडा हछेक (अपिकारी, २०४४, ि.ृ २ ) । 

 मारछेका लापग प्रयोग हुनिुने किडा मारछेका लापग नभई सभा समारोहमा प्रयोग गनुक उियुक्त हुाँदनैथ्यो भरने 

आशयलाई सङ्केत गनक कपितामा उक्त िङ्पक्तहरू प्रयोग गररएका छन ्। हकक बहादरुको शरीर नाङ्गो भएकाले ऊ सभा 

समारोहमा प्रयोग भएको किडा हनेक िगु्छ । उसका घरमा किडा नभएकाले त्यहााँ प्रयोग भएको किडाले आफ्नो आङ 
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ढाक्न िाए हुने आशामा ऊ आफ्नो शरीर र िरडालाई हनेक िगु्छ । गररबको आशािादी अिस्थालाई िपुि गने यी 

िङ्पक्तहरूले उसको अिरजन अिस्थालाई िपुि गरेका छन ्। हकक बहादरुको आशा यसरी िपन व्यक्त भएको छ :  

सायद हकक बहादरु  

मनहरूमा कोलम्बस िपन बााँच्छ (अपिकारी, २०४४, ि.ृ २) । 

 यहााँ हकक बहादरु आशामा बााँचेको छ भरने कुरालाई सङ्केत गररएको छ । नयााँ संसार ित्ता लगाउने आशामा 

रहकेा कोलम्बसले अमेररका ित्ता लगाएको ऐपतहापसक सरदभक उल्लेख गद ैयहााँ कोलम्बसका जस्तै हकक बहादरुका 

मनमा िपन आशा कायम रहकेो आशय व्यक्त गररएको छ । उसको जीिनलाई बचाइराख्ने आिार नै आशा भएकाले 

भपिष्यमा आफ्ना आशा िा अिेिाहरू िरूा हुनेछन ्भरने बिुाइ उसमा रहकेो कुरालाई समेत ‘मनहरूमा कोलम्बस िपन 

बााँच्छ’ भरने िङ्पक्तले सङ्केत गरेको छ ।  

वचवततत 

खचक निाएर आरै्ाँमा तरुनी छोरीको बै ाँस बढुी स्िास्नीको भोक कााँपिरहकेो 

पदमागमा छोराछोरीको लगुार्ाटो  

र छातीमा आफ्नै सपहद तपस्बर टााँपगरहकेो (अपिकारी, २०४४, ि.ृ ५) । 

 हकक बहादरुको जीिन कस्तो छ िा कसरी उसले जीिन पबताइरहकेो छ भरने कुरालाई यी िङ्पक्तहरूमा व्यक्त 

गररएको छ । तरुनी छोरीको पबह ेगने बेलामा खचक निाएर पबह ेगनक नसक्न,ु बढुी स्िास्नी खान निगेुर भोकभोकै बस्न,ु 

छोराछोरीलाई लगुा पकपनपदन नसक्न ुउसका पचरताका कारणहरू हुन ्। िररिारको अपनिायक िा आिारभतू 

आिश्यकता िपन िरूा गनक नसक्ने अिस्थामा िगेुर ऊ बााँचेको छ । यसले गदाक ऊ बााँचेर िपन मरेतलु्य व्यपक्त बनेको छ । 

आफ्नै छातीमा मतृ्यमुय सपहद तपस्बर टााँसेर बााँचेको हकक बहादरु पजउाँदो सपहद बनेको छ । ‘छातीमा आफ्नै सपहद 

तपस्बर टााँपगरहकेो’ भरने िङ्पक्तले यही आशयलाई सङ्केत गरेको छ । यस्तो अिस्थाले उसको गररबीलाई समेत 

द्योतन गरेको छ । यसरी हकक बहादरुको जीिन िीडामकु्त नभएर पचरतायकु्त दपेखएको छ । 

पात्रर्ो र्ायकव्यापार र प्रवतवनवधत्ि 

 यस कपितामा हकक बहादरुका कायकहरूको िणकन गररएको छ । पबहान पिसपमसमै गोरु नारेर बााँिो मानक जाने, 

कोदाली बोकेर आली ताछ्ने र बाउसे गने कायक उसले गरेको छ । ऊ नाङ्गो शरीरले भारी बोक्ने र िती जोत्ने िपन 

गदकछ । कपहले काही ाँ गाउाँमा आयोपजत सभा समारोहमा जारछ िपन र त्यस कायकक्रममा प्रयोग भएको िरडालाई हरेेर 

िरडामा प्रयोग भए जपत किडा िाए आफ्नो नाङ्गो शरीर ढापकने आशा िपन गदकछ । आरू् बााँचेको यगु थाहा निाउने 

हकक बहादरुले रु्सकदको समय िाएको छैन । कोदाली, अनाजका पबउ र बारीका िाटाको अिेिा मात्र गनक सक्ने 

हकक बहादरु गररबीले सताइएको छ । त्यसैले सात िषककी सानी छोरीलाई सिकले टोकेका बखत उिचार गनक नसकी उसले 
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गमुाउन ुिरेको छ भने अपनकालको समस्याबाट बच्न उसको छोरो मगु्लानपतर भापसनिुरेको छ । बाढीले गाउाँ बगाउाँदा 

ऊसमेत बाढीिीपडत बरन ुिरेको छ । राज्यबाट कुनै प्रकारको सपुििा पलन नसकेको र निाएको हकक बहादरु पनमखुो छ । 

उसलाई िास्तपिक नामबाट सम्बोिन नगरी  अिहपेलत नामबाट बोलाउाँदा िपन पिरोि गनक नसक्ने अपत पनरीह िात्रका 

रूिमा पचपनएको छ । यी कायकव्यािार र भपूमकाले ऊ अिरजन व्यपक्त हो भरने कुरालाई समथकन गरेका छन ्।  

 हकक बहादरु पनम्निगकको प्रपतपनपि िात्र हो । ऊ व्यपक्त िात्र नभएर जापत िात्रका रूिमा आएको छ । यहााँ 

हकक बहादरुलाई हररऔनको बापसरदा मात्र नमानेर दशेका अरय भागमा भएका गररबहरू सबै हकक बहादरु हुन ्भरने 

कुरालाई यसरी प्रस्ततु गररएको छ: 

भने ाँ पन ! 

हकक बहादरुको दशे छैन 

हकक बहादरु हररऔनको बापसरदा मात्र िपन होइन 

ऊ तिाई ाँको गाउाँमा/सहरमा/दशेमा िपन भेपटन सक्छ  

पजतबहादरु िपन हकक बहादरु हो 

भीमप्रसाद िपन हकक बहादरु हो (अपिकारी, २०४४, ि.ृ ५) । 

 यी िङ्पक्तहरूबाट हकक बहादरु गाउाँमा/सहरमा/दशेमा भेपटन सक्ने गररबहरूको प्रपतपनपि िात्र हो भरने कुरा 

स्िि हुरछ । प्रपतपनपि िात्रले आफ्नो िातािरणका प्रमखु पनणाकयक पिशेषताहरूलाई सञ्चयन र समायोजन गरेर 

व्यपक्तगत पनयपतका माध्यमबाट प्रकट गने भएकाले (चािागाई ाँ, २०५१, ि.ृ ४९) हकक बहादरुले िपन आफ्ना िररिेशका 

मखु्य पिशेषताहरूलाई ग्रहण गद ैआफ्ना पनयपतका माध्यमबाट प्रकट गरेको छ । गररबहरू खास भगूोलमा मात्र 

बसोबास गदनैन ्र पतनीहरू छररएर रहन सक्छन ्। जहााँ बसे िपन गररबहरू समस्याग्रस्त हुरछन ्। हकक बहादरुले भोगेका 

समस्याहरू अरू गररब िा सीमारतीकृत व्यपक्तका िपन समस्या भएकाले उसले अरू गररब िा सीमारतीकृत 

व्यपक्तहरूको प्रपतपनपित्ि गरेको िाइरछ । यसथक यहााँ हकक बहादरु प्रपतपनपि िात्रका रूिमा उिपस्थत भएको छ । 

लेखर्ीय पक्षधरता 

 लेखक कसका ििमा छन ्भरने कुरा उनले प्रस्ततु गरेका पिचारबाट थाहा िाउन सपकरछ । उनका तर्क बाट 

हकक बहादरुका लापग व्यक्त भएका कथनहरू र समाज तथा राष्रप्रपत लपित उनका िारणाहरूलाई हरेेर उनको िििरता 

पनिाकरण गनक सपकरछ । कपितामा हकक बहादरुजस्ता गररबहरूका लापग उनका पिचारहरू यसरी व्यक्त भएका छन ्: 

मारछेको प्रयोगमा आउनुभरदा िर 

िस्तकुो अको ठुलो उियोपगता छैन भने 

बटुलेर संसारभररका िरडाहरू 
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लगुा पसउाँदा  

हरेक नाङ्गोलाई भाग िगु्छ  

 हरेकलाई कछाड िगु्छ 

हरेकलाई मजेत्रो िगु्छ  

िरडा मारछेको िररचय होइन 

मारछे स्ियंमा इपतहास हुरछ 

मारछे स्ियम्मा िररलपित आकाश हुरछ (अपिकारी, २०४४, ि.ृ २) । 

 यहााँ गररबहरूप्रपत कपिको िारणा प्रस्ततु भएको छ । मारछेका उियोगमा आएको िस्तकुो मात्र िास्तपिक 

उियोपगता रहने भएकाले मारछेलाई महत्त्ि पदनिुछक भरने कपिको पिचार यहााँ प्रस्ततु भएको छ । यसका साथै नाङ्गो 

आङमा बााँचेका मापनसहरूको शरीर िपहले ढाक्निुछक, िरडामा प्रयोग भएको किडा नाङ्गो शरीर भएका व्यपक्तलाई 

पदने हो भने पतनको अिस्थामा सिुार आउने भएकाले किडालाई िरडामा नभएर नाङ्गो शरीर ढाक्नमा प्रयोग गनुकिछक, 

यसबाट गररबहरूको समस्या समािानमा सहयोग िगु्दछ भरने कपिको पिचार अिरजन व्यपक्तको ििमा व्यक्त भएको 

छ । मारछे स्ियंमा िररपचत व्यपक्त भएकाले िरडालाई मारछेको िररचयका पनपमत्त प्रयोग गनक उियकु्त नहुने कपिको 

पिचारसमेत गररब, पनमुखा िा सीमारतीकृत व्यपक्तका ििमा नै रहकेो िाइएको छ । कपितामा अगापड भपनएको छ :  

हकक बहादरुलाई मेरी स्िास्नीको पसरदरू िोतेको सलाम 

हकक बहादरुलाई मेरी आमाको काखको सलाम 

सलाम ! 

मारछे करङको दपतउन  

र हाडको चरदन लेि नलगाएर 

मपरदर र मपस्जदभरदा िपन िपित्र बााँपचरहकेो 

हकक बहादरुलाई मेरो कपिताको सलाम (अपिकारी, २०४४, ि.ृ ५) । 

 यहााँ कपिले ‘म’ िात्रका माध्यमबाट आफ्ना िारणाहरू प्रस्तुत गरेका छन ्। अिरजन व्यपक्तप्रपत कपिको 

सम्मान रहकेो कुरालाई यी िङ्पक्तहरूबाट व्यक्त गररएको छ । हकक बहादरुजस्ता व्यपक्तलाई समाज र राष्रले उपचत 

व्यिहार गनक नसके िपन कपिले उनीहरूलाई श्रिा प्रकट गरेका छन ्। उनले व्यक्त गरेको श्रिा र सम्मान िपन सामारय 

पकपसमको छैन । आफ्नी श्रीमतीले पसरदरू र िोतेलाई जनु स्तरको श्रिा, सम्मान र मलू्य प्रदान गदकपछन,् कपि स्ियं 

आफ्नी आमाको स्नेहिणूक काखलाई जनु स्तरको श्रिा गछकन ्र कपिको आफ्नो रचना (मनको भाि) लाई जनु स्तरको 
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मलू्य प्रदान गदकछन ्उनले त्यही स्तरको श्रिा, सम्मान िा मलू्य अिरजन व्यपक्तलाई प्रदान गरेका छन ्। यो अिरजन 

िात्रका ििमा व्यक्त गररएको असािारण श्रिाभािको उदाहरण हो । यसबाट कपि कोही िपन व्यपक्त अिरजन भएर 

बााँच्न ुनिरोस ्र सबै िरजन हुन् भरने भािना राख्छन ्भरने कुरा प्रमापणत हुन िगेुको छ । यस्ता अिरजन व्यपक्तलाई 

पिषय बनाएर यहााँ प्रपतआख्यानको िमक पनिाकह गररएको िपन िाइएको छ ।  

वनष्र्र्क 

 कपि पदनेश अपिकारीकृत ‘हकक बहादरु’ कपितामा हकक बहादरुलाई अिरजन िात्रका रूिमा प्रस्ततु गररएको  

छ । यहााँ ‘म’ िात्रको प्रयोग भए तािपन उसलाई अिरजन िात्रका रूिमा पचत्रण गररएको छैन । हकक बहादरुमा भने 

अिरजन व्यपक्तमा हुने अनेक पिशेषताहरू यस कपितामा व्यक्त भएका छन ्। ऊ समाजमा मलू्यहीन व्यपक्तका रूिमा 

रहकेो छ । पनरीह जीिन बााँचेको हकक बहादरुलाई समाजले उपचत व्यिहार गनुकको साटो अिहलेना गरी तचु्छतािाचक 

अनेक नाम राखेर बोलाउने गरेका छन ्। बााँच्नका लापग सिै ाँ बेरु्सकद भएर कृपष कायकमा संलग्न भएकाले ऊ अत्यरत 

िररश्रमी कृषक हो भरने दपेखरछ । आपथकक पहसाबले हदेाक ऊ अत्यरत गररब व्यपक्त हो । आिारभतू आिश्यकताका 

िस्तहुरू गााँस र किासको समेत व्यिस्था गनक नसकेको हुनाले ऊ पनरुिाय अिस्थामा रहकेो छ । गते, बार, मपहना, 

ऋत,ु िषक जस्ता समयसचूक कुराहरूको समेत हके्का नभएकाले उसमा सचेत मारछेमा हुनिुने चैतरयसमेत दपेखाँदनै । ऊ 

िीपडत भएर बााँचेको छ । प्राकृपतक पििपत्तबाट सताइएको उसलाई राज्यबाट सिकको पिषको उिचार समेत प्राप्त भएको 

छैन । छोरो पिदशे जााँदा स्िािीनताले रोक्न नसक्ने अिस्था उसले भोपगरहकेो छ । राष्रका नागररकले नागररक भए 

बाित िाउने सपुििाबाट समेत िपञ्चत भएकाले समस्यामा िरेका बखत राज्य उसको सहायक बरन सकेको छैन । 

तैिपन ऊ आशािादी भएर बााँपचरहकेो छ । सिै ाँ पचरतै पचरतामा बााँचेको हकक बहादरुका जीिनमा खसुी आउन सकेको 

छैन । ऊ व्यपक्त िात्र मात्र नभएर तमाम अिरजनहरूको प्रपतपनपिका रूिमा आएको छ । कपिले हकक बहादरुजस्तो 

पनरीह, पनमखुो र असिम व्यपक्तलाई श्रिा तथा सम्मान व्यक्त गद ैमानिीय मूल्य प्रदान गरेका छन ्। कपितामा 

पयनलाई स्थान पदएर उनले कपितालाई प्रपतआख्यानमलूक तलु्याएका छन ्। हकक बहादरुलाई िात्रका रूिमा प्रस्ततु गरी 

उसका माध्यमबाट पनम्निगीय नेिालीहरूको अिरजपनक अिस्थाको िणकन गररएको यो कपिता अिरजन प्रयोगको 

एउटा नमनुा कपिता हो ।  
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