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ववप्रषेणको दषु्चक्र 

डा. गोऩीकृष्ण ननार* 

रेनसाय 

ववदेशभा यहेका नेऩारी काभदायरे स्वदेशभा आफ्ना ऩरयवायराई ऩठाउने यकभ अथाषत ् ववप्रषेण आमरे 
नेऩारको ददगो आमथषक ववकासभा गवहयो प्रबाव ऩायेको छ। तत्कारका रामग मसरे घय ऩरयवाय तहको 
नचष आवश्मकता जटुाई आम गरयफी घटाउन तथा औद्योमगक कच्चा ऩदाथष आमातका रामग ववदेशी 
भदु्राको सञ्चिमत गनष मोगदान गये ताऩमन मसरे नेऩारको अथषतन्रभा दयुगाभी प्रमतकूरता थऩेको छ। 
अमधकाॊश मवुा भरुकुफावहय यहेकारे याजनीमत य प्रशासनरे भेहनत य त्मागको दफाफ झेल्न ुऩयेको छैन। 
नेऩारको सवोऩरय वहतका रामग बने नेऩाररे मसको दषु्चक्रफाट भकु्त हनैुऩदषछ। मसको दषु्चक्रफाट 
भकु्त हनु सवकन्छ। तय मसका रामग नेऩारी याजनीमतक तथा प्रशासमनक सभाजरे मथाञ्चस्थमतफाट धेयै 
भामथ उठेय ठुरै त्माग गनष सक्नऩुछष। 

शब्दकुञ जी्  ववप्रषेण, ववप्रषेण आम, अथष याजनीमत, वैदेञ्चशक योजगायी, उऩबोग 

1. ववप्रषेण आमको वतषभान अवस्था 

ववप्रषेण अथाषत ् ववदेशभा यहेका नेऩारी काभदायहरूरे नेऩारभा यहेका घयऩरयवायराई ऩठाउने यकभरे 
नेऩारको अथषतन्रराई दूयगाभी प्रबाव ऩायेको छ। अथष भन्रारमका अनसुाय नेऩारभा आमथषक वषष 
२०७८/७९ भा  करयफ १० नफष यकभ ववप्रषेण आम मबमरएको मथमो जनु सो वषषको नेऩारको कुर 
गाहषस्थ उत्ऩादनको २०.४२ प्रमतशत हनु आउॉछ। गत १० वषषको तथ्माङ्कराई आधाय भान्दा नेऩारभा 
कुर गाहषस्थ उत्ऩादनभा ववप्रषेण आमको वहस्सा औसतभा २३ प्रमतशत यहेको छ (अथष भन्रारम, 
२०८०)। मो यकभ नेऩारको वैदेञ्चशक सहामता यकभ, मनमाषत यकभ, आन्तरयक याजस्व य वैदेञ्चशक 
रगानीको यकभको आकायबन्दा फढी हो । आमथषक सवेऺण २०७९/८० अनसुाय चार ुनाता प्रामिभा 
ववप्रषेण आप्रवाहको वहस्सा आमथषक वषष २०७९/८० भा ६६.४२ प्रमतशत यहेको छ।  

                                                           
*
 प्रभनु सञ्चचव, कणाषरी प्रदेश  

इभेर् gopikhanal@gmail.com 



ननार, गोऩीकृष्ण, 2080 

2 

२०७९ पागनुसम्भ वैदेञ्चशक योजगायीभा जान नमाॉ श्रभ स्वीकृमत मरनेको सङ््मा ५५ रान २६ हजाय 
७०४ ऩगेुको छ जसभा भवहराको वहस्सा ५.६ प्रमतशत यहेको छ। याविम जनगणना, २०७८ अनसुाय 

नेऩारको कुर जनसङ््मा २ कयोड ९१ रान ६४ हजाय ५७८ यहेको छ। मसराई आधाय भान्दा  
वैदेञ्चशक योजगायीको रामग श्रभ स्वीकृमत मरने जनसङ््मा  नेऩारको जनसङ््माको  करयव १९ प्रमतशत 
हनु आउॉछ। याविम जनगणना २०७८ का अनसुाय १५ रान ५५ हजाय ९६१ ऩरयवायफाट २१ रान 
९० हजाय  ५९२ व्मञ्चक्तहरू प्राम: ववदेशभा फसोफास गदषछन ् (केन्द्रीम तथ्माङ्क ववबाग, २०७८)। 
मीभध्मे अमधकाॊश वैदेञ्चशक योजगायीभै छन।् नेऩारको कुर ६६ रान ६६ हजाय ९३७ ऩरयवाय 
सङ््माभध्मे करयफ २३ प्रमतशत ऩरयवाय ववदेश जाने प्रवञृ्चिफाट प्रबाववत बएको देञ्चनन्छ। हारसम्भ  
वैदेञ्चशक योजगायीका रामग सॊस्थागत रूऩभा १०० ओटा देशराई नरुा गरयएको छ (नेऩार 
सयकाय,२०२२ )।२०७९ पागनुसम्भ ९०० म्मानऩावय कम्ऩनीरे वैदेञ्चशक योजगायीको रामग श्रमभक 
ऩठाउने इजाजत मरएका छन।् आमथषक वषष २०७९/८० को पागनसुम्भ वैदेञ्चशक योजगायीको 
मसरमसराभा ७८९ नेऩारी भतृ्म ुबएको छ (अथष भन्रारम, २०८०)। भरेमसमा, कताय, साउदी अयफ य 
मएुई वैदेञ्चशक योजगायीका प्रभनु गन्तव्म भरुकु हनु।् वैदेञ्चशक योजगायीभा जान श्रभ स्वीकृमत मरने 
काभदायकोको तीन चौथाइबन्दा फढी स्वीकृमत वमनै देशका रामग हनेु गयेको छ। मसयी नेऩारको ठुरो 
आमथषक शञ्चक्त अन्म देशभा उत्ऩादनभा सॊरग्न हनुऩुयेको छ। 

तामरका् वैदेञ्चशक योजगायीभा जाने काभदाय, ववप्रषेण आम य कुर गाहषस्थ उत्ऩादन 

वववयण / 
आमथषक वषष 

२०६९/७० 

2070/71 

2071/72 

2072/73 

2073/74 

2074/75 

2075/76 

2076/77 

2077/78 

2078/79 

वैदेञ्चशक 
योजगायभा जान े
काभदायको सॊ्मा 

612067 

684722 

665556 

640981 

642859 

612685 

508828 

368373 

166689 

630089 

ववप्रषेण आम (रू 
अफषभा) 

434.6 

543.3 

617.3 

665.1 

695.5 

755.1 

879.३७ 

875.०३ 

961.०५ 

1007.3१ 

कुर ग्राहषस्थ 
उत्ऩादन  

(रु अफषभा) 

1949.२९ 

2232.५३ 

2423.6४ 

2608.१८ 

3077.1४ 

3455.9५ 

3858.9३ 

3888.7० 

४३५२.५५ 

४९३३.७० 
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वववयण / 
आमथषक वषष 

२०६९/७० 

2070/71 

2071/72 

2072/73 

2073/74 

2074/75 

2075/76 

2076/77 

2077/78 

2078/79 

कुर ग्राहषस्थ 
उत्ऩादनभा ववप्रषेण 
आमको वहस्सा 

(%) 

22.30 

24.34 

25.47 

25.50 

22.60 

21.85 

22.79 

22.५0 

22.०८ 

20.४२ 

वैदेञ्चशक 
योजगायीको 
क्रभभा भतृ्म ु
हनुकेो सङ् ्मा 

 

८७७ 

१००६ 

८१६ 

७५६ 

८२१ 

७५४ 

६६१ 

१२४२ 

१३९५ 

प्रमतव्मञ्चक्त कुर 
गाहषस्थ  उत्ऩादन 
(अभेरयकी डरयभा) 

814 

824 

871 

888 

1039 

1177 

1204 

1167 

1277 

1399 

(आचामष, २०८०, ऩषृ्ठ १०४-१११) (अथष भन्रारम, २०८०) 

2. ववप्रषेण आमको मोगदान 

ववप्रषेण आमरे ववदेशभा यहेका नेऩारी काभदायको स्वदेशभा यहेका ऩरयवायको आधायबतू नचष 
आवश्मकताका रामग यकभ उऩरब्ध गयाई घय ऩरयवाय तहको गरयफी घटाउन, ववद्यारम बनाष दय 
फढाउन य फजाय केन्द्रको ववस्ताय गयी व्मावसावमक गमतववमध फढाउन सहमोग गयेको छ। मस यकभरे 
नेऩारभा वैदेञ्चशक यकभको सञ्चिमत कामभ गनष य केही हदसम्भ नेऩारी भदु्राको अन्तयाविम भदु्रासॉगको 
ववमनभम दयभा व्माऩक मगयावट आउनफाट जोगाएको छ। ववप्रषेण आमको कायण ग्राभीण ऺेरभा यहेका 
काभदायका ऩरयवाय फजाय ऺेर य ञ्चजल्रा सदयभकुाभभा फसाइसयाइ बई उनीहरूको ञ्चशऺा य स्वास्थ्म 
सेवाभा ऩहुॉच फढाएको छ। ववऩन्न ऩरयवायहरूको आमथषक-साभाञ्चजक साभथ्मष फढाएको छ। सन ्२०२१ 
गरयएको एक अध्ममनभा ववप्रषेण आमको हयेक १० प्रमतशतको ववृिरे गरयफी १.१ प्रमतशतरे घट्ने 
देञ्चनएको छ। नेऩारभा ववप्रषेण आम नऩाउने घय ऩरयवायबन्दा सो आम मबमरने घय ऩरयवाय गरयफीको 
चक्रभा पस्ने सम्बावना २.३ प्रमतशतरे कभ हनेु देञ्चनएको छ  (Byanjankar & Sakha, 2021)। 

मस स्रोतको उऩमोगफाट ग्राभीण ऺेरभा केही दशक ऩवहरेसम्भ नय य भाटोरे छाएका घयहरूभा वटनका 
सयुञ्चऺत छाना फढेका छन ् य सडकको ऩहुॉच बएको स्थानभा मसभेन्ट य इटाका ऩक्की घयको ववस्ताय 



ननार, गोऩीकृष्ण, 2080 

4 

बएको छ। जनगणना २०७८ का अनसुाय ऩरयवायरे फसोफासका रामग प्रमोग गयेका घयभध्मे ४१.९ 
प्रमतशतको छाना जस्ता वा वटनको; ३७.८ प्रमतशतको छाना मसभेन्टको; ९.२ प्रमतशत घयको छाना 
टामर, नऩडा ञ्चझॊगटीको; ६.१ प्रमतशतको ढुङ्गा स्रेटको; ३.९ प्रमतशतको घयको छाना नय वा छ्वारी 
वा ऩयारको; ०.७ प्रमतशत घय भाटोको छानाको; ०.३ प्रमतशतको छाना काठको पल्माकको  य ०.१ 
प्रमतशतको अन्म साभग्रीको प्रमोग बई मनभाषण बएको ऩाइएको छ। वव.सॊ. २०६८ सारभा २८.३ 
प्रमतशत ऩरयवायको छाना वटन, च्मादय वा जस्ताफाट; २५.५ प्रमतशत ऩरयवायको मसभेन्ट ढरानफाट य 
१९ प्रमतशत ऩरयवायको घयको छाना नय/ऩयारफाट फनेको देञ्चनएको मथमो (केन्द्रीम तथ्माङ्क ववबाग, 

२०७८)। घयका छानाहरूको रूऩान्तयणभा ववप्रषेण आमको ठूरो मोगदान यहेको छ।  

3. ववप्रषेण आमरे थऩेका चनुौतीहरू 
नेऩारको अथषतन्रको ददगो ववकासभा बने ववप्रषेण आमरे दूयगाभी प्रमतकूरता थवऩददएको छ।  
अन्तयाषविम भदु्रा कोषका अनसुाय ववप्रषेण आम य आमथषक ववृिको मफचभा मसधा सम्फन्ध यहेको देञ्चनन्न 

(अन्तयाषविम भदु्रा कोष, २०१८)।मो कुया नेऩारभा ऩमन राग ुहनु्छ। अथष भन्रारमका अनसुाय नेऩारको 
प्रमतव्मञ्चक्त आम १,३99 अभेरयकी डरय यहेको छ जनु ववश्वको भार होइन दञ्चऺण एमसमारी औसतबन्दा 
सभेत कभ यहेको छ। ववश्व फैंकका अनसुाय अभेरयकी डरयभा सन ्२०२१ भा नेऩारको प्रमतव्मञ्चक्त 
कूर गाहषस्थ उत्ऩादन १,२०८, चीनको १२,५५६.३, राओसको २,५३५.६०, कम्फोमडमाको 
१,६२५.२०, हाइटीको १,८२९.६०, इन्डोनेमसमाको ४,३३२.७०, सॊमकु्त याज्म अभेरयकाको  
७०,२४८.६०, भङ  गोमरमाको ४,५६६.१० फेरामतको ४६,५१०.३०, बायतको २,२५७, 
भारददभ्सको १०,३६६ य दञ्चऺण एमसमाको औसतभा २,१५० यहेको छ (ववश्व फैंक, २०२१)। सो 
फैंकका अनसुाय प्रचमरत भूल्मदयभा ववश्वको औसत प्रमतव्मञ्चक्त कुर गाहषस्थ उत्ऩादन सन १९९० भा 
४५९.३ अभेरयकी डरयफाट ववृि बएय सन ्२०२१ भा १२,२३६.६ ऩगेुको छ। नेऩारको हकभा 
आमथषक वषष २०६९/७० भा ८१४ अभेरयकी डरय प्रमतव्मञ्चक्त आम यहेकोभा आमथषक वषष २०७८/७९ 
भा १,३९९ ऩगेुको छ (नेऩार सयकाय, २०८0)। १० वषषको अवमधभा ५८५ डरय प्रमतव्मञ्चक्त आम 
थवऩएको छ। ऩरयदृश्मभा हाभीरे गरयफको देशको रूऩभा ञ्चचमरत बएका छौँ।  
 
नेऩारको आन्तरयक उत्ऩादन, योजगायी य कुर गाहषस्थ उत्ऩादनको आकायभा ववप्रषेण आमरे उल्टै 
ऩयमनबषयता फढाइददएको छ। मसफाट उत्ऩादन नगयी उऩबोग गने प्रवञृ्चि भौराएको छ। त्मसरे 
अथषतन्रको सॊयचना नै ऩरयवतषन गरयददएको छ। सन २०18 भा गरयएको श्रभशञ्चक्त सवेऺण अनसुाय  
कृवष ऺेरभा आफि जनसङ््मा ५०.४ प्रमतशत यहेको छ (केञ्चन्द्रम तथ्माङ्क ववबाग, २०१९)। कुर गाहषस्थ 
उत्ऩादनभा आमथषक वषष २०७८/७९ भा कृवष ऺेरको मोगदान २४.७ प्रमतशत यहेको छ। अथषतन्रभा 
कभ मोगदान गने ऺेरभा जनसॊ्माको आधा वहस्सा आफि  बएका छन।्  
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ववप्रषेण आमरे घयऩरयवायको आधायबतू आवश्मकता ऩयुा हनेु 
य ऊजाषशीर मवुाहरू ववदेशभा यहने बएकारे याजनीमत य 
प्रशासनभा आमथषक सधुायको दफाफ कभ हनु गई मी 
सॊयचनाराई मथाञ्चस्थमतभा  यभाउने फानी फसामरददन्छ 

(अन्तयाषविम भदु्रा कोष, २०१८ )। नेऩारभा याजनीमत य 
प्रशासनभामथ मवुाहरूरे आपूरे ववदेशभा द:ुन गयेय कभाएको 
आमभा फढी बय ऩयेको आयोऩ रगाउने गयेका छन।् ववप्रषेण 
आमभा बय ऩयी भरुकुको वास्तववक आमथषक बाय फहन 
ऺभता ववश्लषेण नगयी ऩरयवतषनको नाभभा धान्न नसक्ने सॊयचना मनभाषण गयी याज्मभामथ आमथषक बाय 
थऩेको गनुासो सभेत नेऩारी याजनीमतरे झेल्न ु ऩयेको छ। एउटै ऺेरभा भार मनबषय यहॉदा त्मसरे 
अथषतन्रभा ऩाने नकायात्भक प्रबावराई डच मडञ्चजज बन्न ेगरयन्छ। नेऩारभा ववप्रषेण डच मडञ्चजज फन्न े
नतया यहेको छ ( ववववसी, २०२२)। ववप्रषेण आमरे आम फढी बएका देशराई झन ् धनी फनाई 
भरुकु/भरुकुमफचको आम असन्तरुन फढाइददन्छ। मसफाट आमभा धनी देशका भामनसराई आम्दानी 
कभ हनेु कभ मसऩका वक्रमाकराऩफाट फढी आम ददने उच्च मसऩका ऺेरभा आकवषषत गदषछ (ADB, 

2018)।  

ववप्रषेण आमरे उऩबोग फढाउने बएकारे नेऩारको याजस्वभा सभेत उऩबोग य आमातभा आधारयत 
स्रोतको वहस्सा फढी यहेको छ। अथष भन्रारमका 
अनसुाय आमथषक वषष २०७८/७९ भा कुर याजस्वभा 
आमातभा आधारयत कयको वहस्सा ५०.५ प्रमतशत य 
आन्तरयकतपष को कय याजस्वको वहस्सा ४०.५ प्रमतशत 
यहेको छ।  
आन्तरयकतपष को कय याजस्वभा मोगदान गने भूल्म 
अमबववृि कय उऩबोगभा आधारयत कय यहेकारे मसभा 
ऩमन ववप्रषेण आमकै प्रबाव यहेको छ। सङ  घीम याजस्व सॊयचनाभा आमथषक वषष २०७८/७९ भा बन्साय 
भहसरुको वहस्सा २२.९ प्रमतशत, भूल्म अमबववृि कयको वहस्सा २३.७ प्रमतशत, अन्त:शलु्कको १४.८ 
प्रमतशत, आम कयको २४.८ प्रमतशत, गैयकयको ८.७ प्रमतशत, य अन्मको ५ प्रमतशत  यहेको छ (अथष 
भन्रारम, २०८०)।  मसयी कय सॊकरनभा उऩबोग य ऩैठायीको उल्रेननीम प्रबाव यहेको छ।   

 

ववप्रषेणको दषु्चक्र 
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नेऩारभा आमात य ववप्रषेण आम 

 (The World Bank, 2021) 

त्मसैगयी हाभीरे ववप्रषेण आमको जोञ्चनभराई ववश्लषेण नगयी सॊयचना मनभाषण गयेका छौँ बने ववृि य 
ववकास नगयी केवर याजनीमतक य प्रशासमनक सॊयचना नडा गयेय फस्ने प्रवञृ्चि सभेत फढ्दो छ ।मसफाट 
मथास्थमतवादी याज्म (Steady State) फन्न ेनतया सभेत फढेको छ (ननार, २०८०)। नेऩार जस्तो सानो 
देशभा अनमगन्ती आमोगहरू, समभमतहरू, प्रमतष्ठानहरू, प्रशासनराई मगजोरेय फस्ने ववमबन्न वकमसभका 
सल्राहकायहरू, असॊ्म भन्रारमहरू, काभववहीन ववबागहरू, दईु सदनको सङ् घीम सॊसद, सभानऩुामतक 
मनवाषचन प्रणारी, ञ्चजम्भेवायीववहीन ञ्चजल्रा सभन्वम समभमतहरू,  थरयथरयका प्रामधकयणहरू जस्ता सॊयचना 
आवश्मक हो वा होइन बन्न ेफहस गने फेरा आएको छ। मसरे चार ुनचष फढाई ऩुॉजीगत नचषराई 
सङ  कुचन गदै रगेको छ। नेऩार सयकायरे आमथषक वषष २०८०/८१ का रामग प्रस्ततु गयेको १७ नफष 
५१ अफष ३१ कयोड फजेटभध्मे चारतुपष  ६५.२० प्रमतशत, ऩुॉजीगततपष  १७.२५ प्रमतशत य ऋणको 
साॉवा ब्माजका रामग ववमनमोजन हनेु वविीम व्मवस्थातपष  १७.५५ प्रमतशत यहेको छ (अथष भन्रारम, 
२०८०)। 

याविम वकताफनानाका अनसुाय नेऩारभा सङ  घभा ५३,१५०, प्रदेशभा १७,३२८ य स्थानीम तहभा 
६५,५९१ गयी कुर १,३६,०६९ मनजाभती सेवाका दयफन्दी यहेका छन ्जसभा ८५,७५५ कभषचायीहरू 
कामषयत छन ् (याविम वकताफनाना, २०७९)। नेऩारको बौगोमरक सॊयचना य प्रववमधको अवस्थाराई 
ववश्लषेण गदाष सेवा प्रवाहको रामग सावषजमनक कभषचायीको मो सङ््मा अत्मन्तै न्मून यहेको छ।  
याजनीमतक ववश्लषेकहरूरे नेऩारभा याजनीमतक सॊयचना बने याज्मको ऺभता य आवश्मकता फढी यहेको 
जनाएका छन।् जनप्रमतमनमधको सङ््मा गणना गने हो बने ञ्चजल्रा सभन्वम समभमत य स्थानीम तहभा 
भारै ३७,७१३ जनप्रमतमनमध यहेका छन।् मसैगयी याविम सबाभा ५९ जना, प्रमतमनमध सबाभा २७५ 
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जना, प्रदेश सबाभा ५५० जनप्रमतमनमध यहेका छन ् (नेऩार प्रशासमनक प्रञ्चशऺण प्रमतष्ठान, २०७७)। 
सॊववधानरे एकामतय याविम सभावेशी आमोगको व्मवस्था गयेको छ बने अकोमतय  याविम थारू आमोग,  
याविम भञु्चस्रभ आमोग, याविम भवहरा आमोग, याविम दमरत आमोग, आददवासी जनजामत आमोगको 
सभेत व्मवस्था गयेको छ। सावषजमनक सेवा प्रवाह गने कामाषरमभा कभषचायीको कभी यहेको छ बने 
याजनीमतक प्रकृमतका सॊयचनाहरूभा अमधक सॊ्माभा यहेका छन।् मसरे चार ु नचष फढाएको छ य 
ऩुॉजीगत नचषको आकायराई सानो फनाएको छ।  

ववप्रषेण आमरे उऩबोगभा आधारयत अथषतन्र फढाएका कायण मसरे व्माऩाय घाटा सभेत फढाएको छ। 
आमथषक वषष २०७८/७९ को तथ्माङ्कराई आधाय भान्दा नेऩारभा कुर गाहषस्थ उत्ऩादनभा कुर उऩबोग 
नचषको मोगदान ९४.२० प्रमतशत य कुर गाहषस्थ फचतको वहस्सा ५.८० प्रमतशत यहेको छ। मो 
उऩबोगभा ववप्रषेण आमरे इन्धनको काभ गयेको छ। मसैगयी सोही आमथषक वषषभा कुर गाहषस्थ 
उत्ऩादनभा आमातको वहस्सा ४२.६४ य मनमाषतको वहस्सा केवर ६.७६ प्रमतशत यहेको छ (अथष 
भन्रारम, २०८०)। अन्तयाषविम भदु्रा कोषरे सन ् २०२३ को अवप्ररभा प्रकाशन गयेको तथ्माङ्क 
अनसुाय कुर गाहषस्थ उत्ऩादनभा नेऩारको चार ुनाता सन्तरुन ७.४ प्रमतशतरे ऋणात्भक यहेको छ। 
अथष भन्रारमका अनसुाय आमथषक वषष २०७९/८० को पागनुसम्भ नेऩारको कुर वस्त ुव्माऩाय घाटा 
९ नफष ५३ अफष, ५९ कयोड यहेको छ। मस अवमधभा वस्त ु व्माऩायभा मनमाषतको अॊश केवर ९ 
प्रमतशत भार यहेको छ। ववप्रषेणरे उऩबोग फढाएको छ, उऩबोगरे आमात फढाएको छ य फढ्दो 
आमातरे व्मवसामीहरू उद्योगबन्दा व्माऩायभा आकवषषत बएका छन।् मसरे औद्योमगक योजगायीका 
अवसय घटाई हयेक वषष रानौँ मवुाहरू योजगायीका रामग ववदेश जान ुऩयेको छ। मो क्रभ नयोवकएका 
कायण भरुकु ववप्रषेणको भानेसाङ्रोभा पसेको छ।  

तामरका 1 : कुर गाहषस्थ उत्ऩादनभा वस्त ुतथा सेवाको मनमाषत य आमातको वहस्सा (प्रमतशतभा) 

वववयण 
आ.व 

२०७४/ ७५ 

आ.व 

२०७५/ ७६ 

आ.व 

२०७६/ ७७ 

आ.व 

२०७७/ ७८ 

आ.व 

२०७८/ ७९ 

कुर गाहषस्थ उत्ऩादनभा वस्त ु

तथा सेवाको मनमाषतको वहस्सा 
७.८२ ७.७८ ६.८१ ५.१२ ६.७६ 

कुर गाहषस्थ उत्ऩादनभा वस्त ु

तथा सेवाको आमातको वहस्सा 
४०.६३ ४१.४७ ३४.११ ३७.९३ ४२.६४ 

(अथष भन्रारम, २०८०) 

ववप्रषेण आमभामथको अमधक मनबषयतारे अथषतन्रको आधायबतू प्रवञृ्चिभा नै प्रमतकूर चरयरराई सॊस्थागत 
गरयददएको छ। भामनसहरूभा सहय फजायभा घय फनाउने य फसीफसी नाने सॊस्कृमतको ववकास गयेको 
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छ। फाटोभा, चौतायीभा, घय आॉगनभा, कामाषरमभा, ऩसरभा मरतर काभबन्दा ऩमन गप गयेय फस्ने 
ववकृमत भौराएको छ। गाउॉभा नेतीऩाती गनष छाडेका कायण सहय फजायभा, याजभागष आसऩासभा घडेयी 
वकनफेचको धन्दा भौराएको छ। मसका कायण नेऩाररे नाद्यान्नभा सभेत ऩयमनबषय देश फन्न ऩगेुको छ। 
काठभाण्डौँ उऩत्मका, काभ्र े उऩत्मका, ऩोनया उऩत्मका, सनेुतको वीयन्द्रनगय, ञ्चचतवनको यािी 
उऩत्मका, ऩूवष ऩञ्चिभ याजभागष आसऩासका ऺेर आदद साववकका नेतीमोग्म स्थानहरूका नेतीमोग्म 
बबूाग भामसएका छन ् वा भामसने चयणभा छन।् ऩनुाषहरू अग्रो स्थानभा फसी सम्भ ठाउॉभा नेती 
रगाउॉदथे। हाभी नेत भासेय घय य फाॉझो घडेयी पराउने देशको रूऩभा ञ्चचमनएका छौँ।  

ववप्रषेण आमका कायण दरार अथषतन्र अथाषत ् उत्ऩादन नै नगयी कभाउने मफचौमरमा अथषतन्र 
पस्टाएको छ। आज नेतीऩाती वा उद्योग धन्दाबन्दा ढुङ्गा मगट्टीको व्माऩाय, जग्गा दरारीको व्माऩाय, 
सेमय दरारीको व्माऩाय य आमातको धन्दा पस्टाएको छ। प्रमतव्मञ्चक्त आम १,३९९ डरय बएको 
देशभा भेचीदेञ्चन भहाकारीसम्भ जमभनको भूल्म आकामसएको छ। मसरे भेहनत नगयेय यातायात धनी हनेु 
प्रवञृ्चि भौराएको छ। मसरे याजनीमतराई सभेत ववस्तायै प्रदूवषत गदै रगेको छ।  

एक अध्ममनभा ववप्रषेण आमरे दीघषकारभा नेऩारको आन्तरयक रगानी ववृिभा नासै मोगदान नगयेको 
ऩाइएको छ (Chaudhari, 2022)। अको अध्ममनभा ववप्रषेणरे कृवष, वन य भत्स्मऩारनभा आधारयत 
उत्ऩादनराई नकायात्भक प्रबाव ऩायेको देनाको छ (Chhetri, KC, & Dhakal, 2020)। ववश्व फैकरे 
प्रकाशन गयेको तथ्माङ्कराई आधाय भानी प्रचमरत भूल्मभा प्रमतव्मञ्चक्त आम नेऩाररे प्राि गयेको वावषषक 
कुर गाहषस्थ उत्ऩादनको नेऩारभा मबमरने ववप्रषेण आमको वहस्साराई ववश्लषेण गदाष ववप्रषेण आमरे 
प्रमतव्मञ्चक्त आमववृिभा मोगदान गयेको देञ्चनएन। 

नेऩारभा प्रमत व्मञ्चक्त आम य ववप्रषेण आममफचको सम्फन्ध
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Note : Time Series Data from The  World Bank. Dependent variable is per capita GDP in current 

price in US$ (DLGDP) and independent vaiable is  remittance as  a share of GDP in current price 

in US$(DLREMIT).  The data are cleaned with log transformation in first difference . There are  no 
issues of unit root, heteroscadasticity and serial correlation. Normality of data was checked  with 

Jarque-Bera test in EViews.  

4. अफको फाटो 
ववप्रषेण आम भामथको ऩयमनबषयताफाट उन्भञु्चक्त ऩाउनका रामग याजनीमत य प्रशासनरे ठुरै ऩरयश्रभ 
गनुषऩछष। ऩमछल्रो चयणभा इन्डोनेमसमा, बायत आदद देशहरूरे रघ,ु घयेर ुतथा साना उद्योगको व्माऩक 
ववस्ताय गदै कदठन श्रभका रामग ववदेश जानऩुने अवस्थाभा मनकै सधुाय गयेका छन ् (ADB, 2018)। 
ववप्रषेणको ऩासोफाट छुटकाया ऩाउने उऩाम बनेको  रघ,ु घयर ु तथा साना उद्योग य व्मवसामको 
ववकास, ववस्ताय य मसको फजायीकयण हो। नेऩारभा प्राङ्गारयक कृवषभा, ऩमषटनभा, सेवा ऺेरभा, 
जरववद्यतुभा य  ऩयम्ऩयागत उद्योगभा तरुनात्भक राबहरू मरने सम्बावना यहेका छन।् उदाहयणका 
रामग कणाषरी प्रदेशभा सनेुतफाट उऩल्रो डोल्ऩा जाने सडक, याया जाने सडक, हमु्राको मरभी उऩत्मका 
जाने सडकराई कम्तीभा फनेऩा-फददषफासको स्तयको भारै फनाउने सके कैराश-भानसयोफय दशषन गनष 
आउने, याया जाने य पोक्सणु्डो रगामतका उऩल्रो डोल्ऩाका रामग आन्तरयक तथा फाह्य ऩमषटक 
सञ्चजरोसॉग आकषषण गनष सवकने अनभुान गरयएको छ (  कणाषरी प्रदेश सयकाय , २०८0)। मसरे हजायौँ 
भामनसराई योजगायी ददन सक्छ। 

नेऩारभा श्रभको रामग ववदेश जाने अवस्थाभा कभी ल्माउने एक उऩाम बनेको जनशञ्चक्तको मसऩ ववकास 
ऩमन हो। ऩानीको धाया फनाउने, घय फनाउने, पमनषचय फनाउने, भोटय साइकर य गाडी भभषत गने, 
टामर रगाउने, ववद्यतु जडान गने, भोफाइर भभषत गने, मग्रर तथा पराभको काभ गने केही मस्ता 
मसऩहरू छन ्जसको प्राम: अबाव नै हनेु गदषछ य मस्ता जनशञ्चक्तहरू प्राम: फेयोजगाय फस्दैनन।् मसऩ 
ववकासको याविम अमबमानको नाॉचो छ। ववद्यारम तहभा नै मस्ता मसऩहरू मसकाउन सवकन्छ।   

उत्ऩादन य योजगायीका रामग नेऩारभा फैंक ऋणको ब्माजदय बने दईु अङ्कफाट एक अङ्कभा घटाउनऩुने 
हनु्छ। दईु अङ्कको ऋण मरएय रघ,ु घयेर ु तथा साना उद्योगहरू पस्टाउने सम्बावना अत्मन्तै न्मून 
यहेको छ। हारको अवस्थाभा फैंकफाट ऋण मरएय उद्योग करकायनाना नोल्ने य मसभा वटक्न अमत 
कदठन छ। हाभीकहाॉ गरयफी मनवायणका रामग नोमरएका रघवुविरे सभेत चको ब्माज असलु्ने गयेका 
छन।्   

कृवष ऺेरराई आधमुनकीकयण य व्मावसामीकयण गनष सके ऩमन श्रभको रामग ववदेश जानऩुने अवस्थाभा 
कभी आउन सक्छ। मसॉचाइको अबाव, कृवष वस्तकुो अमनमञ्चन्रत आमात, भरको अबाव, फजायभा  
साहजुीहरूको मसञ्चण्डकेट, मातामातको अबाव जस्ता सभस्माहरू मस ऺेररे बोग्न ुऩयेको छ। मसै ऺेरको 
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वहतका रामग ल्माइएको सहकायीहरू उत्ऩादनभा बन्दा ऋण तथा फचत जस्ता दरारी धन्दाभा फढी 
आकवषषत बएका छन।् सहकायीका ऋण तथा फचत सॊस्थाहरू चको प्रमतशत ब्माजरे जनता मनभोठ्न 
नञ्चपऩस छन।् मी सॊयचनागत सभस्माहरूको सभाधान हनुऩुदषछ। आन्तरयक उत्ऩादन तथा योजगायीका 
रामग  ञ्चशऺा ऺेरराई सभेत ऩनु:सॊयचना गनुषऩने देञ्चनन्छ। ववद्यारमभा मसऩभूरक तामरभ य प्राववमधक 
ञ्चशऺाराई घनीबतू रूऩभा प्रवेश गयाउन आवश्मक छ।  

श्रभको रामग ववदेश जानऩुने अवस्थाको अन्त्मको रामग सङ घीम भामभरा तथा साभान्म प्रशासन 
भन्रारमरे स्थानीम आमथषक ववकासको अवधायणा अञ्चघ सायेको छ। ७५३ वटै स्थानीम तहको रामग ४ 
वटा ववषम ऺेरभा ५० वटा सूचक सवहतको स्थानीम आमथषक ववकास भूल्माङ्कन कामषववमध, २०७९  
कामाषन्वमनभा ल्माएको छ। मसरे हयेक आमथषक वषषभा श्रभका रामग ववदेश जाने जनशञ्चक्त ५ 
प्रमतशतरे घटाउने रक्ष्म यानेको छ  (सङ् घीम भामभरा तथा साभान्म प्रशासन भन्रारम, २०७९)। 
एक स्थानीम तह एक उत्ऩादन, उत्ऩादनभूरक सहकायीको सङ््माभा ववृि, भवहराको स्वामभत्वभा 
यहेका उद्योगभा ववृि, ऩयम्ऩयागत हस्तकरा उद्योगको प्रविषन, कृवष उत्ऩादन ऩकेट ऺेर ववकास, एक 
घय एक योजगाय कामषक्रभ आदद सूचकहरू मसभा सभावेश गरयएका छन।् मी सूचक कामाषन्वमन 
हनुसके जयाधय तहफाट नै उत्ऩादन य योजगायीका अमबमान आउन सक्छन।् अथष भन्रारमरे नेऩारभा 
सहामता प्रदान गने दात ृ मनकामराई मनञ्चित वषष स्थानीम आमथषक ववकासभा ऩरयचारन गनष सक्नऩुछष। 
कणाषरी प्रदेश सयकायरे “ञ्चशऺा, स्वास्थ्म य योजगाय: त्मसका रामग सशुासन य ऩूवाषधाय”को नाया 
सवहत वावषषक १० हजाय योजगायी सजृना गने उदे्दश्मरे कणाषरी सभवृि अमबमानको नाका कोदैछ 
(कणाषरी प्रदेश सयकाय, २०८०)। एक अध्ममनभा घय ऩरयवाय तहको घय जग्गा जस्ता सम्ऩञ्चि १ 
प्रमतशतरे ववृि हुॉदा गरयफीको  कुचक्रभा पस्ने सम्बावना ४.८ प्रमतशतरे घट्ने तथ्म आएको छ। तय 
नेऩारभा ववप्रषेण आमको २ प्रमतशत भार ऩुॉजी मनभाषणभा उऩमोग बएको छ (Byanjankar & Sakha, 

2021)। 

राभो सभमसम्भ ववप्रषेणभामथको मनबषयता हाम्रो दीघषकारीन वहतभा छैन। अफका ददनभा नेऩारको 
याजनीमत य प्रशासनभामथ मसको ववकल्ऩको नोजीको रामग ठुरै दफाफ आउनेछ। भरुकुका आमथषक 
घाउहरू ममत गवहया हनु्छन ्वक मी घाउको उऩचाय नबएसम्भ याजनीमतका अन्म उऩरञ्चब्धहरू वपक्का हनु 
जान्छन।् शासकीम प्रणारीका ववकल्ऩहरू धैयै हनु सक्छन ् तय आमथषक ववकासको ववकल्ऩ  बनेको 
आमथषक सम्ऩन्नता भार हनेु गदषछ।   

उत्ऩादन य योजगायीका रामग  ञ्चशऺारे आधायशीराको काभ गदषछ। मसका रामग  सावषजमनक ञ्चशऺाभा 
आभ सॊयचनागत सधुायको नाॉचो छ। ववऻान, प्रववमध, इञ्चन्जमनमरयङ्ग य गञ्चणत (STEM) रे  दऺ 
जनशञ्चक्त मनभाषणभा मसधा  मोगदान  गदषछ। मसरे भानव ऩुॉजी मनभाषण गनुषका साथै अनसुन्धान य 
ववकासभा जनशञ्चक्त उऩरब्ध गयाई उत्ऩादकत्व ववृि गदषछ। उत्ऩादन य योजगायीभा सूचना प्रववमधरे 
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यक्तसिायको काभ गदषछ य मस ऺरेरे ववऻान य गञ्चणतको भाग गदषछ।  हाम्रो सावषजमनक ञ्चशऺा बने 
मसै ऺेरभा कभजोय छ। चीन, मसॊगाऩयु, दञ्चऺण कोरयमा य जाऩान आमथषक शञ्चक्त फन्न सक्नभुा ववऻान य 
गञ्चणतभा गयेको रगानी प्रभनु कायक यहेको छ।  

कमतऩम देशहरूरे आमथषक कुटनीमतराई सपरताऩूवषक कामाषन्वमन गयी आफ्ना उत्ऩादनको फजाय नोज्न 
सपर बएका छन।् ववदेशभा यहेका नेऩारी याजदूतावासहरूरे आफ्नो सभम सो देशभा नेऩारी 
उत्ऩादनको फजाय नोज्नभा, नेऩारभा ववदेशी ऩमषटक फढाउनभा, रगानी फढाउन य प्रववमध मबत्र्माउने 
कामषभा उऩमोग गनष सकेभा नेऩारभा स्वयोजगाय मसजषना गनष फर ऩगु्न सक्छ।   

उत्ऩादन य योजगायी मसजषनाका रामग नेऩारको प्रशासमनक सॊयचनभा आभूर ऩरयवतषनको नाॉचो छ। 
नेऩारराई ममतफेरा सावषजमनक प्रशासनभा इञ्चन्जमनमयहरू, चाटषड एकाउन्टेन्टहरू,  ववकास अथषशास्त्रीहरू, 
सूचना प्रववमधका प्रोगाभयहरू, तथ्माङ्क ववश्लषेकहरू, ववशेषऻ डाक्टयहरू, कृवष ववऻहरू फढी चावहएको 
छ। काठभाण्डौभा बन्दा ऩमन सेवा प्रवाह गने स्थानभा जनशञ्चक्त चावहएको छ। भारऩोत, नाऩी, वडा 
कामाषरम, मातामात कामाषरम, अस्ऩतार, स्वास्थ्मचौकी जस्ता सेवाग्राहीको मबड राग्ने कामाषरमभा 
जनशञ्चक्तको प्राम: अबाव यहने गदषछ बने सेवा प्रवाहभा प्रत्मऺ बमूभका नयहने मनकामभा आवश्मकता 
बन्दा फढी दयफन्दी यहेका छन।् दयफन्दी सॊयचनाभा वञृ्चिववकास य सेवा प्रवाहको तारभेर हनेु गयी 
सभामोजनको नाॉचो छ।   

5. मनष्कषष 
ववप्रषेण आमरे तत्कारको रामग नेऩारी घयऩरयवाय य याविम अथषतन्रराई याहत ददए ताऩमन मसभामथको 
मनयन्तयको मनबषयता हाम्रो वहतभा छैन। मसरे नेऩारको साभाञ्चजक अथषतन्र य सभविगत अथषतन्रभा 
नकायात्भक प्रबाव ऩानष थारेको छ। मस आमरे नेऩारभा आम गरयफी घटाउन सहमोग गये ऩमन 
अथषतन्रको आकाय फढाई प्रमत व्मञ्चक्त आम फढाउन मोगदान बने गनष सकेको छैन। हाभी  १,३९९ 
अभेरयकी डरयको प्रमतव्मञ्चक्त आमभा यहन ु ऩयेको छ। मस आमभामथको मनबषयतारे हाभी उत्ऩादन नै 
नगयी उऩबोग गने आदतभा पसेका छौँ। दीघषकारीन वहतको रामग हाभीरे मो ऩासोफाट भकु्त हनुकुो 
ववकल्ऩ नै छैन। मसफाट भकु्त हनु बने सवकन्छ। तय मसका रामग उत्ऩादन य योजगायीको अमबमान 
चाल्नकुा साथै स्थानीम आमथषक ववकासको कामाषन्वमन, मसऩ ववकास, उत्ऩादकत्व ववृि, कृवषको 
आधमुनकीकयण, प्राववमधक ञ्चशऺाको ववकास,  रघ,ु घयेर ुतथा साना उद्योगको प्रविषन गनष आवश्मक 
छ।  
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