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नेपालमा आमथषक ववकास: ववत्तीय प्रर्ालीको असल अभ्यास र 
दिगो ववकास 

डा. सरुोज टण्डन* 

लेखसार  

आमथषक ववकासको लामग ववत्तीय प्रर्ालीमार्ष त पुुँजी, मसप, अनभुव, ज्ञान र प्रववमिलाई समचुित उपयोग गरी 
सहरिेचख गाउुँसम्म आमथषक वियाकलाप बढाउन, वपछमडएको क्षेर तथा वगषको व्यावसावयकता अमभवृवि 
गनष, कजाषसुँग ैज्ञान, पुुँजीसुँगै मसप, प्रववमिसुँगै अनभुव प्रिान गरी साना, मझौला तथा ठुला व्यवसायलाई 
सहयोग गनष आवश्यक छ। उत्पािनशील क्षेरमा आन्तररक तथा बाह्य लगानीको अपयाषप्तता, अनतु्पािक 
क्षेरमा केचन्ित लगानी, न्यून पुुँजीगत खिष, उच्ि उत्पािन लागत, आमथषक वृवि र रोजगारी मसजषनामबिको 
कमजोर सम्बन्ि, असमान ववतरर्, बढ्िो अनौपिाररक क्षेरको वहस्सा लगायतका कारर् मलुकुको 
आमथषक ववकासको यारामा िासो र चिन्ता थवपएको छ । पन्रौँ पञ्चवर्ीय योजनाले मलएको लक्ष्य एवम ्
उदे्दश्य पूरा गनष, समग्र मलुकुको सन्तमुलत आमथषक ववकास गनष, सवषसलुभ पूवाषिार मनमाषर् गनष, अन्तराषविय 
सम्बन्िको ववकास, मानव पुुँजी मनमाषर् तथा उपयोग, उच्ि एवम ्दिगो उत्पािन तथा उत्पािकत्व वृवि र 
समतामूलक राविय आय वृवि सवहत आगामी २० वर्षका लामग मलुकुको िीघषकालीन लक्ष्यहरू हामसल 
गनष ववत्तीय प्रर्ालीको भमूमका महत्त्वपूर्ष रहन्छ । मलुकुको आमथषक ववकास ववत्तीय क्षेरका नीमत तथा 
रर्नीमत र आमथषक, सामाचजक एवम ्वातावरर्ीय दिगो ववकासका तीन ओटा खम्बाहरूको कायषसूिीको 
कायाषन्वयनमा भर पिषछ । वतषमानको आवश्यकतामा कुनै सम्झौता नगरी भावी पसु्ताको आवश्यकता 
पूरा गनषको लामग ववनास ववनाको ववकास न ैदिगो ववकास हो। रािको आमथषक ववकासका लामग ववत्तीय 
प्रर्ालीमा रहेको सम्पचत्त र िावयत्वको उचित पररिालन गरी रोजगार, आय, उपभोग, बित र उत्पािनलाई 
प्रोत्साहन गनष, गररबी घटाउन, वातावरर् व्यवस्थापन, समावेशी ववकास, सरुचक्षत खानपेानी, स्वास््य, चशक्षा 
आदिको क्षरेगत सम्बोिन गनष र अन्तराषविय समिुायसमक्ष गरेका प्रमतबिताहरू पूरा हनुे आमथषक 
ववकासको खाुँिो छ । 

 
* वररष्ठ शाखा प्रमखु, कृवर् ववकास बैंक  

इमेलः surojtandan@gmail.com 
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शब्िकुञ जीः आमथषक ववकास, ववत्तीय प्रर्ाली, दिगो ववकास,  गररबी, वातावरर् र योजना      

१. ववर्य प्रवेश 

नेपालले राजनीमतक प्रर्ालीमा आमूल पररवतषन गरे पमन आमथषक, सामाचजक, वातावरर्ीय, पाररवाररक एवम ्
व्यचिगत सिुार र लक्ष्यअनरुूप ववकास गनष सकेको छैन । नेपालको संवविानले समनु्नत, स्वािीन र 
समाजवाि उन्मखु अथषतन्रको मनमाषर् गने पररकल्पना तथा पन्रौं योजनाले सन्तमुलत आमथषक ववकास, 

समवृि, सशुासन एवम ्नागररकले सखुको अनभुमूत प्राप्त गने ध्येय राखेको छ । उपलब्ि सािन, स्रोत 
तथा आमथषक ववकासको प्रमतर्लको न्यायोचित ववतरर् बवुिमत्तापूवषक गनष सकेमा मलुकुले आमथषक 
ववकास र समवृि हामसल गनष सक्िछ । आमथषक ववकासको लामग सावषजमनक, मनजी र सहकारी क्षेर 
एकअकाषका पररपूरक भएकोले अथषतन्रलाई उत्पािनमखुी, रोजगारीमूलक र आत्ममनभषर बनाउन ववत्तीय 
प्रर्ालीमा रहेको स्रोत तथा सािनलाई अमिकतम उपयोग र दिगो ववकासका लक्ष्यहरू हामसल गनष 
समन्वयात्मक कायषिम कायाषन्वयनको जरुरी छ ।  

आमथषक ववकास ववकासोन्मखु मलुकुहरूको एक संवेिनशील एवम ् जवटल ववर्य हो। ववकासोन्मखु 
रािहरूले आमथषक ववकासको नाममा केवल आमथषक वियाकलापमा मार जोड नदिई मानव कल्यार् 
जस्तोः रोजगारी, आय आजषन, आयको ववतरर्, गररबी न्यूनीकरर्, वातावरर् संरक्षर्, चशक्षा, स्वास््य आदि 
ववर्यहरूमा जोड दिई दिगो आमथषक ववकासमा सहयोग परु् याउन जरुरी छ। ववकासोन्मखु मलुकुहरूले 
उद्योगसुँगै उद्यमशीलता, ववकाससुँगै रोजगारी, आयसुँगै बित र पररमार्ात्मकसुँगै गरु्ात्मक ववकासको 
लामग ववत्तीय क्षेरको सािन तथा स्रोतको पररिालनका लामग ववशेर् जोड र होस परु् याउन ु पिषछ । 
आमथषक ववकास आजका ववकासोन्मखु मलुकुहरूको लामग एक उियीमान मदु्दा बनकेो सन्िभषमा 
ववकासोन्मखु मलुकुहरूले ववकासलाई तीव्र गमत प्रिान गनष अनकेौं उपाय एवम ्रर्नीमत अवलम्बन गरी 
लक्ष्य हामसल गनषका लामग ववत्तीय प्रर्ालीका असल अभ्यासहरूको कायाषन्वयन आवश्यक छ । सङ् घीय 
संरिनाबमोचजम सङ् घ, प्रिेश र स्थानीय तहको मबिमा समन्वयका आिारमा आमथषक, वातावरर्ीय र 
सशुासनसम्बन्िी लक्ष्यहरू हामसल गनष ववत्तीय उपकरर्हरूको उपयोग र समावेशी आमथषक समवृि 
आजको आवश्यकता हो ।  

ववत्तीय क्षेर अथषतन्रको ऐना भएको हुुँिा ववत्तीय क्षेर ववकास रर्नीमतले अवलम्बन गरेका उदे्दश्य, नीमत 
तथा रर्नीमत एवम ् ववर्यहरूको कायाषन्वयन गरी सेवालाई ग्रामीर् तहसम्म परु् याई ववत्तीय चशक्षा र 
ज्ञानसुँगै जनतामा ववत्तीय साक्षरता अमभवृवि गनष आवश्यक छ । नेपालमा ववत्तीय संस्थाहरूले स्रोतको 
पररिालन गिै व्यवसाय, लगानी, मनयाषत, बजार र ववत्तीय पहुुँि बढाउन अन्तराषविय असल अभ्यासहरूको 
कायाषन्वयन गनष िेचखएका कमी कमजोरी हटाउन, सम्पचत्त र िावयत्वको सन्तलुन कायम गनष, दिगो 
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ववकासका लक्ष्यहरू हामसल गनष र कुल जनसङ् ्याको कररब ४० प्रमतशत जनता ववत्तीय पहुुँिबाट 
बावहर रहेको ववर्यलाई समेत सम्बोिन हनु ेगरी कायषिम सञ्चालन गनुषपिषछ । 

नेपालको सन्तमुलत आमथषक ववकासका लामग ववत्तीय क्षेरको सवियता बढाई सोि, चशक्षा, नीमत, मनयम, 

प्रविया र पिमतमा सिुार गरी लगानीमैरी वातावरर्को व्यवस्था ममलाई पुुँजी तथा लगानीयोग्य रकम, 

जनशचि तथा मानव सािन, माग तथा आवश्यकताको पवहिानसुँग ैरर्नैमतक सिुार गनष आवश्यक छ । 
नेपाल गररब होइन हाम्रो सोि गररब हो, नेपालमा चशक्षा नभएको होइन व्यावहाररक उपयोग नभएको हो, 
नीमत तथा कायषिम नभएको होइन कायाषन्वयन वर्तलो र आमथषक ववकास गनष लगानीकताष नभएका 
होइनन,् लगानीमैरी वातावरर् नभएको हो । तसथष ववत्तीय प्रर्ालीले सन्तमुलत आमथषक ववकासको लामग 
लघ,ु घरेल,ु साना तथा मझौलासुँगै व्यावसावयक पररयोजनामा कजाष ववस्तार गनष जोड दिई प्रवाह हनुे कजाष 
सहरिेचख गाउुँसम्म व्यवसायीिेचख सवषसािारर्सम्म पहुुँि पगु्न े गरी स्रोतको पररिालन गनुषपिषछ । 
एकातर्ष  ववत्तीय प्रर्ालीका सेवा, सवुविा सहर केचन्ित हनु ु अकाषतर्ष  ववत्तीय साक्षरता समेत अपयाषप्त 
हनुलेु सीमान्तकृत वगष तथा क्षेरले ववत्तीय प्रर्ालीबाट अपेक्षाकृत लाभ प्राप्त गनष सकेको सन्िभषमा 
मलुकुको दिगो र सन्तमुलत ववकासको लामग नेपालमा बैंवकङ तथा गैरबैंवकङ वियाकलाप अमभवृवि गरी 
आवश्यक सिुारसुँग ै ववत्तीय प्रर्ालीबाट असल अभ्यासहरूको कायाषन्वयन गरी दिगो ववकासका 
बहआुयाममक लक्ष्यहरू हामसल गनष आवश्यक छ । 

२. आमथषक ववकास 

आमथषक ववकास भनकेो एउटा लामो र मनरन्तर प्रविया हो । जहाुँ थपु्रै िबाब, तनाव, समस्या र 
िनुौतीका तत्वहरूले अझै राम्रोसुँग आमथषक पररवतषन ल्याउनको लामग काम गरररहेका हनु्छन ्। आमथषक 
ववकासको मु् य उदे्दश्य समाजमा बढीभन्िा बढी उत्पािनसुँगै ववतरर्, आयसुँगै बित, मामनसको 
कल्यार्सुँगै जीवनस्तर सिुार र रोजगारीसुँगै अवसरहरू मसजषना गराउन प्रयासरत हनु्छ । आमथषक 
ववकासले केवल आमथषक वियाकलापमा मार जोड दिएर पगु्िैन, रािको समग्र ववकासका लामग रोजगारी, 
आय आजषन, आयको ववतरर्, गररबी न्यूनीकरर्, बित, लगानी आदिमा पमन जोड दिुँिै दिगो र सन्तमुलत 
आमथषक ववकासको लामग सहयोग पगु्ने कायषिमहरू सञ िालनमा ल्याउन ु पिषछ । ववकासोन्मखु 
िेशहरूले उद्योग, उद्यमशीलता, पुुँजी पररिालन र ववकासका ववववि आयाममा जोड दिन जरुरी छ । 
अथषशास्त्री बोनका अनसुार िेरैजसो अल्पववकमसत िेशहरूमा आमथषक ववकासको मनचम्त आमथषक ववस्तारका 
शचिहरूको मसजषना तथा संविषन गनुषपने हनुाले एक वकमसमको मनिेशन, व्यवस्था तथा पथप्रिशषन गनुषपने 
हनु्छ । यसरी वविान बोनले आमथषक ववस्तारका शचिहरूको मसजषना तथा संविषनमा जोड दिएका छन।् 
आमथषक ववस्तारका शचि भन्नाले उद्योग, व्यापार, रोजगारी, आय, उद्यमशीलता, मानव पुुँजी जस्ता कुरालाई 
जनाउुँिछ । समग्रमा आमथषक ववकास भनकेो िेशको सम्पूर्ष नागररकको बहपुक्षीय कल्यार् र समवृि 
हो। तसथष आमथषक ववकास मनरन्तर िमलरहने अववमछन्न प्रयास भएकोले ववश्वका गररब मलुकुहरूलाई 
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गररबीको िसु्ििबाट मचुि दिलाउन, मतनीहरूको आम्िानीमा अमभवृवि गराउन र उच्िस्तरको जीवन 
व्यतीत गनषसक्न ेअवस्था मसजषना गराउन प्रयासरत हनु्छ । 

आमथषक ववकास एउटा आमथषक प्रविया मार नभएर मानवीय आवश्यकता र िाहना पमन भएकोले सबै 
प्रकारका मलुकुहरूमा केही न केही ववकासका कायषहरू मनरन्तर भइरहेका हनु्छन ्। ववकमसत तथा 
ववकासोन्मखु मलुकुहरूले ववकासलाई तीव्र गमत प्रिान गनष अनकेौँ उपाय एवम ्रर्नीमतहरू अवलम्बन 
गिै आएका छन ्। उच्ि आमथषक वृवि हामसल गने मलुकुहरूले आमथषक वियाकलापमा मार जोड दिुँिा 
आमथषक लगानी उच्ि रहने तर त्यसको प्रभाव मानवीय कल्यार् पक्षमा कमजोर हनु ेभएकोले गररबी 
न्यूनीकरर्, सन्तमुलत तथा दिगो आमथषक ववकास, स्थावयत्व र सशुासन कायम राख्नका लामग ववत्तीय 
क्षेरका असल अभ्यासहरूको कायाषन्वयन गरी दिगो ववकासमा जोड दिन आवश्यक छ । आमथषक 
ववकासको सन्िभषमा ववमभन्न अथषशास्त्रीहरूले र्रक र्रक मसिान्त र िारर्ाहरू राखेका छन ्। आमथषक 
ववकासमा अन्तराषविय राजनीमत र यसमा आउन े पररवतषनले असर गिषछ भन्न ेिारर्ा पल रोमर, रवषट 
लकुास, पल िुगम्यान लगायतका अथषशास्त्रीको रहेको छ । वास्तवमा आमथषक समवृि उत्पािनका 
आगतहरूको होमसयारीपूवषक गररने उपयोग, प्रववमिको सिपुयोग र पुुँजीको उपयोगको प्रमतर्ल नै हो भन्न े
अथषशास्त्री जेविसान्सको िारर्ा छ । केही राजनीमतक अथषशास्त्रीहरूको तकष  कुनै पमन िेशको आमथषक 
वृवि त्यो िेशले अपनाएको राजनीमतक प्रर्ाली, आमथषक स्वतन्रता, प्रजातन्रप्रमतको प्रमतबिता तथा 
सरकारको मनजी आमथषक वियाकलापप्रमतको सहयोग र सकारात्मक भमूमका आदिले मनिाषरर् गिषछ 
भनकेा छन ्। ववकासवािी अथषशास्त्री रोस्टोले ववकमसत र ववकासोन्मखु मलुकुहरूमबि प्रववमिको खाडल 
गवहरो रहेबाट ववकासोन्मखु मलुकुले उपयिु प्रववमि मभत्र्याई चित्तबझु्िो आमथषक ववकासतर्ष  उन्मखु 
हनुसक्न ेतकष  दिएका छन ्।  

प्रस्ततु अविारर्ाहरूलाई मध्यनजर गिाष नपेालको आमथषक ववकासको आिार कृवर्, वैिेचशक रोजगार, 
पयषटन, व्यापार तथा व्यवसाय, उजाष भए पमन लचक्षत उदे्दश्य पूरा गनषको लामग ववत्तीय क्षेरका असल 
अभ्यासहरू प्रयोगमा ल्याई दिगो ववकासका िीघषकालीन लक्ष्यहरू हामसल हनुे गरी समवृिको यारातर्ष  
लाग्न आवश्यक छ । आमथषक ववकासको इचन्जनको रूपमा ववत्तीय क्षेरलाई स्वीकाररएको हुुँिा ववत्तीय 
क्षेरका अन्तराषविय असल अभ्यासहरू कायाषन्वयनमा ल्याई उत्पािनमूलक क्षेरमा लगानी बढाउन तथा 
व्यावसावयक साझेिारको रूपमा ववत्तीय क्षरेलाई अगामड बढाउन आवश्यक छ । अथषतन्रका 
उपक्षेरहरू जस्तोः उजाष, पयषटन, कृवर्, वैिेचशक रोजगारी, व्यापार लगायत सेवाका क्षरेलाई सहकारीताको 
अविारर्ाअनरुूप मतन खम्बा (सावषजमनक, मनजी र सहकारी) लाई सरकारले प्रवषिनात्मक र 
संरक्षकत्वको भमूमका प्रिान गरी प्रिेशको आमथषक संरिना समेत बमलयो, भरपिो र सक्षम बनाउन 
सङ् घीय नेपालको आवश्यकता छ ।  
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नेपालको अथषतन्र यमतबेला िोहोरो िबाबमा परररहेको छ । एकातर्ष  सरकारले न्यून पुुँजीगत बजेट 
ववमनयोजन गने र अकोतर्ष  ववमनयोचजत बजेट खिष नहनु े प्रवृचत्तले कुल गाहषस््य उत्पािनको आकार 
सङ् कुिन हनु गई पुुँजी पलायन, बेरोजगारी, गररबी, महुँगी, आयात, मिुास्र्ीमत बढ्िै गएको र बजारमा 
लगानीयोग्य रकम (तरलता) मा असन्तलुन हनु गई अथषतन्रमा िाप परेको छ । आ.व.२०७७/७८ 
मा मनर्ेिाज्ञा, आंचशक तथा पूर्ष लकडाउनबाट अथषतन्र प्रभाववत भए पमन कररब रु.१६ खबष ८० अबष 
बराबरको उच्ि पररमार्मा वैिेचशक व्यापार भएको छ । सो व्यापारमध्ये कररब रु.१ खबष ४१ अबष 
मनयाषत, रु.१५ खबष ३९ अबष बराबरको आयात भएको र कररब रु.१३ खबष ९८ अबष व्यापार घाटा हनु 
पगुकेो त्याङ् कबाट पवुि हनु्छ । उि व्यापार घाटा आ.व.२०७६।७७ को तलुनामा २७.२६ 
प्रमतशतले बढेको िेचखन्छ । प्रत्येक वर्ष आयात र व्यापार घाटा बढ्िो प्रवृचत्तमा रहेको र मनयाषतको 
वृवि सामान्य िेचखन्छ । आ.व.२०७७/७८ मा कुल वैिेचशक व्यापारमा आयातको वहस्सा ९१.६० 
प्रमतशत र मनयाषतको वहस्सा ८.४० प्रमतशत रहेको छ, जनु गत आमथषक वर्षको तलुनामा प्रमतशतका 
दृविकोर्ले केही सिुाररएको चस्थमत मान्न सवकन्छ । आमथषक वर्ष २०७७/७८ मा नेपालले कुल मनयाषत 
मध्ये भारत तर्ष  ७५.३७ प्रमतशत र िीनतर्ष  ०.७२ प्रमतशत गरेको र कुल आयातमध्ये भारतबाट 
६३.१० प्रमतशत र िीनबाट १५.२० प्रमतशत गरेको िेचखन्छ । यसरी अध्ययन गिाष व्यापार घाटा 
बढ्नमुा न्यून पुुँजीगत खिष हनु,ु सरकारी खिष बढ्न,ु आयातको तलुनामा मनयाषत मनकै कम हनु,ु उच्ि 
आयात र कमजोर मनयाषतका कारर् व्यापार घाटा बढन,ु राज्यको आम्िानी (राजस्व) बढाउन नसक्न,ु 

ववलामसताका सामानको आयात अत्यमिक हनु,ु अनतु्पािक क्षेरमा पुुँजी पररिालन हनु,ु अनौपिाररक 
अथषतन्रको आकार बढी हनु,ु ववत्तीय ज्ञान तथा चशक्षाको अभाव लगायत कोमभड १९ को महामारीबाट 
मानव जीवन र आमथषक गमतववमिमा परेको प्रभावलाई समयमै लयमा पनुरावृचत्त गराउन नसक्न ुजस्ता 
कारर्ले अथषतन्र आयात उन्मखु बन्िै गएको छ । मर–वर्ीय योजना, बजेट तथा कायषिम, मौदिक नीमत 
र दिगो ववकासका लक्ष्यले तीव्र आमथषक वृवि हामसल गने सन्िभषमा मलएका लक्ष्यहरू पूरा हनु सक्न े
सम्भावना न्यून रहेको हुुँिा सरकारले मलुकुको आमथषक ववकासको मोडेललाई प्रािेचशक संरिनामा 
पररवतषन गरी अथषतन्रलाई परमनभषरताबाट आत्ममनभषर बनाउन सक्नपुिषछ। 

३. ववत्तीय प्रर्ाली 

मलुकुको अथषतन्र गमतशील बनाउन सङ् कमलत पुुँजीलाई आवश्यक परेको क्षरेमा पररिालन गनष ववत्तीय 
संस्था, ववत्तीय उपकरर् र ववत्तीय मध्यस्थताको सामूवहक स्वरूप नै ववत्तीय प्रर्ाली हो । ववत्तीय 
प्रर्ालीले अथषतन्रमा छररएर रहेको ससानो बितलाई एकीकृत गरी आवश्यक र सम्भावना भएका क्षेर 
वा उपक्षेरमा स्रोतको पररिालन गनष बहआुयाममक भमूमका खेलेको हनु्छ । ववत्तीय क्षेरले मलुकुको 
उद्योग, व्यापार र व्यवसायको ववकास र ववस्तारका लामग कोशढुेङ् गाको रूपमा कायष गिषछ । नेपालको 
आमथषक ववकासको लामग महत्त्वपूर्ष औजारको रूपमा रहेको ववत्तीय प्रर्ाली अन्तगषत बैंवकङ क्षरे (मिुा 
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बजार), पुुँजी बजार, मबमा क्षेर, गैरबैंवकङ ववत्तीय क्षेर र सहकारी गरी मु् य पाुँि ओटा क्षेरहरू पिषछन।् 
बैंवकङ क्षेर अन्तगषत वाचर्ज्य बैंक, ववकास बैंक, ववत्त कम्पनी र लघवुवत्त संस्थाहरू पिषछन ् जसको 
मनयन्रर् र व्यवस्थापन नेपाल राि बैंकले गिषछ । ववत्तीय प्रर्ालीमा कुल सम्पचत्तको झण्डै ८९ 
प्रमतशत वहस्सा बैंवकङ क्षेरले ओगटेको छ । पुुँजी बजार अन्तगषत नेप्से, मितोपर िलाल, सूिीकृत 
कम्पनी, िेमडट रेवटङ्ग एजेन्सी, म्यिुअुल र्ण्ड, मिेन्ट बैंक आदि पिषछन ्जसको मनयमन र व्यवस्थापन 
नेपाल मितोपर बोडषले गिषछ । यसैगरी मबमा कम्पनीअन्तगषत जीवन तथा मनजीवन मबमा कम्पनी, 
पनुमबषमा कम्पनीहरू पिषछन ्जसको मनयमनसम्बन्िी कायष मबमा समममतले गिषछ । गैरबैंवकङ ववत्तीय 
क्षेरअन्तगषत कमषिारी सञ्चय कोर्, नागररक लगानी कोर्, मनक्षेप तथा कजाष सरुक्षर् कोर् आदि पिषछन।् 
अथष मन्रालयका नीमत, मनयमबमोचजम कायष सम्पािन गने, मापिण्डबमोचजम व्यवसाय गने र ऐनमा 
व्यवस्था भएअनसुार यी संस्थाहरूले कारोबार गिषछन ् । बित तथा ऋर् सहकारी संस्थाहरूलाई 
सहकारी ववभागले मनयमन, अनगुमन र व्यवस्थापन गिषछ, उि ववभागले तयार पारेका नीमत, मनयम र 
कायषववमिबमोचजम यस प्रकृमतका संस्थाहरूले कायष गनुषपिषछ ।  
अथषतन्रको मेरुिण्डका रूपमा रहेको ववत्तीय क्षरे (वाचर्ज्य बैंक, ववकास बैंक, ववत्त कम्पनी, लघवुवत्त 
ववत्तीय संस्था, सहकारी संस्था, गैरसरकारी संस्था) ले नपेाल राि बैंक ऐन, २०५८, बैंक तथा ववत्तीय 
संस्थासम्बन्िी ऐन, २०७३, मबमा ऐन, २०४९, मितोपरसम्बन्िी ऐन, २०६३, सहकारी ऐन, २०७४ तथा 
अन्य ऐन, मनयमावली र मनिेशनबमोचजम कायष गने तथा पुुँजीको माग मसजषना एवम ्आपूमतष गने जस्ता 
कायषहरू ववत्तीय प्रर्ालीबाट हनु्छ । नेपालको ववत्तीय क्षेरको िायरा, कायषक्षेर र आकार मनकै 
र्रावकलो, आिमुनक, प्रमतष्पिी, िनुौतीपूर्ष र जोचखमपूर्ष हुुँिै गएको छ । ववत्तीय प्रर्ालीमा हाल 
तरलताको िाप बढन,ु मनक्षपे वृवि हनु नसक्न,ु ब्याजिर असन्तमुलत हनु,ु नीमतगत अचस्थरता हनु,ु 

लगानीमैरी वातावरर् नहनु,ु कजाषलाई उत्पािनमूलक क्षेरमा पररिालन गनष नसक्न,ु कजाष असलुी िर 
न्यून हनु,ु सबै क्षेर, वगष र समिुायमा बैंवकङ सेवा तथा सवुविा सहज नहनु,ु मनचष्िय कजाष घटाउन 
नसक्न,ु कमजोर ववत्तीय साक्षरता, मिुास्र्ीती िर लचक्षत सीमामा राख्न नसक्न,ु कमजोर संस्थागत सशुासन 
हनु,ु ववत्तीय संस्थाको सङ् ्यात्मक वृविसुँगै गरु्स्तर वृवि हनु नसक्न,ु अथषतन्रमा छाुँया बैंवकङ 
वियाकलाप मनयन्रर् हनु नसक्न ुआदि यस क्षेरका समस्या तथा िनुौती हनु ्। 

ववत्तीय प्रर्ालीलाई एकीकृत संरिनातर्ष  उन्मखु गराउन ववत्तीय क्षरे सिुार कायषिम, पन्रौँ पञ्चवर्ीय 
योजना, नपेालको िीघषकालीन सोि, नेपालको संवविानले पररकल्पना र मागषिशषन प्रिान गरेकोले ववत्तीय 
क्षेरको वगीकरर्, पनुःसंरिना, प्रविषन र संरक्षर् गरी एकीकृत ववत्तीय प्रर्ालीको ववकास गनुषपिषछ । 
मलुकुले ववत्तीय प्रर्ालीको सेवा सवुविा ममचित प्रकृमतको बनाउुँिै ववत्तीय पहुुँि, चशक्षा, ज्ञान र 
समावेशीकरर्लाई अमभवृवि गरी आमथषक ववकासमा जोड दिएको छ । समग्र ववत्तीय प्रर्ालीलाई स्वस्थ, 

पारिशी, सरुचक्षत र जोचखम रवहत बनाउन आवश्यक ऐन, नीमत, मनयम, कायषववमि र मापिण्ड आदिको 
तजुषमा गरी मनयमनकारी मनकाय (बासेल समेत) बाट ववमभन्न समयमा जारी भएका मापिण्ड, िस्तावेज 
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तथा मनिेशनलाई आत्मसात ्गरी अन्तराषविय अभ्यासअनसुार ववत्तीय क्षेरले व्यावसावयक कायष गनुषपिषछ। 
नेपालको सन्तमुलत आमथषक ववकासको लामग ववत्तीय चशक्षा, ज्ञान, पहुुँि र समावेचशता समयको माग हो । 
नेपाल सरकारले िाल ु आमथषक वर्षको बजेट तथा कायषिममा समेत ववत्तीय पहुुँि, चशक्षा र 
समावेशीकरर्लाई प्राथममकतामा राखी ववद्यमान न्यून ववत्तीय पहुुँिलाई ववस्तार गरी स्थानीय तहसम्म 
ववत्तीय सेवाको पहुुँि, ज्ञान र चशक्षा बढाुँउिै लैजान ेनीमत अङ् गीकार गरेकोले ववत्तीय प्रर्ालीलाई िेशको 
आमथषक ववकासको कोसेढुङ् गा मान्न सवकन्छ । नेपालको ववद्यमान ववत्तीय प्रर्ालीको संरिनालाई 
िेहायको तचस्बरमा प्रस्ततु गररएको छः 
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्रोतः नेपाल सरकार, अथष मन्रालय 

नेपालले आमथषक उिारीकरर्को अविारर्ा प्रयोगमा ल्याएपश्चात ् ववत्तीय क्षेरमा ववगत आठ िशकिेचख 
िमशः सङ्या, आकार र प्रकारमा व्यापक पररवतषन आएको तथा अथषतन्रलाई मौदिकीकरर्मार्ष त 
िलायमान र स्थावयत्व कायम गनष ववत्तीय प्रर्ालीले इचन्जनको रूपमा काम गरररहेको छ । 

४. दिगो ववकास 

कुनैपमन मलुकुको ववनास रवहत ववकास न ैदिगो ववकास भएको हुुँिा मामनसका वतषमानको आवश्यकता 
पूरा गनष कुन ैपक्षसुँग सम्झौता नगरी भावी पसु्ताको आवश्यकतालाई समेत मध्यनजर एवम ् पूरा गिै 

नेपालको ववत्तीय प्रर्ाली 

बैंवकङ क्षेर मबमा क्षेर पुुँजी बजार क्षेर गैरबैंवकङ ववत्तीय संस्था क्षेर सहकारी क्षेर 

• ‘क’ वगष 
• ‘ख’ वगष 
• ‘ग’ वगष 
• ‘घ’ वगष 

 

• जीवन मबमा 
कम्पनी  

• मनजीवन मबमा 
कम्पनी 

• पनुमबषमा 
कम्पनी 

• नेपाल स्टक 
एक्सिेञ्ज 

• सूिीकृत कम्पनी 
• मिेण्ट बैंकर 
• म्यिुअुल र्ण्ड 

• मितोपर िलाल 

• मसमडएस 

• मनक्षपे सिस्य 

• िेमडट रेवटङ्ग 
एजेन्सी 

• कमषिारी सञ िय 
कोर् 

• नागररक लगानी 
कोर् 

• बित तथा ऋर् 
सहकारी संस्था 

• नेपाल राि 
बैंकबाट मान्यता 
प्राप्त बित तथा 
ऋर् सहकारी 
संस्था 

• सीममत बैंवकङ 
कायष गने संस्था 
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जान ुदिगो ववकास हो । दिगो ववकासको मलु ममष भनकैे वातावरर् संरक्षर् गरी आमथषक र सामाचजक 
ववकास हामसल गनुष भएको हुुँिा पृ् वीमा रहेका सािन तथा स्रोतमा खलल नपारी वतषमानका 
मामनसहरूको कल्यार्मा केचन्ित हनुपुिषछ । ववकास आजका मामनसको उत्कट िाहना भएको हुुँिा 
ववकास मनमाषर्मा वातावरर् प्रमतकूल कायष भएमा ववकासबाट अपेक्षा गररएअनसुार लक्ष्यसम्म पगु्न 
कदठन हनु्छ तसथष दिगो ववकास भन्नाले िान्न सवकने र वटकाउपूर्ष ववकास हो, जसले वातावरर् र 
ववकासमबि सन्तलुन कायम राख्नपुने मान्यतालाई जोड दिएको छ । भावी पसु्ताको आवश्यकता पूरा 
गनष बािा नपने गरी वतषमानको आवश्यकता पूरा गनष तथा आमथषक, सामाचजक, मानवीय, प्राववमिक, 

संस्थागत र वातावरर्ीय पक्षमबि सन्तलुन कायम गनष दिगो ववकासको अविारर्ाले महत्त्वपूर्ष भमूमका 
खेलेको हनु्छ । मामनस ववकास मनमाषर्सुँग ैआमथषक, ववत्तीय र मानव ववकास अमभवृविको केन्ि भएकोले 
दिगो ववकासमा एउटै पृ् वी संरक्षर् गरौँ र बािौँ भन्न ेअविारर्ा महत्त्वपूर्ष पक्ष हो । ववकास आजको 
आवश्यकता र भोमलको योजना भएकोले ववकास मनमाषर् वातावरर् प्रमतकुल हनु गए ववकासबाट आशा 
गररएको लक्ष्यसम्म पगु्न कदठन हनु्छ । तसथष दिगो ववकासले सािन र स्रोतको उचित प्रयोग, 

वातावरर्को संरक्षर् र संविषन, ववकासको महत्त्व र सान्िमभषकता, जैववक वववविताको संरक्षर् र उपयोग 
जस्ता महत्त्वपूर्ष सवालमा ववशेर् ध्यान दिएको हनु्छ।  

सहस्राब्िी ववकास लक्ष्यको सापेचक्षक सर्लतामा आिाररत रहेर दिगो ववकासका लक्ष्यहरूलाई सन ्
२०३० सम्ममा अवलम्बन एवम ्हामसल गनष नपेाल प्रमतबि रहेको छ । दिगो ववकासका लक्ष्यहरू 
केवल अन्तराषविय रूपमा कोसेढुङ्गा मार नभएर वयनीहरूले साझा प्रगमतका मनचम्त नपेालीहरूले गरेका 
महान ्प्रमतबिताहरूलाई समेत प्रमतमनमित्व गरेको हनु्छ । नेपालले दिगो ववकासका लक्ष्यहरू हामसल 
गने सन्िभषमा पन्रौं पञ्चवर्ीय योजना, क्षेरगत नीमत तथा काननुहरूको तजुषमा, संरिनागत एवम ्
कायषिमको व्यवस्थापन, ववकासको िीघषकालीन सोि लगायत वावर्षक बजेट, नीमत, कायषिम र 
प्राथममकताहरूमा दिगो ववकासका लक्ष्यहरू पूरा गनष अमभयानको रूपमा लामग परेको छ । 
महत्वाकाङ्क्षी कायषसूिीहरूको कायाषन्वयन गनष ववत्तीय, संस्थागत र जनशचिको वववेकपूवषक ववश्लरे्र् 
एवम ्मूल्याङ्कन गरी योजना बनाउन ुपिषछ । हाम्रा प्राथममकताहरू तय गने, दिगो ववकास लक्ष्यहरूका 
मनचम्त स्रोतहरूको अनमुान गने र कायाषन्वयनका मनचम्त पूवाषिार तयार गने सम्बन्िमा समयमै आवश्यक 
कायष योजना तयार गनष जरुरी छ। दिगो ववकासका लक्ष्यहरू सरकारको मार चजम्मेवारी नभएर 
गैरसरकारी, मनजी र सामिुावयक लगायतका क्षेरको चजम्मेवारी हो । दिगो ववकास सन ्२०१५ िेचख 
२०३० सम्मका १७ ओटा लक्ष्यहरू जस्तोः गररबी रवहत, भोक रवहत, असल स्वास््य, गरु्स्तरीय चशक्षा, 
लैवङ्गक समानता, स्वच्छ पानी र स्वच्छता, नवीकरर्ीय र खररियोग्य ऊजाष, असल रोजगार र आमथषक 
वृवि, उद्योग नवीन सोि र आिारभतू भौमतक संरिना, असमानताको न्यूनीकरर्, दिगो सहरहरू र 
समिुायहरू, उत्तरिायी उपभोग र उत्पािन, जलवाय ुकायष, दिगो जनजीवन समिुहरू, दिगो भमूम जीवन, 

शाचन्त, न्याय र मजबतु संस्था र दिगो ववकासको लामग साझेिारी हनु ्। 
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ववकास भन्नु न ै स्रोत र सािनहरूको वववेकपूवषक उपयोग भएकोले ववश्वका हरेक मलुकुका जनताले 
अपेक्षा गरेको समवृिको लामग दिगो ववकासको ववकल्प िेचखुँिैन । नेपालले दिगो ववकासका अपेचक्षत 
लक्ष्यहरू हामसल गनषका मनचम्त सङ् घीय, प्रािेचशक र स्थानीय सरकारहरूमबि साझेिारी एवम ्सरकारी, 
गैरसरकारी, मनजी र सामिुावयक क्षेरहरूसुँग सहकायष गनष जरुरी छ । सन ्२०३० सम्ममा नेपालमा 
दिगो ववकासका उपलचब्िहरू हामसल गनषका लामग ववमभन्न पक्षहरूसुँग हातेमालो, साझेिार र सहकायष भई 
कायाषन्वयनको िरर्मा रहेको छ । वास्तवमा दिगो ववकासका महत्त्वपूर्ष लक्ष्यहरूको प्रामप्तका लामग 
राजनीमतक प्रमतबिता, चस्थरता, स्रोत प्रामप्त, प्रभावकारी योजनाको कायाषन्वयनसुँगै बजेटको व्यवस्था 
समेतका लामग ववत्तीय क्षेरका अन्तराषविय असल अभ्यासहरू कायाषन्वयन गरी दिगो ववकासका लक्ष्यहरू 
हामसल गनष नेपालले अपेक्षा गरेअनरुूप आमथषक ववकास र समवृि हामसल गनष सवकन्छ । 

५. आमथषक ववकासमा ववत्तीय प्रर्ालीका अभ्यास र दिगो ववकास 

नेपालको आमथषक ववकासका लामग ववत्तीय क्षरेको योगिान मनरन्तर बवढरहेको छ । नपेालमा १९९४ 
सालमा नेपाल बैंक मलममटेडको स्थापना भएपश्चात ्ववत्तीय प्रर्ालीको शरुुआत भएको मामनन्छ । यसैगरी 
वव.सं.२००१ सालमा मनजामती प्रोमभडेन्ट र्ण्ड (हालको कमषिारी संिय कोर्), २०१३ मा नेपाल राि 
बैंक, २०१६ मा एनआईमडसी, २०२२ मा राविय वाचर्ज्य बैंक, २०२४ मा कृवर् ववकास बैंक, २०२५ 
मा राविय मबमा संस्थान र २०३३ सालमा सेक्यरुरवटज खररि मबिी केन्ि लगायका संस्थाहरूको 
स्थापना भएको मथयो । २०४० सालसम्म नेपालको अथषतन्रसुँग ै ववत्तीय क्षरे िेरै हिसम्म सरकार 
मनयचन्रत रहे पमन २०४२ सालपमछ मलुकुले उिारीकरर्को अविारर्ा कायाषन्वयनमा ल्याएपश्चात ्
आमथषक क्षेरसुँग ैववत्तीय क्षेरको िायरा, संरिना एवम ्भमूमका र्रावकलो र खलुा भएको छ। मलुकुको 
तीव्र आमथषक ववकास र अपेक्षाअनरुूप दिगो ववकासका लक्ष्यहरू हामसल गनष ववत्तीय क्षरेका अन्तराषविय 
असल अभ्यासहरूको कायाषन्वयनका साथसाथै आवश्यकता र भमूमका बढ्िै गएको छ । आमथषक तथा 
िीघषकालीन ववकाससम्बन्िी मदु्दाहरू ववश्वको साझा मदु्दा भए पमन ववश्वका हरेक मलुकुमा एकै प्रकारको 
ववकासका एजेण्डाहरू प्रयोग हनु सक्िैनन ् । संयिु राि सङ् घका महासचिव वान वक मनुले सन ्
२०११ मा गठन गरेको समूहले पेस गरेको प्रमतवेिनमा समावेशी आमथषक ववकास, समावेशी सामाचजक 
ववकास, वातावरर्ीय दिगोपना र शाचन्त, सरुक्षामा जोड दिएअनरुूप नेपालको आमथषक ववकासको 
अमभयानमा दिगो ववकासका अविारर्ाहरूलाई ववशेर् जोड दिुँिै ववत्तीय क्षेरका उपकरर्हरूको 
उपयोगिारा अपेचक्षत लक्ष्य हामसल गनष सवकन्छ । नेपालको आमथषक ववकासको लामग ससानो पुुँजी 
सङ् कलन तथा पररिालन, व्यापार तथा व्यवसाय वृवि, कृवर् क्षेरको ववकास, रोजगारी तथा आय आजषन, 

गररबी मनवारर्, ववत्तीय चशक्षासुँगै ववत्तीय प्रर्ाली र िीघषकालीन आमथषक ववकासको यारा तय गनष 
सवकन्छ ।  
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आमथषक ववकासको लामग मनजीक्षेर ववकासको महत्त्वपूर्ष भएको हुुँिा मलुकुले उिार आमथषक नीमत 
अवलम्बन गरेसुँग ैअथषतन्रका ववमभन्न क्षेरमा स्विेशी तथा वैिेचशक लगानी बढेको छ । तसथष आमथषक 
ववकासको लामग ववत्तीय प्रर्ालीसुँग भएको पुुँजीको प्रभावकारी पररिालन र व्यवस्थापन गरी यस 
प्रर्ालीसुँग आमथषक वृविलाई जोड्न सक्नपुिषछ । संयिु राि सङ् घको आव्हानमा नेपालले सन ्२०३० 
सम्म दिगो ववकासका लक्ष्य र गन्तव्यहरू हामसल गने प्रमतबिताअनसुार लगानीको आवश्यकता पूरा गनष 
सावषजमनक, मनजी तथा सहकारी तीन वटै क्षेरमा आवश्यक पने स्रोतको व्यवस्थापन गनष ववत्तीय क्षरेको 
प्रमखु भमूमका रहन्छ । आमथषक, सामाचजक र भौमतक पूवाषिारमा सबैजसो उत्पािनका सािनहरू आयात 
हनुे भएकोले उत्पािन लागत र व्यापार घाटा बढ्िै गएको छ । अथषतन्रको संरिनागत पररवतषन नगरी 
िोहोरो अङ् कको आमथषक वृवििर हामसल गनष र व्यापार घाटा मनयन्रर् गनष नसवकने भएको हुुँिा ववत्तीय 
सािनको उचित प्रबन्ि र पररिालन गनष आवश्यक छ ।  

अथषतन्रलाई सविय बनाउन पुुँजीको सङ् कलन गने, सहरको पुुँजी, मसप, अनभुव र प्रववमिलाई ग्रामीर् 
क्षेरसम्म परु् याई राज्यको दिगो र सन्तमुलत ववकास, अथषतन्रको संरिनात्मक सिुार, क्षेरगत रर्नैमतक 
योजना बनाई तथा कायाषन्वयन र सङ् घीय लोकताचन्रक व्यवस्थाको आमथषक ववकास गनष ववत्तीय क्षेरको 
आवश्यकता हनु्छ । नपेालको भौगोमलक संरिनाले प्रिान गरेका वववविता, सम्भावना र सहज 
अवस्थालाई आमथषक समवृिको लामग उपयोग तथा पररिालन गरी सिुारका उपायहरू अवलम्बन 
गनुषपिषछ । मलुकुले एक आमथषक वर्षमा कमत लगानी गने, कुन क्षेरमा कसरी गने, त्यसबाट कमत 
रोजगारी मसजषना गने, कमत प्रमतशत गररबी कम गने भन्ने रर्नमैतक योजना बनाई कायाषन्वयन गनष 
आवश्यक छ । लगानी वृवि, रोजगारी मसजषना, आय, बित, उपभोग लगायतका आमथषक सूिकहरू र दिगो 
ववकासका लक्ष्यहरू हामसल गनष ववत्तीय प्रर्ालीमा रहेको सािनलाई सोअनरुूप पररिालन गनुष अवहलेको 
मु् य आवश्यकता हो । मलुकुले आफ्नो मनयममत र प्रवषिनात्मक भमूमकालाई प्रभावकारी बनाउन 
योजना, नीमत तथा कायषिम कायाषन्वयनलाई कछुवाको िालमा नभई भ्यागतुाको गमतमा लैजानपुिषछ ।  

नेपालले उत्पािन र उत्पािकत्व वृविका लामग मार होइन, सहज तथा सलुभ सेवा प्रवाह गनष र 
ववकासको लागत न्यून गनष पमन असल पूवाषिारको तयारी गनुषपिषछ । सामाचजक न्याय, सरुक्षा, राज्यका 
स्रोत, सािन र अवसरमा समान पहुुँि स्थावपत हनु े गरी समावेशी आमथषक तथा सामाचजक ववकास, 

स्वतन्रताको प्रत्याभमूत, ववकासका पूवाषिारको ववस्तारबाट जनताको सखु, सवुविा र सन्तवुिमा अमभवृवि 
हनु गई गररबी न्यूनीकरर्, चशक्षा, स्वास््य, खानेपानी तथा सरसर्ाइ सवुविामा वृवि हनुसक्िछ । 
सरकारले अपेक्षा गरेअनरुूप आमथषक वृवि, दिगो ववकास, गररबी मनमूषलीकरर् र वातावरर् संरक्षर् गनष 
दिगो कृवर् ववकास, खानेपानी, सरसर्ाइ, नवीकरर्ीय उजाष, दिगो पयषटन, दिगो शहरी ववकास तथा मानव 
बसोबास व्यवस्थापन, स्वास््य, रोजगार, प्रकोप व्यवस्थापन, लैवङ्गक समानता र यवुा रोजगारको उचित 
व्यवस्था गनष सकेमा स्विेशमभरै रोजगारीका अवसरहरू मसजषना गनष सवकन्छ । नेपालको आमथषक 
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ववकासमा ववत्तीय क्षेरका अन्तराषविय असल अभ्यासहरू कायाषन्वयनमा ल्याई दिगो ववकासका लक्ष्यहरू 
हामसल गरी सन्तमुलत आमथषक ववकास गनुषपिषछ । आमथषक ववकासको लामग ववत्तीय क्षरेका अभ्यास र 
दिगो ववकासका आयामलाई िेहायमा प्रस्ततु गनष सवकन्छः 

  

 

 

 

 

 

२०४० को िशकसुँग ैनेपालले स्वीकार गरेको खलु्ला आमथषक प्रर्ालीले गिाष ववत्तीय क्षेरको भमूमका 
बहआुयाममक हुुँिै दिगो ववकासका लक्ष्यहरू हामसल गनष र मलुकुको आमथषक ववकासमा सहयोग पगु्न 
गएको छ । नपेालको ववत्तीय क्षेरले ववश्वव्यापी मान्यता पाएकोले अन्तराषविय असल अभ्यासअनरुूप 
सेवा तथा सवुविा प्रवाह गरी महत्त्वपूर्ष ववत्तीय वियाकलापमा अन्तराषविय बजारसम्म जोमडन पगुकेो छ। 
ववत्तीय सेवालाई दिगो, भरपिो, गरु्स्तरीय तथा प्रमतष्पिी बनाउन प्रववमि र ववद्यतुीय माध्यमको उच्ितम 
प्रयोग गरी हातहातमा जानकारी साथसाथमा ववत्तीय सेवा भन्ने अविारर्ाअनसुार सेवा प्रवाह गरररहेको 
पाइन्छ । आमथषक मदु्दालाई प्राथममकतामा राखी मिुास्र्ीमत मनयन्रर्, िोहोरो अङ् कको आमथषक वृवि, 

उत्पािनमूलक क्षेरमा लगानी, बहृत ् रोजगारी, लगानीमैरी वातावरर्को मनमाषर्, रेममट्यान्सको 
उत्पािनशील क्षेरमा प्रयोग जस्ता महत्त्वकाङ् क्षी सवालहरू पूरा गनष ववत्तीय क्षेरको अहम ् भमूमका 
हनु्छ।  

अथषशास्त्री जोन रववन्सनको वविारमा कुनै पमन मलुकुको ववत्तीय पिमत िसु्त नहुुँिा र अल्पववत्त पहुुँि 
हुुँिा आमथषक ववकासमा पमछ पिषछन ्। नेपालको राजनीमतक अध्यायमा ठुलाठुला पररवतषन भए पमन 
सामाचजक, आमथषक, प्रमतव्यचि आय, रोजगारी, ववत्तीय चशक्षा लगायत राज्यका ववववि क्षेरमा िेतना आउन 
नसकेका कारर् आमथषक तथा ववत्तीय क्षेरले अपेक्षाकृत प्रगमत हामसल गनष नसकी दिगो ववकासमा समेत 
िबाब पनष गएको छ । सरकारले योजना, बजेट, नीमत तथा कायषिममा अथषतन्रका ववकासका 
आिारहरू प्रस्ततु गिषछ तर कायाषन्वयन कमत भए वा भएन सोको लेखाजोखा, प्रभावकाररता एवम ्
मूल्याङ्कनको अध्ययन तथा वववेिना गरेको पाइुँिैन । तसथष सरकारले नेपाल जस्ता मलुकुमा आप्रवाह 
हनुे बाह्य लगानी, स्विेश मभरै हनुे आन्तररक लगानी तथा ववप्ररे्र्बाट आउने रकमलाई अथषतन्रका 

ववत्तीय प्रर्ालीको अभ्यास 

• बैंवकङ क्षेर (मिुा बजार) 
• पुुँजी बजार 
• मबमा क्षेर 

• गैरबैंवकङ ववत्तीय क्षेर 

• सहकारी क्षेर 

 आमथषक ववकास र समवृि 

 

दिगो ववकास 

• सामाचजक ववकास 

• वातावरर्ीय संरक्षर् 

• मानव स्रोतको ववकास 

• संस्थागत क्षमताको ववकास 

• सािन, स्रोतको उपयोगमा वववेकशीलता 
• पृ् वीले बहन गनषसक्न ेक्षमताको ववकास 
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प्रमखु क्षेरहरू (कृवर्, उद्योग, सेवा, पूवाषिार ववकास लगायत) मा लगानी गनष सके ववत्तीय प्रर्ालीलाई 
टेवा पगु्ने, दिगो ववकासमा सहयोग हनु ेर आमथषक ववकासमा गमत आउन सक्िछ । 

६. आमथषक ववकासका िनुौती र सम्भावनाको अवस्था   

कोमभड–१९ महामारीको कारर् मलुकुको अथषतन्र कमजोर अवस्थामा पगुकेो छ । मलुकुको िाल ु
खिषमा परररहेको िापलाई उचित व्यवस्थापन गनष नसक्न,ु पुुँजीगत खिष लक्ष्यबमोचजम गनष नसक्न,ु 

तरलताको समस्या समयमा न ैसमािान गनष नसक्न,ु ब्याजिरमा पररवतषन भैरहन,ु व्यापार घाटा बढ्न,ु 

ववलामसताका वस्तकुो आयात वृवि हनु,ु मनक्षेपको तलुनामा कजाष ववस्तार लगायतका ववमभन्न कारर्ले 
आमथषक ववकास, समवृि, दिगो ववकास र ववत्तीय प्रर्ालीको ववस्तारमा िनुौती थवपएको छ । त्यसैगरी 
समावेशी, र्रावकलो र दिगो आमथषक वृवि तथा सामाचजक क्षेरमा लगानी, सामाचजक न्याय र सरुक्षा, 
व्यापक औद्योमगकीकरर्, संस्थागत तथा मानवीय क्षमताको ववकास, मनजीक्षेरको ववकास, सहभामगता र 
साझेिारी तथा दिगो ववकासका लक्ष्यहरूको आन्तररकीकरर्, अन्तराषविय बजारमा पहुुँि, स्थानीय 
मनकायको सबलीकरर्, सशुासन, मानव अमिकार, काननुी शासन, पनुःमनमाषर् र ववकास, ववकासको 
प्राथममकीकरर् जस्ता कायषहरूबाट मलुकुको आमथषक ववकास गनष सवकने सम्भावना रहेको छ । नपेाल 
जस्तो सानो अथषतन्र भएको मलुकुको लामग न्यून प्रमतव्यचि आय, कम कुल गाहषस्थ उत्पािन, प्रववमिको 
सामान्य प्रयोग, अमिक वैिेचशक मनभषरता, बेरोजगार, गररबी, सम्पचत्त र आयको असमान ववतरर्, भौगोमलक 
अवस्था, पूवाषिारको अभाव जस्ता यावत पक्षहरू आमथषक ववकासको लामग िनुौती भए पमन अमिक िम 
शचि, प्रशस्त जलस्रोत, जैववक वववविता, पयषटन, ववत्तीय पहुुँि, राजनीमतक िेतना, ववत्तीय सङ् घीयता, मानव 
अमिकार, वैिेचशक सहयोग र िासो आदिलाई सम्भावना र अवसरको रूपमा मलन सवकन्छ । मलुकुको 
आमथषक ववकासका प्रमखु िनुौती र सम्भावनालाई िेहायमा प्रस्ततु गनष सवकन्छः 

आमथषक ववकासका िनुौती 
• आमथषक वृविमा ससु्तता, 
• उच्ि गररबी र बेरोजगारी तथा न्यून प्रमतव्यचि आय, 

• बढ्िो आयात र घट्िो मनयाषत, 

• न्यून पुुँजीगत बजेटको व्यवस्था र न्यून खिष, 
• ऐन, मनयम, काननुमा मनरन्तर पररवतषन, 

• ववमभन्न प्रकारका महामारी तथा भकुम्प, 

• अनौपिारीक अथषतन्रको ठुलो आकार, 
• कृवर् क्षेरमा परम्परागत पिमतको प्रयोग, 

• दिगो ववकासका लक्ष्य हामसल गनुष, 
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• राजनीमतक अचस्थरता र जलवाय ुपररवतषन, 

• समावेशी तथा सन्तमुलत आमथषक ववकास, 

• कमजोर ववत्तीय साक्षरता, 
• मिुाचस्र्मतलाई मनयन्रर्मा राख्न,ु 

• अन्तराषविय बजारमा व्यावसावयक पहुुँि कम हनु ु। 

सम्भावनाको अवस्था 
• खलुा अथषव्यवस्था र लगानीमैरी वातावरर्, 

• पयाषप्त ववद्यतु आपूमतष , 
• सरल र सहज मनयम, काननुको तजुषमा, 
• ववत्तीय सेवालाई ववववमिकरर् गनष प्रोत्साहन, 

• बढ्िो ववत्तीय पहुुँि, 

• कृवर् क्षेरको व्यावसायीकरर् र आिमुनकीकरर्, 

• बढ्िो ववप्ररे्र् आम्िानी, 
• ववश्व व्यापार सङ् गठन लगायतका संस्थाहरूसुँग पहुुँि, 

• कोमभड–१९ को असरलाई न्यून गनष खोपको उपलब्िता, 
• सङ् घीय ववत्त प्रर्ालीको सदुृढीकरर्, 

• प्रमतष्पिाषत्मक क्षमताको अमभवृवि, 

• लगानीमैरी वातावरर्को मसजषना, 
• बढ्िो वैिेचशक सहायता, 
• सशि मनजी क्षेर । 

७. नेपालमा आमथषक ववकासको लामग गनुषपने वियाकलाप 

मलुकुको दिगो, सन्तमुलत, उच्ि र समतामूलक आमथषक वृवि गनष ववत्तीय क्षरेका अन्तराषविय असल 
अभ्यासअनरुूप सािन तथा स्रोतको पररिालन गनष आवश्यक रहन्छ । नेपालका प्रमखु क्षेर एवम ्
उपक्षेरहरूको मनरन्तर ववकास गनष र आमथषक समवृिको लामग िेहायका वियाकलापहरूको आवश्यकता 
पिषछः 

• लगानी, उत्पािन, आय, रोजगारी, बित, पुुँजी पररिालन लगायतलाई गमतशील बनाउन,े 

• ववत्तीय प्रर्ालीमा रहेको सािन तथा स्रोतको समचुित उपयोग गनष वातावरर् तयार गने, 

• संस्थागत सशुासन कायम गने र आन्तररक मनयन्रर् प्रर्ालीलाई प्रभावकारी बनाउन,े 

• िीघषकालीन लक्ष्य तथा उदे्दश्य हामसल गनष पुुँजी पररिालन गने, 



प्रशासन, वर्ष 53, अङ् क 1, परू्ाषङ् क 135, प.ृ 156-170 

169 
 

• अन्तराषविय अभ्यास एवम ्प्रिमलत मनयम, काननुअनसुार ववत्तीय प्रर्ाली सञ िालन गने, 

• योजना, बजेट तथा कायषिमले मनदिषि गरेका लक्ष्य हामसल गरी आमथषक ववकास गने, 

• बहृत एवम ्सूक्ष्म आमथषक ववर्यगत लक्ष्य एवम ्रर्नीमत प्रामप्तको लामग स्रोतको पररिालन गने, 

• जनतालाई ववत्तीय ज्ञान, चशक्षा र जानकारी प्रिान गरी मलुकुमा ववत्तीय पहुुँि अमभवृवि गने, 

• ववत्तीय सेवालाई ववववमिकरर् गनष प्रोत्सावहत गने, 

• कृवर्, उजाष, पयषटन, चशक्षा, स्वास््य लगायतका क्षेरमा ववत्तीय लगानी बढाई सन्तमुलत र दिगो 
आमथषक वृवि हामसल गने, 

• कमषिारी एवम ्मानव संशािनको व्यवस्थापनसुँगै योगिान र योग्यताको किर गने, 

• अथषतन्रका ववद्यमान िनुौतीहरूको न्यूनीकरर्सुँगै अवसरमा रुपान्तरर् गने, 

• प्रवियागत जवटलतालाई प्रववमिको सहयोगबाट आिमुनक बनाई सरल र मछटो बनाउन े।   

 

८. मनष्कर्ष 

ववत्तीय प्रर्ालीको गमतशीलताबाट मलुकुमा लगानी अमभवृवि भई रोजगारी, प्रमतव्यचि आय, बित, उपभोग 
लगायतका आमथषक पक्षमा सकारात्मक प्रभाव पनष गई समग्र आमथषक ववकासमा सहयोग पगु्िछ । 
कोमभड–१९ ले भत्काएको आमथषक संरिनालाई लयमा ल्याउन, जनतालाई राहत प्रिान गनष, खोपको सहज 
उपलब्िता, होटल, यातायात, पयषटन, चशक्षा, स्वास््य आदि अवस्थामा परेको बहपुक्षीय िबाबलाई सहज 
बनाउन र दिगो ववकासलाई टेवा परु् याउन ववत्तीय प्रर्ालीका असल अभ्यासहरू कायाषन्वयनमा ल्याउन ु
पिषछ । पन्रौं योजनासम्म आइपगु्िा नेपालले आमथषक ववकास अपेक्षाअनसुार हामसल गनष नसक्न,ु आय र 
व्ययको असन्तलुन हनु,ु रोजगारीको लामग भारत र तेस्रो मलुकुतर्ष  िम शचि जानलेु नपेालको आमथषक 
अवस्था नाजकु रहेको र सेवा क्षेरको ववकास तथा ववस्तारमा जोड दिन ुजरुरी छ भन्ने कुरा सङ् केत 
गिषछ । लामो लकडाउन र मनर्ेिाज्ञाको प्रभावले अथषतन्र ओरालो लागकेो हुुँिा सरकारले व्यवसायी 
तथा उद्यमीलाई सहमुलयतपूर्ष कजाष, ब्याज छुट तथा ममनाहा, सरल क्षेरगत कजाषका साथै कालो सूिी वा 
मनचस्िय कजाषमा प्रवियागत सहजता ववत्तीय प्रर्ालीमार्ष त उपलब्ि गराउन जरुरी छ । सन ्२०२० 
मा नेपालको आमथषक वृवि ऋर्ात्मक १.९९ प्रमतशत रहेको हुुँिा दिगो ववकासका लक्ष्य हामसल गनष 
ववत्तीय क्षेरका असल अभ्यासहरूको कायाषन्वयनमा गरी लगानीयोग्य पुुँजीको सहज उपलब्िताको 
व्यवस्था ममलाई आमथषक िरहरूमा पनष गएको प्रभाव र िबाबलाई हटाई सन्तमुलत आमथषक ववकासमा 
जोड दिनपुिषछ । 
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