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लेखसार 
राष्ट्रिय तथा अन्तरााष्ट्रिय राीतिष्ट्त ा द्ष्ट्िक, प्राष्ट्िक, संघर्ाशिल तथा इ ान्दार छष्ट्िका कारण लोकष्ट्प्रय राीतेताका 

रूप ा प्रष्ट्सष्ट्ि क ाएका राीतिष्ट्ति ‘काशिदाद’ु प्रदल, सदल र अब्दल अष्ट्ियन्ता  ात्र ष्ट्थएतत ् । ीतीागषृ्ट्त अष्ट्ियातका 

अितूपिूा अग्रदतू पष्ट्त ष्ट्थए । िारतिय स्ितन्त्रता संग्रा  होस ्या तेपालको प्रीाताष्ट्न्त्रक आन्दोलत होस,्  ीदरु–ष्ट्कसात अथाात ्

स ग्र श्रष्ट् क िगाको संगष्ट्ित उत्थात होस ्या सम्पणूा िईू ँ  तहका ीतताको स्तरोन्तष्ट्तको सिाल होस,् सदैको ष्ट्हत, कल्याण, 

संरक्षण, आष्ट्थाक आीिष्ट्िका, स्ितन्त्रता प्राष्ट्ि, स ता लूक उन्तष्ट्त, प्रीाताष्ट्न्त्रक अष्ट्िकारको रक्षा, काततुि राज्यको 

स्थापताीस्ता सारगष्ट्िात  िुाहरू उिाएर ीततालाई गोलदन्द गरि ीतीागरण अष्ट्ियातका  ाध्य दाट  लुकुलाई 

ष्ट्तरंकुशतािादका सदैखाले ींीिरहरू तोड्त काशिप्रसाद श्रििास्तिले खलेेको िषू्ट् का, परुय्ाएको योगदात र ीिितसंघर्ाका 

अतिुिले तेपालको राीतिष्ट्त ा यगुान्तकारि पररितात ल्याउत अग्रदतूको अग्रसरता उत्पन्त गरय्ो । अष्ट्ितायकिाद, पाररिाररक–

ीहातियाँ शासत र प्रष्ट्तकृयािादि ष्ट्ििदेकारि शासत प्रणालिको पतत गराई  लुकु र ीततालाई सािाि्  तलु्याउत काशिदादलेु 

परुय्ाएको संघर्ाशिल ीागरण अष्ट्ियातको यथाथाता उद्बोित गते ष्ट्शलष्ट्सला ा यो आलेख केष्ट्न्िकृत रहकेो छ । 
 

शब्दकुञ्जिका  स ता लूक उन्तष्ट्त, तशृंर्पणूा, ीातपष्ट्तया, अ ोघ, ष्ट्िरोदात्त, यगुान्तकारि पररितात र ीतीागरणका अग्रदतू । 
 

उदे्दश्य  

यस आलेखको दरूगा ि पररणा , दरूदष्ट्शातायकु्त प्रयोीतियता, प्रिािोत्पादकता तथा हक, अष्ट्िकारको रक्षाथा सदै 

िगा, तह र तप्काका तागररकहरूलाई सीग, सचेत र साििातिपिूाक सशुासतका ष्ट्तष्ट् त्त ष्ट्तरन्तर ीागतृ िइरहत उत्पे्रररत गतुा 

प्र खु ध्येय रहकेो छ । सम्पणूाता ा प्रीातन्त्र प्राष्ट्िका सिालहरू ा उिात हुतसक्ते शङ्ृखलािि चरणहरू ा ीागरण अष्ट्ियातले 

ीततालाई एकाकार गराउँद ैसदुृढ रूप ा संगष्ट्ित तलु्याउते  हात लक्ष्यलाई सिोपररताका साथ आत् सात गतुा, ग्रहण गतुा र  त, 

िचत एिं क ाले स्ििकृष्ट्त ीाहरे गतुा यसको अन्तरष्ट्तष्ट्हत उद्दशे्य हो । राष्ट्रिय स्िाष्ट्ितता, स्ितन्त्रता, स ातता, सािाि्ष्ट् कता, 

प्रीातन्त्र,  ातिअष्ट्िकार,  ्ष्ट्लक हक, काततुि राज्य, सशुासत र ीतताको सािाि्ष्ट् कताको संरक्षण ा प्रत्येक ष्ट्पँढिलाई सीग, 

सचेत, साििात तलु्याउँद ैअन्तर तदाट  लुकु र ीतताको िहृत्तर ष्ट्हत ा सष्ट्ियतापिूाक गोलदन्द हुत ीागतृ तलु्याउत ु यस 

लेखको  खु्य उद्दशे्य हो । अष्ट्घल्लो पसु्ताले प¥ुयाएको योगदात र गहत िषू्ट् काहरू प्रत्येक पसु्तालाई पसु्तान्तरण गद ैराष्ट्रिय 

सम्िेदतशिलता दढोत्तरि गराउत ुपष्ट्त यसको दरूगा ि लक्ष्य पष्ट्त हो ।  
 

अनुसन्धान ञ्िञ्ध  

 लूतः प्रत्येक अन्िेर्णात् क कृयाकलापहरू ओीपणूा, सारगष्ट्िात, उपयोगि र ष्ट्िष्ट्िसम् त  चरणहरूको सदपूयोगद्वारा 

ष्ट्तरकर्ाण उपलब्ि गराउते दरूदष्ट्शातापणूा कद  हो । उिात गरेको ष्ट्िर्य एिं शिर्ाकका  लुितू स स्या ा केष्ट्न्िकृत िएर 
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शोिष्ट्िष्ट्िका िहुपक्षिय आया हरूलाई आत् सात गरि दहुकोणिय ष्ट्चन्ततद्वारा उद्दशे्य लूक खोीितिष्ट्त गरि यथाथाता उद्बोित 

गतुा अतसुन्िातको प्रयोीतिय पक्ष हो । शोिष्ट्िष्ट्ि–प्रणालिका अतेक शाखा–प्रशाखाहरू हुन्छत ्। अतेक सैिाष्ट्न्तक चरण, तह, 

शङ्ृखला र प्रकृयाहरू पष्ट्त हुन्छत ्(स्टता, १९८१ : १८९) । सचूताका स्रोतहरूलाई सकू्ष् ाष्ट्तसकू्ष्  तिरदाट पगेल्ते, ग्रहण गते, 

ष्ट्िशे्लर्ण गते, पररशोित गते, सत्यान्िेर्ण गते र ष्ट्िश्वाष्ट्सला, िरपदाा, िास्तष्ट्िक तथ्यहरूलाई प्रा ाष्ट्णक रूप ा प्रत्यक्षिकरण गतुा 

अतसुन्िातको िहुआयाष्ट् क प्रयोीत हो ।  ्ष्ट्लक, प्राथष्ट् क तथा सहायक स्रोतहरूको ष्ट्िशे्लर्णात् क यथाथाता उद्घाटत गरेर 

रचताहरूलाई प्रा ाष्ट्णक रूप ा प्रकाशतयोग्य तलु्याउत ुप्राष्ट्िक लेखतको  खु्य अष्ट्िप्राय हो  

(पराीलुि, २०७८ : १७६) । त्यसैले स स्याको कथतदषे्ट्ख अतसुन्िातका प्रश्नहरूको ीिाफ खोज्द ैउद्देश्य लूक ढंगले 

सा ग्रि संकलत, ताष्ट्लकीकरण, सत्यान्िेष्ट्शता, प्रा ाष्ट्णकता र ष्ट्तरकर्ाण प्रस्ततुिकरणपश्चात ्आलेखले सािाीष्ट्तकीकरण हुते 

अिसर प्राि गदाछ ।  

प्रस्ततु आलेख गणुात् कताको ष्ट्िष्ट्शष्टताको ीग ा उष्ट्िएर ऐष्ट्तहाष्ट्सक अन्िेर्णात् क पिष्ट्त ा आिाररत रहरे 

 ्ष्ट्लक एिं प्राथष्ट् क गणुित्तापणूा सचूता तथा पसु्तकालयिय स्रोतहरूका आिार ा तयार गररएको छ । यसका स्रोतव्यष्ट्क्तहरू 

कुतै त कुतै रूप ा तेपालको प्रीाताष्ट्न्त्रक आन्दोलतका प्रत्यक्षदशी, अष्ट्ियन्ता, संगिक, लेखक, स िक्षक, अन्िेर्क, 

राीतिष्ट्ति, इष्ट्तहासकार, दशातशास्त्रि एिं अन्िेर्कका रूप ा ख्याष्ट्त क ाएका व्यष्ट्क्तहरू हुतहुुन्छ (पराीलुि, २०७८ : ५१) । 

त्यस्ता व्यष्ट्क्तहरूसँग साक्षात्कार गरि गहत अन्तिााताा तथा सम्िादद्वारा प्राि तथ्यपणूा सचूताहरूलाई परिक्षण–पतुःपरिक्षणस ेत 

गरि यथाथापणूा तथ्याङ्कहरू ात्र यस रचता ा स ाष्ट्िष्ट गररएको छ । प्राथष्ट् क तथा ष्ट्द्वतियक स्रोतहरूलाई दहुत ष्ट्हफाीतका 

साथ पगेलेर पषु्ट्ष्टकरण गते प्रयास िएको छ । स ग्र ा आलेखलाई ष्ट्िश्वसतिय, िरपदो, िास्तष्ट्िक र प्र ाणयकु्त तलु्याउते 

सन्दिा ा सत्यान्िेर्णका िरपदाा चरणहरूको उपयोग गररएको छ । ीतु–ीतु सचूताका स्रोतहरू पररचाष्ट्लत िएका छत,् 

ष्ट्ततिहरूलाई ष्ट्िष्ट्िसम् त ढंगले सन्दिा स्रोतका रूप ा प्राथष्ट् कता प्रदात गद ैकृतिता िापतका साथ सचूिदि पष्ट्त गररएको छ । 

परापिूाकालदषे्ट्ख हाम्रो  लुकु स्ितन्त्र, स्िाष्ट्ित तथा सािाि्  रारिको रूप ा चररताथा िएको पाइन्छ । प्रत्येक 

ऐष्ट्तहाष्ट्सक कालखण्ड ा शासक िंश, शासकीय प्रणालि, प्रशासष्ट्तक संरचता ा फेरददल उत्पन्त िएको दषे्ट्खन्छ । त्यस्तो 

पररितातगा ि अष्ट्ियात ा  लुकुका ीतता, अष्ट्ियन्ता, संघसंस्था, संगित, िैचाररक दलहरूले स ेत साहष्ट्सक योगदात 

प¥ुयाएका छत ्(पराीलुि, २०७८ : ६५) । त्यसै ि  ा तेपाल ा प्रीातन्त्रको िहालिका ष्ट्तष्ट् त्त अग्रदतूको िषू्ट् का ष्ट्तिााह गते 

काशिप्रसाद श्रििास्िको योगदातलाई िाष्ट्ि ष्ट्पँढिस क्ष अष्ट्िर रणिय गराउते ध्येयले यो लेख तयार गररएको छ । 

आलेखको महत्त्ि 

प्रत्येक अतसुन्िात लूक रचताहरूको उपादयेता, प्रयोीतियता, प्रिािशाष्ट्लता एिं दरूगा ि पररणा हरू प्रक्षेपण गते 

सन्दशे लूक उद्दशे्य, लक्ष्य र तात्पया रहकैे हुन्छ । ष्ट्यतै ष्ट्िष्ट्शष्ट गणुहरूले गदाा  प्राष्ट्िक लेख रचताहरूले  लुकु र  लुकुिासि 

लगायत सम्दष्ट्न्ित सरोकारिाला पक्षहरूलाई प्रत्यक्षिकरण गराइरहकेो हुन्छ । अतसुन्िात आपैm ा अ ोघ साित र ष्ट्िष्ट्िसम् त 

िास्तष्ट्िकता उद्घाटत गते शष्ट्क्तशालि कुञ्ीि पष्ट्त हो । अन्िेर्णको ीग ा उष्ट्िएका रारिहरूले प्रत्येक क्षेत्र ा तरकी गरेर 

 लुकुलाई शष्ट्क्तशालि एिं स िृशालि तलु्याइरहकेो यथाथाता कसैका सा  ुष्ट्छपेको छैत । दशे र ीतताका लाष्ट्ग ष्ट्िकासको गष्ट्त 

स ात्त, ीततालाई सखु, शाष्ट्न्त, अ त–चयत, स षृ्ट्ि र सािाि्  तलु्याउँद ै दशे–ष्ट्िदशे ा आपm्तो प्रिाि ष्ट्िस्तार गता 

खोी लूक अष्ट्ियातले राम्ररि सघाएको सन्दिा घा ीष्ट्त्तकै छलाङ्ग छ (पोखरेल, २०७८ : १३३) । 

 लुकुको स षृ्ट्ि र ीतताको सिााङ्गिण ष्ट्िकास ा सदुृढ राीतैष्ट्तक प्रणालि अन्तगातको  ीदतु प्रशासष्ट्तक 

संरचतागत ितािटले प्रिािकारि योगदात प¥ुयाउँछ । हाम्रो दशेको प्रत्येक ऐष्ट्तहाष्ट्सक यगुिारा ा उिार तथा अतदुार शासत 

प्रणालिहरू अष्ट्ख्तयार िए । स्िणायगुको प्रणेता दतेका शासक र शासकीय प्रणालिहरू पष्ट्त  लुकु र  लुकुिासिको 

कल्याणकाररता ा सष्ट्िय िएका ष्ट्थए । ि ा, संस्कृष्ट्त, इष्ट्तहास, पयाटतको संरक्षण, ष्ट्िकास, प्रिि्ित ा प्रष्ट्तिि, कष्ट्टिि 

िएको इष्ट्तहास साक्षि छ । अष्ट्द्वतिय, अतपु  उदाहरण दतेका संचालकहरू स ेत स्िणािष्ट्णात छत ्(ष्ट्संह, २०६६ : २१३) । टुिे 
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राज्यका रूप ा खण्डिकरण िएका संघहरू ा एकसतू्र ा आिि गते ष्ट्तष्ट्िाक एिं साहसि शासकको स ेत  लुकुको स्िश्रििषृ्ट्ि 

गता िषू्ट् का खलेे ।  

 लुकु ा राणाकाल िेरै सिाल ा अतदुार तै रहकेो ष्ट्तरकर्ा ष्ट्तस्कन्छ । ील, ीष्ट् त, ींगल तथा ीतशष्ट्क्तको 

स ता लूक पररचालत, संरक्षण तथा सम्िि्ित हुत तसक्दा सदै स सा ष्ट्यक पक्ष ाष्ट्थ दरूगा ि तकारात् क प्रिाि प¥यो । 

राीतैष्ट्तक प्रणालि केष्ट्न्िकृत, ष्ट्तरंकुश, अष्ट्ितायक, पाररिाररक, ीहातियाँ र प्रष्ट्तकृयात् क िइष्ट्दताले ीतताले स सा ष्ट्यक 

अिस्था ा पररितातको आिार् पाउत सकेतत ्। ीतता ाष्ट्थको शोर्ण, द त र राज्यढुकुटिको ष्ट्तीि प्रयोीतले ीततालाई सिै ँ

ष्ट्परोष्ट्लरह्यो (ष्ट्संह, २०४० : ७९) । सदै पक्षहरू ऋणात् क अिस्था ा रहकेो कारण ीतताले  लुकुको  हुार फेता 

अन्तरााष्ट्रियिादको प्रिािकारि पररितातगा ि गष्ट्तलाई ष्ट्तष्ट्िाकतापणूा तिरदाट अंष्ट्गकार गरे । ष्ट्िश्व ा सतसतिखोीपणूा िई 

तेपालको िरूाीतिष्ट्त ा प्रिेश िएको पररितातगा ि सचेतता, ीागरण, दशेिष्ट्क्तिाि, स ाी रूपान्तरण, प्रीातन्त्र िहालि, 

सािाि्ष्ट् कताको रक्षा, सशुासत, िैिाष्ट्तकताीस्ता दीात् संिेदतशिल ष्ट्िर्य ा आिाी दलुन्द हुतथाल्यो (पंगेति, २०५६ : 

३१५) । ीतताका दहुआयाष्ट् क कल्याणकाररताका सिालहरू ीागषृ्ट्तको पषृ्ठिषू्ट् दाट उदिय ात िए । ष्ट्िदशेको िषू्ट्  ा 

स्थाष्ट्पत ीतष्ट्प्रय पिष्ट्तहरू आफतो  लुकु ा पष्ट्त स्थापता गरेर सिापक्षिय उन्तष्ट्त, ष्ट्िकास र प्रगष्ट्तका तत्कालित ीततालाई 

गोलदि गता, कायाकुशल अष्ट्ियन्ताहरू ज्यातको दाीि लगाएर अष्ट्ि खुिकरण ा दत्तष्ट्चत्त िए । ष्ट्ततिहरू ा काशिदाद ु

तेततृ्िपंष्ट्क्त ा अग्रदतूकै िषू्ट् का ा ष्ट्थए ।  

यहि सन्दिालाई दरुुस्त पसु्तान्तरण गद ैप्रत्येक ऐष्ट्तहाष्ट्सक पररितातका सम्िाहकको िषू्ट् का ा रहकेा शिर्ा तेततृ्िले 

खोीेको साहष्ट्सक िषू्ट् का, प¥ुयाएको ष्ट्िष्ट्शष्ट योगदात तथा ीिित संघर्ाका अतिुिहरूलाई ीस्ताकोतस्तै प्रस्ततुिकरण गरि 

प्रत्येक पिढँिलाई सीग िएर यगुान्तकारि पररितात र फलदायि फेरददलका ष्ट्तष्ट् त्त कष्ट्टदि िइरहत, प्रष्ट्तिि रष्ट्हरहत, 

ष्ट्ियाशिल दष्ट्तरहत र सदिै ीागतृ अिस्था ा सीग दष्ट्तरहत अष्ट्िपे्रररत दताउत ुयस लेखको दरूगा ि  हत्ि रहते सन्दिा ा 

ष्ट्िश्वस्त रहत सष्ट्कन्छ । पररितातका स्िाद ीतीत ा प¥ुयाई अझ राम्रा र सषु्ट्दतहरू ीतताको घरदलैो ा प¥ुयाउत पसु्तापसु्ताले 

इ ान्दार अभ्यास गद ै लुकुको  हुार उज्यालो पाता कुतै कसर दाँकी तराख्त ुिन्ते सदासयता पष्ट्त यस रचताको अन्तरष्ट्तष्ट्हत 

आिाी हो । 

शोि लूक प्रस्ततु आलेखको शिर्ाक स स्या, अतसुन्िातका प्रश्नहरू, उद्दशे्यहरू, स यसि ा, ष्ट्िगतका अपणूा 

पक्षहरू, प्रयोीतियता, तथ्याङ्कीय प्रक्षेपण र प्रा ाष्ट्णकता, उपयोष्ट्गता तथा दरूगा ि  हत्िीस्ता सिालहरू ा उिेका तका संगत 

एिं यषु्ट्क्तसंगत प्रसंगहरू (िाल्स, १९६७ : १९१) संक्षेपिकरण ा तै िए पष्ट्त  ाष्ट्थ प्रकाश पाते प्रयास गररएको छ । 

सा ान्य पररचय 

स ान्यतयाः इष्ट्तहास ष्ट्िगतको घटतासँग प्रत्यक्षिकरण गराउते र घटताको हुदहु पतुतााीगि गराउते दशातशास्त्र हो । 

यद्यष्ट्प इष्ट्तहासलाई यसरि ात्र संकुचत ा पारेर साँघरुो घरेादाट  लू्यांकत गता सष्ट्कन्त । ष्ट्िगतको आिारशिलादाट िता ात ा 

दह्रोसँग खटु्टा टेकाउते र िता ातको आिारशिलादाट िष्ट्िरयको सनु्दर यात्रा तय गराउते गहत र अब्दल शास्त्र हो इष्ट्तहास । 

त्यसैले यसलाई कालिष्ट् क र ष्ट्त्रकालदशी शास्त्र  ाष्ट्तएको हो । अकोष्ट्तर इष्ट्तहासले स्पशा तगरेको कुतै ष्ट्ििा, शास्त्र, ष्ट्िर्य र 

क्षेत्र तै छैत (पराीलुि, २०७८ : ३६) । सदैको साष्ट्न्तध्य, सष्ट्न्तकट, अन्योन्याष्ट्श्रत र पररपरूक दतेर रारिको  हुार ीस्ताको त्यस्तै 

दखेाउते ‘ऐता’ रूपि, पररचयात् क प्रष्ट्सष्ट्िको आलोकष्ट्ित्र उक्त ष्ट्िर्यको प्रिािकाररता  ापत गता सष्ट्कन्छ (ग्त , २०७८ : 

७६) । 

तेपाल स्ितन्त्र, सािाि्  रारि हो । िगूोल ा सातो, शष्ट्क्त ा ष्ट्तम्छरो र स षृ्ट्ि ा ष्ट्िकासशिल रारि ा पदाछ । यसो 

िन्दगैदाा स्िाष्ट्ि ात र राष्ट्रियता ा तेपाललाई क ीोर आकँ्त सष्ट्कन्त । रारिको रक्षाथा स ष्ट्पात पखूााहरू, योिाहरू, राीतेताहरू, 

संघसंस्था, स दुाय, िगा, तह र तप्काका ीतताहरूको रारिष्ट्त ााण ा अितूपिूा योगदात रहकेो छ (चटीी, १९८० : १२९) । 

शहिदहरूको ीिित उत्सगादाट िाडो शिरका साथ उष्ट्िएको दशे हो यो । यगुान्तकारि पररितातका संिाहकहरूले ीिित अपेर 
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दताएको  लुकु हो यो (गिुा, १९९३ : ९७) । रारिको सिातो खुि ष्ट्िकास ा ीिितिर संघर्ा गरेको क ाि ीततादाट रष्ट्क्षत 

 लुकुष्ट्ित्र आइपरेका सदैखाले ष्ट्िघ्तिािा ष्ट्िरुि खरो उष्ट्त्रएर संरक्षण गररएको (ष्ट्संह, २०६६ : ९१) यो दशे ा शहिद, घाइते 

अगंिगं िएका, हराएका, ओझेल ा परेका, पारेका र इष्ट्तहासको पाता ा तअटाएका स ष्ट्पात दशेिक्तहरूको संघर्ाको गाथादाट 

रष्ट्क्षत हो यो दशे । 
 

राणाकालीन ञ्नरंकुशता 

 कोतपिाको घटताले तेपालको राीतैष्ट्तक इष्ट्तहास ा राणाकालित शासत व्यिस्थाको सरुुिात गरय्ो । ींगदहादरु 

राणाले तत्कालित अष्ट्स्थर राीतिष्ट्तको फाइदा उिाएर आपm्ता ष्ट्िश्वासपात्र िाइिारदारहरूको सहयोग ा प्रिात न्त्रि र 

क ाण्डर इत ष्ट्चफको पद प्राि गरे । स यको गष्ट्तसँगै शष्ट्क्त,  ात, सम् ात र सम्दषृ्ट्ि प्राि गद ै गए । उतले िाइ छोरा, 

िष्ट्तीाहरू ा सत्ताको तेततृ्ि तहगत रूप ा स्थातान्तरण हुदँ ैीाते पररपाटि दसाए । ष्ट्तरंकुशताष्ट्ित्र अष्ट्ितायकिाद र पाररिाररक 

शासत चल्त थाल्यो । आपसि झगडाको दिउ पष्ट्त रोष्ट्पयो । राीाका सम्पणूा अष्ट्िकार श्रि ३  ा ष्ट्तष्ट्हत हुते काततुि दन्दीेहरू 

ष्ट्तष्ट्स्रत िए (प्रिात, २०४७ : ६१) । 

 िताा, पदन्तोष्ट्त, िखाास्तगि, पीति, द्डाहा प्रथा, हुकु ि काततुीस्ता अस्ििाष्ट्िक र प्रकृयािादि चरणहरूको  लुकु 

ष्ट्तरंकुशता र सिासत्तािादतफा  केष्ट्न्िकृत ियो । ीतताका हक, अष्ट्िकार, स्ितन्त्रता लगायत दशे ा सशुासतको प्रत्यािषू्ट्त हुत 

छोड्यो (अष्ट्िकारि, १९९७ : २१३) । दल, संघ, संस्था, संगित आष्ट्द खोल्त तपाइते काततुहरू तीुा ा िए । पसु्तकालय 

खोल्दा, पसु्तक लेख्दा, िाष्ट् ाक सिा गदाा, चखाा उद्योग खोल्दा पष्ट्त ष्ट्त ा तापणूा ददार सीाय िोग्त ुपदाथ्यो । यस्तो ियातक 

अष्ट्ितायकतन्त्र ष्ट्ित्रदाट पष्ट्त साहसि यिुाहरूले राणातन्त्रको ी ेर ष्ट्िरोि गरे । संस्थागत रूप ा राणाष्ट्िरोिि आिाीहरू दलुन्द 

गता थाले (अष्ट्िकारि (शास्त्रि), २०५८ : २७१) । अतेक अष्ट्ियातहरू संचाष्ट्लत िएर ीतीागरणका उपलष्ट्ब्ि लूक 

कृयाकलापहरू तिव्र गष्ट्त ा अगाष्ट्ड दढे । यस्ता अष्ट्ियातहरू ा अग्रणि िषू्ट् का खले्ते त्ीिात, ष्ट्तष्ट्िाक र क ाि ीिातहरूलाई 

अतेक अष्ट्ियोग ा थनु्ते,  ात,े सिाश्वहरण गते, आीिित कारािासको सीाय ष्ट्दते, अगंिगं गते, आष्ट्थाक दण्ड ष्ट्दते र ज्यात 

ष्ट्लतेसम् का सीायँ एिं प्रताडता ष्ट्दते गररयो (ीोशि, २०४८ : ६४) । यहि ददारता दिचदाट तत्कालित यिुाहरूले ीतीागरण 

अष्ट्ियात संगष्ट्ित गरे । यस्ता अष्ट्ियातहरू ा ष्ट्ि.पि. कोइराला, कृरणप्रसाद िट्टराई, सिुणाश सेर राणा, गणशे ात ष्ट्संह, 

काशिप्रसाद श्रििास्तिलगायतका थपैु्र त्ीिातहरू संस्थागत रूप ा ष्ट्ित्रष्ट्ितै्र गष्ट्तष्ट्िष्ट्िहरू संचालत गरररहकेा ष्ट्थए । यसैको 

दद्लत प्रीातन्त्र प्राष्ट्िको सिाल ा राष्ट्रिय ीागरण तिर व िेग ा अगाष्ट्ड दढ्यो (दिेकोटा, २०१६ : ३७२) । 

 ष्ट्हन्दि साष्ट्हत्याचाया, अगंेर्ीि, उदूा, तेपालि, िोीपरूि, अििि िार्ा साष्ट्हत्यका ष्ट्िशारद काशिप्रसाद श्रििास्तिले 

तेपालि ीततालाई सा षू्ट्हक रूप ा आफ्ता अष्ट्िकार र स्ितन्त्रताको रक्षाथा ष्ट्तिायताका साथ ष्ट्ििोह ा सररक हुत ीागतृ गराए 

(श्रििास्ति, १९५६ : १३३) । अन्तरााष्ट्रिय क्षेत्र ा दखेापरेको प्रीाताष्ट्न्त्रक अष्ट्िकारको स्थापताथा संचाष्ट्लत गष्ट्तष्ट्िष्ट्ि र 

पररिातातका लहरहरू, राणाहरूको ीहातियाँ कुरूप शासत व्यिस्था, ीतताको चाहता र आकांक्षा, राष्ट्रियता, प्रीातन्त्र, 

स ाीिादको सैिाष्ट्न्तक िहस, दशेिष्ट्क्त िाि, िैिाष्ट्तकता, सािाि्ष्ट् कताका सिाल ा  षु्ट्ित सा ग्रिहरू दशे–दशेान्तरसम्  

प¥ुयाएर ीततालाई सीग र चताखो हुत ीागतृ गता थाष्ट्लयो (ष्ट्संह,  २०४० : ७९) । पहाड, ष्ट्ह ाल, तराइका अतेक स्थातहरू ा 

सदै तहका ीतता ा राष्ट्रिय तथा अन्तरााष्ट्रिय ीागरणका पचाा, पम्प्लेट, लेख, रचता, पत्रपष्ट्त्रका, आिरणहरू, कुता–कन्दरा ा 

प¥ुयाएर ीततालाई िष्ट् क रूप ा गोलदन्द गराउँद ैलष्ट्गयो ।  

िनिागरणमा अन्तरााञ्रिय प्रभाि 

 राणाकाल ा  लुकुष्ट्ित्र स्ितन्त्रता, स ातता, प्रीातन्त्र,  ्ष्ट्लक हक, काततुि राज्यको खलेुर िहस गता पाइदतैथ्यो । 

केहि यिुाहरूले राणाहरूको हुकु ि शासतका ष्ट्िरुि ा संगष्ट्ित एिं गोप्य अष्ट्ियात संचालत गदाा किोर दण्ड पाइरहकेा ष्ट्थए । 

तागररक अष्ट्िकार सष्ट् ष्ट्त, प्रचण्ड गोाारखा, चखाा पिा, पसु्कालय काण्ड,  कै पिा, ीयतसंुस्कृत ,् प्रीापररर्द, ि ाप्रचाररणि 

सिा, स्िदशेि सा ात उपयोग, ष्ट्िद्यालय स्थापता ीस्ता ीागरण लूक कायाहरू गदाा किोर सीाय ष्ट्दएका अतेक दृष्टान्तहरू ष्ट्थए 
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(ग्त , २०७४ : ८६) ।  ाष्ट्तसलाई अतेक ष्ट्कष्ट्स का अष्ट्ियोग लगाउत र  तोतकूुल फैसला सतुाउत कुतै रोकटोक ष्ट्थएत । 

यस्तो ष्ट्स्थाष्ट्त ा अतेक यिुाहरूको हत्या, िरपकड, अपहरण, सम्पष्ट्त्त कब्ीा, आीिित पिडादायि र सकसपणूा ीेलदन्दि, 

आष्ट्थाक दण्ड, ष्ट्तिाासत, सपररिार सीायको िाष्ट्गदार, ीातपष्ट्तत लगायतका तशृंर्पणूा व्यिहारका कारण कष्ट्तपय यिुाशष्ट्क्त 

िारतपाm पलायत हुन्थे (चटीी, १९८० : १७३) । यसरि प्रिाष्ट्सएका यिुाशष्ट्क्तहरूलाई िारतका ष्ट्िष्ट्िन्त स्थातिय इलाका ा 

सेल्टर दताई ष्ट्दल्लिदाट रसदपाति ल्याएर उतिहरूको ीिितचयाा संचालत गद ै िारत तथा तेपालको तत्कालित शासकीय 

दगुुाणहरू ष्ट्िरुि संगष्ट्ित गते का  ा काशिदादकुो अग्रदतूको िषू्ट् का ष्ट्थयो (श्रििास्ति, १९५६ : १३७) । उति स्िय  ्

प्रिाष्ट्सएका व्यष्ट्क्त ष्ट्थए । तेपाल ा उतको स्िाष्ट् त्ि ा रहकेा ीग्गाीष्ट् तहरू सरकारदाट अष्ट्तिष्ट् त ष्ट्थए । कब्ीा ा िएका 

ीष्ट् तको अताी पररिारको प्रयोग ा आउत पाउँदतैथ्यो । तेपाल सरहदष्ट्ित्र पस्ते ष्ट्िष्ट्त्तकै पिाउ पते ीोष्ट्ख  ष्ट्थयो (श्रििास्ति, 

१९८६ : २११) । त्यसैले उति सपररिार रूपन्दहेि, पैष्ट्सया, लषु्ट्म्दति क्षेत्रदाट िारतको गोरखपरुको कुडाघाट िष्ट्िता पररसर, 

रष्ट्िदास  ष्ट्न्दरष्ट्तकट र गोरखताथ  ष्ट्न्दरको आसपासका ग्रा िण दस्तिहरू ा दडा सकसपणूा ीिित ष्ट्तिााह गरररहकेा ष्ट्थए । 

 काशिदाद ु हुतेखाते पररिारकै व्यष्ट्क्त िएको हुताले स यातकूुल ष्ट्शक्षादिक्षा प्राि गरेका व्यष्ट्क्त ष्ट्थए । कृरणप्रसाद 

िट्टराई उतका सहपािि ष्ट्थए । ितारस ष्ट्हन्द ुष्ट्िश्वष्ट्िद्यालयदाट उतले स्तातकोत्तर उत्तिणा गररसकेका ष्ट्थए । ष्ट्हन्दि, उदूा, अगं्रेीि, 

िोीपरुि, अििि लगायतका िार्ाहरू ा िाराप्रिाह प्रिचत ष्ट्दत सक्थे (पराीलुि, २०७८ : ६९) । तेपालदाट प्रिाष्ट्सएका 

स काष्ट्लत यिुा तेताहरू ष्ट्ि.पि. कोइराला, सिुणाश सेर, कृरणप्रसाद िट्टराई, गणशे ात ष्ट्संह, गोपालप्रसाद िट्टराई, सरोीप्रसाद 

कोइराला, रुि ष्ट्गरि, दिेेन्ितारायण, फणशे्वर रेणीुस्ता थपैु्र यिुाहरूसँग उतको स सा ष्ट्यक सरोकारका ष्ट्िर्यहरू ा छलफल–

परा शा हुन्थ्यो (िैद्य, २००१ : ८१) । काशिदाद ुिारतिय स्िातन्त्रता संग्रा  ा अष्ट्हसंािादि आन्दोलत ा गान्िििादि िारादाट 

सष्ट्िय सहिाष्ट्गता ीताइरहकेा सचेत यिुाहरूको अगिुाइ ा ष्ट्थए (ता ाङ, २०५६ : १०९) । अन्तरााष्ट्रिय राीतिष्ट्त ा 

उपष्ट्तिेशिाद एिं साम्राज्यिादको ष्ट्िरुि ा व्यापक आिाी उष्ट्िरहकेो अिस्था ष्ट्थयो । साम्राज्यिादि  लुकुहरूले िारतको 

िषू्ट् लाई आफ्तो चंगलु ा फसाइसकेका ष्ट्थए ।  लुकु र ीतताको शोर्ण, द त र सिापक्र्र्िय अिस्था ाष्ट्थ अंग्रेीहरूको 

ष्ट्तयन्त्रण ष्ट्थयो । त्यसैको ष्ट्िरुि ा िारतिय स्ितन्त्रता संग्रा  तिर व गष्ट्त ा अगाष्ट्ड दष्ट्ढरहकेो अिस्था ष्ट्थयो । िारतिय राष्ट्रिय 

कांग्रेस दल त्यसदेला शष्ट्क्तशालि संगित  ाष्ट्तन्थ्यो । ीिाहरलाल तेहरू, राीेन्िप्रसाद,  हात् ा गान्िि, सिुार्चन्ि िोस 

लगायतका शिर्ा तेताहरू िारतदाट अगं्रेीहरूलाई स लु रूप ा पलायत गराउत चाहन्थे (सिेुदि, अन्तिााताा) । त्यसैले स्िराज्य 

प्राष्ट्ि, ष्ट्िदशेि सा ात दष्ट्हरकरण, स्िदशेि उत्पादतको प्रयकु्तता, सष्ट्ितय अििा आन्दोलत, डाण्डि यात्रा, सािर ति  ाचा पास्ट, 

सत्याग्रह, ीेलिरो आन्दोलत, क्ििट इष्ट्न्डया  ोि ेन्टीस्ता सशक्त ष्ट्ििोह चष्ट्का रहकेो ष्ट्थयो (रघदंुशि, कुलश्रषे्ठ र कश्यप, 

१९५६ : ११) । स्िा ि ष्ट्ििेकातन्द, दयातन्द सरस्िति, एति िेसेन्ट, पर हशं ष्ट् सत लगायतका सा ाष्ट्ीक, िाष्ट् ाक तथा 

ग्रि य सांस्कृष्ट्तक उत्थात ा स ष्ट्पात व्यष्ट्क्त तथा संस्थाहरू आपm्तै तररकाले ि ा, संस्कृष्ट्त तथा स ाी सिुारका ष्ट्तष्ट् त्त 

कष्ट्टदि ष्ट्थए । गर  दल तथा तर  दलहरू आपm्तै त्रतररकादाट स्िराी प्राष्ट्ि अष्ट्ियात ा संलग्त ष्ट्थए । आीाद ष्ट्हन्द फ्ी, 

 षु्ट्क्त दाष्ट्हति सैन्य शष्ट्क्तका रूप ा संगष्ट्ित ष्ट्थयो ( ी ुदार, राय च्िरि र दत्त, १९८१ : ३१९) । िगत ष्ट्संह ष्ट्हसंात् क 

तररकाले अगं्रेीहरूलाई सत्ताच्यतु गरि आपm्तो िषू्ट् दाट ष्ट्त ा तापिूाक लखट्ेत चाहन्थे । यसरि िारतिय स्ितन्त्रता संग्रा  

ष्ट्दतातषु्ट्दत चर  उत्कर्ा ा पषु्ट्गरहकेो अिस्था ष्ट्थयो (चटीी, १९८० : ११४) । काशिदादलेु यस आन्दोलत ा अष्ट्हसंात् क  ागा 

पिेका ष्ट्थए । उति र तेपालि स दुायका यिुाहरूलाई उक्त आन्दोलत ा सष्ट्िय रूप ा सहिागि गराउत प्रयत्तशिल ष्ट्थए । यसको 

फलस्िरूप तेपाल ा राणाकालित सत्ताको पतत गराउत प्रशस्त िारतिय तिीिातहरूले  त, िचत र क ाले साथ सहयोग र 

सष्ट्ियता ष्ट्तिााह गरे (ष्ट्संह, २०४० : ८९) । िारतिय तिीिातहरूलाई तेपालको राणाष्ट्िरोिि ीतिाष्ट्न्त ा सहिाष्ट्गता ीताउत 

उत्पे्रररत गते ििरोदात्त व्यष्ट्क्त काशिदाद ुतै ष्ट्थए । िारतदाट अगं्रेीहरूको पतत हुते ष्ट्िष्ट्त्तकै तेपालदाट राणाशासत स ाि हुन्छ 

िन्ते अििारणा अतरुूप उतले यिुाहरूलाई त्यसतफ ीागतृ गराए (श्रििास्ति, १९५६ : १३९) । उतको योीता सष्ट्ियता र 

राष्ट्रिय ीागरणको अष्ट्ियातले राणाहरूलाई शताब्दििन्दा ला ो शासत व्यिस्था त्याग्त ुपते िाध्यात् क ष्ट्स्थष्ट्त उत्पन्त ियो । 



Patan Prospective Journal       Volume: 2       Number: 1      June 2022           Jagat Prasad Parajuli 

 

  
262 

 
  

चेतना अञ्भिृञ्िमा पत्रपञ्त्रका र अखबारहरू 

िारतको िषू्ट् दाट तेपालि, ष्ट्हन्दि, उदूा तथा अगं्रेीि  िार्ा ा अतेक ता करण िएका पत्रपष्ट्त्रकाहरू प्रकाष्ट्शत हुन्थे । 

ीतता, गोरखा, गोरखा संसार, ििर गोखाालि, तरुण, यगुिाणि, यगुपकुार, ष्ट्ि तेपाल, तियगु, शारदा, यगुिारा, िाणि, स्टेट ेन्ट, 

तििारत टाइम्स, तििारत, सन्डे टाइम्स, सन्डे एक्सपे्रस ीस्ता थपैु्र पत्रपष्ट्त्रका, अखदार, न्यीु, दषै्ट्तक, सािाष्ट्हक, पाष्ट्क्षक र 

 ाष्ट्सक रूप ा सम्पादत तथा प्रकाशत हुन्थे (अष्ट्िकारि, (शास्त्रि), २०५८ : २०९) । सदैीसो पत्रपष्ट्त्रकाहरूले िारतदाट 

अगं्रेीहरूलाई लखट्ेत र तेपालदाट राणाहरूलाई पदच्यदु गरि िैिाष्ट्तक राज्यशष्ट्क्तको प्रीाताष्ट्न्त्रक प्रणालि स्थापता गता गराउत 

आपm्ता प्राष्ट्िक तथा राीतैष्ट्तक लेख रचताहरू, अन्तिााताा, ष्ट्िचार प्रदात स सा ष्ट्यक दृष्ट्ष्टकोण प्रिाह गरेर गोपष्ट्तयताका 

साथ तेपालको िषू्ट्  ा रहकेा कुताकन्दरासम्  पगु्ते गरि पिाइन्थ्यो (ग्त , २०५५ : २५६) । कष्ट्तपय अखदारहरू दरूदराी ा 

छ्याप्छ्यािि पगु्दथे । िदेिचरहरूले राणाहरूको ष्ट्तकट पष्ट्त त्यस्ता पत्रपष्ट्त्रकाहरू परुय्ाइष्ट्दन्थे । त्यसदाट सत्तािारिहरू 

सष्ट्च्चतकुो सट्टा झत ष्ट्िच्कन्थे र कडा तिष्ट्त अष्ट्ख्तयार गरि सचेत यिुाहरूलाई दिाउते चेष्टा गदाथे । यद्यष्ट्प प्रकाष्ट्शत ति कृष्ट्तका 

चेतता लूक सा ग्रिहरू ा सम्पे्रष्ट्र्त ष्ट्िचार, दृष्ट्ष्टकोण, प्रेरणादायि िािता, राष्ट्रिय तथा अन्तरााष्ट्रिय स्तर ा िएगरेका ष्ट्ििोहका 

आिाी, संस्थागत अष्ट्ियात, ष्ट्ििोहका स्िरूप, ीतताको सष्ट्ियता, यिुायिुतिहरूको सहअष्ट्स्तत्ि रक्षाथा सा षू्ट्हक प्रयास, 

सत्तापक्षको द त, िरपकड, हत्या लगायतका तशृंस कुकृत्यहरू पदााफास हुद ैीाँदा ीततालाई आफ्तो  तदाट डर, िय तथा 

संशय त्यागेर राणाशासत स ाि पाता प्रोत्साष्ट्हत गयाा ।  षु्ट्ित, प्रकाष्ट्शत, हस्तष्ट्लष्ट्खत, ष्ट्लथोग्राफी गररएका पचाा, पम्प्लेष्ट्टङ तथा 

अखदारहरूले तेपालि ीतताहरूलाई ीागरणतफ अष्ट्ि खुिकरण गराउत यथेष्ट िषू्ट् का खले्यो ( ाथे ा, २०७३ : ३२७) । 

यसैको पररणा स्िरूप ष्ट्तरकंुशशासत व्यिस्था दालिुाको घरीस्तो गल्र्या गलुुा  ढल्यो (िैद्य, अन्तिााताा) ।  

हिारीिाग िेलिीिन र काशीबाबुको रुझान 

स्िराज्य प्राष्ट्िका लाष्ट्ग िारत ा छेष्ट्डएका ष्ट्िष्ट्िि स्िरूपका संग्रा हरूको दहुआयाष्ट् क  हत्ि रहकेो छ । Quit 

India movement द्वारा िारत ा अगं्रेीहरूको ष्ट्दत गष्ट्न्त सरुु िइसकेको ष्ट्थयो (ष्ट् त्तल, १९९८ : ४४०) । ीेलिरो अष्ट्ियातले 

दन्दिगहृ ा पाइला राख्ते िाउँ दचेको ष्ट्थएत । अगं्रेीहरू कुतै पष्ट्त उपायदाट िारत ा सरुष्ट्क्षत हुत  षु्ट्स्कल पते ष्ट्तरकर्ा ा 

पषु्ट्गसकेका ष्ट्थए । त्यसैदेला अगं्रेी स्थातिय अष्ट्िकारिले  हात् ा गान्िि, तेहरू, राीेन्िप्रसाद, ष्ट्ितोिािािेलगायत काशिदाद,ु 

ष्ट्शत्तलप्रसाद, ष्ट्सब्दतलाल सक्सेता, शालिकरा  शकु्लाीस्ता होताहार यिुाहरूलाई दन्दि दताएर हीारििाग ीेल ा तीरदन्द ा 

राष्ट्खएको ष्ट्थयो (पराीलुि, २०७८ : ४०–४१) । ष्ट्ि.पि. कोइराला स ेतलाई त्यहाँ दन्दि दताइएको ष्ट्थयो । लगिग ५ 

 ष्ट्हतासम्  िारतिय शिर्ा तेताहरू, ष्ट्ि.पि. तथा काशिदाद ुएउटै दन्दिगहृ ा तीरदन्द ष्ट्थए (पोख्रल अन्तिााताा) । उक्त स यको 

ीेल ीिित काशिदादकुा लाष्ट्ग राीतैष्ट्तक िात दढाउते, पषु्टिकरण गते, परर ाीात र परररकार गते का  ा  हत्त्िपणूा  द्दत पगु्यो । 

राष्ट्रियता, स ाीिाद, प्रीातन्त्र,  ्ष्ट्लक अष्ट्िकार, काततुि राज्यको स्थापता ीस्ता सिालहरू ा शिर्ा तेताहरूका ष्ट्िच ा 

तका संगत शास्त्राथा चल्थ्यो (ष्ट् श्र, १९८३ : २२७) । अष्ट्हसंात् क र ष्ट्हसंात् क राीतिष्ट्तक ष्ट्ििोहका सिल र दिुाल पक्षहरू ाष्ट्थ 

देीोडको िहस चल्थ्यो । काशिदादलेु िारतिय आन्दोलतले पररचालत गरेको स्िदशेि, शाष्ट्न्तपणूा ीतआन्दोलतको दल ा 

सत्तापक्षलाई पदच्यदु तगरि तछोड्ते ष्ट्तरकर्ा सतुाए । ष्ट्िश्वका प्रीाताष्ट्न्त्रक अििारणा र शाष्ट्न्तपणूा अष्ट्िकारको हस्तान्तरण 

प्रीातन्त्र दहालि र पषु्ट्ष्टकरणका पक्ष ा अष्ट्ि त प्रकट गरेर स सा ष्ट्यक राीतैष्ट्तक ष्ट्िर्य ा आफ्ता दृष्ट्ष्टकोणहरू ष्ट्तणायाथा 

प्रस्ततु गदाथे (अष्ट्िकारि, २०५८ : १६१) । ष्ट्ि.पि.ले काशिदादलुाई तराईतफा को  ोचाा ा सष्ट्ियता ष्ट्तिााह गते कायाष्ट्ििाीतको 

अष्ट्ख्तयारि प्रदात गरे । तेहरू र गान्ििले आ–आफ्तो स्ििकीय सष्ट्चि पद ा दसेर क ा गता काशिदादलुाई सम्झाउत कोष्ट्शस गरे 

तर काशिदादलेु  ष्ट्िदशेिको गलुा  हुतिुन्दा स्िदशेको स्िाष्ट्ि ात रक्षाथा प्रष्ट्तदि हुते र त्यसतफा  सष्ट्ियतापिूाक लाष्ट्ग पते 

अष्ट्ि त ीाहरे गरे ।  

काशिदादलेु के.आई. ष्ट्संहको तेततृ्ि ा दतेको दल ा  हासष्ट्चि िएर पष्ट्त आफ्तो क्ष ता र ष्ट्तपणूाता दखेाए । िरैहिा, 

त्ततिुा, िेहष्ट्लया, रूपन्दहेि तिलपरासि, कष्ट्पलिस्तलुगायत त्ष्ट्लयाका ग्रा िण  हत्िपणूा िस्तिहरू ा राीतैष्ट्तक ष्ट्ियाकलाप 
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तेी दताए । कसोकसो गोलिको ष्ट्शकार िएतत ्(पंगेति, २०५६ : ४५) । िन्य, उतको ीिितचोला ीोष्ट्गयो । डा. ष्ट्सब्दतलाल 

सक्सेताले उतलाई घचेडेर पर परुय्ाएपष्ट्छ उति ीोष्ट्गए िते सक्सेताको खटु्टा ा गोलि लाग्यो ।  लुतः काशिदादलेु िइुा ँ तहका 

 ाष्ट्तसहरू ा िएको ष्ट्ििेद, ष्ट्िपन्तता, गररदिलगायतका सदाल ा दहस चलाउँद ैआय आीातका  हत्त्िपणूा पहलहुरू ा ध्यात 

परुय्ाउत पष्ट्त सझुाएका ष्ट्थए ।  
 

काशीबाबुका उत्कृष्ट कृञ्तहरू 

तेपालि ीतस दुायलाई चेतता अष्ट्ििषृ्ट्ि गते अष्ट्ियात ा ीटेुका काशिदाद ु प्राष्ट्िक एिं द्ष्ट्िक व्यष्ट्क्तत्ि ष्ट्थए । 

राीतिष्ट्त उतको क ाक्षेत्र ष्ट्थयो ।  िूान्य इष्ट्तहासकारको लोकष्ट्प्रय छष्ट्ि सँगसँगै उतको व्यष्ट्क्तत्ि दहुप्रचाररत ष्ट्थयो । ि ा, संस्कृष्ट्त 

तथा प्राचित ग्रिको रक्षा गता आपm्ता लेखकीय साितहरूद्वारा अग्रसर हुते र साितारत रहते गदाथे ।  तेपालकी कहाति, 

तेपालका इष्ट्तहास, आीादिको सपते, रुट अफ द डे ोिेसि, स्िगाकी राति, दन्द ष्ट्लफाफा ीस्ता  हत्िपणूा कृष्ट्तद्वारा उतले  

आपm्ता दहुआयाष्ट् क ष्ट्िचारहरू सम्पे्रर्ण गरेका छत ्(ष्ट् श्र, अन्तिााताा) । पत्रपष्ट्त्रकाका क्षेत्रदाट ीतचेतता ीगाउत राष्ट्रिय–

अन्तरााष्ट्रिय पररिेशहरूको दरुुस्त ष्ट्चत्रण गरेर आफ्ता दृष्ट्ष्टकोण ीततास क्ष परुय्ाउत सदिै प्रयत्तशिल हुन्थे (ररयर र  ाष्ट्टात, 

१९९२ : २८१) । पचाा, पम्प्लेाष्ट्ाटङ, हस्तष्ट्लष्ट्खत लेख, ष्ट्लथोग्राफी गररएका रचताहरू, अन्तिााताा, ीतआिाी, दलेुष्ट्टत, 

प्रिचत, सिा, सम् ेलत ा सम्पे्रष्ट्र्त ष्ट्िचार, दृष्ट्ष्टकोणहरू, रोचक, घोचक, चेतता लूक र सन्दशेयकु्त हुन्थे । दशेष्ट्िदशेका 

 ञ्चहरू ा अष्ट्िव्यक्त गरेका दृष्ट्ष्टकोणहरूले उतलाई ििरोदात्त, क ायोगि, इ ान्दार, दरूदशी, द्ष्ट्िक राीतेता तथा 

इष्ट्तहासकारका रूप ा चररताथा गता सफल िएको दषे्ट्खन्छ । ष्ट्ह ाल, पहाड तराईका सदै स दुायहरू उतको दृष्ट्ष्टकोणदाट ष्ट्तकै 

प्रिाष्ट्ित हुत पगुे । अष्ट्ियात ा सष्ट्ियतापिूाक ीट्ुत लालाष्ट्यत िए (श्रििास्ति, १९८६ : १७१) ।  िेसि ीतस दुाय ा अझ 

दढि लोष्ट्प्रयता ष्ट्थयो । श्रष्ट् क, ष्ट्कसात,  ीदरु िगाका ष्ट्तष्ट् त्त उति िाग्य ष्ट्ििाता दतेका ष्ट्थए । िईु तहका ष्ट्िपन्त िगाहरूको 

ीिितस्तर उकास्त उतले ीष्ट् तदारहरूलाई शोर्ण तगता र िाइचारा अष्ट्ििषृ्ट्ि गता स ेत सझुाए (ओझा, अन्तिााताा) ।  ष्ट्हला 

िगाको सहिाष्ट्गताष्ट्िता पररितात असम्िि हुते पक्ष ा िकालत गरे । पररणा त तराईका  ष्ट्हलाहरूले काशिदादकुो येीतालाई 

कायाान्व्यत गता ष्ट्दलोज्यातले सघाए । सदै क्षेत्र र स दुायका  ष्ट्हला िगाका ष्ट्तष्ट् त्त पे्ररणादायि सन्दिा दन्यो (ष्ट्संह, २०४० : २९) ।  

काशिदाद ु िेस आन्दोलतका द्ष्ट्िक अगिुा ष्ट्थए । उतलाई छायाँ सरकारको प्रिात न्त्रि स ेत दताइएको ष्ट्थयो । 

उतका हरेक प्रिचत अष्ट्िव्यष्ट्क्त र ष्ट्िचार प्रस्ततुिकरण असाध्यै   ासप्शी हुन्थे । राणाहरूको ष्ट्तरकंुश सत्ता ढाल्त ति सम्पे्रष्ट्र्त 

ष्ट्िचार र दृष्ट्ष्टकोणहरू अष्ट्ियातका ष्ट्तष्ट् त्त अग्रदतूको िषू्ट् का ा रहते गदाथे (झा, अन्तिााताा) । पष्ट्छल्ला ष्ट्दत ा आ  

ष्ट्तिााचतका देला तत्कालित उम् ेद्वारहरू ध्ये काशिदादलेु रूपन्दहेि ष्ट्ील्लादाट ष्ट्तिााष्ट्चत दशेिरका सांसदहरू ध्ये सदैिन्दा 

दढि  त प्राि गरेर राष्ट्रिय राीतिष्ट्त ा लोकष्ट्प्रय छष्ट्ि दताउत सफल िए (पंगेति, २०५६ : २७२) । सदत ा उिाएका सदाल र 

प्रस्ततु गरेका ष्ट्िचारहरू ज्याद ैउत्कृष्ट र  हत्त्िपणूा हुन्थ्यो । काशिदाद ुअतपुष्ट्स्थत िएको संसदको िैिक खल्लो हुते गदाथ्यो । 

शनु्य स य ा ष्ट्कसतुीि (सिा खु) र काशिदाद ु (सांसद) को तोकझोक पष्ट्त चल्ते गदाथ्यो । दिैुीता द्ष्ट्िक, कुटतैष्ट्तक, 

राीतिष्ट्तिहरू ष्ट्थए । यद्यष्ट्प इ ान्दार छष्ट्िका काशिदाद ु तेपालको राीतिष्ट्त ा ष्ट्तयोष्ट्ीत रूप ा ओझेल ा पाररए (ग्त , 

अन्तिााताा) । लाि प्राि गते उद्दशे्यले उतले राीतिष्ट्तलाई क ाक्षेत्र दताएका ष्ट्थएतत ् । राीतष्ट्त ा लागेकै कारण लषु्ट्म्दति 

शाष्ट्न्तदिप प्रज्िष्ट्लत िइरहते िाउँको िररपररको १८ ष्ट्िगाहा ीष्ट् त राज्यले ष्ट्िता  आुब्ीा कब्ीा गरय्ो । यद्यष्ट्प उक्त ीष्ट् त 

पररर्दक्ो अष्ट्ितष्ट्ितै्र रहकेो छ । उक्त ीष्ट् तको क्षष्ट्तपषू्ट्ता,  आुब्ीा अष्ट्हलेसम्  पष्ट्त ष्ट्फताा िएको छैत । उतका पररिारका 

सदस्यहरूले त्यसको उपयोग गता पाएका छैतत ् । शाष्ट्न्तका अग्रदतू दिु ीन् ेको स्थात ा अन्यायपणूा यो दृष्टान्त यषु्ट्क्तसंगत, 

तका संगत, िैिाष्ट्तक र न्यायपणूा दषे्ट्खँदतै । इ ान्दार राीतिष्ट्तिहरू राष्ट्रिय राीतिष्ट्तदाट कसरि शोष्ट्र्त, पिष्ट्डत हुत पगु्छत ् र 

ओझेल ा पाररँद ैलष्ट्गन्छ िन्ते कुरालाई लषु्ट्म्दतिको ीष्ट् त अष्ट्ति णको दृष्टान्तले चोष्ट्टलो उदाहरण प्रस्ततु गदाछ ।  

उपसंहार 
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काशिदाद ु राीतिष्ट्ति  ात्र ष्ट्थएतत, उति एक प्रष्ट्सि इष्ट्तहासकार पष्ट्त ष्ट्थए । उतले लेखकेा कृष्ट्तहरू अष्ट्हले पष्ट्त 

खोीिको ष्ट्िर्य दतेको दषे्ट्खन्छ । तेपाल–िारत  ैत्रििािको स ुिरु सम्दन्िदाट ष्ट्िकासको गष्ट्त स ाि सष्ट्कते पक्ष ा उतको दृढ 

ष्ट्िश्वास ष्ट्थयो । स दरूि ा अन्तरााष्ट्रिय शष्ट्क्तशालि ष्ट्छ ेकी दशेहरूसँग कुटतैष्ट्तक सम्दन्ि काय  गरि पञ्चशिलको ष्ट्सिान्त र 

असंलग्त पररारि तिष्ट्तद्वारा  लुकुको िहृत्तर ष्ट्हतलाई सिोपरर िान्ते उतको दृष्ट्ष्टकोण ष्ट्थयो । राष्ट्रिय  स्िाष्ट्ि ात, स्ितन्त्रता, 

सािाि् सत्ता सम्पन्तता, प्रीातन्त्र, स ाीिाद,  ्ष्ट्लक अष्ट्िकार, काततुि राज्य र ष्ट्िश्वव्यापि िाइचाराका लाष्ट्ग उतले प्रस्ततु 

गरेका ष्ट्िचारप्रिात अििारणाहरू अष्ट्िर रणिय छत ्। “िारतको ग्रि दोहत गते अंग्रेीहरू र तेपालको िैिि तहसतहस पाते 

राणा खलकहरूलाई स ात स्तरका ष्ट्तरकंुश र अष्ट्ितायकिादि िगा िान्दथे । िारतलाई आफ्तो चंगलु ा पाते अंग्रेीहरू रुख 

स ात हुत िते त्यसैको आड ा लहररएर तथाकष्ट्थत सक्ष  दतेका राणाहरू रुख ा देररएर खडा िएका पाङ्ग्राको लहरा हुत ्। 

अगं्रेीरूपि रुख ढलेपष्ट्छ पाङ्ग्राको लहरो िईु ँा स्ितः दष्ट्िन्छ र लष्ट्त्रन्छ” ितेर “पष्ट्हले िारतदाट अगं्रेीहरूलाई लखटे् ँअष्ट्त 

तेपालका राणाहरू आफ्तै पततोन् खु हुन्छत”् िन्ते उतको दृढ ष्ट्तश्चय ष्ट्थयो । उक्त िारणा अतसुार तै ष्ट्तरकर्ा पष्ट्त ष्ट्तष्ट्स्कयो । 

िारत तथा तेपालका स कालित शिर्ा तेताहरू ा काशिदाद ुसदैसँग स दरूिको सद्भाि राख्ते स न्ियिादि िारका 

इ ान्दार व्यष्ट्क्त ष्ट्थए । उतको व्यष्ट्क्तत्ि र कृष्ट्तत्िको खलेुर प्रशंसा हुते गदाथ्यो । गान्िि, करपात्रि, राहुल, सांकृत्यायत, तेहरू, 

राीेन्िप्रसाद, ष्ट्ि.पि., गणशे ात, ष्ट्कसतीि,  हने्ितारायण ष्ट्तष्ट्ि सिुणाश सेर, सरोीप्रसाद कोइराला ीस्ता दहुआयाष्ट् क 

दरूदृष्ट्ष्टिाला तेताहरूले काशिदादकुो राीतिष्ट्तक पररपक्ितालाई खलेुर प्रशंसा गदाथे । ीतीागरणकै दरूगा ि पाररणा का कारण 

पररिष्ट्तात स्िरूप उत्पन्त िएको सन्दिा ा काशिदादलुाई शिर्ा तेताहरूले ीश ष्ट्दते गदाथे । गान्िि, राीेन्िप्रसाद तथा तेहरूले त 

उतलाई आपm्तो स्िकीय सष्ट्चि दन्त पटकपटक अतरुोि पष्ट्त गरेका ष्ट्थए । यद्यष्ट्प काशिदाद ु कुतै ीाष्ट्गर ा सिष्ट् त हुते 

राीतेता ष्ट्थएतत ्। तेपालको िाग्य ददल्त र ीततालाई स िृ तलु्याउत उतले संकल्प गरेका ष्ट्थए । त्यहि अतरुूप प्रष्ट्तदिताका 

साथ का हरू पष्ट्त गता चाहन्थे । ीततालाई सािाि्  दताउते पक्ष ा उतको  तोतकूुल आकांक्षा ष्ट्थयो । 

काशिदाद ुप्रखर िक्ता त छँद ैष्ट्थए, ष्ट्सिहस्त लेखक, इ ान्दार राीतिष्ट्ति, रारििादि इष्ट्तहासकार, ििरोदत्त दशेिक्त, 

कुशल अष्ट्ियातक ी, कुशल संगिक, दहुल रारिष्ट्दचको स्हादापणूा र  ैत्रिपणूा सम्दन्ि काय  गता चाहते दरूदशी राीतेता पष्ट्त 

ष्ट्थए । दशेको प्रष्ट्तष्ठा शिर ा राखेर प्रीातन्त्तको सनु्दर सषु्ट्दत दखे्त रुचाउते, दितदःुखिका ष्ट्हत ष्ट्चन्तक, िईूतँहका िगाको उत्थात, 

श्रष्ट् कहरूको हकअष्ट्िकारको रक्षक दतेर त्यहि आकांक्षालाई कायाान्ियत गते पक्ष ा दृढष्ट्तश्चयका साथ इ ान्दाररतापणूा प्रयत्त 

गदाथे । यसअथा ा काशिदाद ुीतीागरण अष्ट्ियातका अग्रदतू  ाष्ट्तन्छत ्। 

सन्दभा सामग्रीसूची 

प्राथञ्मक स्रोत 

ओझा,  ितासँग ष्ट् ष्ट्त २०७८ चैत्र १२ गते, पाटत क्याम्पस ा ष्ट्लएको अन्तिाातााअतसुार । प्रा.डा. ओझा सिेाष्ट्तितृ्त प्राध्यापक हुतहुुन्छ । 

उहाँ लेखक, इष्ट्तहासकार, अतसुन्िाता हुतकुा साथै तेपाल इष्ट्तहास संघका पिूा कोर्ाध्यक्ष हुतहुुन्छ । 

ग्त , दष्ट्ितारायणसँग ष्ट् ष्ट्त २०७८ फागतु १० गते, इष्ट्तहास केन्ििय ष्ट्ििाग ा ष्ट्लएको अन्तिाातााअतसुार । प्राध्यापक डा. ग्त  लेखक, 

अतसुन्िाता, तेपालको प्रीाताष्ट्न्त्रक आन्दोलतका ष्ट्िि हुतकुा साथै इष्ट्तहास केन्ििय ष्ट्ििाग ा  कायारत हुतहुुन्छ । 

झा, गोष्ट्िन्दतारायणसँग ष्ट् ष्ट्त २०७८  ाघ १३ गते ष्ट्लएको अन्तिाातााअतसुार । प्रा.डा. झा सेिाष्ट्तितृ्त प्राध्यापक हुतहुुन्छ । उहाँ लेखक, 

इष्ट्तहासकार, अतसुन्िाता हुतकुा साथै पाटत संयकु्त क्याम्पसको पिूा सहायक क्याम्पस प्र खु तथा प्राध्यापक संघका पिूा 

सिापष्ट्त हुतहुुन्छ । 

ढकाल, ष्ट्ि लकु ारसँग ष्ट् ष्ट्त २०७८ चैत्र २ गते आर.आर. क्याम्पस ा  ष्ट्लएको अन्तिाातााअतसुार । डा. ढकाल अिकास प्राि 

प्राध्यापक, लषु्ट्म्दति ष्ट्िकास कोर्का पिूा सदस्य–सष्ट्चि, तेपाल इष्ट्तहास संघका पिूा  हासष्ट्चि र सेिा ष्ट्तितृ्त प्राध्यापकहरूको 

सञ्ीालका िता ात अध्यक्ष हुतहुुन्छ । 

पोखरेल, शोिासँग ष्ट् ष्ट्त २०७८ प्र् १६ गते ष्ट्लएको अन्तिाातााअतसुार । प्रा.डा. पोखरेल लेखक, अतसुन्िाता, साष्ट्हत्यकार हुतकुा साथै 

सेिाष्ट्तितृ्त प्राध्यापक एिं ष्ट्त्र.ष्ट्ि. पतुरािेदत आयोगका पिूा सदस्य हुतहुुन्छ । 
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ष्ट् श्र, ष्ट्िीयप्रसादसँग ष्ट् ष्ट्त २०७९ दैशाख ४ गते ष्ट्ििाग ा ष्ट्लएको अन्तिाातााअतसुार । डा. ष्ट् श्र लेखक, इष्ट्तहासकार, अतसुन्िाताका 

साथै ष्ट्त्र.ष्ट्ि. ा कायारत इष्ट्तहास ष्ट्िर्यका सहप्राध्यापक हुतहुुन्छ । उहाँ पत्रकाररता के्षत्रका एक िररष्ठ प्रष्ट्शक्षक  ाष्ट्ततहुुन्छ । 

 िशे आन्दोलत ा उहाँले ष्ट्िद्यािाररष्ट्ि उपाष्ट्ि प्राि गतुािएको हो ।  

िैद्य, तलुसिरा सगँ ष्ट् ष्ट्त २०७९ दैशाख १ गते िेटघाटका ि  ा िएको छलफलअतसुार । प्रा.डा. िैद्य  ेरा गरुु र ष्ट्िद्यािाररष्ट्िका  खु्य 

शोिष्ट्तदशेक, लेखक, इष्ट्तहासकार, अतसुन्िाता, लषु्ट्म्दति द्ि ष्ट्िश्वष्ट्िद्यालयका पिूा उपकूलपष्ट्त ष्ट्त्र.ष्ट्ि.का पिूा ष्ट्डत, तेपाल 

इष्ट्तहास संघका पिूा अध्यक्ष लगायतका के्षत्रका दहुआयाष्ट् क व्यष्ट्क्तत्ि  ाष्ट्तत ुहुन्छ । 

सिेुदि, राीारा सँग ष्ट् ष्ट्त २०७८ फागतु २५ गते कीष्ट्तापरु ा ष्ट्लएको अन्तिाातााअतसुार । प्रा.डा. सिेुदि सिेाष्ट्तितृ्त प्राध्यापक, लेखक, 

अतसुन्िाता, इष्ट्तहासकार हुतकुा साथै लेखकका गरुु र ष्ट्िद्यािाररष्ट्िका ष्ट्िर्यष्ट्िि पष्ट्त हुतहुुन्छ । 

सहायक स्रोतहरू 

अष्ट्िकारि, सयूा णि, (१९८८ ई.), तेपाल ा प्रीाताष्ट्न्त्रक आन्दोलतको इष्ट्तहास, तयाँष्ट्दल्लि : ष्ट्तराला पष्ट्ब्लकेसन्स ्। 

अष्ट्िकारि (शास्त्रि), ह ेराी, (ष्ट्ि.सं. २०५८), आीको तेपाल, काि ाड् ँ: श्रि ति चन्िकला अष्ट्िकारि । 

चटीी, िोला, (१९८० ई), प्यालेस, ष्ट्पपोल एण्ड पोष्ट्लष्ट्टक्स इत तेपाल, न्यषू्ट्दल्लि : अंकुर पष्ट्ब्लकेसन्स ्। 

ीोशि, रा हरर, (ष्ट्ि.सं. २०४८), तेपालको तोिेम्दर िाष्ट्न्त, काि ाड् ँ: अन्तरााष्ट्रिय  ञ्च । 

गिुा, अष्ट्तरुि (१९९३ ई.), पोष्ट्लष्ट्टक्स इत तेपाल, १९५०–१९६०, दोस्रो संस्करण, ष्ट्दल्लि : कष्ट्लङ  पष्ट्ब्लष्ट्सङ हाउस ।  

ग्त , दष्ट्ितारायण, (ष्ट्ि.सं. २०७४), गणेश ात ष्ट्सहं र तेपालको प्रीाताष्ट्न्त्रक आन्दोलत, (१९७२–२००७), काि ाड् ँ : गणेश ात 

फाउण्डेशत । 

=== (ष्ट्ि.सं. २०७८), तेपालि कांगे्रस र प्रष्ट्तरोि आन्दोलत, २०२५–२०३१, काि ाड् ँ: ष्ट्सतास, ष्ट्त्र.ष्ट्ि. । 

ग्त , राीेश, (ष्ट्ि.सं. २०५५), तेपालको प्रीाताष्ट्न्त्रक आन्दोलत र तेपालि कांगे्रस, काि ाड् ँ: श्रिरा  श्रेष्ठ, कृरण रुारि अष्ट्िकारि । 

दिेकोटा, गरृ दहादरु, (ष्ट्ि.सं. २०१६), तेपालको राीतिष्ट्तक दपाण, िाग–१, काि ाड् ँ: केशिचन्ि ग्त  । 

ता ाङ, श्या कु ार, (ष्ट्ि.सं. २०५६), ीत षु्ट्क्त सेता एउटा तलेष्ट्खएको इष्ट्तहास, काि ाड् ँ: एकता प्रकाशत ।  

पराीलुि, ीगतप्रसाद, (ष्ट्ि.सं. २०७८), इष्ट्तहास दशात (ष्ट्फलोसफी अफ ष्ट्हस्िि), काि ाड् ँ: शब्दाथा प्रकाशत । 

===, (ष्ट्ि.सं. २०७८), तेपालको प्रीाताष्ट्न्त्रक आन्दोलत ा काशिप्रसाद श्रििास्तिको योगदात (पिूाािाचरण ष्ट्ि.सं. १९८१–२००७), 

काि ाड् ँ: शब्दाथा प्रकाशत । 

====, (ष्ट्ि.सं. २०७८), सा ाष्ट्ीक ष्ट्ििात ा अतसुन्िात पिष्ट्त (ररसचा  ेथोडोलोीि इत सोसल साइन्सेस)्, काि ाड् ँ: श्रृखंला  ाष्ट्सक 

तेपालि साष्ट्हष्ट्त्यक ।  

पंगेति, ििेश्वर, (ष्ट्ि.सं. २०५६), डा. के.आइ. ष्ट्संह र तेपालको राीतिष्ट्त (२००७–२०१५), ष्ट्दल्लि : अड्रोइट पष्ट्ब्लससा ।  

प्रिात, ििुतलाल, (ष्ट्ि.सं. २०४७), तेपालको ीतिाष्ट्न्त–२००७, काि ाड् ँ: र  ुप्रकाशत । 

 ी ुदार, राय च्िरि र दत्त, (१९८१ ई), िारतका िहृत इष्ट्तहास, ततृिय संस्करण, न्यषू्ट्दल्लि : म्याकष्ट् लत इष्ट्न्डया ष्ट्ल. । 

 ाथे ा, दयारा िक्त, (ष्ट्ि.सं. २०७३), अतिुि र अतिुषू्ट्त ीिितयात्राका ऐष्ट्तहाष्ट्सक  ोड, काि ाड् ँ: दया फाउण्डेशत । 

ष्ट् श्र, ीगन्ताथ, (१९८३ ई.), आिषु्ट्तक िारतका इष्ट्तहास, लखतउ : ष्ट्िरोिचन्ि पाण्डेय । 

राघिंुशि, ष्ट्ि.ष्ट्प. एस., कुलश्रेष्ठ, कृरणकु ार, कश्यप, श्रिप्रकाश, (१९२६ ई), राष्ट्रिय आन्दोलत तथा िारतका संष्ट्ििात, आग्रा : 

रततप्रकाश  ष्ट्न्दर । 

ररयर, ष्ट्िष्ट्लय  र हप्टत,  ाष्ट्टात, (१९९२ ई.), ष्ट्स्प्रङ अिेकेष्ट्तङ्ग, न्यषू्ट्दल्लि : प्याङगइुत दकु्स इष्ट्न्डया ।  

िाटरष्ट्फल्ड, (१९६१ ई.), इन्टरष्ट्प्रटेसत अफ ष्ट्हस्िि, न्ययूोका  : म्याकष्ट् लत कम्पति । 

िाल्स, (१९६७ ई.), एत इन्िोडक्सत टु द ष्ट्फलोसफी अफ ष्ट्हस्िि, लण्डत : अक्सफोडा यषु्ट्तिष्ट्साटि पे्रस । 

िैद्य, रत्तक ल (२००१ ई.), तेपाल इत पोष्ट्लष्ट्टकल िाइष्ट्सस, काि ाड् ँ: ष्ट्सस्टो ेष्ट्टक ष्ट्प्रन्टङ्ग पे्रस ।  

श्रििास्ति, काशिप्रसाद, (१९५६ ई.), तेपालको कहाति, तयि ष्ट्दल्लि : आत् ारा  एण्ड सन्स ्। 

ष्ट्संह,  ोहतष्ट्िि , (ष्ट्ि.सं. २०६६), तेपालको राष्ट्रियता : ष्ट्िगत, िता ात र िष्ट्िरय, काि ाड् ँ: ीतस्रष्टा प्रकाशत गहृ । 

स्टता, ए., (१९८१ ई), िेराइष्ट्टी अफ ष्ट्हस्िि, लण्डत : तेसतल पष्ट्ब्लष्ट्सङ हाउस । 


