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चोप�ा� �म�ा
ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसु ओख�ढुुं�गाा
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क्यााम्पसु ओख�ढुुं�गाामा कायातरेता सुहायाक प्राध्याापक हुनहुुन्छ । उहा��े लि�भे�ुन लि�श्वलि�द्याा�याबााट सुन २००६ मा 
जनसु�ख्याा लि�षयामा स्नाताकोत्तरे ताह उत्तीर्णत गानुत भेएको छ । यासु �ेखको सुम्�न्�मा �ेखक�ाई ओख�ढुुं�गाा 
क्यााम्पसुको ठे्गाानामा प�ाचारे गानत सुलिकनेछ । Email: dhamalacl55@gmail.com 

�ेखसुा�

प्रस्तातुा �ेख ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसुमा सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा रे यासुको प्रभेा�कारिरेताा सुम्बान्�ी 
�ीषकत मा गारिरेएको अध्यायानमा आ�ारिरेता छ । क्यााम्पसुको कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा सु�ञ्चा�न रे लि�क्षार्णमा 
सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�का सुा�न रे लितानको प्रयाोगाको �तातमान अ�स्थाा अध्यायान गानुत रे क्यााम्पसुको कायाात�या 
व्या�स्थाापन ताथाा सुञ्चा�न रे लि�क्षार्ण लिसुकाईमा सुचूना ताथाा प्रलि�लि�को प्रयाोगा गानत आई परेेका कलिठ्नाईहरू ,चनुौताी 
रे सुम�ानका उपायाहरूको खोजी गारेी सुझुााउन ुजस्ताा प्रमखु उद्देशे्याहरू रेाखी याो अध्यायान गारिरेएको लिथायाो । याो 
अध्यायान गारु्णात्मक ढुंा�चामा केलिन्द्रता रेही अध्यायान गारिरेएको छ । ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसु�ाई उद्देशे्या म�ुक लि�लि�बााट 
छनोट गारेी अनसुुन्�ानकताात आरै्फ�े क्यााम्पसु व्या�स्थाापन सुलिमलिताका अध्याक्षा, क्यााम्पसु प्रमखु, प्राध्याापकहरू, 
कमतचारेी रे केही लि�द्यााथाीहरू�ाई खलु्�ा प्रश्नाा��ीसुगाै अन्तारे�ाताातबााट प्राथालिमक ताथ्याा�क सु�क�न ताथाा 
आ�ाश्याकताा अनसुुारे लि�ताीया ताथ्याा�कको �ालिगा क्यााम्पसुका अलिभे�ेखहरू, पसु्ताक, �ेख रे रेचना प�पलि�का, इम�े 
इन्टरेनेटबााट प्रा� लि�बारेर्ण ताथाा सुचूना रे ताथ्याा�क�ाई लिबालिभेन्न �ीषतकबााट ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसु ओख�ढुुं�गाामा 
सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा रे यासुको प्रभेा�कारेीतााको �तातमान अ�स्थाा, सुचूना ताथाा सु�चारे प्रलि�लि�को 
प्रयाोगा गानत आई परेेका कलिठ्नाईहरू रे चनुौताीहरू रे सुमा�ानका उपायाहरू�ाई सु�लिक्षा� रुपमा प्रस्तातुा गारिरेएको छ ।

मुखु्य शव्दाावलीी : सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�, �लैिक्षाक प�ूत�ारे, सुरेोकारे�ा�ा, चनुौताी, लिसुकाई उप���ी 
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पषृ्ठभूालिम

सुचूना रे सुञ्चारे प्रलि�लि� भेनेको सुचूना लिसुजतना सु�क�न प्र�ो�न, प्रसुारेर्ण रे भेण्डेारेर्ण गाने तारिरेका�ाई 
सुहज बानाउन रे कम्प्यालुिटङ् रे दरुेसुञ्चारे प्रलि�लि�, प्रर्णा�ी रे उपकरेर्णहरूको प्रयाोगा हो । यासुमा सुभेतरेहरू, ल्याापटप 
कम्प्याटुरेहरू, रे सुफ्ट�ेयारे एलिप्�केसुन सुाथैा टेलि�र्फोन, इन्टरेनेट, इन्टरेनेट अर्फ लिथा�ग्सु (ICT) रे मटेा भेसुत�ाई सुमथातन 
गाने ताारेयाकु्त रे ताारेरेलिहता सुञ्चारे प्रलि�लि�हरू जस्ताा कम्प्यालुिटङ् प्रलि�लि�हरू सुमा�े� छन ्। ICT को �क्ष्या भेनेको 
सुचूना पहु�च सु�ुानुत रे मान� दलेिख मान�, मान� दलेिख मलेिसुन रे मलेिसुन दलेिख मलेिसुन सुञ्चारे�ाई सुलिज�ो रे अलि�क 
प्रभेा�कारेी बानाउन ुहो । (Margaret Rouse, 2023) सु�ञ्चारेका सुा�नका रुपमा अख�ारे, लिसुनेमा, इम�े, 
इन्टरेनेट, प�पलि�का, रेेलिडेयाो, टेलि�लिभेजन, �े�सुाइट, पसु्ताक, लिसुडेी, लिडेभेीडेी, लिभेलिडेयाो क्याासुेट कम्प्याटुरे जस्ताा 
सुा�न�ाई जनाउछ । याी सुञ्चारेका सुा�नहरू मध्येा आजभेोलि� कम्प्याटुरे नलि�नताम ्रे सुबैाभेन्दा भेरेपदाे रे 
प्रभेा�कारेी सुा�नको रुपमा स्थाालिपता भेएको छ । सुचूना प्रलि�लि� अन्तागातता ताथ्यााङ््कको सु�क�न, त्यासुको प्र�ो�न रे 
त्यासुबााट प्रा� नलिताजाको प्रयाोगा सुाथाै भेलि�ष्यामा आ�श्याकताा अनसुुारे त्यासुको पनुः प्रयाोगाको �ालिगा भेण्डेारेर्ण गारेेरे 
रेाख्ने गारेी सुचूना�ाई सुञ्चारे प्रलि�लि� सु�गा सु�याोलिजता रुपमा तायाारे पारिरेएको एकीकृता सुञ्जा�नै सुचूना ताथाा सुञ्चारे 
प्रलि�लि� हो । (के.सुी. रे �मात, २०७८) सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा मान� लि�कासु गारेेका हरेेक क्षाे�मा 
प्रयाोगा हुद ैआएको छ । त्यासुमा पलिन लि�क्षाा क्षाे�मा सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को लिताव्रतारे रुपमा भेइरेहकेो लि�कासु रे 
परिरे�तातन�ाई सु��ग्न गारेाउन ुपने आ�ाश्याक छ । आजको लि�क्षाा�े लि�श्व बाजारेमा प्रलितास्प�ात गानत सुक्ने दक्षा जन�लिक्त 
उत्पादन गानुत जरुरेी छ । कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा लि�लिभेन्न कायातहरूको सुम्पादनका सुाथाै लि�क्षार्ण�ाई लिनरेन्तारेताा 
लिदन सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि� (ICT) को प्रयाोगा जरुरेी हुन्छ । सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि��ाई लि�क्षार्ण लि�लि�, 
सुामग्री रे प्रलि�लि�को रुपमा प्रयाोगा गानत सुलिकन्छ ।

लि�श्वलि�द्याा�याीया लि�क्षााको लिसुकाइमा �लैिक्षाक स्तारे लिदनानलुिदन �ट्द ैगाएको परिरेपे्रक्ष्यामा लि�क्षााको गारु्णस्तारे 
कायाम रेाख्न प्र�ासुलिनक ताथाा �ेखा कायात�ाई व्या�स्थालिता रे लि�क्षार्ण कायात�ाई प्रभेा�कारेी बानाइन ुपछत । सुचूना, 
सुञ्चारे रे प्रलि�लि� याकु्त सुे�ा�े प्र�ासुलिनक सुे�ा लिछटो छरिरेताो ताथाा भेरेपदो रे कायाात�या�ाई व्या�लिस्थाता बानाउछ 
त्यास्तैा प्रलि�लि� मलैि� लि�क्षार्ण लि�लि� ताथाा सुामग्री�े लि�क्षार्ण�ाई रेोचक रे प्रभेा�कारेी बानाउछ । लि�श्वव्याालिपकरेर्ण, 
उदारिरेकरेर्ण रे प्रलि�लि� म�ैी सुमाजको लि�कासु सु�गाै लि�क्षाा क्षाे�मा सुचूना ताथाा सु�चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगाको महत्� 
लिदनप्रलितालिदन �ढ्ुंदगैाएको छ । प्रलितास्प�ातत्मक यागुामा लि�श्व बाजारेमा सुहुा�उदो जन�लिक्त उत्पादनका �ालिगा आज सुचूना 
ताथाा सु�चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा �लैिक्षाक सु�स्थाामा गारिरेन ुअपरिरेहायातताा छ । 

सुचूना प्रलि�लि�को लि�श्व इलिताहासु�ाई हनेे हो भेने १९ औ � �ताा�दी भेन्दा पलिह�े प�ाचारे रे रेेलिडेयाोनै 
सुञ्चारेको प्रमखु माध्यामको रुपमा रेहकेोमा १९ औ � �ताा�दी पलिछ चरेर्णबाद्धा रुपमा कम्प्याटुरेको लि�लिभेन्न 
पसु्तााहरूको लि�कासु भेएको पाईन्छ (अलि�कारेी, २०७८) । कम्याटुरेको नलि�नताम ्प्रलि�लि�को लि�कासु सु�गाै यासुको 
क्षाे�हरू पलिन लि�स्ताारैे बाढ्ुंद ैगाएको पाईन्छ । यासुै क्रममा सुन ्१९६९ मा अमरेिरेकाको रेक्षाा मन्�ा�या (लिडेपाटतमने्ट अर्फ 
लिडेरे्फन्सु) �े कम्प्याटुरेमा आ�ारिरेता नलि�नताम प्रलि�लि� अपातनेट (arpanet) को लि�कासु गायाो जसु�ाई आ�लुिनक 
इन्टरेनेटको जननी मालिनन्छ (कम्प्याटुरे लि�क्षाा, कक्षाा ८ (२०७२) । नेपा�मा लि�.सु�. २०२८ सुा�मा जनगार्णनाका 
�ालिगा कम्प्याटुरेको प्रयाोगा गारिरेएबााट नै सुचूना प्रलि�लि�को लि�कासु मान्न सुलिकन्छ । यासु प्रलि�लि�को लिनरेन्तारेको लि�कासु 
सु�गाै नयाा� नयाा� गारु्ण ताथाा लि��षेतााहरू पलिन जोलिडे�द ैजा�दा यासु�े आ�लुिनक इन्टरेनेटको रुप लि�एको पाईन्छ । सुन ्
१९९१ बााट ईन्टरेनेट प्रयाोगामा आम मालिनसुको पहु�च लि�स्ताारे भेएसु�गाै लि�श्व�याापी रुपमा सुरेकारेी ताथाा गाैरेसुरेकारेी 
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द�ुै रुपबााट लि�क्षाा, स्�ास्थ्या, सुञ्चारे �गााएताका क्षाे�मा यासुको प्रयाोगामा �याापकताा आएको दलेिखन्छ । नेपा�मा 
पलिन सुन ्१९९४ दलेिख इन्टरेनेटको प्रयाोगा हुन थाा�ेको पाईन्छ (अलि�कारेी, २०७८) । यासुको प्रयाोगा�ाई व्या�लिस्थाता 
गानत नेपा� सुरेकारे�े लि�लिभेन्न लिनकायाहरू (जस्तैा सुचूना ताथाा प्रलि�लि� मन्�ा�या, लि�ज्ञाान ताथाा प्रलि�लि� मन्�ा�या, 
सुचूना प्रलि�लि� पाकत , सुचूनाप्रलि�लि� केन्द्र आलिद) �ारेा लि�द्यातुाीया कारेो�ारे ऐन २०६३, सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि� 
नीलिता २०७२, आम सुञ्चारे नीलिता, दरुे सुञ्चारे नीलिता �गााएताका नीलितागाता दस्ताा�ेजहरूको लिनमातर्ण ताथाा कायाातन्�यान 
गारेेको पाईन्छ । (भेट्टैरेाई रे लिज.सुी. २०७८) ।

नेपा�मा पलिह�ो पटक लि�.सु�. २०७३ सुा�मा ख�ुा लि�श्वलि�द्याा�याको स्थाापना भेएको छ जहा� सुचूना 
प्रलि�लि�मा आ�ारिरेता रेहरेे पठ्नपाठ्न गारिरेन्छ । सुन ्२०१९ को अन्त्याबााट सुरुु भेएको लि�श्वव्याापी कोलिभेडे महामारेी�े 
अलि�का�� �लैिक्षाक सु�स्थााहरूको पठ्नपाठ्न ��ैीमा आम�ू परिरे�तातन ल्यााईलिदएको पाईन्छ । कोलिभेडे प�ाता ता परैुे 
लि�श्व नै अन�ाइन प्रलि�लि�बााट चल्न बााध्या भेएको रे त्यासुैको सुकरेात्मक परिरेर्णाम स्�रुप नेपा�ी सुमाजका लिनजी 
ताथाा सुा�तजलिनक लिनकायाहरू�े पलिन अन�ाइन सुे�ा प्र�ाहमा �याापक प्रगालिता गारेेको पाईन्छ । यासु अन्तागातता अन�ाईन 
कक्षाा, अन�ाईन सुरेकारेी सुे�ा प्र�ाह, अन�ाईन बंालिकङ््क, अन�ाईन लि�लि�ङ््क ताथाा भेकु्तानी प्रर्णा�ी, भेचुतअ� 
बैाठ्क प्रर्णा�ी आलिदको सुर्फ� प्रयाोगा भेरैेहकेो छ ।

प्रलि�लि�को प्रयाोगाबााट आज असुामान्या �ाग्ने कलिठ्न प्रकृलिताका कायातहरू सुहज रुपमा सुम्पालिदता भेएका 
उद्धााहरेर्ण हाम्रैा सुाम ुलि�द्यामान छन ्। यासुै सुन्दभेतमा यासुको जगा लि�द्याा�या ताथाा क�ेजहरूनै हुन ्। यासुका प्रयाोक्ता 
भेनेका आजका लि�द्यााथाी कमतचारेी रे लि�क्षाक ताथाा प्राध्याापकहरूनै हुन ्। (मनैा�ी, २०७६) सुमयाक्रम सु�गा रेाज्याको 
नीलिता ताथाा लि�क्षााका रेालिष्िया उद्देशे्यामा सुमतेा प्रलि�लि�मा आ�ारिरेता लि�क्षाा�ाई महत्�परू्णत लि�षयाको रुपमा अ�लिगाकारे 
गारिरेएको छ । जसुका �ालिगा रेाज्याको नीलिता ताथाा कायातक्रम रे बाजेटमा सुमतेा सुमालिहता गारेी कायाातन्�यान गारिरेएको छ । 
यासुको प्रयाोगाका �ालिगा सुबैाभेन्दा पलिह�ा लि�क्षाक ताथाा अध्याापकहरूको क्षामताा लि�कासु गानुतपने हुन्छ सुाथैा 
क्यााम्पसुको सु�स्थाागाता क्षामताा सुदुृढुंीकरेर्ण गारिरेन ुआ�श्याक रेहन्छ । लि�क्षार्ण लिसुकाइ प्रलिक्रयाामा प्रलि�लि�का सुा�नको 
प्रयाोगाबााट लि�क्षाकको लि�क्षार्ण�ाई सुहजीकरेर्ण गानत ताथाा लि�द्यााथाीको लिसुकाइ�ाई लिदगाो बानाउन रे सुमग्रमा लि�क्षार्ण 
लिसुकाइ लिक्रयााक�ाप�ाई प्रभेा�कारेी बानाउन सुहयाोगा पगु्छ । हामीसु�गा जनुस्तारेको प्रलि�लि�को प�ूात�ारे छ , त्याो 
प्रलि�लि��ाई प्रयाोगा गानत सुक्ने मान�ीया रे सु�स्थाागाता क्षामताा छ, त्यासु�े हामी�े रेाखकेा सुञ्चारे प्रलि�लि�को सुा�नको 
प्रयाोगा सुम्बान्�ी महत्�ाका�क्षााहरू परूेा हुन अत्यान्ता कलिठ्न रे चनुौलितापरू्णत भेएको छ (मनैा�ी, २०७६) ।

 Roblyer (2008) का अनसुुारे सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा�े लि�क्षार्ण लि�लि��ाई लि�क्षाक 
केलिन्द्रता लि�लि�बााट लि�द्यााथाी केलिन्द्रता लि�लि�मा रुपान्तारेर्ण गानत सुलिज�ो भेएको छ । लि�क्षाक केलिन्द्रता लि�क्षार्ण लि�लि�को 
ठ्ाउ�मा लिसुकारु केलिन्द्रता लि�क्षार्ण लि�लि�को �रुु�ाता गानुत अलिह�ेको पाठ््याक्रमको मदु्धाा हो । यासु�े लि�द्यााथाीमा उत्पे्ररेर्णा 
जगााउ�छ , सुचूना यागुाको �ालिगा आ�श्याक लिसुप हालिसु� गारेाउ�छ । सुचूना , सुञ्चारे रे प्रलि�लि��ाई स्पस्ट पाद ैकाफ्�े 
�ासुदु�े रे सुाथाीहरू (२०६१) �े भेनेका छन ्आजको यागुा लि�ज्ञाान रे प्रलि�लि�को यागुा हो । हरेेक क्षाे�मा अछुताो 
नरेहकेो �ैज्ञाालिनक प्रलि�लि� आज लि�क्षाा क्षाे�बााट पलिन टालिढुंन सुक्दनै र्फ�ता लि�क्षाा क्षाे�मा भेएका परेम्परेागाता लिसुकाइ 
��ैी रे उपकरेर्णहरू�ाई �ैज्ञाालिनक लिसुकाई पद्देलिता रे आ�लुिनक सुा�नहरू�े लि�स्ताालिपता गायाो । चक , डेस्टरे रे 
का�ोपाटी अलितारिरेक्त रेेलिडेयाो टेपरेेकडेतरे, टेलि�लिभेजन, कम्प्याटुरे, इन्टरेनेट जस्ताा सुा�नहरू�े लि�क्षाा क्षाे��ाई 
आ�लुिनक यागुासुगा� सुमयाानकुु� डेोयाातउन थाा�ेको छ । Aryal (2077) का अनसुुारे लि�क्षाक सुक्षामतााको प्रारुपमा 
भेएको व्या�स्थाा अनसुुारे लिसुकाइ�ाई सुहजीकरेर्ण गानत सुाथैा सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि� एलिककृता रेर्णनीलिताहरूको 
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छनौट ताथाा प्रयाोगा गानत, लिसुकारुका आ�ाश्याकताा अनसुुारे लिडेलिजट� सुामग्री लि�कासु गानत, लिसुकारुका स्� लिसुकाइ 
प्रबाद्धान गानत, आपसुी सु�चारे रे सुहकायात�ाई प्रभेा�कारेी �नाउन, लिसुकाइको मलू्याा�कन ताथाा पषृ्ठ्पोषर्ण प्रदानका �ालिगा 
सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�को उपयाोगा गारिरेन्छ ।

सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि� मान� जी�नको महत्�परू्णत अ�गा हो । उच्चलि�क्षाा हालिसु� गाने लि�द्यााथाी�ाई 
सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि� सुम्�न्�ी ज्ञाान लिदन ुअलिता आ�ाश्याक छ । क्यााम्पसु ताह उच्चलि�क्षाा हालिसु� गाने था�ो हो । 
यासु ताहमा उच्च लि�क्षाा�ाई गारु्णस्तारेीया रे प्रभेा�कारेी �नाउन सुकेमा मा� सुमाज रे रेाष्ि�ाई चालिहने जन�लिक्त प्रा� 
हुन्छ । अकोलितारे क्यााम्पसुको स्तारे, लि�क्षाा प्रदान गाने क्षामताा, काम गाने प्राध्याापकहरू ताथाा कमतचारेीहरूको सुमग्र 
क्षामताा पलिन रेाम्रैो हुनजान्छ, क्यााम्पसु�ाट लि�द्यााथाी ताथाा सुरेोकारे पक्षाहरूमा लिदनपुने सुे�ा पलिन प्रभेा�कारेी हुन 
जान्छ । त्यासुै�े सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�को अभेा�मा क्यााम्पसुबााट लिदइने सुे�ा�ाई चसु्ता, दरुुस्ता, लिछटो, छरिरेताो 
लि�द्यााथाी ताथाा सुरेोकारेमलुिख �नाउन सुलिकरेहकेो अ�स्थाा दलेिखदनै । लि�क्षार्ण प्रलिक्रयाामा रेहकेा थाो�ा लि�लि�हरू 
रुपान्तारेर्ण गानत नसुक्न,ु आ�लुिनक सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि��ाई इन्टरेनेट सुञ्जा�मा जोडेी प्रभेा�कारेी लिसुकाइ 
गारेाउन नसुक्न ुहाम्रैा जस्ताा क्यााम्पसुका प्रमखु सुमस्यााहरूको रुपमा दखेापरेेका छन । ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसु 
ओख�ढुुं�गााको कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा सु�ञ्चा�नको अ�स्थाा रे लि�क्षार्णमा सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�को 
प्रयाोगाको �तातमान अ�स्थाा, लि�क्षार्ण लिसुकाई�ाई �लैिक्षाक रुपान्तारेर्णको �ालिगा प्रयाोगा भेएका सुचूना, सुञ्चारे रे 
प्रलि�लि�का सुा�नहरू जानकारेी, क्यााम्पसु कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा सुञ्चा�न रे लि�क्षार्ण लिसुकाईमा सुचूना, 
सुञ्चारे रे प्रलि�लि�को प्रयाोगा गानत आई परेेका कलिठ्नाईहरू रे चनुौताीहरू, रे चनुौताीहरू�ाई सुम�ान गानत अपनाउन ुपने 
ताौरेतारिरेकाहरूको बाारेेमा अनसुुन्�ान गारेी सुो अनसुुन्�ानको पषृ्ठ्भेलूिममा रेहरेे याहा� छोटो चचात गारिरेएको छ । 

अध्ययन लि�लि�

ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसुमा सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा रे प्रभेा�कारिरेतााको बातातमान अ�स्थाा 
अध्यायानको �ालिगा क्यााम्पसुमा लिनयालिमता अध्यायानरेता जम्मा ५५९ लि�द्यााथाीबााट १० प्रलितासुता लि�द्यााथाी, जम्मा ३ जना 
कायातरेता कमतचारेीबााट ७५ प्रलितासु कमतचारेी रे जम्मा १९जना सुहायाक प्राध्याापक ताथाा उपप्राध्याापकहरूबााट ७५ 
प्रलितासुता अध्याापनरेता सुहायाक प्राध्याापक ताथाा उपप्राध्याापकहरू�ाई प्रत्याेक नमनूा एकाइको छनौट हुने सु�म्भेा�ना 
बारेाबारे रेहने रे नमनूाको एकाइहरूको छनौटमा पक्षापाता नहुने भेएको�े सुा�ारेर्ण सु�याोलिगाक नमनूा छनौट लि�लि� 
(Creswell, 2011) बााट, अध्यायानका उद्देशे्या अनसुुारे अनसुुन्�ानकताात�े सुम्बालिन्�ता पदीया लिजम्म�ेारेमा रेहकेा 
क्यााम्पसु प्रमखु रे लि�द्याा�या व्या�स्थाापन सुलिमलिताका अध्याक्षा�ाई उद्देशे्या म�ुक नमनुा छनौट लि�लि� (Creswell, 
2011) बााट छनौट गारिरे नमनूा छनौटमा परेेका एकाइबााट प्रा� रेाया, सुझुाा�, लिबाशे्लेषर्ण रे दृलिष्टकोर्णहरू�ाई सुचूनाको 
रुपमा लि�इएको छ । त्यास्तैा सुचूना रे ताथ्याहरूको लि�श्वषनीयाताा कायाम गानत प्रश्नाा��ीका आ�ारेमा सुचूना सु�क�न 
गारिरेएको छ । त्यास्तैा स्�याम अनसुुन्�ानकताात�े अ��ोकन र्फारेमको प्रयाोगा गारेी सुचूना रे ताथ्याहरू�ाइ थाप 
लि�श्वषनीया कायाम गारिरेएको छ ।

सुचूना, सुञ्चा� � प्रलि�लि�को व्य�स्थाापन ताथाा �ताथमान प्रयोगको अ�स्थाा

लि�भे�ुन लि�श्वलिद्याा�याबााट सुम्�न्�न प्रा� भेई सु�चा�नमा आएका केही क्यााम्पसुहरू �हरेी क्षाे�मा रेहकेा रे 
उनीहरूको सुचूना प्रलि�लि�को प्रयाोगामा पह�च ग्रालिमर्ण क्षाे�मा भेन्दा सुहज रे रेाम्रैो रेहकेो पाईन्छ तारे अलि�का�� ग्रामीर्ण 
क्षाे�मा सु�चा�नमा रेहकेा क्यााम्पसुहरूको सुचूना प्रलि�लि�मा पहु�च अलिता कमजोरे रेहकेो दलेिखन्छ । कोलिभेडे महामारेी 
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पलिछ सुचूना प्रलि�लि�को प्रयाोगामा द�ेभेरेी नै सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को लि�कासु ताथाा लि�स्ताारेमा लि�भे�ुन 
लि�श्वलिद्याा�या आ�लिगाक ताथाा सुामदुालियाक क्यााम्पसुहरूको सुलिक्रयाताा बाढेुं सु�गाै ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसुमा पलिन सुचूना 
ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्र�ासुन ताथाा लि�क्षार्णमा प्रयाोगा बाढ्ुंद ैगाएको कुरेा क्यााम्पसुका लिनयालिमता गालितालिबालि�बााट थाप 
स्पष्ट हुन्छ । 

क्यााम्पसु ताथाा क्यााम्पसुमा कायात सुम्पादन गाने कमतचारेी प्राध्याापकहरूको कायात क्षामताा बाढुंाउने प्रमखु 
माध्याम भेनेको सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि� याकु्त सु�यान्�हरूको प्रयाोगा रे सु�चा�न हो । प्र�ासुलिनक कायात�ाई व्या�लिस्थाता 
बानाउन, उप�व्� भेएका ताथ्याा�क रे सुचूना�ाई प्र�ो�न गारेी अथातपरू्णत प्रयाोगा गानत, लि�द्यााथाीहरूमा उत्पे्ररेर्णा जगााउन 
सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि� आजको प्रमखु आ�श्याकताा भेएको छ । सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�को सुम्पे्रषर्ण 
व्या�स्थाापनको अभेा�मा क्यााम्पसुको व्या�स्थाापन, सुम्पादन अध्यायान ताथाा अध्याापनका सुम्परू्णत कायातहरू अपरूेो 
ताथाा अ�रुेो हुन गाई लि�क्षााको �लैिक्षाक गारु्णस्तारे कमजोरे रेहन्छ, उत्पादन भेएको जन�क्ती कमजोरे रेहन्छ भेने त्यास्ताो 
जन�क्ती�े आजको एक्काईसुौ �तााव्दीको लि�ज्ञाान रे प्रलि�लि�को सुमाजका आ�ाश्याकताा रे चाहनाहरू परुेा गानत 
सुक्दनैन ्। त्यास्तैा सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि� याकु्त सु�यान्�हरूको प्रयाोगा रे सु�चा�नको �ालिगा क्यााम्पसुको भेौलिताक 
अ�स्थाा ताथाा कक्षााकोठ्ाको सु�ख्याा रे अ�स्थाा, सुरुेक्षााको लिस्थालिता, लि�ज�ुी ताथाा सुौयात उजातको व्या�स्थाा, उपयाोगा रे 
परिरेचा�न गाने जन�लिक्त रे जन�लिक्तको व्या�स्थाापन, इन्टरेनेटको व्या�स्थाा, कम्प्याटुरेको अ�स्थाा, आलिथातक अ�स्थाा 
ताथाा लि�द्यााथाीहरूमा �ी डेाटा प्यााक ताथाा इन्टरेनेट सुलिहताको कम्प्याटुरेको प्रयाोगामा लि�द्यााथाीहरूको पहु�चको 
अ�स्थाा, क्यााम्पसुमा सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि� याकु्त सु�यान्�हरूको प्रयाोगा रे सु�चा�नमा यासुको प्रभेा�कारिरेताामा 
रेाम्रैो रे गारु्णस्तारेीया सुे�ा प्र�ाह हुन आ�श्याक छ । यासु अध्यायान�े लि�गातामा ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसुमा सुचूना ताथाा 
सुञ्चारे प्रलि�लि�को अ�स्थाा कमजोरे दलेिखए पलिन �तातमान अ�स्थाामा सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�का व्या�स्थाापन रे 
प्रयाोगाका गालितालि�लि�हरू लिताब्रा गालितामा अलि� �ढुंेका छन ्। 

प्रयोगमा ल्याइएका सुचूना ताथाा सुचंा� प्रलि�लि�हरू

लि�श्वमा उत्पालिदता भेएका ज्ञाान ताथाा प्रलितापालिदता लिसुद्धाान्ता�ाई �लैिक्षाक सु�स्थाामा प्रयाोगा गारिरे लि�कलिसुता 
द�ेहरू�े अपेलिक्षाता �क्ष्या ताथाा उद्देशे्या�ाई हालिसु� गारेाउन सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�को प्रयाोगा गारिरे सुर्फ� भेएका 
छन ्। सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�को क्षाे�मा भेएको लि�कासु�े अलि�का�सु लि�कासुका आयााम�ाई सुाथातक तातु्यााउनकुो 
सुाथैा नलि�नत्म �ैज्ञाालिनक प्रलि�लि��ाई उपयाोगा गाद ै�गाेका छन ्। तारे हाम्रैो जस्ताो लि�कासुोन्मखु द�े त्यासुमा पलिन 
ग्रालिमर्ण भेगूाो�मा रेहकेो यासु ओख�ढुुं�गाा सुामदुालियाक क्यााम्पसु�े कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा सु�चा�न रे लि�क्षार्ण 
लिसुकाइमा प्रलि�लि�को उपयाोगा गानत स्रोोता सुा�न, सुीप ताथाा दक्षाताा आलिथातक अभेा�मा सुचूना ताथाा प्रलि�लि�हरूको 
व्या�स्थाापन ताथाा प्रयाोगा चाह ेअनसुुारेको प्रगालिता गानत सुकेको छैन ।

यासु ओख�ढुुं�गाा सुामदुालियाक क्यााम्पसुमा �.ैसु. २०८०/८१ मा मानलि�की सु�काया BA, व्या�स्थाापन 
सु�काया BBS, रे लि�क्षाा�ास्त्र सु�काया BEd रे MEd ५५९ लि�द्यााथाीहरू अध्यायानरेता रेहकेो यासु क्यााम्पसुमा लि�द्यााथाी 
लिसुकाइ प्रयाोजनको �ालिगा कम्प्याटुरे ह�को रुपमा एक कक्षााकोठ्ा�ाई व्या�स्थाा गारिरेएको छ । जसुमा जम्मा ८ �टा 
डेेक्सुटप कम्प्याटुको व्या�स्थाा गारेेको छ । अलिर्फलिसुए� प्रयाोजनको रुपमा ४ �टा डेेस्कटप, ३ �टा ल्याापटप�ाई 
प्रयाोगामा ल्यााईएको दलेिखन्छ भेने ७ �टा ल्याापटप�ाई उपप्राध्याापकहरू�े लि�क्षार्ण लिसुकाइ प्रयाोजनको �ालिगा प्रयाोगा 
गाद ैआएको पाईन्छ । जसु�ाई ताालि�काबााट थाप प्रस्ट पानत सुलिकन्छ । 
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ताालि�का १
ओखलीढुुं�गाा क्याम्पूसा डेेस्कठपू तथाा कम्प्यटुरको अवस्थाा श.ैसा. २०८०/८१

क्र.सु.ं लि���ण सुखं्या कामको प्रयोजीन

१. डेेक्सुटप कम्प्याटुरे ८ लि�द्यााथाी लिसुकाइ

२. डेेक्सुटप कम्प्याटुरे ४ अलिर्फलिसुए� काम

३. ल्याापटप ३ अलिर्फलिसुए� काम

४. ल्याापटप ७ लि�क्षार्ण लिसुकाइ

स्रोोत: ओखलीढुुं�गाा क्याम्पूसा ओखलीढुुं�गााको हि�न्साी अहि�लीेख खाता २०८०

क्यााम्पसु प्रमखु रे उपप्राध्याापकहरूको भेनाइमा अलिर्फलिसुया� कायात�ाई अझा ैएक दजतन ल्याापटप रे 
लिबाद्यााथाीहरू�ाई तात्का�को �ालिगा ४० थाान सुेट डेेक्सुटप कम्प्याटुरे आ�श्याक रेहकेो छ । यासु क्यााम्पसुको लि�क्षार्ण 
लिसुकाइ�ाई प्रभेा�कारेी �नाउन दईु �टा स्माटत�ोडेत खरिरेद गारे्तने कक्षााकोठ्ामा व्या�स्थाापन गाने क्यााम्पसु व्या�स्थाापन 
सुलिमलिताको लिनर्णतया भेईसुकेको भेएपलिन सुो कायातको कायातन्�न हुन बााकी रेहकेो क्यााम्पसु प्रमखु�े �तााउन ुहुन्छ । 
सुम्परू्णत लिबाद्यााथाीहरूको पठ्नपाठ्को �ालिगा ताथाा लि�क्षार्ण प्रभेा�कारेी �नाई हा�को लि�द्यााथाी उत्तीर्णत दरे �ढुंाउन 
ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसु�े ५ �ष ेरेर्णनीलिताक याोजना (२०२४–२०२८) प्रस्ताा� ल्यााएको रे सुो याोजनामा ICT का 
उपकरेर्णहरूको व्या�स्थाापन गारिरेने याोजना रेहकेो क्यााम्पसु व्या�स्थाापन सुलिमलिताका अध्याक्षा मोहन कुमारे श्रषे्ठ् �तााउन ु
हुन्छ । यासु क्याापसुमा प्र�ासुलिनक कायात रे प्राध्याापकको प्रयाोजनको �ालिगा नेपा� टेलि�कमको TP–Link - 97C5 
65 Mbps क्षामतााको इन्टरेनेट सुलुि��ा उप�व्� रेहकेो छ । लि�श्वलि�द्याा�या अनदुान आयाोगा बााट सुमताा Equity मा 
आ�ारिरेता अनदुान परिरेयाोजना कायातक्रम यासु क्यााम्पसुमा सु�चा�न भेए सु�गाै UGC को आलिथातक सुहयाोगामा 
क्यााम्पसु�े आफ्नै �े�सुाइट https://okhaldhungacampus.edu.np बानाएको छ भेने भेनात भेएका सुम्परू्णत 
लि�द्यााथाीहरू�ाई नेपा� टेलि�कम सु�गाको सुहकायातमा लिन�लु्क इन्टरेनेट डेाटा प्यााक प्रयाोगा गानत पाउने कायातको �ालिगा 
नेपा� टेलि�कमसुगा� क्यााम्पसुको सुम्झाौताा भेइसुकेको�े सुो सुलुि��ा लिबाद्यााथाीहरू�े लिछटै उपभेोगा गाने कुरेा क्यााम्पसु 
प्रमखु ताथाा उपप्राध्याापकहरू �तााउन ुहुन्छ । क्यााम्पसुको Capacity building सुम्बान्�ी Digital Skill का 
ताालि�मका कायातक्रमहरू सु�चा�न हुद ैआएको पाइन्छ । लि�श्वलि�द्याा�या अनदुान आयाोगा बााट उच्च लि�क्षाामा 
लि�लि�ष्टतााको प्रबाद्धातनको कायातक्रम (Nurturing Excellence in Higher Education Program- NEHEP) 
अन्तागातता लि�स्ताारिरेता कायातसुम्पादनमा आ�ारिरेता अनदुान कायातक्रमका �ालिगा पलिन छनौट भेईसुकेको छ भेने 
लिडेलिजट�ाइजेसुन कायातसुम्पादन अनदुान Capacity building सुम्बान्�ी Digital Skill का �ालिगा क्यााम्पसु�े यासु 
कायातक्रमा सुहभेालिगाताा हुनको �ालिगा प्रस्ताा�ना सुलिहता आ�ेदन पेसु गारेेको हुदा अबा याो क्यााम्पसुको �लैिक्षाक 
लिक्रयााक�ाप Digitalization को यागुामा प्र�े� गारेेको क्यााम्पसुका प्राध्याापकहरूको भेनाई रेहकेो छ । (Extended 
Performance Based Grants – EPBF) का कायातक्रमहरू�ाई व्या�लिस्थाता रुपमा सु�चा�न गानत EMIS Focal 
Person, EMIS Coordinator का सुाथाै Digitalization Coordinator रे IT Focal Person को सुमतेा 
व्या�स्थाा रेहकेो पाइन्छ । त्यास्ताै लिबाद्यााथाीहरूमा Digitalization सुम्�न्�ी ज्ञाान, सुीप रे दक्षाताा प्रदान गानत आइलिसुटी 
ताथाा कम्प्याटुरे लि�षया�ाई Non-credit course को रुपमा व्या�स्थाा ताथाा सु�चा�न गारेेरे लिन�लु्क पठ्नपाठ्न सुमतेा 
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गारेेको छ । यासु कायातक्रमबााट �रैेे लि�द्यााथाी �ाभेालिन्�ता हुने मा� होईन प्रलि�लि�को प्रयाोगा�े आज असुामान्या �ागाेका 
कलिठ्न प्रकृलिताका कायातहरू जस्तैा कम्प्याटुरे, इम�े इन्टरेनेट, अन�ाईन कक्षाा, �लैिक्षाक सुफ्ट�ेयारेहरू, प्रोजेक्टरे, स्माटत 
लिटलिभे, स्माटत�ोडेत, लिप्रन्टरे, अन�ाईन सुरेकारेी सुे�ा प्र�ाह, अन�ाईन बंालिकङ््क, अन�ाईन लि�लि�ङ््क ताथाा भेकु्तानी 
प्रर्णा�ी, भेचुतअ� बैाठ्क ई �ाव्रेरेी, ग्रपुमसेुेन्जरे, ह्वााटसुएप, रे्फसु�कु, भेाइ�रे, लि�द्यालुिताया आपतूाी, �े�सुाइट, 
मलिल्टलिमलिडेयाा, अन�ाइन, भेचुतअ� आलिदको सुर्फ� प्रयाोगा गानत सुक्ने भेई लि�द्यााथाी�े आरु्फ�ाई प्रलि�लि�म�ैी 
क्षामतााको लि�कासु गारेाउनकुो सुाथैा सुमग्र क्यााम्पसुको सु�स्थाागाता क्षामताा सुदुृढुंीकरेर्ण हुने लिनलि�ता दलेिखन्छ ।

यासु क्यााम्पसुमा कमतचारेी, लि�क्षाक ताथाा लिबाद्यााथाीहरूको भेनात ताथाा परेीक्षाा प्रर्णा�ीको अलिभे�ेलिखकरेर्ण 
प्र�ासुलिनक कायात ताथाा सुे�ा गानतका �ालिगा �ैलिक्षाक सुफ्ट�ेयारेहरूको लिनमातर्ण ताथाा प्रयाोगा भेएको देलिखन्छ, 
प्राध्याापकहरू�े सुेलिमनरे, गाोष्ठ्ी, ताालि�ममा प्रोजेक्टरेको बालिढुं प्रयाोगा गारेेको पाईयाो भेने लिनयालिमता लि�क्षार्ण लिसुकाईमा 
कम प्रयाोगा गारेेको पाइयाो । यासु क्यााम्पसुमा स्माटत लिटलिभेको सुुलिबा�ा नरेहकेो, लिप्रन्टरे मेलिसुनको पहु�च प्रसुासुलिनक 
रुपमा रेह ेपलिन लि�द्यााथाीहरूको पहु�चमा रेहकेो देलिखदैन । यासु क्यााम्पसु�े अध्याापन गारेाउदै आएका सु�काया रे 
लि�षयाहरूको कू� �ण्टीको २५ प्रलिता�ता कोषत Teams Application को प्रयाोगाबााट लि�क्षाक ताथाा 
लि�द्यााथाीहरू�ाई छोटो ताालि�मको व्या�स्थाापन गारेी Online कक्षााहरू सु�चा�न गारेेको पाईन्छ । (क्यााम्पसु 
व्या�स्थाापन सुलिमलिताको लिनर्णतया पुलिस्ताका रे दैलिनक कक्षाा ताालि�का (२०८०) ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसु ओख�ढुुं�गाा) । 
त्यास्तैा लि�षयागाता लि�क्षाकहरू�े, ग्रुपमेसुेन्जरे, ह्वााटसुएप्, रे्फसु�कु, भेाइ�रे�ाई आ�श्याकताा अनुसुारे कक्षाा नोटहरू 
रेाख्ने ,परेीक्षााका प्रश्नाप�मा छ�र्फ� गाने, गाुगा� र्फमतको लिबाकासु गारेी क्यााम्पसुको आन्तारिरेक परेीक्षाा लि�ने कायात 
हुने गारेेको पाइन्छ । त्यास्ताै यासु क्याम्पसुमा अध्याापनरेता अध्याापक ताथाा अध्यायानरेता लि�द्यााथाीहरू�ाई केलिन्द्रया 
पुस्ताका�या सु�गा सुहकायात गारिरे ई-पुस्ताका�या सुमेताको व्या�स्थाा गारेेको छ । यासु क्यााम्पसु�े लि�श्वलि�द्याा�या 
अनुदान आयाोगाको पूर्णत सुहयाोगामा सुुलि��ा सुम्पन्न भेौलिताक, �ैलिक्षाक पू�त�ारेहरूको लिनमातर्ण कायात सुम्पन्न 
गारिरेसुकेको रे केही लिनमातर्ण कायातहरू हुदै गारेेको�े अत्याा�लुिनक ICT को प्रयाोगा मार्फत ता लि�क्षार्ण लिसुकाई 
लिक्रयााक�ाप सु�चा�न गारेेरे लि�द्यााथाीको पहु�चमा ल्यााउन नसुकेका सुूचना ताथाा सु�चारे प्रलि�लि�हरूका 
सुा�नहरू�ाई �या�लिस्थाता गारेी लिबाद्यााथाीहरूको पह�च रे प्रयाोगामा ल्यााउन सुलिकने हु�दा प्र�ासुलिनक कायातसुम्पादन 
रेाम्रैो बानाउन, बादलि�दो लि�श्वपरिरे�े� सुुहाउदो लि�क्षाा प्रदान गारेी गाुर्णस्तारेीया जन�लिक्त उत्पादन गानत सुक्ने कायातमा 
यासु क्यााम्पसुको महत्�पूर्णत याोगादान पुग्ने अध्यायान�े देखाउछ ।

सुचूना ताथाा सुञ्चा� प्रलि�लि�को व्य�स्थाापनमा देलिखएका मूख्य चुनौताीहरू

सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा रे प्रभेा�कारिरेतााको अ�स्थाा अध्यायानको �ालिगा क्यााम्पसुमा 
अध्यायानरेता लि�द्यााथाी, कायातरेता प्राध्याापक, कमतचारेी, क्यााम्पसु प्रमखु रे लि�द्याा�या व्या�स्थाापन सुलिमलिताका अध्याक्षाबााट 
प्रा� रेाया, सुझुाा�, लिबाशे्लेषर्ण रे दृलिष्टकोर्णहरू�ाई सुचूनाको रुपमा लि�इ सुमग्रमा लिबाशे्लेषर्ण गादात सुचूना ताथाा सुञ्चारे 
प्रलि�लि�को व्या�स्थाापन ताथाा �तातमान प्रयाोगामा दलेिखएका मखू्या सुमस्याा ताथाा चनुौताीहरू लिनम्नानसुुारे रेहकेो पाईन्छ ।

 y लि�क्षाामा सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि� सुम्�न्�ी रेालिष्िया ताथाा यासु क्यााम्पसुको सु�स्थाागाता रुपमा नीलिता 
लिनमातर्ण ताथाा लिनर्णतया सुमतेा भेए पलिन त्यासु�ाई व्या�हारिरेक रुपमा कायाातन्�यानमा ल्यााउन नसुक्न ु
सुमस्याा हो भेने ICT नीलिता कायाातन्�यान गारेेरे दखेाउन ुचनुौताी रेहकेो पाईन्छ ।

 y लि�क्षाामा सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा गाने दक्षा जन�लिक्तको अभेा� रेहन ुICT को सुमस्याा 



Okhaldhunga Journal

81ओखलढंुं�गाा क्यााम्पसमाा...

Vol. 1 | No. 2 | September 2024

हो भेने ICT को ज्ञाान, सुीप भेएका थाप जन�लिक्तको व्या�स्थाापन गारेेरे दखेाउन ुचनुौताी रेहकेो 
दलेिखन्छ ।

 y प्राध्याापक ताथाा कमतचारेीहरू पलिन ICT प्रलिता उत्सुालिहता नदलेिखनकुा सुाथैा, अलिभेमलुिखकरेर्ण ताथाा 
ताालि�मको पलिन अभेा� रेहन ुसुमस्यााको रुपमा रेहकेो छ भेने ICT प्रलिता प्राध्याापक ताथाा 
कमतचारेीहरू�ाई उत्सुालिहता बानाउन,ु ताालि�म प्रा� �नाएरे दखेाउन ुचनुौताीका रुपमा रेहकेो दलेिखन्छ ।

 y अलि�का�� कमतचारेी ताथाा अध्याापकहरूमा आ�लुिनक सुचूना प्रलि�लि�को प्रयाोगा गाने सुीप रे दक्षाताा 
सुम्�न्�ी ज्ञाान न्यानु रेहन ुसुमस्यााको रुपमा रेहकेो दलेिखन्छ भेने परुेानो ��ैी रे ढुंा�चाका माकत रे �ोकेरे 
भेाषर्ण लि�लि��ाट लि�क्षार्ण गाने अध्याापकहरू�े प्रलि�लि�मलैि� ढुंाचा�बााट लि�क्षार्ण गारेेरे दखेाउन ु
चनुौताीको रुपमा रेहकेो छ ।

 y सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�मा आम लि�द्यााथाीहरूको पहु�च पऱु्यााउन ुसुमस्यााको रुपमा रेहकेो छ भेने 
अध्यायानरेता सुम्परू्णत लि�द्यााथाीहरूमा ICT को पहु�च पऱु्यााएरे दखेाउन ुचनुौताीको रुपमा रेहकेो छ ।

 y क्यााम्पसुमा भेनात भेएका तारे भेौगाोलि�क लि�कटताा रे सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को नेट�कत  नभेएका 
कारेर्ण  ICT का माध्यामबााट लिनयालिमता अध्यायान गानत नसुक्ने असुमथात लि�द्यााथाीहरूमा ICT को 
सुमस्याा हो भेने त्यासुताा लि�द्यााथाीहरूमा प्रलि�लि�मलैि� लि�क्षार्ण गारेेरे दखेाउन ुठू्�ो चनुौताी हो । 

 y सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�का सुा�नहरूको प्रयाोगाका �ालिगा आ�श्याक प्रयाा� इन्टरेनेट रे कम्प्याटुरे 
अन्या आ�श्याक उपकरेर्णहरू नहुन,ु कम्प्याटुरे प्रयाोगा�ा�ाको अभेा� रेहन ुरे भेएका उपकरेर्णहरूको 
सुलिह सुदपुयाोगा, उपयाोगा सु�रेक्षार्णमा पलिन सुबैा लि�क्षाक ताथाा कमतचारेीहरूको ध्याान नजान ुरे आ�श्याक 
दक्षातााको सुमतेा अभेा� रेहन ुसुमस्याा हो भेने इन्टरेनेट रे कम्प्याटुरे अन्या आ�श्याक उपकरेर्णहरूको 
उपयाकु्त व्या�स्थाापन, प्रयाोगा रे सु�रेक्षार्ण गारेेरे दखेाउन ुचनुौताी हो ।

 y बैाकलिल्पक लि�द्यातुाको व्या�स्थाापन नहुन ुसुमस्याा हो भेने बैाकलिल्पक लि�द्यातुाको व्या�स्थाापन गारेेरे 
दखेाउन ुचनुौताी हो । 

 y आ�श्याक ताथाा प्रयाा� रुपमा सुलुि��ा सुम्पन्न ताथाा प्रलि�लि�याकु्त भेौलिताक, �लैिक्षाक प�ूत�ारेहरूको 
व्या�स्थाापन नहुन ुसुमस्याा हो भेने स्रोोताको अभेा�मा आलिथातक स्रोोताव्या�स्थाापन गारेी सुलुि��ा सुम्पन्न 
ताथाा प्रलि�लि�याकु्त भेौलिताक, �लैिक्षाक प�ूत�ारेहरूको व्या�स्थाापन गारेेरे दखेाउन ुचनुौताी हो ।

 y सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�का सुा�नहरूको प्रयाोगाको आ�श्याकताा�ारेे व्या�स्थाापलिकया पक्षाको 
चासुो कम हुन,ु ICT प्रलिता लि�द्यााथाी, लि�क्षाक रे क्यााम्पसु प्र�ासुन पलिन कमजोरे उदालिसुन रेहन ु
सुमस्याा हो भेने सुरेोकारे�ा�ा सु�ै�ाई सु�गालिठ्ता रे सुलिक्रया �नाई व्या�स्थाापलिकया पक्षा सु�गालिठ्ता गारेेरे 
दखेाउन ुपलिन चनुौताी हो ।

 y दतु्त गालिताको Internet सुे�ा लि�स्ताारे नहुदा क्याास्पसुको प्र�ासुलिनक कायातका अलितारेक्त लि�क्षार्ण 
लिसुकाइका काममा अ�रेो� भेई सुे�ा प्रभेालि�ता हुन सुमस्यााको रुपमा दखेापरेेको छ भेने दतु्त गालिताको 
Internet सुे�ा लि�स्ताारे गारेी चसु्ता, छरिरेताो सुे�ा पऱु्यााउन ुचनुौताी हो ।

 y �ैकलिल्पक उजात, स्माटत �ोडेतको व्या�स्थाापन नहुदा गारु्णस्तारेीया लि�क्षाा प्रदान गाने कायातमा सुमस्याा 
आउन ुसुमस्याा हो भेने स्रोोताको अभेा�मा आलिथातक स्रोोताव्या�स्थाापन गारेी �ैकलिल्पक उजात, स्माटत 
बाोडेत �गााएताका उपकरेर्णहरूको व्या�स्थाापन गारेेरे दखेाउन ुचनुौताी हो ।
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 y आ�श्याक �जेटको व्या�स्थाापन गानत नसुक्न ुगालिम्भेरे सुमस्याा हो भेने लि�लिभेन्न लिनकायाहरू�ाट 
आलिथातक स्रोोताको खोजी गारेी �जेटको व्या�स्थाापन गारेेरे दखेाउन ुचनुौताी हो ।

सुमा�ानका उपायहरू

 y क्यााम्पसु व्या�स्थाापन सुलिमलिता रे क्यााम्पसु प्र�ासुन�े क्यााम्पसुको सु�स्थाागाता रुपमा गारिरेएका लि�क्षाामा 
सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि� सुम्�न्�ी नीलिता लिनमातर्ण ताथाा लिनर्णतया�ाई व्या�हारिरेक रुपमा 
कायातन्�यानमा ल्यााउन लिजम्म�ेारे रे उत्तरेदायाी �न्नपुछत ।

 y क्याम्पसुमा कायातरेता कमतचारेी ताथाा प्राध्याापकहरू�े सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा सुम्बान्�ी 
ताालि�म लि�इनपुछत सुाथैा क्यााम्पसुमा नयाा� लिनयालुिक्त लिद�दा सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को रेाम्रैो ज्ञाान, 
सुीप रे दक्षाताा भेएका दक्षाजन�लिक्तको मा� व्या�स्थाापन गारिरेद ै�लिगानपुछत । 

 y प्राध्याापक ताथाा कमतचारेीहरू सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि� प्रलिता उत्सुालिहता, लिक्रयाालि�� रे खोजम�ुक 
बालिननपुछत सुाथैा क्यााम्पसु�े पलिन नयाा� लि�कासु भेएका सुचूना प्रलि�लि� प्रलिता अलिभेमलुिखकरेर्ण ताथाा 
ताालि�मको व्या�स्थाा गारिरे अध्याापकहरू�ाई प्रलि�लि�मलैि� ढुंाचा�बााट लि�क्षार्ण गाने उपयाकु्त �ाताा�रेर्ण 
बानाइन ुपछत । 

 y बैाकलिल्पक उजातको व्या�स्थाापन सुलिहता सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�का सुा�नहरूको प्रयाोगाका 
�ालिगा दु्रता गालिताको गारु्णस्तारे रे क्षामताा भेएको इन्टरेनेटको सुे�ा लि�स्ताारे, आ�श्याक मा�ामा कम्प्याटुरे, 
स्माटत �ोडेत, प्रजेक्टरे �गााएताका अन्या आ�श्याक उपकरेर्णहरूको उपयाकु्त व्या�स्थाापन, प्रयाोगा 
सु�रेक्षार्ण रे गारु्णस्तारेीया लि�क्षाामा जोडे लिदइनपुछत ।

 y प्र�ासुलिनक कायातमा मा� लिसुलिमता रेहकेो इन्टरेनेटको सुे�ा�ाई गारु्णस्तारे रे क्षामताा भेएको इन्टरेनेटको 
सुे�ा लि�स्ताारे गारेी गारु्णस्तारेीया लि�क्षााको �ागाी लिबाद्यााथाीको पहु�चमा पऱु्यााइन ुपछत । 

 y आलिथातक स्रोोता व्या�स्थाापन गारेी आ�ाश्याक ताथाा पयाात� रुपमा सुलुि��ा सुम्पन्न भेौलिताक, �लैिक्षाक 
प�ूत�ारेहरू सुलिहताको प्रलि�लि�याकु्त कक्षााकोठ्ाको व्या�स्थाापन गानुतपछत । 

 y सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�का सुा�नहरूको व्या�स्थाापन रे प्रयाोगामा क्यााम्पसु व्या�स्थाापनलिमलिता, 
क्यााम्पसु प्र�ासुन, प्रध्याापकहरू सु� ैसुलिक्रया रेहन ुपछत । सुाथैा सुरेोकारे�ा�ा सु�ै�ाई सु�गालिठ्ता रे 
सुलिक्रया �नाई व्या�स्थाापलिकया पक्षामा सुहभेालिगाताा गारेाउन ुपछत ।

 y लि�लिभेन्न लिनकायाहरू�ाट आलिथातक स्रोोताको खोजी गारेी आ�श्याक बाजेटको व्या�स्थाापन गानत क्यााम्पसु 
प्र�ासुन सुलिक्रया भेई लिनरेन्तारे �ालिगारेहन ुपछत ।

 y लि�श्वलि�द्याा�या अनदुान आयाोगाबााट सुमताामा आ�ारिरेता अनदुान परिरेयाोजना कायातक्रम, लि�स्ताारिरेता 
कायातसुम्पादनमा आ�ारिरेता अनदुान भेए्द्या� कायातक्रम, लिडेलिजट�ाइजेसुन कायातसुम्पादन अनदुान 
�गााएताका कायातक्रमहरू�ाई व्या�लिस्थाता रुपमा सु�चा�न गानत व्या�स्थाा गारिरेएका Focal Person, 
IT Coordinator �ाई सुलुि��ा सुलिहताको लिजम्म�ेारेी लिदइ ICT को लिनरेन्तारे प्रयाोगा रे कमतचारेी ताथाा 
अध्याापकहरू�े सुहकायात गाद ैलि�क्षार्ण लिसुकाईका गारु्णस्तारेमा जोडे लिदन �गााउन ुपछत ।
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लिनष्कषथ

आज नेपा�को लि�श्वलिद्याा�यामा उत्पालिदता लि�द्यााथाीहरू लि�श्वका लि�लिभेन्न द�ेमा रेहकेा प्रलि�लि� मलैि� 
लि�श्वलि�द्याा�याबााट उत्पालिदता भेएका लि�द्यााथाी सु�गा प्रलितास्प�ात गानुत पने अ�स्थाा रेहकेो छ । यास्ताो अ�स्थाामा 
ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसु ओख�ढुुं�गााको �लैिक्षाक क्षाे�मा सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि� सुम्�न्�ी नीलिता लिनमातर्ण ताथाा 
लिनर्णतया सुमतेा भेए पलिन त्यासु�ाई प्रभेा�कारेी ताथाा व्या�हारिरेक रुपमा कायातन्�यानमा ल्यााउन सुकेको दलेिखदनै । सुचूना 
ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा गाने दक्षा जन�लिक्तको अभेा�, प्रयाा� अलिभेमलुिखकरेर्ण ताथाा ताालि�मको अभेा�, 
सुलुि��ा सुम्पन्न ताथाा प्रलि�लि�याकु्त भेौलिताक, �लैिक्षाक प�ूत�ारेहरू, प्रयाा� इन्टरेनेट रे कम्प्याटुरे अन्या आ�श्याक उपकरेर्ण 
व्या�स्थाापनको अभेा�, कमजोरे प्र�ासुलिनक व्या�स्थाापन, रेाम्रैो �जेटको व्या�स्थाापन आलिद सुमस्यााहरू रेहदा पलिन 
यासु क्यााम्पसु�े प्राध्याापक ताथाा लि�द्यााथाी�ाई प्रलि�लि�म�ैी क्षामतााको लि�कासु गारेाउने कायातका सुाथैा सुमग्र क्यााम्पसुको 
सु�स्थाागाता क्षामताा सुदुृढुंीकरेर्णका प्रयाासुहरू भेएको क्यााम्पसुका प्रलि�लि� मलैि� गालितालि�लि�बााट स्पष्ट दलेिखन्छ । त्यास्तैा 
यासु क्यााम्पसुको कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा सु�ञ्चा�न रे लि�क्षार्णमा सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�का सुा�न रे सुा�नको 
प्रयाोगाको �तातमान अ�स्थाा, क्यााम्पसुको कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा सुञ्चा�न रे �लैिक्षाक रुपान्तारेर्णको �ालिगा प्रयाोगा 
भेएका सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�का सुा�नहरू रे कमतचारेी रे प्रध्याापकहरूको दक्षाताा सुम्�न्�ी ज्ञाानको अ�स्थाा रे 
क्यााम्पसुको कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा सुञ्चा�न रे लि�क्षार्ण लिसुकाईमा सुचूना ताथाा प्रलि�लि�को प्रयाोगा गानत आई 
परेेका कलिठ्नाई ताथाा चनुौताीहरू रे सुम�ानका उपायाहरूको खोजी गारेी क्यााम्पसुको याथााथात अ�स्थाा, सुचूना रे 
ताथ्यााङ्�ाई छ�तङ् पारेेको हुदा यासु अनसुुन्�ान अध्यायानको उद्देशे्या परुेा भेएको स्पष्ट हुन्छ ।

अन्त्यामा ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसु ओख�ढुुं�गाामा सुचूना ताथाा सुञ्चारे प्रलि�लि�को प्रयाोगा रे यासुको 
प्रभेा�कारिरेताा सुम्बान्�ी तायाारे गारिरेएको यासु अनसुुन्�ानात्मक �ेख�े क्यााम्पसुको कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा 
सुञ्चा�न रे लि�क्षार्णमा सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�का सुा�न रे सुा�नको प्रयाोगाको �तातमान अ�स्थाा�ाई उजागारे गाने 
प्रयाासु गारेेको छ । �लैिक्षाक रुपान्तारेर्णको �ालिगा प्रयाोगा भेएका सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�का सुा�नहरू रे कमतचारेी रे 
प्रध्याापकहरूको दक्षाताा सुम्�न्�ी ज्ञाानको अ�स्थाा रे क्यााम्पसुको कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा सुञ्चा�न रे लि�क्षार्ण 
लिसुकाईमा सुचूना ताथाा प्रलि�लि�को प्रयाोगा गानत आई परेेका कलिठ्नाईहरू ताथाा चनुौताीहरू रे सुम�ानका उपायाहरूको 
खोजी गारेी सुझुााउने कोलि�सु गारेेको छ । सुाथाै क्यााम्पसु कायाात�या व्या�स्थाापन ताथाा सुञ्चा�न रे लि�क्षार्ण लिसुकाईमा 
सुचूना, सुञ्चारे रे प्रलि�लि�को प्रयाोगा गानत आई परेेका कलिठ्नाईहरू रे चनुौताीहरू�ाई अध्यायान गारेी पलिहचान गानत रे 
सुम�ानका उपायाहरू सुमतेा लिदइएको�े यासु क्यााम्पसु�े आफ्नो रेर्णनीलिताक याोजनामा सुमा�ेसु गारेी कायातन्�यान गारेेमा 
सुमया सुापेक्षा सु�ुारे गाने अ�सुरे प्रा� गाने भेएका�े ओख�ढुुं�गाा क्यााम्पसु ओख�ढुुं�गााको सुचूना प्रलि�लि�मा 
रुपान्तारेर्ण हुन गाई सु�स्थाागाता क्षामताा अलिभे�लृिद्धा भेई गारु्णस्तारेीया जन�लिक्त उत्पादन हुनेमा को�ढुेुं�गाा सुालि�ता हुने छ ।
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