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“श्रद्धाासुमुन” कथाा सुङ््ग्रहका कथाामा आञ्चलि�कताा

कु�प्रसुाद लि�लिमरेे
ओख�ढुुंङ््गाा क्यााम्पसु, ओख�ढुुंङ््गाा

�ेखक परि�चय

याो �ेखका �ेखक कु�प्रसुाद लि�लिमरेे (     https://orcid.org/0009000904846672) क्यााम्पसु 
ओख�ढुुंङ््गाामा प्राध्याापन गानुत हुन्छ । उहा��े लि�भे�ुन लि�श्वलि�द्याा�याबााट नेपा�ी लि�षयामा स्नाताकोत्तरे उताीर्णत गानुत 
भेएको छ । याो �ेख सुम्बान्�मा �ेखक�ाई लिनजको इम�े ठे्गााना kpbigutar@gmail.com मा प�ाचारे गानत 
सुलिकने छ ।

�ेखसुा�

लिनलि�ता भेौगाोलि�क स्थाान रे सुमदुाया लि��षेको पलिहचान दलेिखने लि�षया�स्तामुा आ�ारिरेता कथाा�े आञ्चलि�कतााको 
लिसुजतना गादतछ । यासु�े सुमाजमा दलेिखएका लि�कृलिता, लि�सुङ््लिता, रे सुामालिजक भेदेभेा�जन्या व्या�हारे�ाई उपयाकु्त पा� 
मार्फत ता प्रस्तातुा गादतछ । यास्ताा कथाा� ेउक्त क्षा�ेका लि�लि�ष्ट अ�स्थाा, लिस्थालिता, आचारे, व्या�हारे, भेषेभेषूा आलिदको 
�लैि�ष््ठ्या रुप�ाई पलिन जनाउ�छ । यास्ताा लि�षया�स्ता�ुाई जनाउन त्याहंका पा�हरू�े प्रयाोगा गाने खा�को भेाषा प्रयाोगा 
गारिरेएको हुन्छ । यासुरेी लि�लि�ष्ट लि�षया �स्ता ुरे र्फरेक भेाषाको प्रयाोगा हुन�ुाई सुालिहत्यामा आञ्चलि�कताा भेलिनन्छ । यासु 
�ेख�े आञ्चलि�कताा�ाई जनाउने �ोक सु�स्कृलिता,�ोक जी�न, सुामालिजक अ�स्थाा, स्थाान लि��षेका जनजी�न 
इत्याालिद�ाई प्रस्तातुा गारेेको छ । यासु�े सुमाजमा लिसुलिजतता सुमस्यााहरू, गारिरेबाी�े सुजृना गारेेका पीडेाहरू, सुमाजका उच्च 
�गात�े गारेेको अपमानजनक व्या�हारे�े आञ्चलि�कताा�ाई प्रद�तन गारेेको कुरेा दखेाएको छ । यासु�े खासु ठ्ाउ�को 
परिरे�े� रेहन सुहन, सु�स्कृलिता आलिद प्रसुङ््गामा सुो स्थाानको पलिहचान�ाई उजागारे गारेेको छ । तात्का�ीन सुमाजमा 
कथााकारे आरू्फ�े बाा�चकेो अ�स्थाामा दलेिखएका सुामालिजक जी�न भेोगााइका क्रममा दलेिखएका भेोगा, रेोगा, �ोक�ाई 
सुाक्षाात्कारे गारेी जस्तााको त्यास्ता ैस्थाानीया भेाषामा प्रस्तातुा गादात आञ्चलि�कतााको प्रयाोगा भेएको दलेिखएको छ । कथाा 
लिसुद्धाान्ता रे लि�शे्लेषर्णात्मक �ो� लि�लि�को प्रयाोगा गारेी लिदलि�प �ाहका “श्रद्धाासुमुन” कथाा सुङ््ग्रहमा दलेिखएका 
कथााहरूमा आञ्चलि�कतााको पलिहचान गारेी लि�शे्लेषर्ण गानुत यासु �ेखको मखु्या उद्देशे्या रेहकेो छ । यासु �ेखमा 
याथााथात�ादको क्षा�ेीयाताा �ा आञ्चलि�कताासु�गा सुम्बाद्धा अ��ारेर्णा�ाई सुदै्धाालिन्ताक आ�ारे बानाउनकुा सुाथैा प्राथालिमक रे 
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लि�ताीया सुामाग्रीका स्रोोता कथााबाारेे �लेिखएका सुमीक्षाा, सुमा�ोचना �ा प�ूातध्यायान आलिद�ाई आ�ारे मानी लि�श् �ेषर्ण 
गारिरेएको छ । सुाथैा यासु कथााकारेको “श्रद्धाासुमुन” कथाा सुङ््ग्रहमा सुङ््कलि�ता प्रलितालिनलि� कथााहरूमा दलेिखएको 
आञ्चलि�कतााका प्रकारेहरू�ाई आ�ारे मानी लिनष्कषतमा पऱु्यााइएको छ । 

प्रमुखु शब्दाावलीी: मौलि�कताा, �गाीया लि�भेदे, भेालिषका, याथााथात�ाद 

लि�षय परि�चय

नेपा�ी सुालिहत्याका लि��षे गारेी कथाा क्षाे�का क�म च�ाउने सुामालिजक याथााथात�ादी कथााकारे लिदलि�प 
�ाह हा�को कर्णात�ी प्रद�े जाजरेकोट लिजल्�ाको ख�ङ््गाामा जलिन्मएका हुन ्। कथाा �ेखनको र्फा�टमा छुटै्टै 
पलिहचान बानाएका कथााकारे �ाहको पे�ा कृलिष लि�कासु बैाकको नोकरेी रेहकेो दलेिखन्छ भेने अध्यायान पलिन कृलिष 
लि�षयामा बैाङ्�ोरेबााट स्नाताक गारेेका �ाह�े नेपा�मा लि�भे�ुन लि�श्वलि�द्याा�याबााट सुमाज�ास्त्रमा स्नाताकोत्तरे गारेी 
नेपा�ी सुमाजको याथााथात लिचरेर्फारे गानत लिसुपा� ुदलेिखन्छन ्। 

लिदलि�प �ाहका कथाामा लि��षे गारेी सुमाजमा दलेिखने �ासुक रे �ोलिसुता लिबाचको व्या�हारे, �गाीया भेदे 
�गाायाता सुामालिजक सुमस्याा�ाई नलिजकबााट लिनयाा�ेरे अनकूु� पा� चयान गारेी प्रस्तातुा गानुत उनको कथाागाता लि��षेताा 
रेहकेो दलेिखन्छ । कथााकारे �ाह लि�.सु� २०३१ सुा� दलेिख लि�द्यााथाी अ�स्थाा रेह�दाबााट नै सुालिहत्या लिसुजतनामा �ागाेको 
दलेिखन्छ । हा�सुम्म उनमा �रैेे कृलिताहरू प्रकालि�ता भेइ सुकेका छन ्। सुङ््ख्याात्मक भेन्दा पलिन गारु्णात्मक दृलिष्ट�े 
उनका कृलिताहरू अ�बा� दलेिखन्छन ्। लि�. सु� २०६४ सुा�मा सुाझाा प्रका�नबााट प्रकालि�ता उनको पलिह�ो कथाा 
सुङ््ग्रह मौन �ारेर्ण हो । त्यासु पलिछ जा�ो �� ुकथाासुङ््ग्रह (२०६६, लि��ेक लिसुजतन�ी� प्रका�न), श्रद्धाासुमुन 
कथाा सुङ््ग्रह (२०६८, सुाझाा प्रका�न), मदुातरे काठ्मान्डें कथाा सुङ््ग्रह (२०६९, सुाझाा प्रका�न), बालि�नी कथाा 
सुङ््ग्रह (२०७०, यााम्बारुेी बाकु पोइन्ट प्रका�न), लिचयासुत कथाा सुङ््ग्रह ( २०७५, भेु�डेीपरुेार्ण प्रका�न) आलिद कथाा 
सुङ््ग्रह �गाायाता अन्या �रैेे रु्फटकरे कथााहरू प्रका�न भेएका दलेिखन्छन ्। यासु बााहके सुइुना�े �के�ेको रेाता रे डेाइपरे 
लिभेसुा जस्ताा कथाा सुङ््ग्रहहरू प्रका�ोन्मखु रेहकेा छन ्। त्यास्तैा गारेी एन.ए�.जी. क�ा लिसुजतन�ी� परुेस्कारे रे 
याोगाेश्वरे क�ा सुालिहत्या परुेस्कारेबााट परुेस्कृता �ाह सुालिहलित्याक ताथाा पे�ागाता दौडेानमा नेपा�का लि�लिभेन्न लिजल्�ा 
�गाायाता भेारेता, श्री�ङ््का, लिभेयातानाम, थााइ�ेन्डे, बाहरेाइन, इजरेाइ� आलिद द�ेको भ्रमर्ण अनभुे� सुमतेा 
कथााहरूमा पोलिखएको दलेिखन्छ ।

कथााकारे �ाह नेपा�ीका सुामालिजक जनजी�न�ाई नलिजकबााट हदे ैकृलिष क्षा�े�ाई आफ्नो पे�ा बानाइ नेपा�ी 
सुमाजमा भेए गारेेका याथााथात�ाई कथाा लि��ामा उतााद ैसुमाजमा दलेिखएका सुङ््गाता लि�सुङ््गाता अ�स्थाा प्रस्तातुा गानुत, सुरेकारेी 
कमतचारेी�े सु�ेाग्राही�ाई गारेेको व्या�हारेको याथााथात लि��रेर्ण कथाा मार्फत ता प्रस्तातुा गानुत, र्फरेक र्फरेक सुमदुायामा र्फरेक र्फरेक 
रेहनसुहन, चा� च�न, �मत सु�स्कारे पाइन ुयासु�े सुालिहत्यामा सुमतेा प्रभेा� पानुत�े आञ्चलि�कतााको प्रभेा� परेेको 
झाल्कन्छ । आञ्चलि�कताा�े स्थाानीयाताा�ाई बालुिझान्छ । आञ्चलि�कताा� ेकुनै खासु क्षा�ेको लि��षेताा�ाई बाझुााउ�छ । हरेेक 
मालिनसुहरू आरू्फ जन्मकेो हुकेको ठ्ाउ�को सुामालिजक, आलिथातक, सुा�स्कृलिताक रेाजनीलिताक आलिद कुरेाबााट प्रभेालि�ता हन्छन ्रे 
उक्त प्रभेा��े सुालिहत्यामा दखेा पदतछ यासुबााट आञ्चलि�कतााको जन्म हुन्छ । 

आञ्चलि�कताा�े मोर्फसु�का स्रोष्टा�ाई उत्पे्ररेर्णा लिदन्छ । कथााका �ाह�े आफ्नो सुालिहलित्याक याा�ामा 
लि�लिभेन्न स्थाानहरूको भ्रमर्ण गारेेका रे त्यासु ठ्ाउ�को सुामालिजक, आलिथातक, सुा�स्कृलिताक ताथाा रेाजनैलिताक गालितालि�लि�को 
सुमतेा चचात परिरेचचात गारेी कथाा �ेख्न ुनै आञ्चलि�कतााको लि��षेताा हो । कथााकारेका कथाामा कतैा परिरे�े�को 



Okhaldhunga Journal

61“श्रद्धाासुमुन” कथाा सुङ््ग्रहका...

Vol. 1 | No. 2 | September 2024

आञ्चलि�कताा, कतैा पा�गाता आञ्चलि�कताा, कतैा सुामालिजक ताथाा सुा�स्कृलिताक लि��षे आञ्चलि�कताा ता कतैा 
भेाषागाता आञ्चलि�कताा�ाई कथाामा प्रस्तातुा गाने  कथााकारे लिदलि�प �ाहको श्रद्धाासुमुन कथाा सुङ््ग्रह रे त्यासुमा 
सुमलेिटएका कथााहरूमध्येा पा�च ओटा सुीलिमता कथाामा दलेिखएको आञ्चलि�कतााको प्रभेा��ाई यासु �ेखमा लि�शे्लेषर्ण 
गारिरेएको छ । आञ्चलि�कताा सुम्बान्�ी दलेिखएका अनसुुन्�ानहरूको अध्यायान गादात कथााकारे लिदलि�प �ाहको 
श्रद्धाासुमुन कथाा सुङ््ग्रह�ाई अध्यायान लि�शे्लेषर्ण नगारिरेएको रे उक्त कथाा सुङ््ग्रह पा�गाता, भेालिषक, सुामालिजक रे 
सुा�स्कृलिताक दृलिष्ट�े अनसुुन्�ान नभेएका�े त्यासुमा पलिन श्रद्धाासुमुन कथाा सुङ््ग्रहका कथाामा रेहकेो आञ्चलि�कताा 
लि�शे्लेषर्ण गानुत यासुको मखु्या उदशे्या रेहकेो छ । 

सुमस्या कथान

नेपा�ी आख्याान अन्तागातता कथाा सुालिहत्यामा चारे द�क भेन्दा बाढुंी याोगादान लिदने लिदलि�प �ाहका हा� 
सुम्म छ ओटा कथाा सुङ््ग्रह रे एक �� ुकथाा सुङ््ग्रह प्रकालि�ता छन ्। उक्त कथााहरू�े नेपा�ी सुमाजको 
�स्तालुिस्थालिता लिचनत सुर्फ� भेएका छन ्। उनमा कथाामध्येा सुीलिमता कथाामा रेहकेो आञ्चलि�कतााको प्रभेा�को 
अ�स्थाा�ाई याहा� अध्यायानको लि�षया बानाइएको छ । यासु �ेख�े लिनम्न सुमस्याा�ाई उजागारे गारेेको छ । 

लिदलि�प �ाहका “श्रद्धाासुमुन” कथाा सुङ््ग्रमा के कस्ताो आञ्चलि�कतााको प्रयाोगा भेएको छ ?

अध्ययनको उदे्देश्य

नेपा�ी कथाा जगातामा दलेिखएका �ाह�े तात्का�ीन सुमाजको �स्तालुिस्थालिता�ाई नलिजकबााट हरेेी उक्त 
अ�स्थाा�ाई प्रस्तातुा गाने सुन्दभेतमा आञ्चलि�कतााको प्रयाोगा गारेेका छन ्। उनका कथाामा प्रयाोगा भेएको क्षाे�ीयाताा �ा 
आञ्चलि�कतााको अ�स्थाा�ाई अध्यायान गारेी �ेलिखएको याो अनसुुन्�नात्मक �ेखको मखु्या उद्देशे्या दहेाया बामोलिजम 
रेहकेो छ । 

लिदलि�प �ाहका ‘श्रद्धाासुमुन’ कथाा सुङ््ग्रहमा दलेिखएका कथााहरूमा आञ्चलि�कतााको पलिहचान गारेी 
लि�शे्लेषर्ण गानुत,

अध्ययनको सुीमाङ््कन

कथााकारे लिदलि�प �ाहका कथााहरूमध्याे केही कथााहरू आञ्चलि�कतााका प्रकारेहरूको लि�लि�ष्ट प्रयाोगा 
भेएका छन ्ताी ‘श्रद्धाासुमुन’ कथाा सुङ््ग्रहमा सुङ््कलि�ता चारे ओटा प्रलितालिनलि� कथााहरूको मा� लि�शे्लेषर्ण गानुत यासु 
�ेखको सुीमाङ््कन हुनेछ । लिदलि�प �ाहका सुबैा कथााहरूमा प्रयाोगा भेएको आञ्चलि�कताा �ा क्षाे�ीयातााको लि�स्तातृा 
पक्षाको अध्यायान यासुमा गारिरेने छैन । 

अध्ययन लि�लि�

याो अनुसुन्�ानम�ूक �ेख लिदलि�प �ाहद्धाारेा रेलिचता ‘श्रद्धाासुुमन’ कथाा सुङ््ग्रहमा सुङ््ग्रलिहता पा�च ओटा 
कथाामा रेहकेो आञ्चलि�कतााको लि�शे्लेषर्णमा आ�ारिरेता छ । यासु अध्यायान लि�शे्लेषर्णमा ‘श्रद्धाासुुमन’ कथाा 
सुङ््ग्रहमा सुङ््कलि�ता श्रद्धाासुुमन, लिबाडेम्बाना, लिजउ�दो सुालि�क रे इलिता�तृा कथाामा आञ्चलि�कतााको खोजी रे 
लि�शे्लेषर्णमा सुीलिमता भेइ गारिरेएको छ । खासु गारेी �ो� गाने लि�लिभेन्न लि�लि�हरू हुन्छन् जस्तैा: ताु�नात्मक, 
�र्णतनात्मक, लि�शे्लेषर्णात्मक आलिद मध्येा यासु �ेखमा लि�शे्लेषर्णात्मक लि�लि�को प्रयाोगा गारिरेएको छ । यासु 
अध्यायानमा कथााकारे �ाहका कथाा सुङ््ग्रहमा सुङ््कलि�ता कथााहरू श्रद्धाासुुमन, लिबाडेम्बाना, लिजउ�दो सुालि�क रे 
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इलिता�तृा कथाा�ाई सुन्दभेत स्रोोता रे कथााकारेका उक्त कथाा सुङ््ग्रहमा �ेलिखएका सुमीक्षाा, सुमा�ोचनात्मक �ेख �ा 
पू�ातध्यायान आलिद अन्या सुामाग्री�ाई लि�ताीयाक स्रोोताको रुपमा लि�इ ताथ्यााङ््क सुङ््क�न गारिरेएको छ । सुाथैा यासु 
�ेखको आञ्चलि�कताासु�गा सुम्बाद्धा अ��ारेर्णा�ाई सुैद्धाालिन्ताक आ�ारे बानाइएको छ । 

सुामग्री सुङ््क�न

उद्देशे्याम�ूक नमनुा कथााहरू छनोट लि�लि��ारेा लिदलि�प �ाहका सुमग्र कथााहरूमध्याे ताी कथााहरू�ाई मा� 
प्राथालिमक स्रोोताका रुपमा लि�शे्लेषर्ण गारिरेनेछ । जनु कथााहरूमा आञ्चलि�कतााको प्रभेा� दलेिखएका उदशे्यापरू्णत 
कथााहरू�ाई मा� स्पष्ट रुपमा व्याक्त गारिरेएको छ । प्राथालिमक सुामाग्रीका स्रोोता अन्तागातता लिदलि�प �ाहका कथााहरू रे 
लि�ताीयाक सुामाग्रीका स्रोोता कथााबाारेे �ेलिखएका लि�लिभेन्न सुन्दभेत सुामग्री�ाई लि�इएको छ । 

लि�शे्लेषणको ढाँा�चा

यासु �ेख अन्तागातता कथााकारे लिदलि�प �ाहका कथाा�ाई लि�शे्लेषर्ण गाने अन्ता�तस्ता,ु पा� �ा 
नामाकरेर्ण,भेालिषक ताथाा सुा�स्कृलिताक,पा� चरिरे�का आ�ारेमा आञ्चलि�कताा �ा क्षाे�ीयातााको प्रयाोगा के कसुरेी 
गारिरेएको छ सुो को व्यााख्याात्मक लि�शे्लेषर्णको ढुंा�चा�ाई अङ््गाीकरेर्ण गारेी याो �ेख तायाारे गारिरेएको छ । 

कथााकारे �ाहको श्रद्धाासुमुन कथाा सुङ््ग्रहमा सुङ््कलि�ता कथााहरू आञ्चलि�कतााका दृलिष्ट�े लि�शे्लेषर्ण 
गादात सुालिहलित्याक लि�शे्लेषर्ण अन्तागातता पलिह�ो कथाा�स्ता ुलि�शे्लेषर्ण यासु अन्तागातता कथााका लि�लिभेन्न पा�, स्थाान, रे 
�टनाक्रमको अध्यायान गारेी आञ्चलि�क लि��षेतााहरू पत्ता �गााउन सुलिकन्छ । यासुमा कथााका भेगूाो�, परेम्परेा, रे 
सुामालिजक सु�रेचनाको अध्यायान सुमा�े� हुन्छ । त्यास्तैा दोस्रोो भेाषा�ास्त्र लि�शे्लेषर्ण अन्तागातता �ेखक�े प्रयाोगा गारेेका 
भेालिषक तात्�हरू जस्तैा लिक ��दा��ी, बाो�ी, रे भेाषा��ैीको लि�शे्लेषर्ण गारेेरे आञ्चलि�कतााको सुङ््केता पत्ता 
�गााउन सुलिकन्छ । सुा�स्कृलिताक अध्यायान लि�शे्लेषर्ण अन्तागातता सुा�स्कृलिताक परिरेपे्रक्ष्या कथाामा सुमालि�ष्ट सुा�स्कृलिताक 
परेम्परेाहरू, �ोककथााहरू, रे स्थाानीया रेीलितारिरे�ाजहरूको अध्यायान गादात आञ्चलि�कताा स्पष्ट दखे्न सुलिकन्छ । अको 
�तृ्तान्ताको परिरेपे्रक्ष्या कथाामा �लिर्णतता स्थाान रे �टनाक्रमको सुा�स्कृलिताक महत्� रे परिरेपे्रक्ष्या�ाई बाझु्नको �ालिगा 
ऐलिताहालिसुक रे सुा�स्कृलिताक सुन्दभेतको अध्यायान गानुत उपयाोगाी हुन्छ । सुामालिजक लि�शे्लेषर्ण अन्तागातता सुामालिजक सु�रेचना 
रे असुमानताा कथाामा �लिर्णतता सुमाजको सु�रेचना, सुामालिजक �गात, रे असुमानतााको लि�शे्लेषर्ण गारेेरे आञ्चलि�कताा 
कस्ताो प्रकारे�े लिचलि�ता गारिरेएको छ भेनी बाझु्न सुलिकन्छ । 

आञ्चलि�कतााको सैुद्धाालि�ताक अ��ा�णा

आञ्चलि�कतााको बनोट � अथाथ

सु�स्कृताको अञ्च ्�ातामुा सु�स्कृताकै अच� ्प्रत्याया �ाग्दा अञ्च� नाम ��दको व्यातु्पादन हुन्छ रे त्यासुै 
अञ्च� ��दमा इक प्रत्याया �ागाेरे आञ्चलि�क लि��षेर्ण ��द लिनमातर्ण भेएको हुन्छ । आञ्चलि�क लि��षेर्ण ��दमा 
ताा प्रत्याया �गााउ�दा आञ्चलि�कताा नाम ��दको लिनमातर्ण हुन्छ । आञ्चलि�क तात्सुम ��दको को�ीया अथात कुनै 
अञ्च� �ा प्रद�ेको, अञ्च� �ा प्रद�ेसु�गा सुम्बाद्धा भेन्ने अथात प्रताीता हुन्छ । स्थाानीया रेङ् दखेाउने हु�द ैअङ््ग्रेजीमा 
यासु�ाई �ोक� क�रे पलिन भेलिनन्छ । अञ्च� तात्सुम ��दको म�ू को�ीया अथात �स्त्रको लिकनारेा �ा छेउ रे 
आ�खाको छेउ �ा कोसु भेन्ने दलेिखन्छ ताापलिन पलिछ यासु अञ्च� ��दको अथात लि�स्ताारे भेएरे कुनै प्रद�े �ा भेभूेागाको 
छेउ, लिकनारेा, लिसुमाना आलिदका रूपमा सुमतेा व्या�हारेमा प्रयाोगा भेएको पाइन्छ । अलिह�े अञ्च� ��द�े लिदने 
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प्रचलि�ता अथात भेनेको कुनै म�ुकु �ा प्रद�ेको एक भेागा �ा क्षाे� रे प्रादलेि�क लि�भेाजन नै हो । अझा लि�लि�ष्टीकृता 
रूपमा भेन्नपुदात केन्द्र भेन्दा बाालिहरेको कुनै सुीमान्ताीया ठ्ाउ� �ा प्रद�े पलिन हो । यासु�ाई कताै स्थाानीया �ा स्थाालिनक 
��दका रूपमा पलिन प्रयाोगा गारिरेन्छ । यासुरेी आञ्चलि�क ��द�े अञ्च� लि��षेको, अञ्च�मा प्रचलि�ता, 
अञ्च�सु�गा सुम्बाद्धा आलिद अथात ध्�लिनता गादतछ । सुालिहत्यामा पलिन याो ��द यासुै अथातसु�गा सुम्बाद्धा दलेिखन्छ ।

आञ्चलि�कतााको सुालिहत्यमा प्रभाा� 

लिनलि�ता अञ्च� �ा प्रद�ेको रे लिनलि�ता क्षाे� �ा स्थाान लि��षेको जनजी�न, सु�स्कारे, सु�स्कृलिता, 
जी�न��ैी, भेाषा, �ेषभेषूा, रेीलितालिस्थालिता आलिदको प्रलितालिबाम्बान भेएको सुालिहत्या नै आञ्चलि�क सुालिहत्या हो । व्याापक 
अथातमा अलि�का�� सुालिहत्या (लि��षेताः आख्याान रे नाटक) मा आञ्चलि�कताा पाइने भेए पलिन आञ्चलि�क सुालिहत्या रे 
सुालिहत्यामा आञ्चलि�कताा�ाई यासुरेी सुामान्याीकरेर्ण गादात आञ्चलि�क सुालिहत्याको स्पष्टताा दलेिख�दनै रे यासुका 
लि�भेदेक अलिभे�क्षार्ण पलिन स्पष्ट दलेिख�दनैन ्। अताः आञ्चलि�क सुालिहत्या�ाई लि�लि�ष्टीकृता रूपमा नै अध्यायान गानुतपने 
हुन्छ । लिनलि�ता अञ्च�, प्रद�े, क्षाे� �ा स्थाान लि��षेका रेीलितालिस्थालिता, आचारे लि�चारे, जनजी�न �ा जी�न��ैी, 
�ेषभेषूा, सु�स्कारे, सु�स्कृलिता, भेौगाोलि�कताा, भेाषा, जालिता रे जनजालिताहरूका लिनजी �ा मौलि�क चा�च�न ए�म ्
यासुसु�गा गाा�लिसुएरे आएका सुामालिजक सुा�स्कृलिताक सुन्दभेत आलिदको प्रलितालिबाम्बान सुालिहत्यामा/कथाामा हुन ुत्याो सुालिहत्या/
कथाा आञ्चलि�क हुन ुहो रे यास्ताो प्रलितालिबाम्बान भेएको सुालिहत्या/कथाा�ाई आञ्चलि�क सुालिहत्या/कथाा भेलिनन्छ । अताः 
आञ्चलि�क सुालिहत्या हुन�ाई उपयाुतक्त अलिभे�क्षार्णहरू हुन ुआ�श्याक छ । ग्राम्याताा मा� आञ्चलि�कताा होइन ।

उपयाुतक्त अलिभे�क्षार्णहरूका आ�ारेमा आञ्चलि�क सुालिहत्यामा प्रभेा� पाने तात्�हरूका सुम्बान्�मा चचात 
गादात मालिथा भेलिनएका �क्षार्णहरू अन्ता�तस्ताकुा रूपमा रेहकेा �ा रेहने प्रभेा� तात्� हुन ्रे लितानको व्याालि� �ा प्रलितालिबाम्बान 
रे केही सुङ््केता आञ्चलि�क सुालिहत्यामा पाइन्छ ताापलिन सुैद्धाालिन्ताक रूपमा �ोकसु�स्कृलिता, �ोकजी�न रे लिमथाक, 
सुामालिजकताा, जाताीया सु�स्कारे आलिद आञ्चलि�क सुालिहत्याका मखु्या प्रभेा�क तात्� हुन ्। लितानको छोटो चचात लिनम्न 
अनसुुारे गारिरेन्छः

�ोकसुसं्कृलिता � आञ्चलि�कताा

आञ्चलि�क सुालिहत्या�ाई प्रभेा� पाने तात्�हरूमध्येा �ोकसु�स्कृलिता पलिन मखु्या तात्� हो । �ोकसु�स्कृलिता�ाई 
�ोकजी�न�े आत्मसुाता ्गारेेको हुन्छ रे त्याो सु�स्कृलिता पलिन प्रत्याेक आञ्चलि�क क्षाे�को पथृाक पथृाक हुन्छ । प्रत्याेक 
स्थाान, क्षाे�, अञ्च� लि��षेका �ोक सुा�स्कृलिताक पक्षाहरू रे �ोक सु�स्कृलितासु�गा सुम्बालिन्�ता भेएरे आएका लि�लि�� 
सुन्दभेतहरूबााट स्रोष्टा�े सुालिहलित्याक लिसुजतनाका �ालिगा अन्ता�तस्ता ुग्रहर्ण गादतछ । त्यासुकारेर्ण �ोकसु�स्कृलिताको प्रभेा� 
आञ्चलि�क सुालिहत्यामा परेेको दलेिखन्छ । स्थाालिनक �ोकसु�स्कृलिता�ाई सुालिहत्याका माध्यामबााट बाालिहरे ल्यााउने 
प्रयाोजनका �ालिगा पलिन सुालिहत्यामा स्थाालिनक �ोकसु�स्कृलिताका लि�लि�� आयाामहरू सुमा�े� गारिरेएको हुन्छ । कथााको 
लि�षया�स्ता ुपलिन �ोक �ा सुमाज हुने हु�दा �ोक सु�स्कृलिता रे आञ्चलि�कतााको लिसुद्धाान्तामार्फत ता कथााको लि�शे्लेषर्ण 
गारिरेएको छ ।

�ोकजीी�न � लिमथाक ए�म ्आञ्चलि�कताा

�ोकजी�न भेन्ना�े �ोकको जी�न��ैी भेन्ने बालुिझान्छ रे यासुअन्तागातता स्थाालिनक �ोकजी�नका 
�ोकव्या�हारे, आचारेलि�चारे, रेीलितालिस्थालिता, चा�च�न, �ोकका लि�श्वासु, परेम्परेा, मलू्या रे मान्याताा आलिदका सुाथाै 
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�ोकका आलिदम मनोलिबाम्बा, आलिदमप्रकारे, मनोलि�ज्ञाान, सुामलूिहक अचतेान रे आद्यारूप, रूलिढुं, अन्�लि�श्वासु आलिद 
याा�ता ्पक्षाहरू पदतछन ्। याी �ोकजी�नसु�गा सुम्बाद्धा पक्षा रे लिमथाकीया सुन्दभेतबााट पलिन स्रोष्टा�े आरू्फ�े लिसुजतनाका 
�ालिगा आ�ारे प्रा� गारेेको हुन्छ । सुाथाै उपयाुतक्त पक्षाहरू�ाई स्रोष्टा�े आफ्ना लिसुजतनामा प्रयाोगा सुमतेा गारेेको हुन्छ । 
स्थाालिनक �ोकजी�नका लि�लि�� आयााम रे आद्यारूपका रूपमा रेहकेा इलिताहासुका लिमथाकहरू�े सुमतेा सुालिहत्या 
लिसुजतनामा प्रभेा� पाने भेएका�े आञ्चलि�कतााका प्रभेा�क तात्�का रूपमा �ोकजी�न रे लिमथाक�ाई लि�इएको छ । 
स्थाालिनक �ोकजी�नको उद्देशे्याबााट सुालिहत्या लिसुजतना गारिरेने हु�दा आञ्चलि�क सुालिहत्या त्यासुमा पलिन कथााको क्षाे�मा 
याो बाढुंी प्रभेा�क हुन्छ ।

सुामालिजीकताा � आञ्चलि�कताा

सुामालिजकताासु�गा जी�न��ैी रे सु�स्कृलितासुमतेा जोलिडेएका हुन्छन ्ताापलिन याहा� प्रयाकु्त सुामालिजकताा�ाई 
यागुाीन स्थाालिनक सुन्दभेतसु�गा जोडेेरे हनेुतपने हुन्छ । स्थाालिनक �ा आञ्चलि�क सुमाजका लि�लि� व्या�हारे, प्रच�न, 
सुामालिजक ताथाा जाताीया सु�स्कारे, परेम्परेा, सुमाजका रेाजनीलिताक, सुा�स्कृलिताक, आलिथातक आलिद परिरे�तातन रे याी 
परिरे�तातनहरूको सुमाजमा पारेेको प्रभेा� पलिन आञ्चलि�क सुालिहत्यामा परेेको हुन्छ । सुाथाै आञ्चलि�क सुालिहत्या�े 
त्यासु क्षाे� �ा अञ्च�को सुमाजका लि�लि�� पक्षा रे आयाामहरू�ाई अलिभेव्यालिञ्जता गाने भेएका�े पलिन 
आञ्चलि�कताा�ाई प्रभेा� पाने महत्�परू्णत तात्�का रूपमा सुामालिजकताा�ाई लि�इन्छ । कथााको लि�ष�स्ता ुप्रायाः 
सुामालिजक हुने हु�दा आञ्चलि�कतााको लिसुद्धाान्ता�ाई आ�ारे मानी कथाा लि�शे्लेषर्ण गारिरेएको छ । 

जीाताीय सुसं्का� � आञ्चलि�कताा

लिनलि�ता स्थाालिनक �ा आञ्चलि�क क्षाे�मा लि��षेताः लिनलि�ता जालिता जनजालिताको बााहुल्या हुन्छ रे ताी जालिता 
जनजालिताका लि�लिभेन्न जाताीया–जनजाताीया सु�स्कारे रे सु�स्कृलिता�े त्यासु अञ्च� �ा स्थाालिनक म�ू �ैलि�ष््टया�ाई सुलूिचता 
गारेेका हुन्छन ्। यास्ताा जाताीया सु�स्कारे पलिछ लिनलिमतता नभेई परेम्परेाबााट आएका हुन्छन ्। सुालिहत्यामा �रैेेजसुो अञ्च� 
�ा स्थाालिनक परिरे�े�का जाताीया सु�स्कारेको प्रलितालिबाम्बान पाइना�े पलिन याो स्पष्ट हुन्छ । यासुको सुम्बान्� लिमथाक रे 
सु�स्कृलितासु�गा भेए पलिन जाताीया सु�स्कारे�े त्यासु स्थाालिनक जाताीया लि��षेताा�ाई दखेाउने हु�दा जाताीया सु�स्कारे पलिन कथाा 
लि��ामा प्रयाोगा हुने आञ्चलि�कताा�ाई प्रभेा� पाने तात्�का रूपमा दलेिखन्छ ।

यासु प्रकारे उपयाुतक्त प्रभेा�क तात्�हरू आञ्चलि�क सुालिहत्याको अध्यायान, लि�शे्लेषर्णका �ालिगा बाढुंी 
सुन्दलिभेतता छन ्रे आ�लुिनक ताथाा सुमका�ीन आख्याानहरूमा अन्ता�तस्ताकुा रूपमा लिनलि�ता अञ्च�, प्रद�े, क्षाे�, 
स्थाान लि��षेका लिनम्नलि�लिखता सुन्दभेत रे पक्षाहरू�े प्रभेा� पारेेका हुन्छन ्रे लितानै कुरेाहरू आञ्चलि�क सुालिहत्यामा 
प्रलितालिबालिम्बाता हुन्छन ्। ताी पक्षा ताथाा सुन्दभेतहरू�ाई यासु प्रकारे दखेाइन्छः

 y लिनलि�ता स्थाालिनक, आञ्चलि�क परिरे�े�का रेीलितालिस्थालिता रे आचारे लि�चारेहरू,
 y लिनलि�ता स्थाान ताथाा अञ्च�का जनजी�न �ा जी�न��ैीका लि�लि�� पक्षाहरू,
 y लिनलि�ता स्थाान ताथाा अञ्च�का रे तात्स्थाालिनक जालितालि��षेका सुमतेा �ेषभेषूा, खानपान रे 

चा�च�नहरू,
 y लिनलि�ता स्थाान ताथाा अञ्च�का सु�स्कारे सु�स्कृलिता रे लि�लि� व्या�हारेहरू ए�म ्त्यासु स्थाानका जालिता 

ताथाा जनजालिताका सु�स्कारे ताथाा सु�स्कृलिताहरू,
 y लिनलि�ता स्थाान अञ्च�का भेौगाोलि�क परिरे�े�को लिच�र्ण रे त्याहा�का लिनजी �ा मौलि�क लि��षेतााहरू,
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 y ��ैीया रूपमा लिनलि�ता स्थाान ताथाा अञ्च�मा बाोलि�ने भेाषा ताथाा लितानका भेालिषकाहरू रे ताी भेाषा 
बाोल्ने पा�हरू,

 y ग्रामीर्ण परिरे�े� रे सुीमान्ताीकृता �गातका लि�लि�� पक्षाहरू आलिद ।
आञ्चलि�क सुालिहत्यामा प्रभेा� पाने �ा आञ्चलि�क सुालिहत्यामा प्रलितालिबालिम्बाता हनेु उपयाुतक्त सुन्दभेत �ा पक्षाहरू सुबैा नै 
आञ्चलि�क कथााका मखु्या तात्�हरू हुन ्। आञ्चलि�क कथाा�ाई लियानै सुन्दभेतमा हनेुतपने दलेिखन्छ । (गाौताम, ज्ञाान,ु२०१७)

 सुालिहत्याकारे �नप्रसुाद सु�ुेदी (२०७७) का आ�ारेमा आ�लुिनक नेपा�ी कथााको प�ूत�ताी यागुामा 
आञ्चलि�क प्र�लृित्तका मा� कथाा �ेख्ने कथााकारेहरू केही कम भेए पलिन �रैेे कथााकारेहरूका कलितापया कथाामा 
आञ्चलि�क प्र�लृित्तका प्र�स्ता अलिभे�क्षार्ण दलेिखन्छन ्। आञ्चलि�क प्र�लृित्त केही बाढुंी पाइने कथााकारेहरूमा �ङ््करे 
कोइरेा�ा उल्�ेखनीया छन ्। आञ्चलि�क प्र�लृित्तका सुमतेा कथाा �ेख्ने अन्या कथााकारेहरूमा पषु्करे�म�रेे, 
बाा�कृष्र्ण सुम, हृदयाचन्द्रलिसु�ह प्र�ान, परू्णतदासु श्रषे्ठ्, परू्णतप्रसुाद ब्रााह्मर्ण, दौ�तालि�क्रम लिबाष्ट, पोषर्ण पाण्डेे, सुोमध्�ज 
लिबाष्ट, कुमारे ज्ञा�ा�ी, मदनमलिर्ण दीलिक्षाता आलिद उल्�ेखनीया दलेिखन्छन ्भेने भेारेताीया नेपा�ी कथााकारेहरूमा अच्छा 
रेाई रेलिसुक, लि��कुमारे रेाई, भेाइचन्द्र प्र�ान आलिद�ाई लि�न सुलिकन्छ । आ�लुिनक नेपा�ी कथााको प�ूत�ताी चरेर्णका 
उपयाुतक्त सुबैा कथााकारेहरूका केही कथााहरूमा स्थाालिनक परिरे�े�को लिच�र्ण, आञ्चलि�क �ोकजी�न रे 
जी�न��ैीको अलिभेव्यालिक्त, रेहनसुहन, रेीलितालिथालिता रे सुस्कारे सु�स्कृलिताको लिच�र्ण, सुामालिजक सुा�स्कृलिताक 
आचारेलि�चारेको लिच�र्ण, आञ्चलि�क परिरे�े�अनरुूपका चरिरे�लि��ान रे सु��ादको प्रयाोगा, सुदुरूे ग्राम्याताा रे 
सुीमान्ताीकृताहरूका परिरे�े�को लिच�र्ण आलिद लि��षेताा पाइन्छन ्। याीमध्येा कलितापया कथााकारेहरूका कलितापया कथाामा 
अ��ताः आञ्चलि�कताा पाइन्छ । स्थाालिनक आञ्चलि�क परिरे�े�को लिच�र्ण ताी कथााकारेहरूका कथाामा बाढुंी 
दलेिखन्छ । तात्स्थाालिनक सुामालिजक सुा�स्कृलिताक रे रेीलितालिस्थालितागाता ताथाा �ोकजी�नको याथााथातपरेक अलिभेव्याञ्जनाका 
दृलिष्ट�े पलिन ताी कथााहरू प्रभेा�ी दलेिखन्छन ्। प�ूत�ताी आञ्चलि�क नेपा�ी कथाामा पाइने प्रमखु प्र�लृित्तगाता 
लि��षेतााहरू�ाई यासु प्रकारे दखेाइन्छः

 y आञ्चलि�क स्थाालिनक परिरे�े�को �र्णतन रे लिच�र्ण,
 y लि��षेताः पहाडे, तारेाई रे उपत्याकाका परिरे�े�का जी�न��ैीको लिच�र्ण,
 y पा�को सु��ादमा स्थाानीया ताथाा जाताीया भेाषा भेालिषकाको प्रयाोगा,
 y स्थाानीया सु�स्कारे, सु�स्कृलिता, रेहनसुहन रे त्याहा�का मौलि�क लिस्थालिता ताथाा जाताीया सु�स्कृलिताको लिच�र्ण 

आलिद । (सु�ुेदी, २०७७)
कथााको महत्�परू्णत तात्� �ाताा�रेर्णको कारेर्ण आञ्चलि�कताा लिसुजतना हुन्छ । यासु सुन्दभेतमा कथााकारे कुमारेप्रसुाद 
कोरेा�ा भेन्नहुुन्छ – नेपा�ी कथाामा नेपा�ी सुामालिजक जी�न भेलेिटन्छ । नेपा�को कुनै पलिन लि��षे ठ्ाउ�को उल्�ेख 
नभेए पलिन �रैेे कथाा नेपा�ी �ाताा�रेर्ण रे परिरे�े� अनसुुारे �ेलिखएका छन ्। नेपा�ी रेीलिता, लिस्थालिता, प्रथाा, आचारे, 
व्या�हारे रेहन सुहनका सुाथैा नेपा�ी �हरेीयाा भेौगाोलि�क परिरे�े� भेएका कथाा�े आञ्चलि�कतााको आभेासु लिदन्छ । 
(कोइरेा�ा, २०५८)

श्रद्धाासुमुन कथाा सुङ्ग्रहका कथाामा प्रयुक्त आञ्चलि�कतााका आ�ा�मा लि�शे्लेषण 

अञ्च� �ा सुो क्षाे�को लि��षेताा अनसुुारेका चा�च�न, सु�स्कारे, सु�स्कृलिता, रेीलितालिस्थालिता, चाडेप�त, जा�ा 
उत्सु� आलिदमा लि�लि��ताा हुने गादतछ उक्त लि�लि��ताा�ाई सुम्बाो�न गारेी �ेलिखएका सुालिहलित्याक कलिताहरूमध्येा 
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आख्याानात्मक सुालिहलित्याक कृलिता उपन्याासु रे कथाामा लि��षे प्रयाोगा भेएको पाइन्छ । खासु गारेी कथाा लि��ामा 
आञ्चलि�कतााको सु�न लिच�र्ण गानुत सुामालिजक याथााथातपरेक �टनाको उद्घााटन गानुत रे पाठ्क�ाई आख्याान लि��ाप्रलिता 
मनोरेञ्जनका सुाथा ज्ञाान प्रदान गादतछ । कथाामा आञ्चलि�कतााको प्रभेा�कै कारेर्ण लि�लिभेन्न सुामालिजक, सुा�स्कृलिताक, 
भेौगाोलि�क परिरेलिस्थालिता�ाई कथाामा प्रस्तातुा गानुत जसु�े मोर्फसु�मा कथाा लि��ामा मौलि�कताा दलेिखएको पाइन्छ । 
कथाामा मोर्फसु�का क्षाे�मा दलेिखएको सु�स्कृलिता, भेाषा, रेीलितारिरे�ाज आलिद लि�लिभेन्न पलिहचानहरू प्रलितालिबालिम्बाता हुन्छन ्। 
आञ्चलि�कतााको प्रभेा��े सुमाजमा रेहकेो परेम्परेागाता अन्�लि�श्वासु�ाई सुामालिजक रे सुा�स्कृलिताक परिरे�तातनमा 
महत्�परू्णत भेलूिमका खले्न सुक्छ । 

कथााकारे लिदलि�प �ाहका छ ओटा कथाा सुङ्ग्रहहरूमध्याे श्रद्धाासुमुन कथाा लि�.सु� २०६८ सुा�मा सुाझाा 
प्रका�नबााट प्रकालि�ता कथाा सुङ््ग्रह हो । यासु सुङ््ग्रहमा १८ ओटा कथााहरू सुमलेिटएका छन ्। याथााथात�ादी 
कथााकारे �ाहका प्रकालि�ता आख्याानात्मक कृलिता कथाा सुङ््ग्रह श्रद्धाासुमुन कथाामा रेहकेो लिजउ�दो सुालि�क, 
श्रद्धाासुमुन, लि�डेम्बाना रे इलिता�तृ्त कथाामा रेहकेो आञ्चलि�कताा�ाई अन्ता�तस्ताकुा आ�ारेमा, पा� �ा नामाकरेर्णका 
आ�ारेमा, परिरे�े� द�े का� रे परिरेलिस्थालिताका आ�ारेमा रे भेालिषक ताथाा जाताीया �ालिमतक आ�ारेमा �गाीकरेर्ण गारेी 
लि�शे्लेषर्ण गारिरेएको छ । उलिल्�लिखता आ�ारे सुलिहता कथाामा रेहकेो आञ्चलि�कतााको प्रभेा� लि�शे्लेषर्ण दहेायाका 
�ीषतकमा गारिरेएको छ । 

अ�ता�थस्तुामा आञ्चलि�कताा

अन्ता�तस्ता ुकथााको सुबैाभेन्दा व्याापक रूपमा रेहने तात्� हो रे कथााभेरिरे नै यासुको व्याालि� रेहन्छ । लिनलि�ता 
स्थाान लि��षे �ा अञ्च�का मौलि�क रेीलितालिथालिता, रेहनसुहन, चा�च�न, सु�स्कारे, सु�स्कृलिता आलिद याा�ता ्पक्षाहरू 
अन्ता�तस्ताकुा रूपमा आएका हुन्छन ्। यास्ताा पक्षाहरू एकालितारे स्थाालिनक �ा आञ्चलि�कतााको मखु्या परिरेचायाक भेएरे 
आएका हुन्छन ्भेने अकातलितारे त्यासु स्थाानको �ा आञ्चलि�क क्षाे�का जालिता जनजालिताका पथृाक् परिरेचायाक 
अलिभे�क्षार्णका रूपमा पलिन आएका हुन्छन ्। कुनै लिनलि�ता आञ्चलि�क परिरे�े�मा प्रायाः �लिटता हुने �टनाहरू रे 
तात्स्थाालिनक सुमदुायाका रेहनसुहन रे जी�न��ैी�े पलिन आञ्चलि�क कथाामा अन्ता�तस्ताकुो स्�रूप प्रा� गारेेका 
हुन्छन ्। म�ूताः आञ्चलि�क कथाामा रेहने यास्ताो अन्ता�तस्ता ुसुहरिरेयाा परिरे�े�बााट नभेई ग्रामीर्ण रे अझा सुदुरूे ग्रामीर्ण 
परिरे�े�बााट ग्रहर्ण गारिरेएका हुन्छन ्। सुमका�ीन �ा उत्तरे�ताी नेपा�ी कथााका अन्ता�तस्ताकुा रूपमा पाइने 
आञ्चलि�कतााका अलिभेव्याञ्जक केही कथाा���ाई सुचूनाका रूपमा यासु प्रकारे प्रस्तातुा गारिरेन्छ :

(१) ‘काठ्मान्डेौ ता मनै �ागाे पलिन आउन ुनपरेोसु ्। रेाज�ानी भेनेरे के गानुत रे ? चारैे लितारे ��ूा�, र्फोरेम�ैा, 
खानेपानी सुमतेा लिकन्न ुपने याो भेन्दा हाम्रैै गााउ�ठ्ाउ� सुयां गारु्णा रेाम्रैो । अरु केही नपाए स्�च्छ हा�ा रे लिचसुो 
पानी ता लिबाना पैसुै �ीता मरुन्जे� खान पाइन्छ (लिजउ�दो सुालि�क प.ृ७८) ।’
यासुरेी लिजउ�दो सुालि�क कथाामा लि�षया�स्ता ुअथाातता कथाा�स्ताकुो क्रम अन्तारे सुम्बालिन्�ता भेएरे आञ्चलि�कताा 

लिसुजतना भेएको छ । काठ्माडेौ �मा लिबारेामी परेेका मालिनसु�े भेोग्नपुरेेका बााध्याताा�ाई कथाा��मा प्रस्तातुा गारेी �ाताा�रेर्णीया 
प्रदषूर्ण, मह�गाी, स्�ाथाी मालिनसुहरूको भेीडे भेएको रे आरू्फ लिजउ�दो सुालि�क बानी उलिभेन ुपने बााध्याात्मक अ�स्थाा�ाई 
श्रङृ्ख�ाबाद्धा बानाइ स्थाान, परिरे��े रे �ाताा�रेर्णगाता आञ्चलि�कताा लिसुजतना भेएको दखेाइएको छ । 

(२) अलिस्ता �रेकै पेटीमा बासुेरे जथााभेा�ी बाो�ेरे गायाो । याहा� भेने कानमा तेा� हा�ेरे बास्न ुभेयाो । याो 
�ाटोको को छ रे ? सुी डेी याो मरेेो, इन्स्पेक्टरे मरेेो , अलिर्फसुका हालिकम जलिता सुबा मरेेा । म�ेै चाह ेभेने 
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परिरे�ारे सुलिहता याो �ाटो�ाई �रेलिभे�ै लिसुध्यााइलिदन्छु । यास्ताो पाताकी भेाइ पलिन प्रार्णभेन्दा प्याारेो आउने 
लि�लित्तकै क�ो स्�ागाता सुत्कारे (श्रद्धाासुमुन प.ृ५६) ।’
यासु कथाामा रेहकेा पा� मार्फत ता र्फरेक र्फरेक व्यालिक्तका र्फरेक चरिरे��ाई उताारिरेएको छ । भेाइ अ���े 

लिसुजतना गारेेको मनमोटा�, श्रीमताी�ाई चालिहनेभेन्दा बाढुंी लि�श्वासु गारेेरे पाएको सुास्ताी, लिछमकेी�े लिछमकेमा गारिरेएको 
व्या�हारे, आफ्नो अलिर्फसुका हालिकम�े लिहमरेाजप्रलिता गारिरेएको व्या�हारे, करेारेको जालिगारे�े लिसुजतना गारेेको दरेारेको 
अ�स्थाा, लिहमरेाज नाम पा��े स्थाायाीमा नाम लिनकाल्न गानुत परेेको सुङ््�षत, करेारेको कमतचारेीसु�गा जलितासुकैु ज्ञाान, 
लिसुप रे क्षामताा भेए पलिन सुो को कुनै दरेकारे नहुने परिरेलिस्थालिता�ाई यासु कथाामा रेालिखएको छ कथााकारे�े �ाटो पा� 
उभ्यााएरे पहु�च नभेएको �लिक्तहीन व्यालिक्त प्रस्तातुा गारेी �लिक्त नहुने व्यालिक्त लिजउ�द ैमरेेतालु्या भेएको अन्ता�तस्तामुा 
आञ्चलि�कताा कथाामा लिसुजतना भेएको दलेिखन्छ । 

(३) जग्गाा पाउन ुभेयाो, अ� �रे बानाउन ुपछत हो�ा, काठ्को व्या�स्थाा हामी गाछौ । �न्दा नमान्नहुोसु ्। 
लिचलिटक्को, नमनुाको �रे बानाउन ुपछत ह ै। बाालिहरेबााट आएका�ाई दखेाउन लिमल्ने (लिबाडेम्बाना, प.ृ५) ।’
यासु कथाामा एक कमयैाा�े आरू्फ भेलूिमहीन भेएको अ�स्थाामा मा�पोताका हालिकम�े जग्गाा उप��� गारेाए 

पलिछ �रे बानाउने रे व्या�लिस्थाता ढुंङ््गा�े बास्ने सुोच व्याक्त गाने कन्हयैाा�ा�की श्रीमताीको चाहना रेहकेो छ । तारे पलिन 
कन्हयैाा�ा� भेने �रे बानाएरे पानी ख ै? बात्ती ख ै? अन्या व्या�स्थाा कसुरेी जटुाउने भेन्ने लि�षयामा कथााकारे�े कमयैाा 
सु�गा रेहकेो सुमस्याा लिसुजतना गारेी अन्ता�तस्तामुा आञ्चलि�कताा लिसुजतना भेएको दलेिखन्छ । 

(४) खाऊ इ� ुखाऊ । यास्ताो मीठ्ो लिपरेो बाच्चा पाउने बेा�ामा खाने ता हो लिन । थााहा छ इ�,ु एक लिदन 
सुा�झा स्कु�बााट हा�ामा उडेद ै। रेमाउ�द,ै उलि�द ै�रेमा आए� । आगानमा कचहरेी बासुेको रेहछे । बाबुाा, 
आमा, दाज,ु भेाउज,ू सुबैा कुनै गालिहरेो छ�र्फ�मा व्यास्ता लिथाए । म�ाई लिकन लिकन �ङ््का �ाग्याो रे 
ढुंोकाको आडेमा उलिभेए� (इलिता�तृ्त, प.ृ१०१) ।’
यासु कथाामा आफ्नी �रे�ा�ी इ� ुसुानैमा लि��ाह गारेी दईु लिजउकी भेएकी रे सुो अ�स्थाामा अलिम�ो लिपरेो 

खाने चाहना हुन्छ भेनी उसुको श्रीमान�े भेनेको प्रसुङ््गा उल्�ेख गाद ैलि��ाहका सुमयामा इ�कुा श्रीमान मगानी गानत 
जा�दा सुबैा परिरे�ारे भे�ेा भेएका रे लि��ाहका सुमयामा गााउ� �रेमा सुबैा जम्मा भेइ कचहरेी बासुेको कुरेा कथाा��मा 
उल्�ेख गारेी कथाानकमा अन्ता�तस्ता ुलिसुजतना भेएको छ । 

पात्रलि��ान � नामक�णमा आञ्चलि�कताा 

कथाामा आञ्चलि�कताा�ाई अलिभेव्यालिञ्जता गाने अको महत्�परू्णत पक्षा पा�लि��ान, पा�को नामकरेर्ण रे 
स्थाान नाम पलिन हो रे याी पक्षाहरू कथाामा �टना �लिटता परिरे�े� �ा आञ्चलि�क रूपमा आएका छन ्छैनन ्भेन्ने 
कुरेाबााट पलिन कथाामा आञ्चलि�कतााको अलिभेव्याञ्जना थााहा हुन्छ । यास्ताा कलितापया नामहरूका स्थाालिनक औच्चायात 
रूपबााट पलिन आञ्चलि�कताा झालिल्कन्छ । कुनै व्यालिक्त�ाचक नाम परू्णतबाहादरुे ��दको क्षादु्रतााबाो�क ��द पहालिडेयाा 
ग्रामीर्ण परिरे�े�मा परू्ण े�ा पनेू औचायात रूपमा व्या�हृता हुन्छ भेने तारेाई�ी औच्चायात रूपमा परुेन ��द बाढुंी व्या�हृता 
भेएको पाइन्छ । पहाडेी क्षाे�की रु्फ�मायाा जस्तैा तारेाई�ी क्षाे�की रु्फ��ा यास्तैा स्थाालिनक �ा आञ्चलि�क औच्चायात 
रूपका नमनुा हुन ्। त्यास्तैा स्थाान�ाचक नाममा पलिन पीप�डेा�डेा, अम�ा चउरे, गा�कोट, गाोटीह�ा बारे�ा ताथाा 
अन्त्यामा दी रे ङ् आउने मगारे, गारुुङ्, ताामाङ् भेाषाको नलिजकका मादी, चरेौ �दी, मनाङ्, मसु्तााङ् आलिद स्थाान�ाचक 
ताथाा नदीका नामहरू आलिद�े पलिन आञ्चलि�कताा�ाई जनाउ�छन ्तारे यास्ताा नामहरूको सुामान्या प्रयाोगामा मा� 
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आञ्चलि�कताा झालिल्क� दनै । सुमका�ीन नेपा�ी कथाामा प्रयाकु्त यास्ताा नामहरूको पा� लि��ान रे नामकरेर्ण रे 
स्थााननामको प्रयाोगाका केही ताथ्यााङ््क �ा सुाक्ष्याहरू यासु प्रकारे छन ्:

(१) “मास्टरे बााबा ुछोरेाको नाम के रेाखौ � ?” भेोलि� पल्ट उसु�े स्कू� लिह�डेेको गााउ�को मास्टरे�ाई 
सुो�केी लिथाई । “लितामी�े लिहजो �लिनबाारेको लिदन छोरेा पायाौ । यासु कारेर्ण यासुको नाम �लिन�रे (लि�डेम्बाना 
प.ृ२) ।’ 
मालिथाको कथाा���े प्रायाः आञ्चलि�कताा�ाई अलिभेव्याक्त गाने व्यालिक्त नामसु�गा सुम्बाद्धा छन् भेने यास्ताो 

अ�स्थाामा कही �कही � स्थााननाम पलिन आउन सुक्छन् । पा�हरूको नामकरेर्ण रे स्थााननामहरू पलिन 
आञ्चलि�कतााका अलिभे�क्षार्ण, सुूचक, सुङ््केताक रे अलिभेव्याञ्जक भेएरे आएको देलिखन्छ । व्यालिक्तनाम रे 
स्थााननामका अलितारिरेक्त अन्या लि�लि�� पक्षासु�गा सुम्बाद्धा भेएरे पलिन लि�लिभेन्न नाम ��दहरू आएका हुन्छन् रे ताी 
व्याापक अथातमा सु�स्कृलिता रे जालितासु�गासु�गा सुम्बाद्धा भेएरे आउ�छन् । लितान�ाई सुा�स्कृलिताक अध्यायान रे जनजाताीया 
अध्यायानलिभे� रेाखेरे हनेत सुलिकन्छ । 

(२) हालिकमको कोठ्ाबााट बाालिहरिरेदा लिहमरेाज�े दृढुं प्रलिताज्ञाा गाऱ्याो – जसुरेी भेए पलिन याो करेारेबााट र्फरेारे 
हुन्छु (श्रद्धाासुमुन प.ृ६०) ।’
यासु कथााको मखु्या पा� लिहमरेाज�े कायाात�यामा जलिता रेाम्रैो काम गारेेताा पलिन हालिकमको सुबैा काम गारेी 

सुहयाोगा पऱु्यााए पलिन, जलिता �रैेे अध्यायान गारेे पलिन जालिगारेमा नाम लिनकाल्न नसुकी सुबैाबााट अपहलेि�ता हुन ुपने, 
व्यालिक्तको स्�ाथात, अह�कारे रे �मण्डे�े गादात लिहमरेाज जस्ताा सुोझाा लिसु�ा व्यालिक्त लिटक्न गााह्रोो रेहकेो सुन्दभेत उल्�ेख गारेी 
पा�गाता आञ्चलि�कताा प्रस्तातुा भेएको दलेिखन्छ । 

(३) �ोग्ने रे स्�ास्नी दइु पा�का रेहकेा यासु कथाामा आफ्नी श्रीमताी�ाई दी�त रेोगा �ागाी उपचारेको क्रममा 
काठ्माडेौ �मा जादा भेटे भेएका पा�हरूका रुपमा डेाक्टरेहरू रेहकेा छन ्। प्रमखु पा� श्रीमान�ाई लितामी रे 
श्रीमताी�ाई उनी भेनी सुम्बाो�न गारिरेएको छ । यासु सुन्दभेतमा ‘उसु�े डेाक्टरेहरू दखेायाो अनेक टेस्टहरू भेए । 
नेपा�म ैनपाइने औष�ीहरू पलिन खाए� । तारे औष�ी�े हुने रेोगा भेए पो लिनको हुन्थ्याो । ढुुंङ््गाा भेइसुकेको मरेेो 
मन पलिग्�न मान्द ैमानेन । म लिदनप्रलितालिदन मलूितात बान्द ैगाए� (लिजउ�दो सुालि�क, प.ृ ८२) ।’
यासुरेी श्रीमान�े �रैेे ठ्ाउ�मा �गाेरे औष�ोपचारे गारेेको तारे रेोगा पलिहचान लिनदान नभेएको डेाक्टरेहरू�े 

अस्पताा�मा नाना परेीक्षार्ण गादात पलिन लिठ्क नभेइ आरू्फ लिजउ�दो सुालि�क बानेको याथााथातताा श्रीमताी/उनी पाबा मार्फत ता 
प्रस्तातुा गारेी श्रीमान, श्रीमताी, डेाक्टरे आलिद मान�ीया पा� रे लिबारेा�ो, कुकुरे आलिद मान�ेत्तरे पा�को प्रयाोगा गारेी 
पा�को मनोद�ा लि�शे्लेषर्ण गारेी पा�को र्फरेक स्�ाभेा�बााट आञ्चलि�कताा झालिल्कएको पाइन्छ । 

(४) �त्तरेेीका इ� ुएउटा कुरेा ता ठ््यााम्म ैभेन्न लिबासुेको लितामी�ाई बाोरे ता �ाग्याा छैन ्। लि��ाह गारेेकै रेाता 
पोइ भेन्ने जन्ता�ेु बा�त्कारे गायाो । भेने � लिन, �ोग्ने मान्छेसु�गा त्यास्ताो खा�े सु�सुगात गारेेको त्याो पलिह�ो रेाता 
लिथायाो । भेगा�ान पलिन कस्ताो लिनदतयाी, �चु्चो हु�दो रेहछे भेने त्याही रेातामा गाभेत बासुेछ । स्�ास्नी मान्छेको कमत 
गाभेत पलिन हामी लिभे�ै रेहने, प्र�� पीडेा पलिन हामी�ाईनै हुने, बाच्चा हुकातउने बाढुंाउने हामी�े नै गानुतपने । 
छोरेा भेइ लिदए पलिन ता हुन्थ्याो । कमतहारेा म छोरेी नै जलिन्मए (इलिता�तृ्त,प ृ१०३) ।’
यासु कथाामा पा�गाता रुपमा रेहकेा इ�,ु उसुको श्रीमान मखु्या पा� रे अन्या सुहायाक पा�मा छोरेा, छोरेी, 

नोकनी, आमा, बाबुाा, दाज,ु भेाउज ूआलिद रेहकेा छन ्। सुबैा�े आआफ्नो भेलूिमका लिन�ातहा गारेेका पा�हरूमध्येा नारेी पा� 
इ��ेु छोरेी भेएरे जन्मदाका कुरेा�ाई द�ातइ पा�गाता �ङ्ै्लिगाक लि�भेदेको आञ्चलि�कताा लिसुजतना भेएको दखेाइएको छ । 
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परि��ेश लिचत्रणमा आञ्चलि�कताा

सुैद्धाालिन्ताक रूपमा परिरे�े� ��द�े स्थाान, का� रे परिरेलिस्थालिताको सुमलिष्ट स्�रूप�ाई बाझुााउ�छ ताापलिन यासु�े 
स्थाालिनक परिरे�े�, कालि�क परिरे�े� रे पारिरेलिस्थाक परिरे�े��ाई जनाउने भेएका�े कथाामा लिचलि�ता याी ताीनै लिकलिसुमका 
परिरे�े�को उलित्तकै महत्� छ तारे आञ्चलि�कताा �ा आञ्चलि�क कथााका सुन्दभेतमा कालि�क रे पारिरेलिस्थालिताक भेन्दा 
स्थाालिनक परिरे�े� सु�ातलि�क महत्�परू्णत हुन्छ । याहा� परिरे�े� भेनेरे लि�लि�ष्ट रूपमा स्थाालिनक परिरे�े��ाई नै लि�एको छ । 
स्थाालिनक–आञ्चलि�क परिरे�े�सु�गा सुम्बाद्धा भेएरे अन्या लि�लिभेन्न आञ्चलि�क तात्� रे पक्षाहरू कथाामा आएका 
हुन्छन ्। स्थाालिनक परिरे�े� लिच�र्णमा लिनलि�ता स्थाान लि��षेको �र्णतन �ा लिच�र्ण मा� नभेएरे त्यासु स्थाानको �ा 
आञ्चलि�क परिरे�े�लिभे� अन्तालिनतलिहता भेएरे आउने लि�लिभेन्न जाताजालिता, लितानका �मत, सु�स्कारे, सु�स्कृलिता, रेीलितालिस्थालिता, 
लि�श्वासु, �ारेर्णा, आस्थाा, मलू्या रे मान्याताा, तात्स्थाालिनक सु�स्कृलिताका मौलि�कताा, जी�न��ैी आलिद पक्षाहरू पलिन 
सुमालिहता हुन्छन ्। त्यासु स्थाानको �ा आञ्चलि�क भेगूाो�को स्था�ू लिच�र्णदलेिख लि�एरे सुकू्ष्म रूपमा उपयाुतक्त 
पक्षाहरूको लिच�र्णसुमतेा हुने भेएका�े आञ्चलि�क कथााको परिरे�े� व्याापक हुन्छ । नेपा�ी कथाामा स्थाालिनक 
आञ्चलि�क परिरे�े� लिच�र्ण�ाई अलिभेव्यालिञ्जता गाने सुन्दभेत�ाई लिनम्नानसुुारे हनेत सुलिकन्छ:

(१) ‘लितामी�ाई यास्ताो पलिन हुन्छ इ� ु! छ्याा ... । आजक� सुलिम्झादा पलिन �ाज �ागाेरे आउ�छ । स्कु�मा 
एउटा लि�क्षाक लिथायाो । गाहु� गाोरेो, पा�ताो, लिहस्सुी �ाग्दो । गा�ापलिच्चसुी पलिन नना�केो । । र्फकी र्फकी मरैेे 
ठ्ाउ�मा आउथ्याो । ऊ नलिजक आउ�दा मरेेो जीउ झानझान गाथ्याोत । रेमरेम गाथ्र्याो । आ�खा लिकतााबामा हुन्थेा मन 
भेने उडेनतास्तातारेीजस्ताो उलिडेरेहन्थ्याो । उसु�े कपा�को चलु्ठ्ो सुमाउ�दा म रेमाउथेा । �ठ्ठीी�े ढुंाडेमा 
�ोच्दा सुमातउ�थेा । अझा गाा�ामा लिचमोट्दा लिपठ््यामूा कुलिहना�े �ोच्दा, लिताघ्राामा �ाप मादात टेबा�ुमा कुलिहनो 
रेाखरेे छाताीमा लिनयााल्दा मटुु ढुुंकढुुंक हुन्थ्याो । खटु्टैा जलिमनम ै�लिसुएको अनभुे� हुन्थ्याो कक्षाा सुलिकदा म 
पलिसुना पलिसुना भेएरे एक्�ै कुलिसुतमा टा�लिसुएरे बालिसुरेहकेी हुन्थेा । मन कपासुको भे�ुाझाै � हा�ामा तैारिरेरेहकेो 
हुन्थ्याो । गाीता गानुगानुाइरेहन मन �ाथ्याो (इलिता�तृा प ृ१०१)’
मालिथाको कथाा��मा स्थाालिनक परिरे�े�का लि�लि�� सुन्दभेतहरू�ाई अलिभेव्यालिञ्जता गाछत । कथाामा परिरे�े�को 

मा� कोरेा �र्णतन नगारेेरे त्याहा�को जी�न��ैी, मायाा प्रेम, अभेा�, गारिरेबाी, सु�स्कारे, रेीलितालिथालिता आलिद�ाई पलिन व्याक्त 
गारिरेएको छ ।

(२) ‘गारिरेबाी�े यास्ताो बानाउ�दनै बारु महेनलिता बानाउ�छ । चोरेको रेोटीको स्�ादभेन्दा पलिसुनाको रेोटीको स्�ाद 
कैयाौ गानुा स्�ालिद�ो हुन्छ । झापु्रोमा बास्ने जलिता भेौलिताक रुपमा ता गारिरेबा हुन्छन ्तारे तान गारिरेबा हु�दमैा मन 
गारिरेबा हु�दनै । (लिबाडेम्बाना प ृ३) ।’ 
यासु कथाामा गारिरेबाी�े लिथाचकेो �लिन�रेेको अ�स्थाा�ाई परिरे�े�को दृलिष्टमा लिच�र्ण गारेी गारिरेबाी, अलि�क्षाा, 

रेोगा भेोकको स्थाानीया रेङ् लिदइ आञ्चलि�कताा लिसुजतना गारेेको दलेिखन्छ । 
(३) ‘काम गानुत पछत । काम नगारेे छ मलिहनामा नोकरेी रेाम रेाम । लिहमरेाज�े सुङ््लिक्षा� ज�ार्फ लिदयाो । तारे 
हालिकम�े अनमुान गारेे लि�परिरेता लिहमरेाज अरु करेारे�ा�ा भेन्दा लिभेन्न स्�ाभेा�को लिनलिस्कयाो । महेनलिता, 
इमान्दारे, �गान�ी�, मदृभुेाषी । �रैेे बाोल्न ुपलिन नपने, कसुैको कुरेा पलिन नकाट्ने । उसुको �ालिगा काम नै 
पजूा, काम नै �मत (श्रद्धाासुमुन प ृ५९) ।’ 
लि��षे गारेी तारेाई क्षाे�मा रेहकेो �स्तालुिस्थालिता�ाई उजागारे गानत सुर्फ� यासु कथाामा कथााकारे�े दखे ेभेोगाेका 

सुमस्यााका सुाथैा यासु कथाामा आफ्नो अनभुे� नोकरेीका दौडेानमा नेपा�का लि�लिभेन्न ठ्ाउ�मा पगु्दा त्याहा�को सुमाज 
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मालिनसु रे �टनाहरूसु�गा प्रत्याक्षा सुाक्षाात्कारे भेइ द�ेमा दलेिखएको रेाजनैलिताक अलिस्थारेताा, अस्थाायाी करेारे कमतचारेीको 
व्या�स्थाा�े लिसुलिजतता बेालिथालिता, लि�सुङ््गालिता�े �ोलिचरेहकेो याथााथात�ाई कथाामा प्रस्तातुा गारेी कथाा रेचना गारिरेएको ठ्ाउ� 
लि��षेका परिरेलिस्थालिता पा� रे �स्तालुिस्थालिता�ाई कथाामा प्रस्तातुा गारेी मौलि�क पलिहचान लिद�ाइ परिरे�े�गाता 
आञ्चलि�कतााको परिरेदृश्या कथााकारे�े दखेाएका छन ्।

(४) ‘रे� ु! �रेहरेाको कुइनेटामा अपरिरेचता आ�ाज कानमा ठ्ोलिकन्छ । काठ्माडेौमा मान्छे सुा�लिच्चकै 
व्यास्ता हुन्छन ्लिक व्यास्ताताा प्रद�तन गादतछन ्? खोजको लि�षया हुन्छ । कारेमा गाड्ुेनेको ता कुरैे भेएन पैद� 
लिह�ड्ेनेहरू पलिन सु�ै � हताारेमा हुन्छन ्। लिचनेकाहरू भेरेसुक तालिकत एरे लिहड्ेछन ्। जम्काभेटे भेइहाल्याो भेने 
तारुुन्तैा बाहानाबााजी गारिरेहाल्छन ्(लिजउ�दो सुालि�क प.ृ ८०) ।’ 
यासु कथाामा काठ्माडेौ �को परिरे�े� दखेाइएको छ । सुबैा कामाडेौ �बाासुी व्यास्ता हुने कसुै�ाई रु्फसुतता नहुने 

भेटे�ाट, इष्टलिम�को सुम्बान्� भेन्दा आफ्नो स्�ाथातमा मा� �ागाेको याथााथात परिरे�े��ाई लिच�र्ण गारिरेएको छ । 

भाालिषक प्रयोगमा आञ्चलि�कताा

आञ्चलि�कताा�ाई अलिभेव्यालिञ्जता गाने अको महत्�परू्णत पक्षा भेालिषक प्रयाोगा हो । सुमका�ीन नेपा�ी 
कथाामा आञ्चलि�कतााको अलिभेव्याञ्जना सुबैाभेन्दा बाढुंी भेालिषक प्रयाोगाका माध्यामबााट भेएको दलेिखन्छ । यास्ताो 
भेालिषक प्रयाोगाका लि�लि�� स्�रूपहरू दलेिखन्छन ्। तात्स्थाालिनक क्षाे�मा प्रचलि�ता भेाषा भेालिषकाको प्रयाोगा रे तात्स्थाालिनक 
कथ्या रूपको प्रयाागा भेई कथाामा प्रयाकु्त भेाषा�े सुमतेा स्थाानीया जाताीया मौलि�कताा, सु�स्कारे, रेीलितालिस्थालिता आलिद�ाई 
प्रलितालिबालिम्बाता गाछत भेने त्यासु�ाई कथााको भेालिषक प्रयाोगामा आञ्चलि�कतााका रूपमा लि�शे्लेषर्ण गानत सुलिकन्छ । कथाामा 
तात्स्थाालिनक भेालिषक प्रयाोगाका दईु स्�रूप दलेिखन्छन ्। एउटा रूपमा कथााकारे स्�याम�े आपmू सुमाख्यााताा बानेरे 
त्यासु स्थाानको भेाषा (��द, पदा��ी, �ाक्या आलिद) को प्रयाोगा गारेेको हुन्छ भेने अको रूपमा कथाामा प्रयाकु्त 
पा�हरू�े बाोल्ने सु��ादमा त्यासु लिकलिसुमको भेालिषक प्रयाोगा गारिरेएको हुन्छ । यास्ताो भेालिषक प्रयाोगा तात्प्रादलेि�क 
भेाषाभेालिषका रे जाताीया भेाषाभेालिषकाका रूपमा दलेिखन्छ । लिमलिथा�ाञ्च�का आञ्चलि�क प्रद�ेमा मलैिथा�ी, पलि�मी 
तारेाईमा अ��ी रे मध्याप�ूी तारेाईमा भेोजपरुेी भेाषाका प्रयाोक्ता उपलिस्थाता गारेाएरे कथाामा सुो भेाषा प्रयाोगा गानुत 
प्रादलेि�क–आञ्चलि�क भेालिषक प्रयाोगा हो भेने तात्स्थाालिनक प्रद�ेमा रेहने लि�लिभेन्न जालिताहरूका भेाषाभेालिषकाका 
प्रयाोक्ता कथाामा उपलिस्थाता गारेाएरे कथाामा ताी भेाषा प्रयाोगा गानुत जाताीया आञ्चलि�क भेालिषक प्रयाोगा हो । थाारू, मगारे, 
गारुुङ्, ताामाङ्, ने�ारे आलिद जालिताहरूका जाताीया भेालिषक प्रयाोगा यासुका उदाहरेर्ण हुन ्। सुमका�ीन नेपा�ी कथाामा 
आञ्चलि�कतााका अलिभेव्याञ्जकका रूपमा दलेिखएका भेालिषक प्रयाोगाको उदाहरेर्ण लिनम्न बामोलिजम रेहकेो छ :

(१) ‘उनीहरू�े आफ्नो सुकत �को ज्�ाइ� खोजे रे उत्तलेिजता हु�द ैरै्फसु�ा सुनुाए – छोरेी लिताम्रैो लि��ाह हुने 
भेयाो । या ुआरे ड्ेयााम �क्की । सुा�लिच्चकै भेाग्यामानी रेलिहछौ । काठ्मान्डेौमा चारे ओटा �रे छन ्। 
नोकरेहरू गाो�भेडेेा सुमतेा मोटरेमा ल्यााउ�छन ्। एक्�ो अमरेिरेका रिरेटतन छोरेो (लिजउ�दो सुालि�क प.ृ ८१) ।’ 
प्रस्तातुा कथाामा काठ्माडेौ �को भेाषा जहा� नेपा�ी रे अङ््ग्रेजी लिमसुाएरे बाोलि�एको कुरेा�ाई प्रस्तातुा गारिरेएको 

छ । सुाथैा छोरेीको लि��ाह अमरेिरेका, जापान बास्ने ज्�ाइलिसुता हुने प्रसुङ््गा दखेाउ�द ैत्याहा�का रेहन सुहन�े सुमतेा 
भेालिषक आञ्चलि�कतााको प्रताीता गारेाएको छ । 

(२) ‘कलिता सुतु्न सुक्याा हो कुलिन्न ! बाढूुंो भेए पलिछ लिनन्द्रा पलिन कम �ाग्छ भेन्छन ्। हनै सुमस्यााहरूको 
पहाडेमा लिथालिच�दा पलिन �ोडेा बेाचकेो नीद कसुरेी आउन सुकेुको हो�ा ?
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सुहनकुो पलिन सुीमा हुन्छ । अ�� मादात पलिन मखुमा थाकु जमाएरे बास्ने । �रेम ैडेकैताी गादात पलिन चू� 
नओकल्ने यास्ताा�ाई भेगा�ान�े मखु के का �ालिगा लिदएका हो�ान ्? अबा कुन लिदन �रैेमा लि�ष हा�ेरे 
माछतन अलिन थााहा हुन्छ (श्रद्धाासुमुन प.ृ ५६)’
यासु कथाामा सुक्याा, भेन्यााका सुाथाै बालिक्सुन्छ आलिद जस्ताा काठ्माडेौ �मा बाो�चा� गारिरेने भेाषाको प्रयाोगा 

गारेी कथाा �ेलिखएको छ । काठ्माडेौ �का सुभ्रान्ता परिरे�ारे�े प्रयाोगा गाने उच्च आदरेाथाी ��दहरूको लि��षे प्रयाोगा, 
नेपा�ी भेाषासु�गाै अङ््ग्रेजी, लिहन्दी लिमलिश्रता भेाष्याबााट पलिन उक्त ठ्ाउ�को �तातमान भेाषा,��ैी�ाई जनाउ�द ैसुो क्षाे�को 
आञ्चलि�कतााको प्रभेा� दखेाउन कथााकारे खलिप्पसु रेहकेा छन ्। 

(३) �लिन�रेे�ाई सुोध्दःै ‘याहा�को नाम के ? �लिन�रेे । नेताा भेइसुकेपलिछ के को �लिन�रेे याहा��को नाम अबा 
सुमरेबाहादरुे चौ�रेी । अरु कमयैााहरू मा� । याहा� बाहादरुे पलिन चौ�रेी पलिन । उनीहरू�े �लिन�रेे�ाई टीका 
रे मा�ा �गााइलिदए रे अरु हरू�ाई थापडेी मानत �गााए (लिबाडेम्बाना प.ृ ४) ।’
लि�डेम्बाना ��दको �ालि�दक अथात दखेालिसुकी गानुत, अनकुरेर्ण गानुत �ा लिगाज्यााउने होच्यााउने काम गानुत का 

सुाथैा लिखसुी लिटउरेी गानुत भेन्ने बालुिझान्छ । यासु कथाामा पलिन सुमरे बाहादरुे पा� मार्फत ता मकु्त कमैयाा�े भेोग्न ुपरेेका ताीताा 
याथााथात मालि�कको तााप ताथाा रेापबााट लिपलिल्सुन ुपरेेको �ास्तालि�कताा�ाई बातााउनकुा सुाथैा कमैयाा भेएकै कारेर्ण 
�लिन�ारे जलिन्मएको आफ्नो बाा�क नाम �लिन�रेे रेाख्न ुभेनी सुमरे बाहादरुे चौ�रेी�ाई लिखसुीलिटउरेी गारेी नामाकरेर्ण 
गारिरेएको,बाच्चा जन्माउ�दा जङ््गा�मा दाउरेा लि�न जा�दा बाच्चाकी आमा�े भेोग्न ुपरेेको प्र�� पीडेा�े नेपा�को 
परिरे�े� बातााएको छ । सुाथाै नेपा�को पलि�मी क्षाे� �लिदतयाा गा�ुरिरेयाामा दलेिखएको कमैयाा प्रथाा रे यासु�े लिसुजतना 
गारेेको मान�तााको चरेम लि�सुङ््गालिता�ाई कथाामा मौलि�क ढुंङ््गा�े प्रस्तातुाीकरेर्ण गारिरेएको छ । सुमरे बाहादरुे�े 
नेपा�का सुमग्र कमैयााहरूको प्रलितालिनलि�त्� गारेेको छ रे कथााकारे�े ऊ मार्फत ता कमैयााहरू�े भेागाेका 
�ास्तालि�कताा�ाई उजागारे गानुत आञ्चलि�क प्रभेा� हो । तारेाई क्षाे�मा दलेिखएको कमैयाा प्रथाा जसु�े मान�तााको 
उपाहासु गारेेको पाइन्छ । कमैयााहरू�ाई चाडे�ाडेमा गारिरेने व्या�हारे, लिबारेामी पदात पने सुमस्यााहरू, बाासुस्थाानको 
सुमस्याा, �त्ता कपडेाको सुमस्याा खानपानको सुमस्याा�े गारिरेबाी, दीन हीनको अ�स्थाा�ाई यासु कथाा�े प्रस्तातुा 
गारेेको छ । यासु क्षाे�मा रेहकेो हरू�ा चरु�ा प्रथाा कमैयाा प्रथाा पलिछल्�ो सुमयामा पलिन याथाा�तैा रेहकेो रे यासु�े 
सुमाजमा उचलिनचलिबाचको �गाीया अन्तारेको खाडे� झानै �ढुंाएको याथााथात�ाई कथाामा दखेाईएको छ । 

सुाथैा कथाामा नेपा�को पलि�मी तारेाईको परिरे�े� लिसुजतना गारेी त्याहा�को �स्तालुिस्थालिता�ाइ आ�ारे बानाइ 
�ेलिखएको यासु लि�डेम्बाना कथाामा कमयैाा प्रथाा�ाई लिनरेन्तारेा लिदने �लिन�रेे, उसुको बाबुाा रेोइना, छोरेा लि��रेाम आलिद 
कमयैाा�े दलैिनक हाता मखु जोड्ेन कलिठ्न भेएको परिरेदृश्या दखेाउ�द ै�लिन�रेे आमा दाउरेा लि�न जङ््गा� जादा 
जलिन्मएको, दाउरेा, �ा�सु गानुतपने कमयैााको दःुखी जी�न उ�तृा गाद ैसुोही ठ्ाउ�मा प्रयाोगा गारिरेने भेाषा ��ैीको प्रयाोगा 
भेइ कथाानक�े भेालिषक आञ्चलि�कताा प्रद�तन गारेको दलेिखन्छ । 

(४) ‘उमरेे सुानै छ । यास्ताो कलि��ो उमरेेमा �रे व्या�हारे �ान्न सुक्�ी ? आमाको सुोच, परेे पलिछ 
गारिरेहाल्छे लिन । भेाउजकूो ताकत  । लिदन पाए रेाम्रैै हुन्छ । केटा �ायाकका छन ्। परिरे�ारेमा एक मानो खान 
पगु्ने छ । दाइको दो�ारेे मन । छोरेी भेनेको परेाइ �न हो । �रेमा बाढेुंकी छोरेी रेाख्ना�े अ�गाा� मा� 
आउ�छ । लितामीहरू जे सुकैु भेन म�ेै ता लिदने लिनर्णतया गारेे � । बाबुााको रै्फसु�ा (इलिता�तृा प.ृ १०२) ।’
यासु कथाामा छोरेी इ�कुो लि��ाह गाने सुन्दभेत आएको छ कथाा �स्तामुा उलिल्�लिखता लि�षया छोरेी�ाई �ामो 

सुमया �रे रेाख्न नहुने, अकातको �रे जाने जाता भेन्द ैपरिरे�ारेका हरू सुदस्याको सुामान्या रेाया सुझुाा� लि�ए पलिन अलिन्ताम 
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रै्फसु�ा गाने बाबुाा�े नेपा�ी लिपतासृुताात्मक सुोच सुलिहता कथाामा प्रयाोगा गारिरेएका उखान टुक्का�े भेालिषक 
आञ्चलि�कताा प्रद�तन गारेेको छ । गााई भेसैुीको भेकारेो सुोनुतपने, गााउ� �रेमा गारिरेने सुामान्या व्या�हारेका कायातहरू 
गानुतपने प्रसुङ््गा कोट्यााउ�द ैनारेी�ाई �रेको �क्ष्मी भेन्दा पलिन सुौन्दयातको सुा�न जस्ताो ठ्ानी इ��ुाई कलि��ै उमरेेमा 
बाहुातातन व्याहोदात आइपने सुमस्याा�ाई उपयाकु्त नेपा�ी झारेो भेाषा ��ैीको प्रयाोगा गारिरेएको कथाा�स्ता ुयासुमा पाइन्छ । 

लिनष्कषथ

यासुरेी नेपा�ी सुालिहत्याको आख्याान अन्तागातता कथाा लि��ामा स्थाालिपता कथााकारे �ाहका श्रद्धाासुमुन कथाा 
सुङ््ग्रहका प्रलितालिनलि� कथाामा जाताीया, भेालिषक, सुामालिजक, सुा�स्कृलिताक आलिदका आ�ारेमा आञ्चलि�कतााको 
प्रभेा�बाारेे लि�शे्लेषर्ण गारिरेएको छ । सुरुुमा कलि�तााबााट आफ्नो याा�ा �ाई अगाालिडे बाढुंाएरे पलिछल्�ो चरेर्णमा नेपा�ी 
आख्याान अन्तागातता कथाा सुालिहत्यामा आर्फनो छलि� बानाएका कथााकारे लिदलि�प �ाह �ास्ता�मा याथााथात�ादी 
कथााकारेका रुपमा स्थाालिपता छन ्। उनका कथाामा नेपा�ी सुमाजको �स्तालुिस्थालिता�ाई अथााथातपरेक ढुंङ््गा�े प्रस्तातुा 
गारेी सुमाजमा दलेिखएका �गाीया, जाताीया, भेालिषक ताथाा सुा�स्कृलिताक भेदे�ाई कथाामा पोखकेो पाइन्छ । आर्फनो 
पे�ाको लिसु�लिसु�ामा लि�लिभेन्न ठ्ाउ�मा रेही उक्त ठ्ाउ�का सुहुाउ�दा पा�को चयान ताथाा गााउ��े रे �हरेीयाा द�ुै 
परिरे�े��ाई कथाामा झाल्काउन सुक्ने �ाहका कथाामा नारेी�ादी दृलिष्टकोर्ण दलेिखन्छ । लिपतासृुताात्मक सुमाजमा 
नारेीप्रलिता गारिरेएको लि�भेदे�ाई कथाामा प्रस्तातुा गारेी सुमानतााको पक्षामा �का�ता गाने कथााकारे �ाह�े गारिरेबाी�ाई पलिन 
कथााको लि�षया�स्ता ुबानाएका छन ्। त्यास्तैा गारेी �न्�का�ीन अ�स्थाामा नेपा�ीहरू�े भेोग्न ुपरेेको ताीताो याथााथात, 
मालिनसुको जी�न सुामान्या कलिम�ाको जी�न जलिताको मलू्या नभेएको सुत्याताा�ाई कथाामार्फत ता प्रस्तातुा गारेी उक्त 
सुमयामा �टेका �टना�ाई याथााथातपरेक ढुंङ््गा�े कथाामा उल्�ेख गारिरेएको छ । स्थाानीया भेाषा ��ैी�ाई लिटपेरे सुोही 
परिरे�े�मा आ�ारिरेता गारेी सुमाजको �स्तालुिस्थालिता लिचनत सुर्फ� �ाहका कथाा आञ्चलि�कतााका दृलिष्ट�े महत्�परू्णत 
रेहकेा छन ्। सुामालिजक याथााथात�ादी कथााकारे �ाह�े आफ्ना कथाामा सुरेकारेी कमतचारेी�े सुे�ाग्राहीप्रलिता गारिरेएको 
व्या�हारे, कमतचारेीको बााध्याताा, सुे�ाग्राही रे कमतचारेी लि�चको अन्तारे�न्�को व्याङ््ग्याात्मक प्रस्तातुाी गाद ै
सुे�ाग्राही�ाई लिदइने सुरेकारेी सुे�ामा कमीकमजोरेी रेहकेो रे कमतचारेीको भेा�ना अहम्�ादी भेएको �ास्तालि�कताा 
कथाामार्फत ता प्रस्तातुा गारेेका छन ्। कथााको परिरे�े� रेहकेो सुमाजका कमजोरे �गातको मखु पा�का रुपमा दलेिखने �ाह 
गारिरे�ीका कारेर्ण सुमाजमा �रैेे लिथाचोलिमचो भेएको, अन्यााया रे अत्यााचारे भेएको नारेी मालिथा दमन �ोषर्णका 
�टनाहरू लिदनानलुिदन बाढुंद ैगाएका, रेाजनीलिताक लि�कृलिता�े सुमाजको अलिस्मताा�ाई ध्�स्ता पानत खोजेको सुत्याताा 
जस्ताा लि�षया�ाई सुामालिजक अ�स्थाा�े लिसुलिजतता आञ्चलि�कताा, आलिथातक अभेा�का कारेर्ण भेोक, रेोगा, �ोक रे 
भेयाबााट सुलृिजता �ाताा�रेर्ण�ाई सुो क्षाे�को लि�लि�ष्ट �क्षार्ण भेइ आञ्चलि�कताा लिसुजतना भेएको दलेिखन्छ । सुाथाै 
कथााकारे �ाहका छनोट भेएका कथाा�ाई अन्ता�तस्ता,ु भेालिषक, पा� ताथाा चरिरे�गाता लि�शे्लेषर्ण, द�े, का�, �ाताा�रेर्ण 
रे परिरे�े�गाता आ�ारेमा लि�लिभेन्न कोर्णबााट प्रयाोगा भेएको आञ्चलि�कताा�ाई लि�शे्लेषर्ण गारिरेएको छ । यासुबााट के 
लिनष्कषत लिनकाल्न सुलिकन्छ भेने कथााकारे �ाहका कथाामा नेपा�को प्रायाः सुबैा क्षाे�, जाता, जालिता, भेाषभेाषी, 
भेौगाोलि�क परिरे�े� आलिदको लिमलिहन लिच�र्ण गारेी नेपा�ी कथााजगातामा दलेिखने आञ्चलि�क सुैद्धाालिन्ताक 
अ��ारेर्णा�ाई प्रयाोगा गानत सुर्फ� दलेिखन्छन ्। 
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