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Viewpoint

INTRODUCTION 

��������������� ���� ���� �������� ������ ��� ϐ����� ��������
��������������������������������������������������Ǥ������
����� ����������� ��� ����� ������� ���� ��������ǡ� �����������
��� ����������ǡ� ������� ���������� ������������ ������������
��� ���������� ������� ������� ���� ������������Ǥ1� ��� ����
��������ǡ��������������������������������������������������
��� �������������� ���� ��� ������� ���� ���������Ǥ� �������ǡ�
����������ǡ� ����ǡ����������������������������������
�������������������������������������������������������
�������������������������Ǥ2

�������������� ����������� ȋ���Ȍ� ��� �������������������
������� �������� ���� ��������� ���� ������������� ���
�������������Ǥ͵����������������ϐ��������ǡ� ������ ��������
��������������� ����������� �����������������������������
���� ������� ����������� ���������� ��� ����������� ������
���������������������������ǤͶ�����	��������������������
������������� ȋ	��Ȍ� ���������� ����� ����������� ��� ������
������������������������������������������������������
����������
������ʹ����͵ǤͷΨ����ʹͲͷͲǤͷ������ǡ������������
������� �������� ����� ���������� ��������������� � ���
ǲ���������� ��������� ����� ����� �� ������������� ������� ���
������������������������������������ǳǤͶ�����������������ǡ�

�������������������������������� ������������ǡ������������
���������������������������������������������������������Ǥ�
	��������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������
���������������������������������������������Ǥͷ

THE USE OF ANTIMICROBIAL AGENTS IN 
FOOD-PRODUCING ANIMALS

��� ����Ǧ���������� �������ǡ� ��������������� ����� ������
�����ǣ� ϐ������ǡ� ��� ������ ���������� ���������� ��� �����������
�������ǡ� ��������� ��� �������� ���� �������� �����������
������ �������� ���� ������ǡ� ��� ��������� ���� ��ϐ������ ���
�������������Ǥ�����ϐ��������������������������������������
�������������������������������������������������������
��� ������� ������ ��� �������� ���� �������� ����������� �����
������� ������������ ��� ����������� ������� ��� ������ �����Ǥ�
���� ������ ����� ��� ����������������ǡ������� ������������
������������������������������������������������������
��� ��������������� ����� ��� �������Ǥ� 
�������� �����
��������������� ���� ����� ��� ������ �������� �������� �����
������������������������������������Ǥ͸���������������
���������������������������������������������������������
��������������������������������ǡ������͹����ͳͲ���������
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���ʹͲͷͲ�������������������������������������������Ǥ͹ǡͺ 
��������� ��� ���� ��� ��������������� ��� ���� ��� ��������� ���
���������������������������������������������������������
���������������������Ǥ�������� ��� ����������������������
����������������������������������������������������������
�������� ���� ����������� ��� ����� ��� �������������� ���� ���
�������Ǥ������������������������������������������������
��������������������������������������������������������
�������������������������������������������������Ǥ8

��������������ϐ���������������������������������������������
��������������������������������������Ǥ�����������������
�����ǡ��������������������������������������������������
����Ǧ���������� �������� ����� ����� ��������� ����������
�������������ǡ� ����������ǡ� ������������ ����� ����
�����������Ǧ�������������������������������� ȋ����ȌǤ� ���
�������ǡ�������������� ��������� ȋ���Ǧ������ ����������ǡ�
�������������ǡ� �Ǥ����� ���� ������������Ȍ� ����� �����ǡ�
������ǡ���������ǡ��������������������������������������Ǥ͹ 
�� ����� ����������� ��� ����������� ������ �������� ����
��������� ��� �����ϐ������ ������� ��� ���������� ����������
���������Ǥ�������������������������������������������������
����� ����������ǡ� �������������ǡ� ������������ǡ� ����
ampicillin.ͻǡͳͲ������������������Ǧ�����������������������
�������� ��� ������������� ���������� ���� ������ ��������
���������������������������������Ǥ� � ����������������
����� ������ ���� ���������� ����������� ��� ������������ǡ�
�������������ǡ������������������������Ǥ͹������� ��� ��������
�������� �������������� ����� ��� ������� ��������� ���
����������������������Ǧ���������������������������������
��������������������������������������������������������
���������� ��� ���� �������Ǥ� �������� �������� ����� ������
��������� ��� �������� �������������� ���� ��� ����������
����� �������� ��� ������Ǥ� ������ ���� ������� ���� ���������
������������� ������� ��� ����������� ����� �������� ���
��������Ǥ�Ǥ�������������������������������ǡ� ����������
�������������������������������������������������������
������������Ǥ͹ 

��������ǡ������������������������������������������������
����� ������� ���� �������Ǥ� � ����� ����������� ��������
����������� �������������� ���� ������ �������� ��� �����
��������������� ������ ����������������������������������Ǥ�
��������������� ���� ����� ���� ������� ���������� ���� ���
�������������������������������������������������������
��� ��������� ������ ������ ������ �������� ��� ���� ������
����������������������Ǥ�����������������������������
����� ���� ����� ���� �������� ����������� ���� �������
���������Ǥ�	����ʹͲͲͺ����ʹͲͳʹ��������������������������
�������������� ������ ����� ����� ����� ϐ����� �������Ǥ�
�������������ǡ� ���������������������������������������
������ ����� ���� ����������� ��� ����������� ��������������
����������������Ǥ11����������ǡ�����������������������������
������������������������������������������������������
����������������� ������������������������������������
�����������������ϐ��Ǥ

In order to meet the demand of poultry meat, use of 
DQWLPLFURELDOV�DPRQJ�SRXOWU\�LV�VLJQL¿FDQWO\�KLJK�DW�D�JOREDO�

OHYHO��6ZHGHQ�ZDV�WKH�¿UVW�FRXQWU\�WR�EDQ�DQWLPLFURELDO�XVH�
among food producing animals as growth promoter and they 
successfully developed a management system for reduction 
RI�$05�LQ�WKHLU�FRXQWU\���

���������� ������� ��� ������� �������� ��� �������������
���������� ������ ��� ������� ��� ����������� ������� ����
����������� �������� ��� �����Ǥ� ��� ����� ���� ������� ���
����ǡ� ��������������� ���� ����� ��� ����������� �������
������Ǥ͹� 	��� ������� ���������� ���� ���������� ��� �����
�������������������ǡ������������������������������������Ǥ�
������ʹͲͲ����������������������������������������������
�������������������������������Ǥ12����������������������
�������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������Ǥ�

����� ����� ���� ��� ������Ǧ������ �������������� �������
�������������������������������Ǥ����ʹͲͲͻ����������������
������ ���� ������ϐ���� ��� ����������� ���������� ���� ������
��������� ����� ����������ǡ� ����������� ���� ��������������
���������������������������������������������������������Ǥ͹ 
������ ����������� ������ ������� ��� ������� ���������� ����
����������������������������������������������������������Ǥ�
���� ��� ����� ������������� ���� ����� ����������� �������ǡ�
������� ������� ������ ������������ ��� ��������������� ���
��������������������������������������ϐ�������Ǥ�����������
��� ���� ������������� ���� ��������� ��Ǧ���������� ����
������������ ȋ����Ȍ� ������ ���� ����� Ͷʹ� ���������� �����
������������������������������������������������������
�����������������������������Ǥ1����ʹͲͳͲǡ������������������
�����������͸͵ǡͳͷͳ������������������������������������
��� ����� ���������� �������� ���� ��� ʹͲ͵Ͳ� ���� ����������
������������ ��� ��������������� ��� ����� ����������
�������� ����� ����� ��� ������ ������ �������ǡ� ��� ͳǡͲͷǡͷͻ͸�
����Ǥ����ʹͲ͵Ͳǡ�������������������������������������������
��� ͷͳǡͺͷͳ� ����������� ���������� ������Ǧ������������ ���
���� �������� ������� �������������� ������������ ��� �����
�����������ʹͲͳͲǤ����������ǡ������������������������������
��� ��������� ��� ��������� ������� ���� ������� �����������
������Ǥ� ��� ���� ���� ���� �������� ����������� ������ǡ� ��� ����
��������������������������������������������������Ǥ8

�����������������������������������������������������
��� ����� �������� ����� ����������� ���������� ��� ������
����������� ��� ������Ǥ� ���� �������� ��������� ���� ���
�������������� ������� ��� ���� ����� ���������� �������Ǥ�
�������� ���������������������������� �������������������
��������� ��� ��������������������������� ���������Ǥ����Ǧ
�������������������������������������������������������
��������� ��� ������ǡ� �������� ���� ����� ����������� ����
������������������ǡ���������������������������������������
��� ��������Ǥ� ���Ǧ������������ ����� ��� ���������������
��������������ϐ������ ������� ��� �������������������������
���������������������������������������������������Ǥͳ͵
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GLOBAL  EPIDEMIOLOGY OF ANTIMICROBIAL  
RESISTANCE IN POULTRY 

���� ������� ��� ���� ���� �������� ��� ���� ������ϐ����
����������������������������Ǥ�����������������������������
�������� ǲ������� ������� ��� �������������Ǧ����������
���������ǳǤͳͶ��������������������������ʹͲͳͶ��������������
���ǡ����������������������������������������ǣ������������
����������ǡ� ������������ ����� ���� ���������������
������Ǥ���������������������������������������������������
��������������� ��� ����������� ����� ����������� ����
���������� ��������� ����������Ǥ� ��� ����� ���������
������������� ������� ���������� ���������� ���������������
����� ����� ��� ���� ����� ������� ��� �������������� ������ ���
�����������Ǥ�������������������������������ϐ��������
�������ǡ� �Ǥ� ����� ����������� ���� ������ ������ ����� �����
ϐ����� �������� ��� ������ ����������� ��������������� ����
ϐ���������������Ǥ� ����������� ����� ��� ������ �����������
��������������� ��� �Ǥ� ����������� ���� ������ �������
�������� ���� � ��� ���� ���� �������� � ���� ����� ��� �����
�������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������
��������������Ǥͳͷ���������������������������������������
�������� ���� ����������� ȋ���Ȍ� � ��� ���� �������� ����� ʹ�
������������������������������ʹ͵ǡͲͲͲ����������������������
���������������������������������ʹͲ���������������������
�������� ͵ͷ� �������� �������� ��� ����������� �������������
losses.Ͷ����������ǡ����������������������������������Ǧ
��������� ��������� ����� ��� �Ǥ� ����Ǥ� ��� ������ǡ� ����� �����
������ʹͷǡͲͲͲ�������������� ����� �����������������������
������������������� ������������������ ����������������̀ͳǤͷ�
�����������������������Ǥͳ͸

���� ��� ����� ��� ��������� �����������ǡ� ������ ��� ��� �����
�������������������������������������������������������
��� ����� �������Ǥ� ����� �� ���� ���������� ���������� �����
����������� ��� �������� ���� ������� ����� ����������
�������������� ����� ����������Ǥ͹� �������� ����� ����������
��������� ��� ���� ��� ������� �������������� �����������
������ ��������� ��������ǣ� �������������ǡ� �Ǥ� ����ǡ� ����
������������ ���������� ���Ǧ������ ����������� ����� ���ǡ�
��������ǡ��������������������������������Ǥ����������������
��������� ���� ����� ������ ��� ������� ���� ��������������
��� �����ϐ������ �����Ǥ�������������������������� �����������
������������������������Ǥ��������͹����ʹ͹�Ψ������������
���� ���������� �������������ǡ� ͺ� ���ʹʹ�Ψ������ ���������� ���
�����������������Ͷͳ����Ͷ͸�Ψ������������������������������
������������Ǥͻ����������������������ǡ���������������������
�����������������������������������������������������ȋͶǦ
ͺͷ�Ψ�Ȍǡ����������������ȋͷǦͺͷ�ΨȌ�����������������ȋͷǦͻͺ�
ΨȌ�������������Ǥ10

��������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������
���� ����������� ���������� ����������� ��� ������ ��� ��
����� ����� ��� ���������� ��� ����������� �����Ǥ� ��� �����ǡ�
�������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������

��������������������������ǡ��������������ǡ��������������
penicillin.͹� ��� �������� �����ǡ� ��������������� ����������
��������� ����� ���������� ���� ������ ���� ����� �����
��������� ��� �������� ������� ��� �����Ǥ� �� ������ ����������
��� �������� ��� ʹͲͲͻ� ������� ����� �������Ǧϐ���� ��������
��� ��������� ����� ���������� ��� ������������� ���� ������
�������������������������ϐ�������������������������������
����������ǡ����������������������������Ǥͳ͹

KEY NATIONAL POLICIES ON USE OF 
ANTIMICROBIALS IN POULTRY IN NEPAL 
AND WHO 

������������������������������������������������������
���������� ����������� �������� ���� ����� ����������� ����
��������������������������������������ȋ���Ȍ�������
�������������������������������������������������������
����ʹͲͳͷ�������������Ǧ������������������������Ǥ������
��������������������������ǲ�������������������ǳ������
�����Ǧ��������� ������������� ����� ��������� ��� ���������
���������������������������������������ǡ���������������ǡ�
�����������ǡ� �����������ǡ� ϐ������� ��� ������ ���� ��������
�������� ��� ���Ǥ18� 	��� ���� ����ϐ��� ��� ���� ���� ����� ��
�������������������������������ǣ��������������������
���� ������� ������� ȋ���Ȍǡ� ������ ������� �������������
ȋ���Ȍ� ���� 	���� ���� ������������ ������������� ȋ	��Ȍ�
�����������������������������������������������������������
well.ͳͻ� �������������� ����������������������� ��� �������
����������������������������������������������������
������� ��������� ������� ������ ��� ������� ���� ��� ����
ʹͲͳ͹Ǥ18��������������������������������������������������
������Ǣ�	������������������������������������������Ǥ
:+2�JOREDO�DFWLRQ�SODQ�RQ�$05�KDYH�DGRSWHG� IRO�
ORZLQJ�¿YH�REMHFWLYHV�WR�FRPEDW�$05��

Ȉ� �������� ���������� ���� �������������� ���
�������������� ����������� �������� ����������
�������������ǡ�����������������������

Ȉ� ����������� ���� ���������� ���� ��������� �����
���������������������������������

Ȉ� ����������������������������������������������������
����������ǡ� �������� ���� ���������� �����������
��������

Ȉ� ��������� ���� ���� ��� �������������� ���������� ���
�����������������������

Ȉ� �������� ���� ��������� ����� ���� ������������
����������� ����� ������ �������� ��� ���� ������ ���
���� ���������ǡ� ���� ��������� ����������� ��� ����
���������ǡ� ����������� �����ǡ� ��������� ���� ������
�������������

�����������������������������������������������������
���� �������� ��� ���� ������� ����� ���� ��������� ������
���������������Ǥ���������������������������������������
�����������������������������������������������������Ǥͳͻ
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Ȉ� ����������� ���������� �������� ������������� ����
��������

Ȉ� ���������������������������������������������
Ȉ� ���������� ��������������� ��� ��������������

���������
�������� ���� ��������� ��� ���ǡ� ����� ������� ������ ���
��������� �������������� ����������� ����������� �������ǡ�
����������������������������������������������������������
��������Ǥ���������������������������������������������
���� ���������� ���������� ���� �������������� ��� ����
����������������������ǡ�������������ǡ��������ǡ�����������
������������� ���� �������� ����������Ǥ� ��� �����������
���������� ������������������������������� ������������ ���
�����������������������������������������������������
���������� ����� �������� ��������� ���� ��� ��������������
�������� ���� ���������� ���� ������ ��� ���� �����ǡ� ���������
���� �������������� �����Ǥ������� ������� �����������������
�������� ��� ����������ǡ� ����� ����������ǡ� ��������� ����
����������������� ������������������������ ������������
������Ǥ� ������ ���������� ����������� ��� ������������ ���
��������������������ǡ�������� ��� �����������������������
������������������ǡ������������������������������������
��������Ǥ� �������� ����� ���������� ����������� ���
��������������� ��� ���� ���������� ���� ��������������
�������������	��Ǥͳͻ

Table 1.  Comparing global action plan with Nepali 
strategy to combat AMR

Action Plan WHO Nepal
��������������������������� ξ ξ
��������������������� ξ ξ
��������������� ξ ξ
������������������������ ξ �
����������� ���������� ����
������ ξ �

���������� ξ �

����������������������������������������������ǡ��������
������������������������������������������Ǥ���������ǡ�
������ ���� ���� ��������� ���� ����������������� �����������
��ϐ��������������������Ǥ�����������������������ͳͻͻͷ20 
��������� ���� ���� ��� ������������ ���� ��� ������� ����
�������� �������� ��������� ������� ������� ʹͲ͹ͳǤ21� �����
���������������ͳͻͺ͸ǡ�	��������ͳͻ͹͸ǡ�	�������������������
ͳͻͺͶǡ� �������������� ���� ���������� ������������� ͳͻͻͻǡ�
���������������������������������������ͳͻͻͻ������������
�����������Ǥ����������������������������������������������
���� ��������� �������� ����������ǡ� ����� ������������� ����
��������� ����� ������� ���� ������� ��� ������� ���������
��������������������������Ǥ22������������������������������
������������ ������������������������������������������
������������������������������������Ǥʹ͵������������������
�������� �������� ������������������������ʹͲͳͳ����� ��� ���
������������������������������������������Ǥ

LESSON LEARNED

������ ���� ������������� ����� �������� ���� �������� ����
����������� ���� �������� ��� ������ ������� ��������Ǥ� ���
�������ǡ���������������������������������������������������
��������� ����������� ��������Ǥ������� ��������������� ���
�������������������ȋ���Ȍǡ���������������������������������
��������������������������������ϐ���ǡ��������������������ǡ�
����������� ����������� ����������ǡ� ������������� ������ǡ�
����������� ���������� ���� ����� ��������������� ��ϐ���ǡ�
���������������������������ϐ���ǡ����������	����������������
�������� ȋ	��Ȍ� ���� �������������� ������� ��������
ȋ����Ȍ� �������������������������� ����������������������
�����Ǥ���������������������������������������������� �������
���� ������ ���������� �������� ϐ���� ��������� �����������
������������ǡ� ϐ���� ��������� ������������� ��� ����������
�������������������������������������������������������
����������ǡ� ������ ������� ����������� ��ϐ����� ����� ʹͶ�
������� ����������� ������ �����ǡ� ͷ� ��������� ����������
��������� �������� ���� ͹ͷ� ��������� ���������� ���������
��ϐ����Ǥ� 	����������ǡ� ���������������������� ��������� ���
���� ���Ǧ��������� ������ ������ ���� ͵ͷͻ� ���������� ��������
�������� ���� ͸ͶͲ� ���������� ���Ǧ�������� �������Ǥ� �����
���������������������ǡ���������ǡ����������ǡ� �������������
���������� ��������� ��� ���� ���������� �������ǤʹͶ� ��������ǡ�
���������������������������������������������������������
����������������������������������������ǡ���������������
���� ���������� ��������� ���ǡ� ����� 	��� �������� ��������
�����ǡ���������������������������������������Ǥ

��� ��������� ���� ������ ��� ������� ��� �����ǡ� ����
����������� ��� ������ ���� �������� ���� ����� ���� ͳͻ͹ͺǤ�
������ ����� ���� ����������� ��� ����� ���������������
ȋ���Ȍ��������������������ͳͻ͹ͻ���������������������ϐ����
��������������������ͳͻ͹ͺ�������������������������������
��Ǥ�������� ������������������������������� ���������������
�����������������Ǥ���������������������������������������
������ ��� ���������� ���������� ����������� ������ ��� ����
�������Ǥ��������������������������������������������������
�����������������������������Ǥ��������������������������
����������������������ϐ�������������������������������
����������������������������������������������������������
��������������������������������������������������ǡ�����
��ϐ���������������������������������Ǥ����������������������
���������� ���� ����� ��������������� ��ϐ���� ���� �����
��������� ��� ����������� ����������� ��������� ��������� ���
�����������ǤʹͶ 

���������������������������������������������������������
���� ��������� ��� ������������ �����������Ǥ� �����������
����������� ����������� ���������� ������ ���� ����� �������
��������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������
�����������������������������������������ǤʹͶ
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WAY FORWARD 

������ ��� �� ����� ����������� ��� �������������� �����������
������ �������� ��� �����Ǥ� ��� ���� ��� �� �������������
���� �����Ǧ��������� �������� ��� ��� ����� ��� ��������
�������� �������Ǧ��������� ��������Ǥ� ����� ����������� ���
�������������� ����������� ����������ǡ� ����������� �����������
���������� ������ ���� ������ǡ� ���� ������� ��������
��� �������������� ���� ���� ������ ��� ����� ��� ���� ����Ǧ
�����������������Ǥ�������������������������������������
���������� ���������� ��� ������ ������������ ���� ���������
���������������������������������Ǥ����������������������
���� �������������� �������� ��� ����������� ����������
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