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मार्क्सवादया मलू आधार द्वन्द्वातमक भौतिकवाद ख:  । मार्कसं चिेनायाि मख ुपदार्सयाि 

अतन्िम ्कतय सववीकार या: ग ुद ु। ्कं्कारय ् हरेक वसिइु द्वन्द्व जयुाचोंग ुदइ । अन्िरतवरोधया 

कारण ंह ेहरेक वसिइु गतिशवीलिा दइ, न्हहूग ु्कजृना जइु, पलुांग ुनष्ट जयुावनवी । पलुांगयुाि 

तनषधे मयाय ्कं छंु नं क्ेत्रय ् प्रगति जइुमख ु। मानव ्कभयिाया तवका्क ह ेवग्सद्वन्द्वया कारण ं

जगू ुख:  । उतकं मार्कसं मानव ्कमाजया तवका्कयाि वग्स्ंकघष्सया इतिहा्क धा: ग ुद ु। रगु ु

चो्कइु बदु्ध ्काय ्तम 'तज तजग ुवि्समान' व 'तजन्दगवी बँय ् वा: ग ुतह चिेनाया तम' तनग ू्कफूदनेु 

दथुयानाचोंग ुकतविाय ् वग्सद्वन्द्वया तचत्रण गकुरं जयुाचोंग ुद ुधका:  तववेचना यानाि: ग ुद ु। 

बदु्ध ्काय ्तम आतर्सक तवभदेया कारण ं्कमाज वग्सय ् तवभातजि जगू,ु चोय ्या वगसं कोय ्या 

वग्सयाि शोषण यानाचोंग ु अवसराप्रति ्कचिे ज ू। वग्सभदे ्कजृना याय ्ि धमसं नं गहुातल 

यानाचोंगपु्रति तवरोध याना:  अधयातमया बन्धन चो: फुइि आह्ान यानादवीग ुद ु। मार्कसं रें 

शोतषि–पवीतिितपं ्कचिे जयुाः न््हांवना:  वग्सतवहवीन ्कमाज दय ्केग ुइचछा पवंकादवीग ुद ु।

िखँूगि:  - िाकस्ग-एङ्रलेस, िर्ग, द्वन्द्वातिक भौमतकिाद

१. म्हसीका
प्रामराणिक रूपं नेपरालभराषरायरा अण्तित्व णलच्छण्वकरालणनसें खनेद ु। णलच्छण्वकरालयरा अणभलेख 

सं्ककृ तंि चोयराति: ग ुख: सरंा थराय ्बराय ्, कर, अणिकरि, खणुसयरा यरंा नेपरालभराषरंा चोयराति: ग ुद ु। णलच्छण्वकरालय ् 

लयुरा्व: ग ु २५० ग ू अणभलेखय ् २०० खगँ्व:  नेपरालभराषरायरा लयुरा्व: ग ु द ु। नेसं २३५ यरा ओकुबराहरा: यरा 

तिराडपत्रय ् नेपरालभराषरायरा पिू्ण ्वराकय खनेदति । अथेसरंा नेपरालभराषरायरा सराणहतय सकृजनरा णलपराणतिणन जगू ुखनेद ु। 

अनसुनिरातिराणपनसं ‘ने्वराःयगु ’ िकराः घोषिरा यरानरातिःग ुप्ूव्णमधयकरालय ् आपरालं सफू, ण्वशषे यरानराः बौद्ध 
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्वराङ्मययरा सफू चोय ्ग–ुल्ह्यय ्ग ुजयरा जगू ुखःसरंा नेपरालभराषरायरा मराधयम ंसराणहतय सकृजनरा मज ू। बोलचरालयरा 

लौणकक नेपरालभराषरंा सराणहतय सकृजनरा मयरानराः प्ूव्णमधयकराल ्व ्विुकंराःयरा मल्लकरालयरा शरुुयरा ण्वद्रानतिय ्सं 

भयङ्कर ‘सरंा्ककृ णतिक भलू ’ यराःग ुद ु(आचराय्ण, २०५४, पकृ. ४८) । नेसं ६२५ यरा भागवि ्परुाण नेपरालभराषरायरा 

नहरापरंाग ु सराणहणतयक ककृ णति ख: सरा जजु ु महनेद्र मल्ल (नेसं ६८०-६९४) यराति नेपरालभराषरायरा आणदकण्व 

नरालराति: ग ुद ु। 

नेपरालभराषरायरा पलुरंाग ुकरावयय ् ह ेसमराजय ् खनेदगु ुआणथ्णक ण्वषमतिरा, उचच्वगगं णनमन्वग्णयराति यराइग ु

अनयराय, शोषियरा णचत्रि नेपरालभराषरायरा करावयय ् नं आपरालं खनेद ु। श्रीणन्वरास मल्लं णचनरातिःग ु‘सदुरामरायरा 

णलक नराररायि ’ शरीष्णकयरा मयेय ् ककृ षि ्व सदुरामरायराति प्णतिणनणि परात्र दय ्करा:  समराजय ् ण्वद्यमरान ्वग्णभदेयरा 

णचत्रि यरानरातिःग ुद ु(मराननिर, नेसं ११११, पकृ. ७-८) । शराहकरालय ् सु ंअज्राति रचनराकरारं णचनरातिःग ु‘णसतिलरा 

मराज ु’ बराखमंयेय ् रिबहरादरु शराहयरा अतयराचरारपराखें परीणडति जनतिरंा जजु ुरिबहरादरु शराहयराति ‘िम्ण मदमुह जजु ु’ 

िकराः ण्वशषेि णबयरातिःग ुद ु। थकुी चोणमयरा नगुलय ् जजुणु्वरुद्ध दराणस ्वयराचोंग ुण्वद्रोहयरा भरा्वयराति यचचकु 

बोयरातिःग ुद ु(कसरा: , १०९३, पकृ. ७४-७६) । अथे ह े णसणद्धचरि श्षंे् ‘्वषरा्ण ’ कण्वतिराय ् “क्राणनति णबनरा थन 

दइमख ु््वच्छ शराणनति” िकराः उद्ोष यराति । थणुप ंकण्वतिराय ् ्वग्णण्वभदे, ण्वद्रोह, क्राणनतियरा ख ँदसुरंा प्गणति्वरादरी 

कण्वतिरा िराय ्मण्ंछ । नेपरालभराषराय ् िरातथेंग ु प्गणति्वरादरी कण्वतिरा केदरारमरान ‘वयणथति ’पराखें रचनरा जलु । नेसं 

१०७३ (ण्वस ं २०१०) दयँ ् णपदगं ु ्वय ्क: यरा सफू छवा्कय ् आपरालं प्गणति्वरादरी भरा्वनरा दथुयराःग ु रचनरा 

दथुयरानराचोंग ुद ु। ण्वसं २०२२ सरालय ् रेणडयों नेपरालं नेपरालभराषरायरा बखु ँणलकराःगयुरा ण्वरोि््वरूप त्वराःत्वरालय ् 

जगू ुसराणहतय सममलेनं नं प्गणति्वरादरी सराणहतययरा ण्वकरासय ् महत््वपिू्ण भणूमकरा णमहतिल । पञचरायतिरी वय्व्थरायरा 

णनरंकुशतिरायरा ण्वरोि यराय ्ग ुबरंालराःग ुहणतियरारकथं प्गणति्वरादरी कण्वतिरायरा ण्वकरास जलु । नेपरालभराषरायरा कण्वणपं 

पिू्णबहरादरु ्वदै्य, सनुदर मणिकणम्ण, योगनेद्र प्िरान, बदु्ध सराय ्णम, दगुरा्णलराल श्षे्, प्णतिसररा सराय ्णम आणदणपणनग ु

कण्वतिराय ् प्गणति्वरादयरा प्भरा्व बरंालराक खकेंफु । बदु्ध सराय ्णम ंथ: ग ुसराणहणतयक यरात्ररा 'बेसहराररा सराय ्णम' नराम ं

नह्यराकरादरीग ुख:  । दर्वरार हराई ् कूलयरा नेपरालभराषरा ब्वनराच्ंवणप ंण्वद्यराथथीणपणनग ुमकंरा:  कुतिलं णपदगं ुपला: खवाँय ् 

्व येयँरा ्छथोः उतसराहरी ल्यराय ्महणपसं ंणपकरा: ग ुआलोक पणत्रकराय ् 'बेसहराररा सराय ्णम' ्छद्म नरंा तियरा:  बदु्ध सराय ्णम ं

कण्वतिरा चोयरादरीग ुख:  (मरालरी, १११७, पकृ. ३) । ्वय ्क: यरा तज :  तजग ुवि्समान (नेसं १०९४) ्व णजनदगरी बँय ् 

वा: ग ुतह चिेनाया तम (नेसं १११७) णनग ूकण्वतिरा सफू णपदगं ुद ु। ्वय ्कलं कण्वतिरा समबनिरी समरालोचनरातमक 

ण्वचरारिराररा मुकंरा:  कतविा :  रौंया तमखां (नेसं ११२०) नं चोयरादरीग ु द ु। बदु्ध सराय ्णम ्छमह यथराथ्ण्वरादरी, 

जरी्वन्वरादरी णचनराखणँम जक मखसेु जन्वरादरी ्वरा समणटिगति िरारिरा ज्वनरा:  नहहू मलू्य प्णतिष्रा यराय ्ति हथराय ् चरा: मह 

यगु सचतेि प्गणति्वरादरी ण्वचरा: यरा कण्व ख:  (मल्ल, नेसं ११०२:  १४९) ।



२. सैद्धामन्तक अिधारणा
प्गणतियरा सरामरानय अथ्ण ‘बरंालराक नह्यरंा्वनेग ु’ खः । सराणहणतयक शबदकोशय ् नह्यथनरातिःकथं प्गणतियरा अथ्ण 

‘्ंुछ नं ्व्तियुरा गिु ्व पररमरािय ् परर्वति्णन हइकथं नह्यरंा्वनेग ु’ खः (्वमरा्ण, ण्वसं २०२०, पकृ. ५०९) । थो ‘प्गणति ’ 

खगँोःयरा ल्यनेू ‘्वराद ’ खगँोः ् ्वराय ््व ंमराकस्ण्वरादरी जरी्वनदृणटि अनसुरार कलरातमक अणभवयणतियरा मराग यराइग ुसराणहतय 

णसद्धरानति िगै ुथइुकी (गौतिम, ण्वसं २०४९:  २) । उणकं समराजयराति थइुकरा:  उणकयराति वय्वण्थति णकणसम ंहरीकेग ु

क्षमतिरा दगु ु मराकस्ण्वरादरी ्वजै्राणनक णचनतिनपद्धणतियराति ज्वनरा:  उणकयरा सौनदय्णशरास्तरीय मरानयतिरायराति नरालराकरा: ग ु

णसद्धरानति ह ेप्गणति्वराद ख:  (पोखरेल, २०६५, पकृ. १) । प्गणति्वरादयरा आिरारशरीलरा कराल्ण मराकस्णयरा दश्णन खः । 

मराकस्णयरा मखुय णसद्धरानति द्नद्रातमक भौणतिक्वराद (Dialectical Materialism) खः । थो णसद्धरानति णहगलेयरा 

द्नद््वराद ्व फरायरबराखयरा भौणतिक्वराद, थणुप ं णनग ू णसद्धरानति ल््वराकछयरानराः णपकराःग ु खः । मराकसगं णहगलेयरा 

द्नद््वरादयराति गथे खः अथे ््वरीकरार मयराः । छयनं चयुराचोंग ुणहगलेयरा द्नद््वरादयराति तिणुतंि चइुकराणबल । णहगलेयरा 

‘ण्वचरार ’यरा थरासय ् मराकसगं ‘भौणतिक पदराथ्ण ’यराति ससंरारयरा आिरार ््वरीकरार यराःग ुद,ु पदराथ्णयराति ह ेप्मखुतिरा बयगू ु

द ु। ण्वचरारं पदराथ्ण ्वइग ुमख ुबरु पदराथगं ण्वचरार ्वइ । ससंरार ् ्वयं ह ेपदराथ्णयरा रूपरानतिरि खः । ण्वचरारयरा प्मखु स्ोति 

नह्यप ुह ेपदराथ्णयरा सणममश्ि जक खः । उणकं पदराथ्ण मण्तिषकयरा उपज मख ुबरु मण्तिषक ह ेपदराथ्णयरा उचचतिम उपज 

खः (Marx, Engels, 1950, p. 321) । मराकस्ण ्व एगंले्सं सराणहतय ्व कलराय ् केणनद्रति जयुराः वय्वण्थति ्व 

ण्वणशटि अधययन यरानरा:  ्ंुछ सफू चो: ग ुमद ु। तिर द्नद्रातमक भौणतिक्वराद ्व ऐणतिहराणसक भौणतिक्वराद समबनिरीयरा 

दश्णनयरा वयराखयरा यराय ्ग ुझोलय ् कलरा सराणहतयसमबनिरी िरारिराति पोंकरातिःग ुद ु। थो बराहके थरी थरी प्सङ्गय ् 

प्तयतु्तर बरीग ु्व पौ करालणबल यराय ्ग ुझोलय ् कलरासराणहतयसमबनिरी पोंकराति: ग ुणबचरा: यराति ्छथरासं मुकंरा:  प्गणति्वरादरी 

णसद्धरानतियरा णनमरा्णि यरानराति: ग ुख:  । ण्वशषे यरानरा:  A contribution to the Critic of Political Economy 

शरीष्णकयरा ककृ णतियराति मराकस्ण्वरादरी सराणहतय णचनतिनयरा प््थरानण्वनदयुरा रूपय ् कयराति: ग ुद ु(णमश्, १९७३, पकृ. १९४) ।

मराकसगं चतेिनरायराति मख ुपदराथ्णयराति अणनतिम सतय ््वरीकरार यरा: ग ुद ु। ससंरारय ् हरेक ्व्तिइु द्नद् जयुराचोंग ु

दइ । अनतिरण्वरोियरा करारि ंह ेहरेक ्व्तिइु गणतिशरीलतिरा दइ, नहहूग ुसकृजनरा जइु, पलुरंाग ुनटि जयुरा्वनरी । पलुरंागयुराति 

णनषिे मयराय ्कं ्ंुछ नं क्षते्रय ् प्गणति जइुमख ु। मरान्व सभयतिरायरा ण्वकरास ह े्वग्णद्नद्यरा करारि ंजगू ुख:  । उणकं मराकसगं 

मरान्व समराजयरा ण्वकरासयराति ्वग्णसंघष्णयरा इणतिहरास िरा: ग ुद ु(History of all hitherto existing society is 

the history of class struggle) । आणदम सरामय्वरादरी यगुय ् ्वग्णण्वहरीन समराज अण्तित्वय ् दगुणुलं ्वग्णद्नद् 

नं मद ु। णलपरा परर्वरार, णनजरी समपणत्त, रराजय, िम्णयरा उतपणत्त जयुरा:  ्वग्ण दयरा्वल । दरासयगु, सरामनतिरीयगु जजुुं 

औद्योणगकयगुय ् दहुरंा्वनेिुकंरा:  नं शोषि ्व ्वग्णसंघष्णयरा रूप जक ह्यगू ुख: , ्वग्णभदे ्व ्वगथीय शोषि नह्यरानरा:  ह े

चोंग ुदणन । प्गणति्वरादरीतिय ्स ंकलरा-सराणहतय नं ्वगथीय जइु, ्वग्णणनरपेक्ष सराणहतय दइ ह ेमख ुिगै ुमरानयतिराय ् ण्वश्रास 
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यराइ । सराणहतयं शोषक ्व पूजँरीपणतितिय ्ग ुसे्वरा यराय ्ग ुत्व: तिरा:  णकसरान, मजदरु ्व स्व्णहराररा्वग्णयरा से्वरा यराय ्मरा:  । 

्वग्णय ् ण्वभराजन जयुराचोंग ुसमराजय ् ्वग्णद्नद् दइ ्व ्वग्णद्नद्य ् शोषक ्वग्ण परराणजति जयुरा:  शोणषति ्वग्ण तयराइ िकरा:  

ण्वश्रास यराइ । उतपरीणडति ्वगगं ण्वद्रोह यरानरा:  थ: ग ुल्हरातिय ् अणिकरार लराकराकयरा:  सनुदर जरी्वन ्व सखुद भण्वषययरा 

णनमरा्णि यराय ्फइ िगै ुमराकस्ण्वरादयरा मरानयतिरा ख:  । सराणहतयकरारं जनसंघष्ण ्व क्राणनति नह्यराकेति गहुराणल यराइग ु्वरा 

क्राणनतिकराररीतिय ्ग ुभरा्वनरायराति ह: परा:  बरीग ुसराणहतय सकृजनरा यराय ्मरा:  (मराओतसेतिङु, सन ्२०५७:  २५५) । समराज 

्वग्णय ् ण्वभराणजति जगू ुकरारि ंकलरा नं ्वगथीय जइु (आफनरासयेभ, सन ्१९७७, पकृ. ४१४) । उणकं गबुलय ्तिक 

समराज ्वग्णय ् ण्वभराणजति जयुराचोनरी ्वगगेत्तर सराणहतययरा सकृजनरा जइु ह ेफइमख ु(कड्वले, सन ्१९९८, पकृ. २०४) । 

प्गणति्वरादरी मरानयतिराअनसुरारयरा ्वगथीय दृणटिकोि िगै ुसरामनति ्व पूजँरीपणति ्वग्णण्वरोिरी ्वगथीय चतेिनरा ख:  । प्गणति्वराद ं

सरामनतिरी ्व पूजँरीपणति ्वग्णयराति णकसरान, मजदरू लगरायति आम श्मजरी्वरी समदुराययराति शोषि-उतपरीडन यराइग ु

्वगथीय णकत्तराय ् तियराति: ग ुद ु। ्व ह ेशोषक-उतपरीडक ्वग्णयरा अतयराचरारयरा ण्वरुद्ध चतेिनरा थनरा:  क्राणनति यराय ्ति ह: परा:  

बरीग ुसराणहतय सकृजनरा यराय ्ग ुह ेप्गणति्वरादरीतिय ्ग ु्वगथीय दृणटिकोि ख:  । स्टिरंा थ: ग ुरचनराय ् ्वग्णद्नद्यरा णचत्रि जक 

यराइग ुमख,ु थ:  ह ेनं उकी सहभरागरी जइु । स्टिरा थ: महे् यरंा ्वग्णद्नद्य ् सचतेि ्व सणक्य भणूमकरा णमहतिचोंग ुदइ । 

्वगथीय आणथ्णक-सरामराणजक संरचनरायरा करारि ंपर्पर ण्वरोिरी शणतियरा दथइु सघंष्ण जयुराचोनरी । ह ेणबचरा: यराति 

जोनरा:  प्गणति्वरादरी कण्वतिरंा शरुुणनसें ह े सरामनति्वराद ्व सराम्राजय्वरादरी उतपरीडनयरा ण्वरोि यरानरा्वयराचोंग ु द ु। 

मराकस्ण्वरादयरा थ्व ह ेमरानयतिराकथ ंप्गणति्वरादरी कण्वतिरंा समराजय ् नेनराचोंग ु्वग्णद्नद्यराति कण्वतिरामराफ्ण ति ्पोंकेग ुयराइ ।

नेपरालभराषरायरा कण्वतिराय ् खनेदगु ुप्गणति्वरादबरारे फुटकर रूपं जयरा जगू ुद,ु तिर सैद्धराणनतिक, ऐणतिहराणसक 

्व प््वकृणत्तगति आिरारय ् अधयन ण्वशे्षि जगू ु मदणुन । नेपरालभराषराय ् णसद्धरानतियराति नह्य: ने तियरा:  ककृ णतियरा 

समरालोचनरा यराय ्ग ुप््वकृणत्तयरा ण्वकरास मजणून । नेपरालभराषराय ् कण्वतिरायरा वयराखयरा लरा जलु, तिर णसद्धरानतियराति 

आिरार दय ्करा:  कण्वतिरायरा प्राणज्क ण्वशे्षि यराय ्ग ु चलन नेपरालभराषरा समरालोचनराय ् मदणुन । उणकसनं 

नेपरालभराषरायरा प्गणति्वरादरी कण्वतिराय ् ्वग्णसंघष्णयरा अणभवयणति गकुथं जयुराचोंग ुद ुिकराः प्राणज्क रूपं लेखन 

जगू ुमदणुन । बदु्ध सराय ्णमयरा कण्वतिराय ् ्वग्णद्नद्यरा णचत्रि गकुथं जयुराचोंग ुद ुिगै ुप्राणज्क सम्यराय ् थो चोस ु

केणनद्रति जगू ुद ु। उणकं थो चोसयुरा उद्शेय बदु्ध सराय ्णमयरा कण्वतिराय ् ्वग्णद्नद्यरा णचत्रि गकुथं जयुराचोंग ुद ुिकरा:  

द्ुवरालेग ुख:  । बदु्ध सराय ्णमयरा णनग ूकण्वतिरा सफू तज :  तजग ुवि्समान ्व तजन्दगवी बँय ् वा: ग ुतह चिेनाया तम दनेु 

सरीणमति जयुराः थो च्वस ुचोयरातिःग ुद ु। बदु्ध सराय ्णमयरा णनग ूकण्वतिरा सफूयराति शोियरा प्राथणमक सरामग्रीकथं 

्ेछलराति: ग ुद ु। प्गणति्वरादयरा णसद्धरानति समबनिरी चोयराति: ग ुसफू, चोसयुरा नरापनरापं ण्व्वेचय कण्वतिरा समबनिरी 

चोयराति: ग ु समरालोचनरा, सफूयराति णद्तिरीयक स्ोति ्ेछलराति: ग ु द ु। सरामग्रीयरा ण्वशे्षि यराय ्ति प्गणति्वराद 

णसद्धरानतिदनेुयरा ्वग्णद्नद् समबनिरी णसद्धरानतियराति आिरार दय ्कराति: ग ुद ु।



३. मिमध
३.१ तथयाङ्क सकंलन

 प्राथणमक तिथयराङ्क - थगु ुचोसइु सराणहणतयक ककृ णतियराति आिरार दय ्करा:  ण्व्वेचनरा यरानराति: ग ुद ु। 

उणकं बदु्ध सराय ्णमयरा णनग ूकण्वतिरा सफूयराति शोियरा प्राथणमक सरामग्रीकथं ्ेछलराति: ग ुद ु। ण्व्वेचनरायरा लराणग 

मरा: ग ुणचनराखयँरा सफू पु् तिकरालपराखें मुकंराति: ग ुद ु।

 णद्तिरीयक स्ोति - प्गणति्वरादयरा सैद्धराणनतिक ढरँाचरायरा णनमरा्णि यराय ्ति ्व कण्वतिरायरा ण्वचचेनरा यराय ्ग ु

झ्वलय ् प्ूव्ण्वतिथी समरालोचकणपंसं चोयराति: ग ु समरालोचनरायराति णद्तिरीयक सरामग्रीयरा रूपय ् ्ेछलराति: ग ु द ु। 

उणकयरा लराणग प्गणति्वरादयरा णसद्धरानति समबनिरी चोयराति: ग ुसफू, चोसयुरा नरापनरापं ण्व्वेचय कण्वतिरा समबनिरी 

चोयराति: ग ुसमरालोचनरा, सफू, शोि-प्बनियराति नं ्ेछलराति: ग ुद ु। णद्तिरीयक स्ोतियरा लराणग नं पु् तिकलय ्ेछलरा:  

सरामग्री मुकंराति: ग ुद ु।

३.२ सैद्धामन्तक आधार

संकणलति सरामग्रीयरा ण्वशे्षि यराय ्ति प्गणति्वराद समबनिरी णसद्धरानतियराति आिरार दय ्कराति: ग ु द ु। 

प्गणति्वराद णसद्धरानतिदनेु नं मराकस्णयरा ्वग्णद्नद् समबनिरी णसद्धरानतियराति आिरार दय ्कराति: ग ुद ु।

३.३ सीिाङ्कन

थगु ुचोस ुबदु्ध सराय ्णमयरा णनग ूणचनराख ँसफू तज :  तजग ुवि्समान ्व तजन्दगवी बँय ् वा: ग ुतह चिेनाया तम 

दनेु चोनरा:  ण्वशे्षि जगू ुद ु। ण्वशे्षि यराय ्ति प्गणति्वरादयरा णसद्धरानति दनेु नं ्वग्णद्नद्यरा णसद्धरानतियराति आिरार 

दय ्कराति: ग ुद ु।

 

४. मिश्षेण
आणदम सरामय्वरादरी यगुिुकंराः ्वःग ुदरास यगु, सरामनतिरी यगु ्व पूँजरी्वरादरी यगु ्वग्णसंघष्णयरा क्णमक 

ण्वकरासयरा णलचो:  खः । उणपं दको यगुय ् नं शोषियरा चररत्र ्व शोषकयरा ख्वराःपराः जक पराःग ुखः, शोषियरा 

क्म णनरनतिर नह्यरानरा ह ेचोंग ुखः । समराजय ् गबुलय ्तिक णनजरी समपणत्तयरा वय्व्थरा दयराचोनरी, उबलय ्तिक 

्वग्णसंघष्ण दयराः ह ेचोनरी । समराजयरा वय्व्थरा ह े्वगथीय जगूणुलं कलरा–सराणहतयय ् नं ्वगथीय ््वरूप दयराचोनरी, 

्ंुछ नं कलरा-सराणहतय ्वग्णणनरपेक्ष जइुमख ु। कड्वेल (१९९८, पकृ. ३८)यरा ण्वचराःकथं करावय िगै ु मनयूरा 

उतपरादक ्वरा आणथ्णक कराय्णप्िरालरी खः, थ्व मलू आिरारपराखें करावययराति चरीकल िराःसरा उणकयरा ्वरा्तिण्वक 

ण्वकरास थइुकेग ुअसमभ्व जइु ।

बदु्ध सराय ्णम आणथ्णक ण्वभदेयरा करारि ंसमराज ्वग्णय ् ण्वभराणजति जगू,ु चोय ्यरा ्वगगं कोय ्यरा ्वग्णयराति शोषि 
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यरानराचोंग ुअ्व्थराप्णति सचतेि ज ू। ‘मराम ंमहम्यमूह मरंा – मैंचरा ’ णचनराखयँरा ‘मैंचरा ’ णनमन्वग्णयरा प्णतिणनणि परात्र 

खः । िम्णयरा नरामय ् उचच्वग्णयरा मनतूिय ्स ं्वि्णवय्व्थरा सकृजनरा यराति । उग ु्वि्णवय्व्थराकथं दकले कोय ्यराणपं 

िकराः तिथराकणथति शदु्र्वि्णयरा सकृजनरा यराति । उणपपंराखें उचच्वग्णयराणपंस ंसे्वरा जक कराल, तिर गबुलें नं सममरान 

मबय ू। णनमन्वग्णयरा मनतूिय ्ति नह्यराबलें अणशक्षरा, अनिकरारय ् तियराः शोषि यराय ्ग ुकुतिः यरानराचोनरीग,ु सु ंगमुहे् यरंा 

उणकयरा प्णतिकरार यराय ्ति सोःसरा अनेक षड्यनत्र यरानराः ्वयराति कोतेिलरीग ुयथराथ्णयरा ्वि्णन यरानरातिःग ुद ु।

दनावल राम दनेुया हराम

हानं ममेह ्कमबकु मबइुकेि

तवारला तबल वया तित्कउग ुतमखा ।

(मराम ंमहम्यमूह मरंा – मैंचरा, णजनदगरी :  बँय ् ्वराःग ुणह चतेिनरायरा णम)

थो ह ेअथ्ण बरीग ुझो:  मथेराय ् मकेथं ह ेचोयरातिःग ुद ु—

नं गतुल तपतयाः

तज दनेुया जः ननेुि

गतुल आिरु

तजग ुतमखा ह्खनेि ।

(खः, णजं ल्हरापरा ब्वयेकरा जः पनेति, णज :  णजग ु्वति्णमरान)

नह्यराग ुजराणतियरा मन ूजसूरंा, नह्यराग ुह ेभगूोलय ् चोनराचोंमह जसूरंा ्वगथीय रूपं सकलें समरान खः, सकणसयरा 

परीडरा, शोषि-उतपरीडनयरा भोगराइ उतथें ह ेखः ।

पानां जक छुयाये खवाःपाः

झवीग ुअरे ह ेघाः

अरे ह ेसयाःचाः ।

लवहिँय ् गविलुाः लवहिंँ फायाः

रःि लयंकाचवंतपं अय ् छग ूछग ू्का्कः

(घराःयरा महहुतिणुस झन ह्यराउँसे च्ंव, णज :  णजग ु्वति्णमरान)

थ्व समराज ह ेसरामनति्वरादरी सोच ंग्णसति जयुराचोंग ुद ु। थः््वयरंा कोय ् च्ंवमह, कमजोरमह जलुणक 

्वयराति कोतेिलेग,ु हबेराय ्चबराय ् यराय ्ति ््वइ । उचच्वग्णय ् आसरीन जयुराच्वंणपं शोषकतिय ्ग ुनह्यपइु सरामनति्वरादरी 

सोच हरा्वरी जयुराचोंग ुदइ । इणमसं श्मजरी्वरी जनतिरायराति लराकरंायरा ्तिरय ् तियराः वय्वहरार यरानराचोंग ुयथराथ्णयराति 

सराय ्णमजुं थकुथं कलरातमक ढंगं पोंकरादरीग ुद ु—



तछ तज लाकां सवयाः अपवः छु ह ेजलु

तछिः गगु ुधवाकाय ् न््हाि

तजिः गगु ुबंगलाय ्

रन लाकाम ंनं लाकां न््हाना जू
मसय ूतछ छु लाकां

तज छु लाकां ?

(्छग ूनह्यसः, णजनदगरी बँय ् ्वराःग ुणह चतेिनरायरा णम)

सरामराणजक, आणथ्णक, रराजनैणतिक खेलय्  जक मखु, नेपरालभराषरायरा लेखनक्षेत्रय्  नं ्वगथीय रूप 

खनेदु । नेपरालय्  भराषरायरा क्षेत्रय्  ्वगथीय ण्वभेद दु । नेपरालभराषरा थः हे शरासकतिय् गु भराषरापराखें परीणडति 

जुयराचोंगु भराय्  खः । रराजयपराखें उतपरीडनय्  लरानराचोंगु नेपरालभराषरा सराणहतयदुने नं ्वगथीय चररत्र यचचुक 

खनेदु । ्छखे परर्वरार, मचराखराचरायरा भण्वषययराति तिकं चयूतिराः मतिःसे मरंाभराय् यरा से्वरा यराय्  िकराः 

सनराजूणपं चोणमणपं दु । थुजोंणपं चोणमणपणन कमजोर आणथ्णक अ्व्थरायरा करारिं लेखनयरा ्तिर नह्यराको 

हे चोय्  लराःसरंा ्ंुछ नं णसरपराः-सममरानपराखें बणञचति जुयराचोनरी । मेखे नेपरालभराषरायरा ्व सराणहतययरा 

सरामरानय ज्रान हे ज्रान मदुसरंा िेबरायरा बलं ‘प्रायोणजति समरालोचनरा ’ चोकराः चोनह्यरामह सराणहतयकरार 

िकराः णसरपराः-सममरान फयराचोनरी । थुजोंणपं तिथराकणथति भराषरासे्वरीणपनति धयराचू नकराः सराय् णमजुं 

चोयरादरी –

तजग ुदशेय ्

छमह कतवयाि त्करपालं तपयाचवनवी ।

ममेह कतव बलुहुु ंकंगाल जजुुंवंग ुरःग ुह ेकतविां सवयाचवनवी ।

रौं नं त्कतद्धदा्क बलजत्िं मवानाचवनवी ।

(णजग ुदशेय ् कण्वतिरा णनतिराणज द,ु णजनदगरी बँय ् ्वराःग ुणह चतेिनरायरा णम)

मराकसगं थें सराय ्णमजुं नं शोणषति-परीणडतिणपं सचतेि जयुराः संघष्ण यरानरा:  ्वग्णण्वहरीन समराज दय ्केग ुइच्छरा 

पोंकरादरीग ुद ु–

उत्काह दकं न््हलं चाःग ु्कः

थव ह ेफ्कय ् थवःग ुदु
थव खतु्कया तनग ूत्क रें

दनुें दनुें ्किहया श्जृना यानाः
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झवी्कं नं छग ूखतु्क न््हाके माःग ुद ु।

(दृशय :  णमखरायरा णकपरा, णज :  णजग ु्वति्णमरान)

उणकं प्गणति्वरादरी सराणहतयं आधयराणतमकतिरायरा ण्वरोि यराइ । िम्ण िगै ु उचच्वग्णयरा चलराखणपंसं 

णनमन्वग्णयरा सोझरा जनतिरायराति शोषि यराय ्ति िम्णयरा ण्वकरास यराःग ुखः । बदु्ध सराय ्णम ंनं भरागय्वरादयराति प्श्य 

बरीग ुआधयराणतमक लँपुं समराजय ् नेनराचोंग ु्वग्णभदे, शोषि, अनयराययरा अनति यराइ िगै ुखयँ ् ण्वश्रास यरानरामदरी । 

समराजय ् ्वग्णद्नद् अपोय ्केगलुरी िमगं नं महत्वपिू्ण भणूमकरा णमहतिराचोंग ुद ु। उणकं बदंु्ध कयंग ु लँपइु नह्यराय ्ति 

अ््वरीकरार यरासें सराय ्णमजुं ियरादरी —

न तजं लइुके फु गलुपुाः दनेु रःग ुखवाः

न तजं रःग ुखवालय ् गलुपुाः घाना जइुफु

(णज लरा थन थमह ंथःति ह ेथनेमराःग ुद,ु णज :  णजग ु्वति्णमरान)

सराय ्णमजुं बदु्धयरा णसद्धरानतिप्णति जक असहमणति कें ग ु मखसुे बदु्धयरा णसद्धरानति अवयरा्वहराररक, 

अनतुपरादक तिराय ्कूग ु द ु। बदु्धयरा णसद्धरानति नरालराः फुकक णभक्ष ु जयुरा्वंसरा समराज गथे नह्यराइ, मन ू म्वराय ्ति 

आ्वशयक ्व्तियुरा उतपरादन सनुरंा यराइ ?

जवना जइुि छंग ुगलुपुाः

गरे ्व्का ह्येके तजं
चाय ् बतु् ुबलेुमाःग ुथव लहाः

त्कँइ रवात् ुरवायेमाःग ुथव लहाः

तज जयातमया मचा

तज जयापयुा मचा

तज िेबहाःया मचा

(णज तेिबहराःयरा मचरा, णज :  णजग ु्वति्णमरान)

 मणूति्ण पजूरायरा ण्वरोि यरासें ल््वहयंराति पजुयरानरा द्यः यराय ्ग ुपरमपरराय ् ह ेह्वखनरा:  बम बरारुद ंमइुकराः 

चयराकरा्छोय ्मरा: ग ुण्वचराः प्वंकरादरीग ुद ु।

तजिः मयः -

लवहयंाि द्ः याये

मनयूाि लवह ंयाये

उतकं -



न््हपइु सवत्ाना चवंग ुपजुाभः

बलं भवपइुका चवना

(्छप ुलँ मरालराच्वनरा, णजनदगरी :  बँय ् ्वराःग ुणह चतेिनरायरा णम)

िमगं पण्वत्र िकराः नरालरातिःग,ु अन ्नरान यरातिणक परापमोचन जइु िकराः ियरातिःग ु खणुस, तिरीथ्णयरा 

मणहमराप्णति कण्वयरा ण्वश्रास मद ु। थःग ुरक्षरा तिकं यराय ्ग ुसरामथय्ण मदमुह द्यःयराति ्छराय ् पजुयराय ्मरा: ग ुिकराः 

नह्यसः थनराः ियरादरी —

थव दये ्या खतु्कइ मवःलहुयाः तजं “हर काशवी” मधया

चःतबया धलं चइुके धुकूंग ुवागमिवी

खः तजं मवःमलहुया

रःि ह ेखइुका चवंमह द्ःया दगेः भातग यायेि

खः तजं असववीकार याना ।

(समदु्रयरा णच ंलः ननेु फइमख,ु णजनदगरी :  बँय ् ्वराःग ुणह चतेिनरायरा णम)

उणकं ह ेसराय ्णम ंिम्णयराति मराकःणचयरा जरालनराप तिलुनरा यरानरादरीग ुद ु—

मतुतिया तनतमि तनतम्सि लँ - धम्सया नामं
माकःतचया जालय ् भतुजं रें

(थ्व ई :  छयँलं ल्हराःपरा सःतिराच्वंग ुल्हराःपरंा ््छ यं मरालराच्वंग,ु णजनदगरी :  बँय ् ्वराःग ुणह चतेिनरायरा णम)

 सराय ्णमजुं िम्णयरा आ्वरिय ् समराजय ् शोषि यरानरा:  ्वग्णभदे सकृजनरा यराइग ुआधयराणतमक प््वकृणत्तयरा 

ण्वरोि यरानरा:  संघष्णयरा लँप ुजोनेति आह्वरान यरानरादरीग ुद ु। सराय ्णमज ुसमराजय ् ्वगथीय शोषि जयुराचोंग ुदसुरंा 

संघष्ण यरानराचोनेमरा: , कनहय ् परर्वति्णन ्वइणतिणन िगै ुखयँ ् आशरा्वरादरी खनेद ु।

न््हारव ह ेखाल ुरज ु्कमदु्र

अन नं ल:  म्कवीतन

(समदु्रयरा णच ंल:  ननेु फैमख,ु णजनदगरी बँय ् ्वरा: ग ुणह चतेिनरायरा णम)

र: ग ुतजन्दगवी

लयँिले छमहहू ्का्क: 

कुि:  लवायेि सवइ, मवायेि सवइ ।

जवीनवहवीन तजि:  जवीवन मय: 

(ल््वह ंजयेु बरु ध्वगगरी, णजनदगरी बँय ् ्वरा: ग ुणह चतेिनरायरा णम)
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५. मलखँ
बदु्ध सराय ्णम ्छमह सचतेि कण्व ख:  । समराजय ् जयुराचोंग ुअनयराय-ण्वभदेयरा ण्वरुद्धय ् कण्वतिरायरा मराधयम ं

स:  थोय ्करादरीग ुद ु। समराजय ् उतपरादनयरा सरािनयरा असमरान ण्वतिरियरा करारि ं्वग्णभदे बोलनरी, ्वग्णभदेयरा 

करारि ंसमराजय ् ्वग्णद्नद् जयुराचोनरी । बदु्ध सराय ्णम ्वगथीय रूपं शोणषति-उतपरीणडति णनमन ्वग्णयरा पक्षय ् दनरादरीग ु

द ु। उचच ्वगगं णनमन ्वग्णयराति यरानराचोंग ुअनयराय-शोषियराति कण्वतिरायरा मराधयम ंनह्यब्वयरादरीग ुद ु। शोणषति-

उतपरीणडति ्वग्णयरा मनतूितसं थ: णपनति जयुराचोंग ुशोषि-उतपरीडनयरा ण्वरुद्ध सचतेि जयुरा:  संघष्ण यराय ्ति ह: परा:  

णबयरादरीग ुद ु। ्वय ्कलं िम्णयराति नं शोषियरा मराधयम तिराय ्करा:  अधयरातमयरा णसख: यराति चःफुनरा:  नह्यजयराय ्ति 

आह्वरान यरानरादरीग ुद ु। संघष्णयरा मराधयम ं्वग्णभदेयराति नहकंरा:  समतिरामलूक समराज दय ्केफइ िगै ुखयँ ् सराय ्णमज ु

आशरा्वरादरी खनेद ु।
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