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मन ूसामाजिक प्ाणी खः । समािय ् थःथवं जवचार, भाव, इच्ा वयक्त याय ्ग ुजनंजिं भाषाया 

जवकास िलु । उजकं मनिूय ् दथइु िइुग ुअथ्थपणू्थ संचार ह ेभाषा खः । अले थव ह ेभाषाया 

वैज्ाजनक अधययन ह ेभाषाजवज्ान खः । मनयूा िीवनय ् भाषा ्ग ूप्ाकृजिक व सामानय 

अगंकथं नालाचवंग ु द ु। संसारया फुकक भाषाया लेखन अभयास मद ु। गजुल भाषा ला 

सम्बजनधिि समािया मनिूय ्सं नोंवाइग ुधवजन, खगँोः आजदया आधिारय ् िक लयं द ु। भाषाया 

्ाय ् लेखन शलैी मदगु ु?, धवजन व लेखन दथइुया सम्बनधि, भाजषक संचार आजदया जवषयसं 

भाषाशास्ती एवं मानवशास्ती एडवाड्थ सजपरं वयाखया यानादी । वय ्कलं भाषाजवज्ान व 

मानवशास्तया अनिरसम्बनधिया जवषयसं अधययन यानादी । सजपरं भाषायाि जवशदु्ध मानवीय 

व मानवीय भाव, जवचार, इच्ा सविनत्र रूपं संचार याय ्ग ु असहि वा असवाभाजवक 

प्िीकातमक प्णालीकथं पररभाजषि यानादी । अथे ह,े भाषा व संसकृजिया सम्बनधियाि नं 

सजपरं जवशषे महतव ज्बयादी । संसकृजिं भाषाया आकृजि जनजचिि याइग ुमखसुें संसकृजियाि 

जनजचिि रूप ्बीग ुजया भाषां याइ ।

मूखँगोः – भाषा, भाषाविज्ान, ससं क्ृ वि, मानिशास्त्र

१. महसीका
एडवाड्ड सपिरया जन्म (सन ्१८८४–१९३९) ज्म्डनीया िो्मरेापनया धगै ुथासय् जगू ुखः । सपिर 

नयाद ँदबुले वय्कःया ्माचापि अ्मरेरकाय् चोंवन । अ्मरेरकाया कोलप्बया पवश्वपवद्ालयिाखें वय्कलं 

ज्म्डनभाषा व सापितय पवषय अधययन यानापदल । अधययनया झोलय् अ्मरेरकी भाषाशास्ती फे्नज 

बाओसनाि तसकं प्रभापवत सपिरं कयापलफोपन्डया व िेपननपसप्भया पवश्वपवद्ालयय् ्मानवपवज्ान व 



अ्मरेरकी-इपनडयन भाषाया अधययन यानापदल । ्मानवशास्ती व भाषाशास्ती नािनाि ंवय्कः ि्ि तसकं 

बांलाः्ि कपव, आलोचक व संगीतज् नं जयुादी । 

सपिरं भाषायात ्मानवशास्तीय दृपटिकोण ंसोयादी (पतवारी, १९९३,ि.ृ७०) । वय्कलंभाषायात 

सा्मापजक सतयताया पनददेपशका नाि ंभाषाभाषी स्माजया, संसकृपत व उपकया ्मनोपवज्ाननािं स्बपनधत 

खः धकाः वयाखया यानादी । संसकृपतयात पनददेश याइग ुिग ूप्रतीकात्मक लँि ुि ेभाषा खः (Bohannan, 

1988,p.142)। भाषापवज्ानयात अलग पवधाकथं ्मकाःस,े थव नं ्मनोपवज्ान व स्माजपवज्ानया िग ू

पधपसलाःग ु पवधाकथं कयादी । वय्कलं थःगुनांजाःगुसफू Language: An Introduction to the 

study of speechस ंभाषायात ्मानवीय पवचार, भाव, इचिा, चतेना, संसकृपत, कला, ऐपतिापसक प्रपरिया, 

शरीरया अनेक अगं आपद थेंजाःग ुआधारभतू िक्षनाि स्बपनधत यानाः वयाखया यानादीग ुद ु। भाषा 

अधययन धगै ु्मात्र भाषाया जक अधययन ्मखसुें स्िणू्ड पवश्व दथइुया स्बनध व प्रभावया अधययन खः 

(Sapir,1921)। गथेपक ि्ि ्मनखु ंथःग ु्मानवीय उचचारण अवयव संचालन यानाः पिकाःग ुअथ्डिणू्ड 

धवपनया स्बनध वया शरीरया फुकक अगंनाि दयाचोनी । वय्कलं संसकृपतया ्मितव नाि ंभाषा व संसकृपत 

दथइुया स्मानतायात नं तसकं बः पबयादी । उपकं िु नं िग ूस्मदुायया भाषा पवकपसत वा अपवकपसत धगै ु

पवषयसं वय्कलं पवरोध िोंकादी । भाषाया धवपन वयवसथा, वयाकरपणक संरचना व शबद भणडार स्बपनधत 

स्माजया पनंपतं िणू्ड पवकपसत जइु, गनं उपकया िणू्ड िेलाबलुा जइु । तर गनं उग ुभाषाया िेलाबलुा जइु्मख,ु 

उग ुस्माजया पनंपतं व अपवकपसत ि ेजयुाचोनी (पतवारी, १९९३ : ७०) ।

एडवाड्ड सपिरं भाषायात सा्मापजक सतयताकथं वयाखया यानादी (Bohannan,1988:145)। 

्मानवीय भाषाया आधारय् स्माजया थीथी िक्षया अधययन यानादी । ्मकुकं अथ्डिणू्ड ्मानवीय भाषाया 

वैज्ापनक अधययन ि ेभाषापवज्ान खः । अले थव पवज्ाननािं स्माज, संसकृपत, कला, ्मनोपवज्ान, ्मानवशास्त 

, शरीरपवज्ान, सापितय आपदया अधययन सवतः सवानावइ । 

थव अधययन ्मकुकं एडवाड्ड सपिरया भाषापवज्ान स्बपनध पसद्ानतय् आधाररत खः । भाषा व 

भाषापवज्ान अधययनया झोलय् सपिरया पसद्ानत पवश्व प्रपसद् खः । भाषा अधययनय् सपिरया पसद्ानतया ्मितव 

व पवज्ानया थीथी िक्षनाि भाषाया सवाि ूअधययन याय्ग ुि ेथव अधययनया ्म ूउद्शेय खः । सपिरं भाषापवज्ानयात 

्मानवीय व ससंकृपतया आधारय् नं याय्जय ुधगै ुखयँात सिटि यासें भाषा नं पवज्ानया िग ू्मितविणू्ड अगंया रूिय् 

पसद्ानतया प्रपतिादन यानापदल । भाषाया प्रकृपत, सरंचना, उद्भव, पवकास आपदया सैद्ापनतक अधययन नाि ं

पसद्ानतया प्रयोग ंभाषाया अधययन गकुथं याय्फइ धगै ुि ेथव अधययनया ्म ूऔपचतय खः । 

भाषाशास्ती एवं ्मानवशास्ती एडवाड्ड सपिरया भाषा, भाषापवज्ान व थपुकया ्मानवशास्त व 
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संसकृपतनािया सवाि ूपसद्ानत ि ेथव अधययनया ्म ूपवषयवसत ुखः । थव अधययनया पनंपतं पवितीय स्ोतकथं 

िसुतकालय पवपध कःघानातःग ुद ु। 

२. सैद्ावन्तक अिधारणा
अथ्डिणू्ड ्मानवीय धवपन संरचना ि ेभाषा खः । थव अधययनं सपिरया भाषा व भाषापवज्ानया थीथी 

पवज्ाननािया सवाियूात नह्यबोचवंग ुद ु। ्मखुयतः भाषाया स्मसया, ऐपतिापसक प्रपरिया, जाती, संसकृपत 

कला आपद नािया ्मलूभतू स्बनधयात सपिरंबोयादी (language in “relation to other fundamental 

interests-the problem of thought, the nature of the historical process, race, culture, 

art.”)(Sapir,1921)। ्मानवीय अवयव संचालन जयुाः पिजवःग ुधवपनयात पनपचित भाषा धाय्ग ुपनंपत 

व ंस्माज, ्मानव जापत, संसकृपत आपदया लँि ुजयुाबी्माः । 

३. विश्लेषण
भाषा धगै ुसंचारया ्माधय्म खः । भाषा खगँोः संसकृपतया भाष ्धातुं पसज्डना जगू ुखः, गपुकया अथ्ड 

नोंवाय्गु वा धाय्ग ु खः (पतवारी, १९८३, ि.ृ २) । भापषक अधययनयात निािा भाषाशास्त अथा्डत ्

पफलोलोजी कथं भाषा, सापितय व सांसकृपतक िक्षया जक अधययन याइग ुखः । तर पलिा भाषाया बैज्ापनक 

अधययन जइुव ंथपुकयात भाषापवज्ान अथा्डत ्Linguistics कथं अधययन यात (थािा, २०६९,ि.ृ१) । 

एडवाड्ड सपिरं भाषायात पवशदु् व असवाभापवक ्मानवीय भाव, इचिा, पवचार आपद सवतनत्ररूि ंवयक्त 

याय्ग ुसंचार ्माधय्मकथं वयाखया यानादी(Sapir,1921,p.7)। िंु नं भाषा िु नं िग ूसतु्र वा ििचु: 

्मनतूय्सं िनिहु वा पननिहुया दनेु दय्दीग ु्मख ु। भाषा धगैलुा िग ूिसुतां ्मगेपुलं िसतानतरण जजुंवनीग ुिग ू

पनयप्मत प्रपरियागत पवकासरि्म खः । वय्कलं ्मानवशास्त व संसकृपतया संयकु्त अधययन ि े भाषा 

अधययनया ्मलू स्ोत ताय्कापदल । थथे भाषाया ्माधय्म ं्मानव पवकासरि्म व संसकृपतया अधययन याय्बले 

सा्मापजक ततवया अधययन नं सवतः सवानावइ । थवि े पवकासरि्मपलसें भाषायात पनतानत वयाकरण 

अधययनया रूिय् जक ्मखसुें भाषाया ्माधय्ंम स्माज, संसकृपत, इपतिास, भगूोल, सापितय आपदया 

वैज्ापनक अधययन याय्फइ धगै ुअवधारणा नह्यबोयापदल । वय्कलं भाषापवज्ान अलग पवषय ्मखसुें, 

पवज्ानया ्म्ेमगे ु पवषयनािं सवाना अधययन यानापदल । वय्कलं भाषाया आनतररक संरचना, उपकया 

स्माजसािेक्षता व सापितयय् उपकया सौनदय्ड्मलूक पसज्डनात्मक अवसथा आपदयात स्मग्रतावादी दृपटिकोण ं

वयाखया यानापदल (पतवारी, १९९३: ७१) ।

ि्ि ्मनखु ंपनियापनिथं याइग ुपरियाकलाि, गथेपक नयापसवनेग,ु नय्ग,ु सासः ्िाय् थें ि ेव ं्िाइग ु



भाय् नं खः(Sapir,1921:5)। पनियापनिथंया जीवनय् भाषायात सा्मानय रूिं कयाचोनी । ्मचा जन्म 

जइुबले वया ्िाः, तपुत नाि ं फुकक शारीररक अगं दयाचोनी । जैपवक आनवुंपशकतािाखें सशुोपभत 

जयुाचोनी । सा्मानय ि्ि ्मनखु ंथःि े नयापसवनी, सनुानं सयनाः व सयुािाख ेसय्काः ्मख ु। जैपवक व 

प्राकृपतक रूिं व ंथःग ुकाय्ड याय्फइ । उपकं ्मनखु ंयाइग ुफुकक गपतपवपध अनतरपनपित व जैपवक काय्ड खः । 

थपुि ं काय्ड बािके भाषा धाःसा जैपवक काय्ड जक ्मख ु। ि्ि ्मनखु ं नोवाइग ु वया ज:लाख:लाया 

वातावरणया कारण ंखः । जन्मजात सुं नं ्मनखु ंगजाःग ुस्माजय् जन्म जलु?, गजाःग ुसंसकारय् बोलन ?, 

उपकया आधारय ्मनयूा भाषा पनधा्डरण जइु । स्माजयात िख ेतल धाःसा ्मन ूजन्म जयुाः थः ि े्वाय्ग ु

वातावरण दय्केफइ । तर व ्मनखु ं्मानवीय भाषा धाःसा ् िाय्फइ्मख ु। भाषा ् िाय्ग ुपनंपतं, सय्केग ुपनंपतं 

वया स्माज, संसकृपत, भगूोल आपदया तःधगं ुभपू्मका दयाचोनी (His speech will be completely at 

variance with the speech of his native environment) (Anderson, 1970,p.2)। दस ु: 

थौकनि ेअिो: नेवाःत बांलाःग ुजया व जीवनया आशाय् पवदशे वनी । अनया लकसय् थःथ्ि ंभलेेिनेुया 

पनंपतं अनया भाषा नाली ।बलुिुहुंवया निहूग ुिसुतां नं अनया भाषा ्िाइ । व ्मचा नेवाःया ्मचा जसूांतपब, 

व ंथः जःखःया वातावरण, संसकृपतया प्रभावकथं अनया ि ेभाय् ्िाइ । तर व ि े्मचा जन्म जइुवं नेिाल 

िल धाःसा व ंथनया वातावरण व जःखःया प्रभावय् लानाः नेवाःभाय् ि ेसय्की । 

सपिरं भाषायात पवशदु् ्मानवीय सवरूिया कथं वयाखया यासें भाषाया वैज्ापनक अधययनया अथा्डत ्

भाषापवज्ानया सवाि ूतिेंकं थीथी सा्मापजक ततवनाि ंदयाचोनीग ुखयँ् बः पबयादी । 

३.१ भाषा्या िररभाषा : सविर

वक्ता व स्ोता दथइुनोंवाइग ुवनेनेग ुवयवसथाया प्रतीक ि ेभाषा खः । वक्तांनोंवाइबले उतिनन जइुग ु

सःया गपतपसबें स्ोतांनेनीग ुसः ्मितविणू्ड जइु । वक्तांनोंवाःग ुसःयात स्ोतांनेनाः निािां उपकयात थः्ि 

थइुग ुभावकथं िररभापषत याइ, अले पतपनं उपकया प्रपतपरिया बी । थपुकं वक्ता व स्ोता पन्िपेसया कनेग ुव 

नेनेग ुअनभुवयात नह्यबोइ । उपकं नोवाय्ग ुवनेनेग ुधगै ुपवशदु् बाह्य प्रपरिया खः, गगु ु्मकुकं सःया आधारय् 

वयाखया जइु(Sapir,1921,p.11)। भाषा धगै ुस्मानयतया थीथी सःया रिप्मक अथ्डिणू्ड ततव खः । सलं 

खगँोः, खगँोःया िचुः अथा्डत ्अथ्डिणू्ड वाकयया पन्मा्डण जइु(Sapir,1921,p.14)। 

सपिरं भाषायात िररभापषत यासेंकोय्नह्यथनाकथंया पवषयय् ब: पबयादीग ुद ु। 

	» भाषाया क्षेत्र ्मानव तक जकसीप्मत जइु ।

	» भाषा असिज, असवाभापवक(non-instinctive)जइु ।
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	» भाषां पवचार, भाव, इचिा आपद वयक्त याइ । 

	» भाषा सिज उचचाररत प्रतीकया वयवसथा खः । 

	» अवयव संचालनं पिजोइग ुधवपन भाषा ्मख ु।

	» धवपनं प्रतीकया यादृपचिक वयवसथायात वयाखया याय््मा: (पतवारी, १९९३,ि.ृ ७१)

भाषा ्मानवीय गपतपवपध खः, गगु ु िग ू सा्मापजक िचुलं ्मगेपुलं पनधा्डररत ईकथं िसतानतरण 

जयुातुंचोनी । स्माज दत्तले भाषाया िेलाबलुा जयुाचोनी । ्मानव बािके ्मपेिं जीवजनत ुिशिुंक्षीया पनपचित 

व संरपचत भाषा दइ्मख ु। तर उप्म दथइु नं संचार धाःसा जइु, गगु ुसंचारया ्माधय्म धवपन व उप्मग ुशारीररक 

िाउभाउसं आधाररत जइु । जीवजनत ुव िशिुंक्षीयाके थीथी जन्मजात गणुत दयाचोनी गपुकया आधारय् 

उप्मसं थःग ुभाव अपभवयक्त याइ । तर थव अपभवयपक्त ्मानवीय भाषा थें जइु्मख ु। उकी िंु कथंया खगँोः, 

शापबदक अथ्ड, वाकय, रूि आपद दइ्मख ु। तर ्मनतूय् दथइु भापषक संचार जइुबले धवपन व इशारा जक 

्मखसुें पनपचित व अथ्डिणू्ड खगँोः, वाकय, संघटक संरचना आपद दइ । उपकं भाषा पवशदु् ्मानवीय खः । दस,ु 

ि्ि ्मनखु ं्मे् िपेसत सःते्माःसा उ्ि ्मनयूात ्िाः भाय्यानाः िग ू पनपचित व अथ्डिणू्ड वाकय िेलाः 

सःती । गथेपक, रा्म थन वा । तर ्मानवेत्तर जीवजनत ुव िशिुंक्षषीं िग ूधवपन पिकयाः सःती । गथेपक पखचां 

्मे् ि पखचायात पनपचित धवपन ह्ाउँह्ाउँ पिकयाः उया सःती । कोख ंका का यानाः सःती । 

भाषा असिज, असवाभापवक (non-instinctive) जइु । ्मानवीय भाव, पवचार, आवेग ्मानव 

सवय्मया सवइचिां पिजोइग ुसांचाररक पच ंखः । भाषाया पवकास ि्ि ्मन ूवा ििचुलं याःग ु्मख ु। थवला 

िग ूिसुतां ्मगे ुिसुतायात त्रप्मक पवकासया रूिय् स्पे्रपषत जयुाचोनीग ुगपतशील प्रपरिया खः । उपकं भाषा 

ऐपतिापसक स्िदा खः । ससंकृपतं भाषाया आकृपत पन्मा्डण याइग ु्मखसुें सांसकृपतक आकृपतया पन्मा्डण भाषां 

याइ । थव ि ेप्रपरियाया आधारय् वयपक्त व ससंकृपतया स्बनधया आकृपत पन्मा्डण जइु । अले थव आकृपतयात 

सचंार योगय व काननू स््मत िग ूपनपचित ढाँचा बीग ुजया भाषापवज्ानं याइ । दस ु : ्मन ूनयापसवनीग ुधगै ु

जैपवक, सवाभापवक जया खः । तरनोंवाय्ग ुधगै ुअसवाभापवक, आपज्डत सांसकृपतक जया खः । 

्मनखु ंखशुी, दःुख, सयाइग,ु पनिलेग ुआपद इलय् थीथी सः पिकाइ । थव फुकककथंया सः सा्मानय 

धवपन जक खः । थव धवपन भाषाया प्रतीक ्मखु(Anderson,1970,p.3)। थव प्रतयेक ्मनखु ंपिकाइग ु

भावनात्मक धवपन जक जइु, गगु ु्मन ूिपत्तकं िानाचोनी । यपद ्मनखु ंपनपचित वाकयया आधारय् थःग ुभावना 

वयक्त याःग ुखःसा उपकं ्मानवीय भाषायात वयाखया याइ । दस,ु ओ, िाँय्, पिइइइ, आिा । थजाःग ु्मानवीय 

िष्ड, पवस्मात, पनिला, खोपब आपद थइुकीग ुखगँोः ्मात्र िर्िरापनसें नह्यानावःग ुप्राकृपतक धवपन जक खः । 

उपकं थजाग ुधवपन पनपचित स्मदुाय, संसकृपत वा स्माज कथं िानाचोनी । सा्मानय भाषाय् ्मानवीय भाव 



थइुकेग ुथजाःग ुखगँोः व सः सवाभापवक नककल जक खः, गथेपक कला, गगु ु पवशदु् सा्मापजक व 

सांसकृपतक सवरूि खः(Anderson,1970,p.3)। दस ु : िद्मिापण लोकेश्वरया पचत्र चोय्बले नेवाः 

पचत्रकार व पतबबती पचत्रकारया प्रकृपत िाइ । थपुकया ्मखुय कारण धयाग ुउपि ं पचत्रकारतय्ग ुस्माज, 

संसकृपत िाःगपुलं खः । तर पन्िपेसनं लोकेश्वरयाके दय््माःग ुलक्षण स्मान व सवाभापवक रूिं प्रसततु याइ । 

उपकं भाषा धगै ु्मानवीय पवचार, भावना व इचिा सवत:सफूत्ड व सवतनत्र रूिं वयक्त याय्ग ु्माधय्म खः । 

भाषा सिज उचचाररत प्रतीकया वयवसथा खः । पनपचित कुतःयानाः ्मनयूा उचचारण अवयव संचालन 

जयुाः पिजवइग ुधवपन ि ेभाषा खः । ्मनयूा शरीरया ्म्ेमगे ुअगंया संचालन नं धवपन ला पििांवइ, तर अजाःग ु

धवपन भाषा ्मख ु। गथेपक लािा थाय्ग,ु सपुल िइुग ुआपद । थजाःग ुपरियाकलािं पििांवइग ुसः संचारया 

्माधय्म ला खः तर व उचचाररत भाषा धाःसा ्मख ु(पतवारी, १९८३,ि.ृ २) । उपकं भाषा वक्ताया पवचार 

स्ोता तक थेनाः उपकं अथ्डिणू्ड संचार याय््माः । 

िंु नं भाषाय् वक्तां उचचारण याःग ुधवपन स्ोताया पनंपतं अथ्डिणू्ड जइु्माः । थव धवपन ्मनयूा धवपन 

अवयव संचालन जयुाः पिजोइग ुखः । सवँ, ्िहुत,ु ताल,ु निाय्, ्म,े वा आपद अवयवया सिी संचालनिाखें 

सः पिजवइग ुखः । तर थव पिजो:ग ुसःयात भाषा धाय्फइ्मख ु। गथे ् िाःया िपतंयात पियानो थाय्ग ुअवयव 

धाय्ग ुव द्ःया दश्डन याय्त ितुपलं चोनेगपुलं िपुलयात अवयव धाय्ग ुगलत जइु(Sapir,1921,p.7)। 

थन िपतं व िपुलं औजारया जया जक याइ । पियानो थाय्त व िपुलं चयुाः द्ः दश्डन याय्त ्मनयूा चतेनां जया 

याय््माः । अथे ि ेधवपन अवयव संचालन यानाः पिजो:ग ुधवपनयात ्मानवीय चतेनां जया यानाः अथ्डिणू्ड व 

नयने बिः जइुकेफुसा जक व भाषा जइु ।

सपिरया कथं केवल धवपन जक भाषा ्मख,ु भाषा धवपननािं प्रतययया यादृपचिक स्बनधय् चोनी । 

वय्कलं िंु नं भाषा पवकपसत वा अवपवकपसत धगै ुपवषयसं पवरोध पवंकादी । वय्क:यापवचा:कथं भाषा 

धवपन वयवसथा, वयाकरपणक संरचना व शबद भणडार आपदइ उग ुस्माजया पनंपतं िणू्ड पवकपसत जइु, गन 

उपकयािेलाबलुा जइु । दस ु: एपसक्मो भाषाय् अगं्रेजी भाषाया तलुनाय् ्िो जक शबद भणडार द ु। उपकं 

एपसक्मो भाषायात अपवकपसत धाइ । तर सपिरया कथं तलुनात्मक अधययन याय्बलेअगं्रेजी भाषाय् 

प्रापवपधक खगँो: आिालं द ु। गपुकया िेलाबलुा एपसक्मो भाषाय् ्मद ु। व स्माजय् ्मद ु। तर एपसक्मो 

भाषाय् बरफ नाि सवाि ूदगु ुखगँो: यको द ु। थपुकया स्मानानतरअगं्रेजी खगँोः धाःसा ्मद ु(पतवारी, १९९३,

ि.ृ ७१) । अथे ि,े नेिालभाषावनेिालीभाषायातलुनात्मक अधययन याय्बले नेिालभाषाय्नेिालीभाषाय् 

पसबें ्िो जक सापिपतयक रचना नािं िेलीग ुखगँो: द ु। तर नेिालभाषाय् थें तापजगो:या िेलाबलुा 

नेिालीभाषाय् ्मद ु। नेिालभाषाय् जीवजनतयुात '्ि' अले पनजजीवयात उपकया आकारप्रकार सवयाः 
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तापजगवः छयली । तर खयँ् भाषाय् सजीव व पनजजीवया आधारय् जक तापजगवःिेली।

सपिरं िंु नं भाषाय् पििांवइग ुधवपनं प्रतीकया यादृपचिक वयवसथायात वयाखयायाय््मा:गुखयँ् नं बः 

पबयादी । भाषाय् प्रयोग जयुाचवंग ु धवपन या खगँोलं साथ्डकता पबयाचोनी तर उपकं वक्ताया भाव वा 

पवचारनािं िंु स्बनध द्ैमख ु। थजाःग ुस्बनधयात ि ेयादृपचिक स्बनध अथा्डत ््मानेयानातःग ुस्बनधकथं 

काइ । उपकं भाषाय् यादृपचिक धवपन प्रतीक (Arbitrary vocal symbols) दइ । गपुलं धवपन वा खगँोःयात 

िाय् अथे धाल वा उपकया अथ्ड िु खः धकाः ्मालेगुझोलय् यादृपचिकतां जया याइ । यपद थजाःग ुस्बनध 

सिज, तक्ड िणू्ड, सवाभापवक व पनयप्मत जसूा संसारया फुकक भाषा स्मान जइुग ुखः (पतवारी, १९८३,ि.ृ 

२) । दस ु: अगं्रेजी भासं Rice,, नेिालीभासं भाि, नेवाःभासं िा धाइ । आपखर ्मखुय वसत ुला व ि ेखः, 

नय्ग ुतरीका नं व ि ेखः । तर भाषा अनसुार उग ुवसतयुा उचचारण धवपन, खगँोः धाःसा िाः । उपकं िग ूि े

वसत,ु भाव व पवचारया आधारय् िानाचोनी ।

३.२ भाषा ि विज्ान्या थीथी विधा दथुइ्या सिािू

भाषाया वैज्ापनक अधययन ि ेभाषापवज्ान खः । भाषापवज्ानं भापषक वयवसथाया अधययन याइ । 

उपकं िंु नं िग ूभाषानोंवाय्ग ुव भाषाया पवषयसं सयगू ुधगै ुपनग ूअलग ख ँखः ।नोंवाय्ग ुसः्िपेसनं भाषाया 

वैज्ापनक वयवसथाया पवषयसं ्मथइुफु, तर भाषा सयू् िपेसनं उग ुवयवसथा थइु (यादव, २०५९,ि.ृ ३३) । 

भाषापवज्ानया ्माधय्म ंपवज्ानया थीथी पवधाया अधययन सिज जइु । पवज्ानया थीथी पवधाकथं स्माज, 

संसकृपत, भगूोल, इपतिास, ्मानवीय शरीर व ्मानपसक अवसथा, सापितय, दश्डन आपद या अधययन 

भाषापवज्ानया आधारय् याय्फइ । भाषा ्मानव ज्ानया अपभवयपक्त व प्रापतिया पनंपतं ्मितविणू्ड साधन 

जगूपुलं भाषापवज्ानया स्बनध ज्ानया थीथी पवधानािं दयाचोनी । उपकं थव ि ेथीथी पवधानाि सवाि ूतयाः 

अधययनया पवषय, िद्पत व िर्िराया अनतरपन्डभरताया कारण ंभाषापवज्ानया सवाि ूतसकं कवात ु(यादव, 

२०५९,ि.ृ ३९) । भाषापवज्ानया पवपध, िद्पत व ििहुचँ वैज्ापनक जइु । पवज्ानय् आधाररत जइुग ुकारण ंिंु 

नं अधययनया पनरीक्षण, प्राकक्िनाया पन्मा्डण, जाँच, प्र्माणीकरण आपद नं भाषापवज्ान अनतग्डत लाइ 

(Varshney,1988,p.14)।

एडवाड्ड सपिरं भाषापवज्ानयात पवज्ानया थीथी पवधानािं सवानाः वयाखया यानादीग ुद ु। वय्कलं 

भाषायात ्मानवशास्त व संसकृपतया सप्मश्रणकथं वयाखया यानादीग ु द ु। भाषावैज्ापनक अनसुनधानया 

झवलय् ्मानव अधययनया पनंपतं भाषा दकले पधपसलाःग ु्माधय्म खः । अले स्बपनधत स्माजया सांसकृपतक 

अधययनया पनंपतं नं भाषा ्मितविणू्ड व्मू् यवान िथप्रदश्डक खः । उग ुस्माजया सांसकृपतक सभयताया 



्मािन याय्ग ुसचूक नं भाषा ि ेखः(Bohannan,1988,p.144)सपिरया कथं भाषा धगै ुस्मापजक 

सतयताया ्माग्डदश्डक खः(Languageisaguidetosocialreality)(Bohannan,1988,p.145).

• स्माज

• दश्डन

• भगूोल

• इपतिास

• शरीरपवज्ान

• ्मनोपवज्ान

• सापितय

्मानवशास्त व  

संसकृपतसंसकृपत
भाषा

३.२.१ भाषा ि मानिशास्त्र 

्मानवजापतया पवकासरि्मया अधययन ि े्मानवशास्त खः । अधययन अनतरगत भाषा नं पवकासरि्मया 

्मितविणू्ड प्रतीक खः । उपकं ्मानव व भाषा िगपुलं ्मगेयुा िररिरूक खः (पतवारी, १९८३,ि.ृ २७) । ि्ि 

्मन ूवा ििचुः ्मनतूय् दथइु भाषा सय्कीग ुप्रपरिया, िरसिर स्बनध, भाषावैज्ापनक ढाँचा थेंजाःग ु्मानवीय 

गपतपवपध अधययनय् भाषाया ्म ू भपू्मका दयाचोनी (Varshney, 1988, p. 22)। भाषाया ्माधय्म ं

सा्मापजक स्मसया व प्रपरिया थइुकेफइ । भाषापवना ्वाय्ग ुवा िंु नं कथंया अपभवयपक्तपबना सांचाररक 

स्मसयाया स्माधान याय्ग ुधगै ुभ्ा्मक जक जइु (Bohannan,1988,p.145)। सा्मापजक व ्मानव 

पवकासरि्म जक ्मखसुे ्मनखु ंनह्यबोइग ुसापितय् नं उपत्तकं ि ेभाषाया प्रयोग जयुाचोनी । भाषा धगै ुपवचार 

आदानप्रदान याय्ग ुप्रणाली जक ्मखसुे सलुाचोंग ु्मानवीय चािना खः गपुकं िवू्डपनधा्डररत प्रतीकात्मक 

अपभवयपक्तयात वयाखया याइ । थपुकयात ि ेसापितय धाइ (Sapir, 1921:106)। दस ु : िग ूसा्मानय 

सापिपतयक रचना वा अझ धाय्पक िि ु पचनाख ँथइुकेग ु पनंपतं भाषायात पवज्ानयारूिय्सवय््माः । उग ु

पचनाखयँ् िेलातःग ुखगँोः, भाव,झो:,िनद आपद आधारभतू भाषायात थइुवं पतपन उपकं नह्यबोय्तेंग ु

चोप्मया ्मनोपवज्ान व वयाखया याय्तेंग ुस्माज व संसकृपत नं सवतः नह्यःने वइ । िरेक भाषा थःथव ि े

अपभवयपक्तया सा्मपूिक कला खः । थव कला दनेु भाषाया सौन्दय कारकत धवपन, लय, प्रपतकात्मक रूि 

आपद सलुाचवंग ुदइ गगु ुिगपुलं ्मगेपुलसें अलग जइु । प्रभाव लाकेफइग ुगणुया आधारय् थव सौनदय्ड 

कारकत थःथव ंप्मपश्रत वा अलग, पनगपुलं जइुफु(Sapir,1921,p.106)।
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३.२.२ भाषा ि ससंककृ व्त 

संसकृपतया प्रतीकात्मक ्माग्डदश्डक ि ेभाषा खः (Language is a symbolic guide to 

culture) । अथे ि ेभाषापवज्ानं सांसकृपतक घटनारि्मया अधययन याइ । अले संसकृपतया अथ्डिूण्ड 

अवपधं ऐपतिापसक पवचार व घटनारि्मयातनह्यबोयाचोनी(Bohannan,1988:145)। उपकं भाषा 

संसकृपतपसबें पिने ्मख ु। ्मनूया पवश्वास, वयविार नािं ्वाय्गु ििःयात नं भाषां केनाचोनी । 

्मानवशास्तीतय्सं जापत, भाषा व संसकृपतया आधारय् ्मानव अधययन याइ(Sapir,1921,p.100)। 

भापषक िुचः जातीय िुचःनाि स्मानता दय््माः धैग ु्मद ु। िग ूि ेभाषा, जापत व संसकृपतनाि िरसिर 

स्बपनधत जुयाचोनी । गथेपक, संयुक्त राजय अ्मेररकाय् फुकक जापतंअंगे्रजी भाषा ि े्िाइ धैग ु्मद ु। 

अन लाखौं ्मनूत पनग्रो जापतयापिं द,ु उप्मसं थःगु ्मातभृाषा बािके ्मेगु भाषा ्मसः । ्मातभृाषां उप्मग ु

पवचार व भावनायात औिचाररक प्रसतुपत बी(Sapir,1921,p.100)। भाषा, जापत व संसकृपत दथुइ 

नह्याबलें िरसिर स्बनध दयाचोने्माः धैग ु्मद ु। उपकया ्मतलब स्बनध ि े्मदैगु धाःसा ्मख ु। जातीय व 

सांसकृपतक स्बनधया प्रवपृत व तथय आधारय् स्मान ्मितव जक फरक जुइगु खः । संसकृपतथें भाषा 

गबले नं थःथ्ि ंिूवनी्मख ु। थःथवय् आशयकताया िूवंकेत िग ूभाषाया वक्तां थःपथपत वा सांसकृपतक 

रूिं प्र्मखु भाषापलसेया प्रतयक्ष वा अप्रतयक्ष सवािू तयाः सय्की । थव सवािू बांलाःगु वा पवरोधात्मक 

पनतां जुइफु(Sapir,1921,p.93)।

३.२.३ भाषा ि समार

स्माजया अधययन याय्गु पनंपतं नं भाषा िगू ्मितविूण्ड ्माधय्म खः । स्माजया थीथी ततवया 

पवशे्षण याय्त स्माजशास्तीतय्गु ्मानवीय संचार (भाषा)यात िेली । ्मानवीय भाषा अनतरगत 

उचचारणया ्मौपलकता, वाकयांशया पवशेषता, बोलीचालीया भाषा, िेशागत बोलीचाली आपद 

लाइ । वक्ताया भापषक शैली व सा्मापजक अधययनया ्माधय्म व शैली िे भाषा जुयाबी (Bohannan, 

1988, pp. 145-146)। अथे िे, ्मनूया ्मानपसक पसथपत थुइकेगु पनंपतं नं भाषाया अधययन 

्मितविूण्ड जुइ । ि्ि वक्तां पिकाइगु सः अथा्डत् धवपन, वया ्मपसतषकनािं तिेंक सवानाचोनी । 

भाषाया आनतररक संरचना थुइकेगु पनंपतं ्मनूया ्मानपसक अधययनं तसकं गुिापल याइ (पतवारी, 

१९८३,िृ. २४) । अले ्मनूया ्मानपसक पसथपत व अवयवया अधययनया पनपतं भाषांगुिापल याइ । 

उपकं ्मानवीय ्मपसतषक व भाषा िगुपलं ्मेगुया िररिूरक खः । ि्ि ्मनोवैज्ापनकं भापषक तथयाङ्कया 

व वक्तायानोंवाइगु ििःया आधारय् वयपक्तया ्मनोपवज्ानया अधययन याइ । भाषापवज्ानया पवपध व 



प्रपरियाया प्रतीकात्मक िक्षं ्मनोपवज्ान अधययनयात नह्याबलें गुिापल यानाचोनी (Bohannan, 

1988,p.145-146)। 

३.२.४ भाषा ि इव्तहास 

ऐपतिापसक घटनारि्म ंभाषाय् प्रभाव लानाचोनी, अले भाषाया िररवत्डनशीलतां िंु नं स्माजया 

इपतिासयात वयाखया यानाचोनी । सपिरं भाषाया प्रपरिया व ऐपतिापसक पवकासरि्मया आधारय् सा्मापजक 

वयविार, राजनैपतक घटना, धाप्म्डक ्मितव आपदया पवशे्षण याय्त अःिइुग ुतक्ड  तयादीग ुद ु। सा्मापजक 

वयविार अनतग्डत स्माज, संसकृपत, ्मानवीय बसोवास, ्मानवीय बानी, रिनसिन आपद लाइ । िरेक ्मनखु ं

नोंवाइग,ु वया थःग ुअपभवयपक्त याय्ग ुििः िानाचोनी । उपकं वया िाररवाररक भाषा नाि ंस्माजय्िेलीग ु

भाषाया पकचः लानाचोनी । दस ु: उ्मरे िानावंपलस ेउप्मसंनोंवाइग ुभाषाया ििः, खगँोःिेला,आपद िाइ । 

अथे ि,े इपतिासय् पवपभनन कालखणडय् थीथी भाषाया प्रयोगया आधारय् थाय्बाय्या नां पिलाचोंग ुद ु। 

अथे ि,े सन ्४६४-८७९ तकया दनेु नेिाःगालय् लगू ु२०० ग ू्म्याकक पलचिपव अपभलेखय् संसकृत भासं 

चोयातःग ुखःसां उकी संसकृत ्मखगु ुखगँोःत नं लयुावःग ुद,ु गथेपक : खपुस, थाय्या नां आपद (तलुाधर, 

११२०,ि.ृ १९) । दस ु: अ्ंब (नय्ग ुिग ूफल) ईकथं िररवपत्डत जयुाः वत्ड्मान रूिय् थयन-अम्बल (नेसं 

५०१), अ्ंबल (नेसं ५०६), अवंल (नेसं ८००) । 

३.२.५ भाषा ि शरीरविज्ान

्मनयूा ्िहुतु ंपिजोइग ुधवपन ि ेभाषा खः । वक्ताया सवरयनत्र, सवरतनत्री, ताल,ु वा, ्म,े ्िहुतपुस, कण्ठ, निाय् 

थेंजाःग ुअवयवया कारण ं पिजो:ग ुधवपन व स्ोतां थःग ु निाय्िनं ताइग ुधवपनया अधययन शरीर पवज्ानं याइ 

(पतवारी, १९८३,ि.ृ२५) । व ि ेखगँोःयात पन्िपेसनंनोंवाइग ुसःया आधारय् अथा्डत ्धवपनया आधारय् फरक 

जयुाचोनी । उग ुिररवत्डन ्मनयूा धवपनइ जक ्मखसुें व ्मन ूचोनीग ुस्माजया आधारय् नं िानाचोनी । धवपन व धवपनं 

पिजोइग ुअगंया अधययन पबना भाषाया अधययन नह्याबलें अिणू्ड ि ेजयुाचोनी । सपिरं धवपनया प्रभावया आधारय् 

नं भाषाया अधययन सिज जइुग ुखँनह्यथनादीग ुद ु। िग ूभौगोपलक लागाय् िणू्डरूि ंअस्बपनधत या तािाककं 

स्बपनधत भाषाया निहूग ुधवनयात्मक स्मानता दयाचोनी(Sapir,1921,p.95)। थव स्मानता पवशषे प्रभावशाली 

जइु गबले थपुकयात वयािक धवनयात्मक दृपटिकोण ंवयाखया याइ । अथे ि ेवय्कलं भाषाया धवनयात्मक ढाँचा 

उपकया आनतररक अगं ्मख ुधगै ुखयँ् नं बःपबयादी । अलग उचचारण जगू ुधवपन भापषक ततव ्मख ु। िंु नं धवपन, 

िंु नं भाषाया धवनयात्मक सरंचनाया अगं जसूा जक भाषा धवपन जइु । उपकं भौपतक रूि ंधवनयात्मक सरंचना 

28 •  —  भाषाविज्ान अध्य्यन : एडिाड्ड सविर्या वसद्ान्त



नेिालभाषा केनद्री्य विभाग्या जन्डल —   • 29

दसुांतपब वक्ताया चतेनाया दृपटिनाि साथ्डकताकेनी्मख ु। थपुकं ्मनयूा ्मनोपवज्ानया अधययन जइु । दस ु: सपिरं 

अ्मरेरकी आपदवासीयात पाप धगै ुशबद उचचारण याकल । व ्मनखु ंउचचारण धाःसा पाव यात, लेखन धाःसा 

पाप ि ेयात (पतवारी, १९९३,ि.ृ ७२) । उपकं उग ुजापत वा भापषक स्मिूयालापग प व व दथइु पभननता खने्मनत । 

३.२.६ भाषा ि सावहत्य 

पवचार आदानप्रदान याय्ग ुपनपचित प्रणाली जक भाषा ्मख ु। भाषाया ्मितव थवपसबें अिो: ि ेद ु। भाषा 

िग ूअदृशय ततव खः गपुकं ्मनखु ंथःग ुआत्मा थइुकेफइ । थव फुकक जया प्रतीकात्मक अपभवयपक्तया ्माधय्म ं

जइु । जब थव अपभवयपक्त असा्मानय ्मितवया जइु, उपकयात सापितय धाइ । भाषा सापितयया ्माधय्म खः । 

प्रतयेक भाषाया थःथःग ुपवशषेता दयाचोनी, उपकं सापितययासी्मा व स्भावना नं पबसकंपबसकं ि ेजइु । उकी 

पनग ूपवशषेता दयाचोनी । िग ूभाषाया सलुाचोंग ुिक्ष गपुकयात ्मानवया अनतरज्ान नं धाइ (latent content 

of language) । अले ्मगे ुउग ुभाषाया पवशषे बनावट गपुकं पनपचित ्मानवीय अनभुवया वयाखया याइ The 

particularConformationofagivenlanguage(Sapir,1921,p.106)। अथे ि ेप्रतयेक भाषाय् 

अपभवयपक्तया िग ूसा्मपूिक कला दथुयानाचोनी । थकुी सलुाचोंग ुसौनदय्डपवषय गथेपक, धवपन, लय, प्रतीक, 

रूि गगु ु्मगे ुभाषापलसेजो:लाइ्मख ु। सपिरं थीथी भाषाया कपवताया सैद्ापनतक आधारयात दसकुथंनह्यबोयादीग ु

द ु। गथेपक, ्यापटन व ग्रीक भाषाया कपवता पविररत पसद्ानतय् (contrasting weights) आधाररत जइु । 

अथे ि,े अगें्रजी कपवता अनतरपवरोधात्मक पसद्ानत (contrasting stresses), फे्नच कपवता सखंया व 

प्रपतधवपन (Numbers and echo), पचपनयाँ कपवता प्रपतधवपन, सखंया व सःया तीखोिन (Echo, numbers, 

contrasting pitches) य् आधाररत जइु । थपुि ंफुकक लयात्मक प्रणाली भाषाया अचतेन गपतपशलताया 

्माधय्म ंप्रसततु जइु । िंु नं भाषाया धवनयात्मक प्रणालीया अधययन याय्व ंफुकककथंया भापषक गपतशीलताया 

पवशषेता थइुकेफइ(Sapir,1921,p.109)। उपकं भाषा सवय्म ्ि ेअपभवयपक्तया सा्मपूिक कला खः, गपुकया 

्माधय्म ंदोलंदोः ्मनतूय्स ंअनतरज्ान नह्यबोइ । भाषा व सापितय नह्याबलें थःथवय् अनतरस्बपनधत जइु । भाषाया 

सवाि ूपवज्ानया ्म्ेमगे ुिक्ष गथेपक दश्डनशास्त, भगूोल, भौपतकशास्त, तक्ड शास्त आपदनाि नं द ु। 

४. विचो:
थन सपिरया भाषा व भाषापवज्ान स्बनधी पसद्ानतया आधारय् पवज्ानया थीथी पवधाया अधययन 

जगू ु द ु। सपिरं भाषायात पवपवध दृपटिकोण ं िररभापषत यानादीग ु द ु। अथे ि ेभाषायात स्माज, ्मानव 

पवकासरि्म, संसकृपत, ्मानवीय शरीर, ्मपसतषक, सापितय आपदनाि ंसवानाः यानादीग ुअधययनया नं थन 



नह्यथनातःग ुद ु। अथ्डिणू्ड ्मानवीय भाषायात वयाखया पवशे्षण याय्ग ु पनपतं सपिरं थीथी ख ँ नं उ्लेख 

यानादीग ुद ु। गथेपक भाषायात सा्मापजक सतयताया पनददेपशकाकथं वयाखया यानादीग ुद ु। भाषायात ्मकुकं 

वयाकरणया रूिय् जक वयाखया ्मया:स ेवय्कलं भाषाय्चोंगुवयाकरणया आधारय् स्माज, संसकृपत व 

्मानवनाि सवानाः अधययन यानादीग ुद ु।
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