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लेखिार 

‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ रोवहत दाहालद्वारा वलवखत माक्सगिादी प्रगवतिादी वचन्द्तनमा आधाररत कथा हो । सामािमा व्याप्त 

िातीय र िगीय दमन र शोषणको विरोध गद ैसमानताको आिािलाई मलू स्िर बनाइएको छ । प्रस्तुत लेखमा उि 

कुराको अनुभवूत कसरी संरवचत भएको छ भन्द्ने कुरालाई मखु्य समस्या बनाई समाधानको खोिी गररएको छ । यसका 

लावग बेलायतका निमाक्सगिादी वचन्द्तक रेमण्ड विवलयम्सको अनुभवूतको संरचनासम्बन्द्धी अिधारणालाई मखु्य 

सैद्धावन्द्तक आधारको रूपमा वलइएको छ । यसमा गणुात्मक विवधमा आधाररत पाठविशे्लषण पद्धवतको उपयोग गररएको 

छ भने लेख तयार पानग चावहने चावहने सामग्रीको सङ्कलन पसु्तकालयीय कायगबाट गररएको छ । यसरी सङ्कवलत 

सामग्रीलाई प्राथवमक र वद्वतीयक गरी दईु प्रकारमा िगीकरण गररएको छ ।  प्राथवमक सामग्रीका रूपमा रोवहत दाहालको 

‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथालाई चयन गररएको छ भने वद्वतीयक सामग्रीका रूपमा अनुभवूतको संरचनासम्बन्द्धी 

वसद्धान्द्तसौँग सम्बद्ध पसु्तक, समालोचनात्मक ग्रन्द्थ र रु्फटकर लेखको उपयोग गररएको छ । वपौँढीगत अनुभवूत र दबाब 

र तनाििन्द्य अनुभवूतको संरचनालाई विमशगको प्रमखु आधार बनाई विशे्लषण गदाग प्रस्तुत कथामा पसु्ताहरूमा दबाब र 

तनािको वस्थवत वसिगना भई कथािस्तु अवघ बढेको दवेखन्द्छ भन ेयसैबीचबाट विवशि अनुभवूतिन्द्य संस्कृवतको संरचना 

वनमागण भई वपौँढीगत अनुभवूतको संरचना वनकै सशि ढङ्गले अवभव्यि भएको वनष्कषग वनकावलएको छ ।  
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सवषयपररचय 

प्रस्तुत लेख रोवहत दाहालको ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथामा अनुभवूतको संरचनासम्बन्द्धी अध्ययनमा केवन्द्रत 

छ । नेपाली कथालेखनको उिरिती चरणमा सशि कथाकारका रूपमा सवक्रय दाहाल मलूतः प्रगवतिादी कथाकार हुन् 

। उनको इस्पातले बनेका मान्द्छेहरू (२०५६) शीषगकको कथासङ्ग्रह प्रकावशत छ । उनका कथामा माक्सगिादी प्रगवतिादी 

िैचाररक वचन्द्तन मलू रूपमा अवभव्यि भएको पाइन्द्छ । समािमा व्याप्त िगीय तथा िातीय विभेद, परम्परागत रूवढिादी 

मान्द्यता तथा शोषण र अन्द्यायअत्याचारको विरोध गनुग उनका कथालेखनका मलूभतू प्रिवृि हुन् । सामाविक 

विषयिस्तुमा आधाररत प्रस्तुत ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथामा पवन वयनै कुराको अवभव्यवि भएको छ । कथामा यी 

कुराहरू कसरी अवभव्यि भएका छन् भन्द्न ेकुराको विशे्लषण यहाौँ सावहत्यको समािशास्त्रीय अध्ययन पद्धवतबाट गन े

प्रयत्न गररएको छ । त्यसका लावग अनुभवूतको संरचनालाई मखु्य आधार मावनएको छ ।  

अनुभवूतको संरचनामा आधाररत भएर यसअवघ थपैु्र प्रायोवगक कायग भएको छ । असमान लामा (सन् २०२२) ले ‘कुलेले 

आत्महत्या गर् यो ? कथामा अनुभवूतको संरचना’ शीषगकको लेख लेखेका छन् भने अवनल अवधकारी र बाबुराम 

mailto:sumighising9@gmail.com
https://doi.org/
https://www.nepjol.info/index.php/medha


 

MEDHA Vol.  VIII(II), 2026, ISSN: 2382-5146 

104 

 

वतमल्सेना (सन् २०२३) ले ‘परालको आगो कथामा अनुभवूतको संरचना’ शीषगकको लेख लेखेका छन् । हररप्रसाद 

वसलिाल (सन् २०२३) ले ‘अवग्नदि+अवग्नदि उपन्द्यासमा अनुभवूतको संरचना’ लेखमा पाररिाररक विषमताको 

अनुभवूत र रािनीवतक–प्रशासवनक विकृवतको अनुभवूतका आधारमा उपन्द्यासको विशे्लषण गरेका छन् भने दीपकप्रसाद 

गौतम (सन् २०२४) ले ‘प्रवतध्िवनहरू विस्मवृतका उपन्द्यासमा अनुभवूतको संरचना’ लेखमा अवस्थर दबाब र तनािका 

कारण उत्पन्द्न अनुभवूत, वपढीगत संस्कृवतका कारण उत्पन्द्न अनुभवूत र प्रभतु्िका कारण उत्पन्द्न अनुभवूतका आधारमा 

उपन्द्यासको विशे्लषण गरेका छन् । यसै गरी होमनाथ िोशी (सन् २०२५) ले ‘थैले खिीको इवतहास कथामा अनुभवूतको 

संरचना’ शीषगकको लेख लेखेका छन् । उनले कथामा वप“ढी र प्रभतु्ि र अनुभवूतको संरचनाका आधारमा कथाको 

विशे्लषण गरेका छन् । शारदादिेी लावमछाने (सन् २०२६) ले ‘विकासको कुलो कथामा अनुभवूतको संरचना’ शीषगकको 

लेख लेखेकी छन् । ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथामा अनुभवूतको संरचना शीषगकमा हालसम्म कुनै पवन प्रायोवगक कायग 

नभएकाले उि शोधररिताको पररपवूतगका लावग प्रस्तुत लेवखएको हो ।  

अनुभवूतको संरचना सावहत्यको समािशास्त्रीय अध्ययन परम्पराको मीमांसािादी धारा अन्द्तगगतको एक 

समालोचकीय दृविकोण हो । यसको स्थापना अङ्गे्रिीका समालोचक रेमन्द्ड विवलयम्सले गरेका हुन् । यसले सावहत्यमा 

समाि र संस्कृवतको सम्बन्द्धलाई विशेष िोड वदन्द्छ । विवलयम्सका अनुसार कुनै एउटा खास कालखण्डमा कुनै एउटा 

संस्कृवत मलूधार िा केन्द्रीय संस्कृवतको रूपमा रहकेो हुन्द्छ र त्यो प्रभतु्िशाली हुन्द्छ । यसको अलाबा समािमा अको 

िैकवल्पक संस्कृवत पवन हुन्द्छ र त्यसले प्रभतु्िशाली संस्कृवतको विरुद्धमा नयाौँ मलू्य र मान्द्यताको स्थापना गनग 

खोविरहकेो हुन्द्छ । यस्ता संस्कृवतका वबचमा समािमा तीन पसु्ता विद्यमान हुन्द्छन् : प्रभतु्िशाली पसु्ता, अधीनस्थ पसु्ता 

र उदीयमान पसु्ता । यीमध्ये पवहलो शासक िस्तै प्रभतु्िशाली हैवसयतमा हुन्द्छ भने दोस्रो र तेस्रो पसु्ताले मानवसक दबाब 

र तनाबको वस्थवत भोवगरहकेो हुन्द्छ  र त्यसको समाधानका लावग प्रभतु्िशाली पसु्ताको विकल्पमा नयाौँ अनुभवूतको 

संरचना वनमागण गरररहकेो हुन्द्छ । विवलयम्सका अनुसार हरेक कालखण्डमा यस्ता वपंढी र समदुायका अनुभवूत हुन्द्छन् र 

कला–सावहत्य यसैका उपि हुन् । प्रस्तुत लेख उनका यसै मान्द्यताका आधारमा ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथाको 

विशे्लषणमा केवन्द्रत रहकेो छ ।  

िर्स्याकर्थि र उदे्दश्य 

प्रस्तुत लेखको मखु्य समस्या ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथामा अनुभवूतको संरचनाको विशे्लषण गनुग हो । प्रस्तुत 

कथामा वप“ढीगत अनुभवूत तथा दबाब र तनाििन्द्य अनुभवूतलाई मखु्य संरचनाको रूपमा अवभव्यि गररएको छ । 

नेपाली कथापरम्परामा यस विषयलाई आधार मानी विवभन्द्न कथाको विशे्लषण गररए पवन यस कृवतका विषयमा रहकेो 

ररिताको पररपवूतगका लावग यस लेखको समस्या उपयिु रहकेो छ । यस कथामा यी कुराहरू कसरी अवभव्यि भएका 

छन् भन्द्ने समस्यालाई वनम्नवलवखत शोधप्रश्नका रूपमा प्रस्तुत गररएको छ : 

क) ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथाको सामाविक संरचना केकस्तो छ ? 

ख) ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथामा वपौँढीगत अनुभवूत र प्रभतु्िको संस्कृवत कसरी प्रस्तुत गररएको छ ? 

ग) ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथामा दबाब र तनाििन्द्य अनुभवूतको वचिण गनुगको प्रयोिन के हो ? 

प्रस्तुत शोधप्रश्नले उठाएको प्रावज्ञक विज्ञासाको वनराकरण गनुग तथा कथामा वचवित अनुभवूत र संस्कृवतको 

विशे्लषण गरी खास वनष्कषगमा पुग्नु यस लेखको मखु्य उद्देश्य हो । यस वकवसमको प्रावज्ञक कायग आिश्यक भएकोले 

यसको महत्त्ि र औवचत्य रहकेो छ ।  
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अध्ययि सवसि  

प्रस्तुत ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथामा अनुभवूतको संरचना शीषगकको प्रस्तुत लेख तयार पानगका लावग 

पसु्तकालयीय कायगबाट सामग्रीको सङ्कलन गररएको छ । प्राथवमक सामग्रीका  वलइएको छ भने अनभुवूतको 

संरचनासम्बन्द्धी लेवखएका सैद्धावन्द्तक पसु्तक, समालोचना र लेखरचनालाई वद्वतीयक सामग्रीका रूपमा वलइएको छ । 

गणुात्मक ढाौँचाअनुरूप पाठविशे्लषण विवधद्वारा पिूगस्थावपत मान्द्यताका आधारमा उि कथाको विशे्लषण गरी वनष्कषग 

वनकावलएको छ । यसका लावग वनगमनात्मक विवधको उपयोग गररएको छ ।  

िैद्धासतिक अविारणा 

अनुभवूतको संरचना सावहत्यको समािशास्त्रीय अध्ययन पद्धवतको एक महत्त्िपणूग अिधारणा हो । कुनै पवन 

कृवत िा सावहत्य समािवनरपेक्ष हुन सक्दनै अथागत् कुनै न कुनै रूपबाट समािको वचिण सावहत्यमा गररएको हुन्द्छ भन्द्ने 

मान्द्यतास्िरूप समािको सापेक्षतामा सावहत्यको अध्ययन गने प्रणाली िा पद्धवत सावहत्यको समािशास्त्रीय अध्ययन 

पद्धवत हो । यसको आरम्भ उन्द्नाइसौ ौँ शताब्दीमा वहप्पोवलट अडोल्र्फ तेनले गरेका हुन् । वयनीपिूग फ्रान्द्सेली वचन्द्तक मेडम 

डे स्तेलले सावत्यमा समािशास्त्रीय वचन्द्तनको विकास गरेकी भए पवन यसको व्यिवस्थत अध्ययनको आरम्भ तेनले 

गरेकाले उनलाई नै यस अध्ययन पद्धवतको प्रथम व्यवि मावनन्द्छ । यसपवछ विवभन्द्न व्यवित्िहरूले विवभन्द्न 

अिधारणाका साथ यस प्रणालीको विकासमा महत्त्िपणूग योगदान परु् याए । तीमध्येका एक प्रमखु अिधारणा अनुभवूतको 

संरचना हो भने  यसका प्रवतपादक रेमन्द्ड विवलयम्स हुन् । विवलयम्सले सावहत्यलाई समाि र संस्कृवतसौँग िोडेर हनेुगपन े

मान्द्यता अवघ साद ै संस्कृवतको अध्ययनबाट माि सावहत्यको समािशास्त्रीय अध्ययन पणूग हुने बताएका छन् । यसै 

सन्द्दभगमा उनले अनुभवूतको संरचनासम्बन्द्धी अिधारणाको विकास गरेका हुन् ।  

अनुभवूतको संरचना सावहत्यको समािशास्त्रीय अध्ययनको मीमांसािादी धाराअन्द्तगगतको महत्त्िपणूग 

अिधारणा हो । माक्सगिादी वचन्द्तन र बेल्सको श्रवमक िीिन तथा त्यहाौँको संस्कृवतको प्रभािमा रेमण्ड विवलयम्स (सन् 

१९२१—१९८८) ले यस अिधारणाको विकास गरेका हुन् (पाण्डेय, २०७८, प.ृ २५) । विवलयम्सका अनुसार 

अनुभवूतको संरचना समाविक व्यवि चररिभन्द्दा बढी समदुायका धेरै व्यविहरूको समान भािना हो । यस्ता भािना धेरै 

गवहरो र धेरै व्यापक हुन्द्छ िनु संस्कृवतको रूपमा एक पसु्ताबाट अको पसु्तामा उवचत रूपमा हस्तान्द्तरण गररन्द्छ । उनका 

अनुसार कुनै पवन समािमा एक विशेष समय र स्थानको िीवित संस्कृवत हुन्द्छ र उि संस्कृवत उि स्थान र समयमा 

बसोबास गने मावनसहरूको लावग पणूग रूपमा पहुौँचयोग्य हुन्द्छ । त्यहाौँ हरेक प्रकारका संस्कृवतको रेकडग हुन्द्छ । यद्यवप 

मावनसहरू यसलाई पणूग रूपमा बुझ्न असर्फल हुन्द्छन् (विवलयम्स, सन् १९६५, प.ृ ६५—६६) । उनी संस्कृवतको सम्बन्द्ध 

समािसौँग हुन्द्छ हुने धारण राख्छन् । उनका अनुसार समािमा संस्कृवत हुन्द्छ र इवतहास र सावहत्य पवन समािकै हुन्द्छ  

तसथग समाि र सावहत्यलाई संस्कृवतको कोणबाट हनेुगपछग । यसका लावग लेखकमा संस्कृवत र समािमा आएको पररितगन 

र वतनका वबचको सम्बन्द्धको बोध हुनुपछग (पाण्डेय, सन् २००६, प.ृ १६१) । उनले संस्कृवतका विवभन्द्न नयाौँ र परुाना 

रूपहरू हुने र वतनको विकास ऐवतहावसक क्रममानुसार हुने कुरा समेत उल्लेख गरेका छन् । तसथग उनको यस मान्द्यतालाई 

सांस्कृवतक भौवतकिाद पवन भन्द्ने गररएको छ । उनले संस्कृवतलाई िीिनको समग्र पद्धवतका रूपमा वलएर त्यसका 

विवभन्द्न तत्त्िहरूको पारस्पररक सम्बन्द्धको व्याख्या गरेका छन् । उनका अनुसार विवभन्द्न सांस्कृवतक ढाौँचाका आपसी 

सम्बन्द्धको खोिबाट परैु संस्कृवतको स्िरूप वनमागण गनग सवकन्द्छ । यस क्रममा उनले संस्कृवतका तीनओटा रूप हुने 

कुराको उल्लेख गरेका छन् । पवहलो संस्कृवत िीिन्द्त अनुभिका रूपमा रहन्द्छ भने दोस्रो संस्कृवत कलाकृवतदवेख अन्द्य 

िस्तुहरूमा प्रकट हुने दस्ताबेिी वकवसमको हुन्द्छ र तेस्रो संस्कृवत चावहौँ अवघल्ला दईुओटा संस्कृवतको सम्बन्द्धबाट 

वनमागण हुन्द्छ िसलाई परम्पराको संस्कृवत भवनन्द्छ । सावहत्य संस्कृवतको दोस्रो रूप हो । िब स्रिाले कुनै पवन िीिन्द्त 

घटना दखे्छ त्यसप्रवत ऊ संिेदनशील हुन्द्छ र त्यसमा लीन भएको अिस्थामा प्राप्त अनुभवूतका आधारमा सावहत्यको 
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वसिगना गदगछ । िास्तिमा यसैलाई अनुभवूतको संरचना भवनन्द्छ । उनका विचारमा संरचनाले सुवनवित रूपलाई बुझाउौँछ 

भने अनुभवूतले कलाको अनुभिपक्षलाई सङ्केत गदगछ । यस्तो संरचनामा कुनै एक कालखण्डको संस्कृवत प्रस्तुत भएको 

हुन्द्छ (पाण्डेय, २०७८, प.ृ २६) । िहाौँ तत्समयको सामाविक अिस्था िा भौवतक िीिन तथा सामाविक संरचनाको 

वनवित स्िरूप र विचारलाई पनुवनगमागण गररएको हुन्द्छ । यसरी हदेाग अनुभवूतको संरचना कुनै एउटा खास समािको खास 

कालखण्ड विशेषको संस्कृवतको आन्द्तररक तथ्यको उिागर हो ।  

रेमण्ड विवलयम्सले अनुभवूतको संरचनासम्बन्द्धी अिधारणाको विकासमा इटालेली वचन्द्तक ग्राम्सीको 

प्रभतु्िसम्बन्द्धी अिधारणालाई आत्मसात् गरेका छन् । यसैका आधारमा उनले कुनै एउटा खास कालखण्डको समयमा 

कुनै एउटा संस्कृवत मलूधार िा केन्द्रीय संस्कृवतको रूपमा रहकेो हुन्द्छ र त्यो प्रभतु्िशाली हुन्द्छ भनेका छन् । यस क्रममा 

उनले अनुभवूतको संरचनालाई वपौँढीगत पररपे्रक्ष्यमा हनेग सवकने बताएका छन् । उनका अनुसार समािमा प्रभतु्िशाली, 

अधीनस्थ र उदीयमान गरी तीनओटा वपौँढी िा पसु्ता विद्यमान हुन्द्छ र वयनीहरूको आ–आफ्न ैअनुभवूतको संरचना हुन्द्छ 

। यीमध्ये पवहलो शासकको हवैसयतमा हुन्द्छ र यसले आफ्नो संस्कृवत र तत् िन्द्य अनुभवूतलाई अधीनस्थ वपौँढीमावथ 

विस्तार गने प्रयत्न गरररहकेो हुन्द्छ । र्फलतः दोस्रो र तेस्रो पसु्ताले मानवसक दबाब र तनाबको वस्थवत भोवगरहकेो हुन्द्छ  

र त्यसको समाधानका लावग प्रभतु्िशाली पसु्ताको विकल्पमा नयाौँ अनुभवूतको संरचना वनमागण गरररहकेो हुन्द्छ । त्यसैल े

उनले आफ्नो अिधारणाको व्याख्या गने क्रममा विचारभन्द्दा अनुभवूतलाई, िगगभन्द्दा समदुायलाई र सामाविक 

संरचनाभन्द्दा वपौँढीलाई महत्त्ि वदएका छन् (पाण्डेय, २०७८, प.ृ २९) । यसका माध्यमबाट उनले समदुाय र त्यसवभिको 

अन्द्तसगम्बन्द्धको विशे्लषण गनग सवकने कुराको उल्लेख गरेका छन् र व्यवि–व्यवि, समहू–समहू र िगग–िगगबीचको 

अन्द्तसगम्बन्द्धको विशे्लषण गनुगपने धारणा पवन अवघ सारेका छन् । यसबाट व्यवि र समहूबीचको अन्द्तर्िन्द्द्व, दबाब र 

दमनको अन्द्तसगम्बन्द्ध र दबाब र तनािले िन्द्माएको अनुभवूतको अध्ययन गनग सवकन्द्छ । प्रस्तुत लेख रेमण्ड विवलयम्सको 

अनुभवूतको संरचनासम्बन्द्धी यसै अिधारणामा आधाररत भई ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथामा अनुभवूतको संरचनाको 

विशे्लषण गररएको छ ।   

सवर्शा र पररणार् 

कथाकार रोवहत दाहालद्वारा वलवखत ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथा प्रज्ञा आधवुनक नेपाली कथा भाग – ५ मा 

सङ्गहृीत छ । सामाविक विषयिस्तुमा आधाररत यस कथाले २०४६ सालको नेपाली रािनीवतक पररितगनपवछको 

समय र नेपाली समािलाई मखु्य पररिेश बनाएको छ । प्रस्तुत कथामा वपौँढी र प्रभतु्िको पररपे्रक्ष्यमा र दबाब र तनािको 

पररपे्रक्ष्यमा अनुभवूतको संरचना प्रवतवबवम्बत भएको छ । वनमगला, भवूमपवत, परेुत, गणेश, श्याम,े धनेन्द्र, विश्वकमाग दाइ, 

विश्वकमाग वददी, टुहुरे दाइ, राौँरु्फ कान्द्छा, पवण्डत नरनाथ, तीलचामले, भवूमपवतका धपुौरेहरू, सानो केटा, लोग्नेमान्द्छे, 

आइमाई, केटाकेटीहरू िस्ता पािहरूको संयोिन गररएको यस कथामा भवूमपवत, वतनका सालो श्यामे र वतनका 

धपुौरेहरूले प्रभतु्िशाली वपंढीको प्रवतवनवधत्ि गरेका छन् भने परेुत बािेले अधीनस्थ वपौँढीको र वनमगला, गणेश, धनेन्द्र, 

विश्वकमाग दाइ आवदले उदीयमान वपंढीको प्रवतवनवधत्ि गरेका छन् । नपेाली समािको तत्कालीन सामाविक सन्द्दभग र 

उि सन्द्दभगमा वनवमगत नयाौँ वपौँढीका उदीयमान अनुभवूतको संरचनालाई कथामा प्रभतु्िशाली वपंढी र उदीयमान वपंढीका 

वबचको द्वन्द्द्व र वतनीहरूले झेलेका दबाब र तनाबका माध्यमबाट प्रवतवबवम्बत गररएको छ ।  

‘अब र्ाउाँ ब्युाँसियो’ कर्था रचिाको िार्ासजक ितदर्ा 

प्रस्तुत ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथा समािमा व्याप्त िातीय छुिाछुत र त्यसबाट उत्पन्द्न िगीय द्वन्द्द्वबाट उत्पन्द्न 

अनुभवूतको संरचनाबाट वनवमगत भएको छ । प्रस्तुत कथामा ग्रामीण नेपाली समािमा सामन्द्ती िगगबाट िातीय 

विभेदलगायत आवथगक स्तरका आधारमा गररने शोषण र दमनलाई िषष ौँदवेख अनुभवूत गद ैआइरहकेा र त्यसको प्रवतकार 

गरी नयाौँ सामाविक व्यिस्था लाग ुगनुगपने आिश्यकता बोध गरेका कथाकार व्यवित्ि र विस्तारै समाि पररितगनका 



 

MEDHA Vol.  VIII(II), 2026, ISSN: 2382-5146 

107 

 

लावग िवुटरहकेा सिगसाधारण मावनसहरूको  गवतविवधको यथाथग प्रवतवबम्बन भएको छ । कथाकारवभिको समाि 

पररितगनको उत्कट चाहना, तत्कालीन िनिगीय तथा िनपक्षीय रािनीवतक गवतविवध र ितगमान मावनसहरूमा आएको 

िीिनचेतनाले प्रस्तुत कथाको आख्यान सन्द्दभगको पषृ्ठभवूम वनमागण गरेको छ । यस क्रममा २०४६ सालको रािनीवतक 

पररितगनपवछ पवन परुानै सामन्द्ती प्रिवृिको आडमा समािमा आफ्नो प्रभतु्ि िमाइराख्ने केही सामन्द्त र रािनीवतक 

पररितगले ल्याएको िातीय विभेद तथा सामाविक(सांस्कृवतक र आवथगक शोषणको विरोध गद ै समानताका पक्षमा 

िमुुगराइरहकेा आमा सिगसाधारणहरूको सामाविक वक्रयाशीलता र वतनका वबचको द्वन्द्द्वमा आधाररत घटना, पाि र 

पररिेशको चयन गरी त्यसको आख्यानीकरण गररएको छ । सामन्द्तहरूको गवतविवलाई भवूमपवत बूढो, वतनका सालो 

श्यामे र वतनका आसेपासेहरूद्वारा गररएका छलछाम, धाकधम्की र विवभन्द्न आरोप प्रत्यारोपका रूपमा प्रवतवबम्बन 

गररएको छ भने वनमगला, धनेन्द्र, गणेश, विश्वकमाग आवदले सामाविक न्द्यायका लावग गरेका प्रयत्नबाट तत्कालीन 

रािनीवतक कायगकताग र िनता स्ियम्ले आफ्नो हकवहकतका लावग गने प्रयत्नको प्रवतवबम्बन गररएको छ । रािनीवतक 

संरचनामा निीन वचन्द्तन र विचारधाराको प्रादभुागि भइसक्दा पवन परुानै सो ौँचमा मग्न भएर सिावसन भइरहन चाहन े

तत्कालीन सामन्द्तहरू भने परुाना व्यिस्थाको विरोध गरी सामाविक न्द्यायको आिाि उठाउनेहरूलाई साम, दाम, दण्ड 

र भेदमध्ये कुनै पवन नीवत अपनाएर परास्त गनग खोज्ने तत्कालीन सामन्द्तहरूको मनवस्थवत र वतनका कायगलाई विवभन्द्न 

घटनाक्रमका माध्यमबाट कथामा प्रस्तुत गररएका छन् । भपूवत तथा वतनका मान्द्छेले कवहले परेुतलाई धम्क्याउने, कवहले 

उनकी छोरी वनमगलालाई र्फकाउने तथा सम्झाइबुझाइ गनग खोज्ने, कवहले केटाकेटीलाई कुटवपट गने, कवहले कुिा छोएको 

वनउमा विश्वकमागलाई कुटेर माने र अन्द्ततः गाई मारेको झटुो आरोपमा गणेशलाई पवुलसद्वारा पक्राउनेिस्ता गवतविवधले 

तत्कालीन सामन्द्तहरूको मनवस्थवतको उिागर गरेको छ । अकागवतर विश्व रािनीवतमा उदाएको नयाौँ क्रावन्द्त र त्यसले 

ल्याएको सामाविक पररितगनलाई स्िीकाद ैसमाि पररितगनका लावग होवमएका नयाौँ पसु्ताहरूको सो ौँच िा मनवस्थवतलाई 

वनमगला, गणेश, विश्वकामागिस्ता पािहरूको सङ्घषग र वक्रयाशीलताले दखेाएको छ । यस वकवसमबाट प्रस्तुत कथामा 

प्रभतु्िशाली वपौँढी र उदीयमान वपौँढीको परस्पर विरोधी चेतना र विचारधाराको समन्द्िय गरी नयाौँ चेतना वलएका नयाौँ 

वपौँढीका मावनसहरूको बाहुल्य देखाई कथािस्तुलाई पणूगता वदलाइएको छ ।  

कर्थार्ा िंस्कृसि र अिुरू्सि : सपंढी र प्ररु्त्वको पररपे्रक्ष्यर्ा  

प्रस्तुत ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथा िातीय भेदभािमलूक सामन्द्तिादी व्यिस्थाको िगमा उवभएको छ । यस 

कथामा विश्वकमाग दाइको हत्या र गणेशको वगरÏतारी यसैको पररणवत हो । कथाकी प्रमखु पाि वनमगला पवण्डतकी छोरी 

भएर पवन िातीय भेदभािको अन्द्त्यका लावग सङ्घषगरत रहौँदा ऊ लगायत उसका वपता पवण्डतले समेत त्यहाौँका सामन्द्त 

भवूमपवतको धम्कीको सामना गनुगपरेको छ । उनीहरूले भोग्नुपरेको यस वकवसमको उत्पीडन सामन्द्तिादी सामाविक 

आवथगक संरचनाको पररणवत हुन् । तसथग प्रस्तुत कथाको सांस्कृवतक पषृ्ठभवूम र तत् िन्द्य अनुभवूतको संरचना पवन त्यसै 

अनुरूप सामन्द्तिादी सामाविक आवथगक संरचनाको सांस्कृवतक उत्पादकका रूपमा दखेा परेका छन् ।  

प्रस्तुत कथाको भवूमपवत आवथगक दृविकोणबाट सम्पन्द्न सामन्द्त िगगको प्रवतवनवध चररि हो िसले तत्कालीन 

नेपाली समािको प्रभतु्िशाली वपंढीको प्रवतवनवधत्ि गरेको छ । ऊ एउटा व्यवि पाि भए पवन उसले वसङ्गो समदुायको 

प्रवतवनवधत्ि गरेको छ । उसले आवथगक तथा िावतगत रूपमा वपछवडएका दवलत तथा वतनका समथगकहरूमावथ प्रभतु्ि 

कायम गररराख्न र अको वपंढीलाई अधीनस्थ तुल्याइराख्न हरदम प्रयत्न गरेको छ । आÏनो सामन्द्ती हकैम र रिार्फ 

दखेाउ“द ैऊ भन्द्छ— “छोरी मान्द्छे बासेको राम्रो हुन्द्न... वतम्री छोरीको चाला वनको छैन, गणेशसौँग सल्केकी छ भन्द्ने 

हल्ला छ । बाहुनकी छोरी त्यो दमाईसौँग वहौँडी भने वतम्रो आतेपात ेसबै गनु्द्रुकको झोलमा डुब्ला ।” (प.ृ४४) भवूमपवतको 

यस भनाइमा उसको िैयविक चररि मािै उद्घवटत नभई उसको समग्र वपंढी र संस्कृवतको प्रवतवनवधत्ि भएको छ । 

तत्कालीन समयका सामन्द्त िगग र सामन्द्तिादी प्रिवृि भएका मावनसहरूले मवहला र दवलतलाई सधै ौँ दबाएर राख्ने गरेको 

यथाथगको प्रकटीकरण यस अवभव्यविले गरेको छ । कथाका अन्द्य पािहरू श्यामे, पवण्डत नरनाथ र भवूमपवतका 
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धपुौरेहरूले पवन प्रभतु्िशाली वपंढी र संस्कृवतको प्रवतवनवधत्ि गरेको छ । श्यामेले एकावतर सानो केटाले काटेको घाौँस 

खोसेर लान खोज्नुका साथै वनमगलाको शरीरमा हात हाल्न पवन खोिेको छ भने अकागवतर गणेशलाई गाई मारेको आरोप 

लगाएर पवुलसलाई पक्राएको छ । त्यसैगरी पवण्डत नरनाथले दवलतहरूको विरुद्ध भवूमपवतलाई कुरा लगाएको छ र 

भवूमपवतका धपुौरेहरूले मौन रूपमा उसका गवतविवधलाई समथगन गरेको छ ।   

प्रस्तुत कथाका परेुत बािे अधीनस्थ िगगको प्रवतवनवध चररि हो । ऊ भवूमपवत िस्ता ठूला मान्द्छेसौँग िोरी 

खोज्न नहुने धारणा राख्छ । यवद यसो गरेमा आÏनो िात काढ्ने र न्द्िारान सराद्धे िस्ता कायगमा आरू्फलाई बवहष्कार गने 

कुराबाट ऊ िवसत छ । उसको यस अनुभवूत कथामा यसरी अवभव्यि भएको छ— “ठूला मान्द्छेसौँग िोरी खोज्नुहुन्द्न 

छोरी । उनीहरूले चाह ेभने हाम्रो िात काढ्न पवन सक्छन् । न्द्िारान, सराद्धे हुौँदा मलाई बवहष्कार पवन गनग सक्छन् ।” 

(प.ृ४१) उसको यस अवभव्यविबाट तत्कालीन समािमा अधीनस्थ वपंढीले प्रभतु्िशाली पसु्ताको संस्कृवतलाई नकानग 

नसक्ने बरु त्यसलाई आफ्न ैअनुभवूत ठान्द्ने अिस्था रहकेो कुरा पुवि हुन्द्छ ।  

प्रस्तुत कथामा प्रभतु्िशाली संस्कृवतको विकल्पमा नयाौँ संस्कृवत वनमागणका लावग उदीयमान वपंढी सशि 

रूपमा दखेा परेका छन् । यस्ता वपंढीको प्रवतवनवधत्ि वनमगला, गणेश, धनेन्द्र, विश्वकमाग दाइ र उनकी पत्नीले गरेका छन् 

। तत्कालीन समािमा अिवस्थत प्रभतु्िशाली संस्कृवत िावतगत तथा लैङ्वगक रूपमा विभेदकारी रहकेाले यस्तो 

संस्कृवतको विरुद्धमा यी पािहरू सवक्रय रहकेा दवेखन्द्छन् । यीमध्ये गणेश, विश्वकमाग दाइ र उनकी पत्नी दवलत समदुायका 

हुन् भने वनमगला र धनेन्द्र िावतगत रूपमा प्रभतु्िशाली संस्कृवतले वनमागण गरेको मावथल्लो िात भवनने िह्मण समदुायका 

हुन् । यद्यवप यी नै धनेन्द्र र वनमगला िातीय भेदभािमलूक परम्पररत संस्कृवत वनमूगल गनगका लावग बढी वक्रयाशील 

दवेखन्द्छन् । यसका लावग उनले पटक पटक आिाि उठाएका छन् । अधीनस्थ वपंढीका वनमगलाका वपताले यस्ता 

गवतविवधमा लाग्दा आÏनो िात कावढन सक्ने भन्द्द ैयसो नगनग वनमगलालाई आग्रह गदाग वनमगला भवन्द्छन्— “उनीहरूको 

कानुन मानेर अब कवतञ्िेल बस्ने, अब त तोड्नुपछग यस्ता कुराहरू ।” (प.ृ४२) यसै गरी भवूमपवतले तल्ला िातका 

वकराहरूले बाहुन काट्न बेर नलाउने हुनाले यस्ता कुरामा नलाग्न उनलाई सल्लाह वददंा उनी भवन्द्छन्— “बाहुन काट्ने 

कुरा काौँ गरेका छन् ? बाहुन बराबरको अवधकार पो खोिेका हुन् ।” (प.ृ४४) प्रस्तुत अवभव्यवि समािमा उदीयमान 

नयाौँ वपढंीको अनुभवूत हो । उि अवभव्यविबाट प्रभतु्िशाली वपंढी र वतनका संस्कृवत मावनस मावनसका वबचमा विभेद 

वसिगना गने विभेदकारी भएकाले त्यसको विकल्पमा अबका नयाौँ वपंढीहरू समानतामलूक नयाौँ संस्कृवत वनमागणका लावग 

उदीयमान अिस्थामा रहकेा छन् भन्द्ने कुराको पवुि हुन्द्छ ।  

प्रस्तुत कथामा विश्वकमाग दाइले परुाना सामन्द्तिादी संस्कृवतलाई चनुौती वददं ैदवलत मोचाग गठन गरेका छन ्

यद्यवप उसको मतृ्य ुयसै कारण भएको छ तर उनले प्रभतु्िशाली संस्कृवतका अगावड घुौँडा टेकेका छैनन् । गणेश यसै 

मोचागमा वक्रयाशील छन् भने धनेन्द्रले यसलाई समथगन गरेका छन् । परुानो संस्कृवतलाई तोड्द ैविश्वकमागकी पत्नी पवतको 

मतृ्यपुिात् पवन रातो पवहरनमा वहडेंकी छन् भने गणेशको वगरÏतारीपवछ अन्द्य लोग्नेमान्द्छे, आइमाई, केटाकटी सबैिना 

िलुसुमा वनवस्कएका छन् । यी सबै घटनाले तत्कालीन प्रभतु्िशाली िगग र संस्कृवतका विरुद्ध िनतामा विरोह मनवस्थवत 

तयार भई नयाौँ संस्कृवत वनमागणमा िवुटरहकेो अनुभवूतलाई बुझाउौँदछ । तलका भनाइले अझ यस कुराको पवुि गदगछ— 

““वक मतृ्य,ु वक मवुि” नाराहरू गवञ्िौँद ैवथए । घरवभि चकुुल लगाएर बसेका लोग्नेमान्द्छे, आइमाई, केटाकेटीहरू पवन 

ब्यझुौँद ैढोका उघारेर िलुसुमा वमवसए । वनमगला हषगले गद्गद ्भई ।” (प.ृ४५) । यसरी प्रस्तुत कथामा दईु एकावतर परुाना 

वपंढीका प्रभतु्िशाली संस्कृवत दमनकारी अिस्थामा रहकेो दवेखन्द्छ भने अकागवतर त्यसका विरोधमा उदीयमान नयाौँ 

वपंढीहरू नयाौँ मलू्य र मान्द्यता सवहत िैकवल्पक संस्कृवतको वनमागणमा िवुटरहकेो दवेखन्द्छ ।  
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दबाब र ििावका पररपे्रक्ष्यर्ा अिुरू्सिको िंरचिा 

प्रस्तुत ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथा नयाौँ वपंढीका उदीयमान संस्कृवतको अनुभवूतको संरचनामा आधाररत छ । 

यद्यवप उि वपंढी प्रभतु्िशाली सामान्द्तिादी संस्कृवतको दबाब र तनािकै कारण विकल्पको खोिीमा नयाौँ सांस्कृवतक 

अनुभवूत सवहत उदीयमान अिस्थामा दवेखएका हुन् । दबाब र तनािका मखु्य कारणका रूपमा एकावतर आवथगक 

उत्पादनमलूक संस्कृवत रहकेो छ भने अकागवतर वलङ्गीय र िगीय वचन्द्तनमलूक संस्कृवत रहकेो छ । कथाको आरम्भ 

भागबाटै दबाबिन्द्य अनुभवूतको प्रकटीकरण भएको यस कथामा परैु कथाभरर दबाब र तनािको अनुभवूत रहकेो छ र 

यसैको संरचनामा कथािस्तु संरवचत छ ।  

कथाकी प्रमखु पाि वनमगलाले प्रभतु्िशाली िगगका श्यामेको डौँडाल्नुमा हौँवसया रोवपवदएको भन्द्द ैप्रमखु सामन्द्त 

भवूमपवतले कथानको सरुुमै उनका वपतालाई छोरी तह लगाउन आदशे वदएको छ । यसबाट उनमा दबाब र तनािको 

अनुभवूत वसिगना भएको छ । परेुतबािेको आवथगक उत्पादनको साधन परेुत्याइौँ भएकाले यवद केही गरी िात कावढएमा 

िा ििमानीबाट बवहष्कार गररएमा गाह्रो हुने दबाब पैदा भएको छ । त्यसपवछ विश्वकमागको मतृ्यलुे सबै मावनस 

तनािग्रस्त अिस्थामा पगुेका छन् भने अब यसपवछ के गने भन्द्ने दबाबको वसिगना उनीहरूमा भएको छ । यसैको 

पररणामस्िरूप हाटबिारमा आमसभा बसेको छ र त्यहाौँ नारा िलुसु पवन गररएको छ । यसै गरी दवलतलाई साथ नवदनका 

लावग भवूमपवतले वनमगलामावथ पुनः दबाब वसिगना गरेको छ भने गणेशलाई नभएको आरोप लगाएर पवुलसलाई पक्राउौँदा 

आम मावनस तनािग्रस्त भएका छन् र अन्द्तमा उनीहरू नारािलुसु लगाउने वस्थवतमा पगुेका छन् । यसले उदीयमान नयाौँ 

चेतनाको अनुभवूतलाई सङ्केत गरेको छ । 

यहाौँ अधीनस्थ र उदीयमान वपंढी माि होइन स्ियम ्प्रभतु्िशाली वपंढीमा पवन दबाब र तनाबको अनुभवूत पैदा 

भएको छ । भवूमपवत र श्यामे िस्ता प्रभतु्िशाली वपंढीका सामन्द्तहरूले परेुतबािे, वनमगला, गणेशिस्ता अधीनस्थ र 

उदीयमान वपंढीका व्यविहरूलाई आÏनो अधीनमा राख्न दबाब वसिगना गरे पवन परेुतबािे बाहके अन्द्यले उनीहरूको 

अधीनस्थतालाई नस्िीकारी उल्टै उनीहरूको वबरुद्ध आमसभा र नारा िलुसु गरेका छन् । यसले गदाग उनीहरूमा पवन 

दबाब र तनाबको अनुभवूतिन्द्य वस्थवत वसिगना भएको छ । यस कुराको पवुि प्रस्तुत अवभव्यविबाट गनग सवकन्द्छ— 

““हिरु ! बबागद भयो । विनाशै हनुे भो, कवलयगुको सरुुिात भएिस्तो छ ।” उसले सनुायो... “ अहो ! दमाई–कामीहरूले 

सभा गरे हाटमा, मान्द्छे त कवि–कवि । बाहुन मास्ने कुरा गरे वतनेरूले ।”” (प.ृ४३) यसरी नयाौँ वपंढीका उदीयमान 

संस्कृवतले दबाब वदएकै कारण भवूमपवत पटक पटक वनमगलाको घरमा उसलाई सम्झाउन गएको छ र कथानकले अझ 

गवत वलएको छ । यस प्रकारले दबाब र तनािको वबचबाट विवशि वकवसमको अनुभवूतको संरचना वनमागण भएको छ । 

सिष्कषा 

प्रस्तुत लेख ‘अब गाउौँ ब्युौँवझयो’ कथामा वपौँढीगत अनुभवूत र दबाब र तनाििन्द्य अनुभवूतलाई कसरी 

संरचनाको रूपमा प्रस्तुत गररएको छ भन्द्ने  विषयमा केवन्द्रत रहकेो छ । प्रस्तुत कथामा २०४६ सालको रािनैवतक 

पररिगतनपवछको समय र समाि र तीसौँग सम्बद्ध घटनािन्द्य अनुभवूतले संरचनात्मक स्िरूप प्राप्त गरेको छ । तत्कालीन 

समयमा वपौँढीगत रूपमा प्राप्त हुने वभन्द्न अनुभवूत र वतनले वसिगना गरेको िातीय विभेद र सामाविक(सांस्कृवतक तथा 

आवथगक विभेदले तनािग्रस्त पारेको तत्कालीन सामाविक पररिेशप्रवत कथाकारको संिेदनशीलता र समतामलूक 

समाि पररितगनप्रवतको व्यग्र चाहनािन्द्य अनुभवूतले कथाको आख्यानिन्द्य संरचना वनमागण गरेको छ । यस क्रममा 

तत्कालीन समयमा परुानो सामन्द्तिादी संस्कृवतको विरुद्धमा नयाौँ िैकवल्पक संस्कृवतको उदय हुौँद ैगइरहकेो सामाविक 

यथाथगको अनुभवूत प्रकट भएको छ । यसमा मलूतः दईुिटा वपंढीको सांस्कृवतक अनुभवूत सशि रूपमा प्रकट भएको छ 

। भवूमपवत, श्यामे र वतनका आसेपासेले प्रभतु्िशाली सामन्द्तिादी सांस्कृवतक अनुभवूतलाई प्रकट गरेका छन् भने वनमगला, 

गणेश, धनेन्द्र, विश्वकमाग लगायतका अन्द्य धेरै मावनसहरूले प्रभुत्िशाली सामान्द्तिादी संस्कृवतका विकल्पका रूपमा 
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नयाौँ संस्कृवतको वनमागणमा िटेुका उदीयमान पसु्ताका अनुभवूतलाई प्रस्तुत गरेका छन् । यीबाहके यहाौँ अधीनस्थ वपौँढीका 

रूपमा परेुतबािे पवन आएका छन् । यी पसु्ताहरूमा दबाब र तनािको वस्थवत वसिगना भई कथािस्तु अवघ बढेको छ र 

यसैबीचबाट विवशि अनुभवूतको संरचना वनमागण भई वपंढीगत अनुभवूतको संरचना वनकै सशि ढङ्गले अवभव्यि 

भएको छ । यसले परम्परादवेख ितगमान समयसम्म िरो गाडेर बसेको िातीय, धावमगक र आवथगक तथा सामाविक र 

सांस्कृवतक विभेदको यथाथग वचिण गरी नेपाली समािमा अिवस्थत मावनसका वपंढीगत अनुभवूतलाई विवशि र 

कलात्मक रूपमा प्रस्तुत गरेको छ ।  
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