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                                                                   सार 

प्रस्तुत अध्ययनमा ‘टुिुराका विन फवका धछन्’  लोककथाको संरचनात्मक ववशे्लषण गने प्रयास गररएको  छ । यिाँ  टुिुराका विन 

फवका धछन्’ लोककथाको कथानक, सिभागी, पररवेश, उद्देश्य र भाषाशैलीगत आधारबाट ववशे्लषण गररएको छ । संरचनात्मक 

र्टकिरूको योगबाट बधने पणूा कृवत िो कथा । यसमा पणूाता, पररवतानशीलता र स्ववनष्ठताजस्ता गणु  िुधछन् । यस लोककथाको 

कथानकववधयास क्रवमक वा रैवखक ढाँचामा संरवचत छ । कथानकको आवि, मध्य र अधत्यको शृङ्खला वमलेको छ । 

लोककथामा उपवस्थत सिभागीिरूका कायाव्यापारले लोककथालाई जीवधत र मौवलक बनाएका छन् । लोककथाको 

भाषाशैली सरल, सिज र सबुोध्य छ । लोककथाका संरचक र्टकिरू कथानक, सिभागी, पररवेश, उद्देश्य र भाषाशैलीय 

ववधयासका दृविले लोककथा अब्बल, सरल र श्रवुतमधरु छन् । ‘टुिुराका विन फवका धछन्’  लोककथाले विके्तल–रूपाकोट–

मझवुागढी क्षेत्रमा बसोबास गने समिुायको विनचयाा, जीववकोपाजानको तररका, उनीिरूले भोग्नुपरेका समस्या र पीिालाई 

यथाथा रूपमा प्रस्तुत गरेको छ । ग्रामीण जीवनका आरोिअवरोि, जीवन भोगाइका उतारचढाव र िःुखपवछ आउने सखुको 

क्षणलाई िखेाएर धैयासाथ कमा गना उत्पे्ररणा विएका  छन् । यस लोककथाले सत्मागामा विि्ँने, सत्कमा गरे भाग्यले साथ विधछ 

भधने  सधिशे विएको छ । 
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ववषयपररचय  

प्रस्तुत ‘टुिुराका विन फवका धछन्’ लोककथा विके्तल रूपाकोट मझुवागढी क्षेत्रमा प्रचवलत लामो आयामको लोककथा 

िो । प्रस्तुत कथामा सानै उमेरमा बुवाआमाको मतृ्य ुभएर अकााको र्रमा काम गना बसेको टुिुरो केटाले आफ्नो बुवद्ध लगाएर 

आवथाक अवस्था राम्रो पाना सफल भएको र्टनालाई  प्रस्तुत गररएको छ । टुिुराका विन फवकधछान् लोककथा सामावजक 

ववषयवस्तुमा आधाररत कथा िो । यस कथामा समाजमा भएका अधयाय, अत्याचारका ववषयवस्तुलाई पात्रका माध्यमबाट 

प्रस्ट पाररएको छ । थोरै पात्रको प्रयोग गरी लेवखएको यो कथाको कथानकको आवि,मध्य र अधत्यको शृङ्खला वमलेको छ ।  

नेपालको कोशी प्रिशेअधतगात खोटाङ वजल्लावस्थत सिरमकुाममा विके्तल– रूपाकोट–झवुागढी नगरपावलका रिकेो छ । 

विके्तल–रूपाकोट–मझवुागढी नगरपावलका खोटाङ वजल्लाको सिरमकुाममा अववस्थत छ । यसको पवूामा भोजपरु वजल्ला, 

पवस्चममा िलेसी तुवाचङु नगरपावलका र रावाबेशी गाउँपावलका, उत्तरमा केवपलासगढी तथा ऐसेँलखुका  गाउँपावलका र 

िवक्षणमा साकेला गाउँपावलका रिकेो छ । स्थानीय ति पनुसंरचनापिात् सावबकका खामी, वचरीिाँिा, जाल्पा, वनमालीिाँिा, 

वबजयखका , बुइपा, नुनथला, नेपाा र पाथेका गाववसिरू तथा विके्तल न.पा. सवम्मवलत गरी यस नगरपावलकको गठन भएको िो 
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। यो नगरपावलका पधर विामा ववभावजत छ । प्रस्ततु लोककथा विके्तल– रूपाकोट–मझवुागढी नगरपावलकाबाट सङ्कलन 

गररएको िो ।  

लोकजीवनमा मौवखक परम्परमा िस्ताधतररत िुिँ ैआएका लोकआख्यानात्मक कथािरू नै लोककथा िुन् । एउटाल े

भधने र अकोले सधुने चलन भएकाले यस्ता कथालाई भधने कथा पवन भवनधछ । लोककथामा जीवनका कुनै एक पाटोलाई 

प्रवतवववम्बत गरेको िधुछ । लोककथामा लोकजीवनका वववभधन वमथक, वकस्सा तथा वकंविधतीिरूलाई मलू ववषय बनाएको 

िुधछ । ववशेषगरी लोककथा ग्रामीण समाजमा मेलापात गिाा, कामको थकान मेटाउन, िाटबजार जाँिा, आउँिा, चािपवा 

मनाउँिा लोककथा भधने र सधुने गररधछ । यसरी श्रवुतपरम्पराबाट अगावि बढ्ने लोककथामा मौवलकता पाइधछ । लोककथाले 

अतीतलाई मात्र नभई वतामानलाई समेत वचत्रण गरेको िुधछ । साथै लोककथाले तत्कालीन समाजको मनोिशालाई िखेाउँछ 

। त्यसैले प्रस्तुत शोधकायामा आधवुनकतासँगसँगै िराउँिै गएका विके्तल–रूपाकोट–मझवुागढी क्षेत्रमा प्रचवलत 

लोककथािरूको सङ्कलन तथा ववशे्लषण गररएको छ । 

कथामा आवश्यक िुने र्टकिरू नै लोककथाका संरचक र्टकिरू िुन् । संरचना भनेको कृवतको बनोट र बुनोटको 

सामञ्जस्य िो । त्यसलाई पणूाता विने काम पणूाता, पररवतानशीलता र स्ववनष्ठताले गछा । सावित्यको संरचनामा यावधत्रक र 

तावका क गरी िईु प्रकारको संरचना पाइधछ । ववशेष वनयम वा यवुक्तका आधारमा गररने रूढ, समान तथा प्रचवलत प्रयोगलाई 

यावधत्रक ववधयास भवनधछ । यस प्रकारको ववधयास कृवतको बाह्य तिमा रिने गिाछ । यावधत्रक ववधयासमा कववता, गीत, नाटक 

आवि पिाछन् । उपयुाक्त कायाकारणमा आबद्ध प्रयोगलाई तावका क ववधयास भवनधछ । यस प्रकारको ववधयासमा कथा र उपधयास 

पिाछन् । यी सबैका संरचनात्मक स्वरूप वभधनावभधनै भए पवन पणूाता रिधछ । लोककथा पवन तावका क संरचनाअधतगात पिाछ । 

लोककथाको संरचनाका सधिभामा वववभधन मतमताधतर िवेखएका छन् । संरचनावबना कुनै पवन साविवत्यक ववधा पणूा िुन सक्िनै 

। लोककथाको पवन आआफ्नै संरचना िुधछ । संरचनाको सम्बधध उपकरण, र्टक वा तत्त्वसँग रिकेो िुधछ । लोककथा बधन 

चाविने आवश्यक तत्त्विरू नै लोककथाका मलू संरचक िुन् । संरचक र्टकिरूले लोककथाको पविचान विधछ । मलूतः 

लोककथाका र्टकिरू कथानक, सिभागी पात्र, पररवेश, उद्देश्य र भाषाशैलीगत ववधयास िुन् । संरचनात्मक अध्ययनमा वतनै 

र्टकका आधारमा ववशे्लषण गना सवकधछ । प्रस्तुत शोध विके्तल–रूपाकोट–मझवुागढी क्षेत्रमा प्रचवलत लोककथाको 

संरचनात्मक ववशे्लषण गनुासँग सम्बवधधत िुने भएकाले यिाँ सङ्कवलत लोककथाको पररचय, ववभाजन, संगठन, कथानक, 

सिभागी, पररवेश, उद्देश्य र भाषाशैलीगत ववधयासका आधारमा ववशे्लषण गररएको  छ ।  

अध्ययन वववध 

प्रस्तुत अध्ययन सम्पधन गनाका लावग प्राथवमक सामग्री र वितीयक सामग्रीको प्रयोग गररएको छ । प्राथवमक सामग्रीको 

सङ्कलन क्षेत्रीय कायािारा गररएको छ । यस अध्ययनको लावग सम्बवधधत भौगोवलक क्षेत्रमा प्रत्यक्ष रूपमा गएर सचूकिरूसँग 

कुराकानी गरी लोककथा सङ्कलन गररएको छ । प्राथवमक रूपमा सामग्रीिरूको सङ्कलन गिाा विके्तल–रूपाकोट–मझवुागढी 

क्षेत्रमा बसोबास गने सबै जातजावतिरूको प्रवतवनवधत्व िुने गरी गररएको छ । कथावाचक वा सचूकिरूले भनेका कथािरूलाई 

अवियो तथा वभवियो रेकिा गरी त्यसलाई जस्ताको तस्तै उतार गररएको छ र उताररएका वतनै लोककथािरूमध्ये ‘टुिुराका विन 

फवका धछन्’ लोककथालाई उिशे्यमलूक नमनुाका रूपमा वलई ववशे्लषण गररेएको छ । त्यस्तै वितीयक सामग्रीका रूपमा 

पसु्तकालयीय कायाबाट सङ्कलन गररएको छ । लोकसावित्य र लोककथाको सैद्धावधतक अवधारणाको प्रारूप वनमााण गना 

सामाग्रीको सङ्कलन पसु्तकालयीय कायािारा गररएको छ । प्रस्तुत शोधकायामा सामग्रीको ववशे्लषण गणुात्मक पद्घवतअधतगात 
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पाठात्मक ववशे्लषण वववधमा गररएको छ । ववशे्लषण गने क्रममा लोककथालाई वववभधन प्रकारमा वगीकरण गरी लोककथाका 

संरचक र्टकिरूमा केवधरत भएर ववशे्लषण गररएको छ । कथाका संरचक र्टकिरूमा कथानक, सिभागी, पररवेश, उद्देश्य र 

भाषाशैलीगत ववधयासलाई प्रमुख तत्त्व मानी विके्तल–रूपाकोट–मझवुागढी क्षेत्रमा प्रचवलत लोककथाको संरचनावािी 

वसद्धाधतका आधारमा ववशे्लषण गररएको छ ।  

संरचनात्मक अध्ययनको वसद्घान्द्र्त  

लोककथाको संरचना भनेको ढाँचा, व्यवस्था वा सङ्गठन िो । वनमााण वा बनोटका आवश्यक अङ्गिरूको समवि 

त्यसको वनमााण गने र्टकिरूको कुल योगलाई नै संरचना भवनधछ । प्रत्येक वस्तु वा कृवतका आआफ्ना संरचना िधुछन् । 

संरचनाववना कुनै पवन वस्त ुपणूा िुिँनैन् । संरचना शब्ि ‘स्रक्चर’ (structure) को नेपाली रूपाधतर िो । यस शब्िको व्यतु्पवत्त 

ल्यावटन भाषाको  ‘स्रक्ट स्रुएरर’ (Struct struere) धातुमा ‘यअुर’ (ure) प्रत्यय लागेर वनवमात ‘स्रक्चरुा’ (structura) 

तथा स्पेनेली ‘स्रक्सटुरा’ (estructura) र इटालेलीको  ‘स्रटरा’ (struttura)  शब्िबाट भएको िो । यसको शावब्िक अथा  

बनाउनु वा वनमााण गनुा भधने िुधछ  (लइुटेल, २०६२, प.ृ ४२) । संरचना शब्िले कुनै पवन वस्त ुवा कृवत वनमााणका लावग 

आवश्यक पने सम्पणूा अवयविरूको समविलाई जनाउँछ । कुनै वस्तु वा कृवतको एउटा वनवित आकार िुधछ त्यो आकार न ै

संरचना वा बनोट िो । त्यस संरचनामा वववभधन  र अवयविरू रिकेा िुधछन्  (पराजलुी, २०७१, प.ृ २१४) । वस्तु वा कृवतको 

संरचनामा प्रत्येक तत्त्वको एक वववशि प्रकाया िुधछ । आज ‘संरचना’ शब्िको अथामा ववववधता आएको िुनाले ज्ञानववज्ञानका 

क्षेत्रमा वववभधन अथािरूमा यसको प्रयोग भएको छ । वववभधन अवयव वा र्टकिरूको पारस्पररक सम्बधधिारा वनवमात वस्तु वा 

कृवतको पणूा, जीवधत र स्ववनष्ठ अवस्तत्वलाई संरचना भवनधछ (लइुटेल, २०६२, प.ृ४३) । साविवत्यक दृविमा संरचनाले कुनै 

कृवतको आधतररक तथा बाह्य वनवमावतलाई   जनाउँछ । यिाँ संरचनाको साविवत्यक अथालाई मात्र ग्रिण गररएको छ । यसले 

कृवतमा प्रयकु्त भएका र्टकिरूको यधत्रवत् ससुङ्गवठत र तावका क पणूातालाई बुझाउँछ । यसमा आफँैमा पणूाता, पररवताशीलता 

तथा स्वायत्तता जस्ता ववशेषतािरू िुधछन् ।  

कुनै पवन वस्तुमा पाइने साना संरचक र्टकिरूको योग संरचना िो । संरचनालाई बिृत् र्टक पवन भवनधछ । यसमा 

बनोट अमतूा र्टकको रूपमा आएको िुधछ जनु प्रत्यक्ष िखे्न र भेट्न सवकधन । बुनोट मतूा र्टकको रूपमा आएको िुधछ जनु 

प्रत्यक्ष रूपमा िवेखने र भेट्न सवकने वकवसमको िुधछ । लेखकले कृवतमा ववषयवस्तु र अथा प्रिान गनाका लावग ववधयास गरेका 

र्टकलाई सो कृवतको संरचना भवनधछ । यो कृवतको खास आकृवत वा ढाँचा िो । साविवत्यक कृवतको संरचनामा पणूाता, 

पररवतानशीलता तथा स्ववनष्ठता जस्ता ववशेषता िुधछन् जसले गिाा कृवतमा प्रयकु्त र्टकिरूको अधतसाम्बधध सबल र वववशि 

िुधछ (लइुटेल, २०६२, प.ृ ५१) । यसप्रकार कुनै वस्तु, पिाथा वा कृवतको एउटा वनवित आकार िुधछ, त्यो आकार नै संरचना 

वा बनोट िो । संरचनामा वववभधन तत्त्व वा अवयविरू रिकेा िुधछन् । ती तत्त्व र अवयविरूको आपसी मेल र एकअकााप्रवतको 

आबद्धताबाट नै वस्तु वा कृवतको संरचना तयार िुधछ । वयनै वस्तकुा तत्त्व र अवयविरूको समवधवतवपणूा योग नै संरचना िो 

(पराजलुी, २०७६, प.ृ४२५) । कृवतलाई समग्र सतू्रमा बाँध्ने र अथायकु्त बनाउने काया यसको संरचनाले गछा । त्यसैले संरचना 

भनेको कृवत वनमााणको बाविरी कलेवर तथा वभत्री अधतवास्तु िवुै   िो । यसरी ििेाा स ंरचना भनेको कृवतमा आउने र्टकिरूको 

व्यववस्थत ढाँचा वा समचु्चय िो । वववभधन र्टकिरूको संयोजनबाट कृवतले पणूाता तथा जीवधतता प्राि गिाछ । यसमा सब ै

र्टकिरूको पारस्पररक सम्बधध रिकेो िुधछ । सावित्यका सधिभामा संरचनाको तात्पया कृवतगत सङ्गठनको समग्र वसद्धाधत 

मावनधछ । सावित्यको संरचना अमतूा िुधछ र यसलाई अथापणूा ढङ्गले आकृवत प्रिान गने काम कथानक, वबम्ब, प्रतीक आवि 
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वववभधन संरचक र्टकले गछान् । कृवतवभत्र वववभधन र्टकिरूको क्रवमक व्यवस्थापन िुने र त्यसै व्यस्थापनले त्यसलाई 

संरचनात्मक पणूाता प्रिान गने िुिँा संरचनालाई कृवतको आधतररक व्यवस्था वा ववधयासका रूपमा वलइधछ (लइुटेल, २०६०, 

प.ृ ७) । संरचनाले वस्तु वा कृवतको समग्र रूपाकृवत, ढाँचा, व्यवस्था र सङ्गठनलाई बुझाउँछ । िरेक वस्तुको संरचनामा 

समयक्रमसँगै पररवतान पवन िुिँ ैजाधछ । लेखकले ववषयवस्तु र अथा प्रिान गनाका लावग कृवतका वववभधन र्टकिरूको क्रमबद्ध 

ववधयास गछा । यस्तो ववधयासबाट कृवतको संरचना तयार िुधछ । यसथा कृवतको समग्र संरचना भनेको त्यसको समग्र आकृवत 

एवम ्समग्रतायकु्त िुधछ र त्यसले वववभधन र्टकिरूका आधतररक सम्बधधका सामञ्जस्यबाट वववशिता प्राि गिाछ । कुनै वस्त ु

वा कृवतको पणूा, पररवतानशील र स्ववनष्ठ व्यवस्थालाई संरचना भवनधछ । ववचार भाव वा सार कुरालाई वस्तुले सङ्केत गछा । 

ववधाका आधारमा वस्तुले सङ्केत गने कुरािरू पवन फरक िुधछन् । प्रगीतात्मक संरचनामा भाव वा ववचार, आख्यानात्मक 

संरचनामा र्टना प्रसङ्ग र नाटकीय संरचनामा िधिलाई वस्तु ववधानले सङ्केत गिाछ । लोककथा आख्यानात्मक संरचनाको 

एउटा ववधा िो । वस्तुववनाको कृवतको साधिवभाकता रििँनै । लोककथाको वस्तुववधानले लोककथाका र्टना वा प्रसङ्ग र 

त्यससँग आएका सिभागी तथा पररवेशलाई समेत बुझाउँछ । कृवतको वस्तुको ववशे्लषण गने क्रममा मलूतः प्रगीतात्मक 

संरचनाको ववशे्लषण गिाा भाव वा ववचार, आख्यानात्मक संरचनाको ववशे्लषण गिाा र्टना वा प्रसङ्ग तथा नाटकीय संरचनाको 

ववशे्लषण गिाा कायाव्यापार वा िधिको प्रस्तुवत कुन रूपमा गररएको छ भधने कुरा केलाईधछ (लइुटेल, २०६२, प.ृ ३०८) । यसरी 

ििेाा एउटा पणूा कृवत बधनका लावग त्यसका संरचक र्टकिरूको सिसम्बधध िुनु आवश्यक िवेखधछ । 

लोककथाको संरचना वनवित वनयमिारा व्यववस्थत िुधछ र त्यो व्यवस्था कायम गना वनवित प्रकायािरूको भवूमका 

मित्त्वपणूा िुधछ । लोककथाको मलू ववषय कथानक िो । कथानकको सेराफेरोमा सिभागी र पररवेश आएका िुधछन् । 

लोककथामा आख्यानको प्रबलता िुधछ र आख्यानलाई अगावि बढाउन सिभागीको उवत्तकै भवूमका िुधछ । सिभागीिरू 

वववभधन अवभप्रायसँग सम्बवधधत िुधछन् । लोककथामा उच्चकुलीन वा र्रावनया वगाले मात्र नभई सामाधय मावनसले बुझ्ने 

प्रकारको सरल भाषा प्रयोग गररएको िुधछ । यसमा सामाधयतयाः यथाथामा नवमल्ने प्रकारको स्वैरकल्पनाको प्रयोग गररएको 

िुधछ । लोककथाको उद्देश्य मलूतः मनोरञ्जन प्रिान गने र केिी मात्रामा नैवतक उपिशे प्रिान गने िुधछ । त्यसैले प्रस्तुत शोधमा 

कथानकको ववशे्लषणका साथै पात्र वा सिभागी, पररवेश, उद्देश्य र भाषाशैलीगत ववधयासको पवन ववशे्लषण गररएको छ ।  

लोककथाको संरचनाका सम्बधधमा वविान् िरूका वभधन वभधन ववचार पाइधछ । ज्वेतान तोिोरोवले समाख्यान 

ववशे्लषणका लावग तीनओटा मापिण्ि मानेका छन् : समय, दृविवबधि ुर रीवत । रीवत आख्यानात्मक सङ्कथन र त्यसलाई 

जागतृ गराउने जगत् को वभधनतालाई नामेट गने तररका िो । समय भनेको कथा समय िो, त्यो काल्पवनक जगत् को समय 

कालक्रवमक रूपमा सङ्कवलत िुधछ । दृविवबधि ुपाठका र्टनािरूप्रवत दृवि िो । यसअधतगात र्टना वणान र र्टना िखे्न े

व्यवक्तका अवभववृत्त पिाछन् (तोिोरोव, सन् २००५, प.ृ १५३–१५४) । जेनेट (सन् १९८०) ले तोिोरोवको अनुसरण गरेका छन् 

। उनले समाख्यानात्मक सङ्कथनको ववशे्लषण गने आधार काल, भाव र वाच्यलाई मानेका छन् (प.ृ ३१) । तोिोरोवले भनेको 

रीवत (मोि) र जेनेटले भनेको भाव (मिु) समानाथी शब्ि िुन् र ती िवुैले अनुभवूत वा कायाको ढङ्ग भधने बुझाउँछन् । त्यसैल े

मोवनका फ्लिुवनाकले वगीकरणलाई वाच्य, काल र रीवत भनेर प्रस्तुत गरेकी छन् । वाच्यअधतगात व्यवक्त, कथन समय र 

समाख्यान ति, कालअधतगात क्रम, अववध र आववृत्त अवन रीवतअधतगात सङ्केधरीकरण पिाछन् (फ्लिुवनाक, सन् २००९, प.ृ 

९९) । वतनका पवन अझ सकू्ष्म ववभाजन छन् । 

वववलयम लबोभले समाख्यानको संरचनागत तत्त्व ववकासात्मक प्रकारको िुने भधि ैसार, अवभमखुीकरण, जवटल 

र्टनाक्रम, मलू्याङ्कन, पररणाम र समापक गरी छ प्रकारका तत्त्वको उल्लेख गरेका छन् । सार भनेको यो के बारेमा िो ? 
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अवभमखुीकरण भनेको को, कविले, के, किाँ ? जवटल कायाव्यापार भनेको त्यसपवछ के भयो ? मलू्याङ्कन भनेको के भयो त 

? पररणाम भनेको अधततः के भयो ? भधने िो, समापनको उत्तर यिाँ विइएको छैन, वकनभने यो अधय तत्त्वका तुलनमा प्रायः 

कम पाइधछ (लबोभ, सन् १९७२, प.ृ ३७०) । िलुानले सार र समापन िवुै समाख्यानका ऐवच्छक कुरा िुन् भनेका छन् । 

वास्तवमा लबोभले र्टनालाई आधार बनाएका छन् । समाख्यानमा जविलेसकैु कथा, कथावाचक सम्बोवधत संलग्न रिकेा 

िुधछन् (िलुान, सन् २००१, प.ृ २) । यी तीन तत्त्वका सम्बधधबाट समाख्यानको संरचना भएको िुधछ । 

वसमोर च्याटम्यानले समााख्यानका तत्त्विरूलाई कथा र सङ्कथन गरी मखु्य िईु प्रकारमा वगीकरण गरेका छन् । 

उनले यो वगीकरण ‘के’ र ‘कसरी’ लाई आधार मानेको भनेका छन् । उनका अनुसार कथातत्त्व आख्यानात्मक अवभव्यवक्तको 

ववषयवस्तु र सङ्कथनतत्त्व आख्यानात्मक अवभव्यवक्त िुन् । कथाअधतगात र्टना र अववस्थवत पिाछन् । र्टनामा कायाव्यापार 

र र्टना अवन अववस्थवतमा पात्र र पररवेश समाववि िुधछन् । त्यसैगरी सङ्कथनतत्त्वअधतगात आख्यानात्मक सम्पे्रषणको 

संरचना र अवभव्यवक्त पिाछन ्(च्याटम्यान, सन् १९७८, प.ृ २६) । पवछ उनले त्यसलाई अझ स्पि पाि ैकथानक, पात्र, पररवेश 

र सारवस्तुलाई कथाका तत्त्व अवन कथन र कथवयता अथाात् भाषा र दृविवबधिलुाई सङ्कथनका तत्त्व भनेर व्याख्या गरेका छन ्

(च्याटम्यान, सन् १९९३, प.ृ ६०७) । सङ्कथनतत्त्व सकू्ष्म र कथातत्त्व स्थलू र्टक िुन् । 

जेराल्ि वप्रधसले धयारेटोलजी ि फमा एधि फि्ासवनङ्ग अफ धयारेवटभ (सन् १९८२) मा समाख्यान संरचना वणानकाया, 

ववणात र्टनािरू, समाख्यान व्याकरण, समाख्यान पठन र समाख्यानात्मकताले यकु्त िुने चचाा गरेका छन् । वमकी बलल े

धयारेटोलजी : इधरोिक्सन टु ि वथअरी अफ धयारेवटभ (सन् १९८५/२००९) मा समाख्यानको संरचनालाई पाठ, कथाका पक्ष 

र कथाका तत्त्व गरी तीन वगामा ववभाजन गरेकी छन् । पाठअधतगात समाख्याता, वणान, समाख्यानको ति रिकेा छन् । कथाका 

पक्षअधतगात समय, शृङ्खलागत क्रम, लय, आववृत्त, पात्र, स्थान, सङ्केधरीकरणलाई रावखएको छ । कथाका तत्त्वमा र्टना, 

सिभागी, समय र स्थानलाई रावखएको छ । 

पररणाम र ववमर्ा 

नेपालको खोटाङ वजल्लाको विके्तल–रूपाकोट–मझवुागढी क्षेत्रमा वववभधन जातजावतका मावनसिरू वमलेर बसेका 

छन् । यिाँको वववभधन भागमा खेतीपाती, पशपुालन र व्यापार व्यवसाय गि ै बसेका मावनसले कथा भधने सधुने गछान् । 

वयनीिरूको आफ्नै संस्कार, संस्कृवत, भेषभषूा, रिनसिन र चािपवा रिकेा छन् । परापवूाकालिवेख नै वववभधन यस क्षेत्रमा 

लोककथा भधने र सधुने परम्परा रिकेो छ । जङ्गल जाने, गाईवस्तु पाल्ने र खेतीपाती गने, समिुायमा मनोरञ्जनका अवतररक्त 

नीवत तथा उपिशे प्रिान गना लोककथा भधने र सधुने गररएको भए पवन िाल लोककथा भधने, सधुन,े जाधने मावनसको अभावका 

कारण यस क्षेत्रमा प्रचवलत लोककथािरू लोप िुने अवस्थामा पुगेको पाइधछ । लोककथामा इवतिास, धमा, संस्कृवत, परम्परा 

आवि जोविएर आउँछन् । त्यसैले लोककथा मानव ववकाससँगै अगावि बढेको लोकवप्रय ववधा िो । समग्रमा रोचक, 

मनोरञ्जनमलूक प्रस्तुतीकरणमा आधाररत, आधवुनकताको प्रभावबाट टाढा रिकेो, ग्रामीण जनजीवनका भावनािरू समेटेको, 

ववववध ववषय, पररवेश र सिभागीयकु्त, सरल सिज भाषामा अवभव्यक्त लोकवप्रय ववधा नै लोककथा िो । प्राचीन कालिवेख 

यस क्षेत्रमा िुवका एर मौवखक परम्पराबाट अगावि बढ्ि ैआजसम्म बच्चा, यवुा तथा वदृ्धवदृ्धामाझ लोकवप्रय भएको ववधा 

लोककथा िो । लोककथाका माध्यमबाट समाज र समिुायको रीवतवस्थवत, चालचलन, धमा, सामावजक तथा आवथाक अवस्था, 

भगूोललगायतका कुराको जानकारी पाउन सवकधछ । लोककथाको मखु्य उद्देश्य मनोरञ्जन विनु, नीवत तथा उपिशे विनु रिकेो 
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िुधछ । खोटाङ वजल्लाको विके्तल–रूपाकोट–मझवुागढी क्षेत्रमा प्रचवलत नेपाली लोककथािरूमध्ये प्रस्तुत लेखमा टुिुराका 

विन फवका धछन्’ ववशे्लषण गररएको  छ । 

कथाको संरचनात्मक अध्ययनको वसद्घाधतअनुसार  कथाको  ववशे्लषण कथानक ,पात्र ,पररवेश, उदे्घश्य र 

भाषाशैलीको आधारमा गररएको छ । लोककथाको संरचना वनवित वनयमिारा व्यववस्थत िुधछ र त्यो व्यवस्था कायम गना 

वनवित प्रकायािरूको भवूमका मित्त्वपणूा िुधछ । लोककथाको मूल ववषय कथानक  िो । कथानकको सेराफेरोमा सिभागी र 

पररवेश आएका िुधछन् । लोककथामा आख्यानको प्रबलता िुधछ र आख्यानलाई अगावि बढाउन सिभागीको उवत्तकै भवूमका 

िुधछ । सिभागीिरू वववभधन अवभप्रायसँग सम्बवधधत िुधछन् । लोककथामा उच्चकुलीन वा र्रावनया वगाले मात्र नभई सामाधय 

मावनसले बुझ्ने प्रकारको सरल भाषा प्रयोग गररएको िुधछ । यसमा सामाधयतयाः यथाथामा नवमल्ने प्रकारको स्वैरकल्पनाको 

प्रयोग गररएको िुधछ । लोककथाको उद्देश्य मलूतः मनोरञ्जन प्रिान गने र केिी मात्रामा नैवतक उपिशे प्रिान गने िुधछ । त्यसैले 

प्रस्तुत कथामा कथानकको ववशे्लषणका साथै पात्र वा सिभागी, पररवेश, उद्देश्य र भाषाशैलीगत ववधयासको पवन ववशे्लषण 

गररएको छ । कथाको संरचनात्मक अध्ययनको वसद्घाधतको मुख्य पक्ष कथानक, पात्र ,पररवशे, उदे्घश्य र भाषाशैलीको 

आधारमा कथाको  ववशे्लषण गरी पररणाममा पवुगएको छ । वववभधन पक्षको आधारमा कथाको ववशे्लषण गरी पररणाममा पगु्नुको 

ववमशा तल प्रस्तुत गररएको छ स्  

कथानक  

‘टुिुराका विन फवका धछन्’ कथानकको स्रोत स्वैरकल्पना िो । यथाथाभधिा परको अप्राकृवतक र्टना र पात्रसँग 

सम्बवधधत र अलौवकक संसारको प्रस्तुवतमा केवधरत उिधते कल्पनालाई स्वैरकल्पना भवनधछ । जािकुो शवक्त तथा वववभधन 

वकवसमका असम्भव ववषयको चयन गने भएकाले यसमा कथानक, सारवस्तु वा पररवेशको मलू तत्त्वका रूपमा अलौवककता, 

कल्पना, जाि ुआवि नेपाली कथामा प्रयकु्त कथानकका स्रोत रूपमा आएका िुधछन् । प्रस्तुत कथाको कथानकको स्रोत पवन 

स्वैरकल्पना भएकाले यिाँ प्रस्तुत भएको र्टना पवन असम्भव खालको, काल्पवनक तथा उिधते खालको ववषयवस्तु पाइधछ । 

‘टुिुराका विन फवका धछन्’  कथाको गठन सरल प्रकारको छ । यसमा एउटामात्र कथानकको प्रयोग कथाको सरुुिवेख अधत्यसम्म 

भएको छ । ‘टुिरुाका विन फवका धछन्’ कथाले आवि, मध्य र अधत्यको संयोजनलाई समेटेको छ । यस कथाको आवि, मध्य र 

अधत्यको शृङ्खला व्यववस्थत रिकेो छ । 

र्टनािरूको कालक्रवमक ववधयासलाई कथानक भवनधछ । यो कथाको आधारवशला िो । लोककथामा सामाधय 

रूपमा र्टनाको प्रबलता पाइधछ । कथामा जसरी र्टनािरूको क्रमबद्ध शृङ्खला िुधछ लोककथामा पवन त्यस्तै प्रकारको 

ववधयास िुधछ । कथानकवभत्र कायाव्यापार िुधछ । कथानक आवि, मध्य र अधत्यको क्रममा रैवखक वा वतृ्ताकारीय ढाँचामा 

अगावि बढेको िुधछ । कथामा आवि, मध्य र अधत्यको सामञ्जस्य िुधछ । लोककथामा िुने र्टनाक्रमलाई आवि, मध्य र 

अधत्यका रूपमा संयोजन गने तत्त्व कथानक िो । यसथा लोककथामा कथानकलाई अवनवाया र्टक स्वीकार गररएको छ । 

लोककथाको वनमााणमा िईुथरी तत्त्विरूको संयोग पाइधछ— आख्यानतत्त्व र लोकतत्त्व । आख्यानतत्त्व लोककथाको बाह्य 

संरचनाको मलू पक्ष िो । सामाधयतः आख्यान ववधामा िुने कथानक, पात्र, पररवेश, कथोपकथन, िधि, उद्देश्य, शैली र भाषा 

आवि लोककथामा पवन िुधछन् र यी सबै तत्त्विरू आख्यानको बाह्य संरचनामा केवधरत िुधछन् । यी तत्त्विरूमध्ये पवन 

लोककथामा कथानकका आधतररक तत्त्वका रूपमा अवभप्राय रिेको िुधछ । लोककथामा प्रयोग िुने र्टना, चररत्र र ववश्वासिरू 

जनु बारम्बार िोिोरररिधछन,् त्यस्ता परम्पररत रूढतत्त्व नै अवभप्राय बधछन् (पराजलुी, २०७१, प.ृ ४०) । व्यवक्तका मनमा 
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चलायमान भएका भावनालाई समाज र जीवनका साथमा कथानकले जोि्ने काम गरेको िुधछ । यस दृविले लोककथाका 

र्टनािरूमा पाठकको मनमा कल्पनासँगै उत्सकुता जगाउने काम पवन कथानकले गछा । कथानक अवग बढ्ि ैगिाा श्रोतामा अब 

के िुधछ ? भधने कुतुिलता वा वजज्ञासा वसजाना िुधछ । सामाधयतः वववशि र असामाधय र्टना, चररत्र, काया तथा ववश्वासले 

वसजाना भएका अवभप्राययकु्त आख्यानले लोककथा जीवधत बधछ (लावमछाने,२०७७,प.ृ३०४) । लोककथामा काल्पवनक, 

वकंविधतीमलूक, स्वैरकाल्पवनक, अवतप्राकृवतक आवि स्रोतबाट कथावस्तु वलइएको िुधछ । जनु स्रोतबाट कथावस्तु ग्रिण 

गररएको भए पवन यसमा प्रायः आवि, मध्य र अधत्यको सबै अङ्ग पगुेको पणूा कथानक रिधछ । यसको ववकास व्यवतक्रवमक 

नभई क्रवमक र रेखीय ढङ्गमा अगावि बढ्छ (लइुटेल, २०७६, प.ृ २९२) । कथामा स्थापना भएका एकभधिा बढी 

दृश्यववधानको अधवय वमलाउने काम कथावस्तुले गरेको िुधछ । लोककथामा कथानक वनमााणको समय र स्थानको उवचत 

स्थापना कथावस्तुमा भएको िुधछ । समय र स्थानको सम्बधध स्थापना कथामा गररने िुनाले कथावस्तुले यसको संरचना 

वमलाएको िुधछ । 

कथामा वनमााण गररएको र्टनालाई वनकास विन पवन कथावस्तुको ववशेष मित्त्व रिधछ । सिभागीका वबचमा 

ववद्यमान िधिलाई अगावि बढाउन कथानकले सियोग गछा । कथानकमा आएका र्टना तथा प्रसङ्गले पात्र तथा पररवेश 

वनधाारण गछा । यस कारणले लोककथामा कथाको संरचना वनमााणका लावग कथावस्तु अत्यावश्यक मावनएको छ । कथाको 

कथावस्तु आफँैमा एउटा योजनाबद्ध सङ्गठन िो । जीवनजगत्का समस्त वक्रयाव्यापारका लावग कथामा वनमााण गररएका अधय 

अवयवलाई साथमा िोर् याउने र उद्देश्य पविचान गने विशा पविल्याउने पद्धवत कथावस्तु मावनएको  छ । कथावस्तुले अधय 

अवयववसत सम्बधध स्थापना गि ैआफ्ना संरचनात्मक र्टकलाई वनवित उद्देश्यप्राविको विशामा अग्रसर गराएको िुधछ । यसथा 

कथाको आवि, मध्य र अधत्य भागको संरचनात्मक अनुक्रम वमलाउने काम कथावस्तुको  िो । कथामा समावेश भएका सबै 

अवयविरूको अवस्था र वतनको उपवस्थवतलाई साथाक बनाउने विशामा कथावस्तु आफैं मा सिज ढङ्गले जोविएको िुधछ । 

कथामा स्थलू आकार ग्रिण गरी अधय अवयविरूलाई यसले स्थावनक माधयता विलाएको िुधछ (पौि्याल, सन् २०२१, 

प.ृ१५४) । कथामा कलात्मक मलू्य वनरूपण गना उपवस्थत रिने कथावस्तुववना कथा बधन सक्िनै । र्टना, कायाव्यापार र 

आवश्यकताअनुसार िधिको संयोजनबाट कथानक वनवमात िुधछ र यसले मलूतः कालक्रमिारा शृङ्खवलत र्टनावली तथा 

कायाव्यापारको योजनालाई जनाउँछ । अवयव वस्तुका रूपमा रिकेा कथानकका र्टनािरू गवतशील िुधछन् र ती वसधा वा 

बक्ररेखामा आरोिअवरोिका साथ अवर् बढ्छन् (लइुटेल, २०६२, प.ृ २२१) । त्यसैले लोककथामा कथानक मित्त्वपणूा तत्त्व 

िो । अपवठतिरूको समिूले भधने र सधुने िुिँा लोककथामा र्टनािरूको क्रमबद्धता िुनु आवश्यक िवेखधछ ।  लोककथाको 

कथानकको ववकासलाई यसरी िेखाउन सवकधछ :  

   भाग  ववकासावस्था 

 

     वचनारी र आरम्भ 

   आवि   सङ्र्षाववकास 

 कथानक  मध्य  अधय सङ्कटावस्था र चरम 

     सङ्र्षाह्रास 

   अधत्य   

उपसंिार                       

                                                       (शमाा, २०४८, प.ृ ११६–१२५) 
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 मावथ प्रस्तुत गररएको वगीकरणबाट कथाको आवि, मध्य र अधत्य भागमा क्रमशः ववषयको आरम्भ, सङ्र्षाववकास, 

सङ्कटावस्थािरू र अधत्यमा कथामा सङ्र्षाह्रास भई कथानकको समापन िुने कुरा प्रस्ट िुधछ । कथानक ववकासको पविलो 

भाग आवि भाग िो । यसअधतगात वचनारी र सङ्र्षा ववकास पछान् । कृवतमा आएका प्रमखु सिभागी, स्थान, समय र समस्याको 

उठान गनुा वचनारी िो । यसमा लोककथाका सम्भाववत समस्याको सङ्केत विइएको िुधछ । यसअधतगात मखु्य सिभागी, स्थान, 

समय, पररवेशको जानकारी विइएको िुधछ । लोककथाको आवि भागमा आकवस्मक र्टनाका कारण नयाँ समस्या उत्पधन भई 

सिभागीिरूले सङ्र्षाको थालनी गनुा प्रथम सङ्कटावस्था िो । यसपवछ लोककथा मध्य भागवतर प्रवेश गछा । यस भागमा 

पविलो सङ्कटावस्थाको ववस्तार िुनुका साथै शृङ्खलाबद्ध रूपमा अधय सङ्कटावस्था आउँछन ्। सिभागीले बुवद्धमतापणूा 

ढङ्गमा समस्या समाधान गने अथवा अझै बढी सङ्कट बेिोरेर पतन िुने अवस्थासम्म  पगु्िछन् । वयनै सङ्कटावस्थासँगै 

कथानक पवन ववस्तार िुिँ ैजाधछ र कथा चरम अवस्थामा   पगु्िछ । अधत्य भाग भनेको समापन भाग िो । यसको ववकास 

सङ्र्षाह्रास र उपसंिार गरी िईु भागमा िुधछ । सङ्र्षाह्रास भनेको कथाको अवधतम सङ्कटावस्था िो । यसमा छररएका 

कथानक एकीकृत भएर अगावि बढ्छन् र कथानक समापन ववधिमुा पगु्छ । उपसंिार सङ्र्षाह्रास पवछको भाग िो जसमा 

सङ्र्षा समाि भई कथाको अधत्य िुधछ । ‘टुिुराका विन फवका धछन्’ लोककथाको कथानकलाई वनम्नानुसार प्रस्तुत गररएको छ 

। 

एउटै टुिुरो केटो िुनु, आमाबाबु नभएका कारण ऊ वबिा गरेकी वििीका साथ बस्नु, वििीले भाइलाई वबिान बेलकुी 

र्रको काम लगाउँनु र विउँसो गाई चराउन पठाउनु, र्रमा रििँा पवन वििीले भाइलाई भेिभाव गथी आफ्नो लोग्नेलाई र छोरा 

छोरीलाई वमठा खानेकुरा चामलको भात विनु, भाइलाई ढुटाको रोटी, वसस्नुको साग, बोराको ओढ्ने बोराकै कपिा र सतु्नको 

लावग ढोकाको कुनामा ठाउँ विनु, उसले केिी कुरा सम्झाउनु बोलाउनु पथ्यो भने कुचाले िाधनु, यो उसको लोग्नेलाई समेत 

थािा निुन,ु एकविन त्यो केटो सधैझै ढुटाको रोटी बोकेर गोठालो जानु, त्यसविन चािपवा परेको िुनाले अरू गोठालाले ल्याएको 

वमठो रोटी उसलाई नविन,ु उसले त्यो ढुटाको रोटी कुनै एउटा रुखको टोि्कामा राख्नु र भोवलपल्ट आएर खोज्नु, रोटी खौज्ि ै

जाँिा उसले एउटा िधूको पोखरी पवन फेला पानुा, त्यो पोखरी वनका भैंसीिरूले आफू चना गएका बेला स–साना पािापािी 

नभोकाउन भनी जम्मा गररविएका िुनु, उसले त्यो िधू वपएर पोखरी नै सकुाइविनु जस्ता र्टनाले कथाको आवि भागलाई प्रस्तुत 

गरेको  छ ।   

उता िधूको पोखरी सुकेको र आफ्ना पािा–पािी भोकाएको थािा पाएर कसले िधू खायो िोला भनेर एउटा भैंसी 

वचयो गना बस्न,ु विउँसो मध्याधिमा त्यो भैसीलाई वतखाा लागेछ र पानी खान नवजकैको तलाउनमा जानु, जब भैंसी पानी खान 

तलाउमा गयो तर केटोले िधूको पोखरी नै सकुाइ विनु, अको भैंसी वचयो गना बस्नु उसलाई पवन वतखाा लागेर पानी वपउन गएका 

बेलामा केटाले िधूको पोखरी ररत्याइविनुभैंसीले यो कुरा राँगोलाई सनुाइ विनु र एउटा राँगो अको विन आएर वचयो गना बस्नु, 

राँगोले केटाले िधू वपएर ितपत्त रुखमा गएर लकु्न ेगरेको चाल पाउनु र रुखको फेिमा गएर वसँगौरी िाधन थाल्नु, त्यस वबचमा 

राँगोले केटालाई भनेछ “मेरो ढािमा िाम फाल्यौ भने सम्पणूा राँगा र भैंसीको मावलक बनौला नत्र म रुखसवित ढालेर 

माररविधछु”, केटोले सािसका साथ राँगाको ढािमा िामफाल्नु र जरुुक्क उवभयो पवन त्यसपवछ ऊ सम्पणूा भैंसीको मावलक 

बधनु, उता उसकी वििीका गाईवस्तु जङ्गलबाट चरेर साझमा र्र फवका ए तर भाइ आएन, भाइ नआएकोमा वििीले खासै वचधता 

प्रकट नगनुा, लोग्ने र छोरा छोरीले सोध्िा ऊ आफ्नै र्र गयो भधने जवाफ विनु, यसका धेरै वषापवछ त्यो केटो प्रशस्त िधू, ििी 

र ध्य ूबेचेर धेरै धनी बधन,ु उसले जङ्गल नवजकै धेरै जवमन वकधनु, भैंसी र राँगालाई बाँध्ने गोठ पवन बनाउनु र एउटी राम्री केटी 

वववाि गरेर आनधिका साथ जीवन   वबताउन थाल्नु जस्ता र्टनाले कथाको मध्य भागलाई प्रस्तुत गरेको छ । 
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यसै वबचमा एकविन वििी चाविँले कसैको माध्यमिारा भाइको बारेमा सनुी त्यस बेला मात्र मेरो माइती भधि ैभाइ धनी 

भएको कारण भाइका र्रमा पगु्नु, त्यिाँ भाइले अचानक गरेको प्रगवत िखेेर वभत्र वभत्रै जल्न थाली र भाइसँग एउटा भैंसी िाइजो 

मागी भाइले भैंसीको र्ाँटीमा बाँध्ने र्ण्टी तयार भएपवछ लानु भधनु र कामी किाँ गएर ढोकाको कुनामा बास, ढुटाको रोटी, 

वसस्नुको साग, “बोराको ओछ्यान र कुच्चाको चोट” भधने आवाज वनस्कनु, यो कुरा वििी, उसको लोग्ने र छोराछोरी सबैल े

थािा पाए र वििीले भाइ प्रवत गरेको िवु्र्यविार सम्झेर माफी माग्न गए र सबै जना वमलेर आनधिका साथ बस्नु जस्ता र्टनाले 

कथाको अधत्य भागलाई प्रस्तुत गरेको छ । (स्रोत :पररवशि क, ५) 

यसरी यस कथामा कमजोर र असिाय भनेर कसैलाई िपे्नु िुिनै सबैको विन आउँछ भधने सधिशे ‘टुिुराका विन 

फवका धछन्’ कथाले विएको छ । पात्रअनुसारको भाषशैली प्रयोग गररएको यस कथामा कथानकको आवि, मध्य र अधत्यको 

शृङ्खला वमलेकाले कथा कवसलो बनेको छ ।  

सहभािी  

‘टुिुराका विन फवका धछन्’ कथा सीवमत सिभागीिरू भएको कथा िो । यस कथामा टुिुरो केटो, टुिुराको वििी, वििीको 

लोग्ने, वििीको छोरा छोरीभैंसी,राँगो, गाउँले तथा टुिुराकी श्रीमती सिभागीका रूपमा आएका छन् । यो लोककथा टुिुराको 

जीवनमा र्टेका र्टनािरूको सेरोफेरोमा केवधरत छ । कथाका मखु्य सिभागीका रूपमा टुिुरो केटो, राँगो र उसकी वििी  

उपवस्थत छन् । यस लोककथामा टुिुरो केटो, वििी, वििीको छोरा छोरी, टुिुराकी श्रीमती मानवीय पात्रका रूपमा सिभागी 

भएका छन् भने भैंसी मानवेतर पात्रका रूपमा सिभागी भएका छन् । यस लोककथाको प्रमखु पात्र टुिुरो िो । ऊ अनुकूल र 

गवतशील पात्र िो । सानैमा टुिुरो भएकाले उसले मागेर र अकााको र्रमा गाईवस्तु चराएर बाल्यकाल वबताएको छ । ऊ गररब 

वगाको प्रवतवनवध पात्र िो । टुिुरो केटाले वििीकै र्रमा बसे पवन आफ्नै वििीको साथ र माया पाएको छैन । उसलाई वििीले 

काममात्रै लगाउने, वमठो मवसनो खान नविने, कुचाले वपट्ने गरेको छ । भाइलाई ढुटाको रोटी, वसस्नुको साग, बोराको ओढ्ने 

बोराकै कपिा र सतु्नको लावग ढोकाको कुनामा ठाउँ विएको वथयो । उसले केिी कुरा सम्झाउनु बोलाउनु पथ्यो भने कुचाल े

िाधने गथी । यी सबै पीिा सिरे बस्िा बस्ि ैविम्मत र आँटले मात्र उसको जीवनमा सखु आएको छ । कथाको सरुुिवेख अधत्यसम्म 

कथामा उपवस्थत भएको टुिुरो मञ्चीय तथा बद्ध पात्र िो ।  

यस कथामा पवन पशसुम्बधधी अवभप्रायको प्रयोग गररएको छ । राँगो कथाको प्रमखु मानवेतर पात्र िो । उसले 

मावनसले बुझ्ने भाषा बोलेको छ  ।  मावनसको बोली बुझ्ने र मावनसलाई सियोग गने सिभागीका रूपमा उपवस्थत भएको 

राँगोले टुिरो केटाको जीवनमा पररवतान ल्याएको छ । उसले टुिुरो केटालाई सम्पधन, धनी बनाउने वातावरण तयार पारेको  छ 

। राँगो अनुकूल प्रववृत्तको सिभागी िो । उसमा अदु्भत शवक्त रिकेो छ । टुिुराकी श्रीमती सिायक मविला सिभागीका रूपमा 

कथामा उपवस्थत भएकी छे । ऊ अप्सरा भएकीले टुिुरोसँग वववाि गरेर टुिुराको जीवनमा प्रसस्त धनसम्पवत्त प्राि भएको छ । 

उसले िःुख पाएको टुिुरोलाई साथ विएकी छे । टुिुराकी श्रीमती अनुकूल प्रववृत्तकी मञ्चीय सिभागी िो । टुिुराको वििी 

प्रवतकूल प्रववृत्तको मविला सिभागी िो । उसले आमाबुबा गमुाएर िःुख पाएको टुिुरोलाई िसु्ख विएर नराम्रो काम गरेकी छ  । 

पवछ भाइले प्रगवत गरे पवछ भेट्न जाने र धनको लोभ गने स्वाथी, गवतशील, मञ्चीय र बद्ध पात्र िो । टुिुरोले अप्सराजस्ती 

श्रीमती वभत्र्याएको थािा पाएर  अवन धनी भएको टुिुराको र्र पगु्िा अप्सरा जस्ती श्रीमती र धन िखेेर वििी आवत्तएकी छ । 

यसरी ििेाा कथामा आएका सिभागी र वतनका अवभलक्षणले कथालाई सरल, सिज, मौवलक र स्वाभाववक बनाएका छन् । 

सिायक र गौण पात्रले कथानकको ववकासलाई खँविलो बनाएका छन् । 

कथाको संरचना वनमााणमा उपवस्थत िुने र वक्रया–प्रवतवक्रया गने मानवीय वा मानवेतर चररत्रलाई सिभागी, पात्र वा 

चररत्र भवनधछ । सिभागी वा पात्रले कथालाई िोर् याउने काम गिाछ । लोककथामा कथावस्तुमा रिकेा र्टना र ववचारिरूलाई 
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िोर् याउन सक्ने पात्रिरूको व्यवस्था गररएको िुधछ । सामाधयतः असाधारण चररत्र, खबुी, शारीररक बनोट, चतुर् याइ ँर ववशेष 

शवक्त भएका, असामाधय चररत्रिरू लोककथाका पात्रका रूपमा वचवनधछन् । कथाले वनमााण गरेको पररवेश र कालका 

वचधतनलाई विन गना सक्ने सिभागीले कथालाई गधतव्यमा परु् याएका िुधछन् । कथाको कथ्य संरचना वनमााण गिाा जस्तोसुकै 

स्वरूपको खोजी गररने भए पवन सिभागीिरूले कथामा ऊजाा विने भएकाले वयनको सिभावगतावबना कथाको कल्पना गना 

सवकँिनै । कथाकारले राखेको उद्देश्य पररपवूता गना पात्रको पविचान प्रथम परुुष वा तेस्रो परुुषका माध्यमबाट गररएको पाइधछ । 

कथाकारको ववचारको स्थापनाका लावग कथामा स्वतः प्रकट िुने सिभागी भनेका कथाका आवश्यक उपकरण िुन् । कथामा 

वयनको अवनवाया उपवस्थवत रिधछ (पौि्याल, सन् २०२१, प.ृ १५६) । लोककथाका सिभागी मानवीय र मानवेतर िवुै प्रकारका 

िुधछन् । यस्ता मानवेतर सिभागीलाई कथावाचकले माधछेका व्यविार तथा संस्कारसँग वमल्ने बनाएर लोककथामा प्रस्तुत 

गछान् । यी पात्रिरूले मावनसले गना नसक्ने जािमुयी र अलौवकक काम गना सक्छन् । लोककथाका पात्रिरूलाई मलूतः 

कायाक्षमता वा शवक्तका आधारमा र  वगाका आधारमा गरी िईु दृविकोणबाट वगीकरण गना सवकधछ । लोककथाका पात्र मानव 

र मानवेतर पवन िुधछन् । मानव पात्रमा अर्धमानव, मानव, अवतमानव र विव्य िुधछन् भने मानवेतर पात्रमा सजीव र वनजीव 

िुधछन् (पराजलुी, २०७१, प.ृ ४२) । लोककथामा आउने व्यवक्त, पशपुक्षी, भतूपे्रत, जङ्गली जनावर आवि नै लोककथाका 

पात्र िुन् । प्रायः राक्षस, बोक्सी, भतूपे्रत, ििु स्वभावका पशपुक्षी एवम ् मावनसिरू खलपात्रका रूपमा प्रयोग गररधछन् । 

नायकलाई सियोग गने पात्र सत् पात्र िुधछ । लोककथाको पात्र मानवीय, मानवेतर, सजीव, वनजीव जस्तो पवन िुनसक्छ । 

नेपाली लोककथाका पात्रिरूमध्ये केिी नेपाली लोकसमाजबाटै वलइएका जस्ता िवेखधछन् भने अवधकांशतः काल्पवनक 

संसारबाट वटवपएका जस्ता िेवखधछन् (लावमछाने, २०७७, प.ृ ३०२) । वववभधन वविाधले सिभागीका बारेमा वववभधन मत राखे 

पवन पात्रले गने कायाव्यापारको आधारमा पात्रिरूलाई वलङ्ग, काया, प्रववृत्त, स्वभाव, जीवनचेतना आसधनता, आबद्धता 

आविका आधारमा यसप्रकार वगीकरण गना सवकधछ : 

     परुुष  

   वलङ्ग   स्त्री 

     प्रमखु 

   काया   सिायक 

                                गौण 

     अनुकूल 

   प्रववृत्त  प्रवतकुल    

 सिभागी  स्वभाव  गवतशील 

     वस्थर 

            वगीय 

   जीवनचेतना  व्यवक्त      

     नेपथ्य 

   आसधनता मञ्चीय 

          बद्घ 

   आबद्धता        मकु्त     

                    (शमाा, २०४८, प.ृ ११६–१२५) 
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मावथ प्रस्तुत गररएका सबै प्रकारका सिभागी एउटै कथामा नआउन सक्छन् । एउटा पात्रले एउटा मात्र भवूमका वनवााि 

गना वा एउटा पात्रले वववभधन भवूमका एक्लै वनवााि गना  सक्छ । सिभागीको स्वभाव, प्रकृवत तथा गवतशीलताले कथानकका 

आरोिअवरोिलाई वनधाारण गिाछ । पात्रलाई वलङ्गका आधारमा परुुष र स्त्री गरी िईु प्रकारमा ववभाजन गररएको छ । कायाका 

आधारमा प्रमखु, सिायक र गौण गरी तीन प्रकारमा वगीकरण गररएको छ । कथामा मखु्य भवूमका भएका पात्र प्रमखु, प्रमखु 

पात्रभधिा कम काम गने पात्रलाई सिायक र कथामा खास भवूमका नभएका पात्रलाई गौण पात्रका रूपमा वचवनधछ । यसैगरी 

प्रववृत्तका आधारमा सकारात्मक गणु भएका पात्र अनुकूल पात्र वा नायक र नकारात्मक गणु भएका पात्र प्रवतकूल वा 

खलपात्रका रूपमा प्रस्तुत िुधछन् । पात्रका स्वभावका आधारमा समयानुसार पररवतान िुने पात्र गवतशील र कथाभरर पररवतान 

निुने पात्र वस्थर पात्रमा  पिाछन् । कुनै वगाववशेषको प्रवतवनवधत्व गने पात्र वगीय िुधछन् भने व्यवक्तववशेषको प्रवतवनवधत्व गने 

पात्रलाई व्यवक्त पात्र भवनधछ । आसधनताका आधारमा अप्रत्यक्ष उपवस्थत िुने पात्रलाई नेपथ्य पात्र र प्रत्यक्ष रूपमा उपवस्थत 

भएर भवूमका वनवााि गने पात्रलाई मञ्चीय पात्र भवनधछ । आबद्धताका आधारमा बद्ध र मकु्त गरी सिभागीलाई िईु भागमा 

बाँि्न सवकधछ । यसैगरी कथामा आउने पात्रलाई मानवीय र मानवेतर पात्रमा पवन बाँिेको पाइधछ । कथामा मानवेतर सिभागी 

भएर आएका पशपुधक्षी तथा वनजीव वस्तु मावनसजस्तै कुराकानी गने, वििँिुल गन,े मावनसले भधिा अदु्भत काम गने गछान् । 

यस्ता सिभागीले मावनसलाई सियोग वा असियोग िवुै गरेका िुधछन् । पररवेश वा स्थानववशेषका आधारमा सावाभौवमक र 

आञ्चवलक गरी सिभागीलाई िईु प्रकारमा बाँिेको पाइधछ । सावाभौम पात्र सबैवतर एकै रूपमा पाउन सवकधछ भने आञ्चवलक 

पात्र खास क्षेत्र वा भगूोलमा मात्र पाउन सवकधछ । 

 कथाले अपेक्षा गरेको कथानकलाई सरल गवतले अगावि बढाउन सक्ने सिभागीको छनोट गरी कथाको वनमााण िुधछ 

। लोककथाका पात्रिरू वगा, समिुाय, जात, धमा, वलङ्गअनुसार फरक भवूमका र फरक क्षमताका िुधछन् । कथाले वनमााण 

गरेको पररवेशअनुकूल अपेवक्षत उद्देश्य प्राि गना र वजम्मेवारी विन गना सक्ने सिभागीले कथालाई वनवित मोिमा परु् याएका 

िुधछन् । लोककथाका मानवेतर सिभागीले मानवीय गणु ग्रिण गरी अदु्भत वक्रयाकलाप गनुा लोककथाका सिभागीिरूको 

ववशेषता िो । त्यसकारण लोककथामा साधारण मावनसले गना नसक्ने अलौवकक क्षमता भएका पात्रको छनोट गरेर असम्भव 

तथा अनौठो  काम कुरािरू गना लगाइएको िुधछ ।  

पररवेर् 

‘टुिुराका विन फवका धछन्’ लोककथामा पररवेशका रूपमा गाउँमा टुिुराले काम गने र्र, गाईवस्तु पालेर जीववकोपाजान 

गन,े कुनै काम गिाा बाचा खानुपने, सनुको पङ्खाले िवम्कँिा िोस फवका ने, िीनिःुखीलाई ईश्वरले िछेान् भधने ववस्वास गन े

समाज रिकेो छ । यस लोककथामा स्थावनक पररवेशका रूपमा गाउँर्र, वनजङ्गल, आकाश, भव्य मिल, िधूको पोखरी  

जस्ता स्थानिरू आएका छन् । कथामा सामाधय समयका रूपमा वबिान, विउँसो, रावत आएका छन् भने वववशि कथास्थलका 

रूपमा टुिुरा बस्ने स्वगाजस्तो स्थान आएको छ । जस्तै : 

विउँसो मध्याधिमा त्यो भैंसीलाई वतखाा लागेछ र पानी खान नवजकैको तलाउमा गएछ । जब भैंसी पानी खान तलाउमा 

गयो तर केटोले िधूको पोखरी नै सकुाइ वियो । अको भैंसी वचयो गना बसेछ । उसलाई पवन वतखाा लागेर पानी वपउन 

गएका बेलामा केटाले िधूको पोखरी ररत्याइविएछ । भैंसीले यो कुरा राँगालाई सनुाइ विएछन् र एउटा राँगो अको विन 

आएर वचयो गना बसेछ । राँगोले केटाले िधू वपएर ितपत्त रुखमा गएर लकु्ने गरेको चाल पाएछ र रुखको फेिमा गएर 

वसँगौरी िाधन थालेछ । त्यस वबचमा राँगोले केटालाई भनेछ “मरेो ढािमा िाम फाल्यौ भने सम्पणूा राँगा र भैंसीको 
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मावलक बनौला नत्र म रुखसवित ढालेर माररविधछु” । केटोले सािसका साथ राँगाको ढािमा िामफाल्यो र जरुुक्क 

उवभयो पवन त्यसपवछ ऊ सम्पणूा भैंसीको मावलक बधयो । उता उसकी वििीका गाईवस्तु जङ्गलबाट चरेर साझमा र्र 

फवका ए तर भाइ आएन । भाइ नआएकोमा वििीले खासै वचधता प्रकट गररन । लोग्ने र छोरा छोरीले सोध्िा ऊ आफ्नै 

र्र गयो भधने जवाफ विई । यसका धेरै वषापवछ त्यो केटो प्रशस्त िधू, ििी र ध्य ूबेचेर धेरै धनी बधयो । उसले जङ्गल 

नवजकै धेरै जवमन वकधयो । भैंसी र राँगालाई बाँध्ने गोठ पवन बनायो र एउटी राम्री केटी वववाि गरेर आनधिका साथ 

जीवन वबताउन थाल्यो । (स्रोत :पररवशि क, ५) 

प्रस्तुत ‘टुिुराका विन फवका धछन्’ लोककथाको वातावरण सरुुमा िःुखि र त्यसपवछ सखुि रिकेो छ । कथाको सरुुमा 

आमाबुवा मरेर टुिरुो भएको केटाले मध्य भागमा आइपगु्िा वििीले िलेा गरेको, खान नविएको,वपटाइ खाएको अवस्था छ । 

अधत्यमा विम्मत र सािसको कारण भैसँीको मावलक बधछ र राम्री केटीसँग वववाि गराएपवछ टुिुराको जीवनमा खसुी छाएको 

सखुि प्रसङ्गसँगै कथा समाि भएको पररवेश प्रस्तुत गररएको छ ।  

लोककथाको अको तत्त्व पररवेश िो । लोककथामा सिभागीले वक्रयाकलाप गने र र्टनािरू र्वटत िुने ठाउँ, समय 

र वातावरणलाई पररवेश भवनधछ । र्टना कविले किाँ र कसरी र्वटत भयो भधने कुरालाई पररवशेले जनाउँछ । यसले ठाउँ, 

समय, वातावरणका साथै र्टना र्वटत िुने भौवतक वस्थवतलाई समेत सङ्केत गछा । पररवेशलाई िशे, काल, वातावरण, पररवतृ्त, 

पयाावरण जस्ता शब्ििरूले बुझाइधछ । वास्तवमा पररवेश भनेको िशे, काल र वातावरण िो । िशेले कायाव्यापार सम्पधन िुने 

स्थान, कालले कायाव्यापार सम्पधन िुने समय तथा वातावरणले कायाव्यापारबाट उत्पधन प्रभावलाई जनाउँछ । यसरी र्टना 

र्वटत िुने स्थान, समय र पररवस्थवत नै पररवेश िो (लइुटेल,२०६२, प.ृ २३२) । िशे, काल र वातावरणले कथाको सामाधय  

र्टनास्थल र र्टना र्टेको समयलाई बुझाउँछ ।  

 पररवेशले कथानकको गवतलाई अगावि बढाउन सियोग गछा । समाज वा समिुायको व्याविाररक जीवन, रिनसिन, 

भौगोवलक पषृ्ठभवूम आविले कुन पररवेशमा कवथएको कथा िो भधने कुरा बुझाउँछ । सामावजक, सांस्कृवतक, धावमाक, आवथाक, 

राजनीवतक पररवेशले सिभागीको भावनालाई उविि पाना भवूमका खेल्छ । लोककथाका पात्रिरूले कथानक अगावि बढाउने 

ठाउँ र समयका साथै स्थानववशेषको चालचलन, रीवतवथवत, आचरण, व्यविार, रिनसिन, ववश्वास, माधयता, प्राकृवतक 

पषृ्ठभवूम, भौगोवलक अववस्थवत जीवन र सोचाइ आवि पवन पररवशेवभत्रै आउँछन् (लावमछाने, २०७७, प.ृ ३०४) । लोककथामा 

आउने प्रायःजसो स्थानिरू पौरावणक तथा ऐवतिावसक िुधछन् । प्रकृवतको मनोरम दृश्य, भयानक गफुा, तलाउ, निी, जङ्गल, 

पोखरी आवि स्थानका रूपमा आउँछन् । लोककथाको उठान पररवेशबाटै भएको िुधछ । नेपाली लोककथामा स्वगालोक, 

नरलोक, पररलोक, नागलोक, सूयालोक, वपतलृोक आवि वववभधन लोकिरूको वचत्रण गररएको छ र त्यिाँ रिकेा जीविरूमा 

पाइने असाधारण एवम ् अलौवकक शवक्तका बारेमा पवन वणान गररएको छ (पराजलुी, २०७१, प.ृ ४९) । लोककथामा 

एकािशेमा, एउटा जङ्गलमा, एउटा गाउँमा, परापवूाकालमा भनेर कथानक अगावि बढाइधछ । र्ाँसपात काट्िा, गाईवस्त ु

चराउँिा, लेकबेसँी, मेलापात गिाा, िाटबजार गिाा तथा बेलकुाको समयमा पररवार भेला भएर थकाइ भलु्नका लावग लोककथा 

भधने तथा सधुने गररधछ । त्यसैले लोककथाको पररवेशले शिरभधिा गाउँको पररवेशलाई प्रायजसो समेटेको िुधछ । पररवेशवभत्र 

वस्तु र सिभागीका अवतररक्त ववचारको पवन प्रस्तुवत िुन सक्छ । सिभागीको मानवसकतामा सामावजक, आवथाक, राजनीवतक, 

धावमाक, सांस्कृवतक सधिभा उत्पधन गना सक्ने सधिभािरू  िुधछन् । पररवेश बाह्य र आधतररक िवुै िुन सक्छ । बाह्य पररवेशलाई 

भौवतक र आधतररक पररवेशलाई मानवसक पररवेश भवनधछ । त्यसैले पररवेशले  व्यापक अथा समेटेको पाइधछ । 
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उदे्दश्य 

लोककथा भधन वा सनुाउन केिी न केिी उद्देश्य रावखएको िुधछ । ‘टुिुराका विन फवका धछन्’ सामावजक लोककथा 

भएकाले यसमा नेपाली लोकजीवनलाई प्रस्तुत गररएको छ । यस लोककथाको मलू उद्देश्य अती वा उपिशे प्रिान गनुा िो भने  

यसले मनोरञ्जन पवन प्रिान गरेको छ । जस्तै :  

त्यस वबचमा राँगोले केटालाई भनेछ “मेरो ढािमा िाम फाल्यौ भने सम्पणूा राँगा र भैंसीको मावलक बनौला नत्र म 

रुखसवित ढालेर माररविधछु” । केटोले सािसका साथ राँगाको ढािमा िामफाल्यो र जरुुक्क उवभयो पवन त्यसपवछ ऊ 

सम्पणूा भैंसीको मावलक बधयो । (स्रोत : पररवशि क, ५) 

टुिुरो भनेर बासी भातका वनस्तो िल्ला, ढुटाको रोटी खान विने वििी र समाजमा िःुख पाएकालाई िरेववचार गनुापने कताव्य 

भलुेको वििीले टुिुरो केटाले सखु पाएपवछ टुिुराका विन फवका धछन् भधने उवक्त चररताथा भएको बुझेका छन् । मावनसको जीवन 

सधै ँएकैनासले चल्िनै । जीवनमा आरोि अवरोि आइरिधछ तर िःुख पाउँिा आवत्तनु िुिँनै । वनरधतर कमा गने मावनसले एक न 

एक विन सखु पाउँछ भधने वशक्षा प्रिान गनुा यस लोकककथाको उद्देश्य रिकेो छ । 

कुनै पवन साविवत्यक रचनाको वनवित उद्देश्य िुधछ । लोककथा सधुनु र सनुाउनुका पछावि पवन प्रत्यक्ष वा परोक्ष उद्देश्य 

रिकेो िुधछ । श्रोतालाई मनोरञ्जन विनु, उपिशे विनु, नीवतवनयम वसकाउनु, धमा, अथा, काम, मोक्ष प्राि गनुा र लोकमङ्गलको 

कामना गनुा लोककथाका मखु्य उद्देश्य िुन् । धमाको व्याख्या, प्रचार र धावमाक रिस्यको प्रस्तुवत, िःुख वनवारण, नीवतवशक्षा र 

उपिशे, वशक्षा प्रिान र मनोरञ्जन प्रिान गनुा लोककथाका मखु्य उद्देश्य िनु् (लावमछाने, २०७७, प.ृ३२८) । लोककथाले 

बालकिवेख वदृ्धसम्म सबै उमेर समिूका माधछेलाई मनोववनोि प्रिान गरी उद्देश्य परूा गछा । नेपाली लोककथाको अध्ययन गिाा 

लोककथाले धावमाक र नैवतक वशक्षा, व्याविाररक र जीवनोपयोगी वशक्षा, इमानिाररता र लगनशीलताको मित्त्व, कमाको फल 

भोग्नुपने जस्ता सधिशे विएको पाइधछ (लावमछाने, २०७७, प.ृ ३३०) । लोककथामा समाज तथा समिुायको प्रवतवबम्ब िुने 

िुिँा यसमा समाज तथा समिुायका धावमाक तथा सांस्कृवतक परम्परा, रीवतररवाज, चालचलन, संस्कार, सामावजक तथा 

आवथाक अवस्थाको वचत्रण गररएको पाइधछ । यस्ता ववववध अवस्थाको बारेमा वणान गरेर श्रोतालाई मनोरञ्जन गराउनु र 

उपिशे विनु लोककथाको मखु्य उद्देश्य रिकेो पाइधछ ।  

भाषारै्लीिर्त ववन्द्यास 

प्रस्तुत ‘टुिुराका विन फवका धछन्’ लोककथाको भाषाशैली सरल, सिज र सबुोध्य रिकेो छ । साना, छोटा र सरल 

वाक्यको प्रयोगले लोककथालाई सरल बनाएको छ । ढोकाको कुनामा बास, गोठ रोटी, वसस्नुको साग, बोराको ओछ्यान र 

कुच्चाको चोट जस्ता ग्रामीण जीवनमा प्रयोग गररने शब्िको प्रयोगले लोककथालाई मौवलकता प्रिान गरेको छ । “मेरो ढािमा 

िाम फाल्यौ भने सम्पणूा राँगा र भैंसीको मावलक बनौला नत्र म रुखसवित ढालेर माररविधछु” जस्ता टुिुरो केटो र भैसँीका वबचमा 

संवािात्मक शृङ्खलाको प्रयोग भएको  पाइधछ । यस्ता वाक्यको प्रयोगले लोककथालाई अझै सरल र सबुोध्य बनाएको  छ । 

यस लोककथाको प्रारम्भ ‘एकािशेमा’ र अधत्य सधुनेलाई सनुको माला...मा भएको छ । समग्रमा यो लोककथा व्यववस्थत 

संरचनामा बाँवधएको छ ।   

भाषाशैलीगत ववधयास लोककथाको अको मित्त्वपणूा तत्त्व िो । ववधयास भनेको सवु्यववस्थत ढङ्गले र योजनाबद्ध 

तररकाले रावखने वा व्यववस्थत प्रकारको रखाइ िो । साविवत्यक कृवतको संरचक र्टकका सधिभामा भाषा, शैली, वबम्ब, प्रतीक, 
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लय, छधि, अलङ्कार आविको क्रमबद्घ रखाइ वा व्यवस्थापनलाई भाषाशैलीगत ववधयास भवनधछ (लइुटेल, २०६२, प.ृ २४५) 

। भाषा ववचार सम्पे्रषणको साधन िो । भाषा प्रस्तुवतको माध्यम िो । सावित्यको सम्पे्रषण पवन भाषाकै माध्यमबाट िुधछ । 

लोककथाको भाषा गद्य भाषा िो । लोककथा श्रवुत परम्परामा आधाररत अपवठत समिूको रचना भएकाले यसमा प्रयकु्त िुने 

भाषा िोिोरो अथा लाग्ने वकवसमको िुिँनै । लोककथाको भाषा सरल र सिज िुन ेभएकाले बालकिवेख बदृ्ध उमेर समिूकाले 

बुझ्ने वकवसमको िुधछ । लोककथामा प्रायजसो मौवलक तथा रूढ शब्िको प्रयोग िुधछ । यसमा सरल बोधगम्य, छोटा 

वाक्यिरूको प्रयोग गररधछ । लोककथामा वबम्ब, प्रतीक, अलङ्कारको प्रयोग ज्याि ैकम िुधछ । लोककथाको पाठैवपच्छे भाषा 

पररवतान भइरिधछ । समय र स्थानका भेिले वाक्यमा पररवतान भए झै ँलोककथाका पाठमा पवन पररवतान भइरिधछ (लइुटेल, 

२०६३, प.ृ ३७७) । लोककथामा प्रयकु्त भाषा अवभव्यवक्तको रूप र कथ्य सामग्री िवुै िो । लोककथामा शब्ियोजना, वाक्य 

संरचना, वाक्य ववधयास पवन कथावाचकको क्षमताअनुसार प्रयोग भएको पाइधछ । लोककथामा वववभधन वगाववशेषका 

पात्रिरूको उपवस्थवत िुधछ । उनीिरूको आफ्नै पेशा र व्यवसाय िधुछ । पात्रले प्रयोग गने भाषामा आफ्नै वकवसमका व्याविाररक 

र व्यावसावयक शब्ििरूको प्रयोग भएको पाइधछ । भगूोल, समिुाय, धमा, संस्कृवत, मलू्यमाधयताअनुरूपका शब्ि तथा वाक्यको 

प्रयोग भएको पाइधछ । पात्रानुकूल सभ्य तथा असभ्य बोलीमाफा त पात्रले सािस, त्याग, र्णृा, इष्याा, ववलौना, खसुी आवि 

साटासाट गछान् । धनी, गररब, नोकर, मावलक, मविला, परुुष, आविले बोल्ने भाषामा फरक पाइधछ । प्रायः लोककथामा 

वनम्नवगाका पात्रले बोल्ने भाषा सरल, अनौपचाररक र सामाधय स्तरको  िुधछ ।  

शैली अवभव्यवक्तको तररका िो । सावित्यका िरेक ववधामा फरक शैलीको प्रयोग गररएको िुधछ । शैली शब्ि 

अङ्गे्रजीको ‘स्टाइल’ (Style) को नेपाली रुपाधतर िो । अङ्गे्रजीको  ‘स्टाइल’ (Style) शब्िको व्यतु्पवत्त 

ल्यावटनको  ‘वस्टलस’ (Stilus) शब्िबाट भएको र यसको प्राचीन अथा मैनमावथ लेख्न बनाएको िाि वा धातुको 

कलम भधने िुधछ । समयाधतरमा अथा पररवतान भएर (Style) ‘स्टाइल’ शब्िले वतामान अथा ग्रिण गरेको िो । 

लइुटेल, २०६२, प.ृ २५२  

शैलीले लेखक वा रचनाकारको अवभव्यवक्तको तररकालाई बुझाउँछ । लोककथामा सरल र सिज भाषाशैलीको 

प्रयोग िुधछ । एकले अकाालाई सनुाउँिा बुवझने शैलीमा छोटा वाक्यिरूको प्रयोग गरेर लोककथा भधने गररधछ । एक पसु्ताबाट 

अको पसु्तामा िस्ताधतरण िुिँा भावषक पररवतान पवन िुिँ ै जाधछ । यस्तो पररवतान समयक्रमँगै िुने गछा र भावषकागत भेिअनुसार 

फरक शब्ििरूको प्रयोग भएको पाइधछ । एउटै कथावस्तु भएका कथामा पवन शैलीगत वभधनताका कारण प्रत्येक कथा 

बेग्लाबेग्लै र मौवलक जस्ता लाग्छन् । कथा वाचकको शैलीले कथालाई रोचक बनाउँछ । श्रोतालाई वववशि प्रभाव र नवीन 

अनुभवूत विलाउन शैलीले मित्त्वपणूा भवूमका खेल्छ । शैलीले सावित्यका ववधालाई एकअकााबाट फरक बनाउने काम गछा । 

भाषा सावित्यको उपयकु्त क्रमश्रेणी रूपाधतररत भएर साविवत्यक संरचनाको क्रमश्रेणी बधन पगु्छ । यस रूपाधतरणलाई वववशवि 

तथा अमतूा प्रवक्रया मावनधछ । यो प्रवक्रया यस्तो मध्यवती वस्थवत िो, जसको सम्बधध एकावतर भाषारूपी कच्चापिाथासँग िुधछ 

भने अकाावतर कृवतरूपी तयारी मालसँग िुधछ (शमाा, २०७९, प.ृ ८) । लेखकले भाषाका माध्यमबाट आफ्ना ववचारिरू 

पाठकसम्म परु् याउन वनवित शैलीको प्रयोग गछान् । शैलीले कृवतको साविवत्यक संरचना, (बनोट र बुनोट), भावषक संरचना 

(ध्ववन, शब्ि, व्याकरण र अथा) लाई जोि्ने काम गछा । शैलीलाई अवभव्यवक्त र्टक वा योजक र्टक मावनधछ (लइुटेल, 

२०६०, प.ृ ११३) । यसरी ििेाा शैली भनेको भावषक संरचना र साविवत्यक संरचना िवुैलाई जोि्ने भावषक अवभव्यवक्तको   

वववशि ढाँचा िो । त्यसैले लोककथामा कथाले उठाएको ववषयलाई वणान गने पद्धवत नै शैली िो । केिी वविान् िरूले यसलाई 

कथन पद्धवत पवन भनेका छन् । लोककथामा प्रयोग गररएको एकािशेमा, परापवूाकालमा, यस्तो भएछ अरे भधि ै
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र्टनाक्रमअनुसार आवाजको आरोि अवरोि वमलाएर कथा अगावि बढाउने तौरतररका वा कथन ढाँचालाई शैलीअधतगात 

राख्न सवकधछ । भाषाशैली जवत सरल भयो त्यवत नै कथा सम्पे्रषणीय िुधछ ।             

वनष्कषा  

खोटाङ वजल्लाको विके्तल–रूपाकोट–मझवुागढी नगरपावलका क्षेत्रमा प्रचवलत नेपाली लोककथामध्ये ‘टुिुराका 

विन फवका धछन्’ लोककथाको संरचनात्मक ववशे्लषण गररएको छ । कथाका संरचक र्टकिरूमा कथानक, सिभागी, पररवेश, 

उद्देश्य र भाषाशैलीगत ववधयासलाई प्रमखु तत्त्व मानी विके्तल–रूपाकोट–मझवुागढी क्षेत्रमा प्रचवलत लोककथाको संरचनावािी 

वसद्धाधतका आधारमा ववशे्लषण गररएको छ । यस क्षते्रमा प्रचवलत नेपाली लोककथाको कथानकववधयास शृङ्खलाबद्ध र 

व्यववस्थत रिकेा छन् । यस कथामा टुिुरो केटो, टुिुराको वििी, वििीको लोग्ने, वििीको छोरा छोरीभैंसी,राँगो, गाउँले तथा 

टुिुराकी श्रीमती सिभागीका रूपमा आएका छन् । यो लोककथा टुिुराको जीवनमा र्टेका र्टनािरूको सेरोफेरोमा केवधरत छ 

। लोककथामा पररवेशका रूपमा गाउँमा टुिुराले काम गने र्र, गाईवस्तु पालेर जीववकोपाजान गने, कुनै काम गिाा बाचा 

खानुपन,े सनुको पङ्खाले िवम्कँिा िोस फवका ने, िीनिःुखीलाई ईश्वरले िछेान् भधने ववस्वास गने समाज रिकेो छ । मावनसको 

जीवन सधै ँएकैनासले चल्िनै । जीवनमा आरोि अवरोि आइरिधछ तर िःुख पाउँिा आवत्तनु िुिँनै । वनरधतर कमा गने मावनसल े

एक न एक विन सखु प उँछ भन्िे नशक्ष  प्रद ि गिुु यस लोकककथ को उद्देश्य रहकेो छ । छोट  ि क्य र सरल, सहज 

बोलीच लीको भाषा प्रयोग गररएका यस लोककथामा ग्रामीण पररवेशको वचत्रण पाइधछ । यो लोककथाले मनोरञ्जनका साथै 

नीवत तथा उपिशे प्रिान गने उद्देश्य राखेका छन् । वणानात्मक र संवािात्मक िवुै शैलीको प्रयोग गरेर रमाइलो वकवसमले कथा 

प्रस्तुत गररएको छ ।यस कथामा  पात्रका माध्यमबाट मावनसलाई सत्कमा गने, अकाालाई नठग्ने तथा िवैनक जीवनमा काम लाग्ने 

वसप वसक्ने वशक्षा विएको छ ।  
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