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लेखसार 

ÿÖततु िवĴेषणाÂमक लेखमा कथाकार मन ुāाजाकìको माö यो ¸याङ्बा माö यो कथा कथातßवका आधारमा िवĴेषण ÿÖतुत गåरएको छ । 

कथाकार āाजाकìको सामाÆय पåरचयका साथ उनको कथागत ÿविृ°को चचाª गद ̈कथानक, चåरýिचýण, ŀिĶिवÆद,ु Łिच±ेý, भाषाशैली, 

सारवÖतुजÖता कथातßवका आधारमा माö यो ¸याङ्बा माö यो कथाको िवĴेषण गद¨ िनÕकषª ÿÖतुत गåरएको छ । कथा र नाटकको 

अÆतःिम®ण रहेको ÿÖतुत कथामा नाटकìय łपमा पाåरवाåरक, आिथªक समÖयादेिख िवĵÖतरसÌमको गÌभीर र यथाथª प±को िचýण 

गåरएको छ । अिभधा शÊदशिĉको माÅयमबाट िनÌनिव°ीय पåरवारको खानेलाउने समÖया र यौनदरुाचारको समÖया ÿÖतुत गरेको छ । 

Óय¼जना शÊदशिĉको माÅयमबाट िवĵमा तीन िवĵिबचको दरूीले िवĵयĦु हòनस³ने खतरा, आतङ्क, आणिवक होडबाजीको समÖयाÿित 

तीĄ Óयङ्µय गåरएको छ । यसÿकार मानवीय संवेदनामा िदनÿितिदन Ćास आएको युगीन समÖया दखेाउँदै मानव-ÿकृित एवं नया-ँ परुानो 

सबै माÆयतामा साम¼जÖय Öथािपत हòनपुछª भÆने िनÕकषª ÿÖतुत गåरएको छ । ÿÖतुत लेखमा मूलतः कथातßवका आधारमा माö यो ¸याङ्बा 

माö यो कथा सबल र सफल रहेको िनचोड ÿÖतुत गåरएको छ । 

शÊदकु¼जी – अÆतः िम®ण, ýासदी, िनरीहता, बेिथित, सङ्øमण 

 

                                                           

१.  िचÆतामिण भĘराइª नेपाल सÖंकृत िवĵिवīालय, वाÐमीिक िवīापीठको नेपाली  िवययको उपÿाÅयापक पदमा कायªरत हòनुहòÆछ ।   
उहाकँो शैि±क łिच नेपाली सािहÂय र िहÆद ुधमªदशªन िवषय±ेýमा केिÆþत छ । िवशेषतः उहा ँनेपाली सािहÂय, समालोचना, िहÆदु धमª, 
सÖंकृित, इितहासपुराणलगायतका  िवषयको अÅययन अनसुÆधानमा सलंµन हòनुहòÆछ । 
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१. िवषय पåरचय 

कथाकार मन ुāाजाकìको खास नाम Ôयामकुमार भÁडारी हो । कतै उनको नाम चेतमानिसहं भÁडारी हो भनेर उÐलेख गरेको पिन पाइÆछ 

(पौड्याल, २०५९ : १७७) । सािहÂयका एवं िवशेष कथाका ±ेýमा ियनले मन ुāाजाकìको नामबाट आफूलाई िचनाएका छन ्। िव.सं. 

२०१९ मा भयाªङ कथा िलएर नेपाली कथा ±ेýमा दखेापरेका कथाकार मनु āाजाकì िव.सं. १९९९ सालमा महो°री 

िजÐलाको औरही भÆने Öथानमा जिÆमएका हòन् । एस. एल्. सी. सÌमको माý अÅययन गरेका āाजाकìले ÖवाÅयायनकै ÿबलताबाट नेपाली 

सािहÂयका गī र पī दबुै िवधामा कलम चलाएका छन् । गī िवधाको आधिुनक कथा±ेýका कथाकारका łपमा उनको ´याित रहेको छ 

। नेपाली सािहÂयका कथा, गजल, गीत, िनबÆध, समालोचना जÖता अनके िवधामा कलम चलाएका āाजाकì कथा िवधामा नै सपुåरिचत र 

ÿिसĦ रहकेा देिखÆछन् । उनका ÿकािशत कथासङ्úहहłमा अवमूÐयन (२०३८), आकाशको फल (२०४२), ितăी ÖवाÖनी र म 

(२०४६), भिवÕय याýा (२०५२) उÐलेखनीय रहकेा छन् । उनका कथामा सामािजक यथाथªवादी, मनोव²ैािनक यथाथªवादी एवं 

आलोचनाÂमक यथाथªवादी ÿविृ° पाइÆछ । नेपाली समाजमा दखेे भोगेका घटना, िवसङ्गित, िवकृित र असहज पåरिÖथितलाई िवषयवÖतु 

बनाएर कायªकारण ®ङ्ृखलामा कथा तयार गरी Öवाभािवक, सहज र िवĵसनीय łपमा ÿÖतुत गन¥ ÿविृ° उनमा भेिटÆछ । नेपाली समाजका 

िनÌनवगêय पाýको िनरीहता, िववशता र अपमानजनक जीवन िबताउनपुन¥ बाÅयतालाई उनले यथाथª łपमा ÿÖतुत गरेको पाइÆछ । 

समाजसाप±े र मानवीय चåरýको ÿयोग गन¥ āाजाकìले नवीन िवषयवÖतु, ÿÖतुितमा मौिलकता र सहज शैलीमा Óय¼जनाÂमक अिभÓयिĉ 

िदएका छन ् । कथाकार āाजाकìका कथामा रितरागाÂमक प±को पिन जीवÆत िचýण पाइÆछ । ियनका मनोवै²ािनक यथाथªवादी कथामा 

यौनमनोिव²ान र दिमत कामवासनाबाट उÂपÆन िवकृितहłको वणªन हòÆछ । पदाª, यÖता मािनस, अमलखे धमªÿाण, आकाशको फल आिद 

यस ÿविृ°का कथा हòन ्। पदाªमा ®ीमान ्बाट यौनतिृĮ नहòदँा ®ीमतीले परपŁुषिसत यौनसÆतुिĶ िलएकì छ । यÖता मािनसमा अिभभावकको 

आँखा छलेर एकाÆत घारीमा पŁुषिसत छोरीले सहवास गरेकì छ । ितăी ÖवाÖनी र ममा अतृĮ कामवासनाको पूितªका िनिÌत म र ितăी 

ÖवाÖनी दवुैको परľी र परपŁुषसँग सÌपकª  बढेको छ । अझ ियनका कितपय कथामा पåरवारका सबै सदÖय यौनाचारमा समेत ÿव°ृ भएको 

देखाइएको छ । आिखर सजीवको कतªÓय के हो त र माö यो ¸याङ्बा माö यो यस ÿविृ°का ºवलÆत उदाहरण हòन् । यी कथामा बाबु, आमा र 

छोरो यौनाचारमा संलµन छन ् । शरीर बेचेर नै जीवन गुजानª िववश मिहलाको यौनाचारको चरम łप वेÔयाको सपना, सुँगरुहł कथामा 

पाइÆछ (गौतम, २०५४, प.ृ १९२) । 

आ¼चिलकता ियनका कथाको उÐलेखनीय ÿािĮ हो । ियनले तराई समाजको भौगोिलक तथा सांÖकृितक िचýलाई आÉना कथामा सजीव 

łपमा उतारेका छन ्। ियनका कथामा Öथानीय, रािÕůय तथा अÆतराªिÕůय सÆदभª सजीव łपमा आएको हòÆछ । पाýहłको बोली, Óयवहार, 

लवाइ र पåरवेशको सÆुदर वणªन र पåरमािजªत भाषाका कारणबाट पिन ियनका कथा रोचक बनेका छन् । ियनका कथामा संवाद र एकालाप 

दुवै िविधको ÿयोग पाइÆछ (गौतम, २०५४, प.ृ १९३) । तृतीय पुŁष ŀिĶिवÆद ुपाýको ÿयोग र ÿकृितबाट िटिपएका िबÌब र ÿतीकको 

संयोजनले उनका कथाहł कलाÂमक र ÿभावकारी देिखÆछन् । यसरी समाज, राÕů र अÆतराªिÕůय ÖतरसÌमका िवकृितलाई आलोचनाÂमक 

ढङ्गले कथाकार मन ुāाजाकìले ÿÖतुत गरेका छन् (सवुेदी, २०५१, प.ृ ५१) । यÖता ÿविृ°गत वैिशĶ्य अँगाÐने कथाकार āाजाकìको 

माö यो ¸याङ्बा माö यो कथा उÐलेखनीय रहकेो छ । सवªÿथम गåरमा पिýकामा ÿकािशत भएको यो कथा नेपाली कथा भाग २ मा 
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संकिलत छ (शमाª, २०५८, प.ृ ५५) । यस कथामा आिथªक िवपÆनता, यौन दरुाचार, पुÖतागत ĬÆĬ र िवĵको सÆýासपणूª पåरिÖथितलाई 

सारवÖतु बनाइएको छ । कथामा भएका यÖता महßवपणूª प±हłलाई िविभÆन उपशीषªक राखी अÅययन-िवĴेषण गन¥ ÿयास यहाँ गåरएको 

छ । यसÿकारको सारलाई ÿÖतुत गन¥ माö यो ¸याङ्बा माö यो कथा कथातßवका ŀिĶले के कÖतो छ भÆने तÃयलाई केÆþिवÆद ुबनाएर यो 

अÅययन 

गåरएको छ । 

 

२. समÖया र उĥेÔय 

कथाकार मन ुāाजाकìको माö यो ¸याङ्बा माö यो कथा कथातßवका ŀिĶले के कÖतो रहकेो छ र सारवÖतुलाई कसरी ÿÖतुत गरेको छ ? 

भÆने मूल समÖयामा केिÆþत रहेर कथातßवका आधारमा ÿÖतुत कथाको अÅययन-िवĴेषण गनुª यस लेखको ÿमुख उĥेÔय रहकेो छ । 

 

३. अÅययन िविध 

माö यो ¸याङ्बा माö यो कथाको अÅययनका लािग मूलत: पÖुतकालय कायªबाट सामúी सङ्कलन गåरएको छ । कथाकार मन ुāाजाकìको 

माö यो ¸याङ्बा माö यो कथा यस अÅययन-िवĴेषणको ÿाथिमक सामúीका łपमा रहकेो छ । िविभÆन िवĬान् र समी±कहłले ÿÖतुत 

गरेका कथातßव र माö यो ¸याङ्बा माö यो कथाका बारेको समी±ा एवं िवचारहł िĬतीयक सामúीका łपमा रहकेा छन् । गणुाÂमक 

पĦितमा आधाåरत रहरे मूलतः वणªनाÂमक, Óया´याÂमक र िवĴेषणाÂमक िविधमा लेखलाई केिÆþत बनाइएको छ । खासगरी यस 

अÅययनमा कथानक, चåरý, Łिच±ेý, भाषाशैली, सारवÖतु आिद कथातßवहłका आधारमा ÿÖतुत कथाको Óया´या र िवĴेषण गरी 

िनÕकषªमा पµुने ÿयास गåरएको छ । 

 

४. कथातßवको सĦैािÆतक पåरचय 

 

कथा सािहÂयको एउटा ÿमुख िवधा हो । पाठक वा भावकलाई आनÆद ÿदान गन¥ कथा िसजªना हòनका लािग िविवध उपकरणहłको 

आवÔयकता पदªछ । कलाकृितजÖतै कथा रचना गनª Âयसका आवÔयक तßवहłको सङ्गितपणूª संरचना हòनुपदªछ । कथा रचनाका लािग 

सािहÂयका अÆय िवधामा चािहने उपकरणहłजÖतै अनेक संरचक सामúीको आवÔयकता पदªछ । कथा िसजªना गनª आवÔयक पन¥ 

उपकरणहłलाई नै कथातßव भिनÆछ । कथाका संरचनाÂमक तßवहłका बारेमा िविभÆन समी±कहłले िविवध तßवको चचाª गरेको 

पाइÆछ । कथाका तßवहł यित नै हòन् भनेर िकटान साथ भÆन पिन असिजलो छ । यīिप धेरैजसो िवĬान ् समी±कहłले ÿÖतुत गरेका 

कथाका तßवहłलाई उÐलेख गनुªपदाª कथावÖतु वा कथानक, चåरý वा पाý, łिच±ेý वा पयाªवरण, भाषाशैली, उĥÔेय वा सारवÖतुजÖता 
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संरचक तßवलाई िचनाउन सिकÆछ । उपयुªĉ कथातßवहłका आधारमा माö यो ¸याङ्बा माö यो कथाको िवĴेषण यस लेखमा गåरएको छ 

। 

 

५. माö यो ¸याङ्बा माö यो कथाको कथानक र कथानक ढाँचा 

माö यो ¸याङ्बा माö यो कथामा कथा र नाटकको अÆतः िम®ण गåरएको छ । यसमा पाåरवाåरक, आिथªक समÖयादेिख िवĵÖतरसÌम को 

गÌभीर र यथाथª प±लाई देखाउने काम भएको छ । एउटा नाम माýको घरमा बÖने गाउँको बाबु र लाहòरे छोराको रातभåर भनाभन भएको 

एवं अित भनाभन हòनाको कारण खेतमा लहलह नहुकेो धान काटेर Ðयाउने भÆने िवषय रहेको ÿसङ्ग कथाले ÿÖतुत गरेको पाइÆछ । रातको 

समयमा भयङ्कर अिसना-पानी परेर धानबाली सखाप पारेपिछ िनÌनिव°ीय पåरवारलाई खान-लाउनको ठुलो समÖया उÊजेको सङ्केत 

कथामा पाइÆछ । यितमाý नभएर बाबु-छोरा अिन ÖवाÖनीको कुराकानीबाट गाउँमा यौनशोषण हòने, ठुला-बडाको यौनिøया ढाकछोप गåरने 

तर िनमुखाहłलाई यौनशोषणले बाँ¸नै किठन भएको जÖता समÖयाबाट लाहòरेकì ÖवाÖनी úिसत बनेको सङ्केत कथामा भेिटÆछ । यÖतै 

समÖयाबाट लाहòरेकì ÖवाÖनी úिसत बनेको, घरमा बाबुलाई पाÐन किठन भएको र घरबाट िनकाÐन थालेको अवÖथामा घरमािथ पैयूँको 

Łखमा बसकेो काग आतङ्िकत भएर उडेपिछ यस कथाको कथानक अÆÂय हòÆछ । कथाले समयको ºयाद ैछोटो आयाम समेटेको छ । 

रातभåर बाब ुर छोराको िववाद भइसकेको सूचना कथाले िदएको छ र एकािबहानैको समयबाट कथा थािलÆछ र िबहानै कथा सिकÆछ । 

यसरी यो कथा रैिखक ढाँचामा अिघ बढेको छ (गौतम, २०५४, प.ृ १९५) । बाब ुछोराको भनाभनबाट िनÌन आिथªक अवÖथा, यौनदरुाचार, 

यौनशोषण, मÐूयहीनता अिन िनÌनÖतर र सामािजक अपहेलनाबाट अपहिेलत मािनसको गितिविधलाई कथा र नाटकको अÆतःिम®णबाट 

øमश: ÿÖतुत गåरएको हòदँा यस कथाको कथानक ढाचँा सरल एवं रैिखक रहेको देिखÆछ । हाăो नेपाली समाजमा घटेका एवं घट्न स³न े

घटनालाई Öमरण गराएर कथाकार āाजाकìले पाठकलाई सचते बÆन ÿेåरत गद ̈रैिखक ढाचँामा यस कथालाई ÿÖतुत गरेका छन् । 

 

६. चåरýिचýण 

ÿÖततु कथामा मानव र मानवेतर दईु थåर पाýको ÿयोग गåरएको पाइÆछ । ततृीयपŁुष ŀिĶिवÆद ुपाýको ÿयोग गरी तीन पुÖताका िबचको 

ĬÆĬलाई कथामा अÂयÆत ÿभावकारी ढङ्गले िचýण गåरएको दिेखÆछ । गåरब, िनमुखा मािनसहłको कĶपूणª जीवनयाýालाई यस 

कथाले िवषय बनाएको हòँदा मानव र मानवेतर दबुै पाýलाई साम¼जÖय गराउँद ैकथामा ÿÖतुत गåरएको पाइÆछ । पैयूँ, िसÖनो, िखरō, काग 

जÖता मानवेतर अिन बाबु, छोरो, लाहòरेकì ÖवाÖनी, सानो काखे छोरो, साइँली मुिखनी आिद मानवीय पाýहł यस कथामा भेिटÆछन् । 

कथामा पैयूँ, िखरō र िसÖनोको Łवाइबाट मानवीय ýासदीको पुिĶ भएको छ । ईĵरका ठाउँमा अिनĶसचूक कागलाई राखेर धमª र ईĵरजÖता 

परÌपåरत माÆयताको िखÐली उडाउने काम कथामा गåरएको पाइÆछ । बढुो बाबु जाित ÿथा, मÐूय र माÆयतालाई िÖवकान¥ परुानो पÖुताको 

ÿितिनिध पाý र छोरो Âयस माÆयताका िवŁĦ देिखएको वतªमान युगको ÿितिनिध पाýका िबच कथामा सघंषª भएको देखाइएको छ । 

नाितले हजरुबाबुलाई घरमा बोलाए पिन ऊ अÆयोलúÖत भिवÕयको ÿितिनिध पाýका łपमा िचिýत बनेको पाइÆछ । मानवीय पाýको 
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िøयाकलाप र भनाभनलाई ÿकृितका मानवेतर पाýले पिुĶ गरेको देखाएर मानव-ÿकृितका िबचको साम¼जÖय कथामा भेिटÆछ । ियनै तीन 

पÖुताका िøयाकलाप, ĬÆĬ र कायªÓयापारब◌ाट कथाकारले िनÌनवगêय समाजको दाåरþ्य, सामािजक आडÌबर, यौनदरुाचार तथा तेąो 

िवĵमा फैिलएका आतङ्क, हात हितयारको होडबाजी र मानवीय संवेदनामा Ćास आएको युगीन समÖयाÿित तीĄ Óयङ्µय गरेको पाइÆछ । 

 

७. ŀिĶिबÆद ु

यो कथा ततृीयपुŁष ŀिĶिबÆदमुा संरिचत छ । यसमा कथाÂमक ÿभावको मÐूयाङ्कन, िटÈपणी, िवĴेषण नगरी कायªÓयापारको उपÖथापन 

माý गåरएकोले यस कथामा समा´याताको हÖत±ेप छैन (गौतम, २०५४:१९४) । Âयसैले यस कथामा अहÖत±ेपी सवª² ŀिĶिबÆद ुछ । 

संवादका माÅयमबाट पाýहłको कायªÓयापार र जीवनŀिĶको ÿÖतुित भएकाले यसमा वणªनाÂमक िविधभÆदा ÿदशªनाÂमक िविध बढी 

ÿभावकारी छ । 

 

८. Łिच±ेý 

Łिच±ेý भनेको देश,काल र वातावरण हो, जसलाई पåरवेश पिन भÆने गåरÆछ । ÿÖततु कथामा नेपाली पहाडी úामीण समाजलाई Łिच±ेý 

बनाएको पाइÆछ । úामीण समाजमा आिथªक िवपÆनताका कारण दयनीय जीवन िबताउन बाÅय मािनसहłको िøयाकलाप कथामा 

भेिटÆछ । मु́ य पाýको नाम माýको घर र Âयस घर निजकको धान खेत अिन Âयही धानखेतलाई रातभåरको अिसना-पानीले सखाप पारेको 

ŀÔयलाई अङ्कन गरी िनÌनवगêय जीवनको पीडालाई कथामा ÿÖतुत गरेको पाइÆछ । सामािजक दरुाचारले िभýिभýै खोिøंद ै गएको 

सामािजक ÿितķा र िवĵशािÆतका नाममा अणुबमको आतङ्कजÖता अमानवीय ÿविृ°लाई ÿÖतुत कथामा िचýण गरेको पाइÆछ 

(पौड्याल, २०५९: १७९) । पåरवेशगत ढङ्गले तीन पÖुता तीन िवĵका िबचको कायªगत एवं वैचाåरक ĬÆĬलाई झÁडै बाĆ (१२) घÁटाको 

समयाविधिभý कथाÂमक र नाटकìय łपमा समेिटएको भेिटÆछ । यसरी 

ÿÖततु कथामा िचिýत Łिच±ेý समीचीन ढङ्गले िवकिसत भएको दिेखÆछ । 

 

९. भाषाशैली 

ÿÖततु कथामा कथा र नाटकको अÆतःिमि®त शैलीको ÿयोग गåरएको छ । नाटकìय ŀÔय िमसाइएको आधिुनक ÿयोगवादी कथाका łपमा 

ÿÖततु कथालाई िलन सिकÆछ । यसमा कथा र नाटकको ÿÖतुतीकरणका लािग सघन र सबल भाषाको ÿयोग गåरएको देिखÆछ । 

ÿकृितबाट िटिपएका िबÌब र ÿतीकले कथालाई कलाÂमक एवं िवचारलाई गहन तुÐयाएको पाइÆछ । कथािभý नाटकìय ÿÖतुतीकरण एव ं

गेयाÂमकता ÿयोग गनुª कथाकार āाजाकìको िविशĶ प± नै माÆन सिकÆछ । नाटकìय ढाँचा समेत िमसाएर लेिखएको हòनाले भाषाशैलीका 

ŀिĶबाट ÿÖतुत कथा िनकै रोचक, ÿभावकारी र अथªपणूª बनेको पाइÆछ । लाहòरे, लडाइ ँ र अणबुमको ÿसङ्ग िदएर नेपाली युवकहł 
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जीिवकाको लािग फौजमा भनाª हòन िवदशे पÖने अिन सेनामा िनयिुĉ नपाए पिन उता न ैकुÐली, होटेलको कामदार र दरबान (पाले) भएर 

बÖने गरेको कुरालाई समेत कथामा सङ्केत गåरएको देिखÆछ । कथामा आएका टोपी र लँगौटी इºजतका ÿतीक बनेका छन ्भन ेकाग, पयैूँ 

र िखराªको बोटले पिन िनÌनवगêय जीवनको दयनीय िÖथितलाई नै Óयĉ गरेको पाइÆछ (शमाª, २०५८, प.ृ ५८) । खासगरी नाटकìय शैलीमा 

कथा संरचना, गाउँल ेबोलचाल पछ् याउने Öवाभािवक संवाद र िनÌनवगêय जीवन भोगाइको यथाथª र ÖपĶ अिभÓयिĉ यस कथाका 

भाषाशैलीगत वैिशĶ्य भएका छन ्। यसÿकार आधुिनक नेपाली कथा परÌपरामा ÿÖतुत कथा नौलो ÿयोगका łपमा दखेा परेको छ । 

 

१०. शीषªकको साथªकता 

आधिुनक नेपाली कथाका ±ेýमा एउटा छुĘै मÐूय र माÆयतालाई सफल łपमा देखाउन स±म कथाकार मनु āाजाकìका उÐलेखनीय 

कथाहłमÅये माö यो ¸याङ्बा माö यो एउटा महßवपूणª कथा हो । यस कथाको शीषªक लोकगीतको तामाङ सेलोमा आधाåरत वा³याÂमक 

शीषªकको łपमा रहकेो दिेखÆछ । लोकगीतको शीषªक राखेर कथाकारले वतªमान युग-जीवनको बेिथित र िवकृितमािथ Óयङ्µय गरेको 

पाइÆछ (दवेकोटा, २०६६, प.ृ ७७) । खासगरी युगीन सÂयलाई यथाथª łपमा ÿÖतुत गन¥ मूल रहेको यस कथाको शीषªक सोझो अथाªत् 

अिभधाÂमक łपमा नभई Óयङ् µयाÂमक (ÿतीकाÂमक) łपमा साथªक बनेको दिेखÆछ । ÿÖतुत कथामा शीषªक र िवषयवÖतुका िबच सोझो 

ढङ्गले नभई घुमाउरो łपमा साम¼जÖय रहकेो पाइÆछ । लोकगीतमा आधाåरत टु³कालाई शीषªक बनाएर महाभारत पवªत ®ङ्ृखलामा 

उĀì उĀì शीषªक लगायत अÆय वा³याशंहł गाएको सङ्केत गरेर ससंारको बेिथित र िवसङ्गितÿित कथाले Óयङ्µय कसकेो देिखÆछ । 

यÖतै िविभÆन कोणबाट हेदाª ÿÖतुत कथाको शीषªक ÿतीकाÂमक वा Óयङ्µयाÂमक (घुमाउरो) łपमा उपयĉु र साथªक बनेको पाइÆछ ।  

 

११. सारवÖतु / उĥÔेय 

ÿÖततु माö यो ¸याङ्बा माö यो कथा मनु āाजाकìको कथा र नाटकको अÆतःिम®ण गåरएको महßवपणूª कथा हो । यस कथामा कथाको 

िवÖतार धेरै देिखÆन तर गाउँले बाबु र लाहòरे छोराका माÅयमबाट पाåरवाåरक Öतरदेिख िवĵÖतरसÌमका केही गÌभीर यथाथªको उĤाटन गन¥ 

ÿयास भएको पाइÆछ । छुवाछुतको ÿथालाई िÖवकान¥ साकê बढूो र Âयसको धºजी उडाउने छोराका िबचको बेमेल यहाँ देखाएको पाइÆछ । 

Âयसबाट कथाकारले बािहरबािहर छुत-अछुत देिखने तर िभýिभý यौन 

Èयास मेट्न छुत-अछूतको पवाªह नगन¥ हाăो आडÌबरी समाजको धºजी उडाएको देिखÆछ । िनÌनवगêय आिथªक दåरþताका कारण 

यवुाहłले िवदेश पÖनुपन¥ बाÅयता, सामािजक छुवाछूत तथा सामािजक आडÌबर र अनैितक िøयाकलाप र यौनदरुाचारलाई उĤाटन गन¥ 

मूल उĥÔेय ÿÖतुत कथाले राखेको पाइÆछ । ÂयÖतै परÌपरागत सÖंकार अथाªत् परुानो पÖुता र नया ँपÖुताका िबचको ĬÆĬ तथा िवĵमा बढ्दै 

गएको सÆýासपूणª पåरिÖथितलाई नाटकìय łपमा दखेाउन ुपिन यसको ÿमुख सारवÖतु रहकेो देिखÆछ । 
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ÿÖततु कथा िविशĶ वातावरण योजनाबाट ÿारÌभ भएको छ । कथामा वणªन गåरएको राितको समयले अÆधकार, अÆयोल, िनराशा र 

सÆýाशलाई, भनाभनले कथाका िवषयसÆदभªको ĬÆĬ र िवपरीत िÖथितलाई, घर भÆन नहòने घरले िवपÆनतालाई, थाÈलोमािथको पैयूँले 

िनयितको िवडÌबनालाई र िखरō, लालुपातेले उĥेÔयहीनतालाई बझुाएको हòदँा कथामा िवसङ्गित र अÆयोलको रङ्गसङ्गितको सजृना 

भएको छ । यस कथामा अÆतनाªटकìयता पाइÆछ । कथाकारले समा´याताका माÅयमबाट िनिĲत पķृभूिमको िनमाªण गåरसकेपिछ नाटकìय 

संरचनाका łपमा कथाको िवÖतार गरेका छन् (गौतम, २०५४, प.ृ ९५) । कथाÂमक िवचारको ŀिĶमा माý नभएर कथािशÐपका ŀिĶमा 

पिन नवीन ÿयोगलाई यस कथाले पुिĶ गरेको छ । कथामा Óयङ्µयको तीĄता पाइÆछ । कथामा िविभÆन ÿतीकहłको पिन ÿयोग गåरएको 

छ । धानका बाला लहलह झुÐन,ु अिसना पनुª, वनÖपित Łन ुÿतीकाÂमक अिभÓयिĉ हòन् । यस कथाले Óयङ्µयाथªमा तीन िवĵमा िवभĉ 

आजको िवĵपåरिÖथितमािथ ÿकाश पारेको छ । कथाका पाýहłले तेąो िवĵलाई सङ्केत गद ̈िविभÆन ठाउँमा आÉना अिभÓयिĉहł 

ÿÖततु गरेका छन ् । कृिýमतालाई िसगान¥, यथाथªलाई लतान¥, िवĵशािÆतको शंखघोष गन¥ र िवĵिवÅवंशक भयावह अणबुम बनाउने 

आजका शिĉसÌपÆन राÕůहłको मानवताको नारामािथ यस कथाले तीĄ Óयङ्µय गरेको छ । धमª, आदशª, नैितकता र सामािजक मूÐय नै 

लĮु भइसकेको अमानवीय अथाªत् दानवीय ÿवृि°को िवकास भएको हòदँा कथाकारले ÿकृित (पैयूँ, िखरō, िसÖनो) आिदलाई पिन रोएको 

देखेका छन ्। अिभधाथªमा यो कथा नेपालको िवपÆन गाउँको ददुªशाको अÆतकª था हो भने Óयङ्µयाथªमा आजको अľशľको होडबाजी, 

शीत युĦ र िव²ान तथा ÿिविधले मानवतामािथ पुöयाउँद ैलगेको खतराको अÆतकª था हो (गौतम, २०५४, प.ृ १९५) । ÿकृितले समेत 

गåरबमािथ नै बûपात गन¥ यथाथªको उĤाटनका साथै इºजत को न³कली पदाªिभý गåरने अनैितक िøयाकलाप, यौनदरुाचार र Âयसको 

पåरणाम समेत देखाएर पाठकलाई सचेत र सतकª  रहने सÆदेश िदन ÿÖतुत कथा सफल रहेको पाइÆछ । आÉनै गाउँघरमा मुिखनीसँग 

यौनदरुाचार गन¥, िवदशेमा आÉनै हातले बनाएको िचया शङ्कराचायª जÖता धमªगŁुलाई खवुाउने जÖता काम गरेर िठटो (लाहòरे छोरो) ले 

छुवाछुत ÿथाको धºजी उडाएको कुरा कथामा देखाइएको पाइÆछ । यस øममा अिवकिसत मुलकुका बािसÆदाको Ńदयिभý सÖंकारगत 

łपमा रहेको łिढलाई समेत कथाकार मन ुāाजाकìले Óयĉ गरेको दिेखÆछ । िवĵशािÆतका नाममा शिĉराÕůहłले मािनसकै लािग हािन 

गन¥ खतरनाक अणबुम बनाएको कटु यथाथªको उद ्घाटन पिन ÿÖतुत कथाले गरेको छ । 

 

१३ िनÕकषª 

कथाकार मन ुāाजाकìको माö यो ¸याङ्बा माö यो कथा नाटकìय ŀÔय िमसाइएको आधिुनक कथा हो । यस कथामा तीन पÖुता र तीन िवĵ 

िबचको दरूीलाई ÿतीकाÂमक łपमा कथाकारले ÿÖतुत गरेका छन ् । लामो कथानक नभए पिन अÂयÆत कलाÂमक र नाटकìय ढङ्गमा 

गÌभीर भाव ÿÖतुत गåरएको यस कथामा मानवीय एव ंमानवेतर चåरýको ÿभावकारी ÿयोग गåरएको छ । गाउँले नेपाली समाजको यथाथª 

िचýण िखिचएको यसमा नेपाली समाजको गåरबी, शोषण, यौनदरुाचारको सङ्केत गद¨ सधुारतफª  उÆमखु हòनुपन¥ ÿेरणा गåरएको छ । बुढो, 

िठटो र छोरो गरी तीन पÖुताका माÅयमबाट हाăै समाजमा दखेापरेको सङ्øमणकालीन माÆयतालाई कथाकारले ÖपĶ् याउन चाहेका छन ्। 

सामािजक पåरवेशका पाýलाई कथामा Ðयाएर पाठकको संवेदनशील प±लाई ÿभािवत पान¥ नवयुग लेखनको ÿविृ°लाई ÿÖतुत कथाले 

आÂमसात गरेको छ । आÆतåरक तßवले नै मािनसको बाĻ सामािजक प±लाई िनयिÆýत गरेको हòÆछ भÆने सÆदेश िदने काम यस कथाले 
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गरेको छ । सरल, सहज भाषाशैली, Óयङ्µयाÂमक łपमा साथªक हòन े शीषªक चयन अिन गåरब िनमुखा नेपालीहłको कĶपूणª 

जीवनयाýालाई मु´य िवषय बनाएर यस कथाले िविभÆन łिढ र अÆय िøयाकलापबाट समाज सधुारतफª  अिघ बढ्नपुछª भÆने सÆदेश 

िदएको छ । सघन नाट्यशैली अथाªत् नाटकìय शैलीमा कथा संरचना, संि±Į संवाद, गाउँले बोलचालको भाषा प¹याउने संवाद र 

िनÌनवगêय जीवन भोगाइको ÖपĶ अिभÓयिĉ ÿÖतुत कथाका वैिशĶ्य बनेका छन ्। 
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