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शोधसार  
वतªमान िवĵमा कåरब दइुª सय राºयहł छन ् । कालøमअनसुार राºयहł टुट्ने र जट्ुने गदªछन ् । Âयसैले राºयको सङ्´या घटबढ 
भइरहÆछ । आिदम समाजमा राºय नै िथएन भिनÆछ । िवĬाÆहłले राºय उÂपि° भएको माÆदछन ्। तर राºय कसरी उÂपि° भएको हो 
भÆने िवषयमा िवĬाÆहł एकमत छैनन् । यसबारे पौरÖÂय र पाĲाÂय ±ेýका िविभÆन िवĬाÆहłले आआÉनै िवचार Óयĉ गरेका छन् । 
कसैले दैवी शिĉले राºय उÂपÆन गराएको माÆदछन् भने कसैले सामािजक सÌझौताĬारा राºय उÂपÆन भएको माÆदछन् । ÂयÖतै 
कितपयले शिĉशाली Óयिĉले राºय बनाएको माÆदछन् भने अÆय कितपय िवĬाÆहł राºय øमशः िवकिसत हòँद ैआएको माÆदछन् । 
राºय उÂपि°का बारेमा यÖता सबैजसो मतहłबारे अÅययन र िचÆतनमनन हòन ुआवÔयक छ । राºय उÂपि°सÌबÆधी िविवध मतहłका 
बारेमा यस आलेखमा िवĴेषण गåरएको छ । 
 
शÊदकु¼जी – पौरÖÂय, पाĲाÂय, माÂÖयÆयाय, करार, दैवी, िवकासवादी, अराजकता, शोषणा, सवहाªरा  
१. शोध समÖया :  
(क) राºय उÂपि° हòनअुिघको समाज कÖतो िथयो ? 
(ख)  ÿाकृितक अवÖथामा मानव Öवभाव कÖतो िथयो ? 
(ग) राºय उÂपि°का पॏरÖÂय र पाĲाÂय मतहł के के हòन ्? 
 
२. शोधको उĥेÔय    
(क) राºय उÂपि° हòनअुिघको आिदम समाजका बारेमा िचýण गनुª । 
(ख) मानव Öवभावका बारेमा िवĴेषण गनुª । 
(ग) राºय उÂपि°का पौरÖÂय र पाĲाÂय मतहłबारे ÿकाश पानुª । 

 
३. अÅययन िविध  

                                                           

१ . डा. जनकराज भĘ नेपाल संÖकृत िवĵिवīालय, वाÐमीिक िवīापीठको राजनीितशाľ  िवययको सहÿाÅयापक पदमा कायªरत 
हòनुहòÆछ ।   उहाकँो शैि±क łिच राजनीितशाľ, फिलत ºयोितष, खगोलशाľ, धमªशाľ जÖता िवषय±ेýमा केिÆþत छ । उहाँका 
राजनीितशाľ, नेपाल अÅययन, सामािजक अÅययन, फिलत ºयोितष, धमªशाľ लगायतका िवषयसँग सÌबĦ एक दजªनजित कृितहł 
ÿकािशत छन ्। िवशेषतः उहा ँराजनीितशाľ र फिलत ºयोितय िवषयको अÅययन अनसुÆधानमा संलµन हòनहुòÆछ । 
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ÿÖततु आलेख गणुाÂमक अनुसÆधानको ढाँचाबाट अिघ बढाइएको छ । यसमा िĬतीयक सामúीको ÿयोग गåरएको छ । पवूªÿकािशत 
पÖुतक, जनªल र िवīतुीय माÅयमबाट ÿाĮ सामúीको ÿयोग गåरएको छ । ÿाĮ सामúीको अÅययन गरी िवषयवÖतुको िवĴेषण 
गåरएको छ । वतªमान िवĵमा कåरब दइुª सय जित राºय छन ्। समयøममा कितपय राºयहł गािभने र छुåĘने पिन हòदँै आएका छन् । 
यस लेखमा िवशेषगरी राºयको उÂपि° कसरी भयो भÆनेबारे िवÖतृत łपमा अÅययन गरी िनÕकषª िनकािलएको छ । 

४. िवषय ÿवेश 
राºयको उÂपि°का बारेमा पौरÖÂय र पाĲाÂय ±ेýबाट िविवध िवचार आएका छन् । पौरÖÂय ±ेýबाट मन ुर बहृÖपितले राºयिवहीन 
अवÖथाको िचÆतन गरेका छन ् । ÂयÖतै महाभारतमा पिन राºयको उÂपि°का बारेमा बताइएको छ । अÆय सािहÂयमा पिन यसबारे 
ÿकाश पाåरएको छ । पाĲाÂय ±ेýमा पिन राºयको उÂपि°का बारेमा िविवध प±बाट िचÆतन गåरएका छन ्। यसमा दैवी िसĦाÆतका 
साथै सामािजक सÌझौताको िसĦाÆत ÿमुख मािनÆछ । सामािजक सÌझौतावादीहłमा थोमस हÊस, जोन लक र िजन ºया³स łसो 
पदªछन् । राºय के हो र यसको उÂपि° कसरी भएको हो भÆने ÿĳहłको उ°र खोºने ÿयास यस शोधमा गåरएको छ । 

५. राºय उÂपि°सÌबÆधी पौरÖÂय िचÆतन 
पौरÖÂय राजनीितक िचÆतन िहÆद ुधमª वा वैिदक सनातन धमªमा आधåरत छ । वैिदक परÌपरामा राºयिवहीन समाजको पिन िचýण 
गåरएको पाइÆछ । यसमा समयलाइª सÂय, ýेता, Ĭापर र किल यगु गरी चार यगुमा िवभाजन गåरएको पाइÆछ । सÂय युगको ÿारÌभमा 
सनातन धमªĬारा नै समाज चलेको िथयो भÆने बताइएको छ ।  

३.१  रामायण र महाभारतमा राºय उÂपि°को ÿसङ्ग 

राºयको उÂपि°लगायतका िवषयमा रामायण र महाभारतमा ÿकाश पाåरएको पाइÆछ । महाभारतको शािÆत पवªमा िनÌनानसुार उÐलेख 
भएको पाइÆछ – 

न वै राºयं न राजाऽऽसीÆन दÁडो न च दािÁडकः । 

धम¥णैव ÿजाः सवाª र±िÆतÖम परÖपरम् ।। (मभा. शािÆतपवª, अ. ५९, Ĵो. १४)  

अथाªत् सÂय यगुको ÿारÌभमा ससंारमा कुनै राºय िथएन । कुनै राजा पिन िथएन । दÁड ÓयवÖथा र दÁड िदने कुन ैअिधकारी पिन िथएन 
। सÌपूणª ÿजाहł सनातन धमªलाइª नै मानेर आपसमा रि±त िथए । 

ÿारिÌभक समाजमा सÂय र Æयायको स°ा भए पिन लामो समय यÖतो अवÖथा रहन सकेन । महाभारतका अनुसार कालøमले 
मािनसमा सßवगणु र धािमªक िवĵास øमशः Ćास हòँदैगयो (पाÁडेय, िवस.ं २०८२, प.ृ १८८) । कालाÆतरमा राºयिवहीन Öवणªयगु 
समाĮ भयो । ठुलो माछाले सानो माछालाइª खाएजÖतै बिलयाले िनधाª मािनसको शोषण गन¥ ÿविृ° बढ्न थाÐयो । यÖतो अवÖथालाइª 
माÂÖयÆयाय भिनएको छ । यसबारे वाÐमीिक रामायणको कथन यÖतो छ– 

  मÂÖया इव जना नÂयं भàययिÆत परÖपरम् । 

       (वा.रा., अयो. स. ६७, Ĵो ३१) 

माÂÖयÆयायबाट उÆमुिĉका लािग राºय र राजाको सजृना गåरएको हो भÆने रामायण र महाभारतमा लेिखएको छ । 

३.२  Öमृितशाľमा राºय उÂपि°को ÿसङ्ग 

मनÖुमिृतलगायतका Öमृितशाľहłमा राजनीितका बारेमा िवशेष łपमा ÿकाश पाåरएको छ । मनÖुमिृत, बहृÖपितÖमिृत र महाभारतका 
अनसुार दÁडनीित र राºयको ÿादभुाªव हòनभुÆदा पिहले वैिदक सनातन धमªको शासन िथयो (पाÁडेय, २०८२, प.ृ १८७) । यसअनसुार 
राºयको उदय हòनभुÆदा पिहलेको अवÖथा अÂयÆत राăो रहेको बुिझÆछ । तर समयøमसँगै मािनसमा लोभ र पापविृ° बढ्न थाÐयो । 
मनकुा अनसुार यस ससंारमा राजा नहòनाले डरले हाहाकार मि¸चयो (पाÁडेय, २०८२, प.ृ १८९)। यÖतो अवÖथाबाट मुिĉका लािग 
राºयको उÂपि° भएको हो भÆने मनÖुमिृत, या²वÐ³यÖमिृत आिद Öमिृतशाľहłमा लेिखएको छ । सबै ÿजाको र±ाका लािग 
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सवªशिĉमान इªĵरले राजाको सजृना गरे भÆने मनÖुमिृतमा लेिखएको छ । Âयसगैरी इªĵरले इÆþ, वायु, यम, सयूª, अिµन, बłण, चÆþ र 
कुबेरसमेत आठ दवेताको सारभतू अंशबाट राजाको उÂपि° गरेका हòन ्भÆने पिन मनुÖमृितमा लेिखएको छ (मन.ु अ. ७, Ĵो. ४) ।  

६. राºय उÂपि°सÌबÆधी पाĲाÂय िचÆतन  

राºय उÂपि°का बारेमा पाĲाÂय जगÂमा लामो समयदेिख िचÆतन हòदैँ आएको छ । यसमा दवैी िसĦाÆत, िवकासवािद िसĦाÆत, शिĉ 
िसĦाÆत, सामािजक सÌझौताको िसĦाÆत आिद ÿमुख हòन ्। राजनीित शाľका िपता मािनने अरÖतुले øिमक िवकासबाट राºयको 
उÂपि° भएको मानेका छन् । Âयसै गरी थोमस हÊस, जोन लक र िजन ºया³स łसोले सामािजक सÌझौताĬारा राºयको उÂपि° भएको 
मानकेा छन ्। 

राºय उÂपि°का बारेमा पाĲाÂय ±ेýमा फरक-फरक िवचार ÿÖतुत भएको पाइÆछ । तीमÅये ÿमुख अवधारणा िनÌनानसुार छन:् 

४. १.  दैवी शिĉ िसĦाÆत (Divine Origin Theory) 

यस िसĦाÆतअनसुार राºय मािनसले बनाएको सÖंथा नभई सा±ात ईĵरले Öथापना गरेका हòन।् यसमा राजालाई पÃृवीमा ईĵरको दतू 

वा ÿितिनिध मािनÆछ । दवैी िसĦाÆत माÆनेहłका अनुसार राजाको आ²ाको पालना गनुª नै इªĵरको आ²ा पालना गनुª हो । राजा 

आÉना कायªका लािग जनताÿित नभएर ईĵरÿित उ°रदायी हòÆछन् भÆने मािनÆछ । राजाको िवरोध गनुª पाप मािनÆछ । उनको 

आदेशको अव²ा गनुª पिन अपराध मािनÆछ (काÉले, २०४६, प.ृ ७५) ।  यसअनसुार राजालाइª इªĵरकै अंश वा अवतार माÆने चलन 

पिन छ । यसरी दैवी िसĦाÆतअनुसार राºय र राजामा दवैी गुण भएको माÆने चलन छ । यसका समथªकहł िनरङ्कुशताका िहमायती 
हòन् । 

४.२. शिĉ िसĦाÆत (Force Theory)   

यस िसĦाÆतअनसुार शिĉशाली Óयिĉ वा Óयिĉ समूहले राºयको Öथापना गरेको हो । यसमा "जसको शिĉ उसैको भिĉ" (Might 

is Right) भÆने भनाइलाइª ÿाथिमकता िदइÆछ । यस िसĦाÆतअनसुार शिĉशाली Óयिĉ वा समूहले कमजोरमािथ िवजय ÿाĮ गरेर 

शासनस°ा कÊजा गदªछन ्(काÉले, २०४६, प.ृ ७८) । शिĉशालीले यĦुमा कमजोरलाइª हराएर राºयको Öथापन गरेका हòन ्भÆने शिĉ 
िसĦाÆतको माÆयता हो । यो िसĦाÆतका ÿितपादकहł मेिकयावेली, Ļमु, ओपनहाइम, िलकक आिद िवचारक हòन ्। 

४.३ सामािजक सÌझौता िसĦाÆत (Social Contract Theory)  

मािनसहłले आÉनो सरु±ा र अिधकार र±ाका लािग आपसमा सÌझौता गरी राºय बनाएका हòन ्भÆने सामािजक सÌझौतावादीहłको 
मत छ । सामािजक सÌझौतावादीहłमा थोमसहÊस, जोन लक र िजन ºया³स Łसो पदªछन् ।  

४.३.१ थोमस हÊसको सामािजक सÌझौताको िसĦाÆत 

थोमस हÊस (सन ् १५८८- १६७९) बेलायतका िचÆतक हòन् । उनको सबैभÆदा महßवपणूª कृित लेिवयाथाँ वा लेिवयाथन 
(Leviathan) सन ्१६५१ मा छािपयो । उनको समयमा बेलायतका राजा चाÐसª ÿथमलाई पद¸यतु गरेर मÂृयदुÁड िदइएको िथयो । 
बेलायतमा Âयसपिछ ११ वषªजित गणतÆý कायम भयो । तर Âयहा ँगणतÆý पिन असफल भएर पुनः राजतÆý Öथापना भयो । Âयसवेला 

बेलायतमा गहृयĦु चलेको िथयो । Âयही समयमा हÊसले “िलिवयाथाँ” नामक कृित लेखे जसमा िनरङ्कुश राजतÆýको वकालत 

गåरएको िथयो । उनका िवचारमा बेलायतको तÂकालीन गहृयĦु ÿभाव परेको पाइÆछ । उनले यस úÆथमा राºय Öथापना हòनुअिघको 

अवÖथा र मानव Öवभावको िचýण गरेका छन् । उनी मािनसलाइª असामािजक ÿाणी माÆदछन् । मािनस चरम Öवाथê छ र उसमा 

सÌपि°को तीĄ भोक रहÆछ । ÿारिÌभक अवÖथामा मानव समाज िहंसाÿधान िथयो । मािनसहłले मौका पाउनासाथ अŁको घाँटी 

रेट्न ेगदªथे । ÿकृितले मािनसलाई शारीåरक र मानिसक łपमा लगभग समान बनाएको हो । तर एकले अकाªलाई गĮु तåरकाले वा 
षड्यÆýपूवªक मान¥ गदªछ । मािनसका िबचमा िनरÆतर सङ्घषª मािनस झगडालु हòनाका तीन कारण ÿितÖपधाª,  पारÖपåरक अिवĵास र 
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असरु±ा हòन ् । ÿितÖपधाªले फाइदाका लािग, िवĵासको अभावका कारणले सरु±ाका लािग र वैभव ÿाĮ गरी ÿिसĦ हòनका लािग 

मािनसहł आपसमा सङ्घषª गदªछन ् । मािनस अहम ्केिÆþत हòने हòदँा उसमा सबै ÿकारका संवेग उÂपÆन हòÆछन ्। शिĉमािथ शिĉ 
थुपान¥ इ¸छा मÂृयुपयªÆत रहÆछ । असरुि±त महससु गरेर सरु±ा, पद, ÿितķाका लािग ÿयÂनशील रहÆछ । मानव Öवभावमा दवैी गणु 

पिन हòÆछन् । यĦुभÆदा शािÆतका लािग, आरामको इ¸छा, मÂृयकुो भय, आिजªत वÖतुको भोगको इ¸छाले कुनै शिĉको आ²ापालन 

गनª बाÅय हòÆछ (ÿसाद, १९८८, प.ृ ९) । दैवीभÆदा दानवी ÿविृĉ नै बढी हòÆछ । वाÖतवमा मािनस Öवाथª पूितªका लािग ²ानी भएको 

हो । 

ÿाकृितक अवÖथा वा पवूªसामािजक अवÖथा अराजक िथयो । मािनसको जीवन नारकìय र दःुसह िथयो । िहंसाÿधान समाज िथयो । 
दानवी ÿविृ°ले जीवन अÓयविÖथत िथयो । Âयस वेला सÂय र असÂय वा Æयाय र अÆयायका िबचमा कुनै िभÆनता िथएन । माÆयता 
िथयो भने केवल शिĉको माÆयता िथयो ।२ (Pant, 2004, p.28).  मािनस िनयÆýणको शिĉको अभावले अराजकता फैिलएको 
िथयो । यसले गदाª उīोगधÆदा, यातायात र साÖंकृितक जÖता ±ेýको िवकास हòन पाएन । िनरÆतर मÂृयकुो खतरा रहÆÃयो । 

नैितकताको कुनै Öथान िथएन । वैयिĉक सÌपि° िथएन । सरकार िवनाको अवÖथाको कÐपना गदाª हÊसले बताएजÖतो हòन स³छ । 
सरकार र राºयहòदँा त मािनसले घरिभý बÖदा छेिÖकनी लगाउँछ, बाकसमा ताÐचा माछª र िसरानीमा हितयार राखेर सÂुछ भने 

अराजक अवÖथा कित भयानक हòँदो होला । 

हÊसका अनसुार पाशिवक अवÖथाबाट मुिĉका लािग मािनसहłले ÿयÂन गदªछन ् । ितमीले अłसँग ÂयÖतो Óयवहार नगर जनु कुरा 
अłĬारा ितमीमािथ गåरएमा ितमी अिववेकपणूª माÆदछौ भÆने भनाइलाइª आधार मानेर सÌझौता गåरÆछ । सामाÆय सÌझौता िफतलो 
हòने हòँदा कडा शतª भएको करार गनुª आवÔयक ठािनÆछ । Âयसैले ÿÂयेक Óयिĉले ÿÂयेकसँग भÆयो "म यो Óयिĉ वा Óयिĉसभालाई 
आÉनो शासन आफँै गन¥ अिधकार यस सतªमा समिपªत गदªछु िक यिद ितमी पिन आÉनो यो अिधकार यस ैगरी समिपªत गदªछौ ।" 
सÌझौतापिछको संÖथालाई राºय (Common Wealth) अथवा Ðयािटन भाषामा (Civitas)  भिनयो । करारĬारा मािनसहłले 
आÉना अिधकार Óयिĉ वा Óयिĉसभालाई सÌुपेपिछ Âयो Óयिĉ वा सभा सÌÿभु बÆयो र जनता शािसत वा ÿजा भए । सÌÿभुले करार 
नगरेकोले उ करारभÆदा मािथ िथयो । करारपूवªको ÿाकृितक अवÖथालाई हÊसले पूवª सामािजक अवÖथा मानेका िथए । करार भएपिछ 
Âयसलाई तोड्न नसिकने मािनयो । हÊसले Óयिĉसभाको शासनको कुरा Ðयाए पिन उनी एक Óयिĉको शासन ÿभावकारी हòने तकª  
गछªन ् । यसअनसुार उनी िनरङ्कुश राजतÆýका प±धर हòन ्र राजालाई असीिमत सÌÿभुतासÌपÆन बनाउनपुन¥ प±मा जोड िदÆछन् । 
ÿाकृितक अवÖथाको सामाÆय शिĉ र अिधकार थोमस हÊसले 'लेभाथान' (Öवे̧ छाचारी ÿभ)ु लाइª परमेķ, सवªÓयापी, 
सवªशिĉमानको łपमा ÿÖतुत गरेका छन ्। उनको भनाइअनसुार ÿभुको कायª जÖतोसकैु िनरङ्कुश र अÆयायी िकन नहोओस,् तैपिन 
उनीÿित िवरोध दसाªउनु महापाप हो (वīै, िवसं. २०३९, प.ृ १२९) । यसरी हÊसले िनरङ्कुशतालाइª अÆध तåरकाले समथªन गरेको 
देिखÆछ । 

यसरी हÊस राºयको उÂपि° करारबाट भएको बताउँछन् । राºयउÂपि°को दवैी िसĦाÆतमा उनले पिहलो ÿहार गरेका छन ्।  

४.३.२ जोन लकको सामािजक सÌझौताको िसĦाÆत 

बेलायतको समरसेटका जोन लक (सन ् १६३२ – १७०४) पिन सामािजक सÌझौतावादी िचÆतक मािनÆछन ् । उनी बेलायतमा 
शािÆतपूणª łपमा पåरवतªन भएको गौरवमय øािÆत (सन ्१६८८) को समयका िवचारक हòन ्।   Âयसलेै उनको िचÆतनमा ÖवतÆýता र 
ÿजातÆýको िवशेष ÿभाव दखेा परेको छ ।  उनका अनसुार ÿाकृितक अवÖथामा मािनस बुिĦमान,् िववेकशील, असल, सहयोगी, ÿेम 
र दयाको पोषक, अनशुासनिÿय र सामािजक ŀिĶले पणूª िथयो । मानव िøयाको ąोत इ¸छा हो । इ¸छापूितªले सखु र Âयसमा 

अवरोधले दःुख हòÆछ । मानवमा Öवशासनको सामÃयª हòÆछ । हÊसले भनेजÖतो ÿाकृितक अवÖथा अराजक वा यĦुको समयजÖतो 
िथएन । मािनसहł सबै ÖवतÆý र समान िथए । ÿाकृितक काननुका अधीनमा रहरे काम गनª छुट भए पिन मनपरी गनª पाइदँनैÃयो । 
अकाªको जीवन, सÌपि°, ÖवाÖÃय, ÖवतÆýतामा हानी पöु याउन पिन पाइदँैनÃयो । ÿाकृितक अवÖथामा जीवनर±ा, ÖवतÆýता र 

                                                           
1. There is no place of right and wrong, just and unjust in the state of nature, the only right was 

the right of might. 
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सÌपि°को अिधकार गरी तीन अिधकारको उपयोग भएको िथयो । काननु उÐलङ्घन गन¥लाई उिचत दÁडÓयवÖथा िथयो । ĂातÂृवयĉु 
र Æयायपूणª समाज िथयो । िनकै राăो अवÖथा भए करार िकन गनुªपरेको हो त भÆने ÿĳ उठ्छ । ÿाकृितक अवÖथामा पिन केही 
असिुवधा िथए ।  Âयस वलेा िलिखत िनयम, िनिĲत दÁड र मेिजÖůेट (Æयाियक अिधकारी) को अभाव िथयो । कानुनको िनिĲत 

पåरभाषा िथएन । योµय अिधकारी िथएन ।  िनयम कायाªÆवयन गराउने अिधकारी िथएन । मािनसहłले आÉनो Öवाथªअनसुार कानुनको 
Óया´या गनª थालकेा िथए । िववादको िनराकण गन¥ िनÕप± तेąो प± वा Æयायाधीश िथएन । मकाª पन¥ प±ले आफूले आफँैलाई Æयाय 
गनुªपन¥ अवÖथा िथयो । यसमा ĂĶ र पिततबाट खतरा बढेको िथयो (पोùेल, २०७६, प ृ १४१) । यसरी ÿाकृितक अवÖथाका 
कमजोरीबाट ब¸न मािनसहłले Öवेि¸छक łपले सामािजक सÌझौता गरेका िथए । 

उनका अनुसार दईु करार भएका िथए । पिहलो करारबाट राºय वा िसिभल सोसाइटी (Civil Society) को जÆम भयो । उनले मलू 

करार र अकō करारको कुरा Ðयाए पिन यसबारे अÖपĶता छ । मािनसले करार गरी Óयिĉगत Æयाय िदने अिधकार सरकारलाई ÿदान 
गरे ।  ÿाकृितक अिधकार िदएनन् । सबै अिधकार निदएर ÂयÖता माý िदइयो जसबाट ÿाकृितक अÓयवÖथा फैलÆÃयो । करारको उĥÔेय 
जीवन, सÌपि° र ÖवतÆýता सुिनिĲत् गन¥ र आÆतåरक तथा बाĻ  संकटबाट र±ा गन¥ िथयो । सीिमत सरकार र सहमितको िसĦाÆतमा 

लकल े जोड िदएका िथए । सरकार सवªस°ावादी नभएर जवाफदहेी हòÆछ भÆने उनको िवचार िथयो । नागåरकहłको सहमितबाट 
सरकार बÆछ र वैध हòÆछ ।  

लकका अनसुा Óयिĉले सबै अिधकार सÌुपँदैन । दÁड िदने अिधकार माý नागåरकले राºयलाई िदए । बाकँì सबै अिधकार राºय 
बिनस³दा पिन Óयिĉमा नै रािखयो । अिधकारको Âयाग सÌपणूª समाजका प±मा भएको हो । लकका अनसुार Óयिĉले सीिमत 
अिधकार समुदायलाई समिĶगत łपमा सÌुपÆछन ् । करारबाट िनिमªत समाज असीिमत अिधकारले युĉ हòदँनै बł दोहोरो िनयÆýणमा 
रहÆछ (पोखरेल, २०७३, प.ृ १४३) ।  पिहलो Óयिĉले अदेय अिधकार आफूमा रा´छ र राºयशिĉलाई मयाªिदत पाछª । दोąो राºयले 
ÿाकृितक कानुनको Óया´या र ÿयोग गदाª ऊ आफू पिन ÂयसĬारा बाँिधएको हòÆछ । करार सवªसÌमत भएकोले कोही पिन िवनासहमित 
Âयसमा ÿवेश गनª स³दनै । करारपिछ बहòमतको शासन हòÆछ जसलाइª अÐपमतले Öवीकानुª पछª । यसरी लकका अनसुार करारबाट 
उदार र लोकतािÆýक राºयको उदय भएको हो । 

४.३.३ िजन ºया³स łसोको सामािजक सÌझौताको िसĦाÆत 

िजन ºया³स Łसो (सन ्१७१२–१७७८) तेąा सामािजक सÌझौतावादी िवचारक हòन ् । उनले सन ्१७५० मा िनबÆध ÿितयोिगतामा 
भाग िलए । Âयस िनबÆधको शीषªक िथयो "के कला र िव²ानको पुनŁÂथानले निैतकतालाई शĦु पानª सहयोग गरेको छ ?" यसमा 
Łसोले कला र िव²ानले मानव नैितकतालाई ĂĶ पारेको छ भÆने तकª  िदई िनबÆध लेखेर ÿथम पुरÖकार पाए । सन् १७५४ मा पिन 
Łसोले िनबÆध ÿितयोिगतामा भाग िलए ।  यसमा कुनै Öथान नपाए पिन उनको पिहलोभÆदा दोąो िनबÆध Öतरीय मािनÆछ । यसमा 
उनले िनजी सÌपि°को अवधारणा र सËयताको िवकासले नै मािनसमा असमानता र दासता Ðयाएको हो भÆने बताए । Łसोका ियनै 
िनबÆधले सामािजक सÌझौताका आधार तयार पारेका हòन् । यसबाट ĀाÆसको राºयøािÆतलाई पिन ऊजाª ÿाĮ भयो । 

Łसो पिन हÊस र लकले जÖतै सÌझौताĬारा राºय बनेको माÆछन ् । Łसोका िवचार केही हÊससगँ र केही लकसँग िमÐछन ्भने केही 
उनका मौिलक िवचार पिन छन ् । Łसोका अनसुार मानव सदाशयी र असल हòÆछ । ĂĶ कलाले खराब हòÆछ अÆयथा मािनस सोझो हो । 
मानवमा मूल łपमा दईु ÿविृ° हòÆछन ् : १. आÂमÿेम वा आÂमर±ाको ÿवृि° २. सहानभुूित वा पारÖपåरक सहयोगको ÿविृ° । 
मािनसका यी दईु ÿविृ°मा ÿायः मेल हòÆछ तर आÂमÿेम र सहानभुूितको ट³कर पिन हòÆछ । ÂयÖतो वेला अÆतÖकरणले Óयिĉलाई 
मĥत गदªछ । अÆतÖकरण भनेको ÿकृितको उपहार हो जसमा नैितक शिĉ माý हòÆछ । अÆतÖकरणले मािनसलाई सÂयÿित ÿेम र 
असÂयÿित घणृा गनª िसकाउँछ तर यसमा असल–खराब छुĘ्याउने शिĉ हòँदनै भÆने Łसोको मत छ । यसलाई िववेकले माý छुĘ्याउँछ 

। यसमा अÆतÖकरण र िववेकका िबचमा िभÆनता छ भÆने Łसोको िवचार छ । Âयसैले Óयिĉ कुमागªमा िहड्यो भने अÆतÖकरणको दोष 
होइन िववेकको हो िकनभने िववेकले सÂय–असÂय अथवा समुागª–कुमागª छुĘ्याउन सकेन । यसरी Łसो असल मािनस खराब हòनमुा 

अÆतÖकरणको दोष नभएर िववेक तथा ĂĶ सामािजक संÖथाहłको दोष हो भÆने िसĦ गदªछन ् । मािनस असल र Öवाभािवक बिनरहन े
हो भने उसले दÌभलाई छोड्नपुछª िकनभने दÌभले िवनाश िनÌÂयाउँछ । 
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łसोका अनुसार ÿाकृितक अवÖथामा मानव जीवन चोखो, शाÆत, सखुी, ÖवतÆý, सÆतĶु, ÖवÖथ र िनडर िथयो । कुन ै भय र 
िचÆतािवना सºजन अथाªत गौÿाणी जÖतो िथयो तेरो–मेरो र उँच–नीच भÆने भावना िथएन । ²ानिव²ानको िवकास भएको िथएन ।  

जीवन सरल र आवÔयकता कम माýामा िथए । वतªमानÿित माý मािनसको सरोकार िथयो । भिवÕयको िचÆता िथएन । ÿाकृितक 
अवÖथाको उ°राधªमा सÌपि°łपी सपªले मािनसलाई आøमण गö यो । जिमनको टुøालाई घेरेर रा´न थालेपिछ मािनसमा यो मेरो र 
Âयो तेरो भÆने भावना आयो । पåरवार र वैयिĉक सÌपि° जोड्ने ÿविृ° बढ्न थाÐयो । अÆय वÖतमुािथ पिन कÊजाको ÿविृ° 
बढेपिछ समाजको िनमाªण भयो । समाजमा धनी र गåरब तथा बिलयो र िनधōको भेदभाव सŁु भयो । शाÆत मानवजीवन अशाÆत र 
िवषाĉ बÆन गयो । बिलया र टाठाबाठाले िनधाªलाई दास बनाउन थाले । समाजमा आफू शिĉशाली बनेर स°ाधारी भए भने 
िनधाªलाई दास बनाए । काननु बनाएर समाजमा शोषण सŁु गरे । गåरबको ÖवतÆýतामा हÂकडी लगाए । शोषणबाट असङ्´य सÌपि° 
लुटेर सखुभोग गनª थाले Łसोले यÖतो अवÖथाबाट ÿाकृितक अवÖथामा फकª न नस³ने दखेेर समाज िनमाªणको नयाँ सोच आएको 
बताए । िवकृितको अÆÂयका लािग सामािजक करारको अवधारणा आएको बताए । हामीलाई यÖतो ÿितķानको आवÔयकता छ 
जसले एकै साथ Óयिĉ र उसलाई पितत पान¥ ती संÖथाहłलाई पुनिनªमाªण गनª सिकयोस ् । 

तेरो र मेरो भÆने भावनाबाट आएको अशािÆतको समÖया समाधानका लािग सामािजक करार भयो । आÉनो ÖवतÆýताको र±ा गद¨ 
सरु±ा ÿािĮका लािग मािनसहłले आपसमा सÌझौता गरे । मािनसले आÉनो जीवन, सÌपि° र ÖवतÆýताको र±ाका लािग करार 

गरेका हòन् । मािनस ÖवतÆý जिÆमÆछ र सवªý साङ्लोमा बाँिधएको हòÆछ भÆने िवरोधाभासपूणª भनाइबाट नै Łसो राजनीितक समÖया 
समाधान गनª खोºछन ् । ÖवतÆý जिÆमÆछ भÆनाले मािनसको ÿाकृितक स±मता जनाउँछ । साँङ्लोमा बाँिधनकुो अिभÿाय सामािजक, 

कानुनी र आिथªक बÆधन हो । उĉ भनाइ Łसोको सामािजक सÌझौता नामक कृितको अÂयÆत ÿिसĦ भनाइ हो । यसैअनसुार 
सामािजक सÌझौता भयो । सÌझौताको बेहोरा – “हामीमÅये ÿÂयेक Óयिĉ सामूिहक łपले आÉनो शारीåरक र अÆय सÌपूणª शिĉलाई 

अÆय सबैसँग िमलेर सामाÆय इ¸छाको िनद¥शनमा रा´दछौ ँर आÉनो सामूिहक łपमा हामी ÿÂयेक सदÖयलाई सÌपूणªको एक अिभÆन 
अङ्गका łपमा Öवीकार गदªछौ”ँ (पोखरेल, २०७३, प.ृ १५२० । ÿाकृितक अवÖथामा ÖवतÆýता उपभोग भए पिन Âयसको र±ा 
Óयिĉ Öवयंले गनुªपÃयō । 

सामािजक जीवनमा आइपµुदा पिन ÂयÖतो ÖवतÆýताको अपहरण नहोस ् भÆनेतफª  Łसो सचते िथए । Óयिĉले आÉना अिधकार 
समाजलाई ÿदान गछª । Óयिĉले जित गुमाउँछ Âयित नै ÿाĮ गछª र Âयसको सरु±ाका लािग अझ बढी शिĉ ÿाĮ गछª । असामािजक 
भावनाबाट गन¥ कायª गमुाउँछ । करारबाट Óयिĉलाई नागåरक ÖवतÆýता ÿाĮ हòÆछ जसको संर±ण Óयिĉले नभएर सÌपणूª समाजले 
गदªछ (ÿसाद, १९८८, प.ृ ३३) । मािनसहłले आपसमा करार गरेपिछ पथृक् Óयिĉका Öथानमा आÉनै इ¸छा, आÉनै जीवन र आÉनै 
अिÖतÂव भएको एउटा निैतक र सामूिहक िनकायको िनमाªण हòÆछ जनु समÖत Óयिĉको इ¸छा, जीवन र अिÖतÂवको योग हो । 
सदÖयहłले यसलाई िनिÕøय अवÖथामा राºय, सिøय अवÖथामा सÌÿभु र यहीजÖतो अÆयको तुलनामा शिĉ भÆदछन ् । यसमा 

सामेल हòने Óयिĉ सामूिहक łपले जनता, सÌÿभुताको कायाªÆवयनमा भाग िलँदा नागåरक  र राºयको अधीनमा रहदँा ÿजा  मािनÆछन ् 
। Łसोको करार हÊस र लकको िमि®त łप हो । यसमा हÊसले जÖतो कुनै महामानवलाई ÖवतÆýता ÿदान नगरेर Óयिĉहłले सामूिहक 
łपमा आफँैसँग रा´छन ् । जनता सÌÿभतुासÌपÆन हòÆछन् र जनइ¸छाअनुसार शासन कायम हòÆछ । यसरी łसो लोकतÆýका समथªक 
भएको पाइÆछ (भÁडारी, िवस.ं २०७१, प.ृ १५९) ।  

ÿाकृितक अवÖथाको सरल मानव जीवनमा जनसङ्´याको विृĦ, तकª को उदय, पåरवार र सÌपि°को उदयले परÖपरमा सङ्घषª भयो । 

यÖतो अराजकता अÆÂय गरी समाजमा ÖवतÆýता कायम गनª करार भयो । करारपिछ सबैले आÉना शिĉ र अिधकार समाजलाई 
सÌुपने हòँदा यÖतो समाज ÖवतÆý र उदार हòÆछ । करारपिछ मािनसहł अÆय Óयिĉको अधीनमा नरहरे सामाÆय इ¸छाको अधीनमा 
रहÆछन् । सामाÆय इ¸छाका बारेमा Łसोको धारणाअनुसार ÿÂयेक Óयिĉ आÉनो ÓयिĉÂव र आÉनो सÌपूणª शिĉलाई सामाÆय 
ÿयोगका लािग सामाÆय इ¸छाको सवō¸च िनद¥शनका अधीनमा समिपªत गदªछ । Âयसपिछ Âयस Óयिĉले एउटा समूहको अिवभाºय 
अङ्गका łपमा ितनलाई पुनः ÿाĮ गदªछ । Âयसलेै समाजको सामाÆय इ¸छा सबै Óयिĉका लािग सवō¸च हòÆछ र ÿÂयेक Óयिĉ 
Âयसका अधीन हòन जाÆछन् भÆने łसोको धारणा छ । करारबाट उÂपÆन राºयको Öवłप आङ्िगक हòÆछ । कानुन िनमाªणको अङ्ग 
िशर, कायªकाåरणी हात, Æयायपािलका मिÖतÕक, कृिष, उīोग, Óयापार पेट र राजÖव रĉस¼चार जÖतै हòन् । करार िनरÆतर चिलरहन े

øम हो । मािनसहłले सामाÆय इ¸छामा िनरÆतर भाग िलÆछन ्र राºयलाई िनरÆतर सहमित ÿदान गदªछन् । शĦु Óयिĉगत अिधकार 
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Óयिĉमा सरुि±त रहÆछ । सबै अिधकार सामाÆय इ¸छामा समपªण गरे पिन Óयिĉका िनताÆत Óयिĉगत अिधकार Óयिĉमै सरुि±त 
रहÆछ । Óयिĉले खान,े लाउने जÖता अिधकारमा राºयको हÖत±ेप हòँदनै । सामाÆय अवÖथामा Óयिĉगत भनी छुĘ्याइएको अिधकार 

पिन िवशेष अवÖथामा सावªजिनक मानरे राºयमा लµन सिकÆछ । करारपिछ सरकार नभएर सÌÿभुतासÌपÆन समाज िनमाªण हòÆछ । 
सरकार भनेको सÌÿभतुासÌपÆन िनकायको एउटा यÆý माý हो । करारपिछ ÿाकृितक ÿविृ°को अÆÂय भएर Æयायको शासन हòÆछ । 
Óयिĉमा नैितकता र समाजÿितको कतªÓयबोध हòÆछ । 

४.४  िपतृस°ाÂमक र मातृस°ाÂमक िसĦाÆत (Patriarchal Matriarchal Theory) 

िपतृस°ाÂमक भÆनाले पłुष वा पåरवारको सबैभÆदा ºयķे पłुषको शासन भÆने हो भने मातृस°ाÂमक भÆनाले पåरवारको सबैभÆदा 

ºयķे मिहलाको शासन भÆने हो । राºय उÂपि°को िपतसृ°ाÂमक िसĦाÆतमा पåरवारको िवÖततृ łप राºय मािनÆछ । अरÖतुले 

राºयलाइª पåरवारको िवÖतृत łप मानेका छन् । पåरवारमा सबैभÆदा जेठो पŁुष सदÖय अथवा िपताको सवō¸च अिधकार रहÆछ । Âयही 

पåरवारको मुिखया हòÆछ । Âयहाँ Âयसको आदशे काननु सरह हòÆछ। समाजका धेरै पåरवार िमलेर  कुल (Clan) बÆयो, । कुलबाट 

जनजाित (Tribe) बÆयो भने जनजातीय समूहह िमलेर राºयको ÿादभुाªव भयो । बेलायतका िविधशाľी सर हनेरी मेन (सन ्१८२२–
१८८८)  यस िसĦाÆतका ÿमुख ÿवĦªक हòन्।  

राºय उÂपि°को अकō िसĦाÆत मातृस°ाÂमक हो । यसले ÿारिÌभक समाजमा िपतसृ°ाÂमक समाजभÆदा अिघ मातृस°ाÂमक समाज 

िथयो । समाजमा नारीको ÿमुख Öथान िथयो । िववाहको Öथायी िवधान िथएन । आमाको नामबाट वंशपरÌपरा चÐÃयो ।  सÌपि°को 

उ°रािधकार छोरामा नभएर छोरीमा चÐने ÓयवÖथा िथयो । मिहलाको नेतÂृवमा पाåरवाåरक परÌपरा स¼चालन हòÆÃÃयो । यसै अनुłप 

समाज र राजिनितक संरचनामा पिन मिहलाकै नेतृÂव कायम रहन गयो ।  यसरी मातसृ°ाÂमक पाåरवाåरक संरचनाको िवकिसत łपमा 
राºयको िनमाªण भएको हो । Ìयाकलेनन (McLennan), मोगªन (Morgan) आिद यस िवचारधाराका समथªक हòन् ।  

४.५  िवकासवादी वा ऐितहािसक िसĦाÆत (Evolutionary Theory) 

राºय उÂपि°का िसĦाÆतमÅये यो सबैभÆदा बढी िवĵसनीय िसĦाÆत मािनÆछ । यसले राºय øमशः िवकिसत हòँद ैआएको संÖथा 

माÆदछ । राºयलाइª कुनै इªĵरले बनाएको वा कुनै सÌझौताĬारा राºय बनेको भÆने िसĦाÆतलाइª यसले माÆदनै । यस िसĦाÆतअनुसार 

पåरवार र रगतको सÌबÆधले मानवसमाज सगंिठत भयो । समाजमा धमªले पिन मािनसहłलाई अनुशिसत र सगंिठत पानª सहयोग पµुयो 

। शिĉ र यĦुका कारणले पिन राºय िवÖतार हòन गयो । सानाितना राºयहł ठुला राºयमा िमÐन थाले । यसबाट सŀुढ र सगंिठत राºय 

िनमाªणमा सहयोग पµुयो । Óयावसाियक र आिथªक गितिविधले पिन राºय िनमाªणमा सहयोग पुµयो ।  समाजमा िश±ाको िवकाससँगै 

राजनीितक चेतनाको अिभविृĦ भयो । शािÆतसरु±ा कायम गनª र अÆय जनसवेाका काम गनª राºयमा सरकारको ÿादभुाªव भयो 
(काÉले, २०४६, प.ृ ९२) । यसरी राºयलाइª øमशः िवकिसत हòदैँ आएको संÖथाका łपमा िलन सिकÆछ ।  

४. ६  मा³सªवादी िसĦाÆत (Marxist Theory) 

राºय उÂपि°का बारेमा कालª मा³सª र Āेडåरक एंगेÐसले िदएका िवचारलाइª मा³सªवादी िसĦाÆत भिनÆछ । यस िसĦाÆतअनसुार राºय 

ऐितहािसक संÖथा हो । िनजी सÌपि°को ÿादभुाªवपिछ राºय बनेको हो । मा³सªवादीहł राºय वगª सङ्ंघषª (Class Struggle) बाट 

राºय उÂपÆन भएको माÆदछन् । परापूवª कालमा मािनसहł समूहमा बÖथे र सबै िचजहł साझा सÌपि° मानेर उपयोग गदªथे ।  

पशुपालन र कृिष Óयवसायको ÿारÌभसगँै मािनसमा िनजी सÌपि° रा´ने परÌपराको थालनी भयो ।  यसबाट समाज शोषक र शोिषत 

वा धनी र गåरब वगªमा िवभािजत भयो । Âयसपिछ धनी वगªले गåरब वगªलाई दमन गनª बनाएको एउटा यÆý राºयको िनमाªण गरे । 

मा³सªवादी िवचाराधाराअनसुार राजय एउटा वगªले अकō वगªलाई दमन गनª बनाइएको यÆý हो । मा³सªवादीहł आिथªक सरंचनालाइª 

पिन समाज र राºयको आधार माÆछन् । धनी, जिमÆदार र उīोगका मािलकका हातमा आथªक साधन भएकाले ितनले नै राºय 

स¼चालन गछªन ्भÆने मािनÆछ । यसमा राºयले अÂयÆत शोषण गन¥ हòँदा सवªहारा वगªले संङ्घषª गरेर आÉनो शासन कायम गछªन् । 

Âयसपिछ राºय ओइलाउँदै जाÆछ (पोखरेल, २०७३, प.ृ २१४) । यसरी राºय ओइलाउँद ै गरएर अÆÂयमा राºयिवहीन वगªिवहीन 
समाज कायम हòÆछ भÆने मा³सªवादी िवचारधारा हो ।  
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७. उपसंहार र िनÕकषª 

संसामा अनेक राºयहł हजारौ ँवषªदिेख स¼चालनमा आएका छन ्। यÖता राºयहł सłुमा कसरी उÂपÆन भए होलान ्भÆने िवषयमा 

लामो समयदेिख वहस हòँदै आएको पाइÆछ । वाÖतवमा राºयको उÂपि°का बारेमा ठोस तÃय फेला पानª किठन छ । िवĬाÆहłले 

यसबारे अनेक तकª िवतकª  ÿÖतुत गरेका छन ्। यÖता िवषयवÖतुको अÅययनबाट राºयको उÂपि°का बारेमा अनमुान लगाउन सिकÆछ । 

राºयहł िविभÆन माÅयमबाट उÂपÆन भएका हòनस³छन् । तीमÅये सामािजक संझौताको िसĦाÆत, दैवी िसĦाÆत, शिĉको िसĦाÆत र 

िवकासवादी िसĦाÆत बढी भरपदाª दिेखÆछन् ।    
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