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ºयोितषमा पात भनेको के हो ? 

उपÿाÅयापक वसÆत आचायª१ 
ºयोितष िवभाग(िसĦाÆत)  

वाÐमीिक िवīापीठ, न.ेस.ंिव.िव  

basantajee@gmail.com 
लेखसारः 

आकाशीय úहिपÁडहł आआÉना दीघªव°ृाकार मागªमा Ăमण गदªछन् । एक िपÁडको Ăमण व°ृलाइª अकō आकाशीय िपÁडको 

Ăमणव°ृले काटेमा Âयो कािटएको िवÆदलुाइª पात भÆने गरेको कुरालाइª पवूêय ºयोितषाचायªहłले Öवीकार गरेको पाइÆछ । Âयसै 

गरी सयूª र चÆþमाको øािÆत साÌयलाइª पिन पातकै łपमा िलन ेगåरÆछ । यसबाट उÂपÆन हòने पातलाइª भने Óयितपात र वैधिृतपात 

गरी दइुª ÿकारका पातको वणªन गåरएको पाइÆछ । पातकालमा Öनान-जप-होम-दान-®ाĦािद कायªहł गदाª अिधक फल ÿाĮ हòÆछ 

भनी धमªशाľ एवं ºयोितषका úÆथहłमा उÐलेख गåरएको हòदँा ºयोितषीहłले पातको गणना गरी लोकोपकार गद ̈आएको कुरा 

यस िनवÆधमा ÖपĶ पानª खोिजएको छ ।  

शÊदकु¼जीः कोिट, øािÆत साÌय, दीघªव°ृ, भुज, वैधिृतपात, Óयितपात, 

१) समÖया कथन 

मािथको शीषªकमा उÐलेख भएका समÖया समधानका लािग पातको पåरचय  एवं ल±णको Óया´या गरी पातको भावाभाव, 

पातिदन िनणªयािदको िवĴेषण गनुª यस अनुसÆधानको उĥÔेय रहेको हòँदा देहायबमोिजमका समाÖयाहł तय गåरएको छः  

क) ºयोितषमा पात भÆनाले के बुिझÆछ ? 

ख) पातको िनणªय कसरी गन¥ र  पालकालको फल के हòन ्? 

२) अÅययनको उĥेÔयः 

                                                           

१.  वसÆत आचायª नेपाल सÖंकृत िवĵिवīालयअÆतगªत वाÐमीिक िवīापीठ, काठमाडौमँा िसĦाÆत ºयोितष िवषयका 
उपÿाÅयापक हòनहुòÆछ । उहाँको शिै±क łिच िसĦाÆत ºयोितष, फिलत ºयोितष, खगोलशाľ, गिणत र धमªशाľ िवषय±ेýमा 
केिÆþत छ । िवशेषतः उहा ँºयोितष, धमª र संÖकृितसँग सÌबĦ ±ेýको अÅययन, अÅयापन र अनसुÆधान कायªमा सलंµन हòनहुòÆछ ।  
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यस आलेखको ÿमुख उĥेÔय  पातको पåरचय एवं ल±णको Óया´या गरी पातको भावाभाव

रहेको हòनाले ÿमुख łपमा दहेाय उĥÔेय िनधाªरण गåरएको छ 

क) ºयोितषीय ŀिĶकोणबाट पातको Óया´या गनुª । 

ख)  पातको िनणªय गन¥ पĦित एवं पातका ÿकारहłको पिहचान गरी पातकालको फल जाÆनू । 

३) अÅययनिविधः  

पातको िवषयमा अÅययन गनªको लािग पातसÌबÆधी Óया´या गåरएका ºयोितषका िसĦा

िवĬाÆहłĬारा Óया´या गåरएका úÆथहłलाई मु́ य ąोत बनाइएको छ । िसĦाÆतिशरोमिण

ÿचिलत प¼चाङ्गहłबाट िवषयवÖतु सङ्कलन र ÿयोग गåरएको छ । 

ÿाĮ हòन आएका सवै िकिसमका तÃयहłलाई सÌपादन एवं िनरी±ण गरी वणªनाÂमक िविधबाट िवĴेणण गåरएको छ । सÌपािदत र 

िवĴेिषत यी तÃयहłलाई यो आलेख तयार पान¥ øममा उपयĉु Öथानमा सÆदभª सिहत ÿयोग गåरएको छ । िĬतीय ąोतका 

तÃयहłलाई शोध िविधको िनयमानसुार उĦरण गåरएको र िनयमानुसा

ÿÖततुलेख िवशेषगरी पÖुतकालयीय िविध, तुलनाÂमक िविध तथा Óया´याÂमक िविधमा आधाåरत छ । 

िवषय ÿवेशः 

४) पातको पåरचयः 

हरेक आकाशीय úहिपÁडहł आ-आÉनो क±ामा 

िनरÆतर Ăमण गदªछन् । यसरी Ăमण गन¥ क±ा

दीघªव°ृकार हòÆछ । यÖतो कुनै एक िपÁडको Ăमण 

व°ृलाइª अकō आकाशीय िपÁडको Ăमणव°ृले काटेमा 

Âयो कािटएको िवÆदलुाइª पात भिनÆछ । अथाªत् 

उ¸यते यसरी कािटएको िवÆद ुÿायः दइु Öथानमा रहेको हòÆछ । 

जब चÆþिवमÁडल पÃृवीको दीघªव°ृीय Ăमणमागª 

१ मा देखाए जÖतै गरी राहò र केतु भनेर िचिनÆछ । 

एवं चÆþÖय यौ पातौ तýाīो राहòस²ंकः 

िĬतीयः केतुस²ंÖतौ úाहकौ चÆþसूयªयोः।।

Âयसै गरी सयूªĂमण व°ृ (øािÆतव°ृ) र पÃृवीको समक± आकाशीय िवषवुत् व°ृ 

Journal of Research and Analysis, Vol-2, June 2026 

पातको पåरचय एवं ल±णको Óया´या गरी पातको भावाभाव, पातिदन िनणªयािदको िवĴेषण गनुª 

दहेाय उĥÔेय िनधाªरण गåरएको छ - 

ºयोितषीय ŀिĶकोणबाट पातको Óया´या गनुª ।  

पातको िनणªय गन¥ पĦित एवं पातका ÿकारहłको पिहचान गरी पातकालको फल जाÆनू ।  

पातको िवषयमा अÅययन गनªको लािग पातसÌबÆधी Óया´या गåरएका ºयोितषका िसĦाÆतúÆथ एवं  सÌबिÆधत िवषयमा अÆय 

िवĬाÆहłĬारा Óया´या गåरएका úÆथहłलाई मु́ य ąोत बनाइएको छ । िसĦाÆतिशरोमिण, सयूªिसĦाÆत, िसĦÆततÂविववेक एवं 

ÿचिलत प¼चाङ्गहłबाट िवषयवÖतु सङ्कलन र ÿयोग गåरएको छ ।  

Ãयहłलाई सÌपादन एवं िनरी±ण गरी वणªनाÂमक िविधबाट िवĴेणण गåरएको छ । सÌपािदत र 

िवĴेिषत यी तÃयहłलाई यो आलेख तयार पान¥ øममा उपयĉु Öथानमा सÆदभª सिहत ÿयोग गåरएको छ । िĬतीय ąोतका 

तÃयहłलाई शोध िविधको िनयमानुसार उĦरण गåरएको र िनयमानुसार सÆदभª सामाúीको सचूी पिन ÿÖतुत गåरएको छ । 

तुलनाÂमक िविध तथा Óया´याÂमक िविधमा आधाåरत छ ।  

आÉनो क±ामा 

िनरÆतर Ăमण गदªछन् । यसरी Ăमण गन¥ क±ा 

हòÆछ । यÖतो कुनै एक िपÁडको Ăमण 

व°ृलाइª अकō आकाशीय िपÁडको Ăमणव°ृले काटेमा 

लाइª पात भिनÆछ । अथाªत् सÌपात पात 

ÿायः दइु Öथानमा रहेको हòÆछ ।  

जब चÆþिवमÁडल पÃृवीको दीघªव°ृीय Ăमणमागª (øािÆतव°ृ) को दइुª Öथानमा कािटÆछन ्ित दइुª कािटएका िवÆदु

मा दखेाए जÖतै गरी राहò र केतु भनेर िचिनÆछ ।  

 

चÆþसूयªयोः।। (भाÖकर, सन् १९८८ ) 

र पÃृवीको समक± आकाशीय िवषवुत् व°ृ (नाडीव°ृ) दइुª Öथानमा किटछन् र 
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पातिदन िनणªयािदको िवĴेषण गनुª 

ÆतúÆथ एवं  सÌबिÆधत िवषयमा अÆय 

िसĦÆततÂविववेक एवं 

Ãयहłलाई सÌपादन एवं िनरी±ण गरी वणªनाÂमक िविधबाट िवĴेणण गåरएको छ । सÌपािदत र 

िवĴेिषत यी तÃयहłलाई यो आलेख तयार पान¥ øममा उपयĉु Öथानमा सÆदभª सिहत ÿयोग गåरएको छ । िĬतीय ąोतका 

र सÆदभª सामाúीको सचूी पिन ÿÖतुत गåरएको छ । 

िवÆदहुłलाइª िचý नं 

दइुª Öथानमा किटछन् र  
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Âयहा ँदइुªवटा कािटएका िवÆदहुłको िनमाªण हòÆछ ।

शरदस्Ìपात (सायन तुलािद) भिनÆछ । यसै कुरालाइª भाÖकाराचायªले यसरी वताएका छन् । 

गोलसिÆधः Öयात ्। 

एवं िýभे च नवभेऽयनसिÆधÓयªयनभागेऽÖय ।। 

गोलसिÆधदिेख øािÆतको गणना गåरÆछ ।  

Âयसै गरी सयूª र चÆþमाको øािÆत साÌयलाइª पिन पात 

भिनÆछ । सयूª र चÆþमाको øािÆतसाÌयबाट उÂपÆन हòने 

पात पिन Óयितपात र वैधिृतपात गरी दइुª ÿकारका छन ्। 

 पातो नाम रवीÆदुकेÆþजिनतøाÆÂयोः 

समÂवं िĬधा- 

 ऽसौ गोलिÖथितभेदतो नगिदतो 

गोल²वय̈Öततः । 

 गोलै³येऽयनभेतदोऽý किथतः पातो Óयतीपातकः 

 चैवं वैधृतस²ंकोऽयनसमे गोलÿभेदे भवेत ्।।

पातकावारेमा िविभÆन ºयोितषाचायªहłले आफूले रचना गरेका úÆथहłमा यसरी पåरभािषत गरेकाछन् । 

सयूªिसĦाÆत- 

एकायनगतौ Öयातां सयूाªचÆþमसौ यदा। 

तīुतौ मÁडले øाÆÂयोÖतुÐयÂवे वैÅवतािभधः॥

िवपरीतायनगतौ चÆþाकŐ øािÆतिलिĮकाः।

āĺगĮु- 

रिवचÆþयुतौ Óयितपातवैधृतौ भाĦªचøयोिदªवसाः ।
गितयुितŃतमूनािधकøमापøमांशैः समैः 

चøाध¥कª शिशयुतौ िभÆनायनयोरपøमसमÂवे।

रिवशिशनोः सममधुधतृ योगािĬषदो Óयतीपातः॥

चøे वैधृतमेकायनÖथयोः øािÆतजीवयोः साÌये।

इÆधनरिवमिणयोगादिµनवदूनािधककलाËयः॥
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हłको िनमाªण हòÆछ । यसरी कािटएर बनेका दइुª िवÆदहुłलाइª वसÆत सÌपात (सायन मेषािद

भिनÆछ । यसै कुरालाइª भाÖकाराचायªले यसरी वताएका छन् । चøे चøाध¥ च Óययनांशेऽकª Öय 

एवं िýभे च नवभेऽयनसिÆधÓयªयनभागेऽÖय ।। (भाÖकाराचायªः,  सन् १९८८) । पातÖथानदेिख शरको गणना गåरÆछ भने 

Âयसै गरी सयूª र चÆþमाको øािÆत साÌयलाइª पिन पात 

भिनÆछ । सयूª र चÆþमाको øािÆतसाÌयबाट उÂपÆन हòने 

पात पिन Óयितपात र वैधिृतपात गरी दइुª ÿकारका छन ्।  

ÆदुकेÆþजिनतøाÆÂयोः 

ऽसौ गोलिÖथितभेदतो नगिदतो 

गोलै³येऽयनभेतदोऽý किथतः पातो Óयतीपातकः  

चैवं वैधृतस²ंकोऽयनसमे गोलÿभेदे भवेत ्।। (मुरलीधराचायª, १९९३ ) 

पातकावारेमा िविभÆन ºयोितषाचायªहłले आफूले रचना गरेका úÆथहłमा यसरी पåरभािषत गरेकाछन् ।  

तīुतौ मÁडले øाÆÂयोÖतुÐयÂवे वैÅवतािभधः॥ 

िवपरीतायनगतौ चÆþाकŐ øािÆतिलिĮकाः। (सूयªिसĦाÆत, िव.सं. २०४४) 

Óयितपातवैधृतौ भाĦªचøयोिदªवसाः । 
 पातः ॥  (āĺगुĮ, सन् १९७० ) 

चøाध¥कª शिशयुतौ िभÆनायनयोरपøमसमÂवे। 

रिवशिशनोः सममधुधतृ योगािĬषदो Óयतीपातः॥ 

वैधृतमेकायनÖथयोः øािÆतजीवयोः साÌये। 

इÆधनरिवमिणयोगादिµनवदूनािधककलाËयः॥ 
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सायन मेषािद) र 

चøे चøाध¥ च Óययनांशेऽकª Öय 

पातÖथानदेिख शरको गणना गåरÆछ भने 
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Óयितपातोऽपøमोिदªक्  साÌयो वैÅवतो िदगÆयÂवे।

अिधको Æयून कÐपयोिदग ्भेदे उपøमः शिशनः॥

लÐल- 

तुÐयायने िभÆनिदशो रवीÆĬोः Öयाद्  वैधृतĲøसमे समा

िभÆने¼यने तुÐयिदशोĲ  योगे चøाधªतुÐये Óयितपातयोगः॥

Óयितपातोऽयनभेदे गोलैकÂवेशकª चÆþयोः øाÆÂयोः।

साÌये वैधृत एकायनेऽÆयिदगपøमसमÂवे॥

®ीपित-  

अयनकृतसमÂवे गोलयोिभªÆनिद³Âवे 

िदनकरशिशयोगे चøतुÐये च जाते ।  

तदपमसमतायां मङ्गलोÆमूलनाथ« 

िवषिमव मधुसिपªः साÌयतो वैधृतः Öयात ्।।

मािथ उÐलेख गåरएका आचायªहłको भनाइबाट के कुरा ÖपĶ हòÆछ  भने पात भनको 

चÆþ र सूयªको øािÆतसाÌयका आधारमा उÂपÆन हòÆछ र Âयो Óयितपात र वैधिृत गरेरे 

दुइª ÿकारको हòÆछ भनेर भÆन सिकÆछ ।  

५) पातका ÿकारहł 

ºयोितषशाľमा मु´य गरी Óयितपात र वैधिृतपात गरी दइुª ÿकारका पातहłको 

उÐलेख गरेको पाइÆछ ।  

एकायनगतौ Öयातां सयूाªचÆþमसौ यदा ।  

तīुतौ मÁडले øाÆÂयोÖतुÐयÂवे वैधृतािभवः ।।

िवपरीतायनगतौ चÆþाकŐ øािÆतिलिĮकाः 

समाÖतदा Óयतीपातो भगणाध¥ तयोयुªतौ । 

िव.सं. २०४४) 

जव सयूª र चÆþमा एकै अयनमा हòÆछन् र भोµयांशको योग 

रािश तुÐय हòÆछ, Âयसवेलमा भएको øािÆतसाÌयको 
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साÌयो वैÅवतो िदगÆयÂवे। 

भेदे उपøमः शिशनः॥ ।(āĺगुĮ, १९७०) 

वैधृतĲøसमे समासे। 

िभÆने¼यने तुÐयिदशोĲ  योगे चøाधªतुÐये Óयितपातयोगः॥ 

Óयितपातोऽयनभेदे गोलैकÂवेशकª चÆþयोः øाÆÂयोः। 

साÌये वैधृत एकायनेऽÆयिदगपøमसमÂवे॥ (लÐल, nd.) 

िवषिमव मधुसिपªः साÌयतो वैधृतः Öयात् ।। (®ीपित, सन् १९३२) 

मािथ उÐलेख गåरएका आचायªहłको भनाइबाट के कुरा ÖपĶ हòÆछ  भने पात भनको 

चÆþ र सूयªको øािÆतसाÌयका आधारमा उÂपÆन हòÆछ र Âयो Óयितपात र वैधिृत गरेरे 

ºयोितषशाľमा मु́ य गरी Óयितपात र वैधिृतपात गरी दइुª ÿकारका पातहłको 

 

मÁडले øाÆÂयोÖतुÐयÂवे वैधृतािभवः ।। 

िवपरीतायनगतौ चÆþाकŐ øािÆतिलिĮकाः  

। (सूयªिसĦाÆत, 

एकै अयनमा हòÆछन् र भोµयाशंको योग १२ 

Âयसवेलमा भएको øािÆतसाÌयको 

24 
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अवÖथामा वैधिृत पात हòÆछ भने  िभÆन अयनमा,  दबैुको योग ६ रािश भएको अवÖथामा चÆþमा र सयूªको øािÆत समान हòÆछ र 

यÖतो अवÖथाको पातलाइª Óयितपात नाम िदइएको छ । प¼चाङ्गमा िदइने २७ योगहł मÅये  १७ औ ंयोग पिन Óयितपात योगले 

िचिनÆछ ।  

६) पातको Öवłप एवं फल िवचार 

 पातको Öवłपका िवषयमा पिन आचायªहłले वताएका छन् । जस अनुसार पातको  वणªन गåरएको पाइÆछ ।  

कालो वणª, ठूलो शरीर, राता आँखा र ठूलो भुँडी भएको हòÆछ भनेर  सयूª िसĦाÆतमा उÐलखे गåरएको छ ।  स कृÕणो 

दाŁणवपुलōिहता±ो महोदरः ( सूयªिसĦाÆत, शक १८७७) यÖतो पातले अशुभफल िदÆछन् र यÖतो पात हरेक मिहना दोहोåरएर 

आइरहÆछ भÆने कुरा सवाªåरĶकरो रौþो भूयो भूयः ÿजायते  भनेर ( सूयªिसĦाÆत, शक १८७७) सूयªिसĦाÆतमा नै उÐलेख गरेको 

पाइÆछ ।  पातकालमा Öनान-जप-होम-दान-®ाĦािद कायªहł गदाª अिधक फल ÿाĮ हòÆछ भनेर ºयौितषिसĦाÆतसंúहमा यसरी 

वताइएको पाइÆछः 

 शुभमङ्गलकमाªिण लोकानां च िवनाशयेत ्

 ÖनानदानािदकाÖतý जप®ाĦािदकाः िøयाः ।। (ºयौितषिसĦाÆतसंúह, सन् १९१७ ) 

 

Âयस ैगरी िसĦाÆतिशरोमिणमा पिन पातकालमा शुभकायª गनुªहòदैँन तर Âयस समयमा Öनानदािदकायª गåरयो भने अÆय समयगमा 

गåरएको भÆदा अझ बढी फल ÿाĮ हòÆछ भिनएको छ – 

पातिÖथितकालाÆतमªङ्गलकृÂयं न शÖयते तº²ैः । 

Öनानजपहोमदानािदकमýोपैित खल ुवृिĦम् ।। (भाÖकार, सन् १९९८) ।  

 

७) गोलायनसिÆध साधन िविधः  

पात साधन गनªको लािग नभइª नहòने ÿमुख तßव चÆþमाको गोलायनसिÆध हो । Âयसैले चÆþमाको गोलायन सिÆधसाधन यहाँ गåरÆछ  

±ेýपåरचयः (िचý नं ३) 

ख= खÖविÖतक Öथान 

पा =पातÖथान 

चÆþिवमÁडल = अ ख स य 

øािÆतव°ृ = ह पा क  

पा क = १० 
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स य = ८।२० 

पा Öथानाबाट पा क Óयासधªले क य व°ृखÁड रचना गदाª, पा क = पा स य हòÆछ ।  

  पा स = पा य – स य 

= १० – ८।२० 

= १।४० 

= १+
$)

^)
 

= १+
@

#
 = १ + ०.७ (ÖवÐपाÆतर) 

= १.७ 

दशले गणुन गदाª  = १.७ १० = १७ 

   ÿथम खÁड = १७ 

अव, िĬतीय खÁडको साधन गåरÆछः 

२ १० – २ (८।२०) 

= २० – १६।४० 

= ३।२० 

= ३+
@)

^)
 

= ३.३ 

दशले गणुन गदाªः ३.३  १० = ३३ 

यस ैÿकारले चÆþमाका अयनसिÆधका िबषुवाशं अÆय खÁडहł पिन Ðयाउन सिकÆछ ।  

 

५) पातिदन िनणªय 

पात  = सायन चÆþ + सायन सयूª 

 = चÆþ + अयनांश+ सयूª+अयनांश 

    चÆþ + सयूª = पात – २ अयनांश ... ... ... (१) 

एक योगकाल(६० घिटका) मा ८०० िवकला हòÆछन,् Âयसलेै अनपुात गदाª 
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८०० िवकलाले १ योगकाल(६० घिटका) ÿाĮ हòÆछ भने अयनांश कलाले कित ? भनी अनपुात गदाª अयनांश जÆय घिटका ÿाĮ 

हòÆछ । अथाªत् 

 अयनाशंजÆय घिटका = 
^) cogf+z

*))


 ... ... ... (२) 

(१) समीकरणमा (२) समीकरणको मान उÂथापन गदाª- 

चÆþ + सूयª = पात – २  ^) cogf+z

*))


 

चÆþ + सूयª      = पात – 
#
cogf+z

@)
 

कुनै पिन िदन सयूªचÆþको योग प¼चाङ्गमा ६ रािश तुÐय हòÆछ अथवा 
!

!#
@

 भएमा Óयाितपात योग हòÆछ भÆने थाहा हòÆछ भने जनु 

िदन सयूªचÆþको योग २७ हòÆछ भने Âयस िदन वधैिृतसं²क पात हòÆछ ।  अिहले विृĦयोगको चौथो चरणमा øािÆतपात देिखÆछ भÆने 

कुरा नारायणदवै²ले ÿेàयः सÿंित वृिĦतुयªचरणे āĺिĬतीयऽपम (नारायणदवै², सन् १९९७) मुहóतªमातªÁड मा उÐलेख गरेका 

छन ्।  
!

!#
#

 मा Óयघात योग हòÆछ भने १३.५- 
@ $ #

@)
 = १३.५ – ३.६ = ९.९ गÁडयोग हòÆछ ।  

८) पातकाल िवचार 

पातको ²ानका लािग, अयनांश गणना गनुªपछª । Âयसपिछ सूयª–चÆþलाई सायन पĦितमा राखी ितनीहłको øािÆत गणना गरेर जब 

मÅयम øािÆत बराबर भएमा मÅयम पातकाल, र ÖपĶ øािÆत बराबर भएमा Öफुट पातकाल Ðयाउन सिकÆछ ।  

जब सयूª र चÆþमाको योग ६ राशी (१८०°) पµुछ ÂयÖतो अवÖथामा पात सÌभािवत हòÆछ भनेर भाÖकराचायªले 

“सायनरिवशिशयोगो भाध« चøं यदा तदासÆनः” (भाÖकराचायª, सन् १९८६ ) भनकेा छन ्। 

ÂयÖतै, जब चÆþको øािÆत सयूªभÆदा कम वा बढी भएर घटबढ हòÆछ र योग ६ रािशभÆदा कम हòÆछ भने Óयितपात नामको पात गÌय 

(आउन लागेको) मािनÆछ भने, सूयª–चÆþको योग Ĭादश रािशभÆदा बढी वा कम भएर वैधतृ नामको पात गत वा गÌय हòÆछ। 

भाÖकराचायªले िसĦाÆतिशरोमिणमा यसरी भनेका छन् 

 ओजपदेÆदुøािÆतमªहित सयूाªपमाÐलघुः समजा ।  

 यिद भवित तदा ²ेयो यातः पातÖतदÆयथा गÌयः ।। (भाÖकराचायª, सन् १९८६) 

९) प¼चाङ्ग र Óयितपात योग 

प¼चाङ्गका २७ योगहł (िवÕकÌभदेिख सŁु हòने) मÅये सýŏ योग Óयितपात नामले िचिनÆछ। यसको गणना सूयª–चÆþको योगकला 

(कोणीय दरूी) बाट “रवीÆदुयोगिलĮाĲ योगा भभोगभािजताः” (सूयªिसĦाÆत,  िव.सं. २०४४ ) भÆने सýूĬारा गåरÆछ। तर यो 

योग ÿाĮ भए पिन यसलाई शभु कायªका लािग ÿयोग गåरँदनै । सयूªिसĦाÆतमा समेत यसलाई   



 

Journal of Research and Analysis, Vol

शशांकाकª युतेिलªĮा भभोगेन िवभािजताः ॥

लÊध ंसĮदशाÆतोऽÆयो ÓयतीपातÖतृतीयकः ॥ 

१०) पातको भावाभाव अवÖथा  

 चÆþमाको परमøािÆत भÆदा सयूªको परमøािÆत सानो भएको अवÖथामा पात अवÔय हòÆछ । यÖतो अवÖथामा चÆþ 

øमशः घट्दै गएको  हòÆछ र यस अवÖथमा चÆþमाले सयूªको øािÆत समान øािÆत बनाउँदछ । 

 Âयसै गरी सयूªको øािÆत बŲदै गएको र चÆþमाको øािÆत øमशः घůदै गएको यिद अिधक हòÆछ भने पात यÖतो 

अवÖथामा हòÆछ ।  

िचý नं ४ मा  

िव च म चÆþ िवमÁडल 

क सू व ृøािÆतव°ृ 

च चÆþिवÌब 

च øा चÆþको परम øािÆत 

सू सयूªिबÌबकेÆþ 

सू ø सयूªको øािÆत 

यिद चÆþमा चा Öथानमा पµुदाको अवÖथामा 

चाल =स ूø हòÆछ, अथाªत् øािÆतसाÌयको 

अवÖथा िसजªना हòÆछ तेसैले यहाँ पातको 

िसजªना भयो । ÂयÖतै जब चÆþमा ची Öथानमा 

पµुदा चÆþको øािÆत ची न तुÐय हòÆछ । यस अवÖथामा भने सयूªको øािÆत भÆदा चÆþमाको øािÆत

िसजªना हòन सकेन, अथाªत् यहाँ पात यस अिघ नै िसजªना भइसको िथयो । 

११) िनÕकषª 

आकाशीय úहिपÁडहł आ-आÉनो क±ामा िनरÆतर Ăमण गदªछन ् । यसरी Ăमण गन¥ क±ा दीघªव°ृकार हòÆछ । यÖतो कुनै एक 

िपÁडको Ăमण व°ृलाइª अकō आकाशीय िपÁडको Ăमणव°ृले काटेमा Âयो कािटएको 

ºयोितषाचायªहłले Öव िवरिचत úÆथहłमा ÖपĶसँग उÐलेख गरेको पाइयो । Âयसै गरी सूयª र चÆþमाको øािÆत साÌयलाइª पिन
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Įा भभोगेन िवभािजताः ॥  

लÊध ंसĮदशाÆतोऽÆयो ÓयतीपातÖतृतीयकः ॥ २० ॥” (सूयªिसĦाÆत, िव.सं. २०४४) भनेर वणªन गåरएको पाइÆछ।

चÆþमाको परमøािÆत भÆदा सयूªको परमøािÆत सानो भएको अवÖथामा पात अवÔय हòÆछ । यÖतो अवÖथामा चÆþ 

øमशः घट्दै गएको  हòÆछ र यस अवÖथमा चÆþमाले सयूªको øािÆत समान øािÆत बनाउँदछ ।  

दै गएको र चÆþमाको øािÆत øमशः घůद ैगएको यिद अिधक हòÆछ भने पात यÖतो 

िसजªना भयो । ÂयÖतै जब चÆþमा ची Öथानमा 

पुµदा चÆþको øािÆत ची न तुÐय हòÆछ । यस अवÖथामा भने सयूªको øािÆत भÆदा चÆþमाको øािÆत Æयून हòÆछ, Âयसैले यहाँ पात 

अथाªत् यहाँ पात यस अिघ नै िसजªना भइसको िथयो ।  

आÉनो क±ामा िनरÆतर Ăमण गदªछन ् । यसरी Ăमण गन¥ क±ा दीघªव°ृकार हòÆछ । यÖतो कुनै एक 

 अकō आकाशीय िपÁडको Ăमणव°ृले काटेमा Âयो कािटएको िवÆदलुाइª पात भÆने गरेको कुरालाइª पवूêय 

ºयोितषाचायªहłले Öव िवरिचत úÆथहłमा ÖपĶसँग उÐलेख गरेको पाइयो । Âयसै गरी सूयª र चÆþमाको øािÆत साÌयलाइª पिन

28 

भनेर वणªन गåरएको पाइÆछ। 

चÆþमाको परमøािÆत भÆदा सयूªको परमøािÆत सानो भएको अवÖथामा पात अवÔय हòÆछ । यÖतो अवÖथामा चÆþ 

दै गएको र चÆþमाको øािÆत øमशः घůद ैगएको यिद अिधक हòÆछ भने पात यÖतो 

Âयसैले यहाँ पात 

आÉनो क±ामा िनरÆतर Ăमण गदªछन ् । यसरी Ăमण गन¥ क±ा दीघªव°ृकार हòÆछ । यÖतो कुनै एक 

भÆने गरेको कुरालाइª पवूêय 

ºयोितषाचायªहłले Öव िवरिचत úÆथहłमा ÖपĶसँग उÐलेख गरेको पाइयो । Âयसै गरी सूयª र चÆþमाको øािÆत साÌयलाइª पिन पात 
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भिनने र सयूª र चÆþमाको øािÆतसाÌयबाट उÂपÆन हòने पात पिन Óयितपात र वैधिृतपात गरी दइुª ÿकारका पातको वणªन एवं ÂयÖतो 

पातको वणªका िवषयमा पिन आचायªहłले वणªन गरको पाइयो जस अनसुार पात कालो वणª, ठूलो शरीर, राता आँखा र ठूलो भुँडी 

भएको हòÆछ र यÖतो पातले अशुभफल िदÆछन् र यÖतो पात हरेक मिहना दोहोåरएर आइरहÆछ भÆने कुरा सवाªåरĶकरो रौþो भूयो 

भूयः ÿजायते  भनेर उÐलेख गरेको पाइयो । पातकालमा Öनान-जप-होम-दान-®ाĦािद कायªहł गदाª अिधक फल ÿाĮ हòÆछ भनी 

धमªशाľ एवं ºयोितषका úÆथहłमा उÐलेख गåरएको हòँदा ºयोितषीहłले पातको गणना गरी लोकोपकार गद¨ आएको कुरा यस 

िनवÆधबाट पिन ÖपĶ भएको छ ।  
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