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लेखसार 

शैि�क नीित र संरचनात्मक आयामका आधारह� खट्ुयाउने उद्दशे्यमा यो लेख मलूभतू �पमा केिन्द्रत छ । यस लेखमा 
पसु्तकालयीय अध्ययन िविधको प्रयोग गरी शैि�क नीित र संरचनात्मक अभ्यास एवम ् आवश्यक शैि�क नीित र 
संरचनाको िववरणात्मक, वणर्नात्मक र िव�ेषणात्मक अध्ययन ग�रएको छ । िश�ाको ल�य स्वस्थ, संस्कारय�ु, नैितक, 
िजम्मेवार, सम्पन्न, समदृ्ध, िवकिसत जीवनसँग जोड्न सक्ने ह�नपुछर् । िशि�तता, उद्यमशीलता, प्रयोगाभ्यासमा आधा�रत, 
समाजपरक, �ेत्र िवशेषको िश�ा, बह�ढाँचाको प्रणाली, स्थािनयत्व, िश�ामा वैकिल्पक उपायको प्रयोग, प्रयोगपरक 
िश�ा, िश�ामा िव�व्यापीकरण, खलुा िश�ा, आवश्यकतामखुी, िविश�ीकृत, अनसुन्धानमखुी, आधिुनक�करण, 
प्रािविधक�करण, व्यावसाियक�करण, प्रिविधक�करण, प्रशासिनक�करणको नीित सबै दशेले अवलम्बन गनुर्पदर्छ । शैि�क 

नेततृ्वमा स्थानीय तह, state राज्यस्तरको एवम ्दशेभ�रको लािग िश�ा िव�ान तथा प्रिविध मन्त्रालय ह�नपुछर् । शैि�क 
नीित िनमार्ण स्थानीय िनकायले गनुर्पछर् । त्यसमा आवश्यक सहयोग  state (प्रदशे/राज्य ) र िश�ा िव�ान तथा प्रिविध 
मन्त्रालयको ह�नपुछर् । शैि�क संरचनामा पवूर् आधारभतू तहः शारी�रक, मानिसक िवकाससँगै स्वस्थताका लािग आधारभतू 
तहः शिै�क आधारका लािग, माध्यिमक तहः साधारण, प्रािविधक, व्यावसाियक, प्रिविधय�ु उच्चिश�ाः Graduate, 
Postgraduate सेमसे्टर प्रणालीको इन्टनर्िसपसिहतको, Research Level एम. िफल. ४ सेमसे्टरको, िवद्यावा�रिध 

(िपएच.्डी) ३ दिेख ५ वषर्सम्मको संरचनामा ह�नपुछर् । माध्यिमक तहदिेख Postgraduate तहसम्म core र 
specialization प्रकृितको संरचनामा आधा�रत ह�नपुछर् । िश�ाशा�, िचिकत्साशा�, कृिष तथा पशिुव�ान, 
इिन्जिनय�रङमा सेमसे्टर विृद्ध ग�रनकुा साथै specialization को बनाइन ुपछर् । दशेको आवश्यकता अन�ुप िश�ाशा�, 
िचिकत्सा, कृिष तथा पश ुएवम ्इिन्जिनय�रङ बाहकेका अन्य सङ्कायमा सङ्काय प�रवतर्न खलुा रहनपुछर् । उच्चिश�ा 

public university (centeral and state universities), private universities, colleges, medical colleges 
िव�ान प्रित�ानबाट प्रदान ग�रन ुपछर् ।  

मुख्य शब्दावलीः  नीित, संरचना, स्थानीयत्व, उद्यमशीलता, प्रयोगपरक, व्यावसाियक�करण । 
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प�रचय 

िश�ा प्राणीका लािग आवश्यक पछर् । िश�ाले िसक्न ेर िसकाउने सन्दभर्सँग सम्बन्ध राख्दछ । त्यसैले जोकोही 
प्राणीका लािग आवश्यक भएको ह�न्छ । दईु साँढ ेबीचको जधुाइ ह�दँा एउटा साँढेको पराजय सँग ै िवजयी साँढलेाई दखे्न े
िवि�कै परािजत साँढ ेिकनारा लाग्न ुलडाइबाट साँढे प्राणीले िसकेको �ान हो । उसका लािग जधुाइबाट परािजत भएकाले 
लाग्न ुह�दँनै भन्ने िश�ा प्रा� भयो । भालेले खान ेकुराको वहानामा पोथीलाई बोलाउन ुपछर्, िपरित लाउन ुपछर् भन्न,े पोथी 
खान जान ेखान ेकुरा नह�न,े झकु्याएको अनभुवले अक� पटक बोलाउँदा जान ुह�दँनै भन्न े�ान, एउटा किमला िहड्दा अक� 
किमला पिन िहड्न,ु एक्लो िहडाइले हराउन,ु किमलाको िहडाइ समहूगत �पमा ह�न ुिहडाइले गन्तव्यमा पिुगन्छ भन्न ेबझुाइ, 
भँगेराले एकोहोरो भएर खानेकुरा िटिपरहदँा िसकारीले झम्टा हान्न सक्छ भन्द ै चारै तफर्  घमुीघमुी आँखा छलीछली 
खानेकुरा िटप्न,ु प्राणीगत िश�ा ह�न ्। िश�ालाई व्याख्या गन�, सन्दभर्सँग जोड्न,े िश�ाको वहस गन� तौरत�रका पथृकाकृत 
पथृक छन ्। मानवलाई सा�ात मानव धारण गराउन ेमहत्वपणूर् प� िश�ा हो । दशे, काल, प�रवेश अन�ुप शैि�क नीित र 
संरचना तय ग�रएको ह�न्छ । ग�रन ु पदर्छ । स्थाियत्ववाद, अत्यावश्यकतावाद, प्रगितवाद, अिस्तत्ववाद, िनमार्णवाद, 
आधिुनकवाद एवम ्उ�रआधिुनकवादको िचन्तन िश�ामा प्रवेश नगद� हो त िव� िवकास सम्हाल्न नसक्ने गरी कसरी 
छिल्कदो हो ? तसथर् अव िव� प�रवेश, प्राणीपाच्य, सन्दभर्परक िश�ाको आवश्यकता टड्कारो छ । हरेक दशेले 
आयािमक शैि�क नीित र संरचनात्मक व्यवस्थामा ध्यानिदन ुपदर्छ । 

समस्या 

 िव�ले अगंालेको शैि�क नीित र संरचनात्मक प्रभाव, नेपालले अवलम्बन गरेको शैि�क नीित र संरचनात्मक 
अभ्यास, िश�ा र मानव जाितको गितशीलता, वदिलदो प�रिस्थितमा िश�ाको प्रयोग जस्ता िज�ासा नै यसलेखका 

समस्यासँग जोिडएका छन ्। 

उदे्दश्य 

यस लेखको उद्दशे्य भनेकै शैि�क नीित र संरचनात्मक आयामका आधारह� खट्ुयाउन ुहो । 

अध्ययन िविध 

पसु्तकालयीय िविध यस लेखको प्रधान अध्ययन िविध हो । जसका आधारमा शैि�क नीित र संरचनापरक 
अभ्यास एवम ्आवश्यक शैि�क नीित र संरचनाको िववरणात्मक, वणर्नात्मक र िव�ेषणात्मक अध्ययन ग�रएको छ । 

प�रसीमन 

यो अध्ययन िश�ाको नीित र संरचनामा मात्र केिन्द्रत भएर ग�रएको अध्ययन हो ।  

अध्ययनको िव�ेषण 

शैि�क नीित, संरचना, नीितपरक अभ्यास,  संरचनापरक अभ्यास, आवश्यक शैि�क नीित र आवश्यक शैि�क 

संरचनाका सम्बन्धमा िव�ेषण ग�रएको छ । 

शैि�क नीित 

 िश�ालाई व्यविस्थत गराउन शैि�क नीित अवलम्बन ग�रन्छ । हरेक दशेले आफ्नो दशेको िश�ा प्रणाली 
अगािड बढाउन, शैि�क गितिविध संचालन गनर्, शैि�क प�रपािट कायार्न्वयन गनर्, जनमानसमा िश�ा प्रवाह गनर्, िश�ा 
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सम्बद्ध ऐन, िनयम तयार पानर् नीित आवश्यक ह�न्छ । त्यसैका आधारमा शैि�क पद्धित चलेको ह�न्छ । िश�ा िदने माध्यम 
के के ह�न े? िश�ा िलन ेमाध्यम के के ह�न े? कस्तो प्रकृितको िश�ा ? िश�ा प्रदान गन� जनशि� कस्तो ? िश�ा हािसल 
गन� िश�ाथ� कस्ता ? स्रोत साधन के के ? शैि�क िनकाय को को ? िश�ाका आधारह� के ? तत ्तत ्िश�ाको पाठ्यक्रम 
कस्तो ? पाठ्यसामग्री के ? िश�ाको प्रभावका�रताको अध्ययन कसरी ? शैि�क जनशि�को व्यवस्थापन गन� तौरत�रका 
के ? िश�ालाई व्यविस्थत गराउन व्यवस्थापक�य प�ह� के के ? सम्बद्ध प�को काम, कतर्व्य र अिधकार कस्तो ? भन्न े

सम्बन्धमा पणूर् �पले शिै�क नीित केिन्द्रत रहकेो ह�न्छ । शिै�क नीितगत प्रकृित मलूतः साम्राज्यवादी नीित अन�ुप 
एकदशेको िश�ा अक� दशेमा लािदएको ह�न्छ (Sharma, 2061 BS)। हरेक मलुुकले स्वतन्त्र �पमा फरक फरक िश�ा 

प्रणालीको स�ुवात गनुर् नीितगत िसद्धान्त ह�न ्। शैि�क नीितलाई िवशषेतः तीन नीितगत आधारबाट अपनाइएको ह�न्छ । 

१. प्रकृितपरक नीितः िश�ाको स्व�प सम्बद्ध नीित, 
२. पद्धितपरक नीितः िश�ालाई प्रणालीगत आधारमा डोयार्उने नीित, 

३. व्यवस्थापरक नीितः शिै�क गितिविध संचालनगत नीित । 

यसका अलावा शैि�क नीितलाई तपिसल वमोिजमका नीितमा आबद्ध गरेर समेत रािखएको ह�न्छः 

१. योजनागत नीितः कित वष� कस्तो प्रकृितको िश�ाको योजना सम्बद्ध नीित, 

२. कायार्न्वयनगत नीितः तय ग�रएका योजनामा सम्लग्नता र सहभािगताका आधारमा कायर्गत नीित । 

शैि�क सरंचना 

िश�ाको ढाँचा, िश�ाको स्व�प शैि�क संरचनामा पदर्छ । मानव िशि�त ह�नका लािग, मानवलाई िशि�त 
बनाउनका लािग, दशेलाई चािहन े आवश्यक जनशि� तयार पानर् िश�ाको संरचना िनधार्रण ग�रन्छ । यो हरेक दशेले 

िनधार्रण गरेको ह�न्छ । िश�ाको संरचनाका आधारमा कित वषर् उमरेका व्यि�ले कस्तो िश�ा िलने त्यो िश�ा अविधलाई 
के भन्ने ? तत ् शैि�क अविधलाई कसरी िवभाजन गन� भन्न े सम्बन्धमा संरचनागत आधार तय ग�रएको ह�न्छ । िश�ा 
हािसलका चरणह� कस्ता ह�न े? मानवको शारी�रक िवकास सँगै मानिसक िवकासको सन्तलुन, उमेर स्तर तह अन�ुपको 

शैि�क क्रम कायम ग�रएको ह�नपुदर्छ । िश�ाको वग�कृत �प शिै�क संरचनामा पछर् । शैि�क संरचना सँगै तहगत उद्दशे्य 
पिन िनधार्रण ग�रएको ह�नपुदर्छ । कुन तहको क�ा कितदिेख कित सम्म एवम ् त्यस तहका उद्दशे्य के ? स्प� �पमा 

खलुाइएको शैि�क संरचना मापनयोग्य वस्तुिन� ह�न्छ । यसरी तहगत �पमा �ानको संरचना र उद्दशे्यको िनधार्रण शैि�क 
संरचनामा आवश्यक ह�न्छ । िश�ा िलने उमेर, अवस्था, तह, समयाविध, िश�क िश�ा, शैि�क संरचनाका अिनवायर् �ेत्र 
ह�न ् । कुन उमरे समहूका व्यि�ले कुन तहको, कस्तो प्रकृितको, कित अविधको, कस्तो योग्यता भएका िश�कह�बाट 

िश�ा िलन ेर िदन ेभन्ने स्प� खाका शै�क संरचनाका आधारह� ह�न ्। 

नीितपरक अभ्यास 

शैि�क नीित रािष्ट्रय नीित हो । हरेक दशेले आफ्नो सामािजक, सांस्कृितक, आिथर्क, भौगोिलक, धािमर्क, 
राजनिैतक प�का आधारमा शिै�क नीित तयार गरेका ह�न्छन ्। िश�ाको रािष्ट्रय ल�य, रािष्ट्रय उद्दशे्य, प्राथिमक िश�ा, 
माध्यिमक िश�ा, उच्च िश�ा, प्रािविधक तथा व्यावसाियक िश�ा, खलुा िश�ा, प्रौढ िश�ा, मिहला िश�ा, िवशेष 
िश�ा, संरचना, मानवीय संसाधनको आपतु�, शैि�क पह�चँ, गणुस्तर, अित�र� िक्रयाकलाप, प्रभावकारी व्यवस्थापन, 
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शैि�क लगानी, िश�क सेवा, भाषा, शैि�क नतेतृ्वका सम्बन्धमा स्प� नीित तय गनुर्पदर्छ (Sharma, 2061 BS)। 
वतर्मान अवस्थामा िवकिसत, िवकासोन्मखु दशेह�ले शैि�क नीित िनधार्रणमा न्यनूतम आधारको पालना गरेका छन ् । 
हरेक दशेले व्यि�को सवार्ङ्िगण िवकास, राष्ट्र, रािष्ट्रयता, जाितयताको संर�ण, सम्बद््रधन, उत्पादनमखुी, कायर्मखुी, 
सीपमखुी िश�ा, व्यि� िवकास, मानवीय सम्बन्ध आिथर्क स�मता, कमर्शील र िजम्मेवार नाग�रक, �ान िव�ान र 

प्रिविधको िवकास एवम ्आधिुनक�करण जस्ता शिै�क ल�य र उद्दशे्य िनिदर्� गरेका छन ् । सोही अन�ुप शैि�क नीित 
िनधार्रण ग�रएको छ । प्राथिमक िश�ा, माध्यिमक िश�ा, उच्च िश�ा, प्रािविधक िश�ा, व्यावसाियक िश�ा, खलुा 
िश�ा, प्रौढ िश�ा, मिहला िश�ा, िवशेष िश�ा, शैि�क संरचना, मानवीय संसाधनको आपतु�, शैि�क पह�चँ, 
गणुस्त�रयता, अित�र� िक्रयाकलाप, प्रभावकारी व्यवस्थापन, शैि�क लगानी, िश�क सेवा, भाषा, शैि�क नेततृ्वका 
सम्बन्धमा आ–आफ्नो दशेको सामािजक, साँस्कृित, आिथर्क, भौगोिलक, धािमर्क, राजनिैतक प्रणालीका आधारमा 

िनधार्�रत छ ।  

 संय�ुराज्य अम�ेरकाको िश�ा प्रणालीमा िश�ाले व्यि�लाई आफ्नो प�को िवकास गरी अिग बढ्न सहयोग 
िमल्न ुपदर्छ, �ानको संर�ण, सम्बद््रधन प�रवतर्न एवम ्शैि�क धारणामा नयाँ नयाँ सीप र िविधह�को िवकास गनर्सक्नपुछर् 
(www.usaedu.policy)। िश�ा खोजको माध्यम ह�नपुदर्छ भन्न े रािष्ट्रय ल�यसँग ै बह�ढाँचाको शैि�क प्रशासन, 

िवकेन्द्रीकरण िश�ा प्रणालीको नीित अवलम्बन ग�रएको छ । िवद्याथ�ह�को प्रविृ� िवकासलाई महत्वपणूर् ठान्ने अमे�रक� 
िश�ा प्रणालीले िवद्याथ�मा learning, life, liberty and love को िवकास ह�नपुन� मान्यता राख्दछ । मौिलक िश�ा 
प्रणालीको नीित रहकेो अमे�रकाको self-realization, self fulfillment, goog citizens, productive workers, 
and good members िश�ाको मलूममर्मा केिन्द्रत रहकेो छ । �सले िश�ालाई universal, free and compulsory 
बनाउने नीित िलयो (www.russia.edu.policy)। िश�ाले व्यि�गत िवकास, मानवीय सम्बन्ध, आिथर्क द�ता, 
िजम्मेवार नाग�रक तयार पानुर्पन� ध्येयका साथ प्रजातािन्त्रक ल�य, सवर्व्यापी शैि�क प्रणालीको अभ्यास गय� । जापानले 
िश�ामा सामािजक माग अनसुारको शिै�क िविवधीकरण, सहुाउँदो िश�ा, आिथर्क सम्पन्नता, learning society, 

bringing up international minds, एवम ् िव�ान र प्रिविधलाई जोडको नीित िलयो । जापानमा नगरपािलका र 
स्थानीय तहमा Local Board of Education ले िश�ाको नीित तय गदर्छ (www.japanese.edu.policy)। जसमा 

िश�ा मन्त्रालयको Central Council of Education (Director of Bureau) ले सहयोग गछर् । िवद्यालय िश�ा 
सवर्व्यापी, िनः शलु्क, र अिनवायर् एवम ्वै�ािनक र प्रािविधक िश�ागत शैि�क च�रत्र जापानको शैि�क नीित रहकेो छ ।  

  चीनले आफ्नो िश�ालाई आधिुनक�करणको नीित बनाएको छ । यस सन्दभर्मा उद्योगको आधिुनक�करण, 
कृिषको आधिुनक�करण, रािष्ट्रय प्रितर�ाको आधिुनक�करण एवम ्िव�ान र प्रिविधको आधिुनक�करणलाई प्रमखु ठानेको 
छ । िवचारधारात्मक कायर् (iodelogical work) लाई बिलयो वनाउन,े िवद्यालय िश�ाको content र method मा 
समयानसुार प�रवतर्न गद� लैजान,े प्राथिमक िश�ा सवर्व्यापी वनाउन,े उच्च िश�ा वै�ािनक र अनसुन्धानमखुी ह�नपुन�, 
िश�ाले िव�ान, प्रिविध र सांस्कृितक आदान प्रदानलाई ग्रहण गनुर्पदर्छ । रािष्ट्रय आवश्यकताका आधारमा आवश्यक 

संकाय प�रवतर्न र तत् तत ् आवश्यक जनशि� उत्पादन गन� चीनको प्रमखु शैि�क नीितिभत्र पदर्छ । भारत सामािजक 
िविवधताको संरचनामा रहकेो दशे हो । प्रत्येक गाउँमा एक एक िवद्यालय अिनवायर्, प्राथिमक िश�ा, Three language 
approach (स्थानीय भाषा, राज्यस्तरका भाषा र िहन्दी वा अङ्गे्रजी भाषा) को नीित भारतको शैि�क प्रणालीमा रहकेो छ 
। भारतीय िश�ा उत्पादनमखुी, कायर्मखुी, सीपमखुी, सामािजक र रािष्ट्रय एकताका लािग िश�ा, िश�ा र जीवन पद्धितको 
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मेल, आधिुनक�करणको प्रिक्रयामा तीव्रता ल्याउने िश�ा, व्यि�मा सामािजक, नैितक र आध्याित्मक मलू्यको िवकास र 
च�रत्र िनमार्णको िश�ा, िश�ा सवर्व्यापी,अिनवायर् र िनः शलु्क, िव�ान र प्रिविधमा जोड, कृिष र औद्योिगक िश�ाको 
िवकास, िव�ान िश�ा र वै�ािनक अनसुन्धानमलूक िश�ामा जोड, प्रािविधक र व्यावसाियक िश�ा एवम ् रािष्ट्रय 

रोजगारीसँग सम्बिन्धत समयानकूुल उच्च िश�ाको सधुार प�रवतर्न तथा िवकास र कायार्न्वयन जस्ता नीितगत ल�यमा 
केिन्द्रत रहकेो छ (indian.edu.policy)। िश�ा पणूर् र स्वाय� �पमा राज्य सरकार र केन्द्र सरकारबाट समन्वयात्मक 
�पमा संचािलत शिै�क नीितमा भारतीय िश�ा प्रणाली अिग बढेको छ । नेपाल बह�ल जाित, भाषा, धमर् र संस्कृितको दशे 
हो । बह�आयािमक व्यि�त्वको िवकास गनुर्, �ान, िव�ान र प्रिविधको �ेत्रमा अन्तरािष्ट्रय स्तरका स�म नाग�रक तयार 
गनुर्, रािष्ट्रय र सामािजक मान्यताप्राकृितक वातावरण,रािष्ट्रय सम्पदाको संर�ण गनर्सक्न ेनाग�रक ह�न,ु सामािजक एकता 
एवम ्मानव संसाधनको िवकास गनुर्, शैि�क ल�य रहकेो छ । शिै�क सहभािगता, िश�ाको पह�चँगत नीितमा नेपालको 
िश�ा प्रणाली केिन्द्रत छ । आधारभतू िश�ा अिनवायर् र िनः शलु्क, माध्यिमक िश�ा प्रािविधक र व्यावसाियक, उच्च 
िश�ा िविश�ीकृत, अनसुन्धानमखुी, �ान िव�ान र प्रिविधका �ते्रमा उच्च गणुस्तरय�ु मानवीय संसाधन तयार गन�, 
बह�िव�िवद्यालय, खलुा िव�िवद्यालय र दरू िश�ाको प�रपालना, िवशेष िश�ा, शैि�क व्यवस्थापनमा िवकेिन्द्रत 
प्रणालीको अवलम्बन, िश�क सेवा, प्राथिमक िश�ा मातभृाषामा, माध्यिमक र उच्च िश�ा नेपाली र अङ्गे्रजी भाषामा 
शैि�क नतेतृ्व पािलका, िजल्ला िश�ा समन्वय, प्रदशे सामािजक िवकास मन्त्रालय, िश�ा तथा मानव स्रोत केन्द्र (िश�ा 

िवभाग) र िश�ा िव�ान तथा प्रिविध मन्त्रालयबाट ह�न ेगरेको छ ।  

सरंचनापरक अभ्यास 

िव�का हरेक दशेले आफ्नो दशे अन�ुपको संरचना तयार पारेका छन ्। संरचनापरक अभ्यासको अध्ययन गदार् 
संय�ु राज्य अम�ेरकाको सन्दभर्मा शिै�क संरचनालाई पवूर् प्राथिमक तह (Pre-Primary Level), प्राथिमक तह 
(Primary Level), माध्यिमक तह (Secondary Level) र उच्च तह (Higher Level) भनेर िवभाजन ग�रएको छ । 
सामान्यतया ३ वषर्दिेख ५ वषर्सम्मका बालबािलकाले Pre-Primary Level अन्तगर्त Nursery, Kindergarten, र 
Headstart Program मा रहरे पढ्ने गछर्न ् । क�ा १ दिेख ६ सम्म प्राथिमक तह हो भन ेमाध्यिमक तहलाई Junior र 
Senior क�ामा िवभाजन गरी कुन ैराज्यमा ३ वष� Junior, ३ वष� Senior त कुन ैराज्यमा २ वष� Junior, २ वष� Senior 
त कुनै राज्यमा ४ वष� Junior, ४ वष� Senior क�ा माध्यिमक तहमा िनधार्रण ग�रएको छ (www.usa.edu.policy)। 
यसरी िवद्यालय तहको िश�ा जम्मा १२ वषर्को रहकेो छ । माध्यिमक तह पार गरेको िवद्याथ�ले ७/८ वषर्को उच्चिश�ा 
हािसल गरेपिछ िवद्यावा�रिध गन� व्यवस्था छ । िव�िवद्यालयह� Undergraduate र Graduate Colleges सँग सम्बद्ध 
रहकेा छन ् । स्नातक ४ वष�, १ वष� स्नातको�र र अनसुन्धान तहको संरचनामा उच्चिश�ा रहकेो छ । उच्चिश�ा 
केन्द्रसरकार, राज्यसरकार एवम ् व्यि� वा धािमर्क संस्थाबाट खोिलएका छन ् । शैि�क संरचनामा अम�ेरकाका हरेक 
राज्यमा आ–आफ्नै संरचना छ । ५० वटा राज्यको संय�ुराज्य अमे�रकाको शैि�क संरचनामा एक�पता छैन । यद्यिप 
प्राथिमक, माध्यिमक र उच्चिश�ाको संरचना हरेक राज्यले तय गरेका छन ्। राज्यिपच्छे संरचना फरक फरक छ । �सको 
शैि�क संरचनामा पवूर्प्राथिमक िश�ा ३ वषर्दिेख ७ वषर्सम्मका बालबािलकाह�लाई िवद्यालय आउने बानीको िवकास 
गराउन,ु िशशसु्वास्थ्यको संर�ण गनुर्मा केिन्द्रत रहकेो छ । िवद्यालय िश�ाको संरचना प्राथिमक तह क�ा १ दिेख ४ सम्म, 
जिुनयर माध्यिमक तह क�ा ५ दिेख ७ सम्म र िसिनयर माध्यिमक तह क�ा ८ दिेख १० सम्म रहकेो छ । माध्यिमक तह 
परुा गरेका िवद्याथ�ह�का लािग स्नातक तहको उच्चिश�ा ४ वष� साधारण तफर् , प्रािविधक िश�ा ५ वष� र िचिकत्सा िश�ा 
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६ वषर्को रहकेो छ । स्नातको�र र अनसुन्धानको तह समेत उच्चिश�ामा रािखएको छ । जापानमा पवूर्प्राथिमक िश�ा 
िशश ुस्याहार केन्द्र, िशश ुिवद्यालय र िकन्डरगाड�न रहकेा छन ्। ६ वषर्का बालबािलका प्राथिमक िवद्यालयमा भनार् ह�न्छन ्
। क�ा १ दिेख ९ सम्म प्राथिमक तह हो भन े यसलाई समेत Elementary Education and Lower Secondary 
Education भनरे दईु खण्डमा िवभाजन ग�रएको छ । माध्यिमक तह क�ा १० दिेख १२ सम्म रहकेो छ । यसलाई पिन 
Full time upper secondary education, Part time upperondary education, र Correspondance upper 
secondary education भनरे तोिकएको छ। उच्चिश�ा Universities, Junior Colleges, र Technical Colleges 
बाट प्रदान ग�रन्छ । Universities, National Universities and Publica Universities छन ् । उच्चिश�ा 
Graduate and Postgraduate मा िवभाजन ग�रएको छ । ४ वष� स्नातक Graduate र Postgraduate; Master's 
Degree २ वष�, PhD ३ वष� कायर्क्रमह� शिै�क संरचनामा रहकेा छन ्(www.japaneseedu.policy)। 

चीनको शिै�क संरचना पवूर्प्राथिमक िश�ा, प्राथिमक िश�ा, माध्यिमक िश�ा र उच्चिश�ामा आधा�रत छ । 
पवूर्प्राथिमक िश�ा Junior Grade: ३ वषर्दिेख ४ वषर्सम्मका बालबािलकाका लािग, Middle Grade: ४ वषर्का 
बालबािलकाका लािग र Senior Grade ५ वषर्का बालबािलकाका लािग ह�नेगदर्छ (chinaedu.policy)। प्राथिमक 
िश�ा क�ा १ दिेख ६ सम्म रहकेो छ । माध्यिमक तहको िश�ा क�ा ७ दिेख १२ सम्म रहकेो छ । यसलाई पिन 
िनम्नमाध्यिमक क�ा ७ दिेख ९ सम्म र उच्चमाध्यिमक क�ा १० दिेख १२ सम्म अथार्त ्चीनमा पवूर्प्राथिमक िश�ा ३ 
दिेख ६ वषर् उमेरका लािग, प्राथिमक िश�ा क�ा १ दिेख ६ सम्म Junior High School, क�ा ७ दिेख ९ सम्म, 
Senior High School, क�ा १० दिेख १२ सम्म िवद्यालय तहको संरचना रहकेो छ । यो पिन Full time school and 
Spare time school संरचनामा छ । उच्चिश�ा Comprehensive Universities, Science and Engineering 
Universities and Politechnic University बाट प्रदान ह�न्छ । स्नातक, स्नातको�र तहको िश�ा ३ दिेख ५ वषर् 
सम्मको तत् प�ात अनसुन्धान तह रहकेो छ । ८ वष� इिन्जिनय�रङ, िव�ान ५ वष�, िचिकत्सा िव�ान ६ वष�, डाक्टरी सेवा 
८ वष� ( ६ वषर् अध्ययन र २ वषर् Internship) को संरचनामा रहकेो छ । भारतको शैि�क संरचना अन्तगर्त पवूर्प्राथिमक 
तह १ वषर्दिेख ३ वषर्सम्मका बालबािलकाका लािग, प्राथिमक िश�ा १ दिेख ५ सम्म, Upper Primary क�ा ५दिेख ८ 
सम्म, माध्यिमक िश�ा साधारण र व्यावसाियक गरी क�ा ९ दिेख १२ सम्म रहकेो छ । भारतमा राज्यिपच्छे फरक फरक 
संरचना रहकेो छ । उच्चिश�ा स्नातक (Graduation Level) ४ वष�, स्नातको�र (Postgraduation Level) २ वष�, 
एम.िफल. र िवद्यावा�रिध  जस्ता शिै�क कायर्क्रममा संरचना िनधार्रण ग�रएको छ (www.indian.edu.policy)। 
नेपालको शिै�क संरचनामा पवूर्प्राथिमक िश�ा ECD माफर् त िदइन्छ । आधारभतू तह क�ा १ दिेख ८ सम्म र माध्यिमक 
तह क�ा ९ दिेख १२ सम्मको रहकेो छ । उच्चिश�ा स्नातक तह ४ वष�, स्नातको�र तह ४ सेमेष्ट्रर, एम.िफल. ३ सेमेष्ट्रर 
र िवद्यावा�रिध ३ दिेख ५ वषर्को रहकेो छ । िचिकत्साशा�को स्नातक ५ वषर्को रहकेो छ 
(www.nepalese.edu.policy) । 

िविभन्न दशेका िभन्न िभन्न शैि�क नीित र संरचना छन ्। आ–आफ्नो शैि�क नीित र संरचनामा आधा�रत भएर 
त�त ्दशेह�को िश�ा प्रणाली संचािलत रहकेो छ ।  

आवश्यक शैि�क नीित 

िव�को वदिलदो प�रिस्थितमा शिै�क नीितमा प�रवतर्न ग�रन ु आवश्यक छ । नीितपरक अभ्यासले वतर्मान 
समयको सामािजक, सांस्कृितक, धािमर्क, भौितक, राजनीितक, आिथर्क, मनोवै�ािनक, प्रािविधक व्यावसाियक, प्रिविधक 

http://www.nepalese.edu.policy/
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िवकास सँगै मानवलाई प�रवतर्न गनर् मद्दत गय� । यद्यिप आकिस्मक मानवीय संकट मोचनको प�रकल्पना गरेन जसले 
मानव जाित न ै खतरामा पगु्नसक्न े िस्थित आयो । तसथर् िव� प्रचिलत शैि�क नीितमा प�रवतर्न ग�रन ु पदर्छ । िश�ा 
सवर्व्यापी वनाइन ुपछर् । माध्यिमक तह सम्मको िश�ा अिनवायर्, िनःशलु्क, साधारण, प्रािविधक, व्यावसाियक प्रिविधमय 
वनाइन ु पछर् । उच्चिश�ा प्रिविधय�ु, िविश�ीकृत र अनसुन्धानमखुी ह�नपुछर् । िश�ाले प्राकृितकता, सामािजकता, 
साँस्कृितकता, आिथर्कता, राजनीितकता, नैितकता, प्राणीकता एवम ् मानवताको संर�ण सम्बद््रधन गनर्सक्नपुछर् । 

बह�ढाँचामा आधा�रत शैि�क प्रणालीको प्रयोग ग�रनपुछर् । िश�ा िवकेिन्द्रत ह�नपुछर् । िश�ामा वैकिल्पक उपायह� 
अपनाउन ुपदर्छ । िश�ा प्रयोगपरक वनाइन ुपछर् । िश�ाले शैि�क प्रभाव, मानिसक प्रभाव, शारी�रक प्रभाव, स्वास्थ्यगत 
प्रभाव, नैितक प्रभाव, सामािजक प्रभाव, आिथर्क प्रभाव, राजनीितक प्रभाव, प्राकृितक प्रभावसँग ै सम्मिृद्ध हािसल गनर् 
तत्पर ह�नपुछर् । सामािजक िवकासका लािग आवश्यक गितिविध संचालन गनर् सक्न ेशैि�क नीित समाज िनिमर्त ह�नपुन�, 

यसका लािग स्थानीय िनकाय नै बढी िजम्मेवार भई आफ्नो स्थान अन�ुपको िश�ा प्रदान गनर् र आधिुनकता तफर्  लैजान 
उद्दत ह�नपुदर्छ । घरप�रवारका छोराछोरी कस्तो सेवा, पेशा, व्यवसायमा आवद्ध ह�न ेभन्ने कुराको पा�रवा�रक प�ृभिूम एवम ्

िनणर्यले प्रभाव पारे जस्तै िश�ामा स्थानीय िनकायको प्रभाव ह�नपुछर् । आवश्यक सहयोग सरकारले गनुर्पदर्छ । िश�ालाई 
िव�व्यापीकरण सँग ैस्थानीयकरणमा जोड्न ुपदर्छ । आवश्यक मानव संसाधनको प्रयोग िव�व्यापी �पमा गनुर्पछर् । यसमा 
स्थानीयत्वको संिक्रणता होइन यसिभत्र िव�व्यापकता िभ�याउन ुपछर् । आधिुनक�करण, प्रिविधय�ु, समाजपरक शिै�क 
नीित अवलम्बन ग�रनपुछर् । िश�ाको ल�य व्यि�त्व िनमार्ण, िजम्मेवार नाग�रक, नैितक आधार,सामािजक संस्कार, 
सामािजक �पान्तरण, सद्भाव, आधिुनक�करण,प्रिविधपणूर्, िवकास, सम्मिृद्ध लि�त ह�नपुदर्छ । आवश्यकतामखुी िश�ा 
प्रणाली, स्थािनयत्व शैि�क नीित आवश्यक छ । सामािजक, भािषक, जाितय, धािमर्क, आिथर्क, साँस्कृितक, प्राकृितक, 
शैि�क, राजनीितक, औद्योिगक, पयर्टक�य, जलस्रोत, स्वास्थ्यगत, शारी�रक, भौगोिलक, कृिष, जनसाङ्ख्यक�य, 
वै�ािनक, इिन्जिनय�रङ्, व्यावसाियक, प्रािविधक, प्रशासिनक जस्ता महत्वपणूर् �ते्राधारको प्राथिमकता िनधार्रण गद� 

अनसुन्धेय एवम ् िविश�ीकृत वनाइन ु पदर्छ । प्रयोगाभ्यासको िश�ा ह�नपुदर्छ । �ेत्र िवशेषको शैि�क नीित अवलम्बन 
ग�रनपुदर्छ । कृिषलाई प्रधान वनाउन कामदार, िकसान,कृिष प्रािविधक, कृिष िश�ा,स्वास्थ्यलाई प्रधान वनाउन व्यि�गत 
स्वास्थ्य िश�ा,पा�रवा�रक स्वास्थ्य िश�ा, सामदुाियक स्वास्थ्य िश�ा एवम ्िचिकत्सक िचिकत्सा िश�ा �ते्र िवशेषको 
शैि�क नीित हो । उद्यमशीलता, िशि�तता, स्वास्थ्य िश�ा, स्वस्थ जीवनको शिै�क नीित अपनाउन ुआवश्यक छ । 

आवश्यक शैि�क सरंचना 

िव�को शैि�क संरचनामा िभन्नता छ । दशेअन�ुपको शैि�क संरचना िनधार्रण ग�रएको छ । यद्यिप गहन 
शैि�क संरचनाको आवश्यकता छ ।औपचा�रक िश�ामा शैि�क संरचनाको आरम्भ बालकको  शारी�रक, मानिसक 

िवकाससँगै स्वास्थ्यगत िश�ामा केिन्द्रत ह�नपुछर् । यस अविधका बालबािलकाको उमरे अवस्था ३ वषर्दिेख ५ वषर्को 
उपय�ु ह�न्छ । यो पवूर् आधारभतू तहको िश�ा हो । बालबािलकाको ६ वषर्को उमरेदिेख आधारभतू तहको िश�ा क�ा १ 
दिेख ९ सम्म ह�नपुछर् । क�ा १० दिेख १३ सम्म माध्यिमक तहको िश�ा प्रदान ग�रन ु पछर् । माध्यिमक तहको िश�ा 
साधारण, व्यावसाियक रप्रािविधक धारको प्रिविधमय वनाइन ुपछर् । उच्च िश�ालाई Graduate, Postgraduate and 

Research Level मा िवभाजन गरी स्नातक तहलाई १० सेमेष्ट्ररको Graduate, स्नातको�र तह ६ सेमेष्ट्ररको र 
Research मा ४ सेमेष्ट्ररको एम.िफल., ३ वषर्दिेख ५ वषर् सम्मको िवद्यावा�रिध वनाइनपुछर् । उच्चिश�ा िविश�ीकृत, 
अनसुन्धानमखुी र प्रिविधमय ह�नपुछर् । िश�ाशा�, िचिकत्साशा�, कृिष तथा पशिुव�ान, इिन्जिनय�रङ तफर् को स्नातक 
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१२ सेमे�र र १ वषर् इन्टनर्सीप तथा स्नातको�रमा ८ सेमेष्ट्रर १ वषर् इन्टनर्सीप रािखनपुछर् । यसप्रकृितको संरचनामा 
िश�ाको समयाविध सबै तहमा बढाइएको छ । आधारभतू तह क�ा १ दिेख ९ सम्म ह�दँा बालबािलकाले िसक्नपुन� 
आधारभतू �ानको मात्रा पगु्छ । तत् प�ात माध्यिमक तह ४ वषर्को ह�दँा क�ा १० र ११ Core प्रकृितको र क�ा १२ र 
१३ Specialization को ह�न्छ । यसमा िवद्याथ�ह�को �चीको अध्ययन गन� बाटो खलुा ह�न्छ । िवषय �ेत्र छनोट ह�न्छः 
साधारण, प्रािविधक, व्यावसाियक प्रकृितको छनोटले िवद्याथ�ह�लाई सेवामा लाग्न, उच्चिश�ा, पेशामा सम्लग्न ह�न वा 
उच्चिश�ामा अिग बढ्न सहयोग पगु्छ । स्नातक तहको जम्मा १० सेमेष्ट्रर मध्ये ४ सेमेष्ट्रर Core प्रकृितको, ६ सेमे�र 

Specialization को ह�नपुछर् । स्नातको�र मा १ सेमेष्ट्रर Core प्रकृितको ५ सेमेष्ट्रर Specialization को र Research 
Level fully Specialization को वनाइन ु पछर् । िश�ाशा�, िचिकत्साशा�, कृिष तथा पश ु िव�ान, इिन्जिनय�रङ, 
स्नातक दिेख Specialization को ह�नपुछर् । िश�ा, िचिकत्सा, कृिष तथा पश,ु इिन्जिनय�रङ वाहके अन्य �ेत्रको संकाय 

प�रवतर्नमा आवश्यकता अनसुार खलुा ह�नपुदर्छ । उच्चिश�ा Public Universities (Central and State 
Universities), Private Universites, Colleges, Medical Colleges, िव�ान प्रित�ान बाट िदइन ुपछर् । यसको 
गणुस्तरीयताको अनगुमन सम्बद्ध िनकायले गनुर्पछर् । शिै�क नतेतृ्वमा पािलका ( स्थानीय ), प्रदशे राज्यस्तरको, 

दशेभ�रको िश�ा िव�ान तथा प्रिविध मन्त्रालय ह�नपुछर् ।  यस ढाँचाको शैि�क संरचनाले िश�ाको समयाविधको बिृद्धसँगै 
िश�ाप्रितको गहनतालाई बोध गराउन मद्दत गदर्छ । यस संरचनाले िश�ाप्रितको, उत्पािदत जनशि�प्रितको सतही 
�ि�कोण, सतही कायर्बोध र िजम्मेवारीको शैली दिेखरहकेो प�रपे्र�यमा �ानप्रितको �ढता, �ानको प्रयोग, प्रभाव र 

अभ्यासमा िनखार ल्याउन सहयोग पगु्छ ।  

िनष्कषर् 

शैि�क नीित र संरचनामा िव�ले गरेको अभ्यास समय सापे� रहने । िश�ाको ल�य स्वस्थ, संस्काय�ु, नैितक, 
िजम्मेवार, सम्पन्न, समिृद्ध, िवकिसत जीवनसँग जोिडएको ह�न्छ वतर्मान अवस्थामा कुनै कुनै प�बाट यसको अभाव िसद्ध 

भएको छ । प�रिस्थित अन�ुप वदिलदो यगुानसुारको शैि�क नीित र संरचनाको आवश्यकता खट्िकएको छ । सम्पन्न र 
िवकिसत राष्ट्र संय�ु राज्य अमे�रका,जापान, �स उदाउँदो सम्पन्नता र शि�को राष्ट्र चीन, भारत एवम ्िवकासोन्मखुबाट 

िवकिसतथर्को पाइला साद� गरेको नेपालको शैि�क नीित र संरचनाको अध्ययनात्मक िव�ेषणबाट प्रचिलत शैि�क नीित 
र संरचनामा नै िव�ले प�रष्कार गनुर् आवश्यक छ । िव��पी घर, घरिभत्रका मानव, मानवसँग जोिडएका अन्य स्रोत र 
साधनसँगको एिककृतपन िवकास, सम्पन्नता र समिृद्धका लािग मलुभतू शिै�क नीित र संरचनामा अव एक�पता ह�न ुज�री 
छ । शैि�क नीित र संरचनाको िनधार्रणमा सामािजक, सांस्कृितक, आिथर्क, भौगोिलक, धािमर्क, राजनैितक आधारह�ले 
िनणार्यक भिूमकामा हरेक दशेलाई नीितगत बन्धनमा राखपेिन हरेक दशेले शैि�क नीितमा िश�ा सवर्व्यापी वनाइन ुपछर्, 
माध्यिमक तहसम्मको िश�ा अिनवायर् र िनःशलु्क ह�नपुछर् । िशि�तता, उद्यमशीलता, प्रयोगाभ्यासमा आधा�रत, 
समाजपरक,�ेत्र िवशेषको िश�ा, बह�ढाँचाको प्रणाली, स्थािनयत्व, िश�ामा वैकिल्पक उपायको प्रयोग, प्रयोगपरक 
िश�ा, िश�ामा िव�व्यापीकरण, खलुा िश�ा, आवश्यकतामखुी, िविश�ीकृत, अनसुन्धानमखुी, आधिुनक�करण, 
प्रािवधीकरण, व्यावसाियक�करण, प्रिविधक�करण, प्रशासिनक�करणको शैि�क नीित अवलम्बन गनुर्पदर्छ । इच्छुक 

दशेह�को सम्लग्नतामा शिै�क नीित र संरचनाको िव� साझा मन्च िव� शैि�क नीित प�रषद गठन ग�रन ुपदर्छ । यसले 
िव�को शैि�क नीित र संरचनाको अध्ययन सोही अन�ुपको सझुाव प्रस्तुत गछर् । यस िसलिसलामा शिै�क नीित 
िनमार्णमा कुनै दशेले कसैमािथ हस्त�पे होइन िव� शैि�क प�रपाटीको अध्ययन र सझुाव रहन्छ । यद्यिप अवलम्बन गन� 
नगन� अिधकार प्रत्येक दशेमािथ नीिहत ह�नपुछर् । शिै�क संरचनाको आरम्भ शारी�रक, मानिसक िवकाससँगै स्वास्थ्यगत 



 
 

226 ~ Journal of Jayaprithvi Multiple Campus, Volume 1, May 2025 

िश�ामा केिन्द्रत ह�नका लािग बालबािलकाको ३ वषर्दिेख ५ वषर्सम्मको उमरे अवस्थामा पवूर् आधारभतू तहको िश�ा, ६ 
वषर्को उमरेदिेख क�ा १ दिेख ९ सम्मको आधारभतू तहको िश�ा,क�ा १० दिेख क�ा १३ सम्मको माध्यिमक तहको 
साधारण, प्रािविधक, व्यावसाियक, प्रिविधय�ु िश�ा, Graduate स्नातक तह १० सेमे�रको, Postgraduate 

स्नातको�र तह ६ सेमेष्ट्ररको प्रत्यक तहको अिन्तम सेमेष्ट्रर इन्टनर्सीपको ह�नपुछर् । Research Level एम. िफल. ४ 
सेमे�रको र िवद्यावा�रिध ३ वषर्दिेख ५ वषर्सम्मको समयाविधको संरचनाको ह�नपुछर् । उच्चिश�ा वै�ािनक, िविश�ीकृत, 
अनसुन्धानमखुी र प्रिविधमय ह�नपुछर् । िश�ाशा�, िचिकत्साशा�, कृिष तथा पशिुव�ान, इिन्जिनय�रङ तफर् को संरचनामा 
१२ सेमेष्ट्ररको स्नातक, ८ सेमेष्ट्ररको स्नातको�र जसमा १ वष� इन्टनर्सीप रािखनपुछर्। 

शैि�क नीित र संरचनामा प्रचिलत पद्धित एवम ्प्रणालीगत प�रपाटीमा आयाम ल्याउन सके िश�ा प्रभावकारी 
ह�न्छ । िश�ा कै आधारमा रहकेा ती सम्पणूर् �ते्रह� स्वभावतः �ढ ह�न्छन ्। जसले िवगत, वतर्मान र आगतको िव�ेषण गद� 

िनरन्तर �पमा अिग बढ्न मद्दत पगु्नछे । 
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