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लेखसार

��तत अ�ययन मा�यिमक तहको नेपाली भाषा िश�णमा �िविधको सा�दिभक� ता र ु
यसले भािषक म�याङकनमा पारेको �भावको िव�ेषणमा केि��त छ । गणा�मक ू ् ु
अनस�धान प�ितअ�तग�त इटहरी �े�का चार जना अनभवी नेपाली िश�कह�सँग ु ु
ग�रएको अ�तवा�ता�लाई यस अ�ययनको �ाथिमक �ोतका �पमा िलइएको छ । 
अ�ययनका िन�कषह� �ले नेपाली क�ाकोठामा भािषक म�याङकनका लािग ू ्
�िविधको �योग �मशः बढद ैगएको र यसले पर�परागत म�याङकन �णालीलाई ् ू ्
अ�तरि�या�मक, स�दभस� ापे� र िव�ाथ�केि��त बनाएको दखेाएका छन । सहभागी ्
िश�कह�ले गगल फ�स�, �यासे�जर र िट�स ज�ता िव�तीय/िडिजटल उपकरणह�को ु ु
�योगबाट म�याङकन �ि�यालाई सहज, सि�य र �ेरणादायी बनाएको अनभव गरेका ू ् ु
छन । य�िप, पया�� भौितक पवा�धारको अभाव, �ािविधक तािलमको कमी र ् ू
िव�तीय/िडिजटल पह�चँमा रहकेो असमानतालाई म�य चनौतीका �पमा पिहचान ु ु ु
ग�रएको छ । अ�ययनले �िविधमा आधा�रत म�याङकनलाई स�थागत �पमा स�ढ ू ् ं ु
गन� िश�कको �मता िवकास, �प� नीितगत �यव�था र पवा�धार िव�तारमा जोड ू
िदनपन� सझाव िदएको छ । सम�मा, �िविधको एक�कत �योगले भािषक ृु ु
म�याङकनको �व�पलाई आधिनक र वै�ािनक ढङगले पनस�रचना गन� �चर ू ् ु ् ु ु
स�भावना दिेखएको छ ।
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 िवषयप�रचय

िश�ाशा�का �े�मा भािषक म�याङकनलाई केवल िव�ाथ�को �ा�ाङक मापन गन� य��का �पमा मा� हने� ू ् ् ु
एकाङगी �ि�कोण ह�न स�छ । वा�तवमा, यो त िव�ाथ�को स�ाना�मक साम�य�, भािषक िसप र अिभ�यि�गत ् ं
�खरताको ऐना हो । भाषा िश�णको एउटा अिवभा�य अङगका �पमा रहकेो म�याङकनले िव�ाथ�ले कित �ान आज�न ् ू ्
गरे भ�ने मा� दखेाउँदनै; िश�कलाई आ�नो िश�ण प�ित कित �भावकारी र�ो र �यसमा केक�ता सधारका खाडलह� ु
छन भ�ने आ�मसमी�ा गन� अवसर पिन �दान गदछ�  । पर�परागत �पमा भािषक म�याङकनलाई एकतफ� र �मितमा ् ू ् ृ

आधा�रत �ि�याका �पमा सीिमत रािखएको िथयो, जहाँ िव�ाथ�को िसज�ना�मकता भ�दा पिन क�ठ�थ गन� �मताको 

परी�णलाई �ाथिमकता िदइ��यो तर समयको गित र शिै�क िच�तनमा आएको प�रवत�नसँगै म�याङकनको प�रभाषा र ू ्
काय��े� दवै बदिलएका छन । अिहले यसलाई 'िसकाइका लािग म�याङकन' का �पमा िलइ�छ, जसले िश�ण ् ू ्ु
रणनीितलाई िनर�तर प�रमाज�न गन� र राि��य शिै �क नीितह�लाई ठोस िदशा िनदश�  गन� म�त गछ� तर नेपालका स�दभम� ा 

मा�यिमक तहको नेपाली भाषाको िश�ण र म�याङकनमा �िविधको �योग र यसका �यावहा�रक प�, सबलता र ू ्
सधारा�मक प� ज�ता कराह�लाई समटेेर �श�त मा�ामा अनस�धानह� भएका भिे टँदनैन । जेजित भएका छन ती पिन ु ु ु ् ्
िश�ण साम�ी र िविधमा बढता केि��त छन । यस वा�तिवकतालाई हदेा� मा�यिमक तहको नेपाली भाषा िश�णमा ् ्
�िविधय� म�याङकनमा अनस�धान�र�ता रहकेो करा ��ट ह��छ । ु ू ् ु ु

हालस�म भािषक म�याङकनको �े�मा �िविधका सै�ाि�तक र िव��यापी �योगबारे पया�� चचा� र ू ्
अनस�धानह� भएका छन नेपाल ज�तो बह�भािषक र सीिमत �ोत-साधन भएको दशेमा मा�यिमक तहको नेपाली ु ्
क�ाकोठाको धरातलीय यथाथ� र �यावहा�रक आव�यकता केक�तो छ भ�ने करा अझ ैओझलेम ैपरेको दिेख�छ । ु
�िविधको सही �योग ह�न नस�दा भािषक म�याङकन पर�परागत र झ�झिटलो ब�द ैगएको छ भने �ामीण �े�का ू ्
िव�ाथ�ह� िव�तीय/िडिजटल साधनको पह�चँबाट टाढा रहकेा छन । यसरी �िविधको सा�दिभक� ता र यसले िन��याएका ु ्
चनौतीह�का िबचको खाडललाई �प� �पमा पिहचान गन� नस�न नै यस अ�ययनको म�य सम�या हो।ु ु ु

मािथ उि�लिखत सम�याह�लाई म�यनजर गद � ��तत अ�ययनको म�य ल�य भािषक म�याङकनमा ु ु ू ्
�िविधको सा�दिभक� तालाई गहन �पमा िव�ेषण गन� र यसको वत�मान काया��वयनको अव�था पिह�याउन रहकेो छ। ु ु
यसका साथै, �िविधको सही �योगले भािषक म�याङकनको गण�तर, पारदिशत� ा र सङि��ता बढाउन स�छ भ�ने ू ् ु ्
प�रक�पनालाई िविभ�न कोणबाट परी�ण गन� यस अ�ययनको मल उ��ेय हो।ु ू

यस अ�ययनको औिच�य केवल �ाि�क �ानको दायरा फरािकलो बनाउनमा मा� सीिमत छैन । यो नेपालका ु
िश�ा नीितिनमा�ता, पाठय�म िवकासकता� र क�ाकोठामा ��य� सल�न िश�कह�का लािग एउटा भरपद� माग�िच� ब�न ् ं
स�छ । यसले भािषक म�याङकनको गण�तर सधारमा टेवा � याउनका साथै िश�कह�का लािग जिटल म�याङकन ू ् ु ु ु ू ्पु
�ि�यालाई सरल र छ�रतो बनाउन म�त गदछ�  । यसका साथै िव�ाथ�ह�लाई क�ाकोठाभ�दा बािहर पिन थप अ�यासका 

अवसरह� �दान गरी िसकाइलाई �भावकारी बनाउन यो अ�ययन सा�दिभक�  दिेख�छ ।
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िविध र साम�ी

 अनस�धानको ढाँचा र �कितु ृ
��तत अ�ययनमा इटहरी उपमहानगरपािलकािभ�का िश�कह�ले नेपाली भािषक म�याङकनमा �िविधलाई ु ू ्

केकसरी �योगउपयोग गरेका छन भ�ने िवषयलाई गणा�मक ढाँचामा ��तत ��तत ग�रएको छ । यो अ�ययन सामािजक-् ु ु ु
सा�कितक प�रवेशमा आधा�रत छ �यसैले यसले िश�कका भोगाइ र क�ाकोठाको वा�तिवकतालाई ��तत गरेको छ ।ृं ु
 अ�ययनको �े� र सहभागी छनोट

कोसी �दशेअ�तग�त सनसरी िज�लाको इटहरी उपमहानगरपािलकामा केि��त ��तत अ�ययनमा शिै�क ु ु
के��का �पमा िवकास भइरहकेो इटहरीका सामदाियक र स�थागत िव�ालयह�मा �िविध �योगको अव�था फरक ह�न ु ं
स�ने स�भावनालाई म�यनजर गरी दवै खालका िव�ालयलाई  समावेश ग�रएको छ । सो��ेय नमना छनोट �ि�या ुु
अपनाई ग�रएको ��तत अ�ययनमा इटहरीका दई सामदाियक र दई स�थागत गरी ज�मा चार ओटा मा�यिमक िव�ालय ु ु ंु ु
छनोट ग�रएको छ । सामदाियक िव�ालयबाट जनता मा�यिमक िव�ालय (मािव) र �योित मािवलाई छनोट ग�रएको छ । ु
स�थागत िव�ालयअ�तग�त कोसी से�ट जे�स मािव र नथ� पोइ�ट मािव गरी दई िव�ालय छनोट ग�रएको छ । यसै गरी यी ं ु
चारओटै िव�ालयका नेपाली भाषा िश�कह�लाई सहभागीका �पमा छािनएको छ । सहभागी िश�क छा�दा उ� िवषय 

क�तीमा दई वष � अिवि�छ�न पढाएका र आ�ना क�ाकोठामा िनयिमत वा आिशक �पमा िव�तीय मा�यमका �िविध वा ं ुु
साधनको �योग ग�ररहकेा िश�कह�लाई �ाथिमकता िदइएको छ । यसरी छनोट ग�रएका िश�कह�ले क�ा नौ र १० 

को नेपाली भाषा िश�ण र म�याङकनको �ितिनिध�व गन� ह�नाले �ा� त�याङकले मा�यिमक तहको नेपाली िवषय ू ् ्
िश�णको म�याङकनमा �प� िदशािनदश�  गन� अपे�ा ग�रएको छ ।ू ्
त�याङकका �ोत र सङकलनका साधन् ्

अ�ययनलाई बह�आयािमक बनाउन �ाथिमक र ि�तीयक दवै �ोतको स�तलन िमलाइएको छ । �ाथिमक �ोत ुु
नै यस अ�ययनको म�े द�ड हो । जसका लािग िश�कह�सँग ��य� र अनलाइन दवै मा�यमबाट सवाद ग�रएको छ । यस ंु
अ�ययनमा चार जना िश�कह�सँग उनीह�को �िविध �योगको अनभव, सामना गरेका चनौती र यसले िव�ाथ�को ु ु
िसकाइमा पारेको �भावबारे कराकानी तथा अधस� रिचत अ�तवा�ता� िलइएको छ । �यसै गरी, ि�तीयक �ोतका �पमा ु ं
नेपाल सरकारका पिछ�ला शिै �क नीितह�, राि��य पाठय�म �ा�प-२०७६, िव�ालय िश�ाको आकि�मक ्
काय�योजना-२०७७ र िविभ�न राि��य तथा अ�तरा�ि��य जन�लह�मा �कािशत शोध-लेखह�को अ�ययन गरी सै�ाि�तक 

पि� ग�रएको छ ।ु
त�याङक सङकलन र �यव�थापन् ्

��तत अ�ययनका लािग �ाथिमक �ोतका �पमा छनोटमा परेका िश�कह�लाई िलइएको छ । यसै गरी यस ु
अ�ययनमा नेपाली भाषा िश�ण र �यसको म�याङकनका �ममा स�बि�धत िश�कह�ले दखेभेोगेका अवसर, चनौती र ू ् ु
सम� �भावका बारेमा ��य� कराकानीबाट मा� नभएर अनलाइनका साधन (टेिलफोन, �ाटसएप, मसेे�जर आिद) माफ� त ु ्
समते कराकानी तथा सवाद गरी त�यत�याङक सङकलन ग�रएको छ । अ�तवा�ता�का �ममा िश�कह�बाट �ा� िवचार र ु ं ् ्
�िति�याह�लाई उनीह�सँग �वीकित िलएर ��य, ��य, ��य��य, ले�य �पमा सङकलन गरी पिछ ितनलाई ृ ्

Journal of Janta Multiple Campus- JJMC, 5 (1), 2026, ISSN: 3021-9515 (Print)     

बराल, सन २०२६, मा�यिमक तहको नेपाली भाषा िश�णमा………्



174

िल�य�तरण ग�रएको िथयो । सङकिलत र आफले सधारेर तयार पा�रएका साम�ीह�लाई सरि�त र �यवि�थत गन� ् ू ु ु
गगलका �ाइभ, ड�स, िकपनोटस ज�ता िव�तीय/िडिजटल उपकरणको उपयोग ग�रएको छ । ु ् ु
त�याङक िव�ेषण �ि�या्

यस अ�ययनमा �ा� गणा�मक त�याङकलाई वणन� ा�मक िव�ेषण िविधबाट स�म अ�ययन ग�रएको छ । �ाउन ु ् ू
र �लाक�  (सन २००६: ७९) को िवषयगत िव�ेषण (िथमिेटक एनािलिसस) को िस�ा�तअनसार “त�याङकिभ� रहकेा ् ु ्
साझा ढाँचाह� पिहचान गरी ितनलाई िथम वा िवषयमा वग�करण गदा� अनस�धानको िन�कष � �प� ह��छ ।” �ाउन र ु
�लाक� को यही छ चरणको मोडललाई प�याउँद ैअ�तवा�ता�बाट �ा� �िति�याह�लाई पिहला िल�य�तरण (अ�रमा उतान� 

काम) ग�रयो । �यसपिछ मह�वपण � श�द वा वा�याशह�लाई सङकेतन (कोिडङ) ग�रयो र अ��यमा �ा� कोडह�लाई ू ं ्
'अवसर', 'चनौती', '�भावका�रता' र 'सझाव' ज�ता चार ओटा म�य िवषय�े� (िथम) मा वग�करण ग�रयो । यसरी ग�रएको ु ु ु
िवषयगत वग�करणले अनस�धानका उ��ेयह�लाई वै�ािनक ढङगले स�बोधन गन� र भािषक म�याङकनमा �िविधको ु ् ू ्
सा�दिभक� तालाई व�तगत �पमा पि� गन� सहयोग प� याएको छ । िव�ेषण �ि�यालाई सकेस�म �िटरिहत बनाउने ु ु ु ु
उ��ेयले �चिलत र नेपालमा �ा�य �िविधह�को पिन आव�यक उपयोग ग�रएको छ । 

यस ऐितहािसक र �िविधज�य �पा�तरणलाई पि� गद � चापे�ली र वोस (सन २०१६:१२) ले �िविधको ु ्
भिमकालाई यसरी ��ट पारेका छन : “िबसौ ँशता�दीको म�यितर �िविधको �वेशले भािषक म�याङकनका �े�मा नयाँ ू ् ू ्
स�भावनाह� खोलेको छ । क��यटरमा आधा�रत परी�ाह� (CBT), अनलाइन म�याङकन �णाली र �वचािलत ु ू ्
म�याङकन उपकरणह�ले यो �ि�यालाई थप लिचलो, �त र िव�सनीय बनाएका छन ।” ू ् ्ु

चापे�ली र वोसको यो भनाइलाई गिह�रएर िव�ेषण गदा� के दिेख�छ भने �िविधले म�याङकनलाई 'ब�द कोठा' ू ्
र 'सीिमत समय' को घरेाबाट िनकालेर 'िव��यापी' र 'लिचलो' अव�थामा प� याएको छ । क��यटर र इ�टरनेटको �योगले ु ु
मानवीय पवा��ह र �िटलाई कम गद � िन�प� र िव�सनीय प�रणाम �याएको छ । कि�म बौि�कता (एआइ) र याि��क ृू ु
िसकाइको आिव�कारले त झन भािषक उ�रह�को स�म र शलै ीगत िव�ेषणलाई एकदम �त बनाएको छ । यसका कारण ् ू ु
बस� लगाएर ग�रने काम केही िमनेटम ैस�भव ह�न थालेको छ । ��तत अ�ययनमा साम�ी िव�ेषण गन� गणा�मक र ँ ु ु
वणन� ा�मक िविधको उपयोग ग�रएको छ । यसमा उपल�ध स�बि�धत पव�काय� र वत�मानमा �ा� त�यह�लाई िवषयगत ू
�पमा वग�करण गरी �िविधको �योगले भाषा िश�ण र म�याङकनमा केक�तो �भाव पारेको छ भ�ने कराको िव�ेषण ू ् ु
ग�रएको छ । यसमा नेपालमा पठनपाठन ह�ने िवशषे गरी नेपाली भाषा िवषयको िश�ण र म�याङकन �ि�यामा �िविधको ू ्
उपयोग केकसरी भइरहकेो छ भ�ने करालाई के��मा राखरे ग�रएको यस अ�ययनमा िवशषे तः �िविधको भिमका, यसले ु ू
िसज�ना गरेका अवसरह� र िवकासो�मख दशेह�का स�दभम� ा दखेा परेका चनौतीह� केक�ता छन भ�ने करालाई िविभ�न ु ु ् ु
कोणबाट िव�ेषण ग�रएको छ । यसै गरी सङकिलत प�तक, द�ताबेज, पव�अ�ययन आिदलाई िवषय�े�गत/िथमिेटक ् ु ू
�पमा केलाइएको छ । यसका अवसर र चनौतीलाई िभ�न िभ�न अन�छेदमा ��तत ग�रएको छ ।ु ु ु
सै�ाि�तक आधार

��तत अ�ययनलाई एउटा ठोस र वै�ािनक जग िदनका लािग स�ाना�मक र रचनावादी �ि�कोणलाई म�य ु ं ु
आधार मािनएको छ । यसअ�तग�त िसकाइलाई बा� �यवहार मा� नमानी आ�त�रक मानिसक �ि�याका �पमा �या�या 
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गन� स�ाना�मक िस�ा�त र �ानलाई िश�कले िदने उपहार नमानी िव�ाथ�ले सि�य �पमा आफँै िनमा�ण गन� �ि�या मा�ने ं
सरचनावादी वा रचनावादी िस�ा�तलाई समिेटएको छ । यी दवै िस�ा�तको सा�दिभक�  सयोजनले �िविधमा आधा�रत ं ंु
भािषक म�याङकनको �ि�यालाई ब�न म�त प� याउँछ ।ू ् ु ु

यस स�दभम� ा स�ाना�मक िवकास र सरचनावादको भिमकाबारे चचा� गदा� जीन िपयाजेको स�ाना�मक िस�ा�त ं ं ू ं
र लेभ िभगो��क�को सामािजक सरचनावादी िस�ा�त िनकै सा�दिभक�  दिेख�छन । िपयाजेका अनसार िव�ाथ�ह�ले ् ुं
आ�नो �ानलाई सि�य �पमा िनमा�ण गछ�न र �िविधले उनीह�लाई यो �ि�यामा सहयोग गन� स�छ । यसैगरी, ्
िभगो��क�ले भाषा िसकाइ र म�याङकन मानिसक �ि�याह�मा िनभर�  ह�ने र �िविधले यी �ि�याह�लाई सहज र ू ्
�भावकारी बनाउन स�ने तक�  राखकेा छन । यसको प�रपरकका �पमा आर. इ. बेनेट (सन २००२) ले �िविधलाई ् ू ्
म�याङकनको केवल एउटा साधन मा� नमानी यसलाई िसकाइ �ि�याको अिभ�न अङगका �पमा �वीकार गन�पन� ू ् ् ु
धारणा अिघ सारेका छन ।्

िपयाजे, िभगो��क� र बेनेटका यी �ाि�क �ि�कोणह�लाई समायोजन गरेर हदेा� �िविध केवल एउटा िनज�व 

य�� वा स�टवेयर मा� नभई िव�ाथ�को सो�ने, िव�ेषण गन� र िस�ने �ि�यालाई सहयोग प� याउने एउटा '�काफोि�डङ' ु
औजार भएको पि� ह��छ । �िविधले �दान गन� त�काल प�पोषणले िव�ाथ�को स�ाना�मक िवकासमा ऊजा� थ�छ भने ृु ं
िविभ�न िव�तीय/िडिजटल �लेटफमह� �ले उनीह�लाई आ�नै �ान रचना गन� एउटा खला र �वत�� मदै ान �दान गदछ� न । ु ु ्
��तत अनस�धानको मल सम�याको िव�ेषण गदा� यी िस�ा�तका ियनै प�ह�मा केि��त भई �िविधले नेपाली ु ु ू
क�ाकोठामा िसज�ना गन� भािषक खाडल र अवसरह�का िबच स�तलन खो�ने �यास ग�रएको छ । यसरी यी ु
िस�ा�तह�ले ��तत अनस�धानलाई एउटा सबल वैचा�रक धरातल �दान गरेका छन ।ु ु ्

प�रणाम तथा िव�ेषण

��तत अ�ययनको यस ख�डमा मा�यिमक तहमा नेपाली भाषा अ�यापन गराइरहकेा िश�कह�बाट �ा� ु
अ�तवा�ता�का त�यह�लाई िवषयगत �पमा वग�करण गरी िव�ेषण ग�रएको छ। अ�ययनमा सहभागी चारै जना 

िश�कह�को अनभव र िव�ालयको प�भिम फरक फरक रहकेाले यसले नेपाली भाषाको िव�तीय/िडिजटल ृु ू ु
म�याङकनको एउटा तलना�मक िच� ��तत गदछ�  । अ�ययनमा सहभागी सामदाियक िव�ालयका दई िश�कलाई ू ् ु ु ु ु
'िश�क एक' र 'िश�क दई' तथा स�थागत िव�ालयका दई िश�कलाई 'िश�क तीन' र 'िश�क चार' का �पमा ंु ु
साङकेितक नामकरण ग�रएको छ ।्

िश�कह�को अनभव र क�ागत सल�नता कनै पिन िवषयको म�याङकन प�ित िश�कको अनभव र उनले ु ं ु ू ् ु
स�हालेको क�ाको �कितमा िनभर�  गदछ� । सहभागी िश�कह�म�ये िश�क एकको १५ वष,�  िश�क दईको १४ वष,�  ृ ु
िश�क तीनको ११ वष � र िश�क चारको ६ वषक� ो िश�ण अनभव रहकेो छ । यसले के दखेाउँछ भने अ�ययनमा लामो ु
अनभव भएका अनभवी िश�कदिेख नयाँ प�ताका जोस भएका िश�कह� स�मको �ितिनिध�व रहकेो छ ।ु ु ु

क�ागत सल�नताका बारेमा सोिधएको ��मा िश�क एकले आफ अिहले क�ा आठ र नौ मा नेपाली िवषय ं ू
पढाउने र पिहलेका वषह� �मा क�ा १० मा पिन पढाएको अनभव रहकेो बताएका छन । य�तै, िश�क दईका अनसार उनी ु ् ुु
अिहले म�य �पमा क�ा १० मा नेपाली पढाउँछन र किहलेकाही क�ा नौ मा पिन सहायक िश�कका �पमा सल�न ह�ने ँु ् ं
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गछ�न । स�थागत िव�ालयका िश�क तीनले परी�ाको ग�भीय�लाई जोडद ैआफ क�ा आठ र १० दवैमा नेपाली पढाउने ् ् ूं ु
र स�थागत िव�ालय भएकाले क�ा १० को तयारीमा िवशषे �यान िदनपन� िवचार राखकेा छन । �यसैगरी िश�क चारले ्ं ु
आफ अिहले म�य �पमा क�ा आठमा नेपाली िवषय पढाउने र किहलेकाही नौको अित�र� क�ामा पिन सल�न ह�ने ँू ु ं
अवसर िम�ने करा उ�लेख गरेका छन ।ु ्

यी भनाइह�लाई िव�ेषण गदा� मा�यिमक तहका िश�कह�मा आधारभत तह (क�ा आठ) को जग बसा�ने र ू
मा�यिमक िश�ा परी�ा (एसईई) को अि�तम तयारी गराउने दोहोरो िज�मवेारी दिेख�छ । िवशषे गरी क�ा १० मा ह�ने 

म�याङकन बढी परी�ाकेि��त दिेखएको छ भने त�ला क�ाह�मा िसकाइ �ि�या र सधारका लािग म�याङकन गन� ू ् ु ू ्
अ�यास बढी रहकेो पाइ�छ । लामो अनभव भएका िश�कह�ले पर�परागत र आधिनक दवै प�ितको सयोजन गन� ु ु ंु
खोजेको दिेख�छ जसले गदा� प�ितह�का िबच स�तलन कायम गन� म�त पगेको छ ।ु ु
भािषक म�याङकनमा �िविध र िव�तीय/िडिजटल उपकरणको �योगको अव�थाू ् ु

वत�मान समयमा नेपाली भाषाको म�याङकन केवल कागज र कलममा मा� सीिमत छैन िकनभने िश�कह�ले ू ्
आ�नो पह�चँ र िव�ालयको सिवधाअनसार िविभ�न िव�तीय/िडिजटल उपकरणह� �योग ग�ररहकेा छन । सामदाियक ु ु ु ् ु
िव�ालयमा काय�रत िश�क एकले सीिमत �ोतका िबच पिन �यास जारी रा�द ैभने, “हा�ो िव�ालयमा �िविधको �योग 

सीिमत भए पिन म किहलेकाही मोबाइल फोनमाफ� त गगल फम � �योग गरेर म�याङकन गछ� । साथै, परी�ा तयारीका लािग ँ ्ु ू ु
िट�स िभिडयो दखेाउने र अिडयो ि�लपह� पिन सनाउँछ ।”ु ु

िश�क दईले आ�नो अनभव सनाउँद ैभने, “म भािषक म�याङकनका लािग गगल फम,�  अिडयो िव�ेषणका ु ु ू ् ुु
लािग मोबाइल ए�स, ज�तै भोइस रेकड�र र किहलेकाही पावरपोइ�ट �योग गछ� । हा�ो िव�ालयमा क��यटर �याब छैन तर ँ ु ु
�ोजे�टरको सहयोग िलएर म�याङकनमा िविवधता �याउने �यास गछ�।” अका�तफ� , सिवधास�प�न स�थागत िव�ालयका ू ् ु ु ं
िश�क तीनले �यापक �पमा �िविध �योग गरेको जानकारी िददँ ैभने, “हामी स�थागत िव�ालयका िश�क भएकाले ं
क��यटर र इ�टरनेट सिजलै उपल�ध छ । म गगल �लास�म, ि�वजी , एमएस फमह� �को �योग गरेर भािषक म�याङकन ु ु ू ्
गछ� । िव�ाथ�ह�लाई अनलाइन लेखन काय�, अिडयो उ�र तथा िभिडयो ि�जे�टेसनमाफ� त पिन म�याङकन गछ� ।” ु ू ् ु
िश�क चारले थपे, “म भािषक म�याङकनमा धरैे �िविध �योग गन� गछ�, ज�तै- गगल ड�समाफ� त लेखन काय�, गगल ू ् ु ु ु
फमम� ाफ� त ��ो�र र �लाइडस �योग गरेर पनरावि� म�याङकन । यी र य�ता �िविधले िव�ाथ�ह�को सल�नता बढाउने ् ् ु ृ ू ् ं
दखेकेो छ।”ु

यस त�याङकले के पि� गछ� भने िव�ालयको भौितक पवा�धारले �िविध �योगको �तर िनधा�रण गदछ�  । जहाँ ् ु ू
क��यटर �याब र इ�टरनेटको सहजता छ, �यहाँ म�याङकन बह�आयािमक (लेखन, �वण र बोलाइ) बनेको छ । जहाँ ु ू ्
पवा�धार अभाव छ, �यहाँ िश�कह�ले आ�नै �यि�गत मोबाइल वा �ोजे�टरका भरमा म�याङकनलाई �िविधअनकल ू ू ् ु ू
बनाउने �यि�गत पहल ग�ररहकेा छन । गगल फम � र अिडयो रेकड�र ज�ता उपकरणह� नेपाली भाषाको व�तगत र ् ु ु
मौिखक म�याङकनका लािग सबैभ�दा लोकि�य दिेखएका छन ।ू ् ्

यथाथ�मा नेपालका िव�ालयह�मा िश�कह� �िविधको �योगतफ�  आकिषत�  ह�नको म�य कारक कोिभड-१९ ु ु
को महामारी नै दिेख�छ । अिधकाश सहभागी िश�कह�ले िवगत पाँचदिेख छ वषक� ो अविधमा मा� �िविधलाई ं
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म�याङकन र िश�णको साधनका �पमा अङगीकार गन� थालेको अनभव साटेका छन । महामारीका समयमा ब�दाब�दी ू ् ् ु ्
भएपिछ पिहलोपटक बा�य भएर अनलाइन क�ाह� स�चालन गन� �ममा नै उनीह�ले िविभ�न �ािविधक 

उपकरणह�को �योग गन� िसकेका ह�न । �ारि�भक िदनह�मा यो केवल सङकट टान� एउटा बा�या�मक िवक�प मा� ् ्
बनेको भए तापिन, समय�मसँगै िश�कह�ले यसलाई िश�ण र म�याङकनको एउटा अिनवाय� अङगका �पमा ू ् ्
आ�मसात गरेको पाइ�छ ।्

�िविध िस�ने र यसमा अ�य�त ह�ने स�दभम� ा सरकारी वा स�थागत �पमा उपल�ध गराइने तािलमह�का ं
तलनामा िश�कह�को �यि�गत त�परता र �वा�ययन बढी �भावकारी दिेखएको छ । �ारि�भक िदनमा कनै औपचा�रक ु ु
तािलम नपाए पिन महामारीका समयमा यटयब टयटो�रयलह� हरेेर तथा सहकम� िश�कह�सँग सरस�लाह र सहकाय� ु ् ु ् ु
गद � िश�कह�ले �िविधको जग बसालेका ह�न । इ�टरनेटका मा�यमबाट आफँै खोजी गन�, िविभ�न शिै�क एपह� ्
चलाउने र '�य�न र भल' को िविध अपनाएर उनीह�ले �िविध �योगको िसपलाई िनखाद � लगेका छन । केही समयपिछ ू ्
िश�ा िवकास तथा सम�वय एकाइ ज�ता िनकायह�बाट आयोजना ग�रएका तािलमह�मा सहभागी भए पिन उनीह�को 

�मता िवकासको म�य आधार �यि�गत अ�यास नै रहकेो दिेख�छ ।ु
सामदाियक िव�ालयका तलनामा स�थागत िव�ालयका िश�कह�ले �िविध �योगका लािग िव�ालय ु ु ं

�शासनबाट तलना�मक �पमा बढी सहयोग र �ो�साहन पाएको दिेख�छ । स�थागत िव�ालयह�मा िनयिमत �पमा ु ं
सचना तथा स�चार �िविध (आइिसटी) स�ब�धी तािलमह� आयोजना ग�रने ह�नाले िश�कह�लाई �िविध अपनाउन ू
सहज वातावरण बनेको छ । िव�ालयको आ�त�रक तािलम र काय�शालाह�बाट �िविधको �ारि�भक �ान हािसल 

गरेपिछ धरैेजसो िश�कह� अिहले कशल �िश�कका �पमा समते  �पा�त�रत भइसकेका छन । उनीह�ले अिहले आएर ु ्
यटयब टयटो�रयल, इ�टरनेट साम�ी र सहकम�ह�सँगको िनर�तर िसकाइका मा�यमबाट आफलाई अ�ाविधक गद � अ�य ु ् ु ् ु ू
िश�कह�लाई समते �िविधको �योग िसकाउने मह�वपण � भिमका िनवा�ह ग�ररहकेा छन । यसले नेपाली िश�कह�मा ू ू ्
�िविध�ितको उ�च अिभ�िच र �यावसाियक िवकासको बिलयो स�भावनालाई ��ट पाछ� ।

भािषक म�याङकनका चारै ओटा िसप अथा�त सनाइ, बोलाइ, पढाइ र लेखाइमा �िविधको �योग बढेको ू ् ् ु
दिेख�छ । यस �ममा िश�कह�ले क�ागत अ�यासमा सनाइ िवधालाई जोड िदनका साथै ��प� िनमा�णमा गगल ड�स ु ु ु
र क�ा ��तितमा पावरपोइ�टको �योग ग�ररहकेा छन । िव�तत �पमा हदेा�, व�तगत ��ो�र र श�दभ�डारको ृु ् ु
म�याङकनका लािग ि�वजी र गगल फम � ज�ता मा�यमह� उपयोगी बनेका छन भने बोलाइ परी�णका लािग अिडयो ू ् ु ्
रे�पो�सका साधनह� �योग भइरहकेा छन । यसै गरी लेखाइ जाँचलाई छ�रतो बनाउन गगल ड�सको िनयिमत �योग ् ु
ग�रएको पाइ�छ । यसबाट नेपाली भाषा िश�कह� केवल सामा�य पाठयप�तकमा मा� सीिमत नरही अ�तरि�या�मक ् ु
साधनह�को खोजीमा लागेको �प� ह��छ, जसले अिडयो-िभिडयो मा�यम�ारा िव�ाथ�ह�को सनाइ र बोलाइ िसपलाई ु
अझ प�र�कत र व�तगत बनाउन म�त प� याएको छ ।ृ ु ु

पर�परागत र �िविधय� म�याङकन प�ितका िबच �प� िभ�नता द�ेन सिक�छ। परानो प�ित म�यतः �मित र ृु ू ् ु ु
िलिखत परी�ामा केि��त ह�दँा समय र �म बढी ला�ने, उ�रपि�तका जाँच िढलो ह�ने र म�याङकन झ�झिटलो ह�ने गरेको ु ू ्
अनभव िश�कह�ले साटेका छन । अका�तफ� , आधिनक �िविधको �योगले िव�ाथ�को �यावहा�रक �मता र ु ् ु
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िसज�नशीलतालाई सहजै मापन गन� सकेको छ । �िविधय� साधनह�ले पर�परागत परी�ाको डर र तनावलाई कम गद �ु
िव�ाथ�लाई रमाइलो त�रकाले म�याङकन �ि�यामा सहभागी गराएका छन । त�काल प�पोषण �ा� ह�ने भएकाले यसले ृू ् ्
िव�ाथ�को िसकाइ �ितको आकषण� लाई झन बढाएको छ । यी अनभवह�ले पर�परागत शलै ीले िव�ाथ�को �ानको ् ु
दायरा मा� जाँ�ने तर �िविधमा आधा�रत म�याङकनले उनीह�को वा�तिवक काय�स�पादन �मतालाई समते ��फटन ू ् ु
गराउन स�ने करालाई पि� गदछ�  ।ु ु

म�याङकन �ि�यालाई छ�रतो र िमत�ययी बनाउन �िविधको �योग एउटा आधार�त�भ भएको दिेख�छ । ू ्
अनलाइन मा�यमबाट अ�यासप� तयार पान�, परी�ा स�चालन गन� र नितजा �शोधन गन� काय�ले िश�कह�को 

�शासिनक काय�बोझ र �मलाई िनकै घटाएको छ । यसरी बचत भएको समयलाई िश�कह�ले िव�ाथ�को िसकाइ 

�ि�यामा केि��त गन� पाएका छन । िवशषे गरी गगल फम � र अ�य �वचािलत �णालीको �योगले बह�वैकि�पक तथा ् ु
रचना�मक अ�यासह� गराउन सिजलो पारेको छ । यस �ि�याले िव�ाथ�ह�को पढाइ र लेखाइ िसपको िवकासमा ��य� 

टेवा प� याएको छ भने उनीह�को भािषक श�ता र बझाइको �तरलाई पिन मािथ उठाएको दिेख�छ ।ु ु ु
�िविध �योगका अवसर र चनौतीह�को िव�ेषणु

��तत अ�ययनको यस ख�डमा मा�यिमक तहमा नेपाली भाषाको िश�ण तथा म�याङकनमा �िविधको �योग ु ू ्
गदा� पाइएका अवसर र चनौती दवैलाई अ�तवा�ता�मा �ा� त�यका आधारमा िव�ेषण ग�रएको छ । यस अ�ययनमा सल�न ु ंु
िश�कह�का अनसार �िविधको �योगले उ� म�याङकन �ि�या िव�ाथ�केि��त, वै�ािनक र पारदश� भएको छ । �यित ु ू ्
मा� नभएर यस �ि�याले भािषक म�याङकनका �े�मा थप अवसरसमते  िसज�ना गरेको ू ्
छ ।  यस �कारको म�याङकनका कारण िव�ाथ�लाई गहकाय� िदन, �यसको परी�ण गरी रा�ो भए िनर�तरता िदन र ृू ्
सधारा�मक भए सधारका लािग त�काल आव�यक कदम चा�ने करामा यो सहयोगी भएको छ । यित ह�दँाह�दँ ैपिन ु ु ु
नेपालको भािषक तथा भौगोिलक िविवधता आिथ�क असमानताका कारण सबै िव�ाथ�को पह�चँमा स�चार �िविध र 

�यससँग स�बि�धत पवा�धार आिदका कारण यसको �योगमा िव�ाथ�का िबचमा असमानताको दरी बढन स�ने अव�था ू ्ु
पिन उि�कै सश� दिेख�छ । दवेनागरी िलिपमा लेिखने नेपाली भाषामा यनीकोडको �योग ह�न थालेको लगभग एक दशक ु
मा� ह�दँ ैछ । �यसले गदा� नेपालीका सबै िलिप/िच� �ायः स�टवेर �णालीले �हण र समथ�न गदन� न । यसको प�रणाम भने ्
िवक�प भएका उ�र वा जनबोली र अका� मातभाषी वा मातभाषी भएर पिन भािषकाको �भाव भएका िव�ाथ�को भािषक ृ ृ

म�याङकन उपय� त�रकाले ह�न नस�ने स�भावना रहकेो अनभव िश�कह�को रहकेो छ तसथ� म�याङकनमा �िविधको ू ् ु ु ू ्
�योगलाई हटाउने वा घटाउने भ�दा पिन य�ता सम�याह�को समाधान खो�द ैम�याङकनलाई �यवि�थत र �यावहा�रक ू ्
बनाउन अिनवाय� छ भ�ने धारणा िश�कह�को रहकेो दिेख�छ ।ु

यस ि�िवधापण � र चनौतीपण � अव�थालाई रोइवर र एमिस नामरा (सन २००६) ले तीन ओटा �मख आयाममा ू ु ू ् ु
केि��त गरेर िव�ेषण गरेका छन: “पिहलो- �िविधको पह�चँमा रहकेो असमानताले िव�ाथ�ह� िबचको शिै�क ्
भदेभावलाई बढावा िदन स�छ । दो�ो- �यि�गत सचना र गोपनीयताको सर�ाको म�ा उि�कै मह�वपण � छ । ते�ो- ू ु ु ू
�िविधको �योगले िनि�त भाषा वा स�कितमा आधा�रत �वचािलत उपकरणह�का कारण िविवध भािषक प�भिमका ृ ृं ू
िव�ाथ�लाई सा�कितक र भािषक पवा��हको िसकार बनाउन स�छ” (प. २४५) । यहाँ यस�कारले गन� खोिजएको ृ ृं ू
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म�याङकन तलना�मक �पमा चनौतीपण � भएको करालाई सडकेत गदछ�  ।ू ् ु ु ू ु ्
अवसरका बाबजद �िविध �योगका चनौतीह� पिन उि�कै  छन । िवशषे गरी सामदाियक िव�ालयमा ु ु ् ु

पवा�धारको अभाव सबैभ�दा ठलो तगारो बनेको छ । िश�कह�का अनसार इ�टरनेटको अि�थरता, िबजलीको सम�या र ू ु ु ु
िव�ाथ�सँग �यि�गत उपकरण; ज�तै- मोबाइल वा टया�लेट नह�न म�य चनौती ह�न । किहलेकाही �िविधमा आउने ् ु ु ु ् ँ

�ािविधक सम�या त�काल समाधान गन� �ािविधक सहयोग उपल�ध नह�दँा िश�ण र म�याङकनको परै क�ा नै अव�� ू ् ू
ह�ने गरेको पाइ�छ । यसका साथै �िविधको गण�तरीय साम�ी र िन�प�ताको सवाल पिन उि�कै जिटल छ । िव�मान ु
�वचािलत म�याङकन �णालीले कितपय अव�थामा िव�ाथ�को उ�रको वा�तिवक भाव र स�दभ � ब�न स�दनै । हाल ू ् ु
उपल�ध धरैेजसो िव�तीय/िडिजटल औजारह� अङ�ेजी भाषाका लािग मा� लि�त भई महगँा ह�नाले नेपाली भाषाको ु ्
मौिलकता र �याकरिणक जिटलता ब�ने रैथाने स�टवेयरह�को िवकास ह�न एकदम ै ज�री दिेख�छ ।ु ु

िव�तीय/िडिजटल पह�चँमा रहकेो असमानता र सामािजक �यायको अभावले गदा� िश�ण �े�मा ु
'िव�तीय/िडिजटल िडभाइड' को ठलो सम�या उ�प�न भएको छ । िव�ाथ�ह�को कमजोर आिथ�क अव�था र घरमा ु ु
�िविधको अनपि�थितले गदा� अनलाइन म�याङकनमा सबैको बराबर सहभािगता ह�न सकेको छैन । आिथ�क अव�था ु ू ्
कमजोर ह�न र �िविध �योगको िसप नह�न नै यसको म�य कारण हो । स�थागत िव�ालयमा समते केही िव�ाथ�ह�मा ु ु ु ं
उपकरण वा इ�टरनेटको सहजता नह�दँा यसले म�याङकनको िन�प�तामा ��य� असर पारेको छ । �िविधमा पह�चँ कम ू ्
ह�ने िव�ाथ�ह� िव�तीय/िडिजटल म�याङकनमा सहभागी ह�न िहचिकचाउने र उनीह�को आ�मिव�ास घटने सम�या ु ू ् ्
दिेखएकाले पह�चँ नह�ने समहलाई समटेन िमि�त ढाँचा अपनाउन आव�यक छ । यसका साथै िव�तीय/िडिजटल ू ् ु ु
�लेटफमक� ो �योगसँगै त�याङक गोपनीयता र सचना सर�ाको चासो अक� ग�भीर िवषय बनेको छ । धरेेजसो एपह�ले ् ू ु
सङकलन गन� त�याङकको द�पयोग ह�न स�ने र �योग ग�रने �िविधह� बािहरी दशेमा आधा�रत ह�नाले सर�ा नीित र ् ् ुु
दवेनागरी िलिपअनकल ह�ने गरी परी�णमा िवशषे �यान िदनपन� आव�यकता दिेख�छ ।ु ू ु

�िविधय� म�याङकनलाई अझ �भावकारी बनाउन पवा�धार िवकास, िव�तीय/िडिजटल सा�रता तािलम र ु ू ् ू ु
�थानीय स�दभ � सहाउँदो स�टवेयर िनमा�णमा जोड िदनपछ� । िश�कको �मता अिभवि�लाई पिहलो सत� मा�द ैृु ु
म�याङकनका उपकरणह� मोबाइलम�ै ी र बह�भािषक ह�नपन� दिेख�छ । केवल अङक िदने मा� नभई प�पोषण र ृू ् ु ्
�िति�या िदने पारदश� �णालीको िवकास ह�न आव�यक छ । सम�मा �िविधलाई �भावकारी बनाउन य��, द� जनशि� ु
र उपय� साम�ी िबचको ि�कोणा�मक स�तलन आव�यक रह�छ । भिव�यको भािषक म�याङकन समावेशी, िसज�ना�मक ु ु ू ्
र िव�ाथ�लाई सहज पह�चँ िदने खालको ह�नपछ� । यसले भाषागत िविवधतालाई स�मान गद � गोपनीयता कायम रा�न ु
सकोस र िव�ाथ�को िसज�ना�मक सोचाइलाई �ो�साहन गरोस । सम�मा, �िविधलाई केवल एउटा परी�ाको साधन मा� ् ्
नमानी िव�ाथ�को चौतफ� भािषक िवकास गन� एउटा 'िवशषे सहयोगी' का �पमा हने� नै आजको आव�यकता हो ।ु

अ�ययनका �ममा मा�यिमक तहका िश�कह�बाट �ा� भएका अनभव र िवचारह�लाई स�म �पमा ु ू
िव�ेषण गदा� भािषक म�याङकनमा �िविधको सा�दिभक� ता बह�आयािमक दिेखएको छ । िश�कह�ले �य� गरेका ू ्
धारणा र �ा� त�यह�लाई म�य पाँच ओटा वैचा�रक िवषय�े�ह�मा वग�करण गरी िन�कषत� फ�  लैजान सिक�छ, जसका ु
िबच �िविधको �योग दर र स�दभक� ो �योग प�लाई गिह�रएर ��तत ग�रएको छ ।ु
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�िविध �योगको दरलाई िनया�दा यसमा आकि�मकता िक िनयिमतता भ�ने �� अह बनेर आउँछ । अ�ययनले ं
के दखेाएको छ भने मा�यिमक तहका नेपाली िश�कह�ले �िविधलाई दिैनक िश�णको अिभ�न अङग बनाउनभ�दा पिन ् ु
एउटा 'आकि�मक �िविध' का �पमा बढी �योग गन� गरेका छन । धरैेजसो िश�कह�ले यसको �योगलाई ह�ामा वा ्
मिहनामा केही सीिमत समयका लािग मा� केि��त गरेको पाइ�छ । उदाहरणका लािग, िश�क दईले आफह�ले ूु
किहलेकाही मा� अनलाइन म�याङकन िलने गरेको अनभव सनाएका छन, जसले �िविध अझ ै पिन िश�ण र ँ ् ्ू ु ु
म�याङकनको िनयिमत िह�सा ब�न बाँक� रहकेो सङकेत गछ� । सै�ाि�तक �पमा बेनेट (सन २००२) ले भनेझ ै ँ �िविधलाई ू ् ् ्
म�याङकनको अिभ�न अङग बनाउन नेपाली क�ाकोठामा अझ ै केही समय ला�ने दिेख�छ । य�िप, िश�क चारले ह�ामा ू ् ्
एक पटक अनलाइन परी�ा िलने गरेको त�यले िब�तारै �िविधको योजनाब� �योग बढद ैगएको पिन दखेाउँछ । नेपाली ्
भाषा िश�कह� �िविधको मह�व�ित पण � �पमा िव��त भए तापिन िव�ालयको �य�त समय तािलका र पाठय�मको ू ्
चक� चापले गदा� यसलाई िनयिमत �पमा काया��वयन गन� किठनाइ भइरहकेो छ ।

िश�कह�ले �योग गन� िव�तीय/िडिजटल उपकरणह�को िविवधताले नेपाली भाषाको म�याङकनलाई ु ू ्
पर�परागत एक आयािमक िलिखत �पबाट बह�आयािमक र मि�टमोडलतफ�  ढ�काउँद ैलगेको दिेख�छ । गगल फम,�  ु
�यासे�जर, ि�वजी र िट�स ज�ता िव�तीय/िडिजटल मा�यमह�को �योगले गदा� िव�ाथ�ह�को सनाइ, बोलाइ, पढाइ र ु ु
लेखाइ गरी चारै ओटा िसपलाई समटेेर म�याङकन गन� सिजलो भएको छ । िश�क तीनले उ�लेख गरेको ू ्
'िव�तीय/िडिजटल पोट�फोिलयो' को अवधारणाले िव�ाथ�ह�को �िमक भािषक िवकासलाई निजकबाट िनया�न र ु
म�याङकन गन� म�त प� याइरहकेो छ । यसैगरी िश�क दईले �िविधलाई 'िभजअल सपोट�' का �पमा �योग गदा� ू ् ु ुु
िव�ाथ�को बझाइमा िनकै सधार आएको अनभव साटेका छन । यसले िपयाजेको रचनावादी िस�ा�तलाई पि� गदछ�  । जब ु ु ु ् ु
िव�ाथ�ह�ले ��य र ��य साम�ीका आधारमा भाषाको अ�यास गछ�न तब उनीह�ले �ानलाई सि�य �पमा िनमा�ण गन� ्
अवसर पाउँछन । मि�टमोडल साम�ीको �योगले िवशषे गरी भाषाका किठन �याकरिणक प� र अमत� सािहि�यक ् ू
भावह�लाई ब�न र म�याङकन गन� िनकै सहज बनाएको छ ।ु ू ्

िश�कको �यि�गत त�परता यो अ�ययनको एउटा मह�वपण � र सकारा�मक प� दिेखए पिन स�थागत �पमा ू ं
तािलमको पह�चँ नह�न केही हदस�म िच�ताजनक छ । धरैेजसो नेपाली िश�कह�ले �िविध �योगका लािग कनै ु ु
औपचा�रक सरकारी वा स�थागत तािलम पाएका छैनन । िश�क एक र दई दवैले सहकम�ह�को सहयोग र '�वय ्ं ंु ु
अ�यास' बाट नै �िविधमा द�ता हािसल गरेको करा उ�लेख गरेका छन । िश�क दईले स�मा आफले िट�स स�टवेयर ु ् ु ूु
हरेेर र साथीह�का िबच छलफल गरेर मा� �योग गन� थालेको करा  गरेका छन । यसले नेपाली िश�कह�को उ�च ु ्
�तरको �यावसाियक िन�ा र िस�ने बिलयो इ�छाशि�लाई झ�काउँछ तर स�थागत �पमा तािलमको अभावले गदा� धरैे ं
ठाउँमा �िविधको �योग अझ ैपिन '�य�न र भल' को िविधमा नै आधा�रत छ । यसले गदा� �िविधको उ�चतम र वै�ािनक ू
उपयोग ह�न सकेको छैन । िभगो��क�ले सामािजक िसकाइको िस�ा�तमा �या�या गरेझ,ँै सहकम�ह� िबचको सहकाय� र 

अ�तरि�याले िश�कह�लाई एक िकिसमको काम गन� ह�टह�टी र हौसला �दान गरेको त छ तर यसको दीघक� ालीन र 

�यवि�थत �योगका लािग भने रा�य �तरबाटै ठोस तािलमको �यव�था अिनवाय� दिेख�छ ।

�िविध �योगको सबैभ�दा ठलो सबल प� 'त�काल प�पोषण' र 'समावेिशता' मा दिेखएको छ । िश�क चारले ृु
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गगल फ�स�माफ� त त��तै नितजा र प�पोषण िदन सकेको अनभव सनाएका छन जसले िव�ाथ�को िसकाइ �ि�यामा ृ ्ु ु ु ु
त�काल सधार �याउन म�त गदछ�  । यसैगरी िश�क तीनले उठाएको �सङग अझ ैगिहरो छ । यसका अनसार ु ् ु
क�ाकोठामा बो�न धकाउने वा अ�ठयारो मा�ने केही िव�ाथ�ह�का लािग �िविधले िसज�ना गरेको वातावरणले सहजै ्
भाग िलन र आ�नो धारणा रा�न सिजलो बनाएको छ । यसले के �मािणत गछ� भने �िविधले लजाल वा अ�तमख� ी ु ु
�वभावका िव�ाथ�ह�का लािग एउटा 'सरि�त अिभ�यि� �थल' �दान गरेको छ । प�रणाम�व�प, यसले म�याङकन ु ू ्
�ि�यालाई अझ बढी �जाताि��क, समतामलक र समावेशी बनाउन सघाएको छ । यसका साथै िश�कह�का लािग पिन ू
यसले उ�रपि�तका जाँच गन� र प�रणाम िव�ेषण गन� अम�य समय बचाएर िव�ाथ�को �यि�गत सम�याह�मा �यान ु ू
िदन स�ने पया�� अवसर �दान गरेको दिेख�छ ।

अवसरका िबचमा चनौती र बाधाह� पिन िनकै डरला�दा �पमा दखेा परेका छन । साव�जिनक वा सामदाियक ु ् ु
िव�ालयह�मा इ�टरनेट र िव�ाथ�सँग �यि�गत मोबाइल फोनको अभाव ह�नका साथै  िव�त आपित�मा ह�ने ु ु ू
अिनयिमतताले �िविधअनकल म�याङकनको सपनालाई िग�याइरहकेो भान ह��छ । िश�क दईको भोगाइले सबै ु ू ू ् ु
िव�ाथ�ह�सँग मोबाइल नह�दँा �िविध �योग गन� िनकै सकस ह�ने यथाथ�लाई उजागर गद � नेपालको वत�मान िश�ण �े�मा 

रहकेो िव�तीय/िडिजटल �र�तालाई स�म �पमा �कट गरेको छ । �य�तै, िश�क एकले उ�लेख गरेको ब�ी जाँदा ु ू
�ोजे�टर नच�ने सम�याले हा�ो भौितक पवा�धारको वा�तिवक कमजोरीलाई ��टयाउँछ। यी चनौतीह�ले गदा� �िविधले ू ् ु
कतै सगम र दग�मका िव�ाथ�ह� िबचको शिै�क उपलि�धमा झन ठलो खाडल त बनाउँद ैछैन भ�ने ग�भीर �� खडा ु ुु
ग�रिदएको छ । रोइभर र एमिस नामरा (सन २००६) ले चतेावनी िदए झ ँै�िविधको पह�चँमा रहकेो असमानताले शिै�क ्
भदेभावलाई अझ बढाउन स�ने जोिखम दिेख�छ ।

सचना र स�चार �िविधको ती� िवकासले वत�मान िव�को शिै�क प�र��यलाई पणत� ः �पा�तरण ग�रिदएको ू ू
छ ।  जसको ��य� र गिहरो �भाव नेपाली भाषा िश�ण र म�याङकनको �े�मा पिन �प� �पमा �ितिवि�बत भएको ू ्
पाइ�छ । ��तत अ�ययनमा सहभागी िश�कह�को अनभव र �ि�कोणलाई स�ेषण गदा� नेपाली भाषाको म�याङकन ु ु ं ू ्
अब पर�परागत 'कागज-कलम' को साँगरो घरेाबाट िनि�कएर िव�तीय/िडिजटल र अ�तरि�या�मक िदशातफ�  उ�मख ु ु ु
भएको दिेख�छ। कोिभड-१९ को िव��यापी महामारीले िसज�ना गरेको बा�या�मक प�रि�थितले िश�कह�लाई �िविधमा 

�वेश गराए तापिन हाल यो �योग रहर र आव�यकता दवैका �पमा �थािपत भइरहकेो छ । अ�ययनको िन�कषा�नसार ुु
गगल फम,�  ि�वजी, िट�स र िव�तीय/िडिजटल पोट�फोिलयो ज�ता उपकरणह�को �योगले भािषक म�याङकनलाई ु ु ू ्
केवल अङक �दान गन� �ि�यामा मा� सीिमत नराखी िव�ाथ�को िसकाइ सधार गन� मा�यमका �पमा �थािपत गरेको छ ् ु
। �िविधको �योगले िवशषे गरी सनाइ र बोलाइ ज�ता ओझलेमा परेका िसपह�को व�तगत मापनलाई स�भव त�याएको ु ु ु
छ । यसले िव�ाथ�ह�मा परी�ा�ितको �ास कम गरी उ�साह र सि�य सहभािगता बढाएको छ भने िश�कह�लाई 

त�काल प�पोषण िदन र नितजा िव�ेषण गन� ला�ने समय र �मको उ�ले�य बचत ग�रिदएको छ ।ृ

सबै करा सकारा�मक मा� छैनन ; ग�भीर चनौतीह� पिन उि�कै �पमा िव�मान छन । िव�ालयको भौितक ु ् ु ्
पवा�धारमा रहकेो असमानता, िदगो इ�टरनेट र िव�त आपित�को अभावका साथै िश�कह�मा �िविध �योगस�ब�धी ू ु ् ू
औपचा�रक तािलमको कमीले गदा� �िविधको �योग अझ ैपिन 'िवशषे काम' का लािग मा� भइरहकेो दिेख�छ । स�थागत ं
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िव�ालय र सामदाियक िव�ालय िबचको िव�तीय/िडिजटल �र�ताले शिै�क �याय र समान अवसरको िस�ा�तमािथ ु ु
ठलो �� खडा गरेको छ। िन�कषम� ा भ�नपदा�, भािषक म�याङकनमा �िविधको सा�दिभक� ता िनिव�क�प छ तर यसको पण �ु ु ू ् ू
र सफल काया��वयनका लािग केवल उपकरणको उपल�धता मा� पया�� ह�दँनै । यसका लािग िश�कको �िविधगत र 

पेसागत द�ता, िव�ालयको �प� नीित र रा�यको लगानी िबचको आपसी तालमले अिनवाय� दिेख�छ ।

िन�कष� 

अ�ययनका �ममा मा�यिमक तहका िश�कह�बाट �ा� भएका अनभव र िवचारह�लाई स�म �पमा ु ू
िव�ेषण गदा� भािषक म�याङकनमा �िविधको सा�दिभक� ता बह�आयािमक दिेखएको छ । �िविध �योगको दरलाई ू ्
िनया�दा यसमा आकि�मकता िक िनयिमतता भ�ने �� उठने दिेख�छ । अ�ययनले के दखेाएको छ भने मा�यिमक तहका ्
नेपाली िश�कह�ले �िविधलाई दिैनक िश�णको अिभ�न अङग बनाउनभ�दा पिन एउटा 'आकि�मक �िविध' का �पमा ् ु
बढी �योग गन� गरेका छन । धरैेजसो िश�कह�ले यसको �योगलाई ह�ामा वा मिहनामा केही सीिमत समयका लािग मा� ्
केि��त गरेको पाइ�छ । नेपाली भाषा िश�कह� �िविधको मह�व�ित पण � �पमा िव��त भए तापिन िव�ालयको �य�त ू
समय तािलका र पाठय�मको चक� चापले गदा� यसलाई िनयिमत �पमा काया��वयन गन� किठनाइ भइरहकेो छ ।्

िश�कह�ले �योग गन� िडिजटल उपकरणह�को िविवधताले नेपाली भाषाको म�याङकनलाई पर�परागत एक ू ्
आयािमक िलिखत �पबाट बह�आयािमकतातफ�  ढ�काउँद ैलगेको दिेख�छ । गगल फम,�  �यासे�जर, ि�वजी र िट�स ज�ता ु
िडिजटल मा�यमह�को �योगले गदा� िव�ाथ�ह�को सनाइ, बोलाइ, पढाइ र लेखाइ गरी चारै ओटा िसपलाई समटेेर ु
म�याङकन गन� सिजलो भएको छ । �िविध �योगको सबैभ�दा ठलो सबल प� त�काल प�पोषण र समावेिशतामा ृू ् ु
दिेखएको छ ।  यसले लजाल वा अ�तमख� ी �वभावका िव�ाथ�ह�का लािग  अिभ�यि�को एउटा सरि�त  �थल �दान ु ु ु
गरेको छ ।

सचना र स�चार �िविधको ती� िवकासले वत�मान िव�को शिै�क प�र��यलाई पणत� ः �पा�तरण ग�रिदएको ू ू
छ । यसको ��य� र गिहरो �भाव नेपाली भाषा िश�ण र म�याङकनको �े�मा पिन �प� �पमा �ितिवि�बत भएको ू ्
पाइ�छ । िन�कषम� ा भ�नपदा�, भािषक म�याङकनमा �िविधको सा�दिभक� ता िनिव�क�प छ तर यसको पण � र सफल ु ू ् ू
काया��वयनका लािग केवल उपकरणको उपल�धता मा� पया�� ह�दँनै । यसका लािग िश�कको �िविधगत र पेसागत 

द�ता, िव�ालयको �प� नीित र रा�यको लगानी िबचको आपसी तालमले अिनवाय� दिेख�छ ।

अ��यमा, �िविध आफँैमा सा�य होइन ।  यो केवल एउटा शि�शाली साधन मा� हो । यसको सफल �योग 

िश�कको िसज�नशीलता र िव�ाथ�को सि�यतामा पण � �पमा िनभर�  गदछ�  । �यसैले, �िविधलाई िश�ण गितिविधको ू
एउटा अिभ�न अङगका �पमा �वीकार गद � यसलाई थप स�ढ, �यावहा�रक र सस�कत बनाउन नै आजको शिै �क ् ु ु ृ ुं
आव�यकता हो ।
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