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लेखसार
पीता�बरभोला ल�सालको यम गौतम महाका�यमा श�दालङकार र ्
अथा�लङकारह�को के कसरी �योग ग�रएको छ भ�ने कराको िव�ेषणमा ् ु
यो लेख केि��त रहकेो छ । यो अ�ययन गणा�मक �कितको छ । यसमा ृु
प�तकालय काय�बाट साम�ी सङकलन ग�रएको छ । यम गौतम ु ्
महाका�यमा अलङकार �योगको अव�था अ�ययनका लािग स�मपठन ् ू
िविधका मा�यमबाट साम�ी सङकलन गरी ती साम�ीह�को अथा�पन ्
ग�रएको छ । अलङकार िस�ा�तलाई यस अ�ययनको आधार बनाइएको ्
छ । यस लेखमा यम गौतम महाका�यमा �योग भएका �ोकम�ये 
सो��ेयमलक ढङगले १० �ितशत �ोक नमना छनोट गरी श�दालङकार ू ् ु ्
वग�का अन�ास, यमक र �ेष तथा अथा�लङकार वग�का उपमा, �पक, ु ्
�यितरेक, ��ा�त, उ�पे�ा, अनमान, अत�ण, लोकोि� अलङकारह�को ु ्ु
िव�ेषष गरी िन�कष � ��तत ग�रएको छ । महाका�यका �ोकह�को ु
अथा�पनका �ममा वणन� ा�मक र िव�ेषणा�मक िविधको �योग ग�रएको छ 
। यम गौतम महाका�यमा आ�ना भाव र िवचारलाई �भावकारी त�याउन, ु
महाका�यको क�य अथ�लाई वैिच�यपण,�  �भावकारी, आकषक�  एवम ू ्
का�या�मक �व�प �दान गन�, महाका�यमा �य� िविवध क�यगत ु
सौ�दय�को वि� गन� र �ङगार, क�णआिद रसको अिभ�य�जनलाई ृ ्
�भावकारी बनाउनका लािग िविवध अलङकारह�को �योग ग�रएको हो ्
भ�ने िन�कष � �ा� भएको छ ।
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प�भिम ृ ू
यस लेखको शीषक�  यम गौतम महाका�यमा अलङकारिवधान रहकेो छ । पीता�बरभोला ल�साल (िव.स. ् ं

१९८९-२०६१) का मङगलसषमा (२०२४), िशवास�तित (२०४२), सार�वतेय (२०४७), यमा (२०६२), महासाम�त ् ु ू
अशबमा� र भकटी (२०७३), यम गौतम (२०७३) र स�ाट राजिष � जनक (२०७३) महाका�यह� �कािशत छन । ृ ् ्ं ु ु
महाका�य ऐितहािसक वा �िस� कथानकमा अधा�रत ह��छ । यसलाइ � उ�क� तथा अलङकत शलैीमा लेिख�छ । यसमा ृ ् ृ
कलापण � र ग�रमापण � भाषाशलै ी ह�नपछ� । महाका�य प�ब� ह�नपन�, स�कत, �ाकत वा जनभाषामा िविभ�न कथानकलाई ृ ृू ू ु ु ं
उनेर अगािड बढनपन�, श�दवैिच�य र अथ�वैिच�यले पण � ह�नपन� र छ�दोब� र लोकर�जक ह�नपन� मा�यता रहकेो छ । ् ु ू ु ु
किवका किवतामा सम� मानवीय अनभितह� समिे टएका ह��छन । �यसैले किवतामा िविवध अनभित, भाव, िवचारलाइ �ु ू ् ु ू
�तीका�मक �पमा ��तत ग�रएको ह��छ । महाका�यकार ल�सालले यम गौतम महाका�यमा ��तत गरेका ियनै िविवध ु ु
अनभित, भाव र िवचारमा  श�दालङकार र अथा�लङकारको �योग कसरी र िकन ग�रएको छ < भ�ने कराको अ�ययन ु ू ् ् ु
तथा िव�ेषण गन� उ��ेयले यस लेखमा यम गौतम महाका�यको अलङकारपरक अ�ययनलाई म�य िवषय बनाइएको हो ।् ु

��तत अ�ययनमा यम गौतम महाका�यमा श�दालङकार र अथा�लङकारह�को �योग केक�तो भिेट�छ < क�य ु ् ्
अथ� तथा अलङकारह�का िबचमा केक�तो स�ब�ध रहकेो छ < र अलङकारह�को �योग िकन ग�रएको हो < भ�ने ् ्
करालाइ � शोध�� बनाइएको छ । ियनै सम�या समाधानका लािग यम गौतम महाका�यमा �य� श�दालङकार र ु ु ्
अथा�लङकारको िव�ेषण गन�, क�य अथ� तथा अलङकारका िबचको स�ब�ध प�ा लगाउने तथा अलङकार �योगको ् ् ्
�योजन िव�ेषण गन� उ��ेयमा यो अ�ययन केि��त रहकेो छ ।

पव�काय�को समी�ाू
पीता�बरभोला ल�सालको नेपाली सािह�यमा मह�वपण � �थान रहकेो छ । उनका एक दज�नभ�दा बढी रचना ू

�कािशत भएका छन भने नौ ओटा रचना �काशो�मख अव�थामा रहकेो करा पा�रवा�रक �ोतबाट अवगत भएको छ । ् ु ु
वासदवे ि�पाठी, दवै�राज �यौपाने र केशव सवेदीले "पीता�बरभोला ल�साल प�र�कारवाद र �व�छ�दतावादका ु ु
दोसाँधका प�किवका �पमा िचनाएका छन" (ि�पाठी र अ�य,२०६०,प.१३०) । िवनयकमार शमा� नेपालले नेपाली ् ृ ु
महाकिव र महाका�य प�तकमा "पवा��चलका सश� महाका�यकारमा किव पीता�बर भोला �मरणीय छन" भनेका छन ु ू ् ्
(नेपाल,२०५९, प.४२५) । ृ

दीनिवनोद दाहालले २०५२ सालमा पीता�बरभोला ल�साललको �यि��व र कित�व शीषक� मा �नातको�र ृ
उपािधका लािग अनस�धान स�प�न गरेका छन । यस अ�ययनमा उनले "ल�सालका महाका�यमा �य� भाषामा स�कत ृु ् ु ं
श�दको �चर �योग र तोडमोड ग�रएका हल�त श�दको अिधकता रहकेो" ( दाहाल, २०५२, प.५२ ) करा उ�लेख गरेका ृु ु
छन । दीपक ल�सालले २०७२ सालमा महाकिव पीता�बरभोला ल�सालको जीवनी, �यि��व र कित�वको िव�ेषण ् ृ
शीषक� मा �नातको�र उपािधका लािग अनस�धान स�प�न गरेका छन । यस अ�ययनमा उनले ल�सालको जीवनी, ु ्
�यि��वका िविवध आयाम तथा सम� सािहि�यक रचनाको अ�ययन गरेका छन । यम गौतम महाका�यको �काशक�य 
म�त�यमा ऋिषराज ल�सालीले "यस महाका�यमा आ�मा�ानको सम� छचि�कए ज�तो गहिकलो िवचार �य� भएको" ु ु
करा उ�लेख गरेका छन । बालक�ण पोखरेलको महाकिवदिेख सक� सकम�स�म शीषक� को लेख �कािशत भएको छ । यस ृु ्
लेखमा पोखरेलले "पव� नेपालमा महाका�यकारह�मा उमरे का �मले नाम िलन सिक�छ-ल�मणशा�ी, गे��साद ू
कोइराला, पीता�बरभोला, पण�� काश नेपाल र सोमनाथ अभय । यीबाहके मरेो �यानमा नआएका अ�पिन होलान  । ू ्
यीम�ये सबैभ�दा धरे ै महाका�यह� ले�ने काम भएको छ पीता�बरभोला ल�सालबाट" (पोखरेल, २०८०, प.३६ ) भनेका ृ
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छन । ्
ब�ीिवशाल पोखरेलको पीता�बरभोला ल�सालका किवता�मक िवशषे ताह� शीषक� को लेख �कािशत भएको 

छ । यस लेखमा पोखरेलले "ल�सालले आ�ना किवतामा भावसौ�दय� अलङकारसौ�दय� लयसौ�दय�का िव�ब�तीकािद ्
का�यिश�प सौ�दय�को सि� गरेका छन र सङ�या�मक र गणा�मक दवै �ि�ले मह�वपण � ठहन� महाका�य, ख�डका�य र ृ ् ् ु ूु
फटकर किवताह�को रचना गरेका छन" (पोखरेल, २०८०,प.८०) भनेका छन । सधन पौडेलको सनौलो यगको सनौलो ृ ्ु ् ु ु ु ु
आयाम शीषक� को लेख �कािशत भएको छ । यस लेखमा पौडेलले "ल�सालले झ�नै डेढ दज�न कितह� नेपाली ृ
सािह�यको भ�डारमा सि�पद ैछन । यसरी सङ�या�मक �ि�ले �व. ल�साल नेपाली भाषासािह�यका औलँामा ग�न सिकने ु ् ्
लेखकह�को सचीमा उिभन प�छन" ( पौडेल, २०८०, प.९४ ) भनेका छन । रमशे  िघिमरेको सवाद िस�ा�तका ऐनामा यम ृ ्ू ु ् ं
गौतमको अनहार शीषक� को लेख �कािशत भएको छ । यस लेखमा िघिमरेले यो महाका�य आ�मत�वको बोधमा केि��त ु
छ । �ा�य स�यताको िवराट उपलि�धका �पमा रहकेा िविवध वैिदक सािह�यको अश�व�प अनेक उपिनषदम�ये एक ् ं
कठोपिनषदको कथा भए पिन यस महाका�यमा �यस कथाले नयाँ �प, नयाँ अि�त�व र नवीन प�रचय हािसल गरेको छ ्
(िघिमरे, २०८०, प.१०९ ) भनेका छन । ृ ्

ऋिषराज ल�सालीको असीिमत �यि��व महाकिव पीता�बरभोलाको सीिमत प�रचचा� शीषक� को लेख �कािशत ु
भएको छ । यस लेखमा उनले "महाकिव भोलालाई म�डले रा��वाद , बज�वा ससदीय �जात�� र तानाशाही ु ु ं
सा�यवादभ�दा पर नेपाली �वािभमान र नेपाली रा��वादको अपव� दोभान मा�न सिक�छ" (ल�साली,२०८०,प.१२४) । ृू ु
नगे��राज रे�मीको स�झनाका तरेलीमा पीता�बरभोला ल�साल शीषक� को लेख �कािशत भएको छ । यस लेखमा उनले 
"नेपाली भाषामा मौिलक महाका�य रचना गन� पवा��चल �े�का िविश� किव ह�न" (रे�मी,२०८०,प.१५४) भनेका छन । ृ ्ू ्
सािह�यकार क�णिवनोद ल�सालको को हो र क�तो ह��छ महाकिव  शीषक� को लेख �कािशत भएको छ । यस लेखमा ृ
उनले "हरेक शा�ाथ�बाट, वादिववादबाट हरेक �ि�कोणबाट पीता�बरभोला ल�साललाई महाकिव �मािणत गन� 
सिक�छ"(ल�साल,२०८०,प.२१६) भनेका छन । समालोचक उपे�� पागलको केही पव�दीि�मा भोला दाइ शीषक� को लेख ृ ् ू
�कािशत भएको छ । यस लेखमा उनले "िवषयव�तका �ि�ले ल�सालले आ�ना महाका�यमा सामािजक िवषयव�तका ु ु
साथै उपजी�यता चाँिह आषक� ालीन िविश� च�र�, ऐितहािसक महाप�षलाई िलएर पव�य पर�परालाई नै िविश� �थान ु ू
िदएका छन" (पागल, २०८०,प.७०) भनेका छन । ् ृ ्

पव�काय�को सव��णका �ममा �ा� भएका अिधकाश साम�ीह�मा यम गौतम महाका�यमा श�दालङकार तथा ू ं ्
अथा�लङकारको �योग के कसरी ग�रएको छ < र ती अलङकारको �योग िकन ग�रएको हो < भ�ने कराको अ�ययन ् ् ु
आजस�म कनै पिन अ�येताबाट नभएकाले उ� �ाि�क �र�ताको प�रपित�का लािग यस लेखमा यम गौतम महाका�यमा ु ू
अलङकारिवधान शीषक� मा यो अ�ययनकाय� स�प�न ग�रएको छ । ्

अ�ययन िविध
��तत शोधकाय� ल�सालको यम गौतम महाका�यमा �य� अलङकारसँग स�बि�धत रहकेाले यसै ु ु ्

�योजनपित�का लािग आव�यक साम�ीको सङकलन गरी ती सङकिलत साम�ीको िव�ेषण ग�रएको छ । ��तत ू ् ् ु
अ�ययनमा ल�सालको यम गौतम महाका�यको अलङकारपरक अ�ययनमा मा� केि��त रहकेाले यम गौतम महाका�य नै ्
�ाथिमक �ोतको साम�ीका �पमा रहकेो छ । यस महाका�यमा सबै सग�ह�को स�म पठन र िव�ेषण गरी समि� िविध ू
तथा सो��ेयमलक िविधका आधारमा यस अ�ययनका लािग आव�यक �ाथिमक �ोतका साम�ी सङकलन ग�रएको छ । ू ्
ल�सालका महाका�यका बारेमा �काशनमा आएका प�तक, प�पि�का, अनस�धान �ितवेदन आिदलाई ि�तीयक ु ु
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साम�ीका �पमा उपयोग ग�रएको छ । अलङकारिस�ा�त पव�य सािह�य समालोचनामा िवकिसत भएको मा�यता ् ू
भएकाले स�कत, नेपाली र िह�दी भाषामा लेिखएका प�तक, प�पि�का, अनस�धान �ितवेदन आिदलाई ि�तीयक �ोतका ृं ु ु
साम�ी �पमा उपयोग गरी यस अनस�धानले पणत� ा पाएको छ । यो लेख तयारीका लािग प�तक, प�पि�का, लेख, ु ू ु
अनस�धान �ितवेदन, शोध�ब�ध आिद साम�ीह� प�तकालयबाट नै �ा� ह�ने भएकाले प�तकालय काय�कै आधारमा ु ु ु
साम�ी सङकलन ग�रएको छ । ��तत अ�ययनमा �ा� साम�ीलाई मलतः प�तकालयीय अ�ययन काय�, वणन� ा�मक िविध ् ु ू ु
र िव�ेषण�मक िविधको �योग गरी �या�या र िव�ेषण ग�रएको छ । िनगमना�मक प�ितको आधारमा यम गौतम 
महाका�यका �ोकह�मा अिभ�य� अलङकार पिहचान गरी ितनीह�को �या�या र िव�ेषणप�ात िन�कष � िनकािलएको ् ्
छ । यम गौतम महाका�यमा �य� सौ�दय� िन�पणका िनि�त उ� महाका�यका १० �ितशत �ोकह�को पठन गरी ु
सरचनागत तथा भावगत सौ�दय�को िन�पण ग�रएको छ । स�दभा�ङकन तथा स�दभस� ची ��तत गन� �ममा एिपए शलैीलाइ �् ू ुं
नेपाली भाषाका िवशषेताअनसार �योग ग�रएको छ ।ु

नितजा र छलफल
अलङकारको सै�ाि�तक प�रचय्

अलङकारिस�ा�त पव�य का�यशा�मा �थािपत र सव��चीन का�यमा�यता हो । अलङकारको �योग वैिदक ् ू ्
कालदिेख नै ह�दँ ैआएको त�य पाइ�छ । अथ�गत वा शाि�दक चम�कार�ारा सािह�यलाई िसगान� त�व अथवा का�यको 
चम�कारपण � वणन�  शलैी नै अलङकार हो (पोखरेल र अ�य,२०७५,प.७४) । भरतमिनले नाटयशा��मा नाटकका छि�स ृ ्ू ् ु
ल�ण बताउने �ममा "हते, सशय, ��ा�त, िनदशन� , अथा�पि�, गणाितशय, लेश आिद अलङकारह�को सङकेत गरे पिन ु ं ु ् ्
ितनीह�लाई नाटयशा�का ल�णका �पमा मा� उ�लेख गरेका छन भने अलङकारकै �पमा भने उनले उपमा, �पक, ् ् ्
यमक र दीपक गरी चारओटा अलङकारको मा� चचा� गरेका छन" (�यौपाने,२०७९.प.३२) । "भषणाथ�क अलङकार ् ् ृ ू ्
श�दको �योग ऋ�वेदमा अलकत श�दका �पमा भएको पाइ�छ र यसमा अन�ास, यमक, �ेष, उपमा, �पक, ृं ु
अितशयोि�, �यितरेक, उ��े�ा, अन�वयज�ता अनेक अलङकारह�का �श�त उदारणह� पाइ�छन । शतपथ �ा�ण ् ्
तथा छा�दो�योपिनष�ा अलङकार श�दको �प� �योग भिेट�छ" (िम�, २०२१, प. १३१) । वैिदक यगदिेख नै ् ृ ु
अलङकारको �योग ह�दँ ैआएको पाइए पिन यसबारे शा�ीय िच�तन गन� पर�परा भने छैटौ ँशता�दीका आचाय� भामहबाट ्
मा� �ार�भ भएको दिेख�छ । का�यशा�ीय �पमा अलङकारको िवमश � स� भएपिछ मा� यस श�दको अथ�का बारेमा पिन ् ु
िवमश � स� भएको दिेख�छ ।ु

पा�ा�य का�यमा पिन अलङकारको चचा� प�रचचा� भएको पाइ�छ । ि�सेली का�यशा�मा अलङकारकै ् ्
ता�पय�मा '�ोद'े भिनएको छ र अ�ेजीमा िफगस� अफ ि�पच भिनएको छ । अङ�ेजीमा एिलटरेशन (अन�ास) मटे ाफोर ् ुं
(�पक) िसमली (उपमा) आिद श�दका �पमा ितनीह�को �योग र िववेचना ग�रएको छ । पव�मा  यसैका ता�पय�मा ू
अलङकारयोजनाका �पमा िववेचना ग�रएको छ । िवगतमा जेलाई अलङकार भिन��यो िहजोआज ितनै त�वलाई िब�ब ् ्
भिनएको पाइ�छ । प� तथा ग� दवै शलैीका रचनामा अलङकार वा िब�वको �योग ग�रएको ह��छ। अतः �ाचीन ्ु
का�यस�दभम� ा मा� नभएर आधिनक का�य स�दभम� ा पिन अलङकारको मह�व छ । ु ्

 पि�ममा का�यिच�तनको �ार�भ अर�तबाट भएको हो । उनले का�य िनि�त �पले छ�दोब� सािह�य हो र ु
यसले जीवनलाई सजना�मक �या�यानमा �ितिबि�बत गदछ�  भनेका छन । भाषाका मा�यमबाट ग�रने कला�मक ृ ्
अनकरणलाई का�य मा�ने अर�तको अवधारणमा अलङकारको �प� �पमा सङकेत पाइदँनै । "अङ�ेजी सािह�यमा ु ु ् ् ्
पव�मा ज�तो �यापक चचा� प�रचचा� ग�रएको पाइदँनै । िस�ली (उपमा), मटेाफोर(�पक), एिल�ेसन(अन�ास), ू ु
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राइम(अ��यान�ास), ए�जाि��लिफकेस (��ा�त), हाइपव�ल(अितशयोि�), पोएिटकल �ोबि�लटी (उ��े�ा) र द ु
पोएिटकल �रजन (का�यिलङग ) ज�ता अलङकारको उ�लेख ग�रएको पाइ�छ" (िनरौला,२०६३, प.३८) ।् ् ृ

अलङकारवादी आचाय� भामहले अलङकारलाई का�यको असाधारण धमक� ा �पमा िलँद ैका�यमा श�द र ् ्
अथ�को व�ताबाट अलङकार िसज�ना ह�ने करा उ�लेख गद � अलौिकक चम�कार उ�प�न गन� िविच�तालाई नै अलङकार ् ु ्
मानेका छन (भामह, सन १९३८,प.३६) । उनले व�ोि� �प अलङकारका अभावमा का�यमा का�य�व रहदँनै भ�ने मत ् ् ृ ्
राखकेा छन । अलङकारह�म�ये व�ोि� र अितशयोि�लाई िवशषे  मह�व िददँ ैियनै अलङकारबाट का�यमा का�य�व ् ् ्
आउने ह�नाले यी अलङकारका अभावमा का�य सामा�य वाता�ज�तो मा� ह��छ भ�ने मत उनको रहकेो छ (भामह, सन ् ्
१९३८, प.८७) । अलङकारको िनमा�णमा व�ोि� नै सव�� िनिम� कारकका �पमा रह�छ । यसैबाट अथ� (भाव) को ृ ्
िवभावना ह��छ, यसिबना कनै अलङकारको िनमा�ण ह�दँनै । �यसैले अलङकार भनेको सौ�दय� हो र यस सौ�दय�को मल ु ् ् ू
िवधायक त�व भने व�ोि� हो भ�ने मा�यता भामहले ��तत गरेका छन । ु ्

आचाय� द�डीले का�यशोभाकारक धमल� ाई अलङकारका �पमा िलँद ैयसलाई साधारण र असाधारणका �पमा ्
िवभाजन गरेका छन (द�डी, सन १९५८, प. ११७) । उनले अन�ास र यमक ज�ता श�दालङकारलाई असाधारण र ् ् ृ ु ्
�वभावोि�, उपमा आिद अथा�लङकारलाई साधारण अलङकार मानेका छन । उनले रस, भाव आिदलाई पिन रसवत ् ् ् ्
अलङकारका �पमा �हण गरेर का�यमा अलङकारको मा�यतालाई िस� गरेका छन (द�डी, सन १९५८, प.२७५) । ् ् ् ् ृ
िवशषे �कारको कथन नै अलङकार हो भ�ने धारणा ��टको रहकेो दिेख�छ । वामनले सौ�दय��प अलङकार�ारा नै ् ्
का�यको उपादयेता िस� ह�ने करा उ�लेख गद � अलङकारलाई का�यको अिवभा�य अङग मानेका छन (वामन, सन ु ् ् ् ्
१९९५, प.१) । व�ोि�वादी क�तकले अलङकारश�य का�य अस�भव भएको तर आकषण� रिहत अलङकारको क�पना ृ ् ्ु ू
पिन िनरथ�क रहकेो धारणा राखकेा छन । उनका िवचारमा व�ोि� नै का�यमा आकषक�  बनेर बसेको ह��छ (वामन, सन ् ्
१९९५, प. २) । जयदवेले अलङकाररिहत का�यलाई मा�न भनेको उ�णतारिहत अि�नलाई ि�वकान� ज�तै िनरथ�क हो भ�ने ृ ् ु ु
करा उ�लेख गरेका छन (जयदवे, सन १९९५,प.१०) । अलङकारवादी तथा का�यमा अलङकारलाई िवशषे  मह�व िदने ृ ् ्ु ् ्
आचाय�ह�का �ि�मा अलङकार का�यको सौ�दय� हो । ्

का�यको �मख त�वका �पमा रस�विनलाई �ाथिमकता िदने का�यशा�ीह�को मा�यताअनसार अलङकार ु ु ्
का�यको �ाण वा आ�मत�व नभएर यो का�यशोभादायक बा� त�व मा� हो । �विनवादी आचाय� आन�दवधन� ले 
अलङकारको �यापक सौ�दय�परक अथ� िलएर �यसलाई नै अङगीका �पमा हने� �ि�कोणको अ��य गद � अलङकारलाई ् ् ्
का�यसौ�दय�को साधनका �पमा मा� िलएका छन । उनले अलङकारलाई अन�ास, �पक, यमक, उपमा आिदमा सीिमत ् ् ु
गद � अलङकार भनेका लौिकक आभषणझ ै ँअङगी (रस) का सौ�दय�का साधन ह�न भनेका छन ( आन�दवधन� , सन २००९, ् ू ् ् ् ्
प. ४०) । ृ

रसवादी आचाय� म�मटले आन�दवधन� कै मतको समथ�न गद � अलङकार का�यका िनि�त अिनवाय� र अप�रहाय� ्
त�व होइनन, ियनीह� अङग (श�द र अथ� )�ारा रसको उपकार (सौ�दय�वधन�  ) गन� अन�ास, यमक, उपमा, �पक आिद ् ् ु
आभषण ह�न भनेका छन (म�मट, सन १९८०,प.६७) । अका� रसवादी आचाय� िव�नाथले म�मटकै भनाइको अनसरण गद �ृू ् ् ् ु
सौ�दय� बढाउने र रसको उपकार गन� श�दाथ�का जन अि�थर धम � ह�न , ितनै अलङकार ह�न र ती बाला आिद आभषण ु ् ् ् ू
ज�तै ह�न भ�ने करा उ�लेख गरेका छन (िव�नाथ सन १९७७,, प.२७३) । आचाय� जग�नाथले का�यको आ�माका �पमा ् ु ् ् ृ
रहकेो सौ�दय�को कारकका �पमा मा� अलङकारको चचा� गरेका छन (जग�नाथ, सन १९०२, प.१९४) अि�नपराणमा ् ् ् ृ ु
का�यशोभाकारक धमक� ा �पमा अलङकारलाई िलँद ैयसले श�द, अथ� र श�दाथ�भयलाई अलङकत पाछ� भिनएको छ ् ् ृ
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(ि�वेदी, २०४२,प.१३१) । अलङकारवादी आचाय�ह�का �ि�मा अलङकार का�यको आ�मात�व भएकाले यो का�यका ृ ् ्
लािग सव�प�र त�व र सौ�दय� हो । अलङकारका अभावमा का�यमा का�य�व रहदँनै । अलङकाररिहत का�य केवल ् ्
सामा�य वाता� मा� ह��छ । अलङकारकै कारण का�य �हणीय ह�ने ह�नाले का�यसौ�दय� वा का�या�मक चम�कित भ�न नै ् ृ ु
अलङकार भएकाले का�यसािह�यका चा��वका हते गण, रीित, रस, �विन आिद सबै अलङकारिभ� अ�तभत�  ह��छन । यो ् ु ु ् ू ्
का�यको अङगीका �पमा रहकेो ह��छ भने अ�य प�ह� का�याङगका �पमा रहकेा ह��छन ।् ् ्
यम गौतम महाका�यमा अलङकारिवधान ्

महाका�यमा अलङकारको िवशषे  मह�व रह�छ । क�यमा �भावका�रता वि� गन� किवले  अलङकारिवधानको  ् ृ ्
सहयोग िल�छन । यम गौतम महाका�यमा अलङकारिवधानमाफ� त क�य �भावकारी भएको छ ।् ्
श�दालङकार्

श�दको िविच�तामा केि��त अलङकार श�दालङकार हो । यसमा श�द प�रवत�न गन� सिकँदनै । श�दको ् ्
�योगमा यसले िवशषे अथ� रा�दछ । श�दको िविश� भिमका रहने ह�नाले पया�यवाची श�द फेन� सिकने अव�था यसमा ू
ह�दँनै । समान �विन, वण � र असमानाथ� पदह�को आवि��ारा का�यलाई �ितमधर एव मम�� पश� बनाउने योजना यसको ृ ु ु ं
उ�ले�य प� हो । यसको  म�य काम भनेकै श�दको िवशषे �योगबाट उि� िविच�ता र चम�कार पैदा गराई स�दयलाई ु
आनि�दत पान� हो । यसका अन�ास,यमक,�ेष,व�ोि� आिद भदे ह��छन ।ु ु ्
अन�ास अलङकार ु ्

अन�ास भनेको �य�जन वणक� ो आवि� ह�ने �ि�या हो । का�यका पङि�मा वणह� �को बार�बार आवि� भएर ृ ् ृु
उ�प�न ह�ने चम�कार नै अन�ास हो । यसका छेकान�ास, व�यन�ास, ��यान�ास, अ��यन�ास ज�ता भदे रहकेा छन ।ृ ्ु ु ु ु ु ु
छेकान�ास ु

का�य वा सािह�यमा एक पटक मा� �य�जन वणक� ो आवि� ह�दँा उ�प�न ह�ने चम�कारपण � सौ�दय�लाई ृ ू
छेकान�ास हो । यम गौतम महाका�यमा छेकान�ास अलङकारको सौ�दय� �काशन भएका िन�न �ोकह� रहकेा छनःु ु ्
अितशय दानीवश िथयो रे ं
गोधन पशधन अ�न धनेरे ु
पशह� दामी दता� ह��थे ु
 काया�लयमा नाम रह�थे ।। (यम गौतम, १−५)

��तत �ोकमा धन र पशको एकपटक मा� आवि� भएकाले छेकान�ास अलङकारको सौ�दय� �काशन भएको ृ ्ु ु ु
छ । 
जित जित मा�छे बाठो ह��छ 
 उित उित ढाँट र कपटी ह��छ
प� प� लकाउँछ िभ� ु
 िवषयवासना सब एक� ।। (यम गौतम, १−४०)

��तत �ोकमा जित, उित, ह��छ र प� एकपटक मा� आवि� भएकाले छेकान�ास अलङकारको सौ�दय� ृ ्ु ु
�काशन भएको छ । 
काम नमन� अमर द�र�छ
स�णले अमर�व भ�र�छु
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गण दग�णझ ँैमानव तातु ुु
स�झौ ँगरदो यातयात ।।(यम गौतम, १−८७)

��तत �ोकमा अमर र यात एकपटक मा� आवि� भएकाले छेकान�ास अलङकारको सौ�दय� �काशन भएको ृ ्ु ु
छ ।
व�यन�ास ृ ु

एक वा एकभ�दा बढी �य�जन वणह� � एउटै पङि�, वा�य वा पदावलीमा एकपटक आवि�  ह�दँा उ�प�न ह�ने ् ृ
आलङका�रक चम�कारलाई व�यन�ास भिन�छ । ��तत महाका�यमा यस अलङकारको �योग िन�न �ोकह�मा पाइ�छः् ृ ु ु ्
मनमनै नमनै छ िवचारद ै
कन िदने निदने वर �यै ह�दँ ैु
छ िक समािध समािधत वा कनै ु
िवफलवान फलवान छ िक बात झ ँै।। (यम गौतम, २−८०)् ्

��तत �ोकमा म �य�जन वण � पाँच एकपटक,न �य�जन वण � दश पटक, छ �य�जन वण � तीनपटक, व �य�जन ु ् ् ् ्
वण � पाँच पटक, द �य�जन वण � चारपटक आवि� भएर व�यन�ास अलङकारको सौ�दय� �काशन भएको छ । ृ ृ ्ु्
न रोग ला�ने न बढो भएरु
िवकाल मन� न त केही भएर 
तपाईको नै डर भो न केही ं
�यहाँ न �यै च�दछ जोर केही ।। (यम गौतम, ३−२८)

��तत �ोकमा न �य�जन वण � सात पटक आवि� भएको, र �य�जन वण � पाँच पटक आवि�  भएकाले ृ ृु ् ्
व�यन�ास अलङकारको सौ�दय� �काशन भएको छ । ृ ्ु
जब नर मछ�न तब नर आ�मा ्
अमर िक मन� िवषय छ आ�मा
िवषय िवषादी सबकन यै छ 
अब सब टङखो  ग�रिदनपछ� ।। (यम गौतम, ३−७०)ु ् ु

��तत �ोकमा ब �य�जन वण � चार पटक आवि� भएको, न �य�जन वण � चार पटक आवि�  भएको तथा र ृ ृु ् ् ्
�य�जन वण � सातपटक आवि�  भएकाले व�यन�ास अलङकारको सै�दय� �कट भएको छ ।ृ ृ ्ु
��यन�ास ु ु

एउटै उ�चारण �थानबाट उ�चारण ह�ने वणक� ो बार�बार �योग ह�दँा उ�प�न ह�ने श�दगत चम�कारलाई 
��यान�ास  भिन�छ । यम गौतम महाका�यमा ��यन�ास �योग भएर सौ�दय� �काशन भएको करा िन�न �ोकह�ले पि� ु ु ु ु ु ु
गरेका छन ।्
पठाउँदा फे�र यतै िफराई  
भलेर िच�नै नसक� मलाईु
म प� �यै हनै भनी िपताले ु
न ता परोस  शोक  नस�झनाले ।। (यम गौतम, ३−१६)्

��तत किवताशमा ओ�य �य�जन वण � (प, फ,भ, म) र व��य� �य�जन वणह� � (न, र, ल, स) को पटक पटक ु ं ् ् ् ् ् ् ्् ्
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�योग ग�रएको ह�दँा ��यन�ास उ�प�न भई सौ�दय� �काशन भएको छ । ु ु
िव�ानले िव�त िव�द भ�छ ु ु
ओकार अ�तग�त नाद ह��छ ं
यो ब�को बोधक बो�य दोटै 
यही छ झ ँै�ये� किन� यौटै ।। (यम गौतम, ६−१५)

��तत किवताशमा ओ�य वणह� �(ब, व) को र ताल�य वण � (य) को पटकपटक �योग ग�रएको ह�दँा ु ं ् ् ््
��यन�ासको सौ�दय� उ�प�न भएको छ ।ु ु
अ��यान�ास ु

का�य सािह�यको ��येक पाउ वा चरणको अ��यमा आउने एक वा अनेक वण � आवि�  भई चम�कारपण �ृ ू
बनाउने �ि�यालाई अ��यान�ास भिन�छ । यम गौतम महाका�यमा अ��यान�ासमाफ� त सौ�दय� उ�प�न भएको त�य ु ु
िन�नानसार ��तत ग�रएको छःु ु
एक �ा�मण यता अझ बाल 
ह��छ झन अितिथ दवे िवशाल ्
म�य लोक िजउँद ैछ बहाल ृ ु
��िन� डगने  न छ चाल ।। (यम गौतम, २−६४)
अ�य�त भ ै�यापक जेिलएको 
ज�जाल  ज�जीकत झिेलएको ृ
दभ�� झ � भदेन गन� गारोु
 पान� महामि�कलझ � चटारो ।। (यम गौतम, १०−२१)ु

��तत �ोकह�मा सबै पाउका अ�तमा आएका �वर तथा �य�जनह�को आवि�ले श�दगत चम�कार उ�प�न ृु
भई अ��यान�ास अलङकारको सौ�दय� उ�प�न भएको छ ।ु ्
यमक अलङकार्

यमकको शाि�दक अथ� जोडी हो । आकार�कार िम�दो भए पिन अथ� फरक भएका वण � समहको आवि�  ह�ने ृू
�ि�यालाई यमक अलङकार मािन�छ । यसमा �वर र �य�जन वण � दवै दोहो�रने गदछ� न । वणक� ो आवि�मा अन�ास ् ृ ुु
आधा�रत ह��छ भने वण � समहमा यमक आधा�रत ह��छ ।ू
मन मनै नमनै छ िवचारद ै
कन िदने  निदने वर �यै  ह�दँैु
छ िक समािध समािधत वा कनैु
िवफलवान फलवान छ िक बात लै ।। (यम गौतम, २−८०)् ्

��तत किवताशमा  मनै, नमनै िदने ,निदने , समािध, समािधत,िवफलवान , फलवान ज�ता श�द अलग अलग ु ं ् ्
अथ�मा आवि�  भएर आएकाले यमक अलङकारको सौ�दय� उ�प�न भएको छ ।ृ ्
अकम � कम � िन�कम � खडिकलात�य छन तलु ् ु ्
अिन�य कमक� ा हाँगा अिन�यै फ�दछन फल ।। (यम गौतम, ५−६६)्

��तत किवताशमा अकम,�  कम,�  िन�कम,�  अिन�य, अिन�यै ज�ता श�द अलग अलग अथ�मा आवि�  भएर ृु ं
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आएकाले यमक अलङकारको सौ�दय� उ�प�न भएको छ ।्
अितिथको ितिथ ह��न कनै पिन ु
छन खसी ? िवखसी छन वा भनी् ु ु ्
खस उमाछ� िक माछ� िक �ापलेु
 यम िथए मिथए स�र तापले ।। (यम गौतम, २−७९)

��तत किवताशमा अितिथ, ितिथ, खसी,िवखसी, उमाछ� ,माछ� , िथए मिथए ज�ता श�द अलग अलग अथ�मा ु ं ु ु
आवि�  भएर आएकाले यमक अलङकारको �योग भएको छ ।ृ ्
�ेष अलङकार्

एकभ�दा बढी अथ� ला�ने श�दको �योग�ारा भनाइलाई चम�कारय� बनाउँदा �ेष अलङकार �कट ह��छ । ु ्
एउटै श�दले धरैे अथ� �कट गन� ता�पय�मा �ेष अलङकार केि��त रहकेो ह��छ ।्
शधाश झ ँैवा�य बनी चहकेोु ं ु ु
 िथयो िक स�कार  कनै िपताको ं ु
यसै ह�दाँ यो घटना बनेझ ँै
घटेछ �या ! ह ेयमदवे आफँै।। (यम गौतम, ३−११)

शधाश श�द अनेकाथ�क श�द हो । यसको एउटा अथ� च��मा हो भने अक� अथ� कपर हो । यहाँ च��मा झ ै ँु ं ु ु
उ�यालो वचन र कपर झ ँैउ�यालो  वचन दवै ता�पय�मा अथ�पण �  अिभ�यि� आएकाले �ेष अलङकारको सौ�दय� �कट ु ू ्ु
भएको छ ।
अथा�लङकार्

अथा�लङकारमा का�यगत चा��व �दान गन� अथ�लाई �ाथिमकता िदइ�छ । यसथ� समानाथ� श�दको प�रवत�न ्
भए पिन अथा�लङकारह�मा कनै �कारको असर पदन�  । अथ�सँग मा� सौ�दय� ह�ने भएकाले स�बि�धत चा��वपण �् ु ू
अथ��दान गन� जनसकै श�द �योगबाट पिन अथा�लङकारको अि�त�व कायम ैरह�छ । अथ�सँग मा� सौ�दय� ह�ने भएकाले ु ु ्
स�बि�धत चा��वपण � अथ��दान गन� जनसकै पया�यवाची श�दको �योगबाट पिन अथा�लङकारको अि�त�व पव�वत �पम ैू ु ु ् ू ्
कायम रह�छ । श�दालङकारमा श�द प�रवत�नको असहमित ह��छ भने अथा�लङकारमा श�दप�रवत�नको वा पया�यवाची ् ्
श�द �योगको सहमित रह�छ ( म�मट, सन १९८०, प. ४५२)। का�यको �ितपा� िवषयको स�ब�ध �ायःअथ�मा िनभर�  ् ृ
गन� भएकाले अथ�गत सौ�दय�को समि�का �ममा अनेक चम�कारजनक उि�को �योग ह�ने गरेको पाइ�छ । यसथ� ृ
अथा�लङकारको सङ�या धरैे छ । यस लेखमा  यम गौतम महाका�यमा  �य� उपमा, �पक, �यितरेक, ��ा�त, उ�पे�ा, ् ् ु
अनमान, अत�ण र लोकोि� अलङकारके िव�ेषण ग�रएको छ । ु ्ु
उपमा अलङकार्

उपमाको शाि�दक अथ� कनै दई पदाथ�का िबच सामी�यका कारण समानतालाई तलना गन� हो । कनै दई व�तका ु ु ु ु ुु ु
िबचमा रहकेो सा��यलाई �ाथिमकताका साथ उपमये र उपमान धमक� ो समानतामा केि��त ह�न यसको पिहचान हो । ु
भरतमिनले गण र आकितका आधारमा दई पदाथ� िबचको सा��य कथनलाई उपमा भनेका छन । उनले एकको अनेकसँग, ृ ्ु ु ु
अनेकको एकसँग, एकको एकसँग र अनेकको अनेकसँग गरी चार अव�थामा उपमा रहने करा उ�लेख गरेका छन ु ्
(भरतमिन, सन १९८३, प.६०) । भामहले उपमान र उपमये  दशेकाल, ि�या आिदका आधारमा सव�था िभ�नािभ�नै ह�दँाह�दँ ैृु ्
पिन कदािचत गणले मा� दवैमा समानता भएमा उपमा अलङकार ह��छ भनेका छन (भामह, सन १९३८, प.११) । म�मटले ृु ् ् ्ु
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उपमान र उपमये मा भदे ह�दँाह�दँ ैपिन गण, ि�या आिदका आधारमा ह�ने साध�य�बाट उपमा अलङकार ह�ने करा उ�लेख ु ् ु
गरेका छन (म�मट सन , १९८०, प ४६६) । िव�नाथले वैध�य�रिहत उपमान र उपमये का िबचको सा��यलाई वा�यका ् ् ृ
मा�यमबाट एउटै वा�यमा �य� गन� नै उपमा हो भनेका छन (िव�नाथ, सन १९७७, प. २९२) । उपमान र उपमये का िबच ृु ् ्
�प, गण, ि�या अथवा �भाव आिद कनै पिन धमक� ो समानता�ारा एउटै वा�यमा का�या�मक ढङगबाट सौ�दय� उ�प�न ु ु ्
ग�रएमा उपमा अलङकार ह��छ । यम गौतम महाका�यमा उपमा अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएका िन�न �ोकह�को ् ्
िव�ेषण ग�रएको छः
काम धने रे क�पव�झ ँैृु
वषभ शलै  स�र जरो उठेझै ँृ ु
यो कलधनको गौरवताले ु
उर उ�साह छचि�कन थाले ।। (यम गौतम, १−६)

��तत �ोक गौतमवशीय उ�ालक ऋिषको कल र धनको गौरव वणन�  गन� �ममा आएको हो । यसमा उ�ालक ु ं ु
ऋिषका साथमा भएका कामधने क�पव�ज�ता िथए र वषभ शलै  (पहाड) ज�ता जरो भएका िथए भनी तलना ग�रएको छ ृ ृु ु ु
। यहाँ उममयेका �पमा कामधने र वषभ आएका छन भने उपमानका �पमा क�पव� र शलै  आएका छन । उपमये र ृ ् ृ ्ु
उपमान दवैमा गौरवमय उ�साह समान धमक� ा �पमा आएका छन भने झ ँैसा��यवाचक श�दका �पमा आएका छन । ् ्ु
यसथ� यस �ोकमा उपमा अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ । ्
म�य आि�तकको ह��न जराजीण � शरीरमा ृ ु
मा�छेले स�र आ�माले फेरेझ ँैकपडा नयाँ ।। (यम गौतम, ५−५९)

��तत �ोक आ�माको अमरता वणन�  गन� �ममा आएको हो । यहाँ शरीरको अ��य वा म�य उपमये का �पमा र ृु ु
शरीरमा फे�रने नयाँ कपडा उपमानका �पमा आएका छन । आि�तक जनले म�यलाई आ�माको �प प�रवत�नका �पमा ् ृ ु
मा� मा�छन । शरीरधारीले नयाँ कपडा फेन�ज�तो मा� मा�छन भनेर उपमये  र उपमानका िवचमा स�र सा��यवाचक श�दको ् ु ्
�योग गरी तलना ग�रएको ह�दाँ यस �ोकमा उपमा अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ ।ु ्
�पक अलङकार ्

उपमयेमा उपमानको आरोप ग�रएमा �पक अलङकार ह��छ । अतः उपमान र उपमये का िबचमा एक�पता ्
�थािपत गन�का लािग अभदेस�ब�ध दखेाउँदा �पक अलङकार ह��छ । भामहले गणसा�यका आधारमा उपमये मा ् ु
उपमानको अभदे आरोप नै �पक अलङकार हो भनेका छन (भामह, सन १९३८, प.१०) । वामनले गणसा�य र ् ् ् ृ ु
काय�सा�यका आधारमा उपमये  वा उपमानको अभदे आरोप नै �पक हो भनेका छन (वामन,  सन १९९५, प.१०) । उपमये  ् ् ृ
र उपमानमा अभदे आरोप ग�रने भएकाले यसमा वाचक श�दको �योग ह�दँनै । म�मटले उपमये र उपमानका िबच अभदे 
आरोप गरी फलानो नै फलानो हो भ�न �पक हो भनेका छन (म�मट, सन १९८०, प.३९१) । िव�नाथले िनषधे िवना नै ृु ् ्
िवषयमािथ िवषयीको अभदे आरोपलाई �पक अलङकार मानेका छन (िव�नाथ, सन १९७७, प.३१५) । अतः वणन�  ् ् ् ृ
ग�रने िवषय (उपमये ) र िवषयी (उपमान) का िबचको स�दर सा��यलाई अिभ�न मा�द ैिवषय (उपमये ) मा नै िवषयी ु
(उपमान)को अभदे आरोप गन� नै �पक हो । यम गौतम महाका�यमा �पक अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएका िन�न ु ्
�ोकह�को िव�ेषण ग�रएको छः
भोगटे उर िनत�ब छ जाँते 
ओठ लाल किल दा�रम दाँते
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बाल च��स�र यौवन ठोसे 
च�चले नयन छन मगकोसे ।। (यम गौतम, २−५८)् ृ

��तत �ोक यमप�नीको सौ�दय� वणन�  गन� �ममा आएको हो । यहाँ यमप�नीको उर(छाती), िनत�ब ु
(क�मरमिनको भाग ), ओठ, दाँत, आखँा उपमयेका �पमा आएका छन भने उपमानका �पमा  �मशः भोगटे, जाँतो, ु ्
नफि�एको फल, दा�रमका दाना, मगनयन आएर वणन�  ग�रने िवषय (उपमये ) र िवषयी (उपमान) का िबचको स�दर ृू ु
सा��यलाई अिभ�न मा�द ैिवषय (उपमये ) मा नै िवषयी (उपमान) को अभदे आरोप ��तत ग�रएको ह�नाले �पक ु
अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ ।्
आउँछन अितिथ जन घरिभ� ् ु
ह��छ �यो घर सम�त पिव�
दवेता अितिथ ह�न प�रतोष्
गन�पछ� उपकार िवशषे  ।। (यम गौतम, २−६५)ु

��तत �ोक अितिथको मह�व वणन�  गन� �ममा आएको हो । यस �ोकमा अितिथ आउने घर पिव� ह��छ भ�ने ु
�ममा अितिथ उपमयेका �पमा र दवेता उपमानका �पमा आएका छन । यहाँ िवषय (उपमये ) र िवषयी (उपमान) का ्
िबचको स�दर सा��यलाई अिभ�न मा�द ैिवषय (उपमये ) मा नै िवषयी (उपमान) को अभदे आरोप ��तत ग�रएको ह�नाले ु ु
�पक अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ ।्
��ा�त अलङकार ्

 ��ा�त अलङकारका लािग एउटा उपमये वा�य र अक� उपमान वा�य गरी दई �वत�� वा िनरपे� वा�यको ् ु
आव�यकता पदछ�  । यसरी दई िभ�नािभ�नै अथ� भएका वा�यह�मा पर�पर िब�ब�ितिब�बभाव स�ब�ध ह�नलाई ��ा�त ुु
अलङकार मािन�छ । सामा�यतः यस अलङकारमा एउटा वा�यको पि�का लािग अक� वा�यको �योग ग�रएको ह��छ र ् ् ु
पिहलो वा�य उपमये तथा दो�ो वा�य उपमान वा�यका �पमा रहकेो ह��छ । व�ततः एउटै िवचार ज�ता दिेखने दई ु ु
िभ�नािभ�नै पदाथ�को एकचोिट कथन गन� नै िब�ब�ितिब�ब भाव हो, जन ��ा�तका लािग आव�यक ह��छ । आचाय� ु ु
उ�टले का�य��ा�तका नामबाट यस अलङकारको चचा� गरेका छन । उनले झ,ँै ज�तै आिद वाचक श�दरिहत इ� अथ�को ् ्
िवशषे िकिसमले िब�ब�ितिब�ब भाव ह�नलाई का�य��ा�त अलङकारको नाम िदएका छन (उ�ट, सन १९२८, प. ९१ ) । ृु ् ् ्
आचाय� म�मटले उपमानको उपमयेसँग, उपमान स�ब� िवशषेणको उपमयेस�ब� िवशषेणसँग र साधारण धमस� ँग 
िब�ब�ितिब�बभाव स�ब�ध ह�नलाई ��ा�तको स�ा िदएका छन (म�मट, सन १९८०, प. ३१८) । उनका �ि�मा ृु ं ् ्
��ा�तमलक वा�य�ारा अ��यमा िन�यबोध ह�न अथा�त उपमान वा�य�ारा उपमये  वा�यलाई िनि�तता �दान गन� नै ��ा�त ू ु ् ु
अलङकारको पिहचान हो । यम गौतम महाका�यमा ��ा�त अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएका िन�न �ोकह�को ् ्
िव�ेषण ग�रएको छः
बिहमख� ी इि��यले आ�नै िवषय खो�दछनु ्
कानले स�न खोजेझ ँैआखँाले ��य रो�दछन ।। (यम गौतम, ५−१५)ु ्

��तत �ोक बा� इि��यह� िवषय भोगमा केि��त ह��छन भ�ने �ममा आएको हो। यहाँ पिहलो वा�य ु ्
उपमयेका �पमा र दो�ो वा�य उपमानका �पमा आएर िब�ब�ितिब�बभाव स�ब�ध अिभ�य� भएको ह�दँा ��ा�त 
अलङकारको सौ�दय� �कट भएको छ । ्
स�तानै�य� त�णाको ृ
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पाशाले बाँिधयी नर
डोया�ए त�य अ�धाले ु
अ�धालाइ � कवाितर ।। (यम गौतम, ५−३३)ु

��तत �ोकमा  स�तान र धन स�पि�को त�णाको पाशामा बाँिधए पिछ मा�छे  एकहोरो भएर त�व�ान ब�न ृु ु
स�दनै भ�ने �ममा आएको हो । स�तान,  धन, स�पि� र त�णाको पाशामा बाँिधएको मा�छेको अव�था उपमयेका �पमा ृ
आएको छ भने अ�धालाइ �  कवाितर डो� याउने अ�धोको अव�था  उपमानका �पमा आई िब�ब�ितिब�बभाव स�ब�ध ु
अिभ�य� भएर ��ा�त अलङकारको सौ�दय� �कट भएको छ ।्
उ��े�ा अलङकार ्

��तत व�तमा अ��तत व�तको स�भावना �य� गन� नै उ��े�ा हो । भामहले यस अलङकारमा केही उपमानको ु ु ु ु ु ्
स�ब�ध, सामा�यको अिवव�ा, अिस� गण, ि�या आिदको योग र अितशयको भाव ह�नपन�मा जोड िदएका छन (भामह, ु ु ्
सन १९३८,प.२८) । ��टले औप�यमलक वग�अ�तग�त अितशय वग�को अलङकारका �पमा उ��े�ा अलङकारको चचा� ् ृ ू ् ्
गद � यसका अनेक भदेह� दखेाएका छन (��ट, सन १९८९,प.२३४) । आचाय� म�मटले �कतलाई अ�कतसँग एक�पता ् ् ृ ृ ृ
वा तादा��यको स�ब�ध नै उ��े�ा हो भनेका छन (म�मट, सन १९८०,प.४८७) । िव�नाथले �कतको अ�कतसँग ् ् ृ ृ ृ
स�भावना ग�रन नै उ��े�ा हो भ�द ैयस अलङकारका वा�य र �तीयमान गरी दई भदे ह��छन भ�ने करा उ�लेख गरेका छन ु ् ् ु ्ु
(िव�नाथ, सन १९७७, प.२३९) । यसरी हदेा� एक पदाथ�मा अक� पदाथ�को स�भावना नै उ��े�ा हो भ�ने करा �प� ह��छ । ् ृ ु
यम गौतम महाका�यमा उ��े�ा अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएका िन�न �ोकह�को िव�ेषण ग�रएको छः ्
बालक ह�न नैसिग�क ज�ता ्
बािहर िभ� एक अव�था 
ह��छ न केही लकाउन छ�नु
 मानौ ँथा�दछ ई�र बो�न ।। (यम गौतम, १−२९)

��तत �ोक बालकको �कत वा �वाभािवक गण �य� गन� �ममा आएको हो । बालकले लकाएर बो�न वा ृु ु ु
छ�न स�दनै । यहाँ बालक ��तत व�तका �पमा आएको छ भने ई�र अ��तत व�तका �पमा आएको छ । यहाँ ��तत ु ु ु ु ु
व�त बालकमा अ��तत व�त ई�रको स�भावना �य� ग�रएकाले उ��े�ा अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ ।ु ु ु ्
स�चा ई�र बालक हो �या 
�प�चकारी बि� छ धोखा ु
बाल भावझ ैबँ� बिन�छ ृ
पन�ज�मको झ�को िद�छ ।। (यम गौतम, १−३१)ु

��तत �ोक बालकको �कत वा �वाभािवक गण �य� गन� स�दभम� ा आएको हो । यहाँ बालक ��तत व�तका ृु ु ु ु
�पमा आएको छ भने ई�र अ��तत व�तका �पमा आएको छ । बालक नै स�चा ई�र हो िक ! भ�ने स�भावना �य� ु ु
भएको छ । �प�चकारी बि�ले धोखा िदने र बालभाव र ब� भाव दवै स�य ह�ने भएकाले यस कराले पन�ज�मको झ�को ृु ु ुु
िद�छ भनेर  ��तत व�त बालकमा अ��तत व�त ई�रको स�भावना �य� ग�रएकाले उ��े�ा अलङकारको सौ�दय� ु ु ु ु ्
�कािशत भएको छ । 
अनमान अलङकारु ्

अनिमित�ारा �ान ह�न नै अनमान हो । यसमा सा�य�ारा साधनको चम�कारपण � ढङगबाट �ान �ा� ह�ने गदछ�  । ु ु ु ू ्
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��टले यस अलङकारका स�ब�धमा परो� सा�य पदाथ�लाई स�मा उ�लेख गरेर पिछ साधनका बारेमा चचा� गन�लाई ् ु ु
अनमान अलङकारको स�ा िदएका छन (��ट, सन १९८९,प.२१६) ।  म�मटले पिन सा�यसाधनको भावलाई अनमान ृु ् ं ् ् ु
अलङकार मानेका छन (म�मट, सन १९८०, प.५६२) । आचाय� जयदवेले जहाँ काय�बाट कारणको अनमान ग�र�छ , �यहाँ ् ् ् ृ ु
अनमान अलङकार  ह��छ भनेका छन (जयदवे, सन १९९५, प.१०३) । यम गौतम महाका�यमा अनमान अलङकारको ृ ्ु ् ् ् ु
सौ�दय� �कािशत भएका िन�न �ोकह� नमनाका �पमा िव�ेषण ग�रएको छः ु
आफँै सदा च�दछ हरे िव� 
 स�चालक� त�व कनै अव�यु
होला जहाँ िन�य धवाँ रह�छ ु
आगो अव�यै अनमान ह��छ ।। (यम गौतम, १०−१)ु

��तत �ोकमा �ार�भमा आफँै सदा च�ने िव� काय�का �पमा र िव� स�चालन गन� दवैी शि� कारणका ु
�पमा आएका छन भने उ�राधम� ा धवाँ काय� र आगो कारणका �पमा आएर काय�बाट कारणको अनमान ग�रएको वणन�  ् ु ु
ग�रएको ह�दँा अनमान अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ । ु ्
या फलले व� ग�र�छ याद ृू
 या व�ले फल ग�र�छ यादृ ू
यौटा कनैको जब याद ह��छ ु
अक� �वय भािषत त�य ह��छ ।। (यम गौतम, १०−२)ं ु

��तत �ोकमा �ार�भमा फल काय� र व� कारणका �पमा र उ�राधम� ा व� काय� र फल कारणका �पमा ृ ृु ू ू
आएर काय�बाट कारणको अनमान भएको करा वणन�  ग�रएको ह�दँा अनमान अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ । ु ु ु ्
अत�ण अलङकार्ु

उ�क� गण भएको वा निजकै रहकेो पदाथ�को गणलाई �यन गण भएको पदाथ�ले �हण गन� नसकेको करा वणन�  ृ ु ु ू ु ु
गन� अत�ण अलङकार हो (म�मट, सन १९८९, प.६०१)। आफसँग स�ब� कनै पदाथ�को गणलाई अक� पदाथ�ले �हण ृु ् ् ू ु ुु
नगन�लाई अत�ण अलङकारका �पमा िलन सिक�छ (जयदवे,सन १९९५, प.१०४) । कारण ह�दँाह�दँ ैपिन �कत पदाथ�ले ृ ृु ् ्ु
अ�ाकत पदाथ�को गणलाई �हण गन� नस�न अत�ण अलङकार हो (िव�नाथ, सन १९७०, प.८६१) । अ�य व�तको गण ृ ् ् ृु ु ु ुु
�हण गन� स�ने करा स�भव ह�दँाह�दँ ैपिन िनकटतम व�तको गण �हण नभएको अव�था रहकेो कराको चम�कारपण �ु ु ु ु ू
वणन� मा अत�ण अलङकार िन�प�न ह��छ । यम गौतम महाका�यमा अत�ण अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएका िन�न ् ्ु ु
�ोकह� नमनाका �पमा िव�ेषण ग�रएको छः ु
अ�सरा �वग� स�पि� पढी नाम सवासले ु
नढ�ने पिहरोत�य वासनाका बतासले ।।(यम गौतम, ५−४)ु

��तत �ोक उ�ालकप� निचकेताको �वभाव वणन�  गन� �ममा आएको हो । निचकेता स�चा ु ु
आि�तक,ब�वादी र अ�या�मवादी िच�तकका �पमा रहकेा छन । उनलाई �वग�को सख र धनस�पि� आिद कराले कनै ् ु ु ु
�भाव पान� सकेको छैन । धनस�पि� र सखसयलका ज�तासकै कराले पिन उनको �वभाव प�रवत�न गन� नसकेको करा ु ु ु ु
वणन�  ग�रएकाले यस �ोकमा अत�ण अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ ।्ु
�वग�का अ�सराका ती  वासनाले बडा सबै 
लोिभ�छन िव� वैरागी लोिभएनौ ितमी कवै ।। (यम गौतम, ५−२८)्
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��तत �ोक उ�ालक ऋिषका प� निचकेताको ि�थर �वभाव वणन�  गन� �ममा आएको हो । �वग�का अ�सराका ु ु
हाउभाउबाट िव� वैरागीह� पिन लोिभएका िथए । उनीह� भौितक सखका मोहमा फँसेका िथए तर निचकेता स�चा ु
आि�तक,ब�वादी र अ�या�मवादी भएकाले उनलाई �वग�को सख तथा अ�सराको हाउभाउले लो�याउन सकेन । अ�य ु
बा� कराका �भावले निचकेताको ि�थर �वभाव प�रवत�न गन� नसकेको करा वणन�  ग�रएकाले यस �ोकमा अत�ण ु ु ु
अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ ।्
लोकोि� अलङकार्

लोकमा �चिलत भएका कराह�को �योग�ारा का�यमा चम�कार उ�प�न ग�रएमा लोकोि� अलङकार ह��छ । ु ्
यस अलङकारको बारेमा सव��थम िवमश � गन� �यि� आचाय� अ�पयदीि�त ह�न । उनले लोकमा फैिलएको चचा�को ् ्
अनकरणमा लोकोि� अलङकार ह�ने करा उ�लेख गरेका छन (अ�पयदीि�त, सन १९९७, प.२५७) । ��तत धारणालाई ृु ् ु ् ् ु
�काश पान�का लािग लोकमा �िस� रहकेो उि�को �योग�ारा का�यलाई चम�कारपण � त�याइ�छ । का�य वा सािह�यमा ू ु
लोकोि�को �योग अ�यिधक ह�ने गरेको पाइए पिन यस अलङकारका बारेमा धरैे िवमश � भएको पाइदँनै । आचाय� ्
अ�पयदीि�तबाहके अ�य आचाय�ह�का ��थमा यस अलङकारका बारेमा कनै िवमश � ग�रएको पाइदँनै । यम गौतम ् ु
महाका�यमा लोकोि� अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएका िन�न �ोकह� नमनाका �पमा िव�ेषण ग�रएको छः् ु
रसायी �ानको गङगा ितमीम ैसागरी भयो ्
किहरोको कागज�तो बनेको िव� हरे ! यो ।। (यम गौतम, ५−३०)ु

��तत �ोक यम र निचकेताको सवादका �ममा आएको हो । निचकेता स�चा आि�तक, ब�वादी र ु ं
अ�या�मवादी �वभावका िथए । �यसमा पिन उनले यमसँग गरेको त�व�ानसँग स�बि�धत सवादले गदा� निचकेतामा ं
�ानगङगा रसाएर �ानसागर भयो । तर त�व�ानका अभावमा िव�का मािनसह� किहरोको कागज�तो बनेका छन । ् ु ्
उनीह� त�व�ानको अभावले गदा� किहरोको कागज�तो अलम�ल भएका छन भनी वणन�  ग�रएकाले लोकोि� ु ्
अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ ।्
निचकेता ! ितमीले यो पायौ आि�तक बि� जन ु ु ्
मलेै पाए ँितमीलाई सनमा भो सग�ध झन ।। (यम गौतम, ५−६३)ु ु ्

��तत �ोक यम र निचकेताको सवादका �ममा आएको हो । निचकेता आि�तक वि� पा� गरी ब�वादी र ु ं ु
अ�या�मवादी भएका िथए । �यसमा पिन उनले यमसँग गरेको त�वव�ानसँग स�बि�धत सवादले गदा� निचकेताका लािग ं
झन सनमा भो सग�ध भो भनी वणन�  ग�रएकाले लोकोि� अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएको छ ।् ु ु ्
�यितरेक अलङकार ्

उपमानभ�दा उपमये को अ�यिधक गणो�कष � �दशन�  गरी  चम�कार �दशन�  गन� �यितरेक अलङकार हो । यसमा ु ु ्
उपमानभ�दा उपमये को गणलाई अ�यिधक �पमा वणन�  ग�रएको ह��छ । भामहले उपमानभ�दा उपमये को उ�कषल� ाई ु
�यितरेक अलङकार भनेका छन (भामह, सन १९३८, प.१६) । भामहपिछ उ�टले उपमान र उपमये म�ये दवैमा कनै ् ् ् ृ ुु
एउटाको वैिश�य �ितपादन गदा� �यितरेक अलङकार ह��छ भनेका छन (उ�ट, सन १९२८,प.४१ ) । म�मटले उपमानभ�दा ् ् ् ृ्
उपमयेको गणािध�य वणन� मा �यितरेक अलङकार ह��छ भनेका छन (म�मट, सन १९८०, प.३२३) । जयदवेले उपमान र ृु ् ् ्
उपमयेमा पर�पर िवल�णता दिेखनलाई नै �यितरेक अलङकार  मानेका छन (जयदवे, सन१९९५, प.८०) । यम गौतम ृु ् ् ्
महाका�यमा �यितरेक अलङकारको सौ�दय� �कािशत भएका िन�न �ोकह� नमनाका �पमा िव�ेषण ग�रएको छः् ु
हाँसको ग� द�र�छ िहडँाइ ु
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क�ठ िश�क छ कोिकललाई
खिेदएर भयले स�र आई 
भ�दिछन ि�यतमा यमलाई ।। (यम गौतम, २−६०)्

��तत �ोकमा यमप�नीको िहडँाइ र बोलाइ उपमयेका �पमा आएका छन भने हाँसको िहडँाइ र कोइलीको आवाज ु ्
उपमानका �पमा आएका छन । यहाँ उपमानभ�दा पिन उपमयेको नै गणो�कष � बढी ग�रएको ह�नाले �यितरेक अलङकारको ् ु ्
सौ�दय� �कािशत भएको दिेख�छ ।
यम गौतम महाका�यमा अलङकार र क�य िबचको स�ब�ध्

यम गौतम महाका�यको मल क�य भनेको पराण हो । मलतः कठोपिनषदको िझनो कथानकमा आधा�रत रही ू ु ू ्
आ�म�ान र ब��ानका िवषयमा �काश पान� काम यस महाका�यमा ग�रएको छ । आ�म�ान र ब��ानका रह�यह�को 
उ�ाटन गन�, �कितको मानवीकरण गन� र �कितको यथाथ� वणन�  गन� यस महाका�यको क�य रहकेो छ । सामािजक ृ ृु ु ु
क�यअ�तग�त अितिथलाई दवेता मा�ने र यमप�चकका अवसरमा िददीभाइले टीका लगाउने ज�ता सा�कितको ृं
अिभ�यि� महाका�यमा ग�रएको छ । यसका साथै मानवीय समवेदनाको अनभित पिन यम गौतम महाका�यमा अिभ�य� ु ू
भएको छ । अ�या�मपरक अिभ�यि�अ�तग�त ई�रीय शि�साम�य�, धािमक�  आ�था र पौरािणक स�दभक� ो अिभ�यि�ले 
यस महाका�यको कथानक साथ�क बनेको छ । यी िविभ�न क�यको �भावकारी अिभ�यि� गन� �ममा उपमा, �पक, 
��ा�त, अनमान, �यितरेक, उ��े�ा, �यितरेक, लोकोि�, अत�णज�ता अलङकारह�माफ� त यम गौतम महाका�यमा ु ्ु
अिभ�य� क�य अथ� र अलङकारका िबच अ�यो�याि�त, प�रपरक, िब�ब�ितिब�बभाव, साध�य� र सा��य स�ब�ध रहकेो ् ू
दिेख�छ ।
यम गौतम महाका�यमा अलङकार �योगको �योजन्

अलङकारवादी आचाय�ह�ले का�यमा अलङकारको �योजन र मह�वलाई िवशषे  जोड िदएका छन । भामहले ् ् ्
"का�यसौ�दय� किवको उि�वैिच�यमा िनभर�  रह�छ र �यसैका लािग अलङकारको �योग आव�यक छ" (भामह, सन ् ्
१९३८, प.१७) भनेका छन । द�डीका िवचारमा "का�यको शोभादायक धम � नै अलङकार हो" (द�डी, सन १९५८,प.७४) ृ ् ् ् ृ
। वामनकाअनसार "अलङकारय� का�य नै �ा� ह��छ" (वामन, सन १९९५, प.३) । यस भनाइका आधारमा ृु ् ु ्
का�यसौ�दय�लाई नै अलङकारका �पमा �हण गरी का�यलाई �हणीय त�याउन र का�यमा सौ�दय� भन� काममा ् ु
अलङकारको �योजन रह�छ भ�ने दिेख�छ । आन�दवधन� ले "का�यको आ�माका �पमा रहकेो रस�विन �प भावलाई ्
अिभ�यि�जत गन�का लािग अलङकारले प�रपोषकको काम गछ�" (आन�दवधन� , सन २००९, प.२२२) भ�ने मत राखके ा ् ् ृ
छन । उनको यो िवचारका आधारमा हदेा� भावलाई प�रप� पान� अलङकारको �योजन दिेख�छ । आचाय� िव�नाथका ् ु ु ्
मतमा "रसा�मक का�यमा श�दाथ�को सौ�दय�लाई सशोिभत गन� म�य काम अलङकारले गछ�" (िव�नाथ,  सन १९७७, ु ु ् ्
प.३३५) । यस िवचारका आधारमा हदेा� श�दाथ�मा सौ�दय� वि� गन� अलङकारको म�य �योजन रहकेो दिेख�छ । यम ृ ृ ्ु ु
गौतम महाका�यमा अलङकार �योग गन�को म�य �योजन भनेको आ�ना भाव र िवचारलाई �भावकारी त�याउन हो । ् ु ु ु ु
यसका साथै महाका�यको क�य अथ�लाई वैिच�यपण,�  �भावकारी, आकषक�  र का�या�मक �व�प �दान गन�, महाका�यमा ू
�य� िविवध क�यगत सौ�दय�को वि� गन�, �ङगार, क�ण, भयानक आिद रसको अिभ�य�जन गन�का लािग ृ ्ु
महाका�यकार ल�सालले अलङकारयोजना गरेको दिेख�छ । महाका�यकार ल�साल�ारा आ�याि�मक िवषयक भाव, ्
�कित�ेम िवषयक भाव,मानवीय �णयभाव आिदको अिभ�यि�का लािग महाका�यमा अलङकायोजना ग�रएको पाइ�छ ृ ्
। मानवीय जीवनका िविवध अव�थामा अनभव ग�रने �मित, मित, द�ैय, गव� र �मित ज�ता िविवध भावह�को ृ ृु
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भावािभ�य�जन गन� ल�सालले यस महाक�यमा अलङकारिवधान गरेका छन । यम गौतम महाका�यमा अलङकारयोजना ् ् ्
गन�को मल �योजन किवताको क�यगत सौ�दय�को वि� गन�, उि�लाई चम�कारपण � बनाउन , �ङगार आिद  िविभ�न ृ ्ु ू ु ू ु
रसको अिभ�य�जना गन� र द�ैय, मितआिद भावको अिभ�य�जना गन� नै रहकेो दिेख�छ । ु ु

िन�कष�
यम गौतम महाका�य कठोपिनषदलाई उपजी�य बनाई रचना ग�रएको महाका�य हो । यसमा ज�मा दश सग� र छ ्

सय बह�र �ोक रहकेा छन । यो आ�याि�मक िवषयमा आधा�रत महाका�य हो । यस महाका�यमा अन�ास, यमक र ् ु
�ेष, उपमा, �पक, ��ा�त, उ��े�ा, अनमान, अत�ण, लोकोि� अलङकारह�को �योग �वाभािवक ढङगले गरी ु ् ्ु
क�यमा सौ�दय� �कािशत ग�रएको छ ।  श�दालङकारअ�तग�त सबैभ�दा बढी अन�ास र सबैभ�दा कम �ेष अलङकार ् ु ्
�कट भएको दिेख�छ भने अथा�लङकारअ�तग�त सबैभ�दा बढी उपमा र सबैभ�दा कम �यितरेक अलङकार �कट भएको ् ्
दिेख�छ । यस महाका�यमा अलङकार �योग गन�को म�य �योजन भनेको आ�ना भाव र िवचारलाई �भावकारी बनाउन ् ु ु ु
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