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लेखसार 

 

आवेशमय भाक्रषक अक्रभव्यक्रिलाई गाली भक्रनन्छ । गालीले कच नै क्रकक्रसमको नोक्सान नगने भए पक्रन माक्रनसले गालीलाई सहन गनु सक्दैनन् । 

प्रस्तचत अध्ययन दार्चुलेली गालीको सम्पादनात्मक प्रक्रियाको क्रवशे्लषणमा केक्रन्ित रहकेो छ । दार्चुलेली गालीको स्वरूप, संरर्ना र क्रवषयवस्तचका 

आधारमा गालीको सङ्कलन गरी सम्पादनात्मक प्रक्रियाको  क्रवशे्लषण गनचु अनचसन्धानको उद्देश्य रहकेो छ । यस अनचसन्धानलाई व्यवक्रस्ित 

बनाउन गचणात्मक ढााँर्ामा रही के्षत्रीय अध्ययन क्रवक्रधबाट प्राप्त तथ्याङ्कको वणुन र क्रवशे्लषणबाट  क्रनष्कषुमा पचग्ने काम गररएको छ । प्रस्तचत 

अध्ययनमा दार्चुलेली गालीलाई  सोद्देश्यमकू नमचना छनोट पद्धक्रतका आधारमा गालीको सङ्कलन गरी अध्ययन गररएको छ । दार्चुलेली लोक 

भाषामा 'गाली गनचु' लाई 'गाक्रल क्रदनच' भक्रनन्छ । यही 'गाक्रल' मलू शब्दमा पचरुषलाई बचझाउाँदा 'अक' र मक्रहलालाई बचझाउाँदा 'इका' प्रत्यय जोडेर 

गालक र गाक्रलका शब्दहरू क्रनमाुण भएका पाइन्छन ्। लोकगीत गाउनेलाई 'गायक' 'गाक्रयका', भारत गाउनेलाई 'भात्या'ु, फाग गाउनेलाई 'फगारी, 

सगचन गाउनेलाई 'सगचन्यारी' भक्रनएजस्तै गाली गने पचरुषलाई 'गालक' र गाली गने मक्रहलालाई 'गाक्रलका' भन्न सक्रकने अवस्िा रहनचका सािै 

लोकव्यवहारमा गालीक्रदन्यावालो, गालीक्रदन्यावाली भनेर सम्बोधन गने गरेको पाइन्छ । दार्चुलेली गालीमा श्लील र अश्लील, पाररवाररक सम्बन्ध, 

यौक्रनक र शारीररक सम्बन्ध, जातीय वा वगीय रूपमा, सामाक्रजक आर्रण वा व्यवहारजन्य आधारमा, पशचपछी, प्रकृक्रत,धमु, संस्कार र अन्य 

आधारमा गालीको प्रयोग समाजमा हुने गररएको पाइन्छ । दार्चुलेली समाज धमुकमुमा क्रवश्वास गने भएकाले गालीमा पक्रन धाक्रमुक भावनाले 

प्रक्रवक्रि पाएको देक्रखन्छ । यी गालीहरूले माक्रनसको जीवनपद्धक्रत र धाक्रमुक आस्िा, क्रवश्वाससाँगका मलू्य मान्यताहरूको अक्रभव्यक्रि क्रदएको  

पाइन्छ । स्िानीय धाक्रमुक अनचशासन, सामाक्रजक क्रनयम, संस्कारअनचसार जीवन क्रबताउने अपेक्षा र त्यसको उलङ्घन गरे सामाक्रजक प्रक्रतघात समेत 

झेल्नच परेको देक्रखन्छ । समय, ऐक्रतहाक्रसक परम्परा, बै ाँस आक्रद अवस्िाका सन्दभुलाई इङ्क्रगत गरी गाली क्रसजुना भएको पाइन्छ । गाली समाजमा 

प्रयोग हुन्छन ्। गालीले नकारात्मक वा आपक्रिजनक अक्रभव्यक्रि मात्र नभएर सामाक्रजक, जातीय, क्रलङ्गीय, पाररवाररक प्रक्रतक्रबम्ब समेत प्रस्तचत 

गरेको पाइन्छ ।   

शब्दकुञ्जीः आवेश,गालीक्रदन्यावालो, गालीक्रदन्यावाली, शमन, किन 
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पररर्य 

 

प्रस्तचत लेखमा दार्चुलामा बोक्रलने दार्चलेुली गालीको बारेमा अध्ययन गररएको छ । बालकृष्ण पोखरेल (२०२२) 

ले दार्चलुा क्रजल्लामा बोक्रलन ेमातभृाषालाई 'परपक्रिमा भाक्रषका' भन्न ेनाम क्रदएका छन ्। बालकृष्ण पोखरेलले 'परपक्रिमा' 

भनी क्रदएको नामलाई न ैप्रस्तचत अध्ययनमा 'दार्चुलेली भाषा' भक्रनएको छ  । सचदरूपक्रिम प्रदशेको पहाडी क्रजल्लाको रूपमा 

दार्चलुा अवक्रस्ित रहकेो छ । यसको पवुूमा बझाङ पक्रिममा भारतको उिराखण्ड राज्य, उिरमा र्ीनको स्वशाक्रसत क्रतब्बत 

क्षेत्र र दक्रक्षणमा बैतडी क्रजल्ला पदछु (पन्त, २०६७, प.ृ ४) । दार्चलेुली भाषाले २०६८ को जनगणनापक्रछ  भाषाको मान्यता 

पाएको हो । नपेालमा राणा शासन, पञ्र्ायती व्यवस्िा भएसम्म नपेालमा बोक्रलन ेभाषाहरू अछामी, जचम्ली, बझाङी, 

बैतडेली नपेाली भाषाका भाक्रषकाका रूपमा माक्रनन्िे । क्रव.सं. २०६८ को जनगणनाले यी भाषाहरूलाई बेग्ला बेग्लै भाषाको 

मान्यता क्रदएपक्रछ  भाक्रषका नभएर भाषाका रूपमा क्रर्क्रनन िाले । त्यसैगरी नपेालको  संक्रवधान २०७२ ले नेपालमा बोक्रलन े

सबै मातभृाषाहरू राष्रभाषा हुन ्भन्ने कच रा उल्लेख गरेपक्रछ दार्चुलेली भाक्रषकाले 'भाषा' को मान्यता पाएको हो । २०६८ को 

जनगणनाले १२३ भाषाको अध्ययनका िममा ‘दार्चलेुली भाक्रषका’ लाई भाषाका रूपमा स्वीकारी ५७ औ ंस्िानमा 

सरू्ीकृत गरेको छ । वतुमान संक्रवधान २०७२ सालमा भाषाको मान्यता पक्रछ यस भाषामा अनचसन्धानमलूक लेख रर्नाहरू 

प्रकाक्रशत हुाँद ैछन ्र क्रतनीहरूमा दार्चुलेलीलाई 'भाक्रषका' नभनरे 'भाषा' नै भनी उल्लेख भएको पाइन्छ ।समाजमा भाषाको 

प्रयोग विा र स्रोताको नाता सम्बन्ध, उमेर, क्रलङ्ग, जातजाक्रत, पेसा, व्यवसायअनचसार फरक फरक हुन्छ । भाषाको प्रयोग 

समाजमा विाले पररवेश प्रकृक्रत अनचसार गदछु (पौडेल र धामी, २०७५, प.ृ १४) । प्रस्तचत अध्ययनमा दार्चुलेली गालीको 

सम्पादनात्मक प्रक्रियाको क्रवशे्लषण शीषुकमा अध्ययन गररएको छ  । 

लोक जीवनका आस्िा, क्रवश्वास, व्यवहार, क्रर्न्तन र अनचभकू्रतहरूलाई कल्पनाको आवरण क्रदएर रोमाञ्र्क 

तत्त्वहरूको क्रमश्रण गरी कलात्मक रूपमा प्रस्तचत गररने मौक्रखक साक्रहत्य लोकसाक्रहत्य हो (पराजचली र क्रगरी, २०८०,प.ृ १) । 

साक्रहत्य लोक समचदायद्वारा रर्ना गररन्छ र लोक समचदायमा न ैप्रर्लनमा रहकेो हुन्छ । गाली पक्रन लोकसाक्रहत्यको लोकोक्रि 

जस्तै साक्रहक्रत्यक क्रवधाका रूपमा रहकेो छ ।  गालीमा प्रयचि किन पक्रन शब्दात्मक तहदके्रख वाक्यात्मक तहसम्मको हुने 

गदछु । परस्परमा समानता पाइन ेपदहरूलाई एउटा वगुमा र परस्परमा क्रभन्नता पाइने शब्दहरूलाई अकै वगुमा राखरे 

पदहरूलाई वगीकरण गनु सक्रकन्छ । भाषा व्यवहार सम्पादनको एक एकाइ भएकै हुनाले पाइकले भाषालाई मानवीय 

व्यवहारको एक एकाइका रूपमा हरेेका छन ्(गौतम र र्ौलागाई, २०७०, प.ृ २०) । मान्छे सामाक्रजक प्राणी हो । सामाक्रजक 

व्यवहार सञ्र्ालनको िममा आवेशात्मक भाषाको प्रयोग गररन्छ । आवेशमा प्रयोग हुने गाली सबै भाषामा प्रयचि हुन्छन ्। 

दार्चलुा क्रजल्लामा प्रर्क्रलत गाली दार्चलेुली गाली हुन ्। दार्चुलेली गाली दार्चुला क्रजल्लामा बोक्रलने स्िानीय कथ्य भाषामा 

आधाररत छ ।नेपालमा लोकसाक्रहत्यका लोककक्रवता, लोकगीत, लोककाव्य, लोकगािा, लोककिा, लोकनाटक, गाउाँखाने 

किा, उखान, टचक्का तिा लोकमन्त्रजस्ता क्रवधाहरू प्रर्लनमा छन ्(भट्टराई,२०७७, प.ृ १) । लोकोक्रि पक्रन लोकसाक्रहत्यको 

क्रवधाअन्तगतु पदछु । लोकोक्रि जस्तै लोकमा प्रर्क्रलत रूपमा गाली पक्रन रहकेो छ । दचवुर्नद्वारा क्रदइन ेक्रशक्षाका रूपमा 

गालीलाई पररभाक्रषत गररएको पाइन्छ (ढचङ्गाना, २०५७, प.ृ १२०) । गाली आवेशका अवस्िामा उच्र्ररत शब्द वा 

वाक्यात्मक लोकोक्रि हो । यसमा क्रद्वतीय र ततृीय पचरुष कताुलाई उद्दशे्य गररएका अनादरवार्ी सामान्यािुक, इच्र्ािुक र 
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सम्भावनािुक क्रियापद रहकेा हुन्छन ्। गालीको प्रत्यचिर फकाुएमा क्रववादसमेत हुन ेगरेको पाइन्छ । सामान्य रूपमा 

ठचलाबडाद्वारा आफूभन्दा सानालाई सही मागुमा लगाउन गालीको प्रयोग गररएको पाइन्छ । ओहोदामा बसेर गलत काम 

गनेलाई औपर्ाररक गालीको प्रयोग क्रदनहुाँ भइरह ेपक्रन यसप्रक्रत समाजको सकारात्मक दृिक्रटकोण रहकेो पाइाँदनै । 

गालीहरू लोकसाक्रहत्यका अन्य क्रवधाझै ाँ परम्परागत रूपम ैगालक र गाक्रलकाहरूलाई प्राप्त भएका हुन ्।  'गालक' र 

'गाक्रलका' यी दचबै शब्दको क्रनमाुण संस्कृत भाषाको 'आश्वादन'े अिु बचझाउन 'गल' धातचमा िमशः 'अक' र 'इका' प्रत्यय 

लगाएर बनाउन सक्रकन्छ । दार्चलेुली लोक भाषामा 'गाली गनच'ु लाई 'गाक्रल क्रदनच' भक्रनन्छ ।यही 'गाक्रल' मलू शब्दमा पचरुषलाई 

बचझाउाँदा 'अक' र मक्रहलालाई बचझाउाँदा 'इका' प्रत्यय जोडेर गालक र गाक्रलका शब्दहरू क्रनमाुण भएका पाइन्छन ्। लोकगीत 

गाउनलेाई 'गायक' 'गाक्रयका', भारत गाउनेलाई 'भात्याु', फाग गाउनलेाई 'फगारी, सगचन गाउनलेाई 'सगचन्यारी' भक्रनएजस्तै गाली 

गने पचरुषलाई 'गालक' र गाली गने मक्रहलालाई 'गाक्रलका' भन्न सक्रकने अवस्िा रहनचका सािै दार्चुलेली लोकव्यवहारमा 

गालीक्रदन्यावालो, गालीक्रदन्यावाली भनरे सम्बोधन गरेको पाइन्छ । प्रायः व्यक्रिहरूले आवेशको शमनका लाक्रग गाली 

गदछुन ् तर 'म गाली क्रदन्छच ' भनरे कसैले स्वीकार गरेको पाइाँदनै । गालीलाई क्रनतान्त अश्लीलताको पगरी गचताई राख्नाले गाली 

गने व्यक्रिले पक्रन गाली गने कच रा स्वीकारेको पाइाँदनै । लोक संस्कृक्रतकै एक क्रहस्सा लोकसाक्रहत्यलाई सचदरूपक्रिमी समाजले 

आफ्नो जीवन शलैीका रूपमा व्यवहारमा उतारेको पाइन्छ (जोशी, २०७४, प.ृ १) । लोक साक्रहत्यअन्तगतुकै एक क्रवधाका 

रूपमा गाली पक्रन रहकेो छ ।दार्चलुा क्रजल्लामा  प्रयोगमा आउन े गालीको अध्ययन अक्रहलेसम्म भएको पाइाँदनै । दार्चुलेली 

गालीको स्वरूप के कस्तो रहकेो छ ? क्रवषयवस्तचका आधारमा दार्चुलेली गालीको सङ्कलन कसरी गनु सक्रकन्छ ? 

भाक्रषकागत आधारमा दार्चलेुली गालीको वगीकरण गरी सम्पादनात्मक प्रक्रियाको क्रवशे्लषण  के कसरी गनु सक्रकन्छ ? भन्ने 

समस्यामा प्रस्तचत अध्ययन केक्रन्ित रहकेो छ । 

 

अध्ययन क्रवक्रि 

 

 प्रस्तचत लेख तयार गन ेिममा गचणात्मक अनचसन्धान क्रवक्रध अन्तगुत क्षते्रीय  स्िलगत अध्ययनक्रवक्रधको प्रयोग 

गररएको छ । नपेाली लोकसाक्रहत्यका क्रवक्रभन्न क्रवधा छन ्। त्यस्ता क्रवधाहरू क्षेत्र र ठाउाँअनचसार क्रभन्नक्रभन्न दके्रखन्छन ्। 

नेपालमा लोकसाक्रहत्यका लोकगीत, लोकनाटक, लोककिा, लोकोक्रि, लोककक्रवता जस्ता मचख्य क्रवधाहरूको सङ्कलन र 

अध्ययन भएको पाइन्छ । नपेाली भाषामा गाली पक्रन रहकेा छन ्। नपेाली भाषा इतर अन्य भाषामा पक्रन गाली रहकेा छन ्। ती 

सबै गालीलाई प्रस्तचत अध्ययनमा जनसङ्ख्या मानी सोद्दशे्यमकू नमचना छनोट पद्धक्रतका आधारमा दार्चुला क्रजल्लामा पाइने 

'गाली' लाई र्यन गररएको छ ।सामग्री सङ्कलनका लाक्रग  दचहुाँ, मामाु र लेकम क्षेत्रमा बसोबास गन ेक्रवक्रभन्न उमेर समहूका 

११ जना भाक्रषक विाहरूलाई प्रक्रतक्रनक्रध रूपमा क्रलएर प्रािक्रमक सामग्रीका रूपमा गालीको सङ्कलन गररएको छ । 

सरू्कको र्यन क्षते्रगत आधारमा र दार्चुलेली भाषा बोल्न,े प्रयोग व्यवहार गने गरेको आधारबाट सरू्कको र्यन गररएको  

छ । सङ्कक्रलत गालीलाई तीनजना दार्चुलेली भाक्रषक विाका माध्यमबाट सत्यापन गररएको छ । अनचसन्धानलाई व्यवक्रस्ित 

र क्रनधाुररत समयक्रभत्र सम्पन्न गनुका लाक्रग लोकोक्रि, लोकसाक्रहत्य, भाषा र गाली सम्बन्धी पचस्तक, लेख आक्रदलाई क्रद्वतीयक 

स्रोतका रूपमा क्रलई पचस्तकालयीय प्रक्रिया अवलम्बन गररएको छ ।  प्रस्तचत अध्ययनका लाक्रग प्राप्त तथ्यको वणनु र 
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क्रवशे्लषणका लाक्रग डेल हाइम्सको सम्पादनात्मक क्रसद्धान्तलाई अवलम्बन गरी अवलोकन, उदाहरण र प्रयोगको अवस्िा 

दखेाइएको छ । 

 

सैद्धाक्रतिक पयाुिार 

 

भाषा व्यक्रिको मनोभाव प्रकट गन ेमाध्यम हो । भाषाले विाका अक्रभप्रायलाई स्रोता समक्ष हुबहु रुपमा प्रस्तचत 

गदछु । भाषाका माध्यमबाट सामाक्रजक व्यवहारहरू सञ्र्ालन हुन्छन ्। दार्चलेुली भाषा बोलीर्ालीको व्यवहारमा प्रयोगमा 

रहकेो भाषा हो । दार्चुलेली भाषाका  माध्यमबाट दार्चुलेलीहरूले आपसमा भेटघाट हुाँदा, क्रबहाबारी, व्रतबन्ध, र्ाडपव,ु 

मेलापात आक्रद स्िानमा सरल, सहज तररकाले क्रवर्ार क्रवक्रनमय गदछुन ्। भाक्रषक कायु सम्पादन गदाु आवेशात्मक भाषाको 

समेत प्रयोग भएको पाइन्छ । आवेशलाई शमन गनु प्रयोगमा आउने भाक्रषक शब्द, शब्दावली, उपवाक्य र वाक्यका तहमा 

प्रयोग हुने भाषालाई गालीको नाम क्रदएको पाइन्छ । कायु सम्पादनका अवस्िामा प्रयोग हुने दार्चुलेली गालीको अध्ययन 

कायु भएको पाइाँदनै । दार्चलेुली गालीको सम्पादनात्मक प्रक्रियाको अध्ययन डेल हाइम्सको सम्पादनात्मक क्रसद्धान्तको 

आधारमा गररएको छ । 

अमरेरकी डेल हाइम्स अङ्गे्रजी भाषा एवम ्लोकवाताुक्रवद ्हुन ्। उनले सन ्१९६२ मा किनको जाक्रतत्वको कच रा 

प्रकाशमा ल्याए । यसमा उनले भाषण प्रक्रियाको स्वरूप दखेाई किन वा वाग्घटनाको वणनुका लाक्रग आवश्यक कच राहरूको 

उल्लेख गरेका छन ्। हाइम्सले सम्पादनलाई सन्दभमुा रहकेो र यसबाट किनको क्रवकास हुने बताएका छन ्(बन्धच,२०५८, प.ृ 

८२) । हाइम्सले वाग्घटना तिा वाक्रक्ियाको क्रवशे्लषणको आधारस्वरूप किनको जाक्रततत्त्वको क्रवकास गरेका छन ्(बन्धच, 

२०५९, प.ृ १९) । उनी समाज भाषाशास्त्री भएकाले समाजमा भाषाको किन कसरी सम्पादन भएको छ भन्ने कच रालाई पक्रन 

क्रवशे्लषण गरेका छन ्। डेल हाइम्सद्वारा प्रक्रतपाक्रदत अङ्गे्रजी भाषाको 'SPEAKING' शब्दको प्रत्येक अक्षरबाट िाक्रलने 

किनको पद्धक्रतलाई बन्धच (२०५९) ले पररवेश र दृश्य, सहभागीहरू, उद्दशे्य, कायुको िम, सचर, कारणत्त्व, प्रक्रतमानहरू, क्रवधा 

गरी उल्लेख गरेका छन ्। पररवेशले कच नै पक्रन किनको स्िान र समय जनाउाँछ । दृश्यले त्यस पररवेशका व्यक्रिको मानक्रसक 

क्रस्िक्रत जनाउाँछ (बन्धच,२०५९, प.ृ १९) । दचई व्यक्रिक्रबर्को क्रववाद वा आवेश गालीको प्रस्तचक्रतका क्रनक्रम्त पररवेश हुनसक्छ 

भने अन्य स्रोता वा दशुकहरूले त्यस दृश्यको क्रनमाुण गदछुन ्। सहभागीहरूमा वाक्रक्ियाका विा र स्रोता, सम्पादनकताु र 

दशुक पदछुन ्(बन्ध,ू २०५९, प.ृ १९) । प्रस्तचक्रतका सहभागीहरूमा गालक, गाक्रलका र स्रोताहरू पदछुन ्। उद्दशे्यमा किनको 

मनोरञ्जन, अनचष्ठान, क्रशक्षा, सञ्र्ार, आवेशको शमन आक्रद कच नै पक्रन हुनसक्छ (बन्धच,२०५९, प.ृ १९) । गालीको प्रस्तचक्रत 

आवेशको शमन, मानक्रसक सन्तचक्रि र वाक् द्वन्द्वबाटै सचधार होस ्भन्ने उद्दशे्य राखेर गररन्छ । कायुको िममा हरेक किनको 

क्रनक्रित िम हुन्छ (बन्धच,२०५९,प.ृ १९) । गालीको प्रस्तचक्रतमा आरोह र अवरोहको िम हुन्छ । गालीको प्रत्यचिर फकाुएमा 

त्यसको िम झन ्बढ्ता हुन्छ र लक्रम्बन्छ । प्रत्यचिर नफकाुइएमा छोटो रुपमै समाप्त हुन्छ । सचरको किनमा आवाजको 

उतारर्ढाव, बोल्न ेढााँर्ा र बोलीको भावभङ्गी हुन्छ (बन्धच, २०५९, प.ृ १९) । गालीमा हलेा, माया, क्रखसी, व्यङ्ग्य र 

पराइपनको भाव हुन्छ । कारणतत्त्वमा किनको रूप र शैली पदछुन ्। विाले भाक्रषका वा मानक रूपको अक्रन औपर्ाररक वा 

अनौपर्ाररक शैलीको प्रयोग गनु सक्छ (बन्धच, २०५९,प.ृ १९) । गालीमा अनौपर्ाररक शलैी र भाक्रषकाको प्रयोग हुन्छ । 
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प्रक्रतमानहरूमा सहभागीका क्रिया र प्रक्रतक्रियाहरू र वाग्घटनालाई क्रनयक्रन्त्रत गने सामाक्रजक क्रनयम र मान्यता पदछुन ् (बन्धच, 

२०५९, प.ृ १९) । आवेशका अवस्िामा मात्र गाली क्रदनच, गाली क्रदाँदा सामाक्रजकरूपमा मान्य व्यक्रिका सामच गाली नक्रदनच र 

क्रदए पक्रन अश्लीलताको मात्रा कम हुनच जस्ता कच राहरू यसक्रभत्र पदछुन ्। किनको क्रवधातत्त्वअन्तगुत पन ेक्रवषय गािा, नाटक, 

किा, कक्रवता, गीत, मन्त्र, उखान, टचक्का, गाली, गाउाँखान ेकिा आक्रद हुन ्। गाली यस किनको एक क्रवधा हो ।पौराक्रणक 

सन्दभुमा प्रयचि गालीहरू प्रायः क्रहन्द ूधमुशास्त्र, महाभारत, रामायण, पचराणजस्ता ग्रन्िहरूमा पाइन्छन ्। ती गालीहरू आजको 

अिुमा प्रयोग हुने गालीभन्दा केही फरक हुन्छन ्। अक्रधकांश अवस्िामा ती अपमानजनक वा व्यङ्गात्मक क्रट्पणीका रूपमा 

प्रयोग भएका पाइन्छन ्। ती गालीहरूले  व्यक्रिको र्ररत्र हत्या, आर्रण वा क्रस्िक्रतप्रक्रत अपमान वा क्रतरस्कार दखेाउाँछन;् 

जस्तैः धमशुास्त्रमा मखू ुशब्द धम ुर अधमुको ज्ञान नपाएको व्यक्रिको लाक्रग प्रयोग भएको पाइन्छ । त्यसैगरी रामायणमा 

रामले रावणलाई 'अधम' भनेर सम्बोधन गरेको पाइन्छ । महाभारतमा शकच नी वा कणलुाई क्रवरोधीहरूले 'कपटी' भनी 

सम्बोधन गरेको पाइन्छ । गाली जचनसचकै भाषामा पक्रन प्रयोग भएका पाइन्छन ्। धमशुास्त्रदके्रख वतुमानमा भाक्रषक व्यवहार 

सञ्र्ालन हुन ेभाषाभाषीहरूमा समेत गालीको प्रयोग भएको पाइन्छ । भाषा, क्रवर्ार, क्रवधा वा क्रवषयवस्तचको कलात्मक 

तररकाले सम्पादन गन ेकायलुाई भाषा सम्पादन भक्रनन्छ (भट्टराई, २०८१, प.ृ १७) । दार्चलेुली भाषामा रहकेा दार्चलेुली 

गालीको स्वरूप, संरर्ना र क्रवषयवस्तचका आधारमा दार्चलेुली गालीको सङ्कलन गरी सम्पादनात्मक प्रक्रियाको क्रवशे्लषण 

गनचु यस लेखको उद्दशे्य रहकेो छ । 

 

नक्रिजा र छलफल 

 

'दार्चलेुली गालीको सम्पादनात्मक प्रक्रियाको क्रवशे्लषण' शीषुकको लेखमा दार्चलेुली गालीको स्वरूपगत 

पक्रहर्ान, संरर्ना र क्रवषयवस्तचका आधारमा दार्चलेुली गालीको सम्पादनात्मक क्रवशे्लषण गररएको छ । दार्चुलेली गालीको 

सम्पादनात्मक प्रक्रियाको क्रवशे्लषणका लाक्रग दार्चुलेली साक्षर विा, दार्चलेुली भाषी क्रनम्नमाध्यक्रमक क्रशक्षक र क्याम्पसामा 

अध्यापनरत क्रशक्षकको अन्तवाुताुलाई क्रनम्नानचसार उल्लेख गररएको छः 

दार्चलेुली भाषी साक्षर विाकाअनचसार  "गाली पक्रहलेदके्रख र्लेको हो । गल्ती गनचहुुाँदनै । गल्ती गरेमा गाली पाइन्छ 

। कसैले गल्ती गरेको अवस्िामा ररस धेरै आयो भने गाली गररन्छ । बेकसचरमा कसैले पक्रन गाली गदनै । गाली त कच न ैन कच नै 

प्रकारको कमजोरी भएमा वा काम क्रबगारेमा गररन्छ । आफन्त नातासम्बन्धका मान्छेलाई सचधानुका लाक्रग गाली गररन्छ भने 

कसैले गल्ती गरेको छ तर लड्न क्रभड्न सक्रकदनै भने त्यस्तो अवस्िामा गाली क्रदएर क्रर्ि बचझाउने गररन्छ । गालीको प्रयोगले 

मान्छे कक्रत क्रशक्रक्षत र अक्रशक्रक्षत छ भन्न ेकच रा पक्रन बचक्रझन्छ । गाली गनच ुराम्रो माक्रनदनै । गालीको कम प्रयोग गरी सचधारात्मक 

उपाय अपनाउनच पन'े' धारणा अन्तवाुताुमा उल्लेख गरेका छन ्। 

क्रनम्न माध्यक्रमक क्रशक्षकका अनचसार " सानो बालकदके्रख बयस्क, बदृ्धसम्मकाले गाली गरेको पाइन्छ । आफ्नो 

दौ ाँतरी उमेरकाहरूसाँग, आफूभन्दा सानासाँग गररन ेव्यवहारका आधारमा गालीको प्रयोग हुन्छ । माक्रनसको मनमा उत्पन्न नाना 

प्रकारका भावहरूलाई अक्रभव्यि गनु आवेशमय गालीको प्रयोग गररन्छ । गाली क्रदएपक्रछ र्तेावनीमा रहोस,् आगामी क्रदनमा 

गल्ती नगरोस,् दण्ड र सजायका रूपमा पक्रन गालीको प्रयोग गररन्छ । गालीले आफूभन्दा सानालाई सम्झाउन, काममा 
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लगाउन सक्रजलो गन ेभएकाले सकारात्मक प्रभाव पादछु भन ेआफन्त नातागोता सम्बन्धमा कटचता, वैमनस्य भाव उत्पन्न गरी 

दीघकुालसम्म असर गन ेभएकाले नकारात्मक प्रभाव पाछु तर र्तेावनी र सर्तेता क्रदने" कच रा उल्लेख गरेका छन ्।  

क्याम्पसमा अध्यापनरत प्राध्यापककाअनचसार "गाली आवेशमय अक्रभव्यक्रि हो । गालीले सर्ेतना र र्तेावनी क्रदने 

काम गछु । दार्चुलेली भाषामा गालीको प्रयोग सबै वगुका माक्रनसले गदछुन ्। आफूभन्दा ठचलाले सानालाई क्रदन ेगाली 

कमजोरी सचधार गरी सकारात्मक बाटोमा डोर् याउनका लाक्रग क्रदइन्छ भने अन्य क्रवक्रभन्न सन्दभुमा गररने गाली आवेशको शमन 

र र्ेतावनी स्वरूप क्रदने गररन्छ । गाली क्रदएपक्रछ मान्छेले गल्ती गदनै । सावधानी अपनाएर काम गछु । अकाुको कच भलो हुन े

कामप्रक्रत पे्रररत हुाँदनै भन्न ेसोर् रहकेो पाइन्छ । गालीमा अश्लील र श्लील शब्दहरूको प्रयोग गररन्छ । अश्लील गाली असभ्य 

र अक्रशक्रक्षतको प्रयोगका रूपमा रहकेो हुन्छ । क्रशक्रक्षतले अश्लील गालीको प्रयोग कम गदछुन ्। गाली दण्ड, सजाय र 

सचधारात्मक प्रक्रियाको रूपमा रहन'े' धारणा उल्लेख गरेका छन ्। दार्चलेुली गालीको सम्पादनात्मक प्रक्रियाको क्रवशे्लषण 

शीषुकमा रही नक्रतजा र छलफल क्रनम्नानचसार गररएको छः 

दार्चुलेली गालीको स्वरूपगि पक्रिर्ान 

दार्चलेुली गालीको क्रवस्ततृ अध्ययन गररएको पाइाँदनै । यो अध्ययन नै पक्रहलो अध्ययनका रूपमा रहकेो छ । 

दार्चलेुली गालीलाई लोकसाक्रहत्यको लोकोक्रिअन्तगुत राखी गालीको प्रस्तचक्रतगत स्वरूपका आधारमा अध्ययन गररएको  

छ । यस आधारमा दार्चलेुली गालीको स्वरूपलाई सामाक्रजक दृक्रिका आधारमा औपर्ाररक र अनौपर्ाररक गाली गरी दचई 

भागमा क्रवभाजन गरी उल्लेख गररएको छ । 

औपचारिक गालज 

औपर्ाररक शलैीमा प्रयोग हुने गाली औपर्ाररक गाली हुन ्। यसक्रभत्र एकशब्द ेगाली,  प्रायःजसो दकै्रनक रूपमा 

प्रयोग हुने गाली औपर्ाररक गाली हुन ्। जस्तैः बेकूप, राणा र्ेलो, राक्रणको र्लेो, र्ोर, क्रनर्, हरामी, पचट्क्या, ठालच, खद ्वा, 

बउलाः, क्रनकर्ो, क्रनकक्रर्,ु नकक्रट, नकटो आक्रद । यी गालीहरू पढलेेखेका बौक्रद्धक र क्रशक्रक्षत वगुले पक्रन प्रयोग गरेको  

पाइन्छ । कच राकानी गरररहकेो सन्दभुमा एकआपसमा मतभदे भयो भन ेवा क्रवर्ारको अनचसरण नगरी क्रवमती दखेाउन ेिममा, 

कच नै समाजलाई अपाच्य हुन ेक्रकसमका कामहरू गररएमा, असाधारण क्रकक्रसमको बानी व्यवहारहरू दखेाएको सन्दभुमा 

प्रयोगमा आउने गाली नै औपर्ाररक गालीका रूपमा रहकेा पाइन्छन ्। 

अनौपचारिक गालज 

अनौपर्ाररक गाली श्लील र अश्लील गरी दचई क्रकक्रसमका हुन्छन ्। गालीको मलू रूप श्लील गाली हो । श्लील 

रूपबाट न ैअश्लील रूपको क्रवकास भएको पाइन्छ । 

श्लील रूप     

गालीको श्लील रूपमा अश्लील शब्दहरू हुाँदनैन ्। यो गाली श्लीलरूपमा अक्रभव्यि हुन्छ । जस्तैः 'फच लका घचिाक्रक 

जक्रन ओइलाइ झ'े ,'मचन्डामाइ बउसा जाडो रइ झउ',  'खान जनपाए', 'पल्ला र्ाल जनपचजे', 'जडो जन रउ',  'हुनजन पाए', 

'पलचएजन', 'क्रडठ जन पडउ', 'धेक्दच जनपाए', 'फच ल फच क्रलझउ फल जनलागउ', 'र्ेःडा क्रडठ पक्रडझउ', 'डाक्रण लाक्रग झउ', 'बान 

पक्रडझउ', 'मरर झ'े, 'डर् यउनो होइझ'े, 'माटो पक्रड झउ', 'खड्यउनो होइझे', 'गउहालो', 'गउहाक्रल', 'क्रबनबचवा', 'दाक्रलदर', 

'कङ्काली','घत्याः', 'र्लवा' आक्रद श्लील रूपका दृिान्त हुन ्। 
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अश्लील रूप 

श्लीलतालाई नाघरे क्रदइने गाली अश्लील गाली हो ।  गालीको अश्लील रूपले आमालाई बचझाउाँछ । यो गाली 

नातासम्बन्धलाई गााँसेर क्रदइन्छ । यसलाई 'कााँर्ी' गाली भनेर पक्रन सम्बोधन गररएको पाइन्छ ।  जस्तैः तेरर इजा पोइ होइझे, 

तेरर इजा राख,े  तेरा बचबा राख,े तेरर राण राक्रण होइझउ, तइ राणो रइझ,े बाक्रलबैसइ राक्रण होइझ,े पोइ टोक्या राण, तेरर इज्या 

ठास,े तेरर इज्या क्रल्हन्या आक्रद अश्लील गाली हुन ्। यी गालीको प्रयोग आपसी सद ्भावमा मतभेदको क्रस्िक्रत आएमा, हात 

हालाहालको क्रस्िक्रत भएमा, टाढाटाढा रहरे एक अकोलाई गाली गनचु परेमा, ठूलो वैमनस्याता प्रकट गनचपुने क्रस्िक्रतमा 

अक्रभव्यि हुने गररएको पाइन्छ । यो 'आमार्ाक्ली' गालीका रूपमा प्रयोग भएको पाइन्छ । आमासाँगको नातागोतालाई गााँसेर 

गाली क्रदन ेअश्लील रूपको गाली असभ्यताको प्रतीक माक्रनन्छ । समाजमा झगडा हुाँदा ररस शमन गन ुमचखबाट फच ि गाली 

क्रनस्कने गदछु । ररसको मात्राको आधारमा पक्रन गालीको श्लील र अश्लील रूपको प्रयोग हुने गरेको पाइन्छ । 

गाली दार्चुलेली भाक्रषक व्यवहारमा प्रयचि हुने गदछु । गालीमा श्लीलता र अश्लीलताको प्रयोग भएको पाइन्छ । कक्रतपय 

व्यावहाररक यिािुलाई सामाक्रजक मान्यताले गदाु सावुजक्रनक रूपमा सबै गालीको प्रयोग गन ुसक्रकाँ दनै ।  दार्चलेुली गालीका  

औपर्ाररक रूप सवुव्यापक ढङ्गले प्रयोग भएका पाइन्छन ्। अनौपर्ाररक गालीका श्लील र अश्लील रूपमध्ये श्लील 

रूपको प्रयोग बढी हुने र अश्लील रूप आवेशको अत्यक्रधक मात्रामा बढी अक्रभव्यि हुने गरेको पाइन्छ । अश्लील रूपको 

अक्रभव्यक्रि सचन्ने मान्छेले; जचन सामान्य अवस्िामा रहकेो छ; त्यसले क्रजब्रो टोकेर भाग्नच पने क्रस्िक्रतसमते क्रसजुना गने गरेको 

पाइन्छ ।यसले गाली गने गालीक्रदन्यावालोको गाली सचनेर गालीसचन्ण्यावालोलाई प्रत्यचिर फकाुउन बाध्य बनाउने पररवेशको 

क्रनमाुण गरेको पाइन्छ । यसबाट आमनेसामनेमा भए झगडा नै हुन ेक्रस्िक्रत क्रनमाुण भई दचघटुना क्रनम्त्याउने भएकाले अश्लील 

गालीको प्रयोग त्याज्ज माक्रनन्छ । काव्यशास्त्रमा अश्लीलतालाई साक्रहक्रत्यक कृक्रतको दोष माक्रनएको छ । लाजभााँड बचझाउने 

वा लज्जास्पद शब्द वा कच रो अश्लील हो (क्रत्रपाठी, २०५५, प ृ९०) भनेका छन ्। त्यसैगरी संस्कृत काव्यशास्त्री मम्मट, 

क्रवश्वनाि,  प्रभकृ्रतले शब्द दोषमध्ये अश्लील पक्रन एक दोष रहकेो उल्लेख गरेका छन ् (पौडेल, २०५७, प ृ५३) । गालीमा 

दार्चलेुली भाषाका झराु शब्दहरूको प्रयोग पयाुप्त भएको पाइन्छ ।  

सरंर्ना र क्रवषयवस्िचका आिारमा  गालीको सङ्कलन र क्रवशे्लषण   

दार्चलेुली गालीलाई संरर्ना र क्रवषयवस्तचका आधारमा दचई क्रकक्रसमले वगीकरण गन ुसक्रकन्छ । संरर्नाका 

आधारमा पदगत, पदावलीगत र वाक्यगत गालीमा क्रवभाजन गरी क्रनम्नानचसार उल्लेख गररएको छ; 

पदगत गालज 

गाली क्रवक्रवध क्रकक्रसमले व्यि हुन्छ । गाली पदगत रूपमा व्यि हुन ेप्रक्रिया पाइन्छ । एउटै शब्द वा पदबाट बनेको 

गाली पदगत गाली हो । दार्चलेुली गालीमा पदगत गालीहरूको प्रयोग भएको पाइन्छ । पदगत गालीलाई नामपदीय गाली, 

क्रवशेषण पदीय गाली र क्रियापदीय गालीका रूपमा क्रनम्नानचसार वगीकरण गनु सक्रकन्छ (घोडासैनी,२०६७ प ृ४०) । दार्चलेुली 

गालीमा पक्रन नामपदीय गाली, क्रवशेषण पदीय गाली र क्रियादीय गाली रहकेो पाइन्छ, जस्तै: 
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नामपदजय गालज 

 नाम शब्दका रूपमा रहकेा गाली नामपदीय गाली हुन ्। नामपदीय गालीलाई क्रनम्नानचसार प्रस्तचत गररएको छ: 

गाली    अरु् 

बचक्रकु    मचद्धाु मसानघाटमा लैजााँदा छररने अन्न 

बानर    बााँदर 

क्रहरन    सचन 

र्ेडो    मसानघाट 

कातरो    कपडा 

मचल्या    आमाबचबा नभएको केटो 

मचलाई    आमाबचबा नभएकी केटी 

दार्चलेुली भाषामा पदगत गालीहरूमा नामपदीय गालीअन्तगुत बचकी, बानर, र्ेडो,कातरो, मचल्या, मचलाइ, काट्टो, 

जस्ता गालीको प्रयोग भएको पाइन्छ । नामले मात्र सम्बोधन गरी आफूभन्दा साना आफ्ना छोरा, छोरी, भाइ, भक्रतजालाई 

काममा खटाएको अवस्िामा काम क्रबगारेपक्रछ अब उप्रान्त गल्ती नगरून,् काम नक्रबगारून,् काम राम्ररी क्रसकून भन्ने उद्दयेले 

आवेशमा आएर गाली क्रदन ेगरेको पाइन्छ । आफन्तका क्रबर्को नक्रजकको सम्बन्धलाई दसाुउन र  काममा सचधार ल्याउन 

समेत गालीको प्रयोग हुने गरेको पाइन्छ । 

विशेषण पदजय गालज 

 क्रवशेषता जनाउन ेशब्दहरूबाट क्रनक्रमुत गालीलाई क्रवशेषण पदीय गाली भक्रनन्छ । क्रवशेषण पदीय गालीलाई 

क्रनम्नानचसार उल्लेख गररएको छ; 

   गाली    अरु् 

   र्ेडाक्रन    मसानको पानी 

   मोसड्या    घचसघचस्या 

   मचकुट्या    श्रीमती नभएको लोग्ने 

   मचकाुक्रट    श्रीमान ्मरेको स्वास्नी 

   क्रनकर्ो    नकच्र्रो 

   क्रनकक्रर् ु    नकच्र्री 

   नकटो    नाक काक्रटएको 

   नकक्रट    नाक काक्रटएकी 

   गस्या    गााँस खोज्द ैक्रहाँड्न े

   कच कक्रम ु    कच कच रको प्रवकृ्रिको 

   क्रतपचरदास    हावा, हल्को स्वभावको 

   डोलारर    डचक्रलरहन े
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   फेरकल्लो    घचमी रहन ेपचरुष 

   फेरकक्रल्ल    घचमी रहन ेआइमाई 

क्रवशेषण पदीय गालीमा र्ेडाक्रन,  मोसड्या, मचकुट्या, मचकाुक्रट, क्रनकर्ो, क्रनकक्रर्,ु नकटो, नकक्रट, गस्या, कच कक्रम,ु 

क्रतपचरदास, डउनो, डोलारर, अधक्रम,ु फेरकल्लो, फेरकक्रल्ल आक्रद क्रवशषेणपदीय गाली प्रयोग गररएको पाइन्छ ।क्रवशेषण 

शब्दलाई प्रयोग गरेर गाली क्रदइन्छ ।  

वियापदजय गालज 

 क्रियापद शीष ुरहने पदावलीलाई क्रिया पदावली भक्रनन्छ (लम्साल,२०७१, प ृ१४८ ) ।वाक्यको अन्त्यमा प्रयचि 

हुने क्रियापदका माध्यमबाट व्यि हुने गाली क्रियापदीय गाली हुन ्। क्रियापदीय गालीलाई क्रनम्नानचसार उल्लेख गररएको छ; 

   गाली    अरु्  

   क्रघच्र्च    खानच 

   ढोल्नच    पोख्नच 

   फच डफच डाउनच   आफैाँ आफैाँ बोल्नच 

   कालाहाल्लच   हल्ला गनच ु

   डाःड्हाल्लच   मरेको हो भनी मलामीले कराउनच 

   उजड्यो    केही नभएको 

   ओखल्यो    खचइक्रलएको 

   बचकउनच    राक्षसले खाए झै ाँ गरी खानच 

क्रियापदीय गाली क्रघच्र्च, ढोल्लच,   फच डफच डाउनच, कालाहाल्लच, डाड्हाल्लच, उजड्यो, ओखल्यो, बचकउनच आक्रद 

गालीहरू क्रियापदीय गालीको रूपमा प्रयोग भएका छन ्। यी गालीहरू शब्दात्मक रूपमा न ैप्रस्तचत हुन्छन ्। क्रछटो, छररतो 

रूपमा आवेशात्मक क्रकक्रसमले सम्झाउन, गाली गनु यी गालीहरूको प्रयोग भएको पाइन्छ । 

पदािलजगत गालज 

 एकभन्दा बढी पद वा शब्दहरू क्रमलेर बनेका गाली पदावलीगत गाली हुन ्(घोडासैनी, २०६७, प.ृ ४०) । 

पदावलीगत गालीहरू नाम र क्रियापद, नाम र नाम, क्रद्वत्व शब्द र क्रियापद, क्रिया र क्रिया क्रमली बनेका पाइन्छन ्। जस्तैः 

अ. नाम + क्रियापद  + वाक्य  = अरु् 

क्रकडा + पड्डच  + क्रकडा पड्डच = क्रकरा पनचु । 

र्ेडा + पड्डच  + र्ेडा पड्डच = क्रर्हानमा पनच ु। 

डाणा + लाग्दच  + डाणा लाग्दच = पागल हुनच । 

सण्या + होइझ े  + सण्या होइझ े = मरेको काममा लागेस।् 

नउ + हराइझउ  + नउ हराइझउ = नाम हराओस ्। 
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माक्रि प्रस्तचत  गररएका 'क्रकडा पड्डच', 'र्ेडा पड्डच', डाणा लाग्दच, 'सण्या होइझ'े, 'नउ हराइझउ' जस्ता गालीहरू 

पदगत गाली हुन ्। मानवीय र मानवेिर प्राणीलाई आवेग आउाँदा र ररस शमन गनकुा लाक्रग पदगत नाम शब्द र क्रियापद 

क्रमली बनेका गालीहरूको  प्रयोग  गररएको पाइन्छ । 

आ. नाम  + नाम  +  वाक्य  = अरु् 

गाईको  + मासच  + गाईको मासच = कसम 

माः    + कसम  + माःकसम  = आमार्कारी 

क्रवद्या    + नास  + क्रवद्यानास  = सरस्वतीको कसम 

कच कच रो   + र्ेलो  + कच कच रो र्लेो = कच कच रको प्रवकृ्रिको 

र्मारो    + र्ेलो  + र्मारो र्ेलो = र्मार जाक्रतको र्लेो 

माक्रि प्रस्तचत गररएका गालीहरू 'गाईको मासच', 'माःकसम', 'क्रवद्यानास', 'कच कच रो र्लेो', 'र्मारो र्लेो' जस्ता 

गालीहरू नाम र नाम शब्द क्रमली बनेका गालीहरू हुन ्। यी गालीहरू मैले गाली वा कसचर गरेको होइन भनी क्रवश्वास 

क्रदलाउनका लाक्रग आपसी व्यवहारमा र ररस शमनका अवस्िामा प्रयोग गररएका पाइन्छन ्। 

इ. क्रिया  क्रियापद   वाक्य   अरु् 

लोक्रट  मररझ े   लोक्रटमररझ े  लडेर मनच ु। 

खड्यउनच  होइझ े   खड्यउनच होइझे  खाल्डोमा हाल्नच परोस ्। 

पोल्लच  होइझ े   पोल्लच होइझे  पोल्नच परोस ्। 

घाङाड्डच  होइझ े   घाङाड्डच   क्रघसानचु परोस ्। 

र्े्दच   होइझ े   र्े्दच होइझे  च्या्नच परोस ्। 

फाड्डच  जनपाए   फाड्डच जनपाए  लचगा, समान लगाउन नपाएस ्। 

माक्रि प्रस्तचत गररएका 'लोक्रट मररझ'े, 'खड्यउनच होइझे', 'पोल्लच होइझे',  'घाङाड्डच होइझ'े, 'क्रसयचड्डच होइझे', 'र्े्दच 

होइझ'े, 'फाड्डच जनपाए' जस्ता गालीहरू क्रिया र क्रियापद क्रमली बनकेा गालीहरू हुन ्। आवेशमा आएर आफूभन्दा सानाले 

वा आफू समानकाले काम क्रबगारेको अवस्िामा ररस शमन गनु र अब उप्रान्त गरेका गल्तीहरू नदोहोर् याओस ्भन्न ेहतेचले 

समेत गाली गररएको पाइन्छ । यसमा इच्छािुक भावको प्रयोग भएको पाइन्छ । 

िाक्यगत गालज  

 दचई पदभन्दा बढी पदहरूद्वारा क्रनक्रमतु वाक्य वा अनचच्छेदसम्मका गालीलाई वाक्यगत गालीमा प्रस्तचत गररएको छ । 

वाक्यगत गालीमा प्रयोग हुने क्रवक्रभन्न घटकहरूका आधारमा वाक्यगत गालीलाई क्रनम्नानचसार उल्लेख गररएको छ; 

ई. नाम      + क्रियामूल   +  क्रिया   =  वाक्य          अरु् 

अर्ानामाइ    +  काटु्ट      + भय े  =  अर्ानामाइ काटु्ट भये ।     अर्ानोमा काट्नच परोस ्। 

काठमचक्रण       +  बाद्दच     + होइझ े  =  काठामचक्रण बाद्दच होइझे।      काठमा बााँध्नच परोस।् 

र्ाक्रनन ्      + मचिच     +      होइझउ  = र्ाक्रनन ्मचिच होइझउ ।        क्रनधारमा क्रपसाब परोस।् 

डउर      + पक्रड     + झे  = डउर पक्रड झे ।                 खाल्डोमा परेस ्। 
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लाक्रमबाट     + बनउनच  + होइझ े  = लाक्रमबाट बनउनच होइझे ।   मरेस ्। 

दार्चलेुली गालीमा जनावर, शरीरका अङ्ग र सामाक्रजक हकै्रसयतका शब्दहरू प्रयोग गररएका पाइन्छन ्। यी 

गालीहरू नाम, क्रियामलू र  क्रिया क्रमलेर बनेका पाइन्छन ्। 'अर्ानामाइ काटु्ट भये' - अर्ानोमा राखेर काट्नच परोस'्, 

'काठामचक्रण बाद्दच होइझे' - 'काठमा बााँधेर लग्नच परोस,् 'र्ाक्रनन ्मचिच होइझउ, - 'क्रनधारमा क्रपसाब फेनचु परोस'्, 'डउर पक्रड झ'े- 

'खाल्डोमा परोस'्, 'लाक्रमबाट बनउनच होइझे'- 'मरेस'् जस्ता गालीहरू वाक्यात्मक संरर्नामा आएका गाली हुन ्। यी 

गालीहरूले स्िानीय संस्कृक्रतअनचसारको अक्रभव्यक्रि गालीका माध्यमबाट व्यि गरेको पाइन्छ । गाली व्यक्रिको अपमान गन,ु 

ररस दखेाउन वा कच नै कच रा हाँक्रसलो ढङ्गले भन्नका लाक्रग प्रयोग भएका पाइन्छन ्। 

उ. नाम + क्रिया क्रवशेषण  +  क्रिया  = वाक्य अरु् 

 फच ल + ओइलाएजसो  +  होइझे  = फच लओइलाएजसो होइझे ।  फच लजस्तै हुनच 

 पापडो   + कच याझो  + होइझ े = पापडो कच याझो होइझे ।  फि कच हुनच । 

 क्रपणउका   + पातो पानीझो  +  होइझे  =  क्रपणउका पातो पानीझो होइझे । हराउनच । 

 डाकच लो  + ओइलाइ +  झउ   = डाकच लो ओइलाइ झउ ।  उमेरमै मरेस ्। 

 कर्चण्णो  + क्रर्द्दच  + होइझे   = कर्चण्णो क्रर्द्दच होइझे । कर्ौ ाँडो क्रर्नच ु परोस ्।  

 माक्रि प्रस्तचत गररएका गालीहरू नाम र क्रियाक्रवशेषण क्रमली बनेका दार्चुलेली गालीहरू हुन ्। प्रस्तचत 'फच ल 

ओइलाएजसो होइझ'े - 'फूल सचकेर मरेजस्तो भएस'्,  'पापडो कच याजसो होइझे' - 'घचइयााँका डााँठ कच क्रहएर काम नलाग्ने भएजस्तै 

भएस'्, 'क्रपणउका पातो पानीझो होइझे' - 'क्रपाँडालचका पातमा पानी हराजस्तै हराएस'्, 'डाकच लो ओइलाझो होइझे' - 'टाउको 

फच टोस ्वा अक्रस्तत्त्व नरहोस'्, 'कर्चण्णो क्रर्द्दच होइझौ ाँ' - कर्ौ ाँडो च्यात्नच परोस'् जस्ता गालीहरू नाम, क्रियाक्रवशेण र क्रिया 

क्रमली बनेका गालीहरू हुन ्। यी गालीहरू मानवीय र मानवेिर प्राणीलाई गाली गनुका लाक्रग प्रयोग गररएका पाइन्छन ्। 

क्रवषयवस्िचका आिारमा गालीको सङ्कलन  र क्रवशे्लषण  

दार्चलेुली गालीहरू सामाक्रजक संरर्ना,  सांस्कृक्रतक क्रवश्वास, पाररवाररक प्रक्रतष्ठा, यौन धारणा र जातीय दृक्रिकोण 

झल्काउने भाक्रषक माध्यम हुन।् गालीको अध्ययनबाट भाषाको प्रयोग मात्र नभई समाजको सोर्, शक्रिको क्रवतरण र 

सङ्घषुको ढााँर्ा समते बचझ्न मद्दत गदछु ।  

पारििारिक सम्बन्धका आधािमा 

पररवारका सदस्यहरूलाई तोकेर गररने  गाली पाररवाररक गाली हो । व्यक्रिको सामाक्रजक मयाुदा, आत्मसम्मान, 

इज्जतमा र्ोट पचर् याउने काम पाररवाररक गालीमा गरेको पाइन्छ । 

  गाली    अरु् 

  बेस्याको र्ेलो   यौन व्यवसायमा लागेकी आइमाईको छोरो 

  कच कच रो जात   कच कच र स्वभावको । 

  ढोक्रलभाणजसो   कक्रित दक्रलतजस्तै । 

  अप्ताक्रल होइझउ   सन्तान नहोस ्। 

  तेरो भाइ मररझउ   भाइ मरोस ्। 
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  तेरा भाय राखक्रल   भाइसाँग क्रववाह गरी बसेस ्। 

  तेरा बचवा राखक्रल   बचवासाँग क्रववाह गरी बसेस ्। 

  फेरकक्रल्ल राण   घचक्रमरहने । 

  डोलारर  राण   घचक्रमरहने । 

पाररवाररक रूपमा गररन ेगालीहरूले सामाक्रजक क्रहसंा, क्रवभेद र सम्मानको क्रवघटन गन ेकाम गरेको पाइन्छ । माक्रि 

प्रस्तचत 'बेस्याको र्लेो', 'कच कच रो जात', 'ढोक्रलभाण जसो', 'अप्ताक्रल होइझौ ाँ', 'तेरो भाइ मररझौ ाँ', तेरा भाय राखक्रल, 'तेरा बचबा 

राखक्रल',  'फेरकक्रल्ल राण', 'डोलारर राण' आक्रद गालीहरू पाररवाररक सम्बन्धका रूपमा प्रयोग गररएका पाइन्छन ्। यी 

गालीहरू आवेगमा आएर व्यक्रि वा र्ररत्रको प्रवकृ्रिमा आधाररत भई ठचलाले सानालाई गन ेगालीहरूका रूपमा रहकेा छन ्।  

यी गालीहरूको जवाफ फकाुएमा झगडा हुने अवस्िा रहकेो पाइन्छ ।  

यौवनक ि शािजरिक सम्बन्धका आधािमा 

यौक्रनक र शारीररक गालीहरू कसैको यौन व्यवहार, यौनाङ्ग, यौन सम्बन्ध या पररवारको सदस्यलाई लक्रक्षत गरेर 

गाली गररएको पाइन्छ ।  यी गालीहरू समाजमा लज्जास्पद,  अपमानजनक वा िोध व्यि गनु प्रयोगमा आएका पाइन्छन ्। 

स्िानीय प्रयोगमा यी गालीहरूले गक्रहरो जरा गाडेको  पाइन्छ । 

  गाली    अरु् 

  र्चइद े    यौनाङ्ग र्चस्न ेकाम 

  क्रपइद े    यौनाङ्ग क्रपउने काम 

  बेस्या    यौन कायुमा लाग्ने आइमाई 

  ट्याक्रल    स्त्री लम्पट 

  फक्रगट्टा    इज्जत नभएकी आइमाई 

'र्चइद'े, 'क्रपइद'े जस्ता गालीहरूले काम सम्पादनको कच रालाई बचझाउाँछ । यौनाङ्गहरूलाई बचझाएर सोहीअनचसारको 

काम भनन्े बचझाउाँछ । यी गालीहरूले मानक्रसक प्रक्रतक्रियाको प्रक्रतक्रनक्रधत्व गरेको पाइन्छ । गाली क्रदने व्यक्रि आफूलाई 

शक्रिशाली र गाली सहनलेाई कमजोर दखेाउन ेप्रयास गछु । स्त्रीलाई यौक्रनक वस्तच ठान्ने दृक्रिकोणले गाली गररएको पाइन्छ । 

पचरुष क्रपतसृिात्मक सोर्को प्रभाव गालीमा रहकेो पाइन्छ । पचरुषसाँग सम्बक्रन्धत गालीहरूमा यौक्रनक अपमान कम हुन्छ जस्तैः 

'लाटो', 'गधा', 'मचल्या' आक्रद तर मक्रहलालाई गररने गालीहरू अपमानजनक रहकेा पाइन्छन ्। गालीको क्रवषय मक्रहला हुाँदा 

मक्रहलाहरू बढी अपमाक्रनत हुने गरेको पाइन्छ । 

्ातजय िा िगीय आधािमा 

गाली भाक्रषक अक्रभव्यक्रिको सामाक्रजक र सांस्कृक्रतक आयाम हो । यसले जातीय, वगीय, क्रलङ्गीय तिा स्िाक्रनक र्तेनालाई 

पक्रन उजागर गरेको पाइन्छ । परम्परागत सामाक्रजक संरर्नामा यस्ता गालीहरू जक्रन्मएका पाइन्छन ्। प्रगक्रतशील र सभ्य 

समाजमा प्रर्लनमा रहकेा यस्ता गालीहरूमा  सर्तेना  वकृ्रद्ध गनच ुपने दके्रखन्छ । 

  गाली    अरु्  

  भौक्रसङ्या    भै ाँसीजस्तै, होस गचमेको 
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  गाँवार    केही नआउन/ेअसभ्य 

  जङ्गक्रल    जङ्गक्रल स्वभावको 

  भाणो र्लेो   भाण जाक्रतको छोरो 

  डचमो र्लेो    दक्रलतको छोरो 

  ढोक्रलको र्लेो   दमाईको र्ेलो 

र्मारो र्ेलो   र्मार जाक्रतको छोरो 

वतुमानमा जातीय र वगीय गालीप्रक्रत सर्तेना बढेको छ । क्रशक्रक्षत समचदायले यस्ता गालीहरू प्रयोगमा कमी 

ल्याएको छ भने कानचनी रूपमा समते जातीय क्रवभेद जनाउन ेअपमानजनक भाषाको क्रनषेध गररएको पाइन्छ । प्रस्तचत 

'भौक्रसङ्या', 'गवााँर', 'जङ्गक्रल', 'भाणो र्लेो', 'डचमो र्ेलो', 'कच कच रो र्लेो', 'ढोक्रललो र्लेो', 'र्मारको छोरो' जस्ता गालीको 

प्रयोग दार्चुलेली भाषामा गररएको पाइन्छ । माक्रिल्लो जातकाले तल्लो जातकालाई, पचरुषले मक्रहलालाई गाली गरेको  

पाइन्छ ।  

सामाव्क आचिण  िा व्यिहाि्न्य 

व्यक्रिको र्ालर्लन, बोलर्ाल, संस्कार, नैक्रतक अनचशासन, सामाक्रजक भकू्रमकाहरूमा आधाररत हुन्छन ्। यी 

गालीहरूले व्यक्रिगत प्रक्रतष्ठा र मयाुदालाई क्षक्रत पचर् याउन ेकाम गछुन ्। नैक्रतकता र र्ररत्रप्रक्रत प्रन उ उठाउन,े क्रशिार्ार र 

व्यवहारको मजाक उडाउन,े संस्कार क्रवरूद्धको क्रट्पणी गने काम गालीका माध्यमबाट हुन्छ । झगडा वा असहमक्रतका बलेा, 

सामाक्रजक हीनता दखेाउन, दबाब वा अपमान क्रदन, जातीय वा क्रलङ्गीय क्रवभेद प्रकट गन,ु समाजमा डर दखेाउन गालीको 

प्रयोग गररएको पाइन्छ ।  

 गाली      अरु् 

दचधाभात जन लाग े    सानो बच्र्ा हुकुन नपाओस ्। 

क्रघउभात खान होइझउ   क्रियामा खाने खाना खानच परोस ्। 

कोडा बक्रस झ े    घरभन्दा बाक्रहर जान नपाएस ्। अपाङ्ग हुनच परोस।् 

तेरर इजा पोइ होइ झ े   आफ्नी आमाको पोइ भएस ्। 

तेरा बचवा राख े    बचवाक्रसत जीवन क्रबताएस ्। 

तेरा बचवाक्रक जोइ होइझे   बचबाकै स्वास्नी भएर बसेस ्। 

बले खइनो होइझ े    हातको बाला क्रनकाल्नच परोस ्। मरेस ्। 

जाड्क्रड पचर् यउनच होइझे   मसानघाट पचर् यउनच परोस ्।मरेस ्। 

माक्रि प्रस्तचत गररएका 'दचधाभात जनलाग'े, क्रघउभात खान होइझउ', 'कोडा बक्रस झ'े, तेरर इजा पोइ होइ झ'े, 'तेरा 

बचवा राख'े, तेरा बचवाक्रक जोइ होइ झे', 'बले खइनो होइझ'े, जाड्क्रड पचर् यउनच होइझे' जस्ता गालीहरू सामाक्रजक व्यवहार र 

आर्रणजन्य रूपमा व्यि भएका पाइन्छन ्। समाजमा परम्परागत रूपमा प्रर्क्रलत भई आएका र अक्रहले रूढ अवस्िामा 

प्रयोग भइरहकेा गालीले परस्परको वैमनस्यता, झगडा क्रनम्त्याउन ेगरेको पाइन्छ । 
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पशु्न्य (गोिबाच्छा) गालज 

दार्चलेुली भाषामा गोरबाच्छा भन्नाले पशच वा जनावरलाई बचझाउाँछ । गाई, भै ाँसी, भेडा बाख्रा आक्रदलाई गाली गदाु 

क्रनम्नानचसारका गालीहरूको प्रयोग हुने गरेको पाइन्छ । 

गाली     अरु् 

तइ क्रभट्या क्रगक्रकु झे ।   क्रभरमा परेस ्। 

तइ लोटउनच होइझे ।    लडाउनच परोस ्। 

तइ लोक्रट मररझ े।    लडेर मरेस ्। 

तइ काठा क्रगक्रकु झे ।    क्रभरमा परेर मरेस ्।  

तइ सण्या लउनच होइझे ।   सााँढे लगाउनच परोस ्। 

तेरर कर्चक्रण्ण अग्गास लाक्रग झउ ।  कर्ौ ाँडो उतानो होस ्। 

तेरर र्चका हाक्रल्ल होइ झउ ।   छााँर्मा र्चक हाल्नच परोस ्। 

तोक्रखलेख क्रर्ल आइझउन ्।   क्रगद्धले खाओस ्। 

तोइ लोटचना बाग खाइहालउ ।   बाघले खाओस ्। 

तइ गाःडा कामखाइ लाक्रगझ े।   ११ औ ाँ क्रदनको काममा लागेस ्। 

तोइ स्याल पक्रड झउन ्।   स्यालले खाओस ्। 

दार्चलेुली भाषामा पशचपकं्षीलाई गाली गररएको पाइन्छ । जनावरहरूले सचकाएको क्रबस्कच न खााँदा (सर खााँदा), 

खेतमा रोपेको धान, छरेको अन्न, क्रबऊ आक्रद खाएर नोक्सान पचर् याउाँदा वा अन्य कच न ैक्रकक्रसमले दचःख क्रदाँदा मानवबाट 

मानवेिर प्राणीप्रक्रतको ररस र आवेग अक्रभव्यि गनु गालीको प्रयोग भएको पाइन्छ । तइ 'क्रभट्या क्रगरक्रक झे' - 'क्रभरमा परेस' , 

तइ लोटउनच 'होइ झ'े , 'तइ लोटउनच होइ झे' - 'लडेर मरेस'्,  'तइ काठा क्रगक्रकु झ'े - 'क्रभरमा परेर मरेस'् , 'तइ सण्या होइ झ'े - 

'मरेको मान्छेको काममा लागेस'्, 'तेरर कर्चक्रण्ण आग्गास लाक्रग झउ' - 'कर्ौ ाँडो उिानो होस'्, 'तेरो कर्चण्णो क्रर्द्दो होइ झउ' - 

'ब्याउन नसकेर कर्ौ ाँडो क्रर्नच ुपरोस'्, 'तेरर र्चका हाक्रल्ल होइझउ' - 'छााँर्मा र्चक हाल्नच परोस'् , 'तोक्रखलेख क्रर्ल आइझउन'् - 

'क्रगद्दले खाओस'्, 'तोइ लोटचना बाग खाइहसलउ' - 'बाघले खाओस'्, 'तइ गाःडाः कामखाइ लाक्रग झे' - मरेको मान्छेको 

एघारौ ाँ क्रदनको काममा लागेस'्, 'तोइ स्याल पक्रड झउन' - 'स्यालले खोओस'् जस्ता गालीहरू दार्चलेुली भाषामा 

जनावरहरूलाई गाली गन ुप्रयोग हुन्छन ्। प्रस्तचत गालीहरूको इच्छािुक भावमा प्रयचि भएका पाइन्छन ्। पशच तिा 

जनावरहरूले मानवीय प्राणीका काम कारवाहीहरूमा नोक्सान पचर् याएमा गाली क्रदने गरेको पाइन्छ । दचध क्रदने भै ाँसी वा गाईले 

दचध नक्रदएर लाक्रत हानमेा, लाक्रत हानेर दचध पोखमेा, घाममा सचकाएको अन्न क्रबस्कच न खाएर नोक्सान पचर् याएको बलेा गाली क्रदने 

गररएको पाइन्छ । 

प्रकृवतका आधािमा 

प्रकृक्रतमा पाइने वस्तचहरू जस्तैः जनावर,  वनस्पक्रत, मौसम, भौगोक्रलक तत्त्व आक्रद नामको प्रयोग गरी गररन े

गालीलाई  प्रकृक्रतको माध्यमबाट गररन ेगालीका रूपमा क्रलइन्छ । यी गालीहरूबाट व्यङ्ग्यात्मक, अपमानजनक अक्रभव्यक्रि 

प्रस्तचत गररएको हुन्छ । यी गालीहरू स्िानीय प्रकृक्रत, संस्कारसाँग सम्बक्रन्धत रहकेा पाइन्छन ्। 
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गाली     अरु् 

झाःडजसो     झारजस्तै 

कच कच रो जात    कच कच रको स्वभावको 

ब्वााँसा झो     मोटो बचक्रद्धको 

फच ःल ओइलाए होइझउ   फूलझरेजस्तै झरेस ्

डाकच क्रल काक्रटझउ    उमेरमै मरेस ्

पापडोकच याझो होइझे    कच हरे मरेस ्

पाक्रनक्रकजक्रन क्रबलाइझ े   हराएस ्

डालपक्रडझउ    अक्रसना परोस ्

बउड्या बल्लउनझो     गोरुजस्तै 

सचङरउनझो    अल्छी, फोहरी 

तेरा खचट्टा जनपडचन    खचट्टा नपरून 

तेरा छाक्रतमा तचलक्रस पोक्रल्ल होइझउ   मरेस ्

तेरर डाक्रण लाक्रगझउ    कााँठमा बााँधेर लग्नच परोस ् 

बोक्सेक्रन राण    बोक्सी आइमाई 

तेरा खोच्यचडा बगउना होइजउन ्मरेस,्   मतृ्यच संस्कारको काम गनच ुपरोस ्

तेरा पातलाः लाक्रगझउन ्   मरेपक्रछ गररने र लाग्ने दचना, टपरी लागनू, मरेस ्

तेरा गाःडाकामकाइ लउन होइझौ ाँ  ११औाँ क्रदनको काममा लगाउनच परोस ्

ताडो पक्रडझौ ाँ    पोक्रलयो लागोस,् अपाङ्ग भएस, दचःख पाएस ् 

प्रस्तचत 'तेरा खचट्टा जनपडचन', 'तेरा छातीमा तचलक्रस पोक्रल्ल होइझौ ाँ',  'तेरर डाक्रण लाक्रग झउ', 'तेरर लाक्रमडाक्रण लाक्रग 

झउ', 'बोक्सेक्रन राण', 'तेरा खोच्यचडा बगउना होइ झउन'्, 'तेरा पातला लाक्रग झउन'्, 'गाःडा कामखाइ लउन होइझौ ाँ', 'ताडो 

पक्रडझौ ाँ' जस्ता गालीहरू धम,ु संस्कारसाँग सम्बक्रन्धत गाली हुन ्।  यी गालीहरूले माक्रनसको जीवनपद्धक्रत र धाक्रमुक आस्िा, 

क्रवश्वाससाँगका मलू्य मान्यताहरूको अक्रभव्यक्रि क्रदएको पाइन्छ । स्िानीय धाक्रमुक अनचशासन, सामाक्रजक क्रनयम, 

संस्कारअनचसार जीवन क्रबताउने अपेक्षा, अक्रन त्यसको उलङ्घन गरे सामाक्रजक प्रक्रतघात समते झेल्नच परेको दके्रखन्छ 

अन्य आधािमा 

 माक्रि नपरेका तर क्रवक्रवध क्रवषयवस्तचसाँग सम्बक्रन्धत गाली अन्य गालीअन्तगुत पदछुन ्। क्रवक्रवध गालीमा 

ऐक्रतहाक्रसक, समय जनाउन,े बाल, वदृ्ध र वयस्क अवस्िालाई जनाउन,े पचरुष र मक्रहलालाई जनाउन ेक्रकक्रसमका गाली रहकेा 

पाइन्छन ्। क्रवक्रवध क्रवषयवस्तचसाँग सम्बक्रन्धत गालीहरूलाई क्रनम्नानचसार उल्लेख गररएको छ; 

गाली     अरु्  

छ मइना बसु क्रदन जनपचजे   समय 

तेरो बरमान्ड फच क्रटझौ ाँ    मतृ्यच 
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तइ घर खान जनपाए    क्रबछोड 

नउ भात खान जनपाए   मतृ्यच 

दचबधागो लउन जनपाए   धम ु

तेरो जडो जनरउ    वंश परम्परा 

अद ्गले होइझ े    बै ाँस 

भोल नब्याए मररझ े    मतृ्यच 

माक्रि प्रस्तचत गररएका 'छ मनैा वषु क्रदन जनपचजे', 'तेरो बरमाण्डच फच क्रटझौ ाँ', 'तइ घर खान जनपाए', 'नउ भात खान जन 

पाए', 'दचबधागो लउन जनपाए', 'तेरो जडो जनरउ', 'अद ्गले होइझ'े, 'भोलनब्याए मररझ'े क्रवक्रवध क्रवषयवस्तचसाँग सम्बक्रन्धत 

गाली हुन ्। समय, ऐक्रतहाक्रसक परम्परा, बैस आक्रद अवस्िाका सन्दभलुाई इङ्क्रगत गरी गाली क्रसजुना भएका पाइन्छन ्।  

दार्चुलेली गालीको सम्पादनात्मक प्रक्रियाको क्रवशे्लषण 

 माक्रनसहरू क्रवर्ार क्रवक्रनमयको लाक्रग भाषाको प्रयोग गदछुन ्। भाक्रषक सम्पे्रषणको क्रनक्रम्त प्रयोग गररन ेभाषा 

बोधगम्य हुनच आवश्यक हुन्छ । दार्चुलेली भाषा दार्चुलेलीहरूले आपसमा क्रवर्ार क्रवक्रनमयको लाक्रग सशि रूपमा प्रयोग 

गदछुन ्। भाषाको प्रयोग गदाु  कोमल र आवेशात्मक भाक्रषक प्रयोग भएको पाइन्छ । सामान्य भाक्रषक व्यवहारमा कोमल 

भाक्रषक व्यवहार व्यवहृत भएको पाइन्छ भने आपसी वैमनस्य र झगडाको क्रस्िक्रतमा आवेशात्मक भाषासाँगै गालीको प्रयोग 

दार्चलेुली भाषामा भएको पाइन्छ । दार्चलेुली भाषाका विाहरूले आवेशको अवस्िामा बोल्न ेभाषाक्रभत्र गालीको समावेश 

गरेको पाइन्छ ।  

 लोकजीवनमा लोकसाक्रहत्यका अन्य क्रवधाझैं लोकोक्रिको शीषुक राख्ने र्लन नभएझै गालीको पक्रन शीषकु 

राक्रखएको छैन । दार्चलेुली भाषामा सोझै गालीको प्रयोग गररएको पाइन्छ । यसरी क्रवक्रभन्न धमु, संस्कार, सामाक्रजक मलू्य, 

मान्यता, प्रकृक्रत, आर्रण र व्यवहारअनचसार दार्चलेुली गालीलाई क्रनम्नक्रलक्रखत शीषुकहरू क्रदएर अध्ययन गररएको छ । 

क.औपर्ाररक र अनौपर्ाररक (श्लीर र अश्लील) आधारमा  ख. पाररवाररक सम्बन्धका आधारमा ग. यौक्रनक र शारीररक 

सम्बन्धका आधारमा  घ. जातीय वा वगीय आधारमा   ङ. सामाक्रजक आर्रण वा व्यवहारजन्य आधारमा र्. पशचपछीका 

आधारमा  छ.  प्रकृक्रतका आधारमा ज. धम,ु संस्कारका आधारमा   झ. अन्य आधारमा 

सामाक्रजक व्यविार र आर्रणजतय सतदरु् 

दाउरा  िचपारेर राखेको अवस्िामा र्ोरेर लगेपक्रछको सन्दभुमा त्यस व्यक्रिलाई ह्काउन, डराउन क्रनम्न क्रकक्रसमका 

गालीहरूको किन गररएको पाइन्छः  

 गाली     अरु्  

 क्रर्ड्को पक्रडझउ ।    मरेपक्रछ जलाउन क्रदइन ेकाठ क्रदनच परोस ्। 

 नाकमाइ पोल्ला हुन्ना ।   पोल्नच परोस ्, 

 छाक्रतमाइ राख्दा होइझउन ्।   छातीमा राखरे पोल्नच परोस ्। 

 िोपड्या दरूवा लैझान जनपाए ।  िचपारेर राकेका दाउरा लग्नेवाला मरेस ्। 

 उपरर इनमइनान ्जनपचजे ।   अको वषुको यो मक्रहना नपचग्द ैमरेस ्। 
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परििेश ि दृश्य 

 आफूले काटेर राखेका दाउरा र्ोरेर लगपेक्रछ र्ोन ेव्यक्रि समते िाहा पाएपक्रछ र्ोर हो, र्ोरलाई सजाय क्रदनचपछु 

भन्ने आवेशअनचरूप गालीको किन भएको छ । दाउरा राखेको ठाउाँ स्िानका रूपमा आएको छ । र्ोर समाक्रतएको 

अवस्िामा गाक्रलन्यावालोले गाली गरेको छ । गालीक्रदन्यावालोले जसका दाउरा र्ोरेका हुन;् उसले र्ोरलाई तोकेर गाली 

गरेको दृश्य प्रस्तचत भएको छ । र्ोरले दाउरा क्रलन छोडेको छ भन ेकच न ैपक्रन क्रकक्रसमको प्रत्यचिर फकाुएको छैन । 

सहभागजहरू 

 यसमा गालीक्रदन्यावालो,  सचन्ने स्रोता र र्ोर सहभागी भई एकोहोरो सञ्र्ार भएको छ । 

उदे्दश्य 

 आफ्नै खतेबारीको नक्रजक राक्रखएका दाउरा र्ोरले र्ोरेर लगपेक्रछ आइन्दा र्ोरी नगनु र्ेतावनी क्रदनका लाक्रग 

आवेशमा आएर गाली गरेको पाइन्छ । गालीका माध्यमबाट क्रतम्रो केही नहरोस,् क्रतम्रो मतृ्यच संस्कारमा क्रतमीले र्ोरेर लगेका 

दाउराम ैपोल्नच परोस ्भन्ने व्यङ्गात्मक अक्रभव्यक्रिको कामना गररएको छ । गालीका माध्यमबाट दण्ड क्रदने उद्दशे्य राक्रखएको 

छ । 

काययको िम 

 दाउरा र्ोन ेकाम पक्रहले भइसकेको छ भने र्ोरलाई पिने काम पक्रछ भएको छ । र्ोरलाई समात्न लचकेर बसेको 

बेलादके्रख र दाउरा र्ोरेको िाहा पाएपक्रछ गालीक्रदने िमको सचरुवात भएको छ । प्रत्यक्ष रूपमा र्ोरलाई भटेाउाँदा 

गाक्रलक्रदन्यावालोले गालीको वषाु गरेको छ । दाउरा र्ोरेको स्वीकार गरेपक्रछ अब यसलाई अगाक्रड नबढाउनच भनेपक्रछ गाली 

गने काम रोक्रकएको छ । 

सिु 

 दाउरा र्ोरेको आवेशमा आएर गाली गररएको छ भने क्रखसी, हलेा, व्यङ्ग्य र पराइपनको भाव व्यि भएको छ । 

 

कािणत्त्ि 

 गालीमा अनौपर्ाररक शलैी र भाषाको प्रयोग गररएको छ । आफ्ना दाउरा र्ोरेको सन्दभमुा गाली प्रस्तचत भएको छ । 

प्रवतमानहरू 

 मान्यजन, श्रद्धायचि व्यक्रि, नन्द, जेठान भएपक्रछ गाली क्रदाँदनैन ्। एकालापीय गाली प्रस्तचत भएको छ । आफ्नै उमरे 

समहूका र दाउरा र्ोने र्ोरको भके्रटएकोले गाली गररएको छ ।  

विधा 

 गाली यस किनको क्रवधा हो । लोकजीवनमा वा जनमानसमा क्रभजेको गालीको किन गररएको छ । लोकजीवनमा 

लोकोक्रिझै ाँ  गाली क्रभजेको हुनाले  लोकसाक्रहक्रत्यक क्रवधाका रूपमा क्रलई अध्ययन गररएको छ । 

पाररवाररक सतदरु्  

 आमाबचबा वा आफूभन्दा ठचला मान्यजनहरूले छोराछोरी वा भाइबक्रहनीहरूलाई गल्ती गरेको सन्दभमुा किन 

गररएका गालीहरूका माध्यमबाट क्रनम्नानचसारको किन अक्रभव्यि भएको पाइन्छ;  
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 गाली     अरु् 

 आद्दाबाटा रइझे ।    आधाबाटाम ैमरेस ्। 

 अद ्गले होइझ े।    आधा उमरेमै मरेस ्। 

 पल्लार्ाल जनपचजे ।    अक्रन्तम लक्ष्यसम्म नपचगेस ्। 

 लाक्रमडाक्रण लाक्रगझौ ाँ ।   लामो काठमा बााँधेर लग्नच परोस ्। 

 खचट्टो जनपडउ ।    खचट्टा नपरोस ्/ पाइलो नपरोस ्। 

परििेश ि दृश्य 

 आफूभन्दा साना आफ्ना छोरा छोरी भाइबक्रहनीहरूले भनेको नमान्दा र भनेको कामभन्दा उल्टो काम गरेमा वा 

क्रबगारेको, बदमासी गदाु ह्काउाँद ै गालीको किन गररएको छ । काम भइरहकेो ठाउाँ, घर, खेत आक्रद यस किनको स्िान हो । 

काममा अह्राएको समयमा काम नभएको, क्रबगारेको प्रसङ्गमा अक्रभभावकलाई आवेशको अवस्िामा पर् याएको पाइन्छ । 

गलत कायुबाट समूागुमा लगाउन, समाजसापके्ष कायु गनु गालीमाफुत ्पचनः यस्ता कमजोरी नदोहोर् याओस ्भनी गालीको 

किन गररएको पाइन्छ । यस कायुमा गालीको प्रत्यचिर नफकाुए पक्रन मनमन ैररसले र्चर भएर ररस रोक्रकरहकेो र प्रक्रतवाद 

नगरेको प्रसङ्ग दके्रखएको छ । 

सहभागजहरू 

 यसमा आफ्न ैपररवारका क्रजम्मेवारी र अक्रभभावकत्व बोकेका व्यक्रिहरू आमाबचवा र उनका सन्तान, भाइ, भक्रतजा 

मात्र सहभागी भएका छन ्। गाली एकोहोरो सञ्र्ारका रूपमा व्यि भएको छ।  

उदे्दश्य 

 आफ्ना सन्तानहरूमा असल बानी, व्यवहार र संस्कारको क्रवकास होस ्भन्न ेउद्दशे्यले गाली गररएको पाइन्छ । 

भाक्रषक अक्रभव्यक्रिले सशि ढङ्गले काम गन ेभएकोले 'क्रपट्न'े कामभन्दा पक्रन 'गाली' ले सम्झाउने प्रयास गररएको छ । 

वास्तक्रवक गाली गररएजस्तै व्यवहारमा पररणाम त्यस्तै आओस ्भन्न ेअक्रभप्राय नभएर व्यङ्ग्यात्मक अक्रभव्यक्रि प्रकटन गरी 

गल्ती सच्याउनच पछु भन्ने उद्दशे्य रहकेो छ । 

काययको िम 

 आफ्ना छोरा छोरी वा पररवारका सदस्यहरूले काम क्रवगारे भन्ने जानकारी प्राप्त भएपक्रछ गाली  सचरू हुन्छ । काम 

क्रबगानेहरूले प्रत्यचिर फकाुएमा गालीको वषाु सचरू भई हात हालाहाल हुन,े झगडा हुने हुन्छ भने स्वीकार गरेमा गाली रोक्रकइ 

क्रसकाइको िममा अन्त्य हुन्छ । 

सिु 

 यस किनमा झको र क्रदक्क लाग्दो स्वर व्यि भएको छ । यसमा आवेश प्रकट भए पक्रन आत्मीयताको भाव व्यि 

भएको छ । 

कािणत्त्ि 

 यसमा अनौपर्ाररक शैलीको र भाषाको प्रयोग गररएको छ । 
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प्रवतमानहरू 

 गाक्रलक्रदन्यावालो र गालीक्रदन्यावालीले व्यवहार र क्रसकाइमा यसचधार गनुका लाक्रग यो किन अक्रभव्यि गरेको 

पाइन्छ । यो किन सामाक्रजक मयाुदाक्रभत्र रहरे गररएको किन हो। 

पशचपंछीको सतदरु् 

माक्रि प्रस्तचत गररएका गालीहरू दार्चुला क्रजल्लाका दार्चुलेली भाषा बोल्ने भाक्रषक विाहरूबाट सम्पादन भएका 

गाली हुन ्। गाउाँघरमा कसैले पशच, र्ौपाया छोडेर क्रबस्कच न, खेती खचवाउाँदा, माल सामान र्ोरेर हानी पचर् याउाँदा गररएका गाली 

हुन ्। गालीक्रदन्यावालोले गालीसचन्न ेव्यक्रिलाई क्रर्नेको छ भने 'तेरो', 'तइ', 'त', 'तेरर' सावुनाक्रमक पदबाट सम्बोधन गरेर गाली 

क्रदने गरेको पाइन्छ । लक्रक्षत व्यक्रि अपररक्रर्त भएमा 'मादरर्चत', माक्रर्क्न,े  'तेरर आमा ठास्न'े, 'तेरर मा क्रल्हन'े भनेर 

सानकासाि धारेहात गरेर नक्रजकमा भएका व्यक्रिहरूसाँग सहमक्रत माग्द ैगाली गने गररएको पाइन्छ । दोषी व्यक्रि सामचन्नमेा 

भएमा प्रक्रतवाद गद ैक्रनदोष प्रमाक्रणत गन ेिममा क्रववाद हुन ेझगडा हुने िममा पचगेर गाली िम टचङ्क्रगन ेअवस्िा रहन ेगरेको 

दके्रखन्छ । अकैको पशचले आफ्नो खतेी खाएपक्रछ क्रतनलाई धपाउाँदाको सन्दभुमा खतेीवालाबाट क्रनम्नक्रलक्रखत गालीको किन 

भएको पाइन्छ; 

 गाली     अरु्  

 तेरो सण्या िारो हाल्लच होइझौ ाँ ।  बाझो रहोस ्। 

 तेरो सण्या क्रकलामाइ  रइझौ ाँ ।   क्रकलोमा न ैमरोस ्। 

 तेरा सण्या बाग पक्रडझौ ाँ ।   बाघले खाओस ्। 

 तइ गोरुबाच्छा पाल्लच जनपाए ।  गाईवस्तच पाल्न नपाएस।्  

 तेरा आगापाछा लउना होइझउन ्।  मतृ्यच संस्कारमा लगाउनच परोस ्।  

 माक्रि क्रदइएका गालीलाई डेल हाइम्सको किनको क्रसद्धान्तअनचरूप दहेायको सन्दभुपरक क्रस्िक्रतमा गालीको 

सम्पादन भएको पाइन्छ; 

परििेश ि दृश्य 

 आफूले क्रमक्रहनते गरेर लगाएको खतेीमा पसेका गोरूले खेती खााँद ैगरेको र धपाउाँद ैगरेको अवस्िामा गालीको 

किन भएको छ । खेतदके्रख माक्रलकको घरसम्म पशचलाई पचर् याउाँदाको समयावक्रधसम्म गररएका गालीको किनको अक्रभव्यक्रि 

प्रस्तचत भएको छ । आफ्ना पशच, र्ौपाया छाडा छोड्न,े हरेक्रवर्ार नगनलेाई कडा र्ेतावनी क्रदन पशचलाई लखेट्द ैघरसम्म जााँद ै

गरेको पररवेश र दृश्यको क्रनमाुण भएको छ । पटक पटक छाडा छोडेको, खेती खचवाएकोले खतेीवाल आवेशमा आएर गाली 

गद ैयस पररक्रस्िक्रतमा पचगेको पाइन्छ । प्रस्तचत गालीहरू स्वाभाक्रवक रूपमा व्यि भएका पाइन्छन ्। माक्रलक नभेक्रटएकाले 

अरूले सचन्दा जसका पशच हुन;् उसैलाई सचनाऊ, हामीलाई क्रकन सचनाउछौ ाँ भन्न ेप्रक्रतवादको अक्रभव्यक्रि समेत सामना गनच ुपरेको 

पररवेश र दृश्य पाइन्छ । 

सहभागजहरू 

 सहभागीहरूमा खेतीवाल र पशच र्ौपायाको माक्रलकका क्रछमेकीहरू रहकेा छन ्। गालीको प्रक्रतवाद भएको छैन तर 

दोहोरो सञ्र्ार भने भएको पाइन्छ । 
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उदे्दश्य   

 यहााँ गाली गनचुको उद्दशे्य र पशच र्ौपायालाई खतेबारीबाट घरैसम्म पचर् याउनचले छाडा रूपमा पशच र्ौपाया छोड्न े

माक्रलकलाई सजग गराउने, अब उपरान्त पशच नछोडोस ्भन्ने र्ेतावनी क्रदन ेउद्दशे्यले आवेशमय गाली गररएको पाइन्छ । 

कानचनी सजाय क्रदन नसक्रकन,े आफूभन्दा ठूलो कानचन बचझेको, गाउाँको ठचलोठालच भएकाले गालीमाफुत ्सजग गराउन ेकायुले 

पशच माक्रलकको क्रर्त्रण भएको छ । 

काययको िम  

 आफ्नो खतेबारीमा पशच पसेको दखेपेक्रछ गालीको िम सचरु भएको छ । पशच र्ौपायालाई माक्रलकको घरसम्म 

पचर् याएर फक्रकुदासम्म गाली क्रनरन्तर गररएको छ । घरमा पशच माक्रलकसाँग भटे नहुाँदा कच ली -कच ली गरेको गाली क्रछमेकीले सचन्दा 

दाजचभाइले अ्ठ्यारो मानेको पाइन्छ । माक्रलकलाई न ैगाली सचनाऊ भनेपक्रछ गाली गन ेिम कम भएको पाइन्छ । 

सिु 

 आरोह अवरोहका सािै झक्रकुएर, कड्केर गालीको किन गररएको छ । यसमा अनादर, व्यङ्ग्य पराइपन, सजगता र 

र्ेतावनीको भाव व्यि भएको छ । 

क्रनष्कषु 

 

दार्चलेुली गाली दार्चलुा क्रजल्लामा बोक्रलने दार्चुलेली भाषामा आधाररत रहकेा छन ्। गालीलाई आवेशका 

अवस्िामा उच्र्ररत शब्द वा वाक्यात्मक लोकोक्रिका रूपमा क्रलइन्छ । गालीमा क्रद्वतीय र ततृीय पचरुष कताुलाई उद्दशे्य 

गररएका अनादरवार्ी सामान्यािुक, इच्छािुक र सम्भावनािुक क्रियापदको प्रयोग गररएको पाइन्छ । गाली ठचलाबडा, क्रदन 

खाएका, समाज र दशे दचक्रनयााँ बचझेका आफूभन्दा साना व्यक्रिहरूलाई सत्मागुमा डोर् याउन, सत्य कामको लाक्रग प्रेरणा प्रदान 

गन,ु आवेशलाई शमन गनु गालीको प्रयोग गररएको पाइन्छ । माक्रिल्लो ओहदामा बसेका व्यक्रिले तल्लो ओहदाको 

व्यक्रिलाई गाली गन ेप्रर्लन रहकेो छ । आफू उमरेका समान दौतरीका क्रबर्मा समते गाली गररएको पाइन्छ । समाजका 

मान्यजन, जेठोबाठो व्यक्रिले सम्झाउनका लाक्रग समते गालीको प्रयोग गरेको पाइन्छ । यो प्रर्लन औपर्ाररक क्रकक्रसमको 

भए तापक्रन यसप्रक्रत समाजको दृक्रिकोण नकारात्मक रहकेो पाइन्छ । गालीको प्रत्यचिर फकाुएमा झगडा हुने, क्रववाद हुने गरेको 

पाइन्छ ।गालीले कसैको खती नगन ेभए पक्रन गाली सहनच हुाँदनै भन्ने मान्यता रहकेो पाइन्छ । फलानाले मलाई बेकसचर गाली 

क्रदयो भनी मचद्दा हाल्न,े उजचरी क्रदन ेसमेत गरेको पाइन्छ । गालीलाई श्रापका रूपमा बचझ्ने प्रर्लन दार्चलेुली समाजमा रहकेो 

पाइन्छ । 

(यो लेख कैलाली बहुमचखी क्याम्पसको ररसर्ु म्यानेजमने्ट सेलको आक्रिुक सहयोगमा लघचअनचसन्धानका रूपमा छनोट र 

सम्पादन भएपिात प्रकाक्रशत गररएको छ ।) 
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