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शोधसार 

ततु लेखमा दशनका बारे सामा य प रचय िददंै पवू य स यताअ तगत भारतीय ख ड वा िहमाली े बाट 
वितत ाचीन दशनह को उ लखे ग रएको छ । यस ममा षड्दशन अ तगत पन 

साङ् य,योग, याय,वैशिेषक,मीमांसा र वेदा तदशनएवम ् वेदको अि त वलाई अ वीकार गन चावाक,जैन र 
बौ दशनको पिहचान ग रएको छ । त वमीमासंा र ानमीमांसा भनेको के हो ? भ ने िवषयमा संि  पले 
िव ेषण ग रएको छ । पवू य े बाट वितत ाचीन नौवटा दशनको सामा य प रचय िदद ै ितनीह मा पाइने 
त वमीमांसा र ानमीमांसाका बारे सं ेपमा उ लेख ग रएको छ । यस ममा त वमीमांसाका बारे छलफल गदा 
साङ् यदशनमा कृित र पु षसिहत प चीस त व, योगदशनमा छ बीस त व, यायदशनमा सो  पदाथ, 
वैशेिषकदशनमा सात पदाथ, मीमांसा दशनमा प चकम, वेदा तदशनमा अ तैवाद( वाद), चावाक दशनमा 
भौितकवाद, जैन दशनमा बहत ववाद र बौ दशनमा शू यवाद मु य त वका पमा आएका छन् भनेर उ लेख 
ग रएको छ । यसगैरी ानमीमांसाका बारे छलफल गदा साङ् यदशनमा कायकारण िस ा त र स कायवाद, योग 
दशनमा िच को या या र अ ाङ्ग योग, यायदशनमा मा, माता, माण र मेयकाबारे वहृत ् छलफल, 
वैषिेशकदशनमा परमाणुवाद, मीमासंादशनमा धमफल(कमफल िस ा त÷कमवाद), वेदा तदशनमा ानका कार 
र मो ाि का साधन, चावाक दशनमा य  माणका आधारमा लौिकक संसारको या या, जैन दशनमा 
अनेका तवाद, या ाद र स भङ्गीनयको या या गद ानका कार एवम् िविध र बौ  दशनमा ती यसमु पाद, 
कमवाद, अिन यवाद, अना मवाद, िणकवाद, शू यवाद मु य ानका पमा आएका छन ्भनेर उ लखे ग रएको 
छ । 
श दकु जी 

            मीमासंा, आ वीि क , पु ल, तीथङ्कर, अ तै, चैत य, मा । 
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ABSTRACT 
           This article briefly introduces philosophy focusing on eastern philosophy specifically 
based on the ancient philosophies originated in Indian sub-continent or Himalayan region. It 
discusses the philosophies like Sankhya, Yog, Nyaya, Vaiseshik, Mimamsa and Vedanta that 
fall under six basic philosophies and three other philosophies like Charvak, Jain, and 
Bauddha which discard the existence of Veda. This essay briefly analyses metaphysics and 
epistemology, and discusses the metaphysics and epistemology of those nine different 
philosophies originated in the eastern landscape. Talking about metaphysics, this article has 
mentioned twenty-five Tatwa including Prakriti and Purush under Sankhya philosophy. 
Under Yog philosophy, there are twenty-six Tatwa, sixteen matters in Nyaya philosophy, 
seven matters in Vaiseshik philosophy, Panchakarma in Mimamsa philosophy, Bramhaism in 
Vedanta philosophy, materialism in Charvak philosophy, multi-physicalism (Bahutatwabad)  
in Jain philosophy and zeroism (Sunyabad) in Buddhist philosophy as discussed in the article. 
Regarding epistemology, there is discussion of the philosophy of good deed (Satkaryabad) in 
Sankhya philosophy, description of Chitta and eight folded yoga in Yog philosophy, 
discussion of Prama, Paramata, Praman and Prameya under Nyaya philosophy, atomism 
(Paramanubad) in Vaiseshik philosophy, Dharmaphal in Mimamsa philosophy, types of 
knowledge and ways of achieving salvation in Vedanta philosophy, description of physical 
world in Charvak philosophy, types of knowledge and their methods in Jain philosophy, and 
lastly, Karmabad, Anityabad, Anatmabad, Sunyabad, kshanikbad in Buddhist philosophy. 

 

१. िवषयप रचय 

          श ्धातमुा अन यय लागेर दशन श दको िनमाण भएको हो । जसको अथ यते अनेन इित दशनम ्

अथात जस ारा देिखने काम ह छ यसलैाई दशन भिन छ । आचाय कौिट यका श दमा आ वीि क  िव ा 

अथात य प ात ा  हने ानलाई अनुमान भिन छ भने यही अनमुान माणमा आधा रत ान नै दशन हो । 

दशनलाई अङ् जीमा उजि यकयउजथ भिन छ, जुन श दको िनमाण एजि य र यउज ब श दको योगबाट भएको 

हो । यसको शाि दक अथ ानको ेम भ ने ह छ । आजको स दभमा दशनशा  िव का सम याह लाई बु न े

एक मानवीय यास हो (डा.राधाकृ णन,सन ्२००२ प.ृ१८) । दशनल ेमनु यको मलू उ पित र उसका 

सम याह को, कृित र ा डको, ान,िवचार,कला र धमका सम याह को, िच तन र स ाका बीचको मलू 

स ब धका सम याह को, पदाथ र मि त कका बीचको स ब धका सम याह को या या गदछ 

(दामोदरन,सन२्००१, प.ृ८३) । यसथ दशन आफैमा गहन र वहृत िवषय हो भ ने प  ह छ । िव ानल े य  

माणका आधारमा मा  कुनै िवषयको अ ययन गन तर दशनले य  माणका साथै अनुमान,शाि दक र उपमान 

माणका आधारमा समेत जीवनजगतका बारे अ ययन िव ेषणसिहत िन कष िदने भएको हनाल ेदशनको े  

यापक छ ।  य तो दशनको िवकासमा पूव य स यताको िविश  पर परा र योगदान रहकेो छ । भारतवषको पवू य 

वा िहमाली स यताअ तगत वैिदककालदिेख नै िच तन पर पराल ेिविश ता कायम गरेको पाइ छ । यस ममा नै 

िविभ न दशनह को िवकास र िव तार भएको हो । पवू य स यतामा जीव,जगत्,स ा,सिृ ,ई र,आ मालगायतका 

बारे मौिलक ि कोणह  तुत गन ममा देखापरेका षड्दशन(साङ् य,योग, याय,वैशिेषक,मीमांसा र 
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वेदा त)सिहत चावाक,जैन र बौ  दशनलाई ाचीनतम ्दशनका पमा बु ने ग र छ । िव दशनको े मा िविश  

पमा थािपत यी नौवटा ाचीन पवू य दशनल ेत वमीमांसा र ानमीमांसाको े मा केक तो ि कोण रा दछन ्

भ ने िवषयको िव ेषणमा यो लेख केि त छ ।                                                                    

२. सम या र उ े य 

          िव दशनको े मा पूव य ाचीन दशनह को िविश  थान छ । यी पवू य ाचीन दशनह म ये 

साङ् य,योग, याय,वैशिेषक,मीमांसा र वेदा तदशनले वेदको अि त वलाई वीकार गरेका छन ्भने चावाक,जैन र 

बौ  दशनल ेवदेको अि त वलाई वीकार गरेका छैनन ्। जीवनजगतका बारेमा बारेमा यी दशनह को आआ नै 

मौिलक ि कोण रहकेो भेिट छ । ियनै स दभमा पवू य ाचीन दशनह ल ेत वमीमांसा र ानमीमासंाको े मा 

केक तो ि कोण रा दछन ्? भ ने िवषय नै यस लखेको सम या हो । 

         पवू य ाचीन दशनह म य ेआि तक दशन अथात वेदको अि त वलाई वीकार गन 

साङ् य,योग, याय,वैशिेषक,मीमांसा र वेदा त दशन तथा नाि तक अथात वेदको अि त वलाई वीकार नगन 

चावाक,जैन र बौ  दशनह ले त वमीमांसा र ानमीमांसाको े मा केक तो ि कोण रा दछन ्भनेर सामा य 

पमा िव ेषण गन ुनै यस लेखको उ े य हो । 

३. अ ययनको िविध 

       ततु लेखका लािग आव यक पन शा ीय एवम ्आधिुनक पु तकह  पु तकालयकायका मा यमले 

सङ्कलन ग रएको छ । यस ममा ि तीयक ोतका सामा ी नै यु  भएका छन ्। दशनशा का िवषयमा 

लिेखएका िविभ न पु तकका साथै पवू य वा यसगँ स बि धत थ र लेखह लाई सामा ीका पमा उपयोग 

ग रएको छ । अ ययनका ममा िव तुीय मा यम(अनलाइन) मा ा  भएका ोत साम ीको समेत सहयोग 

िलइएको छ । लेखको तुतीकरणका ममा मु यत वणना मक र िव ेषणा मक िविधको योग ग रएको छ । 

िविभ न दशनह को प रचय िदने ममा वणना मक िविध र ती दशनह को त वमीमांसा र ानमीमासंाका बारे 

या या गन ममा िव ेषणा मक िविधको योग ग रएको छ । यसैगरी दशनह  बीचको तलुना गन ममा 

तलुना मक िविधको समेत योग भएको छ । छनोट ग रएका दशनह को िव ेषण गद ितनीह बाट त व वा 

अिधभूत र ान पिहचान गनका लािग त वमीमांसा स ब धी िस ा त र ानमीमांसा स ब धी िस ा तलाई 

अवल बन ग रएको छ । 

३.१ पूव य दशन 

            ‘पवू य दशन’भ नाल ेसं कृत वा यमा िवकिसत दशनपर परालाई बुझाउने दशन भ ने बिुझ छ । वदे, 

ा हण, आ यन, उपिनषद,् रामायण, महाभारत, सु थ, भा य थ, परुाण, मिृतलगायतका वा यमा छ रएर वा 

समिेटएर रहकेा जीवन–जगतस ब धी सू म िच तन न ैपवू य दशन हो । पूव य दशनलाई मोहन वै ले िहमालीदशन 

भनेर िचनाएका छन ्। “यस े मा िवकिसत दशनलाई पवू य दशन भ न ुपिन ठीक ह◌ुँदैन । िकनभने पवू य 

दशनको े  िनकै फरािकलो छ । पवू भ नाल ेपवू य गोला ्घलाई िलन ेग र छ र यसअ तगत चीन पिन आँउछ 

।.... यसथ यस े मा िवकिसत दशनलाई िहमाली दशनका पमा हण गन ुउपयु  ह छ”(वै ,२०७६,प.ृ३) । 
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तर सिजलो गरी पूव य दशन भ नाल ेसं कृत स यताअ तगतका दशनह लाई बुिझने भएको हनाल ेपवू य दशन वा 

पौर य दशन श द नै बढी चिलत छ । 

           ाचीन पवू य दशनमा वेदको अि त वलाई िलएर दशनह  िवभािजत छन ् । यसगैरी ई रको 

अि त वलाई वीकार गन र वीकार नगन दशनह  पिन रहकेा छन ् । जसलाई आधार बनाएर िन नानसुार 

वग करण गन सिक छः– 

वेदलाई वीकार गन वा  नगन आधारमा 

 

आि तक दशन(वेदलाई वीकार गन)              नाि तक दशन(वेदलाई वीकार नगन) 

    साङ् य दशन                                     चावाक दशन (लोकायतदशन)  

   योगदशन                                            जैन दशन 

   यायदशन                                              बौ  दशन 

   वैशेिषकदशन 

   मीमासंादशन 

   उ रमीमांसा (वेदा त) दशन 

ई रको अि त वलाई वीकार गन वा नगन आधारमा 

  ई रवादी दशन           अनी रवादी दशन 

  योगदशन                      चावाकदशन 

  यायदशन                      जैनदशन 

  वैशेिषकदशन                      बौ दशन 

  उ रमीमांसा(वेदा त)दशन         साङ् यदशन 

                         मीमांसादशन 
त वमीमांसा (Metaphysics) 

             त वमीमासंालाई त व िव ान,स ामीमांसा वा अिधभतूवाद पिन भिन छ । कृितदिेख पर के छ ? भ ने 

कुराको खोजी न ैत वमीमांसाको मु य उ े य हो । त वमीमांसा अ तगत दशनशा को मौिलक को पिहलो प  

अथात पदाथ र चेतना, व तगुत र आ मगत, कृित र पु ष, भौितक जगत र परम ्चेतना ज ता िवषयकाबारे िवमश 

ह छ । “त वमीमांसालाई स ामीमांसा पिन भिन छ । त वमीमांसा अ तगत दशनशा को मौिलक को पिहलो 

प  अथात पदाथ र चेतना, व तगुत र आ मगत, कृित र पु ष, भौितक जगत र परम चेतना ज ता पहलहु मा 

कुन पिहलो भ ने िवषयबारे अ ययन ग र छ”(वै ,२०७६,प.ृ८७) । तर अिधकांश िव ानह ले त वमीमांसा 

अ तगत मूलतः िन नानसुारका िवषयको अ ययन ह छ हने कुरा उ लेख गरेका छन्:  

क) ई रस ब धी त व ान (Theology) 

 ख) आ मास ब धी त व ान (Metaphysics of Soul) 
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 ग) सिृ /जगतको रचना/िव शा  (Cosmology) 

 घ) स ाशा  (Ontology) 
ानमीमांसा (Epistemology) 

                 ानको िव ानलाई ‘ ानमीमांसा’ भिन छ । ानमीमांसाले ानको कृित, ोत र सीमाको 

पिहचानका बारे या या गदछ । यसकारण यसले ानलाई ाथिमकता िद छ । यसले िवचार, प ित र ानको 

खोजीलाई ाथिमकता िद छ । जसलाई िन नानसुार दखेाउन सिक छः– 

 ानको कृित:- ज मजात िक अनभुवज य । 

 ानको ोत :–  िवचार िक अनभुव । 

 ानको सीमा :–  समय, थान, इितहास, भगूोल आिद । 

           ानमीमांसाअ तगत ानको कार, व प, ल य, उ पि , िवकास, ामािणकता, स यता, सीमा, ाता 

र ेयको स ब धलगायतका बारेमा समेत अ ययन ह छ । ानमीमांसाबारे तलको भनाइबाट थप प  हन सिक छ:  

         ानमीमांसा ान िस ा तमा आधा रत ह छ । यसलाई सं ानको िस ा त पिन भिन छ । ान िस ा तको 

अ ययन गदा सव थम माता, मये, माण र मा ज ता पदह मािथ यान िदन ुज री छ । माण िववेचना ान 

िस ा तको एउटा मलू िवषय हो । के संसारलाई जा न र बु न सिक छ ? ानको ोत, सीमा र कसौटी के हन ्? यी 

 ानमीमांसािसत स बि धत छन ् । ानमीमांसा अ ेयवाद र ेयवाद, आदशवाद र भौितकवाद तथा 

अिधभूतवाद र वादको अ ययनमा आधा रत छ । (वै ,२०७६,प.ृ१०१)  

              पवू य दाशिनक ि कोणका आधारमा ानिस ा तका बारे या या गन चतु य पद अथात माता, 

मये, माण र माकाबारे चचा गन ु आव यक ह छ । ियनै त वह का आधारमा ान िस ा तका बारे चचा 

भएको पाइ छ । 
माता :–   माता भनेको ाता हो । ान ा  गन चाहने कुनै पिन यि लाई माता भिन छ । माता  

  भनेको यो हो जसले मेयबारे ान ा  गन चाह छ । सम त व तगुत तथा आ मगत जग बारे 

  जानकारी ा  गन चाहने वा गन यि लाई माता भिन छ । 
मेयः–   मये भनेको जसलाई मािणत ग र छ वा जसलाई जािन छ यही हो । मयेलाई सम  भौितक 

  र आि मक जग का पमा िलने ग र छ । मयेलाई पदाथ त व आिद पिन भिन छ । दशनको 

  त वमीमांसा मेयिसत स बि धत ह छ । 
माणः–   यथाथ ान ा  गराउने साधनलाई माण भिन छ । अक  श दमा भ दा मा ाि को साधन नै 

  माण हो ।  
मा:–  मा अथवा िमित भनेको मेयको ान हो । यसकारण ानलाई नै मा भ न सिक छ । 
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३.२  साङ् यदशन 

प रचय 

 साङ् य दशनलाई पवू य दशनह म येको सबैभ दा परुानो दशन मािन छ ।  त  िव ासँग जोिडएकाले 

यस दशनलाई त दशन पिन भिनएको पाइ छ । यस दशनलाई पिछ लो समयमा थप प र कृत र िवकिसत बनाउने 

काम नेपालकै किपलव तमुा जि मएका किपलमिुन (इ.प.ू छैठ  शता दी) ल ेगरेका हनाले उनलाई यस दशनका 

वतक भिन छ । किपलमिुनको साङ् यसू  अ ा य रहकेाले ई र कृ णले लखेेको साङ् यका रका  र यसपिछ  

लिेखएका स दभ थह का अधारमा यस दशनका बारे अ ययन गनपुन ह छ । साङ् यको अथ स यक ान हने 

भएपिन कितपयले त वको प चीस सङ् याका आधारमा साङ् य नाम रहनगएको तक पिन िदएका छन ् । यो 

दशनलाई मलूतः ससंारमा दिेखएका सबै कुराको सिृ  ई रले गरेको होइन, सिृ  कृित र पु षमा आधा रत छ, 

वेदलाई माणका पमा वीकार गन, कृित(जड,सि य,ि गणुमय र िवकारी) र पु ष (चैत य, िन य, 

ि गणुातीत, िनगुण र िवकार) लाई मह व िदने लगायतका िवचारका आधारमा बु न सिक छ ।  यस दशनको मलू 

िस ा तका पमा स कायवाद रहकेो छ । यस दशनकाबारे थप  यसरी हन सिक छः 

      भौितकवादका श त ल णह  भएर पिन भौितकवादी ब न नसकेको र वादका चरु आधार भइकन पिन 

वादवादी हन नपाएको दशनका पमा किपलको साङ् य देखापछ । यसको समय अिनिणत भएपिन यो 

षड्दशनक नामले िचिनदै आएका दशनह म ये सबैभ दा जेठो हो र यो महाभारतयु भ दा अिघको भएको 

दखेाउने माणह  छन ् । उनी नेपालभिूम किपव तकुा हन् भ ने कुरामा शङ्का छैन भ दा ह छ 

(आचाय,२०७६,प.ृ१४६) । 
त वमीमांसा 
 स वरज तमसां सा याव था कृित कृतमहान ्महतोड्हङ्कारात ्प च 

         त मा ा युभयिमि य ंत मा े यः थुलभूतािनपु षइित (साङ् यासु , १÷६१) 

 साङ् यसू को यस अिभ यि का आधारमा साङ् यदशनल े उ लेख गरेका त वका बारे प  हन 

सिक छ । जसलाई िन नानुसारको तािलकामा दखेाउन सिक छः 
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         यसरी साङ् य दशनले प चीस त वकाबारे उ लेख गरेको छ । जसम ये कृित र पु ष मह वपूण छन्  । 

पु षत वलाई िवल ण, चेतन र िवकार त वका पमा उ लेख ग रएको छ भने कृितलाई ि गणुी, अचेतन र 

िवकारी त वका पमा उ लेख ग रएको छ । कृितबाट अ य तेइसवटा त व उ प न भएका छन ्। यस दशनले  

सिृ को मलू कारण  वा ई रलाई नमानी पु ष र कृितलाई मानेको छ । कृित कै िवकृितका पमा सिृ लाई 

िलइएको छ । 
ानमीमांसा 

 साङ् य दशनमा प चीस त वका बारे िवशेष चचा गद कायकारण स ब धका बारे िव ेषण ग रएको छ । 

‘हरेक काय उ पित हनपुूव आपm्नो कारणमा िनिहत ह छ’ भ ने स कायवाद यस दशनको मु य ानमीमांसाका 

पमा रहकेो छ । ‘ कृित’ र ‘िवकृित’काय हो भनी उ लखे ग रएको छ । काय सधै स य ह छ तर कारणभ दा 

पिहले अ य  पमा रह छ । कायलाई य  पमा ततु गन कारणको आव यकता पन कुरा उ लखे छ । 

३.३ योगदशन  

  प रचय 

        योगदशनको साङ् य दशनसँग िवचारका ि कोणल ेनिजकको स ब ध छ । यस दशनका वतकका पमा 

पत जली (इ.पू.२००,काशी) लाई िलइ छ । उनले पात जल नामक थमाफत यस दशनको ितपादन गरेको 

ठािन छ । यस थमा समािधपाद (५१सू ), साधनपाद (५५सू ), िवभिूतपाद (५५सू ) र कैव यपाद (३४सू ) 

गरी ज मा चार पादमा समािव  १९५ सू मा मु य िवषय समिेटएको छ । योगि विृत िनरोध ( योगसू , १।२) न ै
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यस दशनको मु य उि  हो । जसको अथ योग िच  विृतको िनरोधक हो । यहाँ िच  भ नाले मन, विु  र 

अहङ्कारको समु च प हो भने इि यासि नकष ारा िच को िवषयको आकार हण गनलुाई िच विृत भिनएको 

हो । यस दशनमा िच का प चविृत, प चभिूम र प च लशेका साथै अ ाङ्ग योग (यम, िनयम, आसन, णायम, 

याहार, धारणा, यान र समािध) का बारे चचा ग रएको छ । यस दशनका बारे िन न भनाइबाट अझ प  हन 

सिक छः 

           योगदशन भनेको योगा यास ारा िनय ण गरी मो  ा  गन सिक छ भ ने िच तन हो र योग न ैमो  माग 

हो भ ने दशन हो । यस दशनको पिन मौिलक प र पिछको पमा िभ नता छ । मौिलक योग दशनमा िच  वा 

मनका ि याकलापको िनय ण गनलुाई योग भिन यो भने पिछ आएर योग भनेको मन र ई रका बीच संयोग 

गराउन ेसाधन वा आ म ानको साधन अथात ान ा  गरी “म नै  ह”ँभ ने िन कषमा पगुेर सांसा रक 

ब धनबाट मु  हने मा यम भ न थािलयो (भसुाल, २०६८, प.ृ८१) । 
त वमीमांसा 
        योगदशनको त वमीमांसा स ब धी धारणा धेरै हदस म साङ् य दशनसँग िम दछ । साङ् य दशनल े न ै

मानेको प चीस त वमा ई र त व थप गरेर  छ बीस त वका बारे योग दशनमा वणन भएको पाइ छ । योगले 

ई रलाई थान िदने भएकाल ेयसलाई से र साङ् य पिन भिनएको पाइ छ । साङ् य दशनले ‘ई र ( िणधाना )’ 

(योगसू ः १÷२३) अथात ई र चेतनाको परम िनयम हो भ न े कुरा प  पारेको छ । यस दशनमा कृित, महत,् 

अहङ्कार, प च ानेि य (आँखा, नाक, कान, िज ो र छाला), प चकमि य (बोली, हात, खु ा, उप थ (गदुा) 

र वाय ु ( ानेि य), प चत मा ा (श द, पश, प, रस र ग ध), प चमहाभतू (आकाश, वायु, अ नी, जल र 

पृ वी), मन, ई र र पु ष गरी छ बीस त वका बारे उ लखे ग रएको छ । 
ानमीमांसा 

       योगदशनमा ‘योग िच विृ को िनरोधक हो ।’ भ ने स दभमा िच विृ को िवशेष चचा गद 

इि यासि नकष ारा िच को िवषयको आकार हण गन िच विृ लाई िनरोध गन वा िनय णमा िलन योगको 

मह वपूण भिूमका ह छ भिनएको छ । यस ममा िच  (मनबंिु ंअहङ्कार) का साथै िच का विृ ह , िच का 

भमूी, िच का प च लशेक लगायतका बारे चचा ग रएको छ । य तै यम, िनयम, आसन, ाणायाम, याहार, 

धारणा, यान र समािध गरी अ ाङ्ग योगका बारे या या गद समािधअ तगत स ान समािध र अस ान 

समािधका बारे चचा गन ममा ानमीमांसाको उ लेख भएको छ । 

३.४ यायदशन 

 प रचय 

       यायदशनका वतक अ पाद गौतम हन ्। उनलाई िमिथलािनवासी र गौतम बु  कै  समयको आसपासका 

आचाय मािन छ । यस दशनको ितपादन गन ममा लिेखएको पु तक यायसू  हो । यसमा मलूतः माणका 

मा यमले िवषय िस  ग रने भएको हनाल े यसलाई माणशा  पिन भिन छ । यस दशनमा जसका मा यमले 

मि त क कुनै िन कषमा पु दछ यसलाई नै याय भिनएको छ । यायसू मा पाँचवटा अ यायिभ  पाँचसय अ ाइस 

सू का मा यमले िवषय ततु ग रएको छ । आचाय वा यायनले यायदशनलाई प रभािषत गन ममा माणरैथ 
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परी ण ं यायः(गौतम यायसू मः् १।१।१) भनी उ लखे गरेका छन ् । जसको अथ माणह ारा अथको परी ण 

गन ुनै याय हो । यायदशन पिन गौतमल े ितपादन गरेको ाचीन याय (तकशा ) र गंगेशले ितपादन गरेको 

न य याय (त वमाआधा रत) गरी दईु कारको छ । यस दशनकाबारे िन न त यबाट अझ प  हन सिक छः 

         ाचीन दि ण एिसयाली दशनमा तकशा , माणशा , आि वि क , हतेिुव या आिद नाम िदइएको 

यायदशन वा तवमा यथाथवादी दशन हो । िकनभने पदाथको स यक् ानबाट मो  ा  ह छ भ ने िस ा त नै 

यस दशनको मलू िस ा त हो । यस दशनल े व त ु वयम ् के हो भ ने बारेमा नभई व तकुो बारेमा ान कसरी 

हािसल गन  भ न ेबारेमा िच रा दछ । (भसुाल,२०६८,प.ृ१०१)  
त वमीमांसा 
यायदशनलाई पदाथवादी दशन मािन छ । यस दशनल ेतक र माणलाई मह व िदने भएकाल ेयसलाई तकशा  

वा माणशा  पिन भिनएको पाइ छ । यस दशनले माण, मये, संशय, योजन, अवयव, ा त, िस ा त, तक, 

िनणय, वाद, ज प, िवत डा, हे वाभास, छल, जाित र िनगहृ थान गरेर सो  पदाथलाई त वका पमा वीकार 

गरेको छ ।  
माण मेयसशंय योजन ा तिस ा तावयवतकिनणयवादज पिवत डाहे वाभाषछलजाित 

िन थाना त व ानाि न ेयसािधगमः( यायसू ः १।१।१) । 

ानमीमांसा 
       यायदशनमा ानमीमांसाका बारे िव ततृ पमा चचा ग रएको पाइ छ । जसलाई िन नानसुारको आरेखमा 
दखेाउन सिक छ:                       ान 
    
 
                           अनभुव          मतृी 
 
         मा (यथाथ ान)                       अ मा (अयथाथ ान) 
  
  

    माता               मये              माण 
( ान िलनेवाला)    ( ानको िवषय)   ( ानको साधन) 

     
     
                             
 
       संशय अ मा     म अ मा    तक अ मा 
     
     
 

 
  
 

१. आ मा  
२. शरीर 
३. इि य 
४. अथ 
५. बुि  
६. मन 
७. विृ  
८. दोष 
९. े याभाव  
१०. फल 
११. दःुख  
१२. अपवग 
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 यस ममा माणका बारेमा चचा गन ममा य  माण, अनमुान माण, श द माण र उपमान माण 

चार कारका माणह  बारे या या ग रएको छ । 

३.५ वैशेिषकदशन 

  प रचय 

            वैशिेषकदशनका वतक महिष कणाद(इ.प.ू३००) लाई मािन छ । उनलाई उ लकू, कणभुक, क यप 

लगायतका नामल ेपिन िचिन छ । यो दशन कणादरिचत वैशिेषक सू  मा आधा रत छ । यो थ दश अ यायमा 

िवभािजत छ । यसलाई आि तक र ई रवादी दशनका पमा िलइ छ । यस दशनल ेसंसारको िनमाण अणहु बाट 

हन े कुरा बताएकाले यसलाई परमाणवुाद पिन भिन छ । धमका ान ारा मो को ल य रा ने यो दशन 

यायदशनको निजक रहकेो छ । यस दशनका बारे िन न भनाइबाट थप प  हन सिक छः 

           वशैिैषक दशन पदाथको स चा व प र गुणह को ान ारा संसारलाई बु न खो ने तथा पदाथको स चा 

ानबाट न ैमो  ा  ह छ भ ने दशन हो । िवशेष नामको पदाथलाई समते मा ने हदँा यसको नाम वशेैिषक रहन 

गएको भिन छ । यस दशनको ितपादन महिष कणादले गरेका िथए । उनको समय िन त छैन । उनल ेलेखेको 

वैशेिषक सू  गौतमको यायसू  भ दा कम यवि थत रहकेाल ेयो थ यायसू भ दा पिहलेको हनपुछ भ ने तक 

धेरैको छ । (भसुाल,२०६८,प.ृ९३)  
त वमीमांसा 
             वशेैिषकदशन यायदशनको धेरै निजक रहकेो छ । यस दशनलाई परमाणवुादी वा पदाथवादी दशन पिन 

भिन छ । चार िकिसमका पािथव, जलीय, तैजस र वायवीय परमाणबुाट वा ियनको संयोगबाट सिृ  रचना हने, 

ियनको िवयोगबाट सिृ  िवघटन हने हदँा ियनै मलूत व हन ्भ ने ि कोण वैशेिषकदशनमा पाइ छ । यस दशनले 

परमाणलुाई उपादान कारण माने पिन िनिम  कारणमा अ  त व ‘अ ा य’ (वैशिेषक सू , ६÷१२) मानेर कुनै 

िनयामक परम स ा भएतफ सङ्केत गरेको छ । यस दशनले य, गणु, कम, सामा य, िवशषे, समा वय र अभाव 

गरी सात पदाथका पमा चचा गरेको छ । यसै दशनमा परमाणवुादको समेत थापना भएको छ । सू मदिेख 

सू मतम ्हने र तोड्न नसिकन ेत वलाई परमाण ुभनेर िचनाइएको छ । प रमाणका ि ले परमाणलुाई परम् अण ुर 

परम ्महत ्भनेर छुट्याइएको छ । आकाश, काल, िदक्, मन र आ मालाई एक िकिसमको परमाण ुर पृ वी, जल, 

तेज र वायलुाई अक  िकिसमको परमाणकुा पमा अ ययन ग रएको छ । 
ानमीमांसा 

          वैशेिषकदशनमा य  र अनमुानलाई मा  माण वा ानको कारण मािनएको छ । यायदशनको निजक 

रहकेो यस दशनमा पदाथ वात वका बारेमा बढी चचा ग रएको छ भने यायदशनमा ानमीमांसाका बारे बढी चचा 

ग रएको छ । यसकारण यायदशनमा उ लखे भएका ानमीमांसा स ब धी धारणाह  यस दशनका पिन धारणा 

बनेर रहकेा छन ्। यस दशनले प चमहाभूतमय संसारलाई नै ानको ोत मानेको छ । 
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३.६ मीमांसादशन 

प रचय 

           मीमासंादशनलाई पूवमीमांसा पिन भिनएको पाइ छ । यस दशनका णेता आचाय जैिमनी हन ् । उनको 

समय इ.प.ू२०० दिेख इ वीको २०० को बीचमा हनपुछ भनी अनमुान ग रएको छ । यस दशनसँग स बि धत 

जैिमनीरिचत थ जैिमनी सू  वा मीमांसा सू  हो । मीमासंा दशन मलूतःउपिनषदको पूवभागसँग स बि धत छ । 

यो दशन कमका डको कायमीमांसा र धममीमांमा आधा रत छ । मीमांसाको शाि दक अथ िवचार गन ु वा 

सकारा मक ढङ्गल ेिच तन गनु भ ने बुिझ छ । यो दशन यसै जीवनलाई कसरी सु दर र खसुी बनाउन सिक छ भ न े

कुरामा केि त छ । कुमा रल भ ले मो  िस ा तसँग पिन जोडेको यो दशन िन कामकमको िस ा तसँग स बि धत 

छ । यस दशनका बारे िन न भनाइबाट थप प  हन सिक छः 

              मीमासंादशन ाचीन एिसयाली दशनिभ को व तगुत भाववादी दशन हो । यसको मलू पलाई 

िनरी रवादी कमवाद भ न सिक छ । मीमांसाको सामा य अथ िववेचना हो भने दाशिनक अथ अनुमान एवम् 

तकिवतक ारा कुनै िवषयको मलूत व वा वा तिवकता प ा लगाउन,ु िन कष िनका न ुर िववादको समाधान गन ु

भ ने हो । मीमांसाका दईु भाग छन ् । पवू मीमांसा र उ र मीमांसा । यवहारमा पवू मीमांसालाई मीमांसादशन र 

उ र मीमांसालाई वेदा तदशन भिन छ । (भसुाल,२०६८,प.ृ१५७)  
त वमीमांसा  
           मीमांसादशनले मूलतःकममा जोड िदएको छ । यस दशनले संसारको सिृ , ि थित र संहार गन कायमा 

ई रको भिूमका दे दनै । दःुखशू य र सखु मा  भएको अव थालाई वग मा द ैयस दशनल ेजीवनको परम ल य 

वग ाि  हो भ ने मा दछ । वग ाि का लािग विैदक कमका ड अथात धम अनकूुल हनेगरी वेदमा उ लेख 

भएका कम गनपुछ भ द ै कमवादको थापना गरेको छ । य तो कम ई र स तिु का लािग नभई आ मशिु का 

लािग र आ म सा ा कारका लािग आव यक भएको उ लेख छ । िन कामकममा जोड िदने यस दशनमा 

िन यकम, नैिमि क कम, का यकम, िनिष  कम र ायि तकम गरी प चकमका बारे उ लखे ग रएको छ । 
ानमीमांसा 

          यस दशनले ानको कारण वा माणका पमा य , अनमुान र श दलाई मानेको छ । वदेको वचनलाई 

मह व िदने यस दशनले श द माणलाई ाथिमक थानमा रा दछ । यो दशन कमफल िस ा त वा कमवादमा 

आधा रत छ । यस दशनका अनुसार वेदका िविध, म , नामधेय, िनषेध र अथवाद गरी पाँचवटा भेद छन ्। 

३.७ वेदा तदशन 

 प रचय 

            षड्दशनम य ेपिछ लो दशनका पमा वेदा तदशन रहकेो छ । यस दशनका णेता महिष वादरायण यास 

(इ.प.ू२००) हन ् । यस दशनसगँ स बि धत आिद थ सू  हो । हाल आिद थ अ ा य रहकेाले यस 
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दशनकाबारे ायः आिदगु  शङ्कराचाय ारा लेिखएको भा य थ अ तै वेदा तका आधारमा चचा ग र छ । वदे र 

अ त अथात वदेको सार वा वेदको ानका पमा यस दशनलाई अ याइएको छ । मो  स ब धी ानको अ ययन  

ग रने शा  नै वदेा तदशन हो । लाई एकमा  स य मा द ै जगतलाई िम या ठा ने यस दशनले भौितकवादी 

धारणाको िवरोधमा आ नो ि कोण ततु गरेको छ । यस दशनका बारे तलको भनाइबाट अझ प  हन 

सिक छः             

  वेदा तदशन ाचीन दि ण एिसयाली दाशिनक णाली अ तगतको एक मनोगत भाववादी दशन हो । 

वेदा तश दको सामा य अथ वेदको अ त वा वदेको अि तम भाग भ ने हो । वेदा तदशन वैिदक सािह यका अि तम 

रचनाका पमा रहकेो छ र वेदको समापन ख ड एवम् िनचोड मािनन े उपिनषदह् मा पूण पल े आधा रत छ । 

वैिदक सािह यको अि तम रचनाका पमा रहकेा उपिनषदह् मा आधा रत भएको हनाले नै यस दशनको नाम 

वेदा त रहन गएको हो । को स ामा िव ास गन भएकाले वेदा तदशनलाई वाद पिन भिन छ । वेदा तदशन 

पिछ ला विैदक सािह यको िववचेना भएकोल ेयसलाई उ रमीमासंा समते भिन छ । ानमा जोड िदने भएकाले 

यस दशनलाई ानका ड पिन भिन छ । (भसुाल,२०६८,प.ृ१२३) 
त वमीमांसा 
           वदेा तदशन र मीमासंा दशनका बीच कितपय कुरामा समानता भएपिन ई रका स दभमा फरक ि कोण 

रहकेो छ । वेदा तदशनमा लाई मह वपूण थान िदइएको छ । ‘ ह स यं जगि म या’भ ने िस  वचनमाफत 

नै वेदा तदशनले अगँालेको त वका बारे प  हन सिक छ । यस दशनले ानलाई मह व िदनका साथै लाई 

सवस ािधकारी ठा दछ ।  एक मा  स य भएको, जगत पी मायाजालबाट ानका मा यमले उि कएपिछ मा  

मो ाि  हने, भौितक संसारको म वा मायामा फिसरहदँा मो ाि  हन नसक  पुनजीवन हने ज ता त व 

वेदा तदशनमा पाइ छ ।  र जीव स ब धी दईु त वलाई अ वीकार गद लाई मा  वीकार गन भएकाले यो 

दशनलाई अ तैवादी दशन मािन छ । यस दशनले ब , ई र, जीव, प चमहाभूत, प चत मा ा, प च ानेि य, 

प चकमि य र मन गरेर चौबीस कारका त वलाई वीकार गरेपिन लाई अि तम स य मानेको छ । 
ानमीमांसा 

           वदेा तदशनको ानिस ा त आदशवादी रहकेो छ । यसल े ानको ोतका पमा प चमहाभूतमय 

संसारलाई मा दनै । यसले मु यतः श द माणका पमा वेदलाई मा दछ । यस दशनको ानिस ा तलाई 

िन नानसुार दखेाउन सिक छः– 

   लौिकक ान (अपरा ान) 
    
   आ याि मक ान (परा ान) 

 

 

 

ान 
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     वाण 
 

 ानको िविध   मनन 

     िनिद यासन (िनणय) 

       ो र 

मो ाि का चतु य साधनः– 

क) िववेक ख) वैरा य ग) स ब ध घ) ममुु यत व (मो ाि को इ छा) 

३.८ चावाक (लोकायत) दशन 

   प रचय 

           चावाकदशनलाई लोकायत दशन पिन भिन छ । यस दशनका णतेा र समयका बारे ठोस त य नभेिटए 

पिन धेरैजसोले ऋ वेदका वहृ पितलाई नै चावाक दशनका णतेा मा दछन ् । लोकमा यापक पमा फैिलएको 

भ ने स दभमा लोकायत र चा  वाक् अथात ्मीठो बोली भ ने स दभमा चावाक श दको योग भएको हो । यस 

दशनका बारे कुनै मलू थ, भा य थ वा मौिलक कृित पाइदँनैन ्। कितपय दाशिनकह ले पवूप को ख डन गन 

ि यामा यस मतबारे उ लेख गरेको पाइनकुा साथै रामायण, महाभारत, बौ  जैन दशन लगायत कौिट यको 

अथशा मा उ लेख भएको आधारमा नै यस दशनका बारे जानकारी िलन ु पदछ । यस दशनको मु यकथनका 

पमा यो ोक िनकै चिलत छः 
यापत ्जीवेत ्सखंु जीवेत ्नाि त मृ युरगोचर । 

भ मीभूत य देह यपुनरागमन ंकुतः ।।१।। 

           अथात, सकभर सखुपवूक बाँच । किहले म र छ, यसको पिन अ ोप ो छैन । डढरे खरानी ब ने शरीर 

फे र फकर आउला र ? 
त वमीमांसा 
          चावाक दशनले भतूयचतु य अथात पृ वी, जल, तेज र वायलुाई परमाथ स य ठा छ । यसमा 

चेतनत वलाई परत  एवम ्आकि मक त व मािनएको छ । सपुारी, पानको पात, क था, चनुा आिदको सयंोगले 

रातो रङ उ प न भएझै ँवा चामल, पानी, मचा आिदको संयोगले मादकता उ प न गरे झै ँभौितकत वको योगबाट 

चेतना उ प न ह छ भ ने चावाकको िच तनलाई भौितकवादी त वमीमासंा मािन छ । यो ऐि य य  र चार 

महाभतूभ दा पर जान चाहदँनै । चावाक दशन िवशु  भौितकवादी दशन हो जसमा ययवादको कुनै थान छैन ।  
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ानमीमांसा 
           चावाक दशनको ानिस ा त भौितकवादी रहकेो छ । यसले ानको ोतका पमा पृ वी, जल, तेज, 

वायजु ता भौितकत वलाई िलने गदछ । यो दशन य  माणको प मा र अनुमान माणको िवप मा रहकेो 

जनाइएपिन यस दशनल ेअनुमान माणका आधारमा अलौिकक संसारलाई पिु  गन यासको भने िवरोध गरको 

छ । तर अनमुान माणलाई पणूतः अ वीकार गरको छैन । यस दशनले “सबै व त ुचार त व (पृ वी, जल, अि न, 

वाय)ु बाट बनेका छन,् चेतना पदाथको उपज हो, ई र छैन, आ मा वत  छैन, पवूज म र पनुज म हदँनै, कमफल 

पाइदँनै, ा  गन ु पदन, य  अनभुवमा  ानको मा यम हो” (भसुाल,२०६८,प.ृ८९–९२) लगायतका ान 

ततु गरेको छ । 

३.९ जैनदशन 

  प रचय 

         आ ना इि यह लाई िज ने भ ने अथमा िजन ्धातबुाट जैन श दको िनमाण भएको पाइ छ । जैन श दले 

आ याि मक िवजेता वा इि यिवजेतालाई बझुाउँछ । जैन दशनको सु वात र वतन चौबीस तीथङ्करबाट भएको 

मािन छ । यस ममा इ.प.ू आठ  शता दीका पिहलो  तीथङ्कर पा वनाथ हदँ ैतइेस  तीथङ्कर ऋषभदेव र अि तम 

वा चौिबस   तीथङ्कर माहावीर वामीस म आइपु दा यो दशन िवकिसत हन पुगेको छ । यस दशनलाई कैब य, 

िजन,् अहत ज ता नामल ेपिन िच ने ग र छ । यो संसारमा स पणू जीव दःुख वा सांसा रक क मा फसेको छ । 

यसकारण हरेक जीव सासंा रक दःुखमा नअ झी तीथङ्करह को सहयोगमा कैव यतफ अगािड बढ्नपुछ भ न े

मलू िवचारसँग स बि धत छ । 
त वमीमांसा 
           जैनदशनले जड र चेतन प दवुलैाई त वका पमा वीकार गदछ । जीवलाई हने ि कोणमा यो दशन 

वेदा तदशनको निजक रहकेो छ । यस दशनले जड चेतन पको परम स ालाई मह व िदएको छ । यस दशनले 

पदाथलाई यका पमा िन नानुसार उ लखे ग रएको छः                                         
त व ( य) 

 
               आि तकाय (शरीर, थान)                      अनि तकाय (काल, समय) 
 
       जीव (आ मा)        अजीव (नआ मा) 

  
मु जीव                    ब जीव 
(कममु आ मा)   (शरीर मु आ म) 

 

   स                                थावर 
 

           पृ वी                             पाषाण 
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१. ि ि य              
२. ि ि य   
३. चतिु ्रय   
४. प चेि य 

अनि तकाय (काल, समय) / अजीव (नआ मा) 
 

    पु ल  आकाश   गितधम           अधम 
 

     अण ु          संघात 

 (शु  पु ल)  (िमि त पु ल) 

 
           रस           पश          वण  ग ध 

ानमीमांसा 
           जैनदशनको ानिस ा त अनेका तवाद, या ाद र स भङ्गीनय िमलेर बनकेो छ । यस दशनमा ानले 

अपरो  र परो  वा य  र अनमुान गरी ानका दईु कार मानेको छ भने य  अनमुान र श द माणलाई 

वीका रएको छ । यस दशनको ानत वलाई िन नानुसारको आरेखमा दखेाउन सिक छ:- 
त व ( य) 

 

                 आि तकाय (शरीर, थान)                अनि तकाय (काल, समय) 

        
ानका कार  

 

 

   यवहा रक ान       परामथ ान 

   

१. मित        

२. िुत  

३. अविध 

४. मनः पयाय 

५. कैव य 
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ानका िविध 

         य िविध       अनमुानिविध    श दिविध 

        (इि य ान)        (पवू ानबाट ग रने ान)       (२४ तीथङ्करबाट ा  ान) 

 

३.१० बौ  दशन 

   प रचय 

          बु  आधार पदमा अ यय लागेर बौ  श दको िनमाण भएको हो । बौ  धमसँग स बि धत दशनलाई नै 

बौ  दशन भिन छ । बौ  धमको हीनयान स दायको वैभािषक र सौ ाि क एवम ्महायान स दायको योगवार 

र मा यिमक गरी बौ  दशनका चारवटा शाखा रहकेो पाइ छ । हाल आएर बौ  दशनिभ  मा यिमक शाखा बढी 

लोकि य रहेकाल बौ  दशन भ नाले मा यिमक दशनलाई बु ने ग र छ । यस दशनकाबारे तलको भनाइबाट प  

हनसिक छः 

            बौ दशन संसारका सबै व तहु  अिन य एवम् िणक छन ् भ ने एक िनरी रवादी एवम ्अना मवादी 

दशन हो । यसका वतक हा ै किपलव तुको शा य गणत का युवराज िस ाथ गौतम (५६३–४८३ इ.प.ू) हन ्। 

बृ , रोगी र मतृकलाई दखेेर दःुखको अनभुव गरी यसको िनवारणका लािग उपाय खो न राजकाज यागी 

िन केका गौतमलाई कठोर साधना र अनेक  गु का िश ाबाट समेत िच  बुझेन । अ यमा आ न ै यासबाट ान 

ा  गरी उनी बु  बने । यसपिछ उनल ेआ नो मतको यापक चार गरे । उनले कुनै थको रचना गरेनन ्। उनले 

वचनमाफत ् आ ना उपदेशह  िदएका िथए । ती उपदशेह  लामो समयस म मौिखक पर परामा रहदै आए । 

पिछ आएर ती उपदशेह लाई सङ्कलन गरी तीनवटा िपटक (ि िपटक)  तयार ग रए । ि िपटक भिनन े ती 

िपटकह म ये िवनय िपटकमा आचरण र अनशुासन स ब धी कुराह  छन ्। सू  िपटकमा वयम ्बु का वचन र  

उनका ारि भक िश यका भनाई रहकेा छन् । अिभध म िपटकमा दाशिनक िवचारह  रहकेा छन् । 

(भसुाल,२०६८,प.ृ११४)  
त वमीमांसा 
              बौ  दशनले िनवाणलाई परमत व वीकारेर अ य सबै त वलाई यशील ठा दछ । ‘सव िणकम्’ 

भ ने मा यताका आधारमा आ मत वलाई पिन िन य प रवतनशील ठा न ु यसको िवशेषता हो । यस दशनमा 

त वमीमांसा ित यित िच दिेखदनै । आ मत व, ई रत व दबुैको अ वीकारबाट संसारका यावत पदाथलाई 

प रवतनशील ठा नु र िनवाणमा िव ास गन ुयस दशनको मु य त वबोध हो ।  
ानमीमांसा  

            बौ  दशनिभ  पिन िविभ न शाखा दशनह  रहकेाले यसको ानमीमांसामा समते िविवधता पाइ छ । 

अिहल े बौ दशन भ नाले मलूतः महायान स दाय अ तगतको मा यिमक दशनका िवचारलाई बु न े ग र छ । 
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यसल े ती यसमु पाद, कमवाद, अिन यवाद, अना मवाद, िणकवाद, शू यवादलगायतका िस ा तका आधारमा 

ानत वको या या गरेको छ । यसल े ान र ेयका बीच भदे दे दनै । हरेक कायको कारण हने भएकाल ेदःुखको 

पिन कारण छ । यही कारणको सही पिहचान हनसकेमा  दःुखबाट छुटकारा स भव छ भ ने त यसँगै स बि धत छ 

। यस ममा चार आयस य ( सव दःुखं, दःुख समदुाय, दःुख िनरोध र दःुख िनरोध माग ), अ ाङ्िगक दखुः िनरोध 

माग (स यक ि , स यक सङ्क प, स यक वाक्, स यक कमा त, स यक आजीव, स यक यायाम, स यक 

मिृत र स यक ान ), दःुखका ादश कारण ( जरा/मरण, जाित, भव, उपादान, तृ णा, वेदना, पश, षडायतन, 

नाम प, िव ान, सं कार र अिव या ) का बारेमा या या भएको छ ।  

४. िन कष 

         दशन अफमा गहन िवषय हो । यसल े िववािदत र जिटल िवषयमा समेत धारणा ततु गदछ । िव ानले 

त यबाट मािणत हने संसा रक िवषयलाई मा  अ ययन े  बनाउने स दभमा दशनले भने अलौिकक िवषयलाई 

समते समेटेको ह छ । यसल ेत वमीमांसा, ानमीमांसा र आचारमीमांसाका े मा ि कोण ततु गदछ ।  

             िव दशनका े मा पवू य दशन अ तगत पन षड्दशन र चावाक, जैन तथा बौ  दशनको मह वपणू 

योगदान रहकेो छ । यी दशनह ले त वमीमांसा र ानमीमांसाका बारे मौिलक ि कोण राखेका छन ्। यस ममा 

त वमीमांसाका स दभमा िवमश गन ममा साङ् यदशनले प चीस त वलाई, योगदशनल े साङ् यको 

प चीससिहत ई र थप गरेर छ बीस त वलाई, यायदशनल े सो  पदाथलाइ वैषिेशकदशनले सात पदाथलाइ, 

मीमांसादशनल े प चकमलाई, वेदा तदशनल े चौबीस त वलाई, चावाक दशनल े भूतयचतु यलाई, जैन दशनले 

त व ( य) दिेख पु लस मका जीवअजीव पदाथलाई र बौ दशनले िनवाणलाई परमत वलाई त वका पमा 

उ लेख गरेको छ । 

            ानमीमासंाका स दभमा िवमश गन ममा साङ् यदशनल े कायकारण िस ा त र स कायवाद, 

योगदशनले िच को या या र अ ाङ्ग योग, यायदशनल े मा, माता, माण र मेयकाबारे वहृत् 

छलफल,वैषेिशकदशनले परमाणवुाद,मीमांसा दशनल ेधमफल(कमफल िस ा त÷कमवाद), वेदा तदशनले  

ानका कार र मो ाि का साधन, चावाकदशनल े य  माणका आधारमा लौिकक संसारको या या, 

जैनदशनले अनेका तवाद, या ाद र स भङ्गीनयको या या गद ानका कार एवम् िविध र बौ  दशनल े

ती यसमु पाद,कमवाद, अिन यवाद, अना मवाद, िणकवाद, शू यवादलगायतको ि कोण तुत गरेको 

पाइ छ । 
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