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सररसङ्ीेि:

भिा् िररच्

विशविद्ल्ी् प्ध््पन पेस्म् जीिनको उि्र सम् समवप्त गरेक् सष् हुन् कवि न्र््णकुम्र
आच््् (२००१) । म्त् कुनत्दिेी र वपत् विषणपुस्द आच्््क् सपुतु व्नी द्ङ वजलल्को हलि्रम्
जवनमएक् विए । सङ्ख््तमक रपम् म्त नभई गणु्तमक लेखनल्ई उचच महति वदने व्नले कवित्, गीत

पसततु लेख ‘म्टो’ खण्क्ा्म् विमिविि्नससग समिवनित छ । खण्क्ा्को रचन् विि्नक्
कि्िसत,ु प्त, छनद, ल्, पतीक आवद विवभनन संरचक ततिहरमध्े एक महतिपण्् अङ्ग म्वनने
विमिक् दवषले क्ा्को अध््न ति् विशेलण गन् ्सको उददे् रहकेो छ । ्सकमम्
संभ्िन्रवहत नमन्् छनोट पदवत अनतगत् उददे्मल्क नमन््छनोट पदवतक् आि्रम् क्ा्क्र
न्र््णकुम्र आच्््को ्स कृवतल्ई च्न गररएको छ । क्ा्म् विमिको प्ोगि्रे अध््न गद््
िणन््तमक, विशेलण्तमक र त्वक्क पदवतको प्ोग भएको छ । पत्त रपम् कुनै सजीि ि्
म्निी् प्तको उपवसिवत नभएर पवन िैच्ररक दवषले फरक गररम् ि्केको ्स क्ा्को अध््नक्
कमम् पसुक्ल्ी् विविि्ट स्मगी सङ्कलन गरी गणु्तमक आि्रम् तथ्को विशेलण गररएको
छ । क्ा्म् उपलबि स्क्हरम् वनवहत विमिको सत््पन ति् अि््पन गरेर वतनको मम्को
अनशुीलन भएको छ । ्सकमम् क्ा्म् भएक् आलङ्क्ररक, प्कृवतक, ऐवतह्वसक,
समस्मव्क, ्ि्ि्परक, संिेदन्तमक, प्रदश्, पौर्वणक, सजीि, िौवदक, स्म्वजक जसत्
विमिको सोद्हरण उललेख गररएको छ । उवललवखत विमिको सशक प्ोगले क्ा्को वशलपपत िप
सिल िनेको छ । ‘म्टो’ ह्मी सिैको जनक म्त नभई पोलक र रतक समेत भएकोले ्सको
शीिवृदम् समवप्त हुनपुन् क्ा्को मल्मम् अवभा्वञजत गन् उवललवखत विमिहरले विशेल भव्मक्
खलेेक् छन् । ्सरी हदे्् क्ा्क्र आच््् आफनो मल् कथ्ल्ई सजीि रपम् पसततु गन् क्््म्
विवभनन विमिको प्ोगम्फ्त् सफल भएको वनषकल् ्स अध््नले दखे्एको छ ।

शब्कुु्स: विमिविि्न, व्लषत्, पत्तीकरणपरक, भ्ि्िेग, सममव्त्त ।
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र सम्लोचन् लेखनक् स्िै पशसत अनसुनि्नमल्क क््् पवन गरेक् छन् । व्नले र्ष्भवक, ज्ती्
सि्वभम्न र प्कृवतक सौनद्क्् विविि पतल्ई आफन् वसज्न्म् सशक रपम् पसततु गरेक् छन् । ्सै
पषृभव्मम् व्नक् विवभनन कृवतहरमध्ेको ‘माटो’ खण्क्ा्को विमिपरक अध््नम् ्ो लेख केवनदत
भएको छ । क्ा्कृवतको विशेलणक् विवभनन आि्रहरमध्े विमिल्ई च्न गरी त्सको सैद्वनतक
प्ोग र पषृभव्मको चच््ससगै क्ा्म् रहके् स्क्को आि्रम् अध््न ति् विशेलण गन् क््् ्सम्
भएको छ । आच्््को जीिनी, ा्वकति र कृवततिक् ि्रेक् अध्ते् म्ििपस्द पौ्ेलद्र् आफनो
सन्तकसतरी् शोिपत (२०६३) लेखनक् कमम् क्ा्को त्वतिक विमश् गद्् ्सि्रे चच्् गररएको
दवेखनछ भने पङ्वतक्र सि्मले ‘यगुबोध’ पवतक्म् ‘कवि नारायणकुमार आचाय्को ‘माटो’ खण्कावयमा
अविवयव्जत यथाथ’् (२०६२) शीलक् वदएर कृवतको मल्मम् खोतलने अवभप््ले पक्वशत गरेको लेखक्
अवतररक ्सि्रे िप अध््न हुन नसकेको पषृभव्म र क्ा्म् प्कु विमिम् नै केवनदत भएर गररने ्स
अध््नल्ई शोि अनतर्ल म्वनएको छ । ्सम् उददे्मल्क नमन््छनोट पदवतक् आि्रम् ्स
कृवतल्ई च्न गरी पसुतक्ल् विविि्ट स्मगी सङ्कलन गरेर गणु्तमक ढ स्च्म् अध््न गररएको छ ।
खण्क्ा्को वशलपपतसमिद विमि पवन एक अङ्ग हो । ्सले सष्क् भ्िन्, अनुभव्त र कलपन्ल्ई
मत्् रप वदने क्म गदछ् । प्ठकल्ई अनुभव्तको अवनतम विनदसुमम पर्ु््उन सफल हुने कलपन्पसत्
शबदवचतरपी विमिको प्ोग ‘माटो’ खण्क्ा्म् के कसरी गररएको छ ? भनने मल् पश र त्सको
वनर्करण गरी वनषकल् वदनलु्ई ्स आलेखको तेत र सीम् म्वनएको छ ।

अध््न भिभध

्स अध््नम् वनमन्नसु्रको अध््न विवि अिलमिन गररएको छ ।
अनुसनधरनको ढरँचर

्ो गणु्तमक ढ स्च्को अध््न हो । ्सम् क्ा्म् वनवहत तथ्को विमिक् अवभलतणवभत
र्खरे अध््न गन् क्म गररएको छ ।
नमूनर छनोट

पसततु अध््नम् क्ा्क्र न्र््णकुम्र आच्््क् विवभनन वसज्न्हरमध्े संभ्िन्रवहत
नमन्् छनोट पदवत अनतग्तको उददे्मल्क नमन्् छनोट पदवतक् आि्रम् माटो (लघकु्ा्) छनोट
गररएको छ ।
तथ् सङ्कलन

पसततु अध््नम् आच्््को माटो खण्क्ा् र उनक् ि्रेम् गररएक् खोज र लेखन अवन
विमिि्रे सैद्वनतक चच्् गररएक् गनि र अन् लेखक् स्िै सक्म अिलोकन र प्ोग समेतल्ई आि्र
िन्एर तथ् सङ्कलन गररएको छ ।
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तथ् सङ्कलनकर सरधन
पसततु लेखम् प्िवमक र वदती्क सोतक् स्मगीको उप्ोग गररएको छ । प्िवमक स्मगीक्

रपम् वसज्नशील पररि्र, द्ङि्ट पक्वशत माटो (लघकु्ा्) वि.सं. २०६१ रहकेो छ । ्सतै वदती्क
स्मगी क्ा्क्र आच्््ि्रे भए गरेक् खोज, अनसुनि्न ति् विवभनन पवतक्म् पक्वशत लेख र
विमिससग समिवनित सैद्वनतक स्मगी रहके् छन् । ्ी स्मगीहर पसुतक्ल्, विदतुी् म्ध्म एिम्
पत्त भेटघ्टि्ट सङ्कलन गररएक् छन् ।

तथ् भिशेाण पभ््र

क्ा्म् रहके् तथ्को विमिक् अवभलतणवभत र्खरे अध््न गरी वनषकलम्् पगुने क्म गररएको
छ । अध््न, अिलोकन, उद्हरण र विशेलणि्ट तथ् वनरपण गररएको ्स लेखम् मल्तःआगमन्तमक
विविको प्ोग भएको छ । विमिको सिरप, पवहच्न र क्ा्को मम्ल्ई चच्् गद्् िण्न्तमक,
विशेलण्तमक र त्वक्क विविको समेत उप्ोग गररएको छ ।

सैदरभनतक ि्र्धरर

विमि भनन्ले छ्् स्, दप्ण ि् पवतचछवि भनने िुविनछ । ्ो एक पक्रको म्नवसक तवसिर हो ।
्सल्ई पयोगातमक नेपाली शब्कोशमा कुनै ा्वक, िसतु आवदक् समिनिम् मनवभत िनेको वचत ि्
मनम् परेको पभ्ि भनी वचन्इएको छ । ( अविक्री र भटर्ई, २०६१, प.ृ ९१६) ्सको शबद अङ्गजेी
Image को प््््क् रपम् प्ोग भएको प्इनछ । सष्क् म्नवसक भ्ि ि् विच्रल्ई सममव्त्त गन्
वचत्तमक भ्ल् नै विमि हो । मल्त: पसततुक् म्ध्मि्ट अपसततुको, मत््क् म्ध्मि्ट अमत््को र
अपसततुक् म्ध्मि्ट पसततुको वचतण गन् सममत््नपरक, वनवदष्त् एिं वनव्तत््कु कुनै िसतकुो
क्लपवनक पत्तीकरणपरक वचतण र लेखन शैली नै विमि हो । (गौतम, २०६०, प.ृ १०) सष्ले आफन्
वसज्न्ल्ई िप कल्तमक, आकलक् एिं पभ्िपण्् प्न् प्ोजन्ि् विमिको प्ोग गन् ि्लेको दवेखनछ ।
स्चचो अि्म् विमिि्द १९औं शत्बदीको अनत्वतरक् रोम्वनटक पतीकि्दी अवभ््नक् रचन्गत
वशविलत्, भ्ि्िेगको पिलत्, भ्ल् अपा्् र सङ्गीत सिपनक् असता्सतत् समतेक् असिीक्रक्
रपम् पकट भएको हो र ्सै पररपेक्म् विमिि्दको चररत पवन सपवषनछ । (वतप्ठी, २०५८, प.ृ ८४)
पि््् क्ा्लेखनको िैवदकक्लीन सम्दवेख नै विमिको सचेत-असचेत रपम् प्ोग भएको प्इए पवन
कुनै वसद्नत, ि्द ि् समपद््क् रपम् ्सको प्ोग, विक्स र विसत्र भएको होइन । ्ो ख्सगरी
एउट् आनदोलन, प्ोग ि् अवभ््नक् रपम् विसौ शत्बदीम् पव्मम् देख् प्् । परमपररत
सिचछनदत्ि्दी भ्िुकत् र कवित पगवति्दी आगहको ा्वतरेकम् ्सले आफ्ल्ई जनम्उने र सि्वपत
िन्उने क्म ग्् । फ्नसेली पतीकि्दी लेखनि्ट पभ्वित िनेक् टी. ई. हुममेले सि्पिम (Image)
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विमिको प्ोग गरे । आफन् वसज्न्म् पसततु भएक् विमिहर व्लषत्ि्ट म्वि उठ्नुपछ् भनने हुलमेक्
विच्रि्ट पभ्वित भएक् एज् प्उण्ले समेत विमिपरक लेखनल्ई महति वदए । ्सैकमम्
जीिनभरको सम् लग्एर असङ्ख् पसुतकको िपुो लग्उनुभनद् एउट् विमिको वसज्न् िेरै मल््ि्न्
हुनछ (गौतम, २०६०, पृ ११) भनने टी. एस. इवल्टले पवन आफन् कवित्म् विमिको उचचतम प्ोग
गरे । ्सरी विकवसत विमिले सैद्वनतक दवषले आफ्ल्ई सि्वपत गरी विशा््पी रपम् नै क्ा्को एक
महतिपण्् संरचक ततिको रप वल्ो । ्सैकमम् नेप्ली क्ा्लेखन समस्मव्क ्गुजीिनक्
पररिवत्त र्वष्् ति् अनतर््वष्् पररिेश र प्ोगि्ट असमपकृ हुनस्दनै । कुनै पवन सज्कले आफ्
ि स्चेको पररवसिवतक् प्ि््पर भोग्इ र सदुरु भविष्क् संभ्वित रेख्हर कोन् म्ध्म हो वसज्न् । त्सम्
पवन आफ्ल्ई परमपर् भनद् अवल वभनन, फरक ि् मौवलक रपम् पसतुत गनु् अवन केही निीन पन
वभत््उनु उसको च्हन् हो । ्सै आि्रम् मल्तः नेप्ली कवित्म् पण्् रपम् सचेत भई विमिको प्ोग
हुनुपि्् नै प्च् सष्हरक् वसज्न्हरम् असचेत रपम् नै भए पवन विमिको पचर् प्ोग भएक् प्््प
नमन्् भेवटनछन् । पि््् क्ा् परमपर्को सनेहपण्् छह्रीम् हुक्को नेप्ली क्ा्जगत-आलङ्क्ररक
प्ोगको पषृभव्मम् अवघ िढेको दवेखनछ । ्सकमम् अि््लङ्क्रको सवननकट रहसदै विमिको प्ोग
भएको प्इनछ । नेप्ली कवित्को प्िवमक ति् म्ध्वमक क्लसमम आइपगुद् सष्हरले विमि
प्ोगल्ई जुन सिरपम् पसततु गरेक् छन् त्ो आिवुनक क्ल र त्सम् दखे् परेक् पररषक्रि्दी,
सिचछनदत्ि्दी र प्ोगि्दी हुसदै समस्मव्क ि्र् एिं त्सपवछ भए गरेक् विवभनन र्जनैवतक
फेरिदलसमम आइपगुद् स्ौ स सष्क् वसज्न्म् विमिको प्ोग वनत्नत वभनन िनेर भएको छ । पवछलल्
सम्क् क्ा्वसज्न् विमि ्ोजन्क् दवषले िप सशक र उचच कोवटक् िनन पगुेक् छन् । विमिी्
सचेतन्ल्ई केनदीकरण गरेर लेखने कुशल क्ा्वशलपीहर लेखन्ि पौ््््ल, लकमीपस्द दिेकोट्,
गोप्लपस्द ररम्ल, भप्ी शेरचन आवदक् स्िै प्ोगि्दी र आ््मेली कविहरको ्स तेतम् विशेल
वक््शीलत्, भव्मक् र ्ोगद्न रहकेो छ । ्ही ऐवतह्वसक ति् सैद्वनतक पषृभव्मम् ्स आलेखम्
‘म्टो’ खण्क्ा्म् पसतुत विमिको खोजी ति् विशेलण गररएको छ ।

छलफल तथर भिशेाण

पसततु लेखम् 'म्टो' खण्क्ा्को रचन् र पक्शन, 'म्टो' खण्क्ा्म् विमि, अलङ्क्ररक
विमि, प्कृवतक विमि, सपश् ि् सपदृ् विमि, ऐवतह्वसक विमि, समस्मव्क ्ि्ि् विमि, क्वनत
विमि, समवृत विमि, संिेदन्तमक विमि, प्रदश् विमि, पौर्वणक विमि, सजीि विमि, िौवदक विमि,
स्म्वजक विमि जसत् विल्म् चच्् गरी वनषकल् लेवखएको छ ।
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'मरटो' खण्करव्को रचनर र पकरशन

वि. .सं २०३६ म् ऐसंेलु न्मक पवतक्म् पक्वशत म्टो कवित्को विकवसत रप हो ‘म्टो’
खण्क्ा् । रचन् सम् वि.सं. २०६० को िररपरर रहपेवन ्सको पक्शन भने वि. सं. २०६१ म् भएको
छ । ्सल्ई सष् आच््् सि्मले आख््न वनरपेत लघु क्ा् भनदै कसैले ्सल्ई खण्क्ा् भनन
स्छन्, (आच्््, २०६१, मेरो भननु ) भनेक् छन् । सष् सि्म् को विच्रक् आि्रम् म्त नभई
आ््मगत दवषले स्नो भए त्पवन परमपर्को विपररत निीनतम प्ोग, लेखनम् वनि््ि सितनतत् र
विल्िसतगुत गहनत्क् क्रण ्सल्ई सहजै खण्क्ा्को सि्न वदन सवकनछ । (गौतम, २०६२, प.ृ २)
वि.सं.२०२० स्लम् मानसपिा न्मक पवतक्म् उनीलाई वचठी न्मको पिम छनदोिद कवित् रचन्
गरेर स्वहत्को ््त्रमभ गरेक् व्नले प्ध््पन पेस्ससगै रचन्तमक क्मम् पवन आफ्ल्ई सवक् र्खे ।
आ््मक् दवषले लघु आक्रको भएपवन र्ष् र म्तभृव्मको पतीकक् रपम् म्टोल्ई उभ््एक् छन् ।
म्टोको रत्क् ल्वग विगतक् त््ग, तपस््, ल््इस, र समप्णक् स्िै ित्म्नम् ह्मीले गनु्पन् क्म र
भविष्को वजममेि्रीपवत सचेत गर्उने क्म ्स क्ा्म् सष्ले गरेक् छन् ।

'मरटो' खण्करव्मर भिमि

माटो खण्क्ा्म् रहके् विमिहरि्रे वनमनअनुस्र सोद्हरण चच्् गररएको छः

अलङ्करररक भिमि

अलङ्क्रल्ई विमिम् िन्ई रचन् गररएक् विमिल्ई आलङ्क्ररक विमि भवननछ । ्सले
पि््् अलङ्क्रससग नवजकको समिनि र्खदछ । ्सको उपवसिवत क्ा्कृवतम् स्िनक् रपम् भएको
हुनछ । स्वहत्म् स्ि्कत्, आकल्कत् र पभ्िक्ररत्को वसज्न्क् ल्वग सौनद््को अि्म्
अलङ्कक्रको विवशष भव्मक् छ । (ि्प्, २०५० प.ृ २६२) ्ो मल्त: वशलपपतससग नवजक दवेखनछ ।
्स माटो खण्क्ा्म् ख्सगरी रपक र अवतश्ोवक अलङ्क्र म्फ्त् वसवज्त िपुै आलङ्क्ररक
विमिहर प्इनछन् ।

म्ट्कै िपुो सगरम्ि्, खकुुरी ्ै म्टो
त्ो ् स्फे म्टो, िन ्ो म्टो गरु स्स ्ै म्टो ।।
म्टैको पञुज नेप्ल दशे, ्ै म्टो शीतल
दिु्लु ग्ई म्टैकी शद् म्टो नै भत्ल ॥ (आच्््, २०६१, प.ृ ३)

्स कवित्म् सगरम्ि्, खकुुरी, ् स्फे, िन, गरु स्स आवदससग म्ट्को अभेद आरोप गररएकोले रपक
अलङ्क्र सपष रपम् दवेखनछ स्िै सोही अलङ्क्रक् म्ध्मि्ट ्ह स् सवृषक् समपण्् पद्ि्हर
म्ट्कै उपज भएक्ले वतनको संरतण गद् तीपवत आसि्ि्न् हुनुपन् भ्ि पवतविवमित भएको छ । त्सैले
्ह स् रपक्लङ्क्र मल्क आलङ्क्ररक विमिको प्ोग भएको छ ।
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ट्टे र प्टे ि्दलु लेक म्ट्ले प्रेको
खकुुरी खुस् ्, चनद र स््् म्ट्ले वभरेको ॥ (आच्््, २०६१, प.ृ ५ )

्स कवित्ंशम् खुस््, खकुुरी र चनद-स्् ् आवद म्ट्ले वभरेको भनने अवतश्पण्् िण्न
गररएक्ले अवतश्ोवक अलङ्क्र पन् गएको छ । ्सक् स्िै त्सक् म्ध्मि्ट ्स कवित्ंशम्
म्निको गौरिश्ली इवतह्स र आसि् म्ट्कै म्ध्मि्ट म्््वदत िनेको भ्ि पवन पवतविवमित भएको
छ । अतएि ्ह स् अवतश्ोवकमल्क आलङ्क्ररक विमिको सफल प्ोग भएको छ ।

आि्ज ठ्लो सनेुम् छ्ती फुट्दछ म्ट्को
म्नछेको घणृ् दखेमे् आसत सु्दछ म्ट्को ॥(आच्््, २०६१, ११ )
्ह स् म्ट्को छ्ती फुट्ने र आसत सु् ने अवतश् िण्न हुन्ले अवतश्ोवक अलङ्क्र सपष

दवेखनछ । ्सै अलङ्क्रल्ई विमिम् िन्ई ्ह स् ित् ि् र्ष्ल्ई ्दु,आतङ्क र विधिंसजसत्
सनत्सप्ण् क्््हर सपु्च् नहुने भएक्ले त्सत् क््् ततक्ल िनद गनु्पन् भ्ि ा्क भएको छ ।
्सक्रण ्ह स् पवन अवतश्ोवकमल्क आलङ्क्ररक विमि दवेखनछ । ्ी ि्हके अर िुपै आलङ्क्ररक
विमिहर पवन कवि आच्््ले माटो खण्क्ा्म् प्ोग गरेक् छन् ।

परकृभतक भिमि

पकृवतको सनुदरत्ल्ई वचतण गन् कमम् पकृवति्ट वटवपएक् विमि नै प्कृवतक विमि हुन् ।
म्निवनरपेत सौनद्् सत्क् रपम् पकृवतल्ई अिलोकन गरी ्सैि्ट क्ा्म् एउट् सौनद्् चेतन्को
वचत्तमक उपवसिवत गनु् नै प्कृवतक विमि आ्ोजन् हो । (गौतम, २०६१, प.ृ२६) सिचछनदत्ि्दी
क्ा्म् िढी प्ोग हुने ्सत् विमिको प्ोग कवि आच्््ले गरेको दवेखनछ–

वमवम्रे विह्न चफ्ुुर चरी चलुिलेु िोलीम्
कलकल गरी िगेकी गङ्ग् म्ट्कै ्ोरीम् ।।
वतवम्र स्् ् र्तो छ वदन औलं््उदै विह्न
सङ्केत गछ् त्ो वदनल्ई म्ट्कै महु्न ॥
ित्स चलछ वसरवसर गरी म्ट्ल्ई ररि्उन
शीतल िुसद टपकनछन् जह स् म्ट्ल्ई वभज्उन ।।
हरेक पल ि््कनछ मटुु म्ट्कै िेगले
च््दछ म्नछे सगरम्ि् म्ट्कै ्ेगले ॥ (आच्््, २०६१, प.ृ ७ )

उवललवखत पदहरम् विह्नको वमवम्रे ि्त्िरण, चलुिलेु चरीको िोली, गङ्ग्को कलकल
िग्ई, वसरवसर ह्ि्, शीतल िुसद, उद्उदो स्् ्, चचुरु्वतरको ््त् आवद प्कृवतक छट्ल्ई विमि्तमक
रपम् पसततु गरी पकृवतको सुनदर वचत पवतविवमित गररएको छ । ्सि् पसततु नमन््ल्ई प्कृवतक
विमिको उतकृष नमन्् म्नन सवकनछ ।
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सिश् िर सिृश् भिमि

सपश् ि् सपदृ्विमि इवनद्संिेद विमि हो । ्ो मल्त: इवनद् संिेदत्को सपश् ततिससग समिद
हुनछ । तिक् सपश्जन् संिेदन्को समनि्ि्ट ्सत् सपश् विमिको वसज्न् हुनछ । (गौतम, २०६१, प.ृ
२२) ्स दवषले माटो खण्क्ा्को वनमनवलवखत पदल्ई हन्े सवकनछ :

वतस्न् लहर चलदछन् मेरो मनल्ई छोपेर

चमुौ वक जसतो ल्गदछ मेरै म्ट्ल्ई छोएर ।।
म्ट्ल्ई म्् स् गदम्् वसङ्गो जीिन गैस््ो
म्ट्ल्ई चमुन खोजदमै् ओठ िवकत भैस््ो ॥ (आच्््, २०६१, प.ृ ३ )

्ह स् सपश् ि् सपदृ्विमिको प्ोग भएको दवेखनछ । म्ट्ल्ई चमुन खोजदमै् ओठ िवकत भएको
विमिम् किनि्ट ्स कवित्ंशम् म्तभृव्मल्ई अपेवतत म्््, सनेह र संरतण वदएर हर्भर् र उि्र
िन्उन नसकेको सिीक्रोवक ा्क भएको छ ।

ऐभतहरभसक भिमि

ऐवतह्वसक घटन्, प्त, पररिेश, सि्न आवद इवतह्सपरक िसतुसनदभ् क्ा्विमिक् रपम्
प्ुक हुनुल्ई ऐवतह्वसक विमि भवननछ । ्स क्ा्म् प्कु उक विमिको नमनु् ्सपक्र रहकेो छ -
जसतै:- नसोि वतमी के हो ्ो म्टो वजउसदो म्नछे त

म्ट्कै ल्वग खलिल गछ् म्टो नै जगे्छ ।।
परुख् ह्म् पवृििी र्ज्, म्ट्कै लोभम्

गोख््लील्ई नेप्ली प्रे, म्ट्कै खोजम् ॥ (आच्््, २०६१, प.ृ ३)

्ह स् आिवुनक नेप्लक् वनम््त् एिं एकीकरणकत्् पथृिीन्र््ण श्हको ऐवतह्वसक
्ोगद्नल्ई समरण गरी वसङ्गो भव्म ि् म्ट्क् वनवमत समवप्त भएको भ्िसवहत ऐवतह्वसक विमि
िवलकएको छ ।

समसरमभ्क ्थरथ् भिमि

समस्मव्क ्ुग र जीिनक् िेविवत, विकृवत एिं ज््दवत र अन्ोलपण्् अिसि्ल्ई पसततु गन्
स्मगील्ई समस्मव्क ्ि्ि् विमि भवननछ । क्ा्क्र आच्््क् वनमनवलवखत हरफहरले सोही
कुर्को पवुष गरेक् छन् –
जसतै : अवमलो भ्ो दशेको म्टो एमिुस ििु स्म्

नि्प म्टो दशेल्ई च््खे सि्सि जिु्म् ॥ (आच्््, २०६१, प.ृ१२ )



हैमप्र –्ोलुम २३, अङ्क–१, २०८१, 'मरटो' खण्करव्मर भिमिभिधरन, िृ४८–५९, ISSN : 2392-4764 (P)

55

उवललवखत हरफहरम् ततक्लीन सम्म् र्जनीवतक सि्ि्, सत् र अवसततिक् वनवमत गररएक् ्दु र
त्सले वसङ्गो म्नि सम्ज एिं र्ष्ल्ई प्रेको असर ति् समग पररिेश र भव्म नै दव्लत भएको भ्ि
ा्क हुसद् समस्मव्क विमिको सशक नमनु् िनेको छ ।

्रभनत भिमि

पररित्न, सितनतत्, सि्िीनत्, मवुक, विक्सवनम््ण आवदक् ल्वग गररने क्म क्वनत विमिक्
नमनु् हुन् । व्नले क्वनतचेतन्को पतपोलण गदछ्न् । ्स दवषले आच्््क् वनमनवलवखत हरफहरल्ई
हन्े सवकनछ –

तननेरी वतमो पौरख पोख, म्टोल्ई वससग्न्
िदृले आफनो वििेक पोख, ्ो म्टो सिु्न् ।।
ि्लक वतमो कलपन् शवक म्टोमै रोवपदौ
िन्उन घर वमलेर सिै ्ो म्टो िोवकदौ ॥ (आच्््, २०६१, १२ )

्ह स् धिंस्तमक पररित्न ि् क्वनतको नभई वनम््ण्तमक क्वनतको कुर् गररएको छ । तननेरीले
आफनो पौरख, िदृले वििेक र ि्लकले कलपन्शवक म्ट्ल्ई वससग्न् उप्ोग गनु्पन् िेल् आएको छ ।
अतीतम् ह्मीले वहसं्को, धिंस अि््त् विन्शको क्वनत ग्् । त्सले ह्मील्ई म्वि उठ्एन, तसि्
अि सिुिुिक् स्ि र्वष्् वहत र समवृदक् वनवमत सिैले ऐ््िद भई रचन्तमक क्वनत र वनम््णम्
ल्गौ भनने आश््कु ्ी हरफहर क्वनत विमिक् सुनदर नमनु् हुन् ।

समृभत भिमि

समवृत ि् समिन्द्र् विमिको वसज्न् हुनुल्ई समवृत विमि भवननछ । व्नीहर अतीतको समरण
गछ्न् । अनुपवसित ि् अपसततुल्ई समवृतद्र् पवतविमिन गनु् व्नको क्म हो । ्स दवषले माटो
खण्क्ा्क् वनमन हरफहरल्ई हन्े सवकनछ –

म्ट्क् छोर् िुद ती वहस्े, म्ट्कै त्न्म्
म्ट्कै कि् किेक् विए, सुनौल् प्न्म् ।।
म्ट्कै छोरी भकुृटी ग्उसवछन्, म्ट्कै मनतण्
अरवनको ब्ुसिे, म्ट्मै िढे, ्ै रम् िर्म् ॥ (आच्््, २०६१, प.ृ ५)

्ह स् कविले म्ट्को गरुत् र गररम्को चच््क् कमम् िुद, अरवनको र भकुृटील्ई सवमिएक्
छन् । समपण्् विशकै म्टो र म्वनसम् श्वनतको सिु्स छन् िुद, आफन् कल्क्ररत्ले नेप्ल र
नेप्लीको न्म र्खने अरवनको र वमतर्ष्ससग समुिरु समिनि क््म गन् सघ्उने भकुृटीक् विवशष क््् र
्ोगद्न म्ट्क् वनवमत भएक् हुन् भनने भ्ि पसततु गन् ्ी पद समवृत विमिक् सिल नमनु् हुन् ।
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संिे्नरतमक भिमि

पत्त र ऐवनदव्क पभ्िहरल्ई वचतिद गन् र ररस, ईष्््, दःुख, वचनत् खसुी आवद म्निी्
संिेदन्हरल्ई पसततु गन् र वचतण गन् विमि नै संिेदन्तमक विमि हो । (गौतम, २०६२, प.ृ २०) ्स
दवषले वनमनवलवखत पद महतिपण्् दवेखनछ :

गहम् आज छआससु म्तै मन छ दखुिेै स
म्नछे छ स्र् सपन्हर सल््क सकेुिै स ।।
म्टो ्ो जममै उि्र् शवक हर्एजसतो छ
म्नछे ्ो आफ् आफ्ल्ई दखेद् ्र्ए जसतो छ ।। (आच््,् २०६१, प.ृ १२ )

उवललवखत पदम् ित्म्न अिसि्क् ह्मीहरको दःुखद््ी अिसि् ा्क भएको, गहम् आससु
वलएर सपन् सकु्ई आफ्वभतको ऊज्् हर्एको आजको म्नि आफैले आफैल्ई विश्स नगरी त्सको
अिसि्म् पगुकेो भ्िले संिेदन्तमक विमिको उतकृष सिरप पसततु गरेको छ ।

िरर्श् भिमि

क्ा्को िसततु् र सपषत्ल्ई दखे्उने क्म प्रदश् विमिले गदछ्न् । वनम्ल जल ि् वसस् जसतै
छल्ङ्ग हुनु प्रदश् विमिको अवभलतण हो । अवतश् ्ि्ि्को अवभा्वकम् ि् पवतविमि्तमक
किनम् पवन ्सको प्ोग भएको प्इनछ । ्स आि्रम् आच्््को वनमनवलवखत पदल्ई वलन सवकनछ :

िनदकु िम फ््केर म्टो िोकेर वहस् ्छौ वक
म्ट्क् ल्ज िच्उन वतमी अग्व् िढ्छौ वक ।।
अवमलो भ्ो दशेको म्टो एमिसु ििु स्म्
नि्प म्टो दशेल्ई च् स्खे सि्सि-जिु्म् ।। (आच्््, २०६१, पृ १२)

म्विको पदले दनदक्लीन सम्को िसतवुसिवतल्ई छल्ङ्ग प्न् क्म गरेको छ । िम र िनदकुले
रक्म् िनेको दशेको म्टो अवमलो भएकोले अि जिु्म् च््खे ि्पने क्म िनद गररनु पन् अवभा्वक
पसततु भएको छ । दशेको ततक्लीन िसतवुसिवतल्ई हुिहु ढङ्गले वचवतत गररएको हुसद् ्ह स् प्रदश् विमि
परेको छ ।

िौररभणक भिमि

दिे्ख््न ि् दिेीदिेत्हरक् चररतम् आि्ररत गमभीरत् र उद्तत्ले ्कु एिं लोकविश्स र
आसि् समेत प्एक् विमिहर पौर्वणक हुन् । (गौतम, २०६१, पृ .२५) ्सै म्न्त्क् आि्रम्
वनमनवलवखत पदहरल्ई पौर्वणक विमिक् नमन््क् रपम् वलन सवकनछ:

हो रे ्ो कि् कवलपत कुर् भनदछ को िीर
म्ट्कै वनवमत ती िीर पवन िनेिे अिीर ।।
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र्मको इचछ् विएन लङ्क्, ती आफनै म्ट्को
वतस्न् र्खिे नभए फेरर ि् त्ो छो््दिे ।।
्ै म्टो िनछ लकमणरेख् ्ो दशे िन्उन
म्नछेक् वनवमत ि स्धदछ सीम् सवृष ्ो चल्उन ।।
ज् हो म्टो सिभ्ि तर चतेनजसतो छ
विशको सत् म्टो नै म्टो सिरप ्सतो छ ।। (आच्््, २०६१ प.ृ ४- १०)

उवललवखत पदहरम् मल्त: आफनो म्टोरपी भव्मपवतको अग्ि आसि्, शद्भ्ि र पेमक्
क्रण र्मले सनुदर लङ्क्म् प्प िैभिल्ई त््गेक् छन् । उनले आफनी पतनी सीत्को रत्क् वनवमत
वनव्त घरे् नछो््न गरेको आगहको पतीक रेख् लकमण रेख्को चच्् गररएको छ । ्ी भन्इले ख्सगरी
र्मको उचच आदशम्् चररत र लङ्क्म् िसेर ससतो भ्िकुत्क् पवछ ल्गद् आफनो दशे निनने तथ्ल्ई
सपष प्रेको छ । र्म आदश् प्त, लकमण रेख् म्््द् ि् सीम् र लङ्क् भौवतक समपननत् ि् िैभिक्
सच्क पौर्वणक विमिक् सशक दष्नत िनेक् छन् ।

स्सि भिमि

विमिल्ई पभ्ि तमत्क् आि्रम् गररने िग्करणमध्े सजीि विमि पवन एक हो । ्सम्
ख्सगरी क्ा्क्रले िण्् िसतलु्ई जीिनत रप वदई त्सल्ई उचच म्निीकृत समते गरेको हुनछ । ्स
आि्रम् तल वदइएको पदल्ई हन्े सवकनछ :

म्ट्ले वदनछ परुलल्ई शौ्् र िषृत्
म्ट्कै िल वलएर हुवनछन् पकृवत पसतु् ।।
म्ट्कै िल वमलेर म्नछे प्उसछ शषेत्
म्ट्मै ि्चछ म्नछेको स्र् ज्नको ज्ेषत् ।। (आच्््, २०६१,पृ ९ )

उवललवखत पदम् शौ्् र िषृत् परुलल्ई वदने, पकृवतल्ई पसत्् िन्उने, शेषत् पद्न गन् र
समपण्् ज्नको उचचत् पवन म्वनसल्ई म्ट्ले नै पद्न गन् कुर्को संजीि पसतवुत छ । पत्त रपम् म्टो
म्निेतर िसतु भए पवन जीिनम् ्सको भव्मक्को ल्तवणक अिि्ोि गररद् ्ह स् सजीि विमि परेको छ ।

िौभदक भिमि

विल्िसतकु् आि्रम् िौवदक विमिल्ई पवन उललेख गररएको छ । वसज्न्म् िवुदततिको
पिलत् हुसद् िौवदक विमि दखे् पदछ् । ्स दवषले हदे्् क्ा्क्र आच््् उचच प्वजक कमम्् स्िन्रत
रहकेोले त्सले वनम््ण गरेको ा्वकति उनक् वसजन््म् प्प गन् सवकनछ ।

म्नछेले म्टो वचनदछ जि त्ै मोती िनदछ
वचनेन भने उसले म्टो विधिंश चलदछ ।।
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िोलदनै म्टो मौन छ सिै सिोल्उने वतमले हो
ह स्सदनै आफै ्ो म्टो कैल्ै हसस्उने वतमले हो ।।
िनदछ सिग्- नक् ्ै म्टो िन्उने म्नछे हो
मवृतक् आफै स्िन म्त स्ध् ्ै म्नछे हो ।। (आच्््, २०६१ प.ृ९)

्ह स् मोतीसम्न अमल्् भव्मल्ई आतमस्त् नगरी विधिंश मचच्उनेहरपवत सष्ले आकोश
ओकलेक् छन् । केिल स्िनक् रपम् रहकेो ्सल्ई सिग् ि् नक् म्वनस सि्मले वनम््ण गन् िैच्ररक
अवभा्वक पसततु भएक्ले ्सल्ई िौवदक विमिक् रपम् वलन सवकनछ

सरमरभ्क भिमि

कल्तमक दवषले गररने विमिको विभ्जनम् स्म्वजक विमि पवन पदछ् । सष् सि्म् सम्जको
उपज भएकोले उसक् क्वा्क पसतवुत पवन सित: स्म्वजक अङ्ग िनन पगुदछन् । ्स दवषले हदे्् वनमन
वलवखत पद महतिपण्् दवेखनछ ।

ज्गरी होऊ खोसेर म्टो चल्ई प्खरु्
उम्र िीउ, सपनछन् ्ही सनुौल् आसकुर् ।
ि स्चनक् ल्वग म्ट्ले वदनछ अमतृ वपउन
कसैको मखु त्केर िसनु पदन् वजउन ।। (आच्््, २०६१ प.ृ ८ )

्स पदम् सष्ले कम्शील िनेम् अरको मखु त््न नपन् ित्एक् छन् । अरको लहलहमै्
ल्गेर िर्वलने अवन कम्म् विश्स नगन् आजको कवित ्िु्जम्तपवत स्म्वजक िनन अवन भइुस नछो््न
आगह गद्् ्ो पद स्म्वजक विमिको नमन्् िनेको छ । उवललवखत उद्हरणहरक् अवतररक ्स
क्ा्म् अन् िपुै विमिहरको प्ोग भए पवन ्स आलेखम् सिैको चच्् गररएको छैन ।

भनषका्

खण्क्ा्क्र न्र््णकुम्र आच्््को‘माटो खण्क्ा्ले इवतह्सम् आफन् सतकम्ले
सपुररवचत िनेक् िीर ्ोद्हरले गरेक् त््ग, समप्ण र िवलद्नको समरण एिं उचच समम्न गद्
ित्म्नम् ह्मीले विर्एको ि्टोपवत सचेत गर्एको छ । कत्ा्ल्ई सम्मै हद्ङ्गम गररएन भने
भविष् उजजिल निनने विनो कि्िसतलु्ई लोकल्क् सनुदर हरफम्फ्त् पवसकएको छ । र्ष्पेमपवतको
च्सो, सद्ि र ममत्ससगै कम््ोगि्दी दश्न विमिम् ढ स्च्म् पसततु गररएको छ । क्ा्क्र सि्मले
आफन् भ्िन् पसततु गरेको हुसद् विशदु कविपोढोवक किन पदवतम् आितृ् ्स खण्क्ा्म्
आलङ्क्ररक, प्कृवतक, आसि्द, ऐवतह्वसक, समस्मव्क, क्वनत, समवृत, संिेदन्तमक, प्रदश्,
पौर्वणक, सजीि, िौवदक, स्म्वजक पभवृत विमिहरको प्ोगले क्ा्को भ्वलक, शैवलपक र भ्िगत
सौनद््ल्ई जुर्क उठ्एक् छन् । क्ा्कृवतम् विमिको प्ोगले वनम््ण गरेको सौनद््ल्ई हदे्् सष्क्
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म्नवसक तवसिरल्ई वचत्तमक अवभा्ञजन गनु्क् स्िै अवभा्वकल्ई िप पभ्िपण्् िन्इएको छ ।
क्ा््ि्को पण्् सपषत् हुनुक् स्िै संिेद्तमक र सजीित्को सपष्ङ्कन भएको छ । िुवद र संिेगको
समनि््तमक पसतवुतससगै आफ्ले भनन खोजेको म्टोसमिद रहस्पण्् तथ् सपषससग समम्वत्त भएको छ ।
म्ट्क् म्ध्मि्ट समस्मव्क र्जनैवतक चेतन्, इवतह्स, ित्म्न सनदभ् र र्ष्पवतको उचच शद् र
भविष्क् वनवमत म्ग्वनदश् गररएको छ । सव्कम्त्, संवतपत् र अवभा्वकगत तीकणत्क् स्िै
वशलपसौनद््भनद् भ्िसौनद््पवतको सचेतत् क्ा्म् प्््प म्त्म् रहेको छ । विवभनन सग्, प्त,
विश्म अवन सपष कि्नकको अभ्िजसत् सीम् हुसद्हुसदै पवन म्तभृव्मको संरतण, संिि्न र शीिवृदम्
समवप्त हुनुपन् आगह िोकेकोले शीलक्को औवचत्समेत पवुष हुने ्ो क्ा् लघु आ््मको भइकन पवन
विवशष वसज्न् िनेको छ । समनुनत सम्ज र समदृ र्ष्को वनम््णम् जट्ुनु ह्मी सिैको कत्ा् भएको
तथ्ल्ई क्ा्ले मल् चरुोक् रपम् पसततु गरेको छ ।

कृतजतर जरिन

्स लेखल्ई ा्िवसित र स्नदवभक् िन्उनक् ल्वग उप्ुक सुि्ि वदनुहुने आदरणी्
विल्विजपवत कृतजत् ज्पन गद्छु ।
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