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लेखसार 

प्रस्ततु लेख जानकुा खततवडाद्वारा तलतखत सामातजक-यथाथथवादी उपन्यास आतोओडा (२०८१) को तवधातातवव 

तवश् लेषणमा केतन्रत छ । यस अध्ययनमा पवूी नेपालको झापा तजल्लामा बसोबास गने सीमान्तकृत, अल्पसङ्ख ्यक 

एवं भतूमहीन सन्थाल (सतार) समदुायको सङ्ख घषथलाई मु्य कथ्य बनाइएको प्रस्ततु उपन्यासमा तवधागत 

अवयवहरूको संयोजन केकसरी भएको छ भन् ने कुरालाई समस्याका रूपमा तनधाथरण गररएको छ भने 

तवधातववहरूको समङ्ख  लठुन तथा यी तववहरूका माध्यमबाट व्यक्त भएको सौन्दयथको तवश् लेषणलाई यस अध्ययनको 

उद्दशे्य बनाइएको छ । गुणात्मक अनसुन्धान पद्धतत र पाठपरक तवश् लषेणमा आधाररत यस अध्ययनमा उपन्यासको 

मलू पाठलाई प्राथतमक स्रोत र सम्बद्ध समालोचनात्मक लेखहरूलाई तद्वतीयक स्रोतका रूपमा ग्रहण गररएको छ । 

परम्परागत रैतखक ढााँचाभन्दा फरक अतीत र वतथमानको दोहोरो यात्रा गराउने पवूथदीति तिल्पको प्रयोग गरी सन्थाल 

जाततका जातीय तथा वगीय पतहचानको स्वरलाई उठाइएको तथ्यलाई यस लेखले अगातड ल्याएको छ । व्यवस्था 

बदतलए पतन राज्यसत्ता, भूमातफया र बजाररया टाठाबाठाहरूको षडखयन्त्रका कारण भइुाँमान्छेहरू अझै पतन अनागररक 

र सकुुम्बासी बन् नपुरेको कटु राजनीततक तवडम्बनालाई उपन्यासले तवधागत अवयवहरूको कुिल संयोजनमाफथ त 

उदाङ्ख  गो पारेको तनष्कषथ यस लेखबाट प्राि भएको छ ।  

शब्दकुञ्जी : अनागररकता, आतोओडा, तवधातवव, सन्थाल, सीमान्तीकरण, पवूथदीति तिल्प, प्रततरोध  

विषयपररचय 

जानकुा खततवडाद्वारा रचना गररएको आतोओडा  पवूी नेपालको झापामा बसोबास गने अल्पसं्यक 

सन्थाल (सतार) समदुायको जातीय तथा वगीय समस्याको तचत्रणमा  केतन्रत उपन्यासमा हो । आतो र ओडा दईु 

िब्दका तबचमा समास भएर बनेको सन्थाल भाषाको आतोओडाको अथथ गाउाँघर भन् ने हुन्छ । सन्थालहरूको 

रहनसहन एवमख आतथथक तवपन् नतालाई अतभव्यक्त गरी उनीहरूले सीमान्त नागररकका रूपमा भोग् न ु परेका 

पीडाहरूको प्रस्ततुतमा यो उपन्यास केतन्रत छ । आज पतन सन्थालहरू आवाजतवहीन भएर कसरी अनागररकका 

रूपमा जीवन तनवाथह गरररहकेा छनख भन् ने कुराको वस्तयुथाथथ यस उपन्यासको मु् य कथ्य हो । यस लेखमा तवधागत 

अवयवका माध्यमबाट यही तवषय सन्दभथको अतभव्यतक्त के कसरी भएको छ भन् ने कुराको तवश् लषेण गररएको छ । 

नेपाली समालोचनाका क्षेत्रमा यस उपन्यासका वैचाररक, सामातजक, राजनीततक तथा सांस्कृततक पक्षका 

बारेमा केही तचन्तन र अध्ययनहरू भए पतन ततनीहरू पयाथि दतेखाँदनैनख । यसअतघ भएका पवूथकायथहरूलाई तनयाल्दा 

उपन्यासका वैचाररक र सामातजक-सांस्कृततक पक्षमातथ केही मात्रामा तवमिथ भए पतन कथावस्त,ु चररत्र-तचत्रण, 

पररवेितवधान, दृतितवन्द,ु उद्दशे्य र भाषािैलीगत वैतििखयका आधारमा यो उपन्यासको तवश् लषेण भएको पाइाँदनै । 

यही िोधररक्ततालाई पतूतथ गदै उपन्यासमा अन्ततनथतहत तवधातववहरूको वस्तगुत तवश् लेषण गनुथ नै प्रस्ततु िोध-

लेखको मु्य उद्दशे्य रहकेो छ । यसका लातग प्रस्ततु अध्ययनमा तनम्नअनसुारका िोध समस्याहरूको तनधाथरण 

गररएको छ : 

क. आतोओडा’ उपन्यासमा तवधागत तववहरूको संयोजन केकसरी भएको छ  ? 

ख. उपन्यासमा सन्थालका वगीय, लैतङ्ख  गक र पतहचानजन्य समस्यालाई केकसरी अतभव्यक्त गररएको छ ? 

ग. कृततमा प्रयकु्त भाषािैलीले औपन्यातसक तिल्प र सौन्दयथ तनमाथणमा के-कस्तो योगदान परु् याएका छनख ? 
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नेपाली ववभाग, महेन्द्र बहुमुखी क्याम्पस, धरान । 
 

पूिवकायवको समीक्षा 

आतोओडा उपन्यासका तवतवध वैचाररक, सामातजक तथा तिल्पगत पक्षमा केतन्रत रही नेपाली प्रातिक 

एवं समीक्षात्मक के्षत्रमा केही अध्ययन तथा अनसुन्धानहरू भएका छनख । यहााँ यसअतघ भएका अध्ययनहरूलाई 

आनकु्रतमक रूपमा राखी िोधररक्तताको पतहचान गररएको छ । 

 प्रदीप सापकोटा (२०८०) ले आतोओडा रैथाने सन्थाल समुदायको सामातजक, सांस्कृततक र राजनीततक 

अवस्थाको यथाथथपरक तचत्रण गने एक महववपणूथ उपन्यास हो भनेका छनख । उनले यस उपन्यासमा झापाको दतक्षणी 

भेगमा बसोबास गने अल्पसं्यक तथा सीमान्तकृत सन्थाल समदुायले राज्यबाट भोग् नपुरेको उपेक्षा, 

पतहचानतवहीनता र अनागररक हुनकुो पीडालाई कथावस्तकुो मु् य आधार बनाइएको धारणा राखेका छनख । परुाना 

पसु्ताले यथातस्थततवादलाई तस्वकारेको र नयााँ पसु्ताले परम्परागत ढााँचामा पररवतथन ल्याउन तवरोह एवं पररवतथनको 

मागथ रोजेको हुनाले उपन्यासमा पात्रहरूमा पसु्तान्तरण र क्रातन्तचेत रहकेो उनको तनष्कषथ छ । उपन्यासमा नारी 

पात्रहरूलाई ितक्तिाली रूपमा प्रस्ततु गररएको उनको धारणा छ । लोपोन्मखु सन्थाल भाषाका िब्दहरू प्रयोगका 

कारण उपन्यासले स्थानीय रमङ्ख  ललुाई पणूथ रूपमा अतभव्यक्त गनथ सकेको सापकोटाको धारणा छ ।यो कृतत केवल 

एउटा आ्यान मात्र नभएर सुदरूपवूी नेपालको सीमान्तकृत सन्थाल समाजको बहुआयातमक पक्ष, मनोतविान र 

भोगाइलाई बझु्ने यथाथथ दस्तावेज भएको सापकोटाले ठम्याएका छनख । 

ईश्वरमतण अतधकारी (२०८०) द्वारा तलतखत  पतहचान र आवाज तवहीनहरूको जीवन सङ्ख घषथको कथा 

‘आतोओडा’ िीषथकको लेख यस कृततको अध्ययनका लातग अको एउटा महववपणूथ पवूथकायथ हो । समीक्षक 

अतधकारीले आतोओडा उपन्यासलाई ऐततहातसक राजनीततक चेतना र भुइाँमान्छेहरूको अतस्तत्ववादी सङ्ख घषथको 

कोणबाट तवश् लेषण गरेका छनख । उनले तवसं १९४८ मा तबपी कोइरालाको अनसन र तदव्या कोइरालाको चेतना, 

तवसं २०१५ ततरको जगन् नाथ आचायथको तकसान आन्दोलन र सदुरूपतिममा भीमदत्त पन्तले उठाएको वगीय 

चेतनाको तबगलुलाई उपन्यासको कथावस्तकुो पषृ्ठभतूम कोनथ प्रयोग गररएको तथ्य प्रस्ततु गरेका छनख । यी ऐततहातसक 

आन्दोलनका राजनीततक चेतनाका आलोक झापाको सन्थाल बस्तीसम्म नपगेुकै कारण आज पयथन्त यो समदुायले 

पतहचानतवहीनताको ददुथिा भोग् नपुरेको तवचार उनले अतघ सारेका छनख । पररवेिका दृतिले उपन्यासले पवूी नेपालको 

झापा तजल्लाका रैथाने तर अतधकारतवहीन र भतूमहीन सन्थाल (सतार) जाततको दखु, जीवन सङ्ख घषथ, प्रेम, त्याग र 

सामातजक–सांस्कृततक पररवेि (जस्तै: जन्म, मतृ्य ुर तववाह पद्धतत) लाई उनीहरूकै बोलीचालीको लवजमा जीवन्त 

रूपमा उतारेको कुरा लेखमा प्रस्टखयाइएको छ। स्थानीय सन्थाल भाषाको बहुलताले गदाथ गैर-सन्थाल पाठकलाई 

बझु्न कताकतत अवरोध तसजथना भए तापतन कृततको कातव्यक तबम्ब र सरल, तमठासपणूथ भाषािैलीका कारण यो 

कृतत अत्यन्तै पठनीय र सङ्ख ग्रहणीय रहकेो तनष्कषथ  अतधकारीको रहकेो छ । 

तगरबहादरु खडखका (सनख २०२५) ले जानकुा खततवडाको आतोओडा उपन्यासमा सीमान्तीयता लेखमा 

आतोओडा उपन्यासको बहुआयातमक तवश् लषेण गरेका छनख । खडखकाका अनसुार यस उपन्यासले नेपाली समाजको 

वगीय, लैतङ्ख  गक र जातीय पतहचान तथा प्रतततनतधत्वको तवषयलाई सिक्त रूपमा तचत्रण गद ैपवूी नेपालको झापा 

तजल्लामा बसोबास गने सीमान्तकृत सन्थाल जाततको यथाथथ अवस्थालाई उजागर गरेको छ। यस अध्ययनले तविेष 

गरी गायत्री चक्रवती तस्पवाकको 'सबअल्टनथ' (सीमान्तकृत) तसद्धान्तको प्रकािमा उपन्यासको तवश् लेषण गरेको 

दतेखन्छ । सीमान्तकृत वगथले आफ्नो आवाज आफैाँ उठाउन नसक्ने हुनाले बौतद्धक वगथले उनीहरूको प्रतततनतधत्व 

गनुथपछथ भन् न े मान्यताअनरुूप उपन्यासकार खततवडाले सन्थाल जाततको जीवन्त प्रतततबम्बन गरेको र यो कृतत 

तवधागत रूपमा उद्दशे्यमूलक ढंगले अगातड बढेको तनष्कषथ खडखकाको रहकेो छ । 

यी पवूथकायथहरूको एकीकृत तसंहावलोकन गदाथ तगरबहादरु खडखका (२०२५) ले उपन्यासलाई केवल 

'सबअल्टनथ' तसद्धान्तको कसीमा वैचाररक अध्ययन गरेको देतखन्छ भने सापकोटा (२०८०) र ईश्वरमतण अतधकारी 
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नेपाली ववभाग, महेन्द्र बहुमुखी क्याम्पस, धरान । 
 

(२०८०) का लेखहरूले उपन्यासको सामातजक, सांस्कृततक र राजनीततक दरुावस्थाको  तवश् लेषण गरेको दतेखए 

पतन उपन्यासको कथावस्त,ु पात्र, पररवेि, उद्दशे्य र भाषािैली जस्ता तवधागत तववहरूलाई एकीकृत रूपमा भने 

केलाएको दतेखाँदनै । यसैले प्रस्ततु अध्ययनमा तवधागत तववका आधारमा यस कृततको तवश् लषेण गररएको हो । 

अध्ययनविवध 

यो अध्ययन पणूथ रूपमा गणुात्मक ढााँचा र पसु्तकालयीय कायथमा आधाररत छ । यसमा जानकुा 

खततवडाद्वारा तलतखत आतोओडा उपन्यासको मलू पाठलाई प्राथतमक स्रोतका रूपमा तलई यसको पाठपरक 

अध्ययन गररएको छ । भने उपलब्ध समालोचकहरूका समीक्षात्मक लेखहरूका साथै उपन्यास तसद्धान्तसाँग 

सम्बतन्धत स्थातपत सैद्धातन्तक पसु्तकहरूलाई यसमा  तद्वतीयक स्रोतका सामग्रीका रूपमा उपयोग गररएको छ । 

यसमा उपन्यासका संरचक घटक कथानक, पात्र/चररत्र, पररवेि, सारवस्त ुवा तवचार, दृतितवन्द,ु र भाषािैली छवटा 

तवधातववहरूलाई पाठपरक, व्या्यात्मक र तवश् लेषणात्मक पद्धततमाफथ त तथ्यहरूको तववेचना गरी तनष्कषथ 

तनकातलएको छ । 

सैद्धावन्तक पयावधार 

उपन्यास आ्यानात्मक तवधा हो । न्यास मलू िब्दमा उप उपसगथ जोतडएर बनेको उपन्यास िब्दको 

कोिीय अथथ नतजकमा रा्न ुभन् ने हुन्छ । यसको सान्दतभथक अथथचातहाँ जीवनजगतख को नतजक रहने सातहतत्यक तवधा 

भन् ने गररएको छ । नेपाल (२०७९) ले दाहाल (२०५५) लाई समेत उद्धतृ गद ैउपन्यासलाई हनेरी जेम्स, हबथट मलुर 

र राल्फ फक्सले क्रमिः जीवनको प्रतततबम्ब, मानव अनभुवको तनरूपण र जीवनको गद्यका रूपमा र कृष्णचन्रतसंह 

प्रधान, वासदुवे तत्रपाठी र मोहनराज िमाथलगायतले मानवजीवनको सम्पणूथतालाई व्यक्त गने तविाल आ्यानात्मक 

गद्यसंरचनाका रूपमा तचनाएको धारणा रा्द ैउपन्यासमा यथाथथ र काल्पतनक जनुसकैु कथावस्त ुभए पतन यसले 

जीवनको समग्रतालाई समेटखनपुने, भावमा प्रभावकाररता हुनपुने तथा पात्र र पररवेितबच स्वाभातवक सन्तलुन हुनपुन े

मान्यतामा जोड तदएका छनख (प.ृ१९८) । यी सन्दभथलाई आधार बनाउाँदा जीवन र जगतख को प्रतततनतधत्व गनथ सक्ने 

एक वा अनेक घटनाहरूको सुसम्बद्ध तवन्यास भएको रचना नै उपन्यास हो भन् ने तनष्कषथ तनस्कन्छ । यस प्रकारको 

उपन्यासको संरचना तनमाथण गनथ आवश्यक पने उपकरणलाई उपन्यासका तवव भतनन्छ । प्रधान (२०६१, प.ृ७) का 

अनसुार उपन्यासको कोमलतम स्वरूप र तवकासिील प्रकृततले गदाथ तनतित िास्त्रीयतामा बााँध्न नसतकए पतन 

उपन्यासका मलूभतू तवव कथानक चररत्र कथोपकथन िैली भाषा वातावरण उद्दशे्य आतद हुनख । सामान्यतया 

उपन्यासमा कथानक, चररत्र, पररवेि, सारतवव, दृतितवन्द ुर भाषािैली छवटा तववहरूले तवधागत स्वरूपको तनमाथण 

गरेका हुन्छनख (बराल, २०५६, प.ृ २६) । उपन्यासका तवतभन् न तववहरूमध्ये कथानक सबैभन्दा जेठो र अतनवायथ तवव 

हो  (बराल र एटम, २०६१, प.ृ ४०) । कथावस्त ुउपन्यासको कच्चा सामग्री मातनन्छ भने यसले घटनाहरूलाई 

कायथकारण सम्बन्धमा बााँधेर ससुङ्ख गतठत रूपमा अगातड बढाउाँछ । उपन्यासमा घटनाहरूलाई एकअकाथतसत उनेर 

सम्बन्ध जोडखने र ससुङ्ख गतठतता प्रदान गने काम कथानकले गरेको हुन्छ (प्रधान, २०६१ , प.ृ ७) । उपन्यासको 

कथानक सरल, जतटल, रैतखक वा वतृ्ताकारीय ढााँचाको हुन सक्छ । 

चररत्र उपन्यासको महववपणूथ तवव हो । उपन्यासमा कथानकलाई गतततदने माध्यमका रूपमा चररत्रलाई तलने 

गररएको छ (बराल, २०५६, प.ृ ३२) । चररत्रले कथावस्तलुाई आवश्यक गतत र उपयकु्त मागथ तनदिेन प्रदान गनुथका 

साथै जीवन्तता प्रदान गदथछ । उपन्यासकारले पात्रहरूको सतृि गछथ र ततनका माध्यमबाट कथानकको तवकास गराउाँछ 

(िमाथ, २०४३, प.ृ ८५) । उपन्यासमा प्रत्यक्ष वा नाटकीकरण तवतधबाट चररत्र तचत्रण गररएको हुन्छ । प्रत्यक्ष रूपमा 

चररत्र तचत्र गदाथ उपन्यासकारले नै चररत्रका प्रवतृत्तहरूको वणथन गदथछ भने नाटकीकरणका माध्यमबाट चररत्र तचत्रण 

गदाथ उसले खेलेका भतूमकाका आधारमा चररत्रको पतहचान गररएको हुन्छ ।  
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स्थान, समय र त्यसले तसजथना गने मानतसक वा सामातजक प्रभावलाई पररवेि भतनन्छ । उपन्यासमा हुने 

कायथव्यापारले पाठकलाई छोडखने प्रभाव नै वातावरण हो (सुवेदी, २०५३, प.ृ २५) । यसले उपन्यासको कथालाई 

यथाथथ र तवश्वसनीय बनाउाँछ ।  उपन्यासमा उपन्यासकारले प्रस्ततु गनथ चाहकेो मलू तवचार नै सारतवव हो । यसलाई 

तवचार, उद्दशे्य वा सारवस्त ुपतन भतनएको पाइन्छ । उपन्यासमा लेखकले प्रस्ततु गनथ खोजेको तचन्तन तवचार हो भने 

उपन्यासमा तचतत्रत जीवनजगतख को दिथन नै उपन्यास लेखनको उद्दशे्य हो (प्रधान, २०६१, प.ृ ११) ।"  उपन्यासमा 

लेखकले प्रस्ततु गरेका तवचारहरूको तनष्कषथलाई नै सारतवव भतनन्छ (बराल, २०५६, प.ृ ३२) । खासमा सारतवव 

भनेको समतिगत वैचाररकता हो, जनु उपन्यासका तवतभन् न संरचकहरूका माध्यमबाट व्यक्त भएको हुन्छ ।  

उपन्यासका संरचक घटकहरूमध्ये दृतितवन्दलुाई कथावाचक वा व्या्याता उतभने ठाउाँका रूपमा तलने 

गररएको छ । दृतितवन्द ु भन् नाले आ्यानकारले कथा प्रस्ततु गदाथ अपनाउने दृतिकोण वा प्रातवतधक कोणलाई 

बझुाउाँछ (बराल र एटम, २०६१, प.ृ ९५) । दृतितवन्दलेु कथानकको समा्यान गने ढााँचालाई जनाउाँदछ । यो 

तवषयवस्तुलाई प्रस्तततु गने माध्यम पतन हो । उपन्यासमा प्रथम परुुष वा ततृीय परुुष दृतितवन्दकुो प्रयोग गरी 

कथावस्तलुाई प्रस्ततु गररएको हुन्छ । उपन्यासमा आतददतेख अन्तसम्म धागाका रूपमा ततन्कएको दृतितवन्दलेु 

उपन्यासको संरचनात्मक प्रभावकाररतामा महववपणूथ भतूमका खेल्ने गदथछ (बराल, २०५ , प.ृ ३२) । खासमा  

उपन्यासकारले कथा भन् नका लातग रोजेको स्थान वा भतूमका नै दृतितवन्द ुहो । यो आन्तररक वा प्रथम परुुषीय र 

बाह्य वा ततृीय परुुषीय गरी दईु तकतसमको हुन्छ । लेखक आफैाँ 'म' पात्र बनेर कथा भन् ने आन्तररक दृतितवन्द ुकेन्रीय 

र पररधीय दईु तकतसमको हुन्छ भने लेखक बातहर बसेर 'ऊ/ती' का बारेमा कथा भन् ने ततृीय परुुषीय दृतितवन्द ुपतन 

सवथि र सीतमत गरी दईु तकतसमको हुन्छ ।  

भाषािैली उपन्यासको बाह्य तिल्पसाँग सम्बद्ध पक्ष हो । यी दईु पक्षहरूमध्ये भाषा तवषयवस्तलुाई प्रस्ततु 

गने माध्यमसाँग सम्बतन्धत  स्थलू तवव हो भने िैली लेखकको तनजी र मौतलक अतभव्यतक्तसाँत सम्बतन्धत सकू्ष्म तवव 

हो (बस्नेत, २०५९, प.ृ २७) । उपन्यासमा वणथनात्मक, नाटकीय आतद िैलीको प्रयोग गररएको हुन्छ । यी नै 

तववहरूका केन्रीयताबाट उपन्यासमा तवधागत सौन्दयथको अतभव्यतक्त हुने गदथछ । खासमा उपन्यासमा कथावस्तलुाई 

कायथकारण िङृ्ख खलामा उन् ने काम कथानकले गरेको हुन्छ भने कथावस्तलुाई लक्ष्यसम्म परु् याउने काम पात्रले, 

पात्रहरू उतभएको स्थान काल र वातावरण तनमाथण गने काम पररवेिले, मु्य तनष्कषथलाई प्रस्ततु गने काम, 

सारवस्तलेु, समा्यानीकरणको ढााँचालाई प्रस्ततु गने काम दृतितवन्दलेु तथा कथावस्तलुाई बाह्य रूपमा प्रकटीकरण 

गने काम भाषािैलीले गरेको हुन्छ भने तयन ै तववहरूको समति संयोजनका माध्यमबाट उपन्यासमा सौन्दयथको 

अतभव्यञ्जना भएको पाइन्छ । यस अध्ययनमा तयनै औपन्यातसक तववका माध्यमबाट केकस्तो वैचाररकतालाई 

प्रस्ततु गररएको छ भन् न ेकुराको तवमिथ गररएको छ । 

पररणाम र छलफल 

कथानक 

उपन्यासकार जानकुा खततवडाद्वारा तलतखत आतोओडा सीमान्तकृत सन्थाल समदुायका सामातजक तथा 

आतथथक अवस्थाको तचत्रण भएको उपन्यास  हो । बाह्र खण्डमा तवभातजत यस उपन्यासको सरुुवात फूलमतुनले 

सरुाहीलाई हनेथका लातग दधुाली मेला गएको प्रसङ्ख  गबाट भएको छ । लखुीले फूलमतुनलाई केटा दखेाउन दलुाली 

मेलामा लान,ु नाच् न लागेको सरुाहीलाई टाढैबाट लखुीले तचनाउन ु तचनारी तदन,ु सरुाहीलाई दखेेपतछ फूलमतुनले 

तनकै बेर तनयालेर "तछ ! पाकेको तकम्बजुस्तो" भनी प्रतततक्रया तदन ुर सरुाहीले फूलमुतनलाई पतन "भक्का" भनेको 

घटनाबाट उपन्यास थातलएको छ । भोतलपल्ट राइबारहाडामले चार जना अपररतचतसतहत सरुाहीलाई तलएर 

आएपतछ सन्थाल संस्कारअनुसार उनीहरूको न्यापेल अथाथतख तटकोटालो भएको छ । यसै खण्डको अको उपखण्डमा 

फूलमतुनको वतथमान यथाथथको तचत्रण गररएको छ । अतहले फूलमतुन बतुधनसाँग दाम्पत्य सम्बन्धमा रहकेी छे । ऊ दईु 
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तजउकी भएर िारीररक रूपमा तितथल रहकेी फूलमतुनलाई  बतुधनले घमु्ती दोकान खररदका लातग दखेाउन 

बरगाछीततर साइकलमा लैजााँदा दोकानेले सोह्र हजार पााँच सय दाम सनुाएको छ तर बतुधनले बाह्र हजार भन्दा बढी 

तदन नसक्दा दाम नतमलेको हुनाले फूलमतुन र छोरा मङ्ख  ल ुघरततर र बतुधन ढलानको काम गनथ सीतापरुीततर लागेको 

प्रसङ्ख  गबाट पतहलो खण्डलाई पणूथता तदइएको छ । उपन्यासको दोस्रो खण्ड 'बाप्ला' मा सन्थाल परम्पराअनसुार 

फूलमतुन र सरुाहीको तबहकेो तयारीदतेखका तवषयवस्तलुाई  प्रस्ततु गररएको छ । यसै खण्डमा दोकान हरेेर सफारीमा 

घर फकथ ाँद ैगरेकी फूलमतुनको नन्द हपनमाईको बररयाततसत जम्काभेट भएको तथा घर पगेुपतछ उसले मङ्ख  ललुाई 

सन्थाल जाततमा प्रचलनमा रहेको मानव उत्पतत्तको लोककथा सनुाएको प्रसङ्ख  गबाट यस खण्डलाई पणूथता तदइएको 

छ । अन्त्यमा फूलमतुनले आतदम पखुाथ माराङ्बरुुसाँग आफ्ना सन्तानलाई कलम चलाउन होइन हल चलाउन 

तसकाएको गनुासो गरेकी छ । 

तेस्रो खण्ड 'घरु् यान' को प्रारम्भ आाँधीहुरीसतहतको तहउाँद ेझरीबाट प्रतातडत फूलमतुनको तवपन् न अवस्थाको 

तचत्रणबाट गररएको छ ।  मङ्ख  ल ुखोलामा माछा र गाँगटा भेला पारररहकेो छ । फूलमतुन छोरा तितक्षत र स्वावलम्बी 

बनोसख भन् न ेचाहाँद ैझालीको रसमा अतल्झए परूा जीवन सतकने र कलम पतक्डए मातलकको जस्तै ठुलो घर र जतमन 

पाउने भन्द ैतपल्च ुहाडाम ! मेरो छोराको हातमा फरुवा नदऊे ह,ै म आफैाँ कलम तदन्छु  भनी प्राथथना गद ैछे । सोही 

समयमा चटखयाङ् लागेर तछमेकी हली लक्खी मुमुथको मतृ्य ुभएको कुरा सनु्दा र ढलाइमा गएको बतुधन राततसम्म 

नफकथ ाँदा ऊ तचन्तामा परेकी छे । यही ाँ तवगत स्मरण गद ैबखाथको चको घाममा फूलमतुनलाई प्रसवपीडाले आक्रान्त 

पारेको, सरुाही जााँडको तालमा कराएको तर सहयोगी तछमेकी लक्खी मुमुथले सडेुनी र ओझा बोलाउन सघाएको तथा 

आाँधीहुरीले घर तहसनहस पादाथ आफ्नै घरमा लगेर सतु्केरी प्रबन्ध र न्वारन गराएको गतुनलो तवगत सतम्झएको 

सन्दभथलाई प्रस्ततु गररएको छ ।  

चौथो खण्ड 'भोक' मा पररवारको आतथथक तवपन् नता र सङ्ख घषथ दखेाइएको छ । सकुरदवे र सुराही मातलकका 

घरमै हली बस्न रुचाए पतन स्वातभमानी  फूलमतुन यसमा सहमत छैन । खाजा परु् याउन तढलो हुाँदा सरुाहीले 

फूलमतुनलाई पौरो खाएर तपटेको र सकुरदवेले तघच्याएर लगेको दःुखद स्मतृतलाई यस खण्डमा प्रस्ततु गररएको छ । 

वतथमानमा ढलानबाट तढलो फकेको बतुधनले बाह्र हजारमा दोकान तकनेको खसुी सनुाउाँछ र आफूहरूले कसैको 

घरसतहत एक तबघा जग्गा कमाउन पाएकामा केही सन्ततुि व्यक्त गरे पतन कुन बेला घर छोडखनपुने हो र फेरर कसैको 

ग्वालीमा बस्नपुने हो भन् न ेतचन्ताले फूलमतुन तपरतलाँद ैमाराङ्बरुुलाई प्राथथना गदथछे । 

पााँचौ ाँ खण्ड 'घाउ' मा तवगतमा एरो पवथका लातग घर आएको सरुाहीले फूलमतुनलाई साहुको घरमा बस्न 

जान दबाब तदएको र सकुरदवेको हप्काएपतछ जान बाध्य भएको कारुतणक घटना छ । यही प्रसङ्ख  गमा मातलकका 

घरमा काम गदाथ मातलककै पररवारबाट यौनिोषणको तसकार भई माइतमा छोरी जन्माएकी र पतछ सोमसुाँग बेपत्ता 

भएकी सरुाहीकी अकी बतहनी लटख टुमईको ददथनाक कथा प्रस्ततु गररएको छ । यही कारणले फूलमतुन साहुको घर 

जान चाहन् न । अन्ततः साहुको घर पगेुपतछ ग्वालीको एक भागमा बसेर गोबर सोहोने, घााँस काटखने र भााँडा माज्नेजस्ता 

आइपरेका सबै काम तसतै्तमा गनुथपदाथ फूलमतुन ररसाउाँछे भने लोग् ने पौरोको लतमा परेकामा तचन्ता प्रकट गदथछे  ।   

छैटौ ाँ खण्ड 'झरी' मा झरीका कारण ग्वाली दलदल हुन,ु सपथ तनस्कन ुर साहुनीले घरमतुनको कोठा तदएपतछ 

बल्ल सतु्न पाउनजुस्ता पीडादायी अवस्थाको तचत्रण गररएको छ । सोही झरीमा साहुनीले बाख्रालाई घााँस काटखन 

अराउाँदा टााँकीको रुखबाट तचतप्लएर सकुरदवेको खटु्टा भााँतचन्छ र सरुाहीले काम्रो बााँतधतदन्छ । अतीतको यो कि 

सम्झाँद ैवतथमानमा रातत रोएकी फूलमतुनलाई बतुधनले व्यापार गरेर घरबार जोडखने आश्वासन तदएको छ । सातौ ाँ खण्ड 

'तझल्को' मा साहुको घरबाट भागेर आएका बतुधन र तरुसाको कथा तथा तरुसाको तवरोह र अवसानलाई मु्य कथ्य 

बनाइएको छ । साहुहरूको तकते र िोषण सहन नसक्ने तवरोही तरुसा माओवादी आन्दोलनमा सामेल भई रातभर 

तवरोहमा तहाँडेको छ । उसले आफ्नै साहुलाई खोलाततर लगेर भाटे कारबाही गने काम समेत गरेको छ ।आफ्नो 
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बाजेको जग्गा लटुखने साहुमातथ जाइलाग् ने तरुसा वास्तवमै तवरोही चररत्रका रूपमा दखेापरेको छ । तवरोहकै क्रममा 

उसले चौतारामा बमसमेत राखेको छ । यही दोषमा ऊ पक्राउ परेको छ भने उसको लास मतहनौ ाँपतछ रतवुा खोलाको 

बगरमा फेला परेको छ । नेपालको राजनीततक पररवतथनसाँगै साहुहरूले उसले गाडेको झन्डा उखेलेर आफ्नै बरन्डामा 

गाडखनाका साथै त्यसैलाई आधार बनाएर सत्तामा समेत पगेुका छनख तर तरुसाजस्ता क्रातन्तकारीहरूले कुनै मलू्य 

पाएका छैननख । 

आठौ ाँ खण्ड 'भाग्य' को पवूाथधथमा फूलमतुन गल्डुवा हतटयामा माछा-तसरा बेच् न जााँदा लुखीसाँग भेट भएको 

तवषयवस्तुलाई र उत्तराधथमा बतुधन र लखुीको परुानो प्रेम सम्बन्धलाई प्रस्ततु गररएको छ । अकैसाँग तबह ेभएर माइत 

भागेकी लखुीलाई बतुधनले मेलाबाट भगाएर फूलमतुनको घरमा लकुाउाँदा सरुाहीमा पतन पररवतथन आएको छ । 

माझीहाडामको कचहरीले ६२,८२३ रुपैयााँ रीत बझुाउन तनणथय गरेपतछ गररबीका कारण रकम परु् याउन नसक्दा लखुी 

पनुः परुानै लोग् नसेाँग फतकथ न बाध्य भएकी छे । नवौ ाँ खण्ड 'पौरो' मा सरुाहीले रक्सी खाएर कुटेका कारण फूलमतुन 

माइत गएको र पतछ सकुरदवेले फकाएर ल्याएको तवगत छ भने तरुसा र आमाको मतृ्यपुतछ सकुरदवेले नै बतुधनको 

पालनपोषण गरेको र वतथमानमा बतुधनले मङ्ख  ललुाई सकुरदवेको सेवाका लातग पठाउन लागेको प्रसङ्ख  ग छ । दिौ ाँ 

खण्ड 'सम्झना' मा सकुरदवेको मतृ्य ु र मतृ्य ु संस्कारको तवस्ततृ वणथन छ भने सरुाहीको आकतस्मक मतृ्य ु पतछ 

सकुरदवेकै प्रस्तावमा फूलमतुनको बतुधनसाँग पनुतवथवाह भएको घटना पवूथदीतिमाफथ त प्रस्ततु छ । एघारौ ाँ खण्ड 'घर' 

मा फूलमतुनले छोरी जन्माएको र सतु्केरीका लातग बतुधनले एक बोरा मसुा (गोडु) तसकार गरेर ल्याएको सन्दभथ छ । 

यहााँ मातलकले जग्गा बेचेकाले पन्र तदनमा घर खाली गनुथपने आपत आइपदाथ बतुधन आफ्नो जीवनमा आठ ठाउाँ 

बसाइाँ सररसकेको खलुासा हुन्छ । यस खण्डमा सन्थालहरूको इततहास कोटखयाउाँद ैजङ्ख गे महाराजको पालादतेख 

झोडा फााँडेर बसेका सन्थालहरूलाई पहाडबाट झरेका टाठाबाठाहरूले हुक्का ्वाएर र दईु मोहर तदएर कसरी तकते 

औ ाँठाछापमाफथ त भतूमहीन र हली बनाए भन् ने कटु यथाथथलाई प्रस्ततु गररएको छ । साहूको आश्रयमा नबसी अब 

आफ्नै जग्गा जोडखनपुछथ भनी फूलमतुन र बतुधनले चारवटा खसी, एघार वटा कुखरुा, धान, मकै र दोकानसमेत बेचेर 

जम्मा एक लाख चौध हजार आठ सय रुपैयााँ जोहो गरेको सन्दभथलाई यस खण्डमा प्रस्ततु गररएको छ ।

 आतोओडा उपन्यासको अतन्तम तथा बाह्रौ ाँ खण्ड 'कागज' मा नागररकता नभएका कारण उनीहरू 

अनागररक बन् नपुरेको र अन्ततः राज्यको कू्रर व्यवस्था अगातड परातजत हुनपुरेको मातमथक यथाथथ छ । मातलकसाँग 

एक लाखमा दि धरु जग्गा तकन् न मालपोत कायाथलय पगु्दा नागररकता नभई जग्गा पास नहुने थाहा हुन्छ । नागररकता 

बनाउन जन्मदताथ चातहने तर बाब-ुहजरुबाब ुकसैको प्रमाण र ठेगाना नभएकाले वडा र नगरपातलकाले तसफाररस 

तदाँदनैनख, जसका कारण छोराछोरीको जन्मदताथ मात्र बनाएर उनीहरू घरायसी तलखतका आधारमा जग्गा तकनी घर 

बनाएर बस्न थाल्छनख । तर केही समयमै केही मातनसहरू आएर त्यो जग्गा उनीहरूको भएको तथा बतुधनले तकनेको 

जग्गा कालोपते्र सडकको नक्सातभत्र परेको भन्द ैउनीहरूको घरजग्गा खाली गनथ तनदेिन तदन्छनख र जग्गा बेच् ने साहु 

पतहल्यै बसाइाँ सररसकेको हुन्छ । यसरी आफ्नै पौरख र पतसनाको ठेगाना राज्यको कालोपते्रमतुन परुरएपतछ बतुधन 

तवतक्षि र फूलमतुन तनराि बन्दतछनख । अन्त्यमा गाउाँमा चनुावको माहोल आएको र नेताहरूले माइकमा "जसको 

जोत, उसकै पोत" भनी गीत घन्काउाँद ैभोट मागेको सन्दभथलाई प्रस्ततु गररएको छ भने धतीपतु्र सन्थालहरूको भतवष्य 

भने अन्धकारमय गतथततर भातसएको  सामातजक र राजनीततक तवडम्बनाको तचत्रणका साथ तवषयवस्तुले पणूथता 

पाएको छ ।  

प्रस्ततु उपन्यासमा रैथाने सन्थाल समदुायको सामातजक-सांस्कृततक पषृ्ठभतूमको जानकारीसतहत 

फूलमतुनको पररचयबाट कथानकको प्रारम्भ भएको छ भने फूलमतुन सरुाहीको तवपन् न घरमा तभतत्रएको प्रसङ्ख गदतेख 

सरुाहीको तनधनसम्मका घटनाहरूले कथानकको तवकासको काम गरेका छनख । सरुाहीको मतृ्यपुतछ बतुधनसाँग 

फूलमतुनको तववाह भएको प्रसङ्ख गदतेख आठ पटकसम्म बसाइाँ सरेर थातथलोतवहीन बनेका बतुधन र फूलमतुन अब 
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अरूको आश्रयमा नबसी आफ्नै स्वातमत्वको जग्गा जोडखने दृढ सङ्ख  कल्पमा पगुी जग्गा तनन् न आाँटेका प्रसङ्ख गसम्मका 

घटनाहरूले चरमोत्कषथ र नागररकता नभएका कारण जग्गा पास हुन नसकेका कारण घरायसी तलखत गरी जग्गा 

तकनेर घर बनाई बस्नथालेका प्रसङ्ख गले प्रततचरमोत्कषथको काम गरेका छनख । आफू बसेको जग्गासमेत अकैको भएको 

र आफूले तकनेको जग्गा बाटामा परेकाले उनीहरू घरबारतवहीन भएको प्रसङ्ख गसम्मका घटनाहरू भने यस 

उपन्यासका  तनष्कषथका रूपमा आएका छनख । 

आतोओडा उपन्यास मूलत: सीमान्तकृत समहूका रूपमा रहकेा सन्थालहरूको अवस्थालाई कथानक 

बनाइएको उपन्यास हो । झापा तजल्लाको दमकदतेख दतक्षण भेगमा कररब दईु सय वषथदतेख झोडा फााँडेर यताउता 

सद ैबसोबास गद ैआएका सन्थालहरू आवाजतवहीन भएकै कारण अतहलेसम्म नै अनागररक भएर बसेका छनख । 

उनीहरूले झोडा फााँडेर बस्ती बसाए तर उनीहरू नै अतहले भतूमहीन अवस्थामा रहकेा छनख । उनीहरूले फााँडेको 

झोडामा अतहले पहाडे मूलका व्यतक्तहरूको हकैम चलेको छ ।  चेतनाको तवकास हुन नपाएका कारण उनीहरूले 

आफूले फडानी गरेको जग्गा भााँडाकुाँ डासाँग मात्र होइन सुतीको मठुासाँग समेत साटेका छनख । जग्गा दताथ गने तदन 

उपतस्थत नहुन ुभनेर उनीहरूलाई एक दईु मोहरमा पहाडे मलूका व्यतक्तहरूले तकनेका छनख । नागररकता भएमा मात्र 

आफ्ना नाममा जग्गा दताथ हुन्छ भन् ने चेतनासम्म तयनीहरूलाई छैन ।  तयनीहरू साहुका ग्वालीमा बसेर जीतवका 

गरररहकेा छनख । बतुधन, सकुरदवे, तला ममुुथ, सतार जेठालगायतका व्यतक्तहरूले भोगेका समस्याहरूका माध्यमबाट 

यस कुरालाई उपन्यासमा प्रमखुताका साथ प्रस्ततु गररएको छ । राज्यले तयनीहरूको अतस्तत्वलाई अझसम्म 

स्वीकारेको छैन । बतुधनका हजरुबाका हजरुबादतेखको बसोबास भईकन पतन अतहलेसम्म बतुधन तथा फूलमतुनको 

नागररकता छैन । नागररकता नभएकै कारण उनीहरू तकते जालीहरूका फन्दामा पने गरेका छनख । यसरी राज्यको 

उपेक्षा तथा जातीय उत्पीडनको तसकार भएका सन्थालहरूको भतूमतवहीनता र अनागररक तस्थततको अतभव्यतक्त नै 

यस उपन्यासको मु् य तवषय वा कथानक हो । 

प्रस्ततु आतोओडा उपन्यासको कथावस्त ुसदुरूपवूी नेपालको झापा तजल्लामा बसोबास गने भतूमहीन र 

पतहचानतवहीन सन्थाल समदुायको जीवन सङ्ख घषथमा आधाररत भएर बतुनएको छ । उपन्यासको कथावस्तकुो तवकास 

परम्परागत नभई ऐततहातसक-राजनीततक चेतनाको जगमा उतभएको दतेखन्छ । यस सन्दभथमा  ईश्वरमतण अतधकारी 

(२०८०) का अनसुार तव.सं १९४८ को तवतप कोइरालाको अनसन, तव.सं २०१५ को जगन् नाथ आचायथको तकसान 

आन्दोलन र भीमदत्त पन्तको वगीय चेतन जस्ता ऐततहातसक सन्दभथहरूले उपन्यासको कथावस्तलुाई पषृ्ठभतूम प्रदान 

गरेका छनख । अतः प्रस्ततु उपन्यासको कथावस्त ु केवल एउटा काल्पतनक आ्यान मात्र नभएर राज्यसत्ता र 

भमूातफयाको जालझेलका तवरुद्ध भइुाँमान्छेले गरेको अतस्तत्ववादी सङ्ख घषथको िङृ्ख खलाका रूपमा दखेापरेको छ । 

पात्रविधान 

 आतोओडा  सन्थाल जाततले इततहासदतेख वतथमानसम्म भोतगरहकेा घटनाहरूलाई समावेि गरेर तयार 

पाररएको उपन्यास भएकाले यसमा केही सीतमतबाहके अन्य सबै सन्थाल जाततको अवस्थालाई प्रतततबम्बन गने 

जातीय चररत्रलाई नै प्रस्ततु गररएको छ । फूलमतुनको केन्रीय भतूमकामा गततिील प्रस्ततु उपन्यासमा फूलमतुन र 

बतुधन केन्रीय चररत्रका रूपमा आएका छनख । सकुरदवे, सरुाही, तरुसा, लखुी, आइत,ु ितन, सतारजेठा, हपनमई, 

लटख टुमई, लक्खी मुमुथ, फूलमतुनकी नाना, फुप,ू ततयाङ्, बतुधनका हपनबा, हडमबा, हडमबाका हडमबालगायतका 

चररत्रहरूलाई प्रस्ततु गररएको यस उपन्यासका चररत्रले व्यतक्तगत संवेगलाईभन्दा बढी जाततगत प्रतततनतधत्वलाई 

द्योतन गरेका छनख । यहााँ प्रमखु पात्रहरूका चाररतत्रक तविेषतालाई तनम्नअनसुार प्रस्ततु गररएको छ । 

फूलमुनि 

आतोओडा उपन्यासमा फूलमुतन सन्थाल जाततको सीमान्तीय जीवन, नारी पीडा र सङ्ख घषथलाई व्यक्त गने 

प्रतततनतध पात्रका रूपमा दतेखएकी छनख । उपन्यासमा उनको बहुआयातमक चररत्रलाई प्रस्ततु गररएको छ । 
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आत्मस्वतन्त्रतालाई महवव तदने फूलमतुन सरुुमै आफ्नै स्वतन्त्र अतस्तत्व बोकेको र कसैका घरमा हलीगोठालो नबस्ने 

पततको खोजीमा रहकेी छनख । धेरैवटा केटा दखेाउाँदा पतन नमान् नकुो कारण यही मातनन्छ । रइबारहडामको जोडबल 

र अरूका घरमा लगेर गोठालो नरा्ने सरुाहीको वनचबद्धताका कारण मात्र उनी सरुाहीसाँग राजी भएकी हुनख । 

सरुाहीसाँगको दाम्पत्यमा पतन उनी आदिथ नारीका रूपमा देतखएकी छनख । मरैुसाँग धान साटेर उनले पररवारको 

तवपन् नतालाई हटाउने काम गरेकी छनख । अकाथको घरमा हली बस्ने वरभन्दा उद्यमिील, स्वातभमानी जीवन रोज्न े

उनको मनोतविानले उनी आत्मसम्मानमा बााँच् न चाहने चररत्र हुनख भन् ने कुराको पतुि गदथछ ।  हलीप्रथा तथा नोकर 

प्रथालाई तपटक्कै मन नपराउने फूलमतुन आदिथ पत्नी, बहुारी तथा सामातजक चररत्रका रूपमा दखेापरेकी छनख । जााँड 

रक्सी खाएर पाररवाररक तवखण्डन ल्याउने प्रवतृत्तप्रतत उनी हद ैद:ुखी छनख । सरुाहीले रक्सी खाएर तपटेका कारण 

त्यसको प्रततरोधका लातग उनी माइत गएकी छनख भने अन्तमा आफ्नो आदिथ व्यवहारकै कारण सरुाहीलाई समेत 

सधुारेकी छनख । 

फूलमतुन तनयततद्वारा ठतगएकी चररत्र पतन हुनख । तववाहपतछ सरुाहीको मद्यपान, तहसंा र घरेल ुप्रताडनाले 

फूलमतुन तनरन्तर पीतडत छनख । सामातजक संस्कार र पाररवाररक दबाबले उनलाई सहरे पररतस्थततको सामना गनथ 

तववि बनाउाँछ । तनयततको खेलमा तववि भएर जीवन तनवाथह गने उनको अवस्था सीमान्त नारीको यथाथथका रूपमा 

उपन्यासमा तचत्रण भएको छ । छोरा मङ्ख लकुो जन्म भएपतछ आफ्नो पतत सरुाहीको आकतस्मक मतृ्यकुो प्रताडना 

उनले खप्न ुपरेको छ । त्यसपतछ आफ्नो बाबजुस्तै माया गने ससरुा सकुरदवेकै प्रस्ताव र आफ्नो पतन स्वीकृततमा 

उनले आफ्नै दवेर बतुधनसाँग अको तववाह गरेकी छनख । तववाह गरेर बतुधनसाँग बसे पतन सकुरदवेलाई मात्र नभई 

आफ्ना नन्द हपनमई तथा लटख टुमईप्रतत पतन उनी सधै ाँ तचतन्तत दतेखतन्छनख । उनी आफ्नै पौरखको खोजीमा तछनख तर 

पपुुथरो भनौ ाँ वा सीमान्तीयताको प्रहार उनले सधै ाँ तचन्तामा नै जीवन तबताउन अतभिि हुनपुरेको छ । 

आतोओडा उपन्यासमा नारी भईकन पतन फूलमतुन सबैभन्दा जीवन्त, गततिील र चेतनायकु्त चररत्रका 

रूपमा दतेखकी छनख । फूलमतुन उद्यमिील जीवनप्रतत आकतषथत तछनख । मरैु बेचेर गहृस्थी चलाउने, बतुधनसाँग तमलेर 

दोकान खररद गनथ प्रयास गने, दईु तजउकी रहाँदा पतन माछा घुाँगी तथा तसराको व्यापार गद ैतहाँडखने फूलमतुन आतथथक 

तवपन् नतामाझ पतन सङ्ख घषथ गने चररत्रका रूपमा दतेखएकी छनख । उनी श्रम गरी आफ्नै पौरखले पररवार पातल्छनख । 

उनको एउटै सपना छ आफ्नो तनजी घर बनाउने । यसका लातग उनले बतुधनलाई बारम्बार उत्प्रेरणा, आाँट र तहम्मत 

तदएकी छनख । व्यवहार चलाउन उनकै तनणथयले काम गरेको छ । उनी सन्तान र भतवष्यका बारेमा उततकै तचन्तनिील 

छनख । फूलमतुन छोरालाई तितक्षत र स्वावलम्बी बनाउन चाहतन्छनख ।  यसले तिक्षाबाट मात्र समतृद्ध सम्भव छ भन् ने 

उनको दृतिकोणलाई स्पि पादथछ । उनी माततृ्वको तजम्मेवारी र तिक्षा–चेतनाको महववलाई बझु्न सक्ने नारी चररत्रका 

रूपमा देखापरेकी छनख । जीवनमा तनरन्तर तवपन् नता, आाँधीहुरी, चटखयाङ्, घरेल ुतहसंा र सामातजक तनन्दा सहनपुरे पतन 

फूलमतुन धैयथपवूथक जीवन तनवाथह गनाथका साथै आाँस,ु पीडा र तवविता तबच पतन घरपररवारको सञ्चालन गनथ सङ्ख घषथ 

गरररहकेी छनख भने सीमान्तकृत जीवनबाट मकु्त हुन बतुधनलाई तदिातनदिे गरररहकेी पतन छनख । समग्रमा आतोओडा  

उपन्यासकी केन्रीय पात्रका रूपमा दतेखएकी फूलमतुन घरेल ुतहसंा, आतथथक तवपन् नता र सामातजक सीमान्तीयताको 

पीडा भोग गने प्रतततनतध पात्र उनी तववेकिील, स्वातभमानी तथा सङ्ख घषथिील चररत्रका रूपमा दखेापरेकी छनख । उनी 

सन्थाल जाततको सीमान्तीय जीवनको प्रतततनतध पात्र मात्र नभई नारी अतस्तत्व र सङ्ख घषथकी सिक्त प्रतीकका रूपमा 

यस उपन्यासमा दखेापरेकी छनख । 

बुनिि 

बतुधन आतोओडा उपन्यासको प्रमखु परुुष पात्र हो । ऊ सतार जेठाको छोरा, सकुरदवेको भततजो, तरुसाको 

भाइ, लुखीको प्रेमी, मङ्ख ल ुर तरुसाको बबुा तथा फूलमतुनको पततका रूपमा यस उपन्यासमा दखेापरेको छ । सबै 

पाररवाररक सम्बन्धमा आदिथ भतूमकामा दतेखएको सन्थाल जाततका समस्याहरूलाई प्रस्ततु गने मु्य पात्रको 
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तजम्मेवारीमा रहकेो छ । साहुका घरमा हलीगोठालो बस्नै नमान् ने बतुधन आफ्ना बाबलेु बारम्बार मातलकका घरमा 

गोठालो रातखतदाँदा ऊ पटकपटक भागेर आएको छ । ऊ आफ्नै श्रममा बााँच् न चाहाने स्वातभमानी पात्र हो । ऊ सरुुमा 

बरफ व्यापारीका रूपमा दतेखएको छ भने बरफबाट भन्दा तफरतफरेबाट फाइदा हुने दतेखएपतछ पतछ तफरतफरे बेच् न 

थालेको छ । त्यसभन्दा पछातड ऊ ढलाइको काम गदथछ । उसले बाह्र हजारमा पान पसल पतन खररद गरेर आत्मतनभथर 

हुन खोजेको छ ।  

पररतस्थततको सामना गद ै अगातड बढखने स्वभावको बतुधन नेपालको सामातजक पषृ्ठभूतममा जातीय 

सीमान्तीकरणको प्रतततनतधत्व गने पात्रका रूपमा आएको छ । उसैका माध्यमबाट उपन्यासकारले नेपालमा 

सन्थालहरूको ऐततहातसक परम्पराको तचत्रण ततनीहरूको सीमान्तीयतालाई प्रस्ततु गरेकी छनख । बतुधन नेपाल तछरेको 

छ पसु्ता भइसकेको छ । उनीहरूले नै झापाको दतक्षणपूवी तराईमा मानव बसोवासको परम्पराको थालनी गरेका भए 

पतन आजसम्म न उनीहरूको नागररकता छ, न आफ्नो जग्गा जतमन छ, न त  कुनै अतस्तत्व यही कारणले ऊ बारम्बार 

ठतगएको, साहुका िोषणमा परेको र िोषणका तवरुद्धमा प्रततरोधसमेत गनथ नसक्ने पात्रका रूपमा यस उपन्यासमा 

दखेापरेको छ । खास गरी यस उपन्यासमा सन्थालहरूको सीमान्तीकरणको अवस्थालाई अतभव्यक्त गनथ बतुधनलाई 

प्रतततनतधत्व गराइएको दतेखन्छ ।  

आतोओडा उपन्यासमा बतुधन िीषथस्थ परुुष पात्रका रूपमा देखापरेको छ । ऊ सन्थाल समाजको सीमान्तीय 

जीवनमा उद्यमिीलता र सङ्ख घषथिीलताको प्रतीकका रूपमा दखेापरेको छ । उसले परतनभथर हलीगोठाले जीवनलाई 

अस्वीकार गद ै आत्मतनभथर जीवन खोज्ने चाहना प्रकट गरेको दतेखन्छ । सकुरदवे र सरुाहीजस्ता पात्रहरू हली 

बसाइाँमा रमाउाँदा बतुधन भने त्यसलाई नकाछथ । आतथथक तवपन् नता, तनयतत र सामातजक दबाबले उनलाई बारम्बार 

तववि बनाएको छ । फूलमतुनसाँग जीवन तनवाथह गने क्रममा उसले सङ्ख घषथ र व्यापार दवैुलाई तनरन्तरता तदएको छ । 

यसरी बतुधनको चररत्रले सन्थाल जाततको सीमान्तीय जीवनमा उद्यमिीलता र आत्मतनभथरता खोज्ने चेतनालाई 

उजागर गरेको पाइन्छ । स्वतन्त्र नागररकका रूपमा स्वाधीनतापवूथक बााँच् ने चाहना रा्न ुबतुधनको चररत्रमा पाइने 

मु् य तविेषता हो । 

तुरसा 

 सतार जेठाको जेठो छोराका रूपमा रहकेो तरुसा तस्थततप्रतत तवरोह गनथसक्ने चररत्रका रूपमा यस उपन्यासमा 

दखेापरेको छ । प्रारम्भमा ऊ मातलककै घरमा गोठालो बस्न तववि चररत्र हो तर कालान्तरमा ऊ माओवादीसाँग 

सङ्ख गतठत भई सङ्ख घषथमा उतत्रएको छ । ऊ रातभर साहुहरूको घर लटुखन मात्र नभई उसका पुखाथहरूले फडानी गरेको 

र अतहले साहुहरूले आफ्ना नाममा दताथ गरी भोगचलन गरररहकेो जग्गाकब्जा गनथ र त्यहााँ झन्डा गाडखनसमेत जानुले 

ऊ क्रातन्तमा सहभागी भइसकेको दतेखन्छ । माओवादी क्रातन्तमा धेरैको संलग्नता रह ेपतन सीमान्त चररत्र भएकै 

कारण उसको टाउकामा सबै दोष थपुाररन्छ र अन्त्यमा उसलाई पतुलसले तगरफ्तार गरेर लगेको केही तदनमा रतुवाको 

बगरमा उसको लास भेतटन्छ । यी सन्दभथहरूका आधारमा तरुसाको चाररतत्रक तविेषता केलाउाँदा तरुसा सन्थालहरूले 

भोगेको हतलया प्रथाको प्रताडना र माओवादी जनयदु्धमा मोचाथमा रहकेा कमजोर वगथका पात्रले भोग् नपुरेका 

तनयततलाई प्रतततबतम्वत गने चररत्रका रूपमा दखेापरेको छ । यसरी प्रस्ततु उपन्यासमा तुरसालाई तवरोही चेतना 

भएको अन्यायअत्याचारका तवरुद्धमा आवाज उठाउने क्रातन्तकारी चररत्रका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ । जनयदु्धका 

प्रताडनाबाट मात्र समेत सन्थालहरू कसरी प्रभातवत तथए भन् ने कुराको प्रस्ततुतका लातग उपन्यासमा तरुसाको 

प्रतततनतधत्व भएको दतेखन्छ । 

सुराही 

सरुाही आतोओडा उपन्यासको अको सन्थाल जाततको परतनभथरताको प्रतततनतधत्व गराइएको पात्र हो ।  

झापा जरुोपानी घर भएको सरुाही फूलमनुीको पतहलो पतत हो । उसलाई पतन उपन्यासमा मातलकका घरमा 
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हलीगोठालामै रमाउने प्रतततनतध चररत्रका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ । पौरो लतमा लतमा परेको सरुाही तदनभरर 

साहुको काम इमान्दार भएर गरे पतन बेलकुीचातहाँ रक्सीले लठ भएर फूलमतुनसाँग झगडा गदथछ । नारीका कुन ैपतन 

समस्यालाई बझु्न नसक्ने सरुाही यसरी हदेाथ सामान्य मानवीय संवेदनासमेत नभएको चररत्रका रूपमा दखेा पछथ । 

लखुी र बतुधनको दाम्पत्य प्रणयबाट प्रभातवत भएर अन्त्यमा चातहाँ ऊ आदिथ चररत्रका रूपमा प्रस्ततु भएको छ । 

तदनभरर काम गरेर बेलकुा घर आएको सरुाहीको हृदयाघातका कारण मतृ्य ुभएको छ । उपन्यासमा उसको चररत्रले 

एकाततर सीमान्तकृत सन्थालहरूको पराधीनतालाई प्रस्ततु गरेको छ भने अकाथततर उसकै चररत्रका कारण 

फूलमतुनको चररत्र अझ उज्यातलएको दतेखन्छ ।   

सुकरदेव 

आतोओडा उपन्यासमा सकुरदवेलाई श्रमजीवी तथा सीमान्तीय जीवन बााँच् न बाध्य पात्रका रूपमा तचत्रण 

गररएको छ । सरुाहीको बाब ुतथा फूलमतुनको पतहले ससरुा र पतछ काका ससुरुाका भतूमकामा रहकेो सकुरदवेले 

मातलकका घरमा हली बस्ने, तदनीमा धान काटखने, मातलकका घरका कुनै पतन काम पाररश्रतमकको अपेक्षातबना नै 

गररतदने चररत्रका रूपमा प्रस्ततु भएको छ । मातलकका घरको काम गरेर मात्र सहज रूपमा जीवन तबताउन सतकन्छ 

भन् ने मनोतविानकै कारण उसले आफ्ना सन्तानहरूलाई समेत साहुका घरमा हलीगोठालो राखेको छ । आफ्नो छोरा 

सरुाहीले रक्सीको तालमा फूलमतुनमातथ हातपात गदाथ उसले नै सरुाहीलाई गाली गने गरेको छ । आफ्नो छोरा 

सरुाहीको मतृ्य ुभएपतछ बहुारी फूलमतुनलाई उसले आफ्नै घरबाट छोरीजस्तै गरेर बतुधनसाँग तववाह गररतदएको छ । 

यी सन्दभथले सकुरदवेलाई अत्यन्तै आदिथ चररत्रका रूपमा तचनारी तदएको छ । उसले गरेका समग्र कायथका पषृ्ठभतूममा 

सकुरदवेले श्रमजीवी िोतषत पीतडत चररत्रकै रूपमा यस उपन्यासमा प्रतततनतधत्व गरेको पाइन्छ । 

उतल्लतखत चररत्रका अततररक्त प्रस्ततु आतोओडा उपन्यासमा लखुी, मनु्री, फूलमतुनको गोगो लगायतका 

सन्थालजाततसाँग सम्बद्ध पात्रहरू रहकेा छनख भने सरुाहीहरूलाई हलीगोठालाका रूपमा रा्ने मातलकनी, बतुधनका 

हडमबाहरूलाई झकु्याउने पहाडे मलूका व्यतक्तहरू, जङ्ख गे महाराज, बतुधनलाई तकते गरेर जग्गा बेच् ने मातलक तथा 

बतुधनको घर आफ्नो  जग्गामा पर् यो भनेर उनीहरूको उतठवास गराउने व्यतक्तहरू यस उपन्यासका सीमान्त 

चररत्रहरूमातथ सत्ताको िोषण र दमनलाई प्रतततनतधत्व गने चररत्रका रूपमा दतेखएका छनख ।  

सारमा यस उपन्यासमा सन्थाल वगीय चररत्रहरू उत्पीतडत सीमान्तकृत चररत्रका रूपमा आएका छनख भने 

अन्य चररत्रहरूचातहाँ राज्यसत्ताको प्रतततनतध बनेर दखेापरेका छनख । उपन्यासमा पात्रहरूको छनोट र चररत्र-तचत्रण 

तनकै जीवन्त र प्रततरोधी ढमङ्ख  ललेु गररएको छ । पात्रहरूको प्रवतृत्तलाई केलाउाँदा परुाना र नयााँ पसु्तातबचको द्वन्द्व 

स्पि दतेखन्छ । सापकोटा (२०८०) को तवश् लषेणअनसुार परुाना पसु्ताले यथातस्थततवादलाई तस्वकारेको र नयााँ 

पसु्ताले तवरोहको मागथ रोजेको सन्दभथलाई उपन्यासकारले पात्रमाफथ त उतारेकी छनख । यसैगरी अतधकारी (२०८०) 

ले फूलमतुन र बतुधनजस्ता पात्रहरूको अथक जीवन सङ्ख घषथ र 'तरुसा' जस्ता तवरोही पात्रमाफथ त वगीय प्रततरोधको 

चररत्र तचत्रण गररएको उल्लेख गरेका छनख । तवधागत रूपमा हदेाथ उपन्यासका यी पात्रहरू आदिथवादी नभई वगथ र 

पतहचानका लातग लडखने यथाथथवादी र गततिील पात्रका रूपमा दखेापरेका छनख । 

पररिेश 

 आतोओडा उपन्यासमा झापा तजल्ला दतक्षणपवूथको भूगोललाई स्थातनक पररवेिका रूपमा तचत्रण गररएको 

छ । तविेषगरी गौरादह, ग्वालडुवा, महारानीझोडा, चप्रामारी, पाटागाडा, फतकरतडप, मझवुालगायतका भौगोतलक 

पररवेिको तचत्रण गररएको यस उपन्यासमा ऐततहातसक पररवेिको तचत्रणका क्रममा भने मेची नदीदतेख 

जरुोपानीसम्मकै के्षत्रको चचाथ भएको छ । कातलक दृतिले प्रस्ततु उन्यासले लगभग दईु सय वषथको अवतधलाई 

समेटेको भए पतन मतञ्चत घटनाहरूचातहाँ जनयदु्धदतेख गणतन्त्रको उदयसम्म तवस्ताररत रहेका छनख । सन्थालहरूको 

सघन आवासक्षेत्रलाई केन्र बनाइएका आधारमा यो उपन्यासले केही मात्रामा आञ्चतलकतालाई समेत ग्रहण गरेको 
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दतेखन्छ । वातावरणका दृतिले तववेचना गदाथ यस उपन्यासमा प्राय: किपणूथ त्रासदीय पररवेिको तचत्रण भएको छ । 

दधुाली मेला, मन्झी थानमा हुने सांस्कृततक मेला, फूलमतुनको तववाहोत्सव, न्वारानजस्ता केही सन्दभथमा मात्र हषथ 

तथा खसुीलाई प्रकट गने पररतस्थतत दखेापछथ नत्र सदवै सन्थालहरूको किपणूथ तनयततले नै यस उपन्यासको 

वातावरणको तनमाथण गरेको पाइन्छ ।   

पररवेितवधानका दृतिले हदेाथ आतोओडा उपन्यासको पररवेि तवधान स्थानीय र तवतिि  दतेखन्छ । 

उपन्यासको भौगोतलक पररवेि पवूी नेपालको झापा तजल्लाको दतक्षणी भेग हो भने सामातजक पररवेि अल्पसं्यक 

सन्थाल (सतार) जाततको बस्ती (आतोओडा) हो। खडखका (२०२५) का अनसुार यो पररवेिले पवूी नेपालका 

सीमान्तकृत सन्थाल जाततको यथाथथ अवस्थालाई उजागर गरेको छ । अतधकारी (२०८०) ले उपन्यासमा सन्थाल 

जाततको जन्म, मतृ्य ुर तववाहजस्ता तवतिि सांस्कृततक पररवेिलाई मौतलक रूपमा उताररएको पतुि गरेका छनख । यस 

दृतिले उपन्यासको तवश् लेषण गदाथ उपन्यासकार खततवडाले झापाको सीमान्तकृत सन्थाल समाजको बहुआयातमक 

पक्ष, मनोतविान र भोगाइलाई उपन्यासको मु् य पररवेि बनाएर यो उपन्यासको रचना गरेको दतेखन्छ । 

सारिस्तु िा विचार 

राज्यको उपेक्षा तथा जातीय उत्पीडनका कारण सन्थालहरू अतहले पतन सीमान्तकृत अनागररकका रूपमा 

बााँच् न अतभिि छनख भन् न ुआतोओडा उपन्यासको सारवस्त ुवा मलू तवचार हो । यस तवचारलाई अतभव्यक्त गनथ 

उपन्यासमा कथावस्तकुा जेजस्ता आयामहरूलाई प्रस्ततु गररएको छ त्यसले उपन्यासमा अन्य कततपय सकू्ष्म 

तवचारहरूलाई समेत अतभव्यक्त गरेको पाइन्छ । यस उपन्यासमा सामातजक तथा वगीय असमानता, श्रमिोषण, 

आतथथक तवपन् नता, वगीय अन्तद्वथन्द्व, नारीपीडाहरूका साथै सन्थालहरूमा जन्मदतेख मतृ्यसुम्मका कततपय संस्कार र 

संस्कृततलाई मु्य तवषय बनाइएको यस उपन्यासले उठाएका प्रमखु वैचाररक पक्षहरू तनम्नअनसुार दतेखन्छनख : 

सन्थाल जानतका साांस्कृनतक मूल्यहरू 

आतोओडा  उपन्यासले सन्थाल समदुायको जीवनयात्रालाई मात्र होइन, उनीहरूको सांस्कृततक पक्षलाई 

पतन सजीव रूपमा प्रस्ततु गरेको छ । उपन्यासमा सन्थाल जाततका जन्मदतेख मतृ्युसम्मका केही संस्कारहरूको 

तचनारी तदइएको छ । उपन्यासको प्रारम्भमा नै न्यापेल अथाथतख तटकोटालो संस्कारका बारेमा चचाथ गररएको छ  भने 

दोस्रा खण्डमा बाप्ला अथाथतख तववाह संस्कारका बारेमा चचाथ भएको छ । यसै गरी मङ्ख लकुो नामकरण गदाथ न्वारान 

संस्कारको र सकुरदवेको मतृ्यकुा सन्दभथमा मतृ्यसंुस्कारको चचाथ भएको छ । काव्यमा मेला तथा पवथहरूमा 

सन्थालहरूले प्रस्ततु गने गीत तथा नतृ्यलाई पतन तचत्रण गररएको छ ।  उपन्यासमा चचाथ भएका न्यापेल र 

बाप्लाजस्ता तववाह संस्कारहरूलका माध्यमबाट सन्थाल समदुायको सामातजक जीवनमा यस्ता संस्कारहरू केवल 

व्यतक्तगत सम्बन्ध मात्र नभई सामदुातयक एकताको प्रतीकका रूपमा रहने कुरालाई सङ्ख  केत गररएको छ । उपन्यासमा 

तचत्रण गररएका सन्थालहरूका धातमथक तवश्वास, दवेता–पजूा, अनषु्ठान र आध्यातत्मक अभ्यासहरूले उनीहरूको 

समदुायलाई आध्यातत्मक िातन्त मात्र नभई सांस्कृततक पतहचान पतन तदएको यथाथथलाई अतभव्यक्त गररएको छ । 

सीमान्तीकरण र आवाजनवहीिता 

आतोओडा उपन्यासमा इततहासदतेख वतथमानसम्म नै सन्थालहरूले सीमान्तमा रहरे जीवनतनवाथह गनथ बाध्य 

हुनपुरेको वस्तथुाथथलाई प्रस्ततु गरी उनीहरूको ऐततहातसक सीमान्तीयता र भतूमतवहीनताको अवस्थालाई प्रस्ततु 

गररएको छ । सन्थालहरूको इततहास झापाको झोडा (जमङ्ख  लुल) फडानी गरी कृतषयोग्य भतूम बनाउने आतदम श्रमसाँग 

जोतडएको भए पतन इततहासका तवतवध कालखण्डमा उनीहरू कसरी आफ्नै भतूमबाट तवस्थातपत भए भन् ने कुरालाई 

उपन्यासले मातमथक रूपमा दखेाएको छ । बतुधनका हडमबाका पतन हडमबाले झोडा फडानी गरी आवादी सरुु गरेको 

यथाथथलाई उपन्यासमा यसरी प्रस्ततु गररएको छ : "उनी पतहलोचोतट यो ठाउाँमा आउाँदा चारैततर झोडा तथयो रे । 
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हडमबासमेत उनका पााँचजना साथी कााँडमा धनवुाणको ढोक्सो बोकेर जमङ्ख  लुलमा जनावर ल्टखता लखेटखतै कुन 

तदन मेची खोला तरेर यता आए कसैले हके्कै रा् न सकेन  (खततवडा, २०८१, प.ृ १३५) ।" 

नेपाल तछरेर उनीहरूले नै औलोको प्रकोपसाँग लडखद ैआवादी सरुु गरे पतन उनीहरू तकते र जालझेलको 

तसकार भएका छनख । पहाडबाट झरेका टाठाबाठा मातलकहरूले सोझा सन्थालहरूलाई हुक्का खवुाएर, दईु-चारवटा 

भााँडाकुाँ डा, सतुीको मठुा र दईुवटा मोहर तदएर उनीहरूको जग्गामा औ ाँठाछाप लगाई तकते कागज बनाएको 

ऐततहातसक तवभेदलाई उपन्यासले यसरी वस्तगुत रूपमा उजागर गरेको छ : 

जग्गा नापेर कागज तदने साहबेको टोली गाउाँ घमु्द ैछ भन् ने हल्ला चलेका तदन रातत उनको जग्गा साटेर 

बसेका पहाडे मातलकले हडमबालाई आफ्नो घरमा बोलाए । कतत माया गरे । उनको टुरटुर गने नलीबाट 

धवुााँ उडाउन पतन तदए । त्यतत माया गने मातलकको कुरा कसरी नाइ भन् न सक्थे र । उनले भनेकै ठाउाँमा 

बोटुकोमा राखेको ध्वााँसोमा बुढीऔ ाँला चोपेर कागजमा धस्काइतदएछनख । (प.ृ १३९)  

यही तकते प्रवतृत्तका कारणले उनीहरू भौगोतलक तवस्थापनको पीडा भोग्न अतभिि  छनख । जग्गातवहीन 

भएकै कारण बतुधनको पररवार आठ पटकभन्दा बढी (चप्रामारी, धोतबतनया, बरगाछी, पाटागाडा हुाँद ैमजुवा) बसाइाँ 

सनथ बाध्य हुनलेु सन्थालहरूको अतस्थर र सीमान्तकृत भौगोतलक उपतस्थततलाई दखेाएको छ । 

आतोओडा उपन्यासमा सन्थालहरूले भोग् नपुरेको काननुी सीमान्तीयता र अनागररकताको पीडालाई 

अत्यन्तै वस्तुगत रूपमा प्रस्ततु गररएको छ । वास्ततवकतामै अतहलेसम्म धेरै सतारहरूको नागररकता नभएका कारण 

उनीहरू अनागररक भएरै बस्न बाध्य छनख । नागररकता र राज्यको काननुी दस्तावेज नहुाँदा एउटा नागररक कसरी 

आफ्नै दिेमा 'अनागररक' र 'आवाजतवहीन' बन्छ भन् ने कुरा उपन्यासको केन्रीय तवषय हो । उपन्यासमा बतुधनले 

रगत-पतसना बगाएर, खसी, कुखरुा र आफ्नो पसलसमेत बेचेर एक लाख चौध हजार आठ सय रुपैयााँ जम्मा गरी 

दि धरु जग्गा आफ्ना नाममा पास गनथ लाग्दा नागररकता नभएका कारण मालपोतमा जग्गा पास हुन सक्दनै । ऊ 

नागररकता पाउनका लातग वडा र नगरपातलका धाउाँदा बाब ुतथा हजरुबाबकुो नागररकता र स्थायी ठेगाना नभएका 

कारण तसफाररस नपाएकाले नागररकता बनाउन सकै्तन । यसलाई हदेाथ राज्यको संरचना सीमान्तकृत समदुायप्रतत 

कतत कठोर र तवभेदकारी छ भन् ने पतुि हुन्छ । 

प्रस्ततु उपन्यासको अन्त्यमा सीमान्तकृत समदुायमातथको राज्यको कू्ररता र राजनीततको ढो ाँगी चररत्रलाई 

नग्न रूपमा प्रस्ततु गररएको दतेखन्छ । बतुधनले घरायसी तलखत गरेर बनाएको घर र जग्गा भखथरै बनेको कालोपत्रे 

बाटोमा पछथ र उसलाई जग्गा खाली गनथ तनदेिन तदइन्छ । साहु जग्गा बेचेर भातगसकेको हुनाले ऊ उपायहीन 

बन् नपगु्दछ । यस कथ्यका माध्यमबाट उपन्यासमा सीमान्तकृत समदुायका मातनसहरू कसरी षडखयन्त्रको जालाका 

बेररन पगु्छनख भन् ने कुरालाई देखाउन खोतजएको छ ।  बतुधन र फूलमतुनको भतवष्य अन्धकारमा धकेतलाँद ैगएका 

अवस्थामा चनुावको बेला नेताहरू जसको जोत, उसकै पोत  भन्द ै भोटको राजनीतत गरररहकेा छनख । यसले 

सीमान्तकृत समदुाय राजनीततक दलहरूका लातग केवल भोट बैंक मात्र हुनख भन् ने तततो यथाथथलाई समेत प्रस्ततु 

गरेको छ । 

यसरी प्रस्ततु आतोओडा उपन्यासमा व्यवस्था बदतलए पतन सीमान्तकृत सन्थाल समदुायको अवस्था 

बदतलएको छैन भन् ने मलू सीमान्तीय चेतनालाई प्रस्ततु गररएको पाइन्छ । नागररकता, जग्गा धनीपजुाथजस्ता तवषयमा 

राज्यको काननुी प्रतक्रयाका कारणबाट मात्र नभई बजाररया टाठाबाठाहरूको षडखयन्त्रका कारण सोझा र तनरक्षर 

सन्थालहरू कसरी सीमान्तकृत भई आवाजतवहीन बनेका छनख भन् ने कुरालाई नै यस उपन्यासले स्पि पारेको छ । 

सम्रान्त वगथ सधै ाँ सीमान्तकृत समहूलाई पाखा लगाउन र उनीहरूको श्रमिोषण गनथ कसरी उद्यत रहन्छ भन् ने मलू 

कथ्यलाई उपन्यासमा तवतभन् न घटनासन्दभथका माध्यमबाट स्पि पाररएको छ । यसरी सन्थालहरूको वास्ततवक 

सीमान्तीयतालाई यथाथथवादी तिल्पका माध्यमबाट प्रस्ततु गनुथ यस उपन्यासको मु् य उद्दशे्य हो । 
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िारी उत्पीडि 

आतोओडा उपन्यासमा समाजमा परुुषहरूको सम्प्रभतुाका कारण नारीहरूले भोग् नपुरेको पाररवाररक 

उत्पीडनलाई केवल जातीय समस्याका रूपमा नभई तसङ्ख  गो लैतङ्ख  गक समस्याका रूपमा तचत्रण गररएको छ । पौरो 

अथाथतख रक्सीको लतमा परेको सरुाहीबाट फूलमतुन प्रतातडत भएकी छ । गभथधारणको कतठन पररतस्थततमा समेत 

जीतवका चलाउनका लातग उसले सङ्ख घषथ गनुथपरेको छ । फूलमुतन एकाततर आफ्नै लोग् ने सरुाहीको घरायसी तहसंाबाट 

पीतडत छे भने अकाथततर मातलकका घरमा तबनाज्याला घरको कामधन्दा गनथ बाध्य पाररएकी छ । उसले सरुाहीको 

मतृ्यपुतछ बतुधनसाँग दोस्रो तववाह गनुथ परेको छ । यहााँ तववाहलाई पतन नारीको जीवनतनवाथहका लातग बाध्यकारी 

व्यवस्थाका रूपमा हरेरएको छ । उपन्यासमा लखुीले आफ्नो इच्छा तवपरीत आइतुसाँग तववाह गरेकी छ भने आतथथक 

जतटलताका कारण बतुधनले रीत बझुाउन नसक्ता नचाहरे पतन लखुी आइतसुाँगै जान बाध्य भएकी छे । नारी भएकै 

कारण भोग् न ु परेका भोकततखाथजस्ता प्रताडनाहरूलाई फूलमतुनका माध्यमबाट उपन्यासमा प्रस्ततु गररएको छ । 

लटख टुमई परुुष उत्पीडनलाई भोग्न बाध्य पाररएकी अकी चररत्र हुनख । मातलकका घरमा नोकर बस्दा परुुषहरूको 

यौतनक तहसंाबाट लटख टुमई प्रतातडत भएकी छे । मातलककी श्रीमती सुत्केरी भएका बेलामा सुत्केरी स्याहारमा रहकेी 

लटख टुमई दईु तजउकी भएकी छ । यसरी मातलकको घरमा काम गनथ बसेकी सन्थाल यवुती 'लटख टुमई' मातथ मातलककै 

घरमा यौनिोषण भएको छ । समाजले केरकार गदाथ उसले वास्ततवक अतभयकु्तलाई तचनाउन सकेकी छैन । उसले 

भावनात्मक सम्बन्धमा रहकेो सोमलुाई देखाए पतन वास्तवमा ऊ मातलककै यौनिोषणमा परेको प्रतीत हुन्छ ।  

सामानजक असमािता र श्रमशोषण 

आतोओडा उपन्यासले सन्थाल समदुायको जीवनयात्राको तचनारीका माध्यमबाट सामातजक असमानता र 

श्रमिोषणलाई अतभव्यक्त गरेको पाइन्छ । सन्थालहरूको गररबी, अतिक्षा र मातलक–हली सम्बन्धको अन्यायपणूथ 

संरचनालाई उपन्यासमा प्रमखुताका साथ प्रस्ततु गररएको छ । सन्थालहरू श्रमिोषणमा रह ेपतन उनीहरूले त्यसको 

प्रततकार गनथ सकेका छैननख ।  सतार जेठा तथा सकुरदवेजस्ता पतहलो पसु्ताका सन्थालहरू मातलकको काम गनुथलाई 

नै आफ्नो सकुमथ मान्दछनख । उनीहरू जनुसकैु अवस्थामा पतन मातलकले अह्राएको कुरा काटखदनैनख । बतुधन तरुसाजस्ता 

नयााँ पसु्ताका व्यतक्तहरू भने प्रततकारमा उत्रन सरुु गरेका छनख तर तल्ला वगथको आवाज दबाइएका कारण तरुसाजस्ता 

पात्रहरूले उत्पीडनको तसकार हुन बाध्य हुनपुरेको छ । उपन्यासका सबै पात्रहरू जतमनतवहीन छनख । उनीहरू श्रम 

बेचेर मात्र बााँच् न बाध्य छनख । मातलकको अधीनमा काम गनुथपने बाध्यता र त्यसबाट उत्पन् न िोषणले उनीहरूको 

जीवनलाई पीडादायी बनाएको छ । सकुरदवे, बतुधन, सतार जेठालगायतका सबै पात्रहरूले यस यथाथथलाई प्रत्यक्ष 

भोगेका छनख । फूलमतुनले तबनाज्याला मातलकका घरको कामधन्दा गररतदनपुरेको छ । बाख्रालाई घााँस काटखन 

टााँकीको रुखमा चढखदा खसेर खटु्टा भााँतचाँदा पतन मातलक पक्षबाट सकुरदवेले उतचत उपचार पाएको छैन । यसलाई 

श्रमको चरम िोषणका रूपमा तलन  सतकन्छ । आतथथक रूपमा सीमान्तकृत सन्थाल समदुायको जीवन केवल 

अमानवीय श्रम र हली-गोठालो प्रथामा सीतमत छ । उनीहरूको श्रमको कुन ैमलू्य छैन । मातलकहरूको श्रमिोषणको 

प्रताडना भोगेरै उनीहरूको जीवन समाि भएको कथ्यका माध्मबाट प्रस्ततु उपन्यासमा आतथथक तवपन् नताका कारण 

सीमान्तकृत सन्थालहरूमातथ  चरम श्रमिोषण भएको वस्त ु यथाथथलाई प्रस्ततु गररएको छ । यसरी उपन्यासल े

सन्थालहरूका सामातजक असमानता, श्रमिोषण, वगीय उत्पीडनलाई नै मु्य रूपमा प्रस्ततु गरेको दतेखन्छ ।  

शोषणप्रनतको प्रनतरोि 

आतोओडा उपन्यासमा अतभव्यक्त प्रततरोधको स्वर केही मात्रामा गतुन्जत भए पतन तनष्प्रभावी नै बनेको 

दतेखन्छ । यस उपन्यासका केही पात्रहरू उत्पीडन र हकैमका तवरुद्धमा उठखन खोजे पतन पररणाम उनीहरूको हात पनथ 

सकेको छैन तर पतन उपन्यासमा अतभव्यक्त प्रततरोधको स्वरलाई व्यञ् जनाका तहबाट सिक्त रूपमा अतभव्यक्त 

गररएको छ । 
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वैचाररक र िैतक्षक प्रततरोध आतोओडा उपन्यासमा गतुन्जएको एउटा प्रततरोधको स्वर हो ।उपन्यासकी 

केन्रीय नारी पात्र फूलमतुन परम्परागत तनयततवाद, गररबीको प्रताडना र अतिक्षाको साम्राज्यतवरुद्ध वैचाररक प्रततरोध 

गने सबैभन्दा सचेत स्वर हुनख । उनका पखुाथहरू 'कागज र अक्षर' तचन् न नसक्दा पहाडे साहुहरूको तकते औ ाँठाछापको 

तसकार भए र आफ्नै भतूममा हली बन् न पगेु ।  उपन्यासमा फूलमतुनले यस तवषयलाई यसरी उठाएकी तछनख "ततमीले 

हल चलाउन त तसकायौ तर कलम चलाउन तसकाएनौ तपल्चबुढुी । कलमचलाउन तसकाको भा आज हाम्रो आफ्नै 

जतमन हुन्थ्यो । घर हुन्थ्यो (खततवडा, २०८१, प.ृ ३२) ।" यो ऐततहातसक सत्य बझेुकी फूलमतुन आफ्नो छोरा 

मङ्ख  ललुाई खोलामा माछा/गाँगटा मानथ र अकाथको घरमा हली बस्नबाट रोक्न चाहतन्छनख । उनी मङ्ख  ललुाई सम्झाउाँतछनख, 

"यसरी सधै ाँ माछा पतक्डन जानुहुाँदनै बाब ु! कलम पतक्डन जातनसख भने मातलकको जस्तै ठुलो घर पाउाँछसख । कागज 

पढखन आयो भने आफ्नै जतमन बनाउन सक्छसख (खततवडा, २०८१, प.ृ ३६) ।" उनी आतदम पखुाथ तपल्च ुहाडामसाँग 

प्राथथना गद ैभतन्छनख— "मेरो छोराको हातमा फरुवा नदऊे है, म आफैाँ कलम तदन्छु (खततवडा, २०८१, प.ृ ३६) ।"  

यी सन्दभथलाई िासक वगथले कायम राखेको अतिक्षाको संरचनातवरुद्ध सन्थाल जाततको तफथ बाट उठाइएको प्रखर 

वैचाररक प्रततरोधका रूपमा तलन सतकन्छ । 

आतथथक र श्रमिोषणतवरुद्धको प्रततरोध यस उपन्यासमा पाइने प्रततरोधको अको आयाम हो  । उपन्यासको 

मु् य पात्र हली बस्न अस्वीकार गरी यस तकतसमको प्रततरोधको स्वरलाई प्रस्ततु गदथछ । बतुधनका बबुा सतारजेठा, 

काका सकुरदवे र जेठा दाज ुतरुसा र सरुाही मातलकको घरमा हली बसेरै जीवन तसध्याउाँछनख । बतुधनलाई उसका 

बाबलेु पतन हली बस्न दबाब तदए पतन ऊ मातलकको गोठालो बस्न मन नलागेर भाग्छ । ऊ साहुको हकैम र प्रभतु्वलाई 

स्वीकार गदनै । ऊ यसको प्रततरोध गद ै भन्छ "म मातलकका घरको गोरु हुाँ र जनु बेला मन लाग्छ नारेर जोत्ने  

(खततवडा, २०८१, प.ृ ४५) ?"   ऊ हली बस्नकुो साटो सरुुमा मेलामा तचसो बरफ बेच्छ, पतछ तफरतफरे बेच्छ, 

फूलमतुनलाई मरैु बेच् न सघाउाँछ र सीतापरुीततर गएर ढलाइको श्रम (काम) गछथ । साहुको ग्वालीमा तसतै्तमा गोबर 

सोहोनुथ र घााँस काटखनभुन्दा आफ्नो स्वतन्त्र श्रम बेचेर पैसा जोहो गनुथ आतथथक र श्रमिोषणतवरुद्धको उसको मौन तर 

दरो प्रततरोध हो । 

उपन्यासमा बतुधनका दाज ुतरुसाको आतथथक र श्रमिोषणतवरुद्धको प्रततरोधलाई सिक्तताका साथ प्रस्ततु 

गररएको छ । ऊ हली भएर तकमाथथ बस्न चाहाँदनै । ऊ भन्छ "पि ुनै बनाउन मन छ भने घााँटीमा दाम्लोले बानेर 

तघस्याएर परु् याइदऊे मातलकका घरमा नभए मान्छेजस्तै बााँच् न दऊे (खततवडा, २०८१, प.ृ ८०) ।" आफ्नो बाजेका 

पतन बाजे (हडमबा) ले रगत-पतसना बगाएर फडानी गरेको जग्गा पहाडे साहुहरूले हुक्का ्वाएर र दईुवटा मोहरको 

लोभ दखेाएर तकते औ ाँठाछापमाफथ त हडपेको तथ्यप्रतत तरुसामा चरम आक्रोि पैदा भएको छ । ऊ भन्छ - "हडमबाले 

तेत्रो द:ुख गरेर झोडा फााँडेर बनाको जतमन हाम्रो न"भर उन्को कसरी ? फेरर त्यो जतमनमा सप्पै काम हामीले गरेपतछ 

फलेको अन् न हाम्रो न"भर उन्को कसरी (खततवडा, २०८१, प.ृ ८६) ?" यही कारण ऊ कसैको हपेाइ सहन नसक्न े

तवरोही स्वभावको चररत्रका रूपमा दखेापरेको छ । तरुसा तनधारमा तारा भएको रातो कपडा बााँध्ने टोलीमा सामेल 

हुन्छ । जग्गा हडप् न ेसाहुहरूलाई रातत घरबाट तघसारेर खोलाको बगरमा भाटे कारबाही गनथ ऊ पतछ पदनै । वगीय 

िोषणकै प्रततरोधका लातग चौतारामा बम पडखकाउन पतन ऊ पतछपरेको छैन । यसरी प्रततरोधमा उतत्रए पतन सबाल्टनथ 

पात्र भएकै कारण उसको प्रततरोध खास महववको हुन सकेको छैन । अन्ततः ऊ पक्राउ परेको छ र उसको लास रतुवा 

खोलाको बगरमा भेतटएको छ । 

सामातजक र लैतङ्ख  गक िोषणतवरुद्धको प्रततरोध यस उपन्यासमा पाइने प्रततरोधको अको आयाम हो । 

उपन्यासका पात्रहरूले जातीय दलनका साथै समदुायतभत्र र बातहर हुने लैतङ्ख  गक िोषणतवरुद्ध पतन प्रततरोधको स्वर 

उरालेका छनख । लटख टुमई मातलककै घरमा बस्दा यौनिोषणको तसकार भई छोरी जन्माउन बाध्य हुनाका साथै पतछ 

बेपत्ता भएको कारुतणक इततहास फूलमतुनलाई थाहा छ । त्यसैले सकुरदवे र सरुाहीले साहुको घरमा साँगै बस्न जान 
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दबाब तदाँदा फूलमतुन रुाँ द ैप्रततवाद गछे ।  ऊ साहुनीको आदिेमा तसतै्तमा काम गनुथपदाथ र लोग् ने रक्सी (पौरो) को 

लतमा परेर कुटतपट गदाथ माइत भागेर प्रततरोध प्रकट गछे । यो लैतङ्ख  गक िोषणतवरुद्धको प्रततरोधको स्वर हो ।  

उपन्यासको पररणततसम्म पगु्दा सन्थालहरूका यी तवतभन् न तकतसमका प्रततरोधहरू राज्यको तवकासवादी र 

काननुी हकैम अगातड परातजत भएका छनख । फूलमतुन र बुतधनले आफ्नो सवथस्व बेचेर रगत-पतसनाको १ लाख १४ 

हजार ८ सय रुपैयााँ जोहो गरी घरायसी तलखतमा १० धरु जग्गा तकनेर घर बनाए पतन उनीहरूको घरमातथ 'कालोपत्रे 

सडक' गडेुको छ भने उनीहरूको उतठबास लागेको छ । चनुावको बेला माइकमा "जसको जोत, उसकै पोत" को 

प्रगततिील नारा त घतन्कन्छ तर जतमन फााँडखने वास्ततवक धतीपतु्र सन्थालहरू भने अनागररक र सकुुम्बासी भएका 

छनख । राज्यको यस तकतसमको कपटी चररत्रमातथ उपन्यासले अतभव्यञ् जनाका तहमा प्रततरोध दसाथएको दतेखए पतन 

सन्थालहरूको सीमान्तकृत वस्तयुथाथथलाई यस उपन्यासमा साध्य तवषय बनाइएको पाइन्छ । 

दृविविन्दु  

आतोओडा ततृीय परुुष दृतितवन्दकुो प्रयोग गररएको उपन्यास हो । ततृीय परुुष सीतमत दृतितवन्दकुो प्रयोग 

गररएको यस उपन्यासका घटनाहरू फूलमतुन र बतुधनका संवेगका माध्यमबाट प्रस्ततु भएका छनख ।यहााँ लेखकले 

आफू तटस्थ भएर 'ऊ', 'उनीहरू', 'त्यो' जस्ता ततृीय पुरुष सवथनाम र पात्रहरूको प्रयोग गदै घटनाहरूलाई प्रस्तुत गरेका 

छनख । उपन्यासमा  कथालाई अगातड बढाउने मु् य माध्यम प्रमखु नारी पात्र फूलमतुनलाई बनाइएको छ । पतहलो 

खण्ड 'न्यापेल' दतेख तलएर बाह्रौ ाँ खण्ड 'कागज' सम्मका सन्थाल समदुायको सांस्कृततक परम्परा, आतथथक तवपन् नता, 

साहुको घरमा भोग् नपुरेको िोषण र अन्तमा अनागररक बन् नपुरेको पीडा फूलमतुनकै तवचार र बझुाइको कसीमा 

घोतटएर प्रस्ततु भएका  हुनाले यस उपन्यासमा पात्र-केतन्रत ततृीय परुुष दृतितवन्दकुो प्रयोग भएको दतेखन्छ ।  

आतोओडा उपन्यासमा दृतितवन्दलुाई प्रभाविाली बनाउन पवूथदीति िैलीको व्यापक प्रयोग गररएको छ । 

उपन्यासमा वतथमान र अतीतको दोहोरो यात्रालाई साँगसाँगै प्रस्ततु गररएको छ । उपन्यासमा एकतफथ  फूलमतुनको 

वतथमान यथाथथको (बतुधनसाँगको दाम्पत्य, दोकानको मोलमोलाइ, सतु्केरी हुन,ु जग्गा तकन्दा नागररकता नहुन ु र 

सकुुम्बासी बन् न)ु समा्यान गररएको छ भने पवूथदीतिका माध्यमबाट त्यही वतथमान अवस्थामा उतभएर फूलमतुनले 

आफ्नो अतीतको अवगाहन गरेको तवषयलाई प्रस्ततु गररएको छ । उपन्यासमा फूलमनुीले सरुाहीसाँग भएको तबहे 

(बाप्ला), पतहलो प्रसवपीडा, लोग् नेको रक्सीको लत, नन्द लटख टुमईमातथ मातलकको घरमा भएको यौनिोषण र 

तरुसाको तवरोही चेत एवं अवसानलाई वतथमानमा उतभएर स्मरण गरेकी छनख । 

उपन्यासका केही प्रसङ्ख  गमा भने बतुधनका संवेगका माध्यमबाट तवषयवस्तलुाई प्रस्ततु गररएको छ । 

उपन्यासको एघारौ ाँ खण्ड 'घर' मा बतुधनका हजरुबा (हडमबा) को पालादतेख जङ्ख गे महाराजको आगमन र पहाडे 

मातलकहरूले औाँठाछाप गराई सन्थालहरूको जग्गा हडपेको ऐततहातसक सन्दभथलाई  बतुधनका माध्यमबाट यसरी 

प्रस्ततु गररएको छ " ऊ थाह पाउने भएदतेख योसम्म आठ पटक भयो घर सरेको । कतहले कता कतहले कता । कुनै 

ठाउाँमा खटु्टा अडखयाएर बस्न पाइएन । कुनै ठाउाँमा तदगो बसाइ भए पो त्यो ठाउाँको रस बस्छ । माटाले उसका पाइला 

नतचनेको हो तक उसले माटो तचन् न नसकेको हो बतुधनले केही बझु्न सकेन (खततवडा, २०८१, प.ृ १३४) ।"  यसरी 

आतोओडा उपन्यासमा पवूथदीति पद्धततको उपयोग गररएको बाह्य वा ततृीय परुुष सवथि दृतितवन्दमुा आधाररत 

उपन्यासका रूपमा दखेा पदथछ । लेखकले बातहरै बसेर कथा भने पतन फूलमतुन तथा बतुधनका संवेदनिील र 

तववेकिील मनोगत तस्थततलाई केन्रमा राखेकाले उपन्यासमा सन्थाल समदुायको कारुतणक गाथा अत्यन्त सजीव, 

यथाथथपरक र ममथस्पिी रूपमा अतभव्यक्त हुन सकेको छ । 

भाषाशैली 

आतोओडा यथाथथवादी िैलीमा लेतखएको उपन्यास हो । झापाको गौरादह क्षेत्रका रैथाने सन्थाल 

समदुायको जीवनलाई तचत्रण गररएको यस उपन्यासमा उनीहरूको जीवनिैलीलाई  अतभव्यक्त गनथसक्ने 
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भाषािैलीको प्रयोग भएको पाइन्छ । उपन्यासमा सन्थाल भाषाका धेरै िब्दहरूको प्रयोग भएको पाइन्छ । लेखकले 

सन्थाल समदुायको रहनसहन र संस्कृततलाई जस्ताको त्यस्तै उतानथ नेपाली भाषाको जगमा सन्थाली िब्दहरूको 

प्रचरु मात्रामा प्रयोग गरेको पाइन्छ । उपन्यासमा सांस्कृततक र पाररवाररक नाता बझुाउने गोगो (आमा), हपनगो 

(काकी), बब ु(भाइ), हपनबा (काका), हडमबा (हजरुबा), ततयाङ् (तभनाज)ु, नन्द (हपनमाई), जावााँयकोडा (ज्वाइाँ 

केटो) जस्ता िब्दहरूका साथै  सन्थालहरूका परम्परा र संस्कार बझुाउने न्यापेल (तटकोटालो/फूलमाला), बाप्ला 

(तबह)े, तकतचतडवादी (तबहकेो कुरा तछन् न ेकाम), तगरे (लगनको गााँठो), दौडो (ढाकी/टोकरी), मडुवा (जग्गे) जस्ता 

िब्दहरूको प्रयोग गररएको पाइन्छ । यसै गरी हन्डी (जााँड), पौरो (रक्सी), तरहद (गोहोरोको मास)ु, गोडु (मसुाको 

मास)ु जस्ता खानतपन जनाउने, ठाकुरज्य ू(सतृिकताथ), माराङ्बरुु (प्रधान दवेता), मन्झी थान (पजूास्थल/चौतारो), 

माझीहाडाम (गाउाँको मलूी/मतुखया), राइबारहाडाम (लमी) जस्ता धातमथक र लोक व्यवहारमा प्रयोग हुने िब्दहरूको 

समतुचत व्यवस्थापन गररएको छ । यसले उपन्यासमा सन्थाल जाततको जातीय प्रतततनतधत्व र पतहचानलाई व्यक्त 

गनथ सहज भएको छ । 

आतोओडा उपन्यासमा कथानकको संरचनालाई सरल रेखाबाट मात्र नभई पवूथदीति िैलीको प्रयोग गरी 

प्रस्ततु गररएको छ । उपन्यासमा प्रयकु्त भाषाले वतथमानको यथाथथ (जस्तै: बतुधन र फूलमतुन दोकान हनेथ तहाँडेको वा 

मालपोतमा जग्गा पास गनथ गएको समय) लाई समात्दा-समात्द ैअचानक अतीतको स्मतृतमा फडखको मारी फूलमतुनको 

चेतना र सम्झनाका माध्यमबाट भाषाले तवगतका घटनाहरू (सरुाहीको प्रताडना, लटख टुमईको यौनिोषण, तरुसाको 

तवरोह) लाई वतथमानकै रूपमा जीवन्त बनाएर प्रस्ततु गरेको छ । यो िैलीले  उपन्यासलाई संवेगात्मक र कुतहूलपणूथ 

बनाएको छ । यसलाई यस कृततको िैलीगत वैतििखयका रूपमा तलन सतकन्छ । उपन्यासमा कथोपकथन वा संवादको 

पतन ससक्त रूपमा नै प्रयोग गररएको पाइन्छ । उपन्यासमा वणाथत्मकता र संवादात्मकताको समान रूपमै प्रयोग भएको 

कुरालाई तनम्नअनसुारका सन्दभथबाट स्पि पानथ सतकन्छ : 

एकछिन बछुिन अक्कमक्क पर् यो । 

"तर माछिकिे त मिाई यही जग्गा दखेाका थे ।" 

"तँिाई यही जग्गा दखेाको भा उल्िे तँिाई झकु्याएि । अब यसमा त म केही गनन सछिनँ । यो मेरो जग्गा 

चाछह ँतैिे िोड्नपुिन ।"  

"अछन मेरो पैसा चाछह ँ?" बछुिनको स्वर काम्द ैकाम्द ैछनछस्कयो ।  

"पैसा मिाई दकेो होइनस ्त, जल्िाई छदकोछथस ्उतैबाट िी । "  

बढूाका कुरा सनुेर बछुिनका नौनारी गिे ।  (खततवडा,२०८१, प.ृ १६३) 

उपन्यासमा प्रयोग भएको यस तकतसमको िैलीले घटनालाई नाटकीकृत रूपमा प्रस्ततु गनथ तविेष भतूमका 

खेलेको छ । संवादका क्रममा प्रयोग गररएको कथ्य भाषाले उपन्यासमा भातषक जीवन् नता प्रदान गरेको दतेखन्छ । 

उपन्यासमा तक्लि एवमख दािथतनक िब्दहरूभन्दा पतन पात्रहरूको दतैनक जीवनसाँग जोतडएका सरल भाषाको नै प्रयोग 

गररएको पाइन्छ । त्यसो त उपन्यासमा पात्रहरूको मनोतविान र चररत्रलाई बझुाउन प्राकृततक तथा स्थानीय 

तबम्बहरूको समेत सनु्दर प्रयोग गरेको दतेखन्छ । फूलमतुनले पतहलोपल्ट सरुाहीलाई मेलामा दे्दा मन नपराएर "तछ 

! पाकेको तकम्बजुस्तो"  भन् ने भनाइले सरुाहीको िारीररक रूप र फूलमतुनको उसप्रततको अरुतचलाई तबम्बात्मक 

रूपमा प्रस्ततु गरेको छ भने सरुाहीले भनेको भक्का िब्दले फूलमतुनको िारीररक बनावटलाई स्पि रूपमा 

तबम्बीकरण गररतदएको छ । उपन्यासमा 'कागज' (नागररकता/जग्गाको धनीपजुाथ) लाई अतधकार, पतहचान र 

अतस्तत्वको बतलयो प्रतीकका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ भने 'कलम र हल' लाई क्रमिः चेतना (तिक्षा) र िारीररक 

श्रम (दासता) का प्रतीकका रूपमा उभ्याइएको छ । यस आधारमा तवश् लेषण गदाथ तबम्वात्मकता र अन्योतक्तमलूकता 

पतन यस उपन्यासका तिल्पगत वैतििखय बनेका दतेखन्छनख । अतधकारी (२०८०) का अनसुार स्थानीय सन्थाल 
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नेपाली ववभाग, महेन्द्र बहुमुखी क्याम्पस, धरान । 
 

भाषाको बहुलताले गदाथ गैर-सन्थाल पाठकलाई बझु्न कताकतत अवरोध तसजथना भए तापतन कृततको कातव्यक तबम्ब 

र सरल, तमठासपणूथ िैलीका कारण यसको तवधागत तिल्प उत्कृि बन् न पगेुको छ । समग्रमा नेपाली भाषामा सन्थाली 

लवज र संस्कृततलाई तमसाएर लेखकले एउटा तवतिि, जीवन्त र पतहचानवादी िैलीको तनमाथण गरी यो उपन्यासको 

संरचना तनरमाण गरेकी छनख । तवषयवस्त ुतथा पात्रअनकूुलको जीवन्त िैलीका कारण पतन यस कृततको सौन्दयथमा 

तवतििता थतपएको पाइन्छ ।  

वनष्कषव 

जानकुा खततवडाद्वारा तलतखत प्रस्ततु उपन्यास आतोओडा नेपाली आ्यानजगतख मा सीमान्तकृत 

समदुायको आवाजलाई स्थातपत गने एक तवतिि र सामातजक-यथाथथवादी कृततका रूपमा दखेापरेको छ । 

उपन्यासको कथानक परम्परागत रैतखक ढााँचामा मात्र सीतमत नरही वतथमान र अतीतको दोहोरो यात्रा गराउने पवूथदीति 

तिल्प र पात्र-केतन्रत ततृीय परुुष सीतमत दृतितवन्दमुा आधाररत हुन ुयसको तिल्पगत तवतििता हो । उपन्यासमा 

फूलमतुनजस्ता स्वातभमानी एवं तववेकिील नारी पात्र र बतुधनजस्ता उद्यमिील पात्रका माध्यमबाट सन्थाल जाततको 

आन्तररक मनोतविान, लैतङ्ख  गक-वगीय भोगाइ र पतहचानको सङ्ख घषथलाई जीवन्त रूपमा उताररएको छ । उपन्यासमा 

परम्परागत रूपमा िोषणलाई नै तनयतत मान् ने पतहलो पसु्ता सकुरदवे र सतारजेठाको तलुनामा नयााँ पसु्ता बतुधन र 

तरुसाले हलीप्रथा, श्रमिोषण र राज्यको तवभेदकारी नीतततवरुद्ध गरेको वैचाररक, आतथथक एवं भौततक प्रततरोधलाई 

यस उपन्यासको तवतिि सारवस्तकुा रूपमा तलनसतकन्छ । सीमान्तकृत सन्थालहरू अद्यातप भतूमतवहीन तथा 

आवाजतवहीन अवस्थामा बााँतचरहकेा छनख भन् न े सारवस्तलुाई अतभव्यक्त गनथ यस उपन्यासमा प्रयकु्त तवधागत 

अवयवहरूले उतचत संरचक घटकका रूपमा काम गरेका छनख । नेपाली भाषाको जगमा प्रचरु मात्रामा रैथाने सन्थाली 

िब्दावली जस्तै न्यापेल, बाप्ला, गोगो, पौरो आतदको उपयोग गरी रचना गररएको यस उपन्यासमा आञ्चतलक 

लवज, कथ्य िैली र संवादात्मकताले कृततलाई मौतलक एवमख पतहचानवादी दस्तावेज बनाउन भतूमका खेलेको 

दतेखन्छ  । नाटकीकृत ढााँचामा तवषयवस्तकुो उपस्थापन गने सरल तथा कही ाँकतै तबम्बात्मक िैलीका कारण कृतत 

तिल्पगत दृतिले उत्कृि बनेको छ । व्यवस्था बदतलए पतन राज्यसत्ता, भमूातफया र बजाररया टाठाबाठाहरूको 

षडखयन्त्रका कारण भइुाँमान्छेहरूको अवस्था अझै बदतलएको छैन भन् न ेकटु राजनीततक तवडम्बनालाई उपन्यासले 

उदाङ्ख  गो पारेको छ ।  
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