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      लेखसार 

प्रस्ततु लेखमा कथाकार भागीरथी श्रेष्ठद्वारा रर्ना गररएको कथासङ््गरह (२०४३) मा सङ््गकशलत माततृ्व कथालाई 

नारीर्ेतनामा आधाररत रही अध्ययन शवश् लेषण गररएको छ । प्रस्ततु लेख गुणात्मक अनसुन्द्धान ढााँर्ामा केशन्द्रत 

रहकेो छ । यस लेखमा माततृ्व कथामा नारीर्ेतना केकसरी अशभव्यक्त भएको छ भन्द्ने मुख्य समस्यालाई उठाई ती 

समस्याहरूको प्राशिक समाधानका क्रममा उठाइएका मखु्यमखु्य कुरालाई मात्र शवश् लेषण गररएको छ । कथामा 

नेपाली समाजका सामाशजक, साांस्कृशतक सङ््गकीणचताबाट उत्पीशित नारीहरूको मनोदिालाई केलाउने प्रयत्न 

गररएको छ । नारीअशस्तत्वको शवषयलाई ‘समकालीन कथामा नारीर्ेतना’ िीषचकको अनसन्द्धानमलूक लेखमा िा. 

अशम्बका अयाचलले प्रस्ततु गरेको नारीर्ेतनाको सैद्धाशन्द्तक पयाचधारलाई  आधार मानेर माततृ्व कथाको शवश् लेषण 

गररएको छ । पाठपरक शवश् लेषण शवशधमा लेशखएको यस लेखमा शवधवा नारीहरूलाई नेपाली समाजले हनेे दृशिकोण, 

शपतसृत्तात्मक सामाशजक सांरर्ना र व्यवहारको अध्ययन गरी शवश् लेषण गररएको छ । प्रस्तुत अध्ययनमा श्रेष्ठको 

माततृ्व कथालाई प्राथशमक स्रोतसामरीका रूपमा प्रयोग गररएको छ भने माततृ्व कथाका बारेमा शवशभन्द्न 

लेखकहरूद्वारा लेशखएका अनसुन्द्धानमलूक लेखरर्ना र पसु्तक आशद उपलब्ध सामरीहरूलाई शद्वतीयक 

स्रोतसामरीका रूपमा उपयोग गररएको छ । यस कथामा प्रस्ततु गररएको शवशवध सन्द्दभच र शवषयको सापेक्षतामा रही 

यस लेखमा शवधवा नारीको जीवन, नारीहरूका र्नुौती, िाश्वत ्िशक्तका रूपमा रहकेो माततृ्वको महत्त्व प्रस्ट्याउाँद ै

अन्द्त्यमा आमा नै जीवनको म ूलस्रोत हो भन्द्ने शनष्कषच शनकाशलएको छ ।  

शब्दकुञ्जी  : उत्पीिन, नराधम, नारीर्ेतना, माततृ्व, माांिल, शवधवा । 

ववषयपररचय 

माततृ्व कथा भागीरथी श्रेष्ठ (२००५) को माततृ्व भावलाई सवोपरर ठानी रर्ना गररएको यथाथचवादी कथा 

हो । यस कथाको प्रथम प्रकािन गररमा (२०४० असोज) पशत्रकामा भएको हो । पशछ क्रमिः कथासङ््गरह (२०४३) 

मा यस कथाको सङ््गकलन गररएको छ । उनका हालसम्म क्रमिः कथासङ््गरह (२०४३), मोहदिे (२०४४), शवनम्रता 

(२०४९) र रङ््गगीन पोखरी (२०५०), भूशमगत (२०६२) तथा रातो गलुाफ (२०६६) कथासङ््गरह प्रकाशित छन ्। 

माततृ्व भागीरथी श्रेष्ठको नारीप्रधान कथा हो (पौि्याल, २०७९, प.ृ १४७) । यस कथामा एकल मशहलाको 

सङ््गघषचिील जीवन भोगाइ, शवधवा मशहलाप्रशत समाजले हनेे दृशिकोण, शपतसृत्ताका कारण मशहलामा हुने सामाशजक 

िोषण, िारीररक तथा मानशसक शनयन्द्त्रणबाट भोग्न ुपरेको कटु यथाथचलाई शवश् लेषण गररएको छ भने एउटी नारीमा 

जैशवक रूपमा रहने माततृ्वभावको शर्त्रण सिक्त ढङ््गगले गररएको छ । प्रस्ततु लेखमा नारीर्तेना हरेक नारीमा रहन े

शभत्री िान वा जीवनिशक्त हो । नारीर्ेतनाका माध्यमबाट नारीमा उत्पन्द्न र्ैतन्द्यलाई नै नारीिशक्तका रूपमा प्रस्ततु 

गररएको छ । आधशुनक नपेाली कथाको उत्तरवती र्रणकी सिक्त कथाकार श्रेष्ठको माततृ्व कथामा नेपाली समाजका 

सामाशजक, साांस्कृशतक सङ््गकीणचताबाट उत्पीशित नारीहरूको मनोदिा र नारी अशस्तत्व शवषयक अध्ययननै यस 

लेखको मुख्य अध्ययनके्षत्र हो । प्राकृशतक रूपमा शनधाचररत मानवका शलङ््गगपशहर्ानलाई आधार मानेर सामाशजक 

तथा साांस्कृशतक पररपाटी शनधाचरण गरी तदनरुूपको शवभेदकारी शक्रयाकलाप गररएको हुनाले यसप्रशत असहमशत 

जनाउाँद ैलैङ््गशगक समानता तथा स्वतन्द्त्रताका पक्षमा जागतृ हुने र्ेतना नै नारीर्ेतना हो (अयाचल, २०७६, प.ृ ४४) ।  

शपतसृत्ताले शनमाचण गरेको व्यवस्थाले मशहलाको उत्पादन तथा श्रम, गशतिीलता, यौशनकता, प्रजननिशक्त, सम्पशत्त 

आशद क्षेत्रमा शनयन्द्त्रण गने भएकाले यस शवरुद्ध जागतृ सर्ेततालाई नारीसर्ेतनाका रूपमा शलने गररएको छ । 
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नारीर्ेतना भनेको परम्परागत रूपमा नारीको स्थान र शर्त्रण, परुुषको सम्बन्द्ध, शयनका आशथचक र साांस्कृशतक 

सहसम्बन्द्ध आशदको साशहशत्यक अशभव्यशक्तलाई साशहत्यमा नारीर्ेतनाका रूपमा शलने गररएको पाइन्द्छ (गि्तौला, 

सन ्२०१९ प.ृ१७१) । यस अध्ययनमा माततृ्व कथामा नारीर्ेतना के कसरी प्रस्ततु भएको छ भन्द्ने कुरालाई मखु्य 

समस्याका रूपमा उठाई ती समस्याहरूको समाधान खोज्न ुयस लेखको मुख्य उद्दशे्य हो । मखु्यतः माततृ्व कथामा 

अशभव्यक्त नेपाली समाजको नारीर्ेतनामा केशन्द्रत रही  शवश् लेषण गनुच नै प्रस्ततु लेखको उद्दशे्य रहकेो छ ।  

माततृ्व कथाका बारेमा यो लेख प्रकािन हुनपुवूच शवशभन्द्न शवद्वान्द्हरूले अध्ययन शवश् लषेण गररएको पाइए 

तापशन नारीर्ेतनाका बारेमा भने पयाचप्त अध्ययन शवश् लेषण गररएको पाइाँदनै । माततृ्व कथामा प्रयकु्त मनोभाव र 

भाषाका बारेमा शवश् लेषण गद ैप्रेमप्रसाद र्ौ ाँलागाई ाँले एउटी नारीले सन्द्तानका शनशम्त जस्तोसुकै त्याग र वशलदन गनच 

पशछ नपन ेमाततृ्विशक्तका अगाशि वासनात्मक प्रेम तचु्छ हुन्द्छ (र्ौ ाँलागाई ाँ, २०८१, प.ृ२५) भन्द्ने शनष्कषच शनकालेका 

छन ्। त्यस्तै बालकृष्ण गौतम र िोभा बस्नेतले माततृ्व कथामा लैङ््गशगकताको प्रयोग िीषचकमा अध्ययन गद ैनेपाली 

समाजमा परम्परागत शपतसृत्ता, लैङ््गशगक शहांसा र शवभेद,् सामाशजक शलङ््गगभेद, नारीको िरीरमाशथ नारी स्वयांको 

प्रभतु्व कायम नहुने अवस्था आशदले धेरैजसो नारी उत्पीिन र िोशषत हुने गरेको शनष्कषच शनकालेका छन ्। त्यस 

कारण पशन नारीहरूले आफ्नो हक, अशधकार प्राशप्त र उपयोगका शनशम्त परुुषप्रधान समाजसाँग सङ््गघषच र शवरोह 

गनुचपने शवर्ार अशभव्यक्त गरेका छन ्(गौतम र बस्नेत, २०८२, प.ृ २०) ।  

नारीमाशथ हुने गरेका जनुसकैु शकशसमका शवभेद, दमन, िोषण र उत्पीिनका शवरुद्धमा जागतृ र्ेतनाका 

माध्यमबाट नारीका हकहीतका पक्षमा उठाइएका आवाजलाई समकालीन नेपाली कथामा प्रस्ततु नारीवादी र्ेतना 

मानी सोको शनरूपण गनुचपने धारणा अशम्बका अयाचलले समकालीन नेपाली कथामा नारीवादी र्ेतना िीषचकको 

लेखमा प्रस्ततु गरेकी शछन ्(अयाचल, सन ्२०२१, प.ृ ८४) । यसरी यो लेख लेख्नपुवूच शवशभन्द्न समीक्षकहरूले प्रस्ततु 

कथाको शवश् लषेण गरेको पाइए पशन नारीर्ेतनाका सन्द्दभचबाट आजसम्म पररिीलन गररएको छैन । यसो हुाँदा यो 

अध्ययन नारीर्ेतनाका दृशिले महŒवपणूच रहकेो छ । शवश् लषेणका दृशिले पशन यसबाट प्राप्त हुने िान, सम्बद्ध 

शवषयका शजिास ु शवद्याथी, अध्येता र पाठकवगचका शनशम्त पशन प्रस्ततु अध्ययन औशर्त्यपणूच रहकेो छ । यस 

अध्ययनमा माततृ्व कथामा प्रस्ततु भएको नारीर्ेतनालाई नै आधार बनाई शपतसृत्तात्मक िोषणको शवरोधसम्बन्द्धी 

नारीर्ेतना, जैशवकतासम्बन्द्धी नारीर्ेतना, दमनसम्बन्द्धी नारीर्ेतना, प्रशतरोधी नारीर्ेतना, लैङ््गशगक शवभेदको 

शवरोधसम्बन्द्धी नारीर्ेतना, वैयशक्तक अशधकार र स्वतन्द्त्र शनणचयसम्बन्द्धी नारीर्ेतनालाई मखु्य आधार बनाएर नै 

शवश् लेषण गररएको छ । नारीर्ेतनाबाहके अन्द्य मलू्यमान्द्यताहरूको शवश् लेषण हुन नसक्न ुयो लेखको पररसीमा हो । 

अध्ययनवववि र सैद्धावततक पयाािार 

यस अध्ययनमा प्राथशमक र शद्वतीयक दवैु स्रोतहरूबाट सामरीसङ््गकलन गररएको छ । प्राथशमक श्रोतका 

रूपमा भागीरथी श्रेष्ठको माततृ्व कथालाई शलइएको छ । शद्वतीयक स्रोतसामरीका रूपमा सम्बशन्द्धत शवषयमा 

लेशखएका रन्द्थ, अनसुन्द्धानमलूक लेखहरूको सङ््गकलन, फुटकर रूपमा प्रकाशित लेख आशदलाई शलइएको छ । 

यसरी शवशभन्द्न स्रोतबाट सामरीसङ््गकलन गरी व्याख्यात्मक, वणचनात्मक र शवश् लेषणात्मक शवशधको प्रयोगबाट 

शनष्कषचमा पशुगएको छ । यो अध्ययनको शनष्कषचमा पगु्न प्रस्तुत कथालाई आधार मानी शवश् लषेण गररएका शवशभन्द्न 

शवद्वान ्लेखकहरूका अनसुन्द्धानमलूक लेखरर्नालाई शद्वतीयक स्रोतसामरीका रूपमा उपयोग गररनकुा साथै यस 

लेखका लाशग कशतपय आवश्यक अध्ययन सामरीहरू भने पसु्तकालयीय तथा इन्द्टरनेट आशद स्रोतलाई समेत 

सन्द्दभचसामरी बनाई आवश्यकताअनसुार उपयोग गररएको छ ।  

नारी िब्दको मलूमा ‘न’ृ रूप  पाइन्द्छ र यसको अथच मनषु्य भन्द्ने हुन्द्छ । नारी र परुुष दवैुलाई बझुाउने यसै 

‘न’ृ िब्दबाट कालान्द्तरमा नर र नारी दईु शभन्द्न िब्द बनेर व्यवहारमा प्रयोग हुाँद ैआएका छन ् । मनषु्य मात्रलाई 

सङ््गकेत गने ‘न’ृ िब्दले समाजशवकासको आवश्यकता साँगै  पुांसत्व र स्त्रीत्व शववक्षामा नर र नारी िब्दमा आफूलाई 
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शवभक्त गरेको दशेखन्द्छ । यी दवैु िब्दसांरर्ना र व्यवहारले सापेशक्षत छन ्(गि्तौला, २०१९, प.ृ१७२) । नर र नारी 

िब्दमा शलङ््गगगत सांरर्नाबाहेक अन्द्य कुनै शवभेद दखेापरेको छैन तर समाजिास्त्रीय र साांस्कृशतक तहमा दशेखने 

नारीसम्बन्द्धी दृशि नै नारीर्ेतनाको आधार हो । शबसौ ाँ िताब्दीको आधाआधीमा नागररक अशधकार खोजीकै क्रममा 

अमेररकामा नारीर्ेतनाले नारीवादको रूप शलन पगेुको हो । राजनीशतक र सामाशजक के्षत्रमा दशेखएको नारीवादी 

शर्न्द्तन साशहत्यका क्षेत्रमा १९७० को दिकदशेख गशतिील भएको हो । नारी सम्बन्द्धी र्ेतना नै नारीर्ेतना हो 

(गि्तौला, २०१९, प.ृ१७२) । नारीर्ेतना र नारीवाद फकफरक भए तापशन यी दवैु एकआपसमा अन्द्तरसम्बशन्द्धत 

छन ्।    

नारीवाद अङ््गरेजी फेशमशनजमको नेपाली रूपान्द्तरण हो । नारीहरूको सामाशजक, आशथचक एवां साांस्कृशतक 

स्वतन्द्त्रता तथा समानताका लाशग वतचमान यगुमा सञ्र्ाशलत राजनैशतक नारीवादी आन्द्दोलनसाँग नारीवादी 

साशहशत्यक समालोर्नाको घशनष्ठ सम्बन्द्ध छ (श्रेष्ठ, २०८१, प.ृ ७९) । यो आन्द्दोलन परुुषशवरोधी मात्र नभएर परुुषका 

कारण मशहलाले भोग्नपुरेका िोषणका शवरुद्ध सङ््गगशठत भएर गररने सिक्त आन्द्दोलन हो । यो नारीलाई केन्द्रमा 

राखेर कृशतको अध्ययन शवश् लेषण गररने समालोर्ना पद्धशत हो । यसले शवभेदपणूच व्यवहारको शवरोध गरी स्वतन्द्त्रता 

र समानताको पक्षमा वकालत गदचछ । अरू राजनीशतजस्तै नारीवाद पशन नारीहरूको मशुक्तका लाशग सरुु भएको 

राजनीशतक आन्द्दोलन हो (भट्टराई, २०७७, प.ृ१२४) । यसरी हदेाच नारीशवभेदको मखु्यमखु्य कारण शपतसृत्तात्मक 

समाज नै हो । सांसारको दईुशतहाइ श्रम नारीहरूले नै गने भए पशन उनीहरूले गने घरको कामलाई प्रायः उत्पादक 

श्रमको रूपमा शलने गररएको पाइाँदनै (उप्रेती, २०६८, प.ृ १९०) ।  

पशिमी मलुकुमा नारीमशुक्त आन्द्दोलन र साशहत्यशर्न्द्तनको थालनी अठारौ ाँ िताब्दीशतरैबाट भए पशन 

नारीवादी साशहत्य तथा समालोर्नाको औपर्ाररक थालनी भने सन ्१९७० को दिकमा भएको हो (िमाच र लइुाँटेल, 

२०६७, प.ृ३७३) । शपतसृत्तात्मक सोर् र सांस्कारका कारणले नै मशहलाका भशूमकाहरू परुुषको दााँजोमा सामाशजक 

मलू्यमान्द्यताका आधारमा कमजोर र मलू्यशहन माशनन्द्छन ्(ढकाल, २०७०, प.ृ ३२७) । यसरी हदेाच नारीवादले शविेष 

गरी जेन्द्िरको प्रश्न वा मदु्दालाई सम्बोधन गदचछ । यसको मुख्य उद्दशे्य नै लैङ््गशगक शभन्द्नताका कारण हुने शवभेद, 

अन्द्याय र अत्यार्ार एवां तत्सम्बन्द्धी मदु्दालाई उठान गनुच हो ।  

 लैङ््गशगक शभन्द्नता र यौशनकता (जेन्द्िर) ले नारी र परुुष छुरट्टन्द्छन ्। शलङ््गग  (सेक्स) ले िारीररक सांरर्नाका 

आधारमा जैशवक शभन्द्नता र यौशनकताले सामाशजक, साांस्कृशतक रूपमा  सांरशर्त नारी र परुुषको भशूमका, व्यवहार, 

अशभव्यशक्त तथा पशहर्ानलाई बझुाउाँछ (जोिी, सन ्२०२३, प.ृ ७५) । नारीर्ेतना भनेको शविेष गरी शपतसृत्ता, 

जैशवकता, नारीदमन र प्रशतरोधी र्ेतना हो । यसैका कारण आज नेपाली समाजमा नारीदमन र उत्पीिनलाई 

शपतसृत्ताको जन्द्मजात आिम्बरले शथर्ेको अवस्था छ । प्रस्ततु लेख उपयुचक्त सैद्धाशन्द्तक पयाचधारमा आधाररत भएर 

तैयार पाररनकुा साथ ैमाततृ्व कथामा प्रमखु पात्रले आफू नारी भएकै कारण भोग्न ुपरेका र व्यहोनुच परेका शवभेदजन्द्य 

अवस्थालाई नारीर्ेतनाका आधारमा केलाउने प्रयास गररएको छ ।  

पररणाम र ववमर्ा 

वपतृसत्तात्मक र्ोषणको ववरोिसम्बतिी नारीचेतना 

घरपररवार र समाज सबैशतर परुुषको वर्चस्व रहन ुवा शपतसृत्ताको अधीनस्थ भएर समाजमा नारीहरू रहनुु ु 

नै शपतसृत्ता हो । परुुषप्रधानता र सत्तामा परुुषको हालीमहुालीको शस्थशत शपतसृत्ता हो (अयाचल, २०७६,प.ृ ५१) । 

शपतसृत्ताले नारीलाई दोस्रो दजाचको नागररकका रूपमा व्यवहार गरेर राज्यमा हरेक काननुी तथा सामाशजक, 

साांस्कृशतक मूल्यमान्द्यतालाई परुुष अनकूुल बनाउने प्रयत्न गदचछ । परुुषद्वारा परुुषकै शहतमा शनशमचत व्यवस्थाले 

नारीहरू कशत दमनमा परेका छन ् भन्द्ने कुराको खोजीका क्रममा नारीर्ेतना जागतृ हुन ु शपतसृत्तात्मक िोषणको 

शवरोधसम्बन्द्धी नारीर्ेतना हो (अयाचल, २०७६,प.ृ ५२) । नारी सधै ाँ परुुषका भोग्या भएर बााँशर्शदन ुपने यथाथचलाई 
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माततृ्व कथामा प्रस्ततु गररएको छ । परुुषको हकैमवादी सोर्, दमन र प्रभतु्व एकल मशहलाप्रशत यसरी प्रस्ततु भएको 

छ - “त्यो शदन कपाल दशुखरहेथ्यो । शजउ भारी भइरहेथ्यो । मलाई बोल्नै मन लागेको शथएन ।” ढोका लगाइदेऊ ममता, 

सुबोधको अिचर शथयो । “छोराछोरी आइपगु्छन,् आज सञ्र्ो पशन छैन,” मैले भने ाँ । “धेरै बाहाना नगर, आजकल 

शतमी शनजीवजस्तै लाग्छ । ” मुख शबगारेर भन्द्नभुयो (श्रेष्ठ, २०७७, प.ृ १०१) ।  

शपतसृत्तात्मक समाजमा यौन व्यवहार, इच्छा र सम्बन्द्धहरू परुुषकै इच्छाअनसुार पररर्ाशलत हुन्द्छन ् । 

शपतसृत्ताले पररवारको सांरर्ना, शनणचय प्रशक्रया र सम्बन्द्धहरूको स्वरूपमा ठुलो प्रभाव पाछच । शपतसृत्तात्मक सोर्कै 

कारणले गदाच आज ममताजस्ता नेपाली समाजका एकल मशहलाहरू प्रताशित हुन ुपरेको कुरालाई प्रस्ततु गररएको 

छ । यसै कारण नारीहरूले अनाहकमा बहाना गनुचपने, नर्ाहाँदा नर्ाहाँद ैपशन परुुषकै शनशमत्त हााँशसशदनपुने, र्ोटहरू 

खशपशदन ुपने बाध्यात्मक अवस्था रहकेो तथ्यलाई कथाकारले प्रस्ततु गरेकी छन ्।  

शपतसृत्तात्मक समाजमा अनिुासन र शनयन्द्त्रण गने अशधकार प्रायः परुुषसाँग हुन्द्छ । यस कथामा कथाको 

सहायक पात्र सबुोधले ममतामाशथ गरेको आदिेात्मक शनयन्द्त्रणलाई शनम्न कथाांिमा प्रस्ततु गररएको छः “शतमीहरू 

सबै बाशहर खेल्न जाऊ ।” “कशत हतारोसाँग मेरा छोराछोरीलाई लखेट्न ुभएको शथयो । छोराछारी पशहले त मानेनन् । 

सबुोधले आाँखा तनुचभएपशछ दवैु छोराछोरी लरुुक्क बाशहर गए (श्रेष्ठ, २०७७,प.ृ १००) ।” यसरी शपतसृत्तात्मक 

समाजमा परुुषलाई अशधकार र िशक्त प्रदान गरेर एउटा परुुष अबला बनेकी नारीमाशथ खुल्लमखलु्ला जाइलाग्न पशछ 

पदनै । यसरी शपतसृत्ताबाट नारीदमनमात्र होइन नारीअशस्तत्वमाशथ नै कुठाराघात हुने गरेको तथ्यलाई उपयुचक्त 

कथाांिमा प्रस्ततु गररएको छ । यस्तो शस्थशतमा ममताले प्रशतरोध गदाचगद ैपशन उसलाई सबुोधद्वारा वासनाको शिकार 

बनाइन ुनेपाली समाजमा शपतसृत्ताको हकैमवादी प्रवशृत हावी हुन ुहो भन्द्ने कुरालाई कथामा श्रेष्ठले प्रस्ततु गरेको 

दशेखन्द्छ ।  

जैववकतासम्बतिी नारीचेतना 

जैशवकता भनेको केवल जीशवत हुन ुमात्र होइन, यसल ेजीवनका सबै आयामहरूको समर अध्ययन हो । 

यसले मानवजाशतलाई मात्र नभएर जनावर, बनस्पशत र सकू्ष्म जीवहरू सबैलाई समेटेर जीवनको आधारभतू समझको 

शवकास गनच मद्दत गछच (खनाल, २०७५, प.ृ४४) । यसैलाई आधार मान्द्ने हो भने पशन नपेाली समाजको शवधवा 

नारीप्रशतको दृशिकोणमा पररवतचन ल्याउन जरुरी दशेखन्द्छ । यद्यशप एक्काइसौ ाँ िताब्दीको वतचमान यगुमा समेत शवधवा 

नारीहरूलाई हनेे दृशिमा सकारात्मक पररवतचन नआउन ुगम्भीर कुरा हो । जैशवकतासम्बन्द्धी नारीर्ेतनालाई हनेे हो 

भने शवधवा नारी पशन अरू नारीझै ाँ पणूच रूपमा जीव वैिाशनक, सशक्रय र समान हुशन्द्छन ्भन्द्ने कुरा शबसचन ुहुाँदनै (खनाल, 

२०७५, प.ृ४४) । त्यसैले नारीको ‘शवधवा’ भन्द्ने पशहर्ान सामाशजक पररर्य हो । यो जैशवक मात्र होइन । यसथच 

सधवुा मशहलासरह वैधव्य नारीको पशन पाररवाररक, सामाशजक आशद इच्छा, र्ाहना तथा कामनाहरू हुनु 

अस्वाभाशवक होइन । माततृ्व कथाकी केन्द्रीय र्ररत्र ममतालाई शवधवा भएकै कारण दमन गररन ुउनीमाशथ गररएको 

जैशवकतासम्बन्द्धी शवभेद हो । माततृ्व कथामा जैशवकतासम्बन्द्धी नारीर्ेतना यसरी प्रस्ततु भएको छ - 

सबुोध मेरो लोग्नेको शमल्ने साथी । एउटा दःुखदायी प्लेन दघुचटनाले मेरा छोराछोरीलाई टुहुरा बनायो । कलकलाउाँदो 

उमेरमा नै मेरो शसन्द्दरु पशुछयो । मेरा र्रुाहरू फोररए । सबुोध मकहााँ बराबर आउनहुुन्द्थ्यो । माया दसाचउन ुहुन्द्थ्यो । 

लोग्नेको अभाव महससु गथे ाँ । शजन्द्दगीमा धेरै कुराहरू हराएजस्तै शथए, टेक्ने हााँगाको खोजीमा शथएाँ । लाग्थ्यो सांसारमा 

एउटा कोही त माया गने परुुष र्ाशहन्द्छ जनु माया िारीररकभन्द्दा मानशसक रूपमा ज्यादा होओस ्। यसैको र्ाहनाले 

च्यापेर अनायास म सबुोधलाई बढी माया र सम्मान गनच थालेथे ाँ । (श्रेष्ठ, २०७८, प.ृ ९६)  

एकल नारीलाई सधै ाँ नारीका रूपमा हनेे परम्परालाई ठािो र्नुौती शदाँद ै आफ्नो मतृपशतको साथीलाई 

जीवनसाथीका रूपमा शस्वकाररन,ु छोराछोरीको ऊज्जवल भशवष्य र गशतहीन जीवनलाई गशतिील बनाउन सबुोधको 

अाँगालोमा बााँशधएकी ममताका इच्छा, र्ाहना र सोर्ाइहरू आकािमा अर्ानक बादल हराएजस्तै हराएका छन ्। 



ज्ञानदीप, वर्ष ११ (१), २०८३, ISSN 2382–543X   15 

 

नेपाली ववभाग, महेन्द्र बहुमुखी क्याम्पस, धरान । 
 

िारीररक र वासनात्मक आवश्यकतालाई सवोपरर ठान्द्ने सबुोधको नाटकीय प्रेमको अन्द्त्य जैशवकताकै कारण भएको 

दशेखन्द्छ । ममताले जनु अपेक्षा  राखेर समाजको र्नुौतीलाई समेत शस्वकार गद ैसबुोधलाई आफ्नो जीवन सशुम्पएकी 

शथई । त्यो अपेक्षा शवपरीत सबुोध आफ्नो माांिलप्रेममा मात्र सीशमत भएपशछ माततृ्वरक्षाकै शनशम्त उक्त सम्बन्द्धलाई 

ममताले अन्द्त्य गनुचपरेको दशेखन्द्छ । प्रस्ततु कथामा सबुोधको ममताप्रशतको पशहलेको सान्द्त्वना, सहयोग र आत्मीय 

व्यवहार अन्द्त्यमा गएर वासनामा केशन्द्रत हुन ुसुबोधको जैशवकता हो । परुुषको जैशवकताले कुनै पशन नारीदमन हुनु 

ठीक माशनाँदनै । पशत गमुाइसकेपशछ पररवारको सांरक्षण, अशभभावकत्वको खोजी, छोराछोरीको भशवष्यलगायतका 

कारण ममताले आफ्नो पशतको साथी सबुोधलाई छनोट गरी उसबाट पाररवाररक तथा व्यशक्तगत अपेक्षा राख्न ुउसमा 

रहकेो जैशवकता हो । तर ऊ शवधवा हो भनेर उसको अशनच्छा हुाँदाहुाँद ैउसमाशथ दवाब बनाएर एउटी एकल नारीमाशथ 

जबरजस्ती दानवीय प्रवशृत दखेाउन ुभनेको नारीदमन र उत्पीिन हो । ममतालाई यस कुराको िान हुन ुर सबुोधसाँगको 

सम्बन्द्धलाई सधै ाँका लाशग पररत्याग गनुच ममताको अत्यन्द्तै दरूदिी एवां पररपक्व शनणचय माशनन्द्छ ।  

दमनसम्बतिी नारीचेतना 

शपतसृत्तात्मक सांस्कारका नाममा नारीमाशथ हुने अन्द्याय, यौनिोषण तथा मशहलाशहांसा, शिक्षा, रोजगार एवां 

सम्पशत्तमाशथ गररने लैङ््गशगक शवभेद नै नारीदमन हो । नारीको अशस्तत्व र पशहर्ानमा शपतसृत्ताले गरेको दमन, समान 

सहभाशगतामा नारीशवभेद, नारीका पीिा र उनीहरूमाशथ गररने अन्द्यायशवरुद्धको शवरोधप्रशत जागतृ िशक्त नै 

दमनसम्बन्द्धी नारीर्ेतना हो (अयाचल, २०७६, प.ृ ६९) । प्रस्ततु कथामा सबुोधले ममतामाशथ जमाएको एकाशधकार 

यसैको एक उदाहरण हो । पशछल्लो समय नारीवादी समालोर्नाले शपतसृत्तात्मकताको शवरोध गरी नारीलाई परुुषको 

शथर्ोशमर्ोबाट मकु्त गराउने मागच प्रिस्त गरेको छ (िमाच र लईुटेल, २०६७, प.ृ ३७७) । यस कथामा ममताले 

छोराछोरीका लाशग गरेको त्याग र समपचणको ज्वलन्द्त उदाहरण उसमा रहकेो माततृ्व नै रहकेो दशेखन्द्छ । परुुषको 

स्वाथी प्रवशृत्तका कारणले गदाच ममताजस्ता एकल नारीहरू अनेक बहानामा शपतसृत्ताबाट प्रताशित हुनपुरेको छ । 

परापवूचकालदशेख परुुषहरूबाट नारीदमन कसरी गररएको छ भन्द्ने कुरालाई प्रस्ततु कथाांिमा यसरी दखेाइएको छ  : 

एकशदन सबुोधलाई मनपने आलकुो अर्ार र काजशुकसशमस शमसाइएको सजुीको हलवुा बनाएर शदएाँ । हुन 

त सधै ाँ केही न केही नखवुाइकन पठाउन्द्नथे ाँ । सबुोधले शनक्कै शमठो मानी खानभुयो । पगेुन, बााँकी छ भन े

थशपदऊे न ममता थोरै हलवुा छोराछोरीलाई राशखशदएको हलवुासमेत खानभुयो । म अकमकाए पशन केही 

भन्द्न सशकनाँ ।  (श्रेष्ठ, २०७८, प.ृ ९८)  

आशथचक रूपमा मशहलाहरू सबल छैनन ्भने उनीहरूको अवस्था कारुशणक बन्द्छ । त्यसमा पशन शवधवा 

नारीको अवस्था त झन ैदयनीय हुन्द्छ । परम्परागत सोर् बशलयो भएको समाजमा शवधवा मशहलाहरूले आशथचक, 

सामाशजक र राजनीशतक आशद शवशवध के्षत्रमा सदैव दशबएर बााँच्न ुपने अवस्थालाई ममताको उक्त कथाले पशुि गरेको 

छ ।  

वैधव्यका कारण आउनसक्ने भशवतव्य र समाजको कुशटलताबाट बच्न ममताले सबुोधको जनु साथ 

खोजेकी शथई तर उसको उक्त अपेक्षा शवपरीत ममताले आफ्नै घरशभत्र परुुष दमनको शिकार हुन ुपरेको यथायचलाई 

कथामा प्रस्तुत गररएको छ । नारीदमनको आम मानशसकतालाई “सुबोधले मेरो शबरामीमाशथ पशन वास्ता गनुचहुन्द्नथ्यो । 

सधै ाँ मलाई कोपनच, लछु्न र र्ाट्न र्ाहनहुनु्द्थ्यो (श्रेष्ठ, २०७८, प.ृ १०२) ।” भन्द्ने ममताको प्रस्ततु कथनले 

नारीदमनको अवस्थालाई शर्शत्रत गरेको छ । ममतामाशथ शपतसृत्तात्मक सामाशजक आिम्बरले गरेको दमन कशत 

भयानक र शवभत्स शथयो भन्द्ने कुरालाई ममताको यस कथनले पशन स्पि पारेको छ - 

धेरै शदन भएको शथयो छोराछोरीलाई कतै घुमाउन नलगेको । मन लागेको शथयो, छोराछोरीलाई पशन लैजाऊाँ  

। सबुोधको र्को स्वरले मेरो लोग्नेको छोराछोरीप्रशतको माया सम्झे ाँ । सबुोधसाँग शसनेमा हनेच गए पशन कुनै 

रमाइलो अनुभव गनच सशकनाँ । के हरेे ाँ थाहा भएन । शसनेमा कसरी सरुु भयो र कसरी समाप्त भयो मेरो शदमागले 
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केही बझेुन । दवैु छोराछोरी रोएको दृश्य आाँखामा झलझली नाशर्रह्यो । कशहले जाऊाँ  जस्तै भयो । सबुोधको 

शजस्क्याइ र शर्मोटाइले ममा केही शमठो असर गरेन । एउटा कााँिाले घोर्ेजस्तै अनुभव गरे ाँ । (श्रेष्ठ, २०७८, 

प.ृ १०१)  

ममताको उक्त दशमत अशभव्यशक्तबाट एउटी असहाय नारीप्रशत परुुषदमन कसरी हाबी भएको छ भन्द्ने 

कुरालाई स्पि रूपमा कथामा प्रस्ततु गररएको छ । सबुोधको शनदिेनात्मक अशभव्यशक्त एउटा पशतको व्यवहारभन्द्दा 

पशन परुुषसत्ताले नारीसत्तालाई गने गरेको दमनको प्रशतरूप भएको तथ्यलाई कथामा प्रस्ततु गररएको छ ।  

प्रवतरोिी चेतना 

प्रस्ततु कथाकी कथाकार स्वयां नारी भएका कारण कथाकी प्रमखु पात्र ममतालाई परुुष पात्र सबुोधबाट 

पीशित पात्रका रूपमा उभ्याएर कथामा श्रेष्ठले प्रशतरोधी र्ेतना प्रस्ततु गरेकी शछन ्। सामाशजक तथा मनोवैिाशनक 

शवषमता र माततृ्वको िाश्वत महत्तालाई शर्न्द्न,ु शपतसृत्ताले नारीमाशथ गरेको दमनको शवरोध गनुच र आफ्नो 

अशधकारका लाशग उशभनसक्ने र्ेतनाको शवकास गनुच नै खासगरी प्रशतरोधी र्ेतना हो । कथामा ममताको पशतको 

दघुचटनामा मतृ्य ु भएपशछको एकाकीपन, सदुरू भशवष्यमा हुनसक्ने शवशभन्द्न समस्या, सामाशजक तथा लैङ््गशगक 

उत्पीिनको आिङ््गका आशदका कारण ममताले सबुोधलाई शस्वकाद ैपरम्परागत नेपाली समाजको प्रशतरोध गरेको 

दखेाइएको छ । त्यस्तै छोरी र्न्द्रमा हराउन,ु खोज्न जानपुनेमा सबुोधले बहाना बनाउन,ु छोराछोरीप्रशत सबुोधले 

उपेशक्षत व्यवहार प्रस्ततु गनुच, समपचणभन्द्दा पशन वासनात्मक तथा िारीररक प्रेममा केशन्द्रत हुनेजस्ता पररघशटत 

िङ्ृ्गखलाले शदक्क भएकी ममताले  अन्द्त्यमा उसका शवरुद्धमा आवाज उठाउाँद ैप्रशतरोध गनुचले कथामा प्रशतरोधी 

र्ेतना भएको कुरालाई प्रमाशणत गरेको छ । प्रस्ततु कथाांिमा प्रशतरोधी र्ेतना यसरी प्रस्ततु भएको छ - 

...सबुोधले वास्तै गरेन । मैले यस्तो र्ाहन्द्थे ाँ शक मेरा छोराछोरीलाई मेरो लोग्नेले झै ाँ माया गरोस ्तर यी मेरा 

सोर्ाइ आकािका बादल हराए जस्तै  हराउाँद ैगए ।  यसरी जीवनका धेरै मोिमा सबुोधसाँग बहाना गनुचपर् यो, 

हााँस्न मन नलाग्दा पशन हााँस्नपुर् यो । र्ोटलाई पशन खशपशदनपुर् यो ।” “...कशत सजीव राख्ने त ? शजउको 

पशन ख्याल राख्नुपछच, समयको पशन ध्यान शदनुपछच ।” “सुबोधको उपशस्थशत अब मेरो लाशग असन्द्तोषको रूप 

बन्द्यो । छोरीको दघुचटनापशछ मेरो मौनता व्याप्त हुाँद ै शथयो ।” “म शतम्रो जीवन बबाचद गररशदन्द्छु । बदनाम 

गररशदन्द्छु ।” “मलाई कुनै पवाचह छैन । सबै कुरा सहने छु । (श्रेष्ठ, २०७८, प.ृ १०४)  

यसरी सबुोधका शवरुद्ध ममताले प्रशतरोधी आवाज बुलन्द्द गरेको दखेाउाँद ैकथाकार भागीरथी श्रेष्ठले कथामा 

प्रशतरोधी र्ेतना प्रस्ततु गरेकी छन ्। यी शवशभन्द्न कथाांिमा प्रस्ततु सन्द्दभचले ममतामा प्रशतरोधी र्ेतना प्रस्ततु भएको 

छ । सबुोधका हरेक धम्कीपणूच अशभव्यशक्तको कठोरता र शनिरताका साथ प्रशतरोध गनुच ममताशभत्र भएको प्रशतरोधी 

र्ेतना हो ।      

लैङ्विक ववेभेदको ववरोिसम्बतिी नारीचेतना 

प्राणीमा जस्तै जैशवक आधारमा मानव जाशतका पशन नारी र पुरुष गरी दईु शलङ््गगव्यवस्था छन ्। यसले नारी 

र परुुषका कायचस्वभाव, अशधकारके्षत्र आशदमा शलङ््गगलाई आधाररेखा मानेर शवभेदको शसजचना गररशदएको छ । यस 

शकशसमको सामाशजक तथा साांस्कृशतक शलङ््गगशनधाचरण सम्बन्द्धी  दृशिकोण नै लैङ््गशगक शवभेदसम्बन्द्धी नारीर्ेतना 

हो (अयाचल, २०७६, प.ृ ४७) । शलङ््गगका आधारमा नारीमाशथ हुने गरेका शवशभन्द्न शकशसमका प्रतािनाको शवरोध 

गद ैममताजस्ती शवधवा नारीका माध्यमबाट कथामा लैङ््गशगकशवभेदको शवरोध गररएको छ । सबुोधलाई ममताले 

आत्मीय प्रेम गरे पशन सबुोधको प्रेम िारीररक र वासनात्मक मात्र दशेखन्द्छ । छोरी र्न्द्रमाको खोजीगने सन्द्दभचमा होस् 

वा छोरी दघुचटनामा परी अस्पतालमा भएको खबर सशुनसकेपशछको अवस्थामा नै शकन नहोस् सबुोधको िरीरलम्पट 

प्रवशृत्त कथामा प्रि भएको दशेखन्द्छ । यसले पशन ममतालाई लैङ््गशगक शवभेदको शिकार बनाएको छ ।  
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पशतशवयोगमा एकल जीवन शबताइरहकेी ममताले स्थाशपत सामाशजक मान्द्यताशवरुद्ध एकल शनणचय गनुच, 

एकल मशहलाहरूलाई परुुषलाई जस्तो प्रेम, शववाह तथा यौन आशद शवषयमा खुलेर बोल्नका साथै शनणचय शलने 

अशधकारबाट वशञ्र्त गररन ु पशन लैङ््गशगक शवभेदसम्बन्द्धी नारीर्ेतना हो । तथाशप यी सबैको बशखचलापमा गएर 

ममताले सबुोधलाई अाँगाल्न ुर सबुोधबाट साथ, सहयोग र आत्मीय व्यवहारभन्द्दा पशन ममतामाशथ थप कु्ररता, दमन 

र उत्पीिन हुन ुमशहलाशहांसा र लैङ््गशगक शवभेद हो भन्द्ने कुरा कथामा प्रस्ततु गररएको छ । कथाको अन्द्त्यमा सबुोधको 

ज्यादती शवरुद्ध आवाज उठाएपशछ सबुोधले धम्कीपणूच रूपमा “म शतम्रो जीवन बबाचद गररशदन्द्छु । बद्नाम गररशदन्द्छु 

(श्रेष्ठ, २०७८, प.ृ १०४) ।” भन्द्द ैगररएको दमनशवरुद्ध ममताले आवाज उठाउन ु शवरोधसम्बन्द्धी नारीर्ेतना हो । 

ममताले “मलाई कुनै पवाचह छैन । सबै कुरा सहनेछु (श्रेष्ठ, २०७८, प.ृ १०४) ।” भनेर कथामा ममताले लैङ््गशगक 

शवभेद र उत्पीिनको शवरोध गरेको दशेखन्द्छ । यसरी नारी भएकै कारणबाट सधै ाँ परुुषको हप्कीदप्की सहनपुने अवस्था 

शसजचना हुन ुलैङ््गशगक शवभेद हो । कथामा लैङ््गशगकताको शिकार हुन पगेुकी ममताले हद भएपशछ गरेको सबुोधप्रशतको 

शवरोध नै तत्सम्बन्द्धी नारीर्ेतना हो । 

वैयविक अविकार र स्वततर वनणायसम्बतिी नारीचेतना 

नारीका व्यशक्तगत जीवन र शनजी शवषयसाँग सम्बशन्द्धत पक्ष र त्यससाँग सम्बशन्द्धत एकल अशधकार नै 

वैयशक्तक अशधकार हो । नारीहरूले आफ्नो शनजी माशमलामा आफैाँले शनणचय गनच पाउने अशधकार उनीहरूको वैयशक्तक 

अशधकार हो । नारीहरूको प्रेमसम्बन्द्ध, शववाह, प्रजनन, गभचपतन तथा सम्बन्द्ध शवच्छेदजस्ता कुराहरूमा 

मशहलाहरूको स्वतन्द्त्र अशनणचय गने अशधकार हुनपुदचछ (अयाचल, २०७६, प.ृ ६१) । समाजले सधै ाँ शवधवा मशहलालाई 

शवधवाकै रूपमा हनेे र्ाहनाको प्रशतवाद गद ैममताले मशहला भएर उसले पाउनपुने अशधकारको प्रयोग कथामा यसरी 

गरेको दशेखन्द्छ -“लोग्नेको माया नपाएको एकवषचपशछ सबुोधको न्द्यानो अाँगालोमा पाउाँदा मलाई रमाइलो त लाग्यो 

तर म अकमशकएाँ । के गरौ ाँ के गरौ ाँ जस्तो भयो । उहााँको मायालाई अनपुम उपहार सम्झे ाँ । प्रसन्द्नतापवूचक हामीले एक 

अकाचको प्रेम शस्वकार् यौ ाँ (श्रेष्ठ, २०७८, प.ृ ९७) ।” 

यसरी ममताले आफ्नो वैयशक्तक अशधकारका शनशमत्त र्ालेको यो साहशसक कदम र स्वतन्द्त्र शनणचयले 

कथामा नारीको वैयशक्तक अशधकारलाई प्रस्ततु गरेको दशेखन्द्छ । शवधवा मशहलाले आफ्नो ज्यानमा आफ्नै अशधकार 

भएको घोषणा गद ैशनणचय शलने अशधकार अरू मशहलासरह एकल मशहलालाई पशन हुने कुरालाई कथामा उठाइएको 

छ । समाज र पररवारको दवावशबना नै मशहलाले स्वतन्द्त्र भएर शनणचय शलन पाउनपुने कुरामा समेत जोि शदइएको 

पाइन्द्छ । यस कुरालाई ममताको “मलाई छोराछोरीको माया नै ठुलो र सम्पणूच छ । मलाई छोशिशदनहुोस ्(श्रेष्ठ, २०७८, 

प.ृ १०४) ।” भन्द्ने ममताको यस कथनले समेत नारी स्वतन्द्त्रता र वैयशक्तक अशधकार तथा शनणचयसम्बन्द्धी 

नारीर्ेतनालाई स्पि पारेको छ । कथामा ममताले प्रेमलाई पाकेको शपलोसाँग तुलना गद ैपािशवक प्रेमको अन्द्त्य गरेर 

मशहलामशुक्त र नारीअशधकार र स्वतन्द्त्रताको पक्षमा क्राशन्द्तकारी कदम र्ालेको दशेखन्द्छ । 

वनष्कषा 

नारीर्ेतनामा अधाररत भागीरथी श्रेष्ठको माततृ्व कथा शविेषतः नारीदमनलाई मुख्य शवषय बनाई 

नारीर्ेतनामा आधाररत सिक्त कथा हो । कथाकी प्रमखु पात्र ममतालाई केन्द्रीय र्ररत्र बनाई उसैको सङ््गघषचयकु्त 

एकल जीवनको शवश् लषेण गररएको प्रस्ततु कथामा शपतसृत्ताका कारण हुने नारीमाशथको शवभेदलाई प्रस्ततु गररएको 

छ । शपतसृत्तात्मक सोर् हाबी भएको हाम्रो नेपाली समाजमा शवधवा नारीको सङ््गघषचपूणच शदनर्याचलाई कथाले मखु्य 

शवषयवस्त ु बनाउाँद ै शपतसृत्ताशवरुद्ध आवाज शदनपुने शनष्कषच प्रस्ततु गरेको छ । नारीहरू आफैाँमा सर्ेत नहुाँदा 

सबुोधजस्ता नराधम व्यशक्तहरूले सान्द्त्वना र सहयोगको बहानामा आफ्नो कामान्द्ध प्रवशृत्त परूा गनच जस्तोसकैु नीर् 

हकच त दखेाउन सक्ने शनष्कषच प्रस्ततु गद ैनारीहरूलाई त्यस्ता व्यशक्तहरूको मोहपािमा नफस्न आरह गररएको छ ।  



ज्ञानदीप, वर्ष ११ (१), २०८३, ISSN 2382–543X   18 

 

नेपाली ववभाग, महेन्द्र बहुमुखी क्याम्पस, धरान । 
 

पाररवाररक सखुको शिखरबाट पशतशवयोगका कारण दःुखको सतहमा एकल जीवन शबताउन बाध्य नारीहरू 

अशभभावकत्व गमुाएपशछ शपतसृत्ताको िोषण भोग्न शववि बनाइन्द्छन ् । कथामा उनीहरूको बाध्यतालाई 

शपतसृत्तात्मक समाजले अवसरका रूपमा प्रयोग गछचन ् भन्द्ने शनष्कषच ममताका माध्यमबाट प्रस्ततु गररएको छ । 

त्यसैगरी नारीहरू सधवुा हुन ्वा शवधवा नै शकन नहुन ्उनीहरूलाई पशन अरूजस्तै गरी बााँच्ने अशधकार हुनपुछच । 

शवधवा हुनेसाथ उनीहरू जैशवकताशवहीन हुन्द्छन ्भन्द्ने सोर् कदाशप शठक होइन भन्द्ने शनर्ोि कथामा प्रस्ततु गररएको 

छ । एकल हुन ुबाध्यता हो र्ाहना होइन । त्यसैले एकल नारीमाशथ गररने अन्द्याय र दमनको खलेुर शवरोध गनुचपछच 

भन्द्ने सन्द्दिे माततृ्व कथामाफच त् शदइएको छ । असहाय दखेेर नारीमाशथ गररने त्यस शकशसमको दमन स्वच्छ समाजका 

शनशम्त एउटा र्नुौती हो भन्द्ने शनष्कषच कथामा प्रस्ततु गररएको छ । लैङ््गशगक शवभेदको शवरोध गद ैप्रस्ततु कथामा 

मशहलालाई दया वा करुणापात्रका रूपमा भन्द्दा पशन एक स्वतन्द्त्र, सबल, सक्षम एवां समान मानवअशधकारयकु्त 

नागररकका रूपमा बााँच्न शदनपुछच भन्द्ने शनष्कषच प्रस्ततु गररएको छ । अन्द्त्यमा नारीहरू पशन आत्मशनणचय गनच र आफूले 

र्ाहजेस्तो सकारात्मक जीवन शबताउन सक्छन ् । आफ्नो जीवनमाशथ नारीकै पणूच स्वाशमत्व रहन शदनपुछच । 

उनीहरूमाशथ परुुषस्वाथचद्वारा प्रेररत भएर नारीहरूको वैयशक्तक अशधकारको कशहल्यै कसैले पशन हनन गनुच हुाँदनै भन्द्ने 

शनष्कषच यो अध्ययनबाट प्राप्त भएको छ ।     

प्रस्ततु कथामा प्रकृशत र जीवलाई मानवीकृत गरेर  माततृ्वको उच्र्तम आदिचलाई अशतसकू्ष्म रूपमा 

शवश् लेषण गरी माततृ्व र नारीको िाश्वत ्महत्त्वलाई दखेाइएको छ । कथाकार भागीरथी श्रेष्ठको माततृ्व कथामा 

कशपतसृत्तात्मक िोषणको शवरोधसम्बन्द्धी नारीर्ेतना, जैशवकतासम्बन्द्धी नारीर्ेतना, दमनसम्बन्द्धी नारीर्ेतना, 

लैङ््गशगक शवेभेदको शवरोधसम्बन्द्धी नारीर्ेतना, वैयशक्तक अशधकार र स्वतन्द्त्र शनणचयसम्बन्द्धी नारीर्ेतना कथामा 

कसरी प्रस्ततु गररएको छ भन्द्ने शनष्कषच यस लेखमा शनकाशलएको छ ।  
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