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लखेसार 

जनताका लागग लेखखने साहिि जनसाहिि िो । यसले शोषर्तपीषित जनसमुदायको हित गने साहिि र कलालाई 
बुझाउँछ । बिुसङ्यक श्रमजीवी जनताको जीवनसङ्घर्ष, िाग बक्षलदान र मुगिका लागग सङ् गहित िुन र सङ्घर्ष 
गनष  पे्ररणा हदनु जनसाहििको मुय धे्यय  िो । पुस्तकालयअध्ययनका माध्यमबाट सामग्री सङ् कलन गरी प्राप्त 
भएका सामग्रीका सियोगमा वणषनात्मक, तुलनात्मक तर्ा ववश् लरे्णात्मक  ववधधको प्रयोग गरी जनसाहिि 
क्षसजषनाको उद्दशे्य, अध्यात्मवादी साहिि र जनसाहििका वबचमा पाइने फरक, प्रगवतशील साहिि र प्रगवतवादी 
साहिि वा जनसाहििका वबचका धभन् नता, नेपालका सन्दभषमा जनसाहिि रचनाको औचचि र साहििको अन्तवषस्तु 
तर्ा रूपसम्बन्धी   जनसाहित्यिक वा प्रगवतवादी साहििक मान्यता के कस्ता रिेका छन् भन् न ेमूल प्रश् नमा केन्द्रन्द्रत 
रिी यो अध्ययन सम्पन् न गररएको  छ । नेपालमा वामपन्थी नेता सरकारमा पुगे पवन श्रमजीवी  वगषको अवस्थामा कुनै 
पररवतषन नआएकाले ववपन् न मजदरु र षकसानका जीवन किानी  लेख् न ैपने भएकाले जनवादी साहिि रचनाको  
औचचि रिेको  छ । जनसाहिि र अन्य साहििका वबचमा रिेका धभन् नता पहिचान र गयनीिरूका वबचमा पाइने प्रमुख 
धभन् नता पहिचानसम्बन्धी अध्ययन गने अधे्यता, स्वतन् र पािक, साहििसजषक तर्ा क्षशिणकायषमा संलग् न क्षशिक 
तर्ा ववद्यार्ीवगषलाई सियोग पुग् न  सक्छ । 

शब्दकुञ् जी : जनसाहिि,  द्वन्द्वात्मक भौवतकवाद, प्रगवतवाद, श्रमजीवी वगष,समाजवाद  

ववर्यपररचय 

  जनताको साहिि नै जनसाहिि िो । सामान्यतः जनता भन् नाले सरकारभन्दा बाहिरको पङ्गि बुखझन्छ । 
न्यायपाक्षलका, कायषपाक्षलका र न्यायपाक्षलकाभन्दा बाहिरका जोसुकैलाई जनता भनी उले्लख गररएको पाइन्छ । 
प्रगवतवादी दृषिकोणमा आफ्नै पक्षसनाबाट जीववकोपाजषन गने अर्वा अरूलाई शोर्ण नगने जनसमुदाय नै जनता िुन् । 
अतः शोषर्तपीषित बिुसङ्यक जनसमुदाय नै वास्तववक जनता िुन् । िस अर्षमा जनसाहिि भन् नाले वास्तववक 
जनताको साहिि अर्ात् शोषर्तपीषित जनसमुदायको हित गने साहिि र कलालाई बुखझन्छ । जनताका लागग 
लेखखने साहिि जनसाहिि िो । जनता को िुन् भन् न ेप्रश् नको उत्तर सक्षजलो छैन षकनषक जनतासम्बन्धी दृषिकोणमा 
ववववधता पाइन्छ । एक र्रीका ववचारमा  देशको भूभागमा रिने सबै नागररक जनता िुन् । तर यो ववचार पूणष सि 
िोइन । र्ोरै मावनसले धमष, संस्कार, संसृ्कवत र राज्यसत्ताजस्ता कुराको सियोग क्षलएर ववधभन् न भ्रमजाल फैलाउँदै 
बिुसङ्यक जनतालाई ववववध प्रकारका शोर्ण गरेका िुन्छन् । र्ोरै सामन्त वगषले धेरै सवषसाधारणलाई ववधभन् न 
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भ्रमजाल पैदा गदै शोर्ण गने प्रारूप तयार पाने िँुदा जनताधभर राज्यका सबै जनता समेषटन सकै्दनन् । र्ोरै 
टािाबािाले राज्यसंयन्त्रमा रिेर श्रमजीवी बिुसङ्यक जनतालाई शोर्ण गछषन् । टािाबािा, वतनका मवतयार र 
दलाल  प्रकृवतका  मावनसिरू पवन  वास्तववक जनताधभर पदैनन् । िसैले श्रमजीवी बिुसङ्यक जनतामार 
वास्तववक जनताको पररभार्ाधभर पछषन् । अतः बिुसङ्यक श्रमजीवी जनताको जीवनसङ्घर्ष, िाग बक्षलदान र 
मुगिका लागग सङ् गहित िुन पे्ररणा हदने साहिि नै जनसाहिि  िो । 

समाजपरक समालोचनाको मार्क्षवादी रूप नै प्रगवतवाद िो । यसकै जगमा जनसाहिि अषिएको िुन्छ । 
राजनीवतमा साम्यवाद, सामाक्षजक तर्ा आधर्षक िेरमा समाजवाद, दाशषवनक िेरमा द्वन्द्वात्मक भौवतकवादजस्ता 
कुराले अधभव्यि गने अर्षकै तात्पयषमा साहििमा प्रगवतवाद शब्दको प्रयोग िँुदै आएको छ । जीवनका यर्ार्ष 
वस्तुसिवतर साहििक चेतना उनु्मख गराउने  साहित्यिक आन्दोलन ववशेर्का रूपमा पवन यसलाई चचनाइएको 
पाइन्छ । प्रगवतवादमा सवषिारा वगषलाई  माधर् उकास्ने उद्देश्य राखखने भएकाले यसलाई जनसाहिि वा जनमुखी 
साहििका रूपमा पवन चचनाउन सषकन्छ । िसैले साहििमा प्रगवतवाद शब्दकै तात्पयषमा जनसाहिि शब्दको प्रयोग 
गररन्छ । जनसाहििमा समाजमा ववद्यमान अन्याय, अिाचार, शोर्ण, उत्पीिन, ववकृवत, ववसङ् गवत र ववभेदिरूको 
वैचाररक रूपमा ववरोध गररन्छ ।  अतः यस्तो साहििमा सामाक्षजक पररवतषन तर्ा रूपान्तरणका लागग ववद्रोि एवम् 
सवषिारा, कृर्क, मजदरु आहदका मुगिका लागग बुलन्द आवाज उिाइन्छ । 

जनसाहििका बारेमा फरकफरक मत छन् । सामान्य दृषिकोणबाट िेदा देशका सबै साहिि, कला 
जनसाहिि िो । कला िेरको मार कुरा गदा पप गीत, आधुवनक गीत, लोक गीत, शास्त्रीय सङ् गीत सबै जनपिीय 
कला िुन् । जनताको दृषिकोणबाट िेदा जनपिीय साहिि भनेको दःुखीगररबको साहिि िो । वमहिनेत गने कामदार, 
षपछषिएका तितप्काको दःुख, षपर, व्यर्ाको चचर उताने साहिि वा कला नै जनसाहिि िो । पक्षसनाको महिमा गने 
साहिि तर्ा  कला नै जनसाहिि िो । जनसाहििको  सौन्दयषतत्त्व पक्षसना िो भने पक्षसनालाई सुगत्यन्धत िान् न ु
जनपिीय सौन्दयष चचन्तन िो । यो मूलत: प्रगवतवादी चेतनाको जगमा अषिएको िुन्छ । यसले ऐवतिाक्षसक 
वगषसङ्घर्षरूपी यारालाई सचेतपूणष ढङ् गले वनयालै्द र  सामन्ती तर्ा  बुजुषवािरूका कुत्सित एवम् कुषटल कतुषतलाई 
जनतासामु छलषङ् ग बनाउँछ । िसैले जनसाहििमा बिुसङ्यक श्रमजीवी, गररब षकसान, मजदरु, पक्षसना बगाउने 
भूवमिीन षकसान र वतनका पिधरको मुगिका लागग अवाज उिाइएको िुन्छ । यसर्ष बिुसङ्यक जनताको मुगि र 
उनीिरूको वगष सत्ताको स्थापना गनष ऊजा प्रदान गनष सक्ने िमता लुकेको साहिि नै जनसाहिि िो भन् न सषकन्छ । 

प्रस्तुत लेखमा जनसाहिि क्षसजषनाको उद्देश्य, अध्यात्मवादी साहिि र जनसाहििका वबचमा पाइने  फरक, 
प्रगवतशील साहिि र प्रगवतवादी साहिि वा जनसाहििका वबचका धभन् नता, नेपालका सन्दभषमा जनसाहिि 
रचनाको औचचिको सवाल र साहििको अन्तवषस्तु तर्ा रूपसम्बन्धी जनसाहििक वा प्रगवतवादी साहििक मान्यता 
के कस्ता रिेका छन् भन् न ेप्रश् नको समाधान खोज् न े मुय धे्यय राखखएको छ । िसैले गयनै गयनै मुय सीमामा केन्द्रन्द्रत 
रिी यो अध्ययन गररएको छ । यसको वनष्कर्षबाट जनसाहित्यिक  वा प्रगवतवादी साहििका बारेमा जानकारी क्षलन 
चािने क्षजज्ञासिुरू लाभात्यित िुन सके्नछन् । 

अध्ययनववधध 

प्रस्तुत अध्ययनमा गुणात्मक ढाँचाको अवलम्बन गरी तथ्याङ् क सङ् कलन गररएको छ । यसमा तथ्याङ् क 
सङ् कलनको साधनका रूपमा पुस्तकालय कायषको प्रयोग गररएको छ । अध्ययनका क्रममा आवश्यकताअनुसार 
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पुस्तकालय कायषका माध्यमबाट हद्वतीयक स्रोतका सामग्री सङ् कलन  गररएको छ । नेपाली भार्ामा लेखखएका 
साहििशास्त्रसँग सम्बत्यन्धत ववधभन् न पुस्तकिरूका सार्सार्ै  जनसाहििसँग सम्बत्यन्धत ववधभन् न जनषल तर्ा 
अनुसन्धानमूलक लेख तर्ा सन्दभषपुस्तक समेतको सियोग क्षलएर जनसाहिि क्षसजषनाको उद्देश्य, अध्यात्मवादी 
साहिि र जन साहििका वबचमा पाइने फरक, प्रगवतशील साहिि र प्रगवतवादी साहिि वा जन साहििका वबचका 
धभन् नता, नेपालका सन्दभषमा जनसाहििक रचनाको औचचि र साहििको अन्तवषस्तु तर्ा रूपसम्बन्धी जन साहिि 
वा प्रगवतवादी साहििका मान्यता के कस्ता रिेका छन् भन् न ेमूल प्रश् नमा केन्द्रन्द्रत रिी तुलनात्मक तर्ा  वणषनात्मक 
ववधधको प्रयोग गरी यो अध्ययन सम्पन् न गररएको  छ । 

नवतजा र छलफल 

जनताको पिमा लेखखने साहिि नै जनसाहिि िो । यस्ता साहििमा बिुसङ्यक श्रमजीवी, गररब षकसान, 
मजदरु, श्रमपक्षसना बगाउने भूवमिीन षकसान र वतनका पिधरको मुगिका लागग बुलन्द अवाज उिाइन्छ ।  ववलासी, 
भदद्ा, भि्षकलो, मिङ् गो तर्ा सामन्ती बुजुषवा संसृ्कवतको तीव्र ववरोध गनुष र राषिि य जनसंसृ्कवत वनमाणमा ववशेर् 
जोि  हदनु यस्ता साहििको मूल धे्यय िुन्छ । िसैले समाजलाई सांसृ्कवतक भ्रिीकरणबाट जोगाई जनसंसृ्कवत 
वनमाणको अधभयान वनमाणमा जनसाहििले सियोग गदषछ । यसर्ष बिुसङ्यक जनताको मुगि र उनीिरूको वगष 
सत्ताको स्थापना गनष ऊजा प्राप्त गनष सक्ने िमता लुकेको साहिि नै जनसाहिि िो भन् न सषकन्छ ।  यसलाई सूक्ष्म 
रूपमा चचनाउनका लागग ववधभन् न उपशीर्षक राखी ववश् लरे्ण गरी वनष्कर्षमा पुग् न ेकाम यस अध्ययनमा गररएको छ । 

 जनसाहिि क्षसजषनाको  मयु उदे्दश्य 

राज्यमा ववववध प्रकारका समस्या रिेका िुन्छन् । समाजको एउटा िूलो वगष राज्यसत्ताबाट शोषर्त, पीषित र 
उपेक्षित छ । राज्यकै ववधभन् न वनकायबाट जनताकै नाममा सीवमत शोर्क वगषले बिुसङ्यक  सवषिारा जनतालाई 
शोर्ण गरेका छन् । सामाक्षजक पररवतषनसँगै परम्परागत रूपमा  िुने गरेका शोर्णका रूप फेररए तर सारमा कुनै 
पररवतषन भएको छैन । जसरी समाज र जनतालाई बुझ्ने दृषिकोणमा ववववधता आउँछ िसरी नै साहिि क्षसजषनामा 
पवन ववववधता आउँछ । जीवनजगत् का ववचार वा दृषिकोणलाई जनसाहििकारले साहििमाफष त् व्यि गदा सुन्दर 
भावना पैदा िुन पुग्छ । साहिि क्षसजषनाले लामो समयदेखखको शोर्ण, उत्पीिनको वास्तववकताको बोध मार नभएर 
िसबाट उनु्मि िुने पर्प्रदशषनसमेत िुन पुग्छ । मावनसलाई धमषका नाममा, संसृ्कवत वा परम्पराका नाममा, भार्ाका 
नाममा, क्षलङ् ग वा  अन्य ववववध नाममा कसरी ववधभन् न भ्रमजाल क्षसजषना गदै ववशाल जनसङ्यालाई गुलामी गनष 
बाध्य पाररन्छ भन् न ेकुरामा जनसाहििकारले खोतलखातल पादषछ । प्रगवतवाद वा जनसाहििले जातीय उत्पीिन, 
महिला समस्या,स्वधीनता, स्वतन् रता, भाषर्क समानताजस्ता  कुरामा पवन द्वन्द्वात्मक भौवतकवादी ववश् वदृषिकोण र 
गवतशील यर्ार्षकै केन्द्रववन्दुमा व्याया र ववश् लरे्ण गदषछ (भट्टराई, २०७४, पृ. ३०) । समाजमा रिेका सबै खाले 
अवैज्ञावनक पद्धवत र परम्परागत राज्यशगिले कसरी नागररकलाई अन्धकारमा राखेर  उनीिरूलाई िगगरिेको छ  
भन् न ेकुराको यर्ार्ष  जानकारी हदई आफूमाधर्का अन्याय र शोर्णको उनु्मगिका लागग वास्तववकताको बोध गराउनु 
जनसाहििको  प्रमुख उद्देश्य रिेको िुन्छ । 

जनसाहििले इवतिासको सजग बोध गराँउछ । साहिि र राजनीवत एक अकामा सम्बत्यन्धत िुन्छन् । 
राजनीवत जनताका लागग जनताले नै गने िो । ववर्य सामग्री जनताबाट क्षलएर पररष्कार गरी कलायुक् त बनाई 
जनताकै सेवामा साहििलाई समाजमा पस्कनु जनताषन् रक प्रगवतवादी साहििकारको काम िो ( पोखरेल, २०६९, पृ. 
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११०) । ववश् व इवतिासको प्रारम्भदेखख वतषमानसम्म वनयाल्दा साम्राज्यवादी र शगिसम्पन् न राज्य तर्ा ववश् वका 
उत्पीिनमा बाँचेका राज्यधभरका अन्तरववरोध प्रशस्त रिेका छन् । साम्राज्यवादी तर्ा ववस्तारवादी राज्यिरूले 
ववश् वलाई आफ्नो बनाउन वा आफ्नो पिको प्रभुत्व स्वीकार गनष बाध्य पादै जाँदा ववश् वका ववधभन् न देशमा आआफ्ना 
पिका समर्षकका िुल वनमाण गरररिेका छन् । यसै वबचमा पवन ववश् वका शोषर्त, पीषित जनताको मुगिका लागग 
ववधभन् न स्थान, देशमा भएका मुगि युद्धमा जनताको ववजयका लागग राषिि य तर्ा अन्तराषिि य स्तरमै सियोग र समर्षन 
भइरिेको पाइन्छ । यसरी वगष षकत्ता ववभाक्षजत वतषमानमा साहिि पवन वगीय िुने नै भयो । ववगतदेखख वतषमानसम्मको 
वगषसङ्घर्षको इवतिासलाई सिी हदशामा अगघ बढ्न नहदन दक्षिणपन्थी, सुधारवादी तर्ा  नवसशंोधनवादीिरूले 
ववधभन् न प्रकारका तकष कुतकष को सियोग क्षलएर समाजलाई हदग्भ्रवमत बनाउँछन् । यस्तो अवस्थामा जनसाहििकारले 
यर्ार्षको बोध गराँउछन् । अतः समयको बोध, जनताको उनु्मगि, शोर्णवविीन समाजको पररकल्पना 
जनसाहििकारले मार गनष सक्छ । इवतिासको वास्तववक बोध गरी वगष दसु्मनको पहिचानसहित वास्तववक जनताका 
लागग साहिि क्षसजषना गने काम जनसाहििकारको  िो । 

जनसाहििले उन् नत समाज वनमाणको  सपना देख्छ । समयको लामो शृङ्खलामा पचछ परेको मानव 
समुदाय राज्यका ववववध सुववधाबाट वषञ् चत िुनुको कारण खोतल्ने काम यसले गछष  । यसले वतषमानसम्म  पवन पूणष  र 
सुखी मानवको स्थान प्राप्त िुन नसके्न अवस्थाको वैज्ञावनक अिेर्ण गदषछ । मानवले  पूणष मानव भएर  क्षजउन 
नसक्नुको तीतो सिलाई वैज्ञावनक पद्धवतका आधारमा  ववश् लेर्ण गछष । धमष, संस्कार, जीवन र जगत् लाई िेने 
दृषिकोण राज्यको शासन प्रणाली, समाज रूपान्तरणका अवयविरूको चचरफार गदै जनसाहििले नवीन ववचार 
प्रवाि गरी समाजलाई रूपान्तरण गदषछ । यसले वगीय मुगिका लागग सङ् गहित िुन पे्ररणा हदन्छ  र समाज 
रूपान्तरण गनष सियोग गछष. । जनसाहििले सामाक्षजक कतषव्यको बोध गराउँदै सबैखाले पररवतषन बिुसङ्यक 
जनताको हितमा िुनुपछष र वगषसङ्घर्षलाई क्षशधर्ल पाने वा ढाकछोप गनेजस्ता कायषलाई भन्डाफोर गछष ।   

अध्यात्मवादी  साहिि, बजुुषवा साहिि  र जनसाहिि 

ववश् वव्यापी रूपमा अनेक वाद र ववचार रिेका छन् ।  ती सबै वाद र ववचारका आधारमा साहििका आआफ्नै 
मान्यता छन् । अध्यात्मवादले मरेपचछको जीवनलाई  प्रार्वमकता हदई सम्पूणष साहित्यिक मान्यता िसैमा केन्द्रन्द्रत 
गरेको देखखन्छ । अध्यात्मवाद  अवस्तुवादी  अवैज्ञावनक र  वमथ्या चेतनावादी चचन्तन िो ।... शास्त्रीयतावाद  
स्वच्छन्दतावाद र  उत्तरआधुवनकतावाद समेतको दाशषवनक आधार भनेको अध्यात्मवाद नै िो ( वतमल्सेना, २०६४, पृ. 
९०) । यस्तै  ववचारबाट पे्रररत भएर राजा, मिाराजा वा सामन्तिरूले लेखक–कवविरूलाई आफ्नो प्रशंसामा केन्द्रन्द्रत 
गराएका छन् । पुराणकालीन र मिाभारतकालीन साहिि मूलतः अध्यात्मवादी, कमषकाण्डी र राजामिाराजािरूको 
प्रशंसामै केन्द्रन्द्रत देखखन्छन् । यस्ता साहििमा मावनसको स्वतन् र मनोववज्ञानलाई ध्वस्त पाररएको छ । कधर्त 
ईश् वरभगिको नाममा ववकृवतपूणष नीवतवनयम बनाइएको छ । धमषका नाममा अनुयायीलाई आफ्नो भि बनाइएको छ । 
िस्ता साहििमा अन्धववश् वासको सगरमार्ा  भेषटन्छ । महिला, अनार्, अशिलाई तल्लो दजामा राखेर चचा 
गररएको पाइन्छ ।  

अध्यात्मवादी साहििमा  वनम् न वगषलाई व्यापक उपेिा गररन्छ । संसार क्षसजषनामा जुन वगषको िात रिेको छ 
ििी वगषलाई उपेिा गनेजस्तो जघन्य अपराधपूणष काम अध्यात्मवादी साहििले गरेको भेषटन्छ । श्रम र क्षसपमा घृणा 
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उत्पन् न गराउने, कामदार वगषप्रवतको उपेिा भाव राख् न,े अमानवीय र अवस्तुवादी, चचन्तनलाई मलजल गने काम िस 
प्रकारको साहििले गरेको पाइन्छ । 

बुजुषवा साहििकारिरूले आफ्ना सृजनामाफष त् कला, ववचार र शैलीजस्ता ववधभन् न बिानामा 
यर्ात्सस्थवतवादलाई बढावा हदने काम गरररिेका िुन्छन् । यौन आवश्यकताको इन्कार कसैले गदैनन् तर बुजुषवा वगषका 
समू्पणष सृजनािरू यौनकै वररपरर घुवमरिन्छन् । िस्ता रचनामा कुनै अग्रगामी सोचाइ िँुदैन । खझनो अग्रगामी सोचाइ 
देखखए तापवन ती यौनकेन्द्रन्द्रत मार िुन्छन् र वतनले  भ्रममार छछषन् । असामाक्षजक प्रकारको चचन्तनलाई यर्ार्षको भ्रम 
हदन्छन् । सिलाई ढाकछोप गछषन् । मानव जावतको श्रम खाने तर िो यर्ार्षलाई स्वीकार गनष नसक्नु बुजुषवा 
साहििको प्रवृधत्त देखखन्छ । उनीिरू कल्पनाको जिाज चढेर ससंार घुम्छन् । भौवतक ववमानमा चढेर संसार घुमै्दनन् । 
कल्पना र राजामिाराजाको प्रशंसामा केन्द्रन्द्रत रिेर बजुुषवा साहिि तयार िुन्छ । यर्ार्ष र समसामगयक  ववर्यलाई 
इन्कार गरेर कल्पना र राजा–मिाराजाको प्रशंसामा केन्द्रन्द्रत रिने बुजुषवा साहििले ववज्ञानका उपलत्यिलाई वनरर्षक 
िान्छ  र परम्पराकै वनरन्तरतामा रमाउँछ ।   

जनसाहिि वा प्रगवतवादी साहिि वैज्ञावनक र वस्तुवादी  धरातलमा अिेको िुन्छ । यो मानवका िोस 
समस्यामा केन्द्रन्द्रत िुन्छ । जनसाहििले यर्ार्ष जीवनको चचरण गछष । जनपिीय लेखनमा यर्ार्ष दृषिचेतनको  
कलात्मक उपयोग गररन्छ (वतमल्सेना, २०६९, पृ.९०) । मानवजावतको चचन्तन र ववकासमा भौवतकवादले गरेको 
प्रगवतलाई िसले स्वीकार गदषछ । जनसाहििले पिपातपूणष ववतरण प्रणालीको अन्त्यका लागग वनरन्तर सङ्घर्ष गदै 
समू्पणष मानव वबनाभेदभाव एकै प्रकारको िुनुपदषछ भन् न ेमान्यतामा जोि हदन्छ । जनमुखी वगषप्रेम नै सृजनाको लक्ष्य 
वनधारण गने तत्त्व िो (खवतविा, २०६९, पृ.१२४) । यसले साहििमो स्वगष तर्ा नरकका कधर्त कल्पनािरूको अन्त्य 
िुनु पछष र मावनसलाई र्ुनछेक गने राििका पखाल भखिनु पदषछ भन् न ेमान्यता राख्छ । िसै गरी राजनीवतक ववचार र 
सङ् गिनमा देखा पने सबै खाले अवसरवादी प्रवृधत्तको अन्त्य िुनुपछष भन् न ेकुरामा यसले जोि हदन्छ । समाजपरक 
समालोचना वा  प्रगवतवादी साहििले समाज र साहििका वबचका घवनि सम्बन्धमा जोि हदन चािन्छ (षरपािी, 
२०५८, पृ.१६५) ।  िसैले जनसाहििकार कल्पनाको ववमानमा चढेर संसार घुमै्दनन् । उनीिरू मानव वनवमषत भौवतक 
ववमानमा चढेर संसार घुम्छन् र ववश् वलाई यर्ार्षपरक रूपले वनयाल्छन् ।जनसाहिि वा प्रगवतवादीिरूको कला 
श्रवमकिरूको पक्षसनाबाट उत्पन् न िुन्छ । प्रगवतवादी लेखकिरूले कलमको सियोगमा दसु्मनिरूको संसार ढाल्छन् । 
संसारमा देखापने सङ्घर्षका रूपलाई राम्ररी बुझाउन र देखाउन सक्छन् । वतनलाई जीवनमुखी बनाउँदै लेख्छन् ।  

प्रगवतशील साहिि र प्रगवतवादी साहिि वा जनसाहिि  

प्रगवतशीलता र प्रगवतवाद समानार्ी शब्द िोइनन् । यी दईु शब्दले हदने अर्ष अलग अलग छन् तर पवन 
कवतपय अवस्थामा यी दईु शब्दको प्रयोग समानार्ी शब्दकै रूपमा गररन्छ । मूलतः मार्क्षवादी दशषनमा ववश् वास राख् न े
लेखकिरू प्रगवतवादी साहििकारका रूपमा चचवनन्छन् । उनीिरू मार्क्षवादी दशषन अङ् गीकार गरी साहिि क्षसजषना 
गदषछन् तर मार्क्षवादी ववचार ग्रिण नगरैकै भएपवन समाजमा ववद्यामान कुरीवत, धावमषक आिम्बर, अन्याय, रूषढवादी, 
साम्प्रदागयक सङ् कीणषता, पुरोहितवाद, सामान्तवाद आहदको ववरोध गदै तिालीन समाजमा जागरणमुखी चेतना पैदा 
गराउने उद्देश्यले साहिि क्षसजषना गदषछन् भने िस्ता साहििकारिरू प्रगवतशील िुन्छन् (वतम्सिना, २०६९, पृ.८८) । 
यस आधारमा प्रगवतवादसम्म पुग् न ेयाराको प्रारम्भ प्रगवतशीलताबाट िुन्छ ।  



ज्ञानदीप, वर्ष १०(१), २०८१, ISSN 2382–543X   27 

भट्टराई,२०८१, जनसाहित्यिक रचनाको औचचि 
 

प्रगवतशील साहििकारिरूले पूणषतः मार्क्षवादी चचन्तन आत्मसात् गरेका िँुदैनन् । मार्क्षवादी दशषन पूणषतः 
ग्रिण नगरेकै भए पवन वस्तुवादी, भौवतकवादी दृषिकोणसहित समाजका ह्रासशील पिको ववरोध र ववकासशील 
पिको ववश् लरे्ण गरी अग्रगामी दृषिकोण बनाउने लेखनमा लक्षित िुन्छन् (वमा, १९८६ सन्, पृ.२०) । प्रगवतशीलिरू 
ईश् वरवादी, धमषवादी पवन िुन सक्छन् ।वैज्ञावनक दृषि अँगाल्नेिरू पवन । प्रायः प्रगवतशील कवव लेखकिरू 
साम्यवादीका ववचारधारा र कायषक्रमसँग पूणषतः सिमत िँदैनन् र खास गरेर उनीिरू सशस्त्र क्रात्यन्त तर्ा 
सवषिारावगषको वनरङ् कुश शासन व्यवस्थाको ववरोध गदषछन् (जोशी,२०५४, पृ.६३) । अतः प्रगवतशीलता र प्रगवतवाद 
शब्दलाई समानार्ी शब्दका रूपमा प्रयोग गनुष हिक िँुदैन । 

नपेालका सन्दभषमा जनसाहिि रचनाको औचचि  

ववपन् न जनताको पिमा साहिि सृजना गनुष पने आवश्यकता टि्कारो रिेको छ ।  अझै पवन ववपन् न 
जनतामाधर् िुने  शोर्ण, दमन, भेदभाव कायम रिेकाले उनीिरूको पिमा काम गनष आवश्यक छ । सरकारले समृद्ध 
नेपाल, सुखी नेपाली भन् न े नारा घन्काएको धेरै वर्ष भयो तर  देशमा शोर्ण, दमन र भेदभाव अझै पवन कायमै छ । 
आधर्षक िेरमा िुने शोर्ण, दमन र भेदभावमा कमी आएको छैन । सरकारले मावनसले मावनसलाई गने शोर्ण समाप्त 
गने कामको सोचेको  छैन । आफ्नो दनुो सोझ्याउने काम मार गरेको छ । वामपन्थी नेता सरकारमा पुगे पवन श्रमजीवी 
वगषका लागग क्षसन्कोसमेत  भाँच् न सकेका छैनन् । िसैले ववपन् न मजदरु र  षकसानका जीवन किानी  लेख् न ैपने 
भएकाले पवन जनवादी साहिि लेखनको  औचचि रिेको  छ । 

नेपाली भूवम ररधत्त िँदै छ । लाखौँ युवायुवतीिरू एक छाक खान, एकसरो लगाउन र आफ्ना दैवनक नू्यनतम 
समस्या समाधान गनष  समुद्रपारर जान बाध्य छन् । भूवमिीन सुकुम्वासी बढ्दै छन् । घरवारवविीन  बढ्दै छन् ।  
व्यगिगत समस्या समाधान गनष नसक्दा मानक्षसक वबरामी र आत्मििाको दर बढ्दै गइरिेको छ । नू्यनतम व्यगिगत 
आवश्यकता पूवतष गनषका लागग पवन कहिनाइ छ । यसर्ष आम जनताका पिमा साहिि, कला रचना गनुष अहिले पवन 
जनवादी साहििकारका लागग औचचिपूणष काम नै  रिेको छ । 

सीमाअवतक्रमण र राजनीवतक िस्तिेप नेपालको मुय  समस्या िो । भारत र अन्य कवतपय देश नेपालको 
भूवम र राजनीवतमा सधैँ गगदे्धदृषि लगाउँछन् । नेपालको राजनीवतक पररवतषन र सत्ता पररवतषनमा अनावश्यक चासो र 
चचन्ता राख्छन् । यता सरकारमा बस्ने माने्छ आफ्नो अनुकूल बनाउन भारतलगायतका अन्य देश पवन  कसरत गछषन् । 
सुस्ता, कालापानी र क्षलपुलेख मार िोइन भारतले रातारात जङ्घेषपलर पवन साछष । नेतृत्वमा रिने शासकिरू कुनै 
बेला िसको ववरोध गछषन्, कुनै बेला चुइक्क पवन गदैनन् । बुजुषवा साहििकारिरू शासकको मुख ताक्छन्, बाटो 
िेछषन तर यस्ता ववदेशी िस्तिेपको ववरोध गने काम जनसाहििकारिरूको पहिलो प्रर्वमकतामा पछष । उनीिरू 
िस्तिेप सिन सकै्दनन्, िसका ववरोधमा बुलन्द आवाज घन्काउँछन् । नेपालका  धमष , संसृ्कवत , चािबाि , 
रीवतररवाजमा िने गरेका िस्तिेपको ववरुद्धमा आवाज उिाएर जनतालाई गोलबद्ध गने काममा 
जनसाहििकारिरूको अग्रणी भूवमका रिने भएकाले जनवादी साहिि नेपालका लागग औचचिपूणष रिेको छ । 

साहििकारको धमष  राज्यसत्तालाई खबरदारी गनुष  िो, चाकरी गनुष िोइन ।  खबरदारीका कारण शासकले 
सिी बाटो क्षलन्छन् भने चाकरीका कारण शासकले बाटो वबराउँछन् ।  प्रगवतवादइतर  साहििकार तर्ा 
कलाकारिरूले  सत्ताको गुणगानकै आिमा आफ्नो दनुो सोझ्याउने र क्षशखर चुम् ने अवस्था  िाम्रो समाजमा छलषङ् ग 
छँदै छ । आँखा चचम्लेर त्वं शरणम् िुने प्रवृधत्तका कारण िाम्रा कलमिरूले पवन  फेरर गरुि पुराणका  नयाँ नयाँ 
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संस्करण तयार गदै जाने िो भने िामीले चािेको जनमुखी नवसंसृ्कवतको  वनमाणमा कहिल्यै  सिज िँुदैन ( खवतविा, 
२०६९, पृ.१२४) । परम्पराका नाममा  यस्तो ववकराल अवस्थामा  जनपिीय साहित्यिक  आन्दोलनको  औचचि 
टि्कारो रिेको  छ । 

साहििको अन्तवषस्तसुम्बन्धी जनसाहित्यिक वा प्रगवतवादी  मान्यता 

  ववचार, ववर्य तर्ा सौन्दयात्मक मूल्यचेतनाको वबचमा पाइने सम्बन्धको समषिगत रूप अन्तवषस्तु िो  । 
यसलाई ववर्यवस्तु वा भाव पवन भवनएको पाइन्छ । क्षसजषनात्मक साहििमा यसलाई मित्त्व हदइन्छ । 
प्रगवतवादी⁄जनवादी साहििमा यर्ार्षलाई अन्तवषस्तुका रूपमा ग्रिण गररने िुनाले यसमा आदशषवादी, 
अराजकतावादी, भाववादी पिको प्रायः शून्यता रिन्छ । साहििकार तिालील समयको सचेत व्यगि भएकाले 
आफ्ना रचनामा ववद्यमान सामाक्षजक यर्ार्षलाई अन्तवषस्तुका रूपमा ग्रिण गरी युगीन मानवीय मूल्य कलात्मक रूपले 
व्यि गने कुरालाई भुल्नुिँुदैन भन् न ेकुराको िेक्का जनसाहििकारमा िुन्छ । जनवादी  लेखकिरूमा वैज्ञावनक ववश् व 
दृषिकोणको स्पि ज्ञानको जरूरत  पने िुनाले ववश् व वैज्ञावनक दशषनका रूपमा स्थाषपत भएको द्वन्द्वात्मक भौवतकवादी 
दशषनलाई नै सौन्दयष चचन्तनको आधार बनाउने कुरा अवनवायष सतष रिन्छ । प्रगवतवादमा कुनै पवन वस्तु घटना र 
ववर्यलाई व्यायेय िावनन्छ र अन्तववषरोधलाई पररवतषनको उत्प्रेरक मावनन्छ (वतम्सिना २०६९, पृ. ९२)। 

जनसाहििकारिरूले मौक्षलक, राषिि य एवम् नयाँ जनवादी संसृ्कवतको योजनाबद्ध वनमाणमा जोि हदन्छन् । 
िसैले उनीिरू बिुसंसृ्कवत प्रर्ा र सांसृ्कवतक सद्भाव कायम राख् नपुने कुरामा ववश् वास गदषछन् । अवतारवादी चचन्तन 
र कमषकाण्डवादी पद्धवतको ववरोध गनुष उनीिरू उनीिरूको मुय उद्देश्य रिेको िुन्छ । यस्ता साहििमा ववलासी, भद्धा, 
भि्षकलो, मिङ् गो तर्ा सामन्ती बुजुषवा संसृ्कवतको तीव्र ववरोध िुन्छ र राषिि य जनसंसृ्कवत वनमाणमा ववशेर् जोि 
हदइन्छ । यसले समाजलाई सांसृ्कवतक भ्रिीकरणबाट जोगाई जनसंसृ्कवत वनमाणको अधभयानमा सियोग पुग्छ । 
जनसाहििमा सांसृ्कवतक अपभं्रशको ववरोध िुन्छ । यसले जातीय उत्पीिन, महिला समस्या, स्वाधीनता, राषिि यता, 
भाषर्क समानता जस्ता कुरामा पवन द्वन्द्वात्मक भौवतकवादी ववश् वदृषिकोण र गवतशील यर्ार्षकै केन्द्रववन्दुमा 
व्यायाववश् लरे्ण गदषछ । तसर्ष जातीय भेदभाव, छुवाछुत प्रर्ा, महिला हिसंा आहदका ववरुद्धमा कलम चलाउनु 
प्रगवतवादी साहििकारिरूको ववशेर् काम िो । प्रगवतवादमा भाग्य, पुपुषरो, पुनजषन्म, स्वगषप्रान्द्रप्तजस्ता कपोलकत्सल्पत 
कुरालाई समान्तवादी राज्यसत्ताको अपव्यायाबाट क्षसक्षजषत भ्रममार िुन् भन् न ेिावनन्छ (भट्टराई २०७४, पृ. ३० )। 

साहििको रूप पिसम्बन्धी जनसाहित्यिक वा प्रगवतवादी मान्यता  

प्रगवतवादी साहििकारले कला वा रूप पिलाई अन्तवषस्तुभन्दा कम मित्त्वपूणष हदन्छन् । प्रगवतवादीिरू 
सामाक्षजक पररवषतनलाई आत्मसात् गदषछन् । तसर्ष उनीिरूका रचनाको अन्तवषस्तु गवतशील िुन्छ । यसका तुलनामा 
रूप पि केिी त्सस्थर देखखन्छ । साहिि वा कला जीवनका लागग भन् न ेमान्यता मुलत: प्रगवतवादीिरूको िो । 
प्रगवतवादीले साहििलाई सामाक्षजक रूपान्तरणको माध्यय बनाउन चािन्छन् । जनपिीय ववचार वनमाण तर्ा 
सम्प्रेर्णमा सियोग परु्याओस् भन् न ेचािना उनीिरूको िुन्छ । अधधकांश जनताको हितमा केन्द्रन्द्रत साहििकारिरूले 
लेखेका रचनामा सवषसाधारण जनताले बुझे्न स्तरको भाषर्क प्रयोग िुनुपछष भन् ने प्रगवतवादी साहििकारिरूको 
धारणा रिन्छ । तसर्ष सवषसाधारणले बुझ्ने भार्ा, लय, सङ् गीत, वबम्ब, प्रतीक, अलङ् कार आहदको प्रयोग गरेर 
अन्तवषस्तु प्रस्तुत गने काम प्रगवतवादमा गररएको िुन्छ (भट्टराई २०७४, पृ. ३१ ) । 
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 लोकप्रचलन जनषप्रयता एवं प्रयोजनलाई ध्यानमा राखेर अन्तवषस्तु उदघ्ाटन गने काम प्रगवतवादमा गररन्छ । 
अन्तवषस्तुलाई उदघ्ाटन गनष आउने रूपगत प्रववधधिरू अन्तवषस्तु पररवतषन िुनासार् पररवतषन िुने िुनाले जनतामा 
लोकषप्रय बनेकै रूपववधधको उपयोग गरेर अधभव्यगि हदनुपछष  (षफसर, १९९०, पृ. १३५) । रूपलाई त्सस्थर तत्त्व िान् न े
कला कलाका लागग भनी अन्तवषस्तुबाट अलग्याए रूपलाई नै सवोपरर िान् न ेरूपवादी चचन्तनका दवुै अवतवादलाई 
चचरेर अन्तवषस्तु र रूपको सापेक्षित सम्बन्धमा ववश् वास राखी रचना भएको कला ववक्षशि िुन्छ । प्रगवतवादी 
साहििकारिरूले यसलाई ववशेर् ध्यान पुर्याएका िुन्छन् । 

जनसाहिि वा प्रगवतवादी साहििका मलू मान्यता 

मार्क्षको समाजवादी दशषनमा आधाररत द्वन्द्वात्मक भौवतकवादी ववश् वदृषिकोणमा ववश् वास गने साहित्यिक 
दशषन ववशेर्लाई प्रगवतवाद भवनन्छ भने यसै दशषनमा आधाररत  रचनालाई  जनसाहिि भवनन्छ । प्रगवतवादले 
भौवतकवादमा ववश् वास गछष । भौवतकवादले प्रिि प्रमाणमा ववश् वास गछष । यसले अनुमान, कल्पना, भावनाजस्ता 
कुरामा ध्यान हद िँदैन । तसर्ष काल्पवनक साहिि प्रगवतवादी वा जनसाहििकारका लागग अस्वीकायष िुन्छ । ईश् वर, 
धमष, स्वगषनकष , पूवषजन्म, पुनषजन्म, परलोकजस्ता कुरामा यसले आस्था राख्दैन । यसको ववक्षशि उद्देश्य भनेकै अपेक्षित, 
अपिेक्षलत, उत्पीषित वगषको उन् नवत प्रगवतका लागग आवाज उिाउँदै चचन्तनलाई व्यिारमा उताने संसृ्कवत वनमाण गनुष र 
लामो समयदेखख दवबएर बसेका जनपिीय ववचारिरूको आवाज उिाइहदनु िो । सामन्ती पूँजीवादी, साम्राज्यवादी, 
ववस्तारवादी चचन्तनले सवषिारा वगषमा पारेको नकारात्मक प्रभावको अन्त गने मुय उद्देश्यका सार् कलम चलाउनु 
प्रगवतवादी साहििकारिरूको मुय काम िो । प्रगवतवादमा अवतारवादी चचन्तन र कमषकाण्डवादी प्रवृधत्तको घोर 
ववरोध गररन्छ (भट्टराई, २०७४, पृ.३१ ) । अतः यो भौवतकवादी र  वैज्ञावनक अवधारणा िो । 

मेक्सर्क्म गोकीका ववचारमा समाजवादी यर्ार्षवाद परम्परा र भ्रिाचारका ववरुद्ध आमूल क्रत्यन्तकारी 
पररवतषनको सूचक िो ।  राल्फ फर्क्का ववचारमा क्रात्यन्तको उदघ्ाटन गनुष द्वन्द्व र सङ्घर्षको कायषकारण सम्बन्धबाट 
समाधान खोज् न ुसमाजवादी  यर्ार्षवादको प्रमुख लक्ष्य िो भने षक्रस्टोफर किवेलका ववचारमा समाजवादी 
यर्ार्षवादले व्यगिलाई भन्दा बढी समाजलाई मित्त्व  हदनुपछष (शमा र लुइटेल, २०६१, पृ. ३०३) । मूलतः  
आदशषवादको ववरोध र द्वन्द्वात्मक भौवतकवादको समर्षन गनुष, मानवहित, मानव कल्याण तर्ा वगषिीन एवम् शोर्ण 
रहित समाज स्थापनामा जोि हदनु, समाज व्यवस्थाको पररवतषन एवम् शोर्णरहित समाजको वनमाणमा चासो राख् न,ु 
जावत, वगष, धमष, सम्प्रदाय आहदवाट माधर् उिेर ववश् व मानवका कल्याणलाई ध्यान हदनु, दीनदःुखी र गररबिरूको 
पिमा वकालत गनुष, सामन्तवादी पूँजीवादी व्यवस्थाका ववकृवत ववसङ् गवतको भण्डाफोर गनुष, समानता, बन्धुत्व तर्ा 
मानवतावादी भावनालाई जागतृ गराउनु, ईश् वर धमषजस्ता अवैज्ञावनक धारणािरूको ववरोध गरी वैज्ञावनकतामा 
ववश् वास गनुष, रूपपिलाई भन्दा अन्तवषस्तु वा ववर्यवस्तुलाई बढी जोि हदई साहिि क्षसजषना गनुष, लोक जीवनका सुख 
दःुख, संयोगववयोग, िाँसोआँसलुाई क्षसजषनामान समेट्नु, षकसान, मजदरु जस्ता वगषका पारिरूलाई साहििमा स्थान 
हदन,ु शोर्णरहित, न्यायपूणष एवम् समानतापूणष समाजको रचना गने उद्देश्य राख् न,ु वस्तु सिको चचरणमा केन्द्रन्द्रत िुनु,  
व्यगिलाई भन्दा समाज चचरणलाई जोि हदनु प्रगवतवादका मुय  मान्यता िुन् ।  

वनष्कर्ष  

 जनताको पिमा लेखखने साहिि नै जनसाहिि िो । अन्य िेरजस्तै साहििमा पवन ववधभन् न दृषिकोण 
पाइन्छन् । साहिि मनोरञ् जनका वा आनन्दका लागग  रचना िुनुपछष , साहिि राजनीवतदेखख टाढा रिनुपछष  र 



ज्ञानदीप, वर्ष १०(१), २०८१, ISSN 2382–543X   30 

भट्टराई,२०८१, जनसाहित्यिक रचनाको औचचि 
 

साहििमा राजनीवतगन्ध कदाषप आउनु िँुदैन भन् न ेमान्यता एकावतर छ भने  अकावतर  जीवनका लागग साहिि  रचना 
गररने भएकाले  समाज  र राजनीवत वनरपेि  साहिि रचना िुन सकै्दन भन् न ेमान्यता पवन पाइन्छ । जनसाहििमा 
यीमधे्य दोस्रो मान्यतालाई स्वीकार गररन्छ । समाज वनमाणको लामो कालखण्डमा द्वन्द्वात्मक भौवतकवादी दृषिकोण नै 
समाज बुझ्ने/बुझाउने वैज्ञावनक दशषन मान् निेरूले जनतालाई जागरुक बनाउन जनसाहििमाफष त् समाजको 
सितथ्य बाहिर ल्याउँछन् । िसैले समाज पररवतषनको संवािकको भूवमका जनसाहििले वनवााि गनष सक्छ । 
जनतालाई मुगिका लागग अग्रसर बनाउन प्रेरणा हदने साहिि नै जनसाहिि िो । जनसाहिि प्रगवतवादी चेतनामा 
अषिएको िुन्छ । यसले ऐवतिाक्षसक वगषसंघर्षरूपी यारालाई सचेततापूणष ढङ् गले वनयाल्छ । सामन्ती र बुजुषवािरूका 
कुत्सित एवं कुषटल कतुषतलाई जनतासामु बोध गराउँछ । िसलेै जनसाहििमा बिुसङ्यक श्रमजीवी, गररब 
षकसान, मजदरु, श्रम–पक्षसना बगाउने भूवमिीन षकसान र वतनका पिधरको मुगिका लागग अवाज उिाएको िुन्छ । 
यसमा ववलासी, भद्धा, भि्षकलो, मिङ् गो तर्ा सामन्ती बुजुषवा संसृ्कवतको तीव्र ववरोध गररन्छ र राषिि य जनसंसृ्कवत 
वनमाणमा ववशेर् जोि हदइन्छ । िसैले समाजलाई सांसृ्कवतक भ्रिीकरणबाट जोगाई जनसंसृ्कवत वनमाणको 
अधभयानवनमाणमा जनसाहििले सियोग गदषछ । यसर्ष बिुसङ्यक जनताको मुगि र उनीिरूको वगष सत्ताको 
स्थापना गनष ऊजा प्राप्त गनष सक्ने िमता लुकेको साहिि नै जनसाहिि िो । 

मार्क्षको समाजवादी दशषनमा आधाररत द्वन्द्वात्मक भौवतकवादी ववश् वदृषिकोणमा ववश् वास गने साहित्यिक 
दशषन नै जनसाहिि िो । यसले भौवतकवादमा ववश् वास गछष । भौवतकवादले प्रिि प्रमाणमा ववश् वास गछष । यसले 
अनुमान, कल्पना, भावना जस्ता कुरामा ध्यान हददैन । तसर्ष काल्पवनक साहिि जनसाहििका लागग स्वीकायष िँुदैन । 
ईश् वर, धमष, स्वगषनकष , पुनषजन्म, परलोकजस्ता कुरामा यसले आस्था राख्दैन । यसको ववक्षशि उद्देश्य भनेकै  समाजमा  
भएका अपेक्षित, अपिेक्षलत, उत्पीषित वगषको उन् नवत प्रगवतका लागग आवाज उिाउनु िो । यसको मुय काम लामो 
समयदेखख दवबएर बसेका जनपिीय  आवाज उिाइहदनु िो । सामन्ती पँूजीवादी, साम्राज्यवादी, ववस्तारवादी चचन्तनले 
सवषिारा वगषमा पारेको नकारात्मक प्रभावको अन्त गने मुय उद्देश्यका सार् सोद्दशे्यमूलक ढङ् गले कलम चलाउनु 
प्रगवतवादी साहििकारिरूको मुय काम िो ।यसमा अवतारवादी चचन्तन र कमषकाण्डवादी प्रवृधत्तको घोर ववरोध 
गररन्छ । यसले जातीय उत्पीिन, महिला समस्या, स्वाधीन, राषिि यता, भाषर्क समानताजस्ता कुरामा पवन द्वन्द्वात्मक 
भौवतकवादी ववश् वदृषिकोण र गवतशील यर्ार्षकै केन्द्रववन्दुमा व्याया तर्ा ववश् लरे्ण गदषछ । तसर्ष यस्तो साहििमा 
जातीय भेदभाव, छुवाछुत प्रर्ा, महिला हिसंा आहदका ववरुद्धमा कमल चलाइन्छ र भाग्य, पुपुषरो, पुनजषन्म, पूवषजन्म, 
स्वगषप्रान्द्रप्तजस्ता कपोकत्सल्पत कुरालाई सामन्तवादी राज्यसत्ताको अपव्यायाबाट क्षसक्षजषत भ्रम मार िुन्, सि िोइनन् 
भन् न ेकुरा िावनन्छ ।साहिि वा कला जीवनका लागग भन् ने मान्यता जनसाहििकारिरूको िो । उनीिरू साहििलाई 
सामाक्षजक रूपान्तरणको माध्ययम बनाउन चािन्छन् । साहििले  जनपिीय ववचार वनमाण तर्ा सम्प्रेर्णमा सियोग 
पुर्याओस् भन् न ेचािना उनीिरूको िुन्छ । सवषसाधारणले बुझे्न भार्ा, लय, सङ् गीत, वबम्ब, प्रतीक, अलङ् कार आहदको 
प्रयोग गरेर अन्तवषस्तु प्रस्तुत गने काम जनसाहििकारले गरेका िुन्छन्। लोकप्रचलन,जनषप्रयता एवं जनप्रयोजनलाई 
ध्यानमा राखेर अन्तवषस्तु उदघ्ाटन गने काम जनसाहििमा गररन्छ । 

नेपालमा व्यवस्था पररवतषन भएपवन अवस्था पररवतषन भएको छैन । ववपन् न जनताको मुगिका लागग साहिि  
क्षसजषना गनुष पने आवश्यकता छँदै छ । सङ्घीय लोकताषन् रक गणतन्त्रात्मक शासन व्यवस्थामा ववपन् न जनतामाधर् िुने  
शोर्ण, दमन र भेदभावको अन्त्य भएको छैन । उनीिरूको पिमा काम गनष बाँकी नै छ । सरकारले समृद्ध नेपाल, 
सुखी नेपाली भनै्दमा समृद्धद्ध आउने िोइन । समाजमा शोर्ण, दमन र भेदभाव अझै पवन कायमै छ । आधर्षक िेरमा  
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िुने  शोर्ण, दमन र भेदभावमा  कुनै कमी  आएको छैन । सरकारले मावनसले मावनसलाई गने शोर्ण समाप्त गने 
कामको  र्ालेको त कुरै नगरौँ सोचेको  पवन छैन । आफ्नो दनुो सोझ्याउने काम मार गरेको छ । अतः  लक्षित 
जनतालाई गोलबन्द गने अधभयान बाँकी नै छ । वामपन्थी नेता सरकारमा पुगे पवन श्रमजीवी वगषका लागग 
क्षसन्कोसमेत  भाँच् न सकेका छैनन् । िसैले ववपन् न मजदरु र  षकसानका जीवन किानी  लेख् न ैपने भएकाले जनवादी 
साहिि रचनाको  औचचि रिेको  छ । 

प्रवतभा पलायनका कारण नेपाली भूवम ररधत्त िँदै छ । लाखौँ युवायुवतीिरू एक छाक खान, एकसरो लगाउन र 
आफ्ना दैवनक नू्यनतम समस्या समाधान गनष  समुद्रपारर प्रवासमा बस्न बाध्य छन् । भूवमिीन सुकुम्वासी हदनानुहदन 
बढ्दै छन् । घरवारवविीन नेपालीिरू बढ्दै छन् ।  व्यगिगत समस्या समाधान गनष नसक्दा मानक्षसक ववरामी र 
आत्मििाको दर िेदा किाली लाग्दो अवस्था  छ । नू्यनतम व्यगिगत आवश्यकता पूवतष गनषका पवन देशमा कहिनाइ 
छ । यसर्ष आम जनताका पिमा साहिि, कला रचना गनुष अहिले पवन जनवादी साहििकारको मुय क्षजमे्मवारी िो 
देखखन्छ । साहििकारको धमष  राज्यसत्तालाई खबरदारी गनुष  िो, चाकरी गनुष िोइन ।  खबरदारीका कारण शासकले 
सिी बाटो क्षलन्छन् भने चाकरीका कारण शासकले बाटो वबराउँछन् ।  प्रगवतवादइतर साहििकार तर्ा 
कलाकारिरूले  सत्ताको गुणगानकै आिमा  आफ्नो दनुो सोझ्याउने र क्षशखर चुम् ने अवस्था  िाम्रो समाजमा  घामजस्तै 
छलषङ् ग छँदै छ । यस्तो ववकराल अवस्थामा  जनपिीय साहित्यिक  आन्दोलनको  औचचि टि्कारो रिेको  देखखन्छ । 
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