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लेखसार 

 नारककार बालक्ष्ण समिारा वलवखतमुरुको व्यथानारक रसात्मक अवभव्यविको विवर्ष् रतारहेको क्वत 

हो  । यस लेखमा उि नारकमा वनष् पाददतअङ्ग गी रसको पवहचानर विश् लेषण गररएको छ।प्रस्तुत लेखको उद्देश्य 

नारककार बालक्ष्ण समको मुरुको व्यथा नारकमा अङ्ग गी रसको पवहचान र विश् लेषण गनुश रहेको छ । यस 

उद्देश्यलास पूरा गनश मुरुको व्यथा नारकमा अङ्ग गी रसको विकास कसरी भएको छ भन्ने प्रश् न तय गररएको छ । 

यस लेखमा पूिीय काव्यर्ास्त्रीय मान्द्यताको रसवसद्धान्द्तलास आधार मानेर यस नारकको विश् लेषण गररएको  

छ । भरतमुवनिारा प्रवतपाददत र उनीपवछका रसिादी आचायशहलाबार पररपोवषत मान्द्यताका आधारमा स्थावपत 

रसिादी वचन्द्तनलास आधार मानी यस नारकको विश् लेषण गररएको छ । पुस्तकालयीय कायश तथा गुणात्मक 

अनुसन्द्धान विवधको प्रयोग गरी अध्ययन गररएको यस लेखमा मुरुको व्यथा नारकको र्रनािस्तुलास अथशप्रक्वत, 

कायाशिस्थाका आधारमा अध्ययन गरी नारकमा वनष्पाददत अङ्ग गी रसलास रससामग्रीका आधारमा विश् लेषण 

गररएको छ । यस आधारबार हेदाश कवपलाले माधिको आवत्मक पे्रमलास बुझ्न नसकेर र्नकवसत वििाह गरेपवछ 

उनीहलाको जीिनमा आएका विवभन्न उतारचिाि तथा कवपलाले आफ्नो गलत वनणशयका कारण भोग्नु परेको 

पीिा तथा उि पीिापवछ आफ्नो वनणशय गलत भएको वनष्कषशमा पुगेको तथा उसले अको जुनीमा माधि जस्तो 

साथी पाऊुँ  भन्ने प्रण गद ैदहेत्याग गरेको दवेखाएकाले पवन प्रस्तुत नारकमा माधि र कवपलामा एक अकाशप्रवत 

अव्यि पे्रमभाि दखे्न सदकन्द्छ । यसथश नारकमा र््ङ्ग गार (विप्रलम्भ) अङ्ग गी रस रसका लापमा रहेको देवखन्द्छ । 

मुख्य र्ब्दािली: कायाशिस्था, अथशप्रक्वत, रससामग्री, स्थायी भाि, अङ्ग गी रस । 

विषय पररचय 

 बालक्ष्ण समिारा रवचत मुरुको व्यथा (१९८६) प्रथम आधुवनक नेपाली नारक हो । नेपाली नारकमा 

अनुिाद परम्परा चवलरहेको समयमा समले सांस्क्त , वहन्द्दी, फारसी आदद भाषाबार अनुिाद गने परम्पराको 

विपरीत मुरुको व्यथा जस्तो सामावजक मौवलक नारकको रचना गद ै नेपाली नाट्य के्षिमा आधुवनकता 

वभत्र्याएकाले उनलास नेपाली नारकको आधुवनक कालका प्रितशक मावनन्द्छ । उनका प्रकावर्त नारकहलामा मुरुको 

व्यथा (१९८६), धु्रि (१९८६), मुकुन्द्द इवन्द्दरा (१९९४), प्रह्लाद (१९९५), अन्द्धिेग (१९९६), भिभानुभि 

(२०००), म (२००२), पे्रमवपडमि (२००९), अमरलसांह (२०१०), भीमसेनको अन्द्त्य (२०१२), तलमावथ (२०२३), 

तानसेनको झरी (२०२६), अवमत िासना (२०२७), स्िास्नीमान्द्छे (२०३३), मोतीराम (२०३३),ऊ मरेकी छैन आदद 

हुन् ।  

                                                           
16लेखक नेपाली विषयमा उपप्राध्यापक पदमा नेपाल खुला विश्वविद्यालय‚ नेपालमा कायशरत हुनुहुन्द्छ । 
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 काव्य िा नारक पिेपवछ िा हेरेपवछ पाठक िा दर्शकका मनमा पने स्थायी प्रभाि रस हो । रस कुनै 

अनुभूवत िा सांिेदनाबार हुने र आनन्द्दका लापमा आस्िाद्य हुन्द्छ । रसले पाठक तथा दर्शकमा मानवसक प्रभाि 

पादशछ । यो र्ब्द र अथशिारा विभािाददको सांयोजनबार अवभव्यि भएर आस्िाददत बन्ने गदशछ । नारकमा प्रमुख 

लापमा रहने अथिा मूल कथािस्तुसुँग जोविएर आउने रस अङ्ग गी रस हुन्द्छ । यो काव्य िा नारकमा एउरा माि 

रहन्द्छ । यसले मुख्य कथािस्तुसुँग प्रत्यक्ष सम्बन्द्ध राख्दछ । प्रस्तुत लेखमा समको मुरुको व्यथा  नारकमा अङ्ग गी 

रसको विकास र पररपाक कसरी भएको छ भन्ने विश् लेषण गररएको छ ।नारक दश््यकाव्य भएको हुुँदा यसमा कुनै 

न कुनै रसको योजना गररएको हुन्द्छ । यसथश यस लेखमा मुरुको व्यथा नारकमा अङ्ग गी रसको विकास कसरी 

भएको छ अथाशत् रसात्मकताले पररणवत कसरी प्राप् त गरेको छ भन्ने वजज्ञासा समस्याका लापमा रहेको छ ।प्रस्तुत 

लेखले रसिादी कोणबारमुरुको व्यथा नारकमा अङ्ग गी रसको माि अध्ययन विश्लेषण गरेको छ । यही नै यस 

अध्ययनको सीमा रहेको छ । उि नारकसुँग सम्बवन्द्धत रहेर विवभन्न लेख, रचना, समीक्षा तथा र्ोधकायश भएको 

पाइए पवन ती अध्ययनमा पूिीय सावहत्य वचन्द्तन परम्पराका आधारमा रसिादी कोणबार अध्ययन भएको 

पाइुँदनै । यसथश प्रस्तुत लेखमा मुरुको व्यथा नारकको र्रनाविकासलास अथशप्रक्वत र कायाशिस्थाका आधारमा 

अध्ययन गरी अङ्ग गी रसको पवहचान गररएको छ ।यसथश यस नारकको रसिादी कोणबार अध्ययन गनश चाहने 

अध्येता, पाठक तथा वजज्ञासा राखे्न जो कोहीलभावन्द्ित हुने भएकाले यो अध्ययन औवचत्यपूणश हुनेछ ।   

विवध र सामग्री 

 प्रस्तुत लेख मुरुको व्यथा नारकमा अङ्ग गी रसको विश्लेषणसुँग सम्बवन्द्धत रहेको छ । यसका लावग 

पुस्तकालयीय अध्ययन कायशबार प्राथवमक र वितीयक सामग्री सङ्ग कलन गररएको छ ।विश् लेषणका लावग 

प्राथवमक स्रोतमुरुको व्यथा नारकको पाठ रहेको छ भने उिनारकसुँग सम्बवन्द्धत रहेर गररएका र्ोध , 

समालोचनात्मक लेख, रचना तथा क्वतहला तथा रस वसद्धान्द्तसम्बन्द्धी पुस्तक तथा ग्रन्द्थहला वितीयक स्रोतका 

सामग्रीका लापमा रहेका छन् । वनगमनात्मक विवधको पररवधमा गुणात्मक अनुसन्द्धान िाुँचा (श्रेष्ठ, २०७७, प्. ५०) 

को प्रयोग गरी सामग्रीको व्याख्या विश्लेषण गरी वनष्कषशमा पुवगएको छ। सामग्रीको प्रस्तुतीकरण िममा अङ्ग गी 

रस (करुण) लास आधार मानीत्यसैसुँग सम्बवन्द्धत र्रनािम र पािहलाको सांिाद तथामनोदर्ालास उद्धरण प्रस्तुत 

गद ैस् पष् र पाररएको छ।  

 

सदै्धावन्द्तक पयाशधार 

 मुरुको व्यथा नारकमा अङ्ग गी रसको विकास तथा पररपाक कसरी भएको छ भन्ने वजज्ञासाको समाधान 

गनुश प्रस्तुत लेखको उद्देश्य रहेको छ । त्यसका लावग पूिीय काव्यर्ास्त्रीय वसद्धान्द्तको लापमा स्थावपत 

रसवसद्धान्द्तलास मूल आधार बनाइएको छ । रसवसद्धान्द्तमा र््ङ्ग गारादद रस तथा वतनका उपकरणको वििेचना 

गररएको छ । रसहला मुख्यतः र््ङ्ग गार, हास्य, कलाण, रौर, िीर, भयानक, बीभत्स, अद ्भूत, र्ान्द्त हुन्द्छन् भने 

वतनका उपकरणहला विभाि, अनुभाि, व्यवभचारी भाि र स्थायी भािमा रवत, हास, िोध, उत्साह, भय, जुगुप्सा, 

आश् चयश र वनिेद रहेका छन् (जैन, सन् १९६४, प् २६६) ।काव्यमा रसयोजनाको विश्लेषण गदाश र्रनाव्यापारलास 

कायाशिस्था र अथशप्रक्वतका आधारमा गनुश आिश्यक हुन्द्छ । प्रबन्द्ध क्वतमा रसको योजना गदाश कथानक , चररि र 

पररिेर् महत्त्िपूणश सामग्रीका रहेका हुन्द्छन् । सामान्द्यतः कथानकले रसका आलम्बन विभािलास प्रस्ट्याउुँछ भने 

पररिेर्ले पवन कथानकको अङ्ग गका लापमा उद्दीपन विभािलास प्रस्ट्याउुँछ र चररिका कायशव्यापारले अनुभाि र 

व्यवभचारी भािलास प्रस्ट्याउुँछन् (लुइरेल र र्माश, २०६७, प्.६७) । प्रबन्द्ध क्वतमा रस वनष्पविका महत्त्िपूणश 

सांरचक र्रक िस्तु िा कथानक र नेता िा चररि हुन् भन्ने प्रस्र हुन्द्छ र रसको विश्लेषण पवन वयनै तत्त्िका 

आधारमा गनुश पदशछ ।  कथानक, चररि र पररिेर् योजना प्रभािकारी बन्न सकेन भने रसको पररपाक प्राप्त गदनै 
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त्यस अिस्थामा भािाभास, रसाभास तथा भािािस्था आदद माि पवन रहन सक्छ (विश्वनाथ, सन् १९७७, प्. 

१२०-१२४) । कुनै पवन रस तथा सञ्चारी भािको अनुवचत िङ्ग गले िणशन गररएमा रसाभास िा भािाभास हुन्द्छ 

भने कुनै भािको अनौवचत्य तररकाले रस भािको उद्ोाधन भएमा रसाभास र भािाभास हुन्द्छ ।  

 

पररणाम र छलफल 

 मुरुको व्यथा (१९८६) नारक जम्मा पाुँच अङ्ग क र अठार दश््यमा सांरवचत छ । पवहलो , दोस्रो र तेस्रो 

अङ्ग क िमर्ः चार चारिरा दश््यमा सांरवचत छन् भने चौथो र पाुँचौ अङ्ग कमा तीन तीन दश््यहला रहेका छन् । 

जसमध्ये चारिरा अङ्ग कहला जुम्लामा नै र्ररत छन् भने पाुँचौ अङ्ग कको तेस्रो दश््यपवछका र्रनाहला काठमािौंमा 

र्ररत छन् ।नारकमा माधि, कवपला र र्नक वबचको विकोणात्मक पे्रमको कथालास विषयिस्तु बनाइएको छ । 

लाप पक्षलास भन्द्दा गुण पक्षलास महत्त्ि ददएको माधिले कवपलालास आवत्मक पे्रम गरेको दवेखन्द्छ भने कवपलाले 

भने बाह्य िा लाप पक्षलास आधार मानेर र्नकलास पवतका लापमा चयन गरेको दवेखन्द्छ । यस नारकमा पे्रम 

पक्षलास मुख्य विषय बनाएर उनीहलाको पे्रमले सफलता हावसल गनश नसकेको प्रसङ्ग ग रहेको छ । जुम्लाबार 

आरम्भ भएको प्रस्तुत नारकको विषयिस्तु काठमािौ ुँमा  आएर सदकएको छ । माधिले कवपलाको पे्रममा 

विश्वास राख्दा राख्द ैपवन कवपलाले उसको सत्पे्रमलास नअपनाएको र र्ारररीक लापमा सुन्द्दर तथा रारो ो दवेखने 

र्नकसुँग वििाह गरेकी छे । तर जीिनमा आएको विवभन्न उतारचिािका कारण आफ्नो वनणशय गलत हुन पुगेको 

वनष्कषशमा ऊ पुगेको दवेखन्द्छ । यसथश प्रस्तुत नारकमा माधिको सत्पे्रमले साथशकता प्राप्त गनश नसके पवन जीिनभर 

दिैुजना उि पे्रमलास साथशक बनाउन खोज्ने प्रयासमा लागेको दवेखन्द्छ । सानै उमेरदवेख गलत सङ्ग गतमा लागेको 

र्नकले भारतीजस्ती खराब आचरण भएकी नारीका सङ्ग गतले जीिनमा आफूले त धेरै दःुख पाउछ भने आफ्नी 

पत्नी कवपला तथा सन्द्तानको जीिनभर धेरै उतारचिाि दवेखन्द्छ । उसले आफ्नी पत्नीको माइतको र्रसमेत वबिी 

गरेर भारती तथा उसका गुन्द्िा साथीहलालास पैसा ददएको , भारतीको गलत मनसायलास बुझ्न नसकेको, 

भारतीलास आफ्नी पे्रवमका तथा पवछ वििाह गरेर दोस्री पत्नी बनाउन भन्द्द ैकवपलासुँग छल कपर गरेको दवेखन्द्छ 

। जसका कारण उसले जीिनमा सम्पविको अभािका साथै खाने कुराको समेत जोहो गनश नसकेर भौतररनु परेको 

दवेखन्द्छ । यसथश ऊ नारकको आफ्ना अबुझका कारण गलत पािका लापमा प्रस्तुत हुन पुगेको छ । उसले आफूलास 

समय अनुसार पररितशन गनश नसकेपवछ भारतीका चङगुलमा परेर सबै सम्पविसमेत गुमाउन पुगेको दवेखन्द्छ भने 

अन्द्त्यमा आफ्नी पत्नीसमेत गुमाएर आफूले पवन सेररएर आत्महत्या गरेको दवेखन्द्छ । यसरी हेदाश नारकमा 

माधिको पे्रम सफल बन्न नसके पवन कवपला र र्नकको पे्रमले समेत साथशकता पाउन नसकेको देवखन्द्छ । दकनभने 

माधिको म्त्युको खबर प्राप्त गरेपवछ कवपलाले पीिा सहन नसकेर रगत छादी दहेत्याग गरेको दवेखन्द्छ । यसबार 

कवपलाले माधिको आफूप्रवतको पे्रमलास सही िङ्ग गले पवहचान गनश नसकेर तथा समयमा सही वनणशय वलन 

नसकेका कारण जीिनमा पीिाबोध गनुश परेको कुराको प्रस्र सङ्ग केत उसले माधिलास दखेाएको व्यिहारबार 

पाइन्द्छ ।  

 प्रस्तुत नारकको कथािस्तुलास हेदाश नारकको पवहलो अङ्ग कबार नै माधिले कवपलाको वििाहको 

कुरालास वलएर ओछ्यानमा नै पवल्ररहेको कुराबार प्रारम्भ भएकाले यही ुँबार नारकको मुख्य र्रना आरम्भ 

भएको देवखन्द्छ । माधि र कवपला वबचको पे्रमका लावग बाल्यकालको प्ष्ठभूवमसवहतका र्रनाहला नारकका 

आददभागका र्रना हुन् भने वििाहपवछ कवपलाले आप्नो पवतसुँग काठमािौं जाने वनणशय गरेर गाउुँ  छोड्ने ददन 

माधिले खाना खान र्रमा बोलाएर वबदास गरेका र्रनाबार नारकको कथािस्तु मध्यभागमा प्रिेर् गरेको 

दवेखन्द्छ । काठमािौं पुगेपवछ कवपला र र्नकका जीिनमा आएका उतारचिाि , माधिले कवपलालास भेट्न 

काठमािौ ुँ पुगेको तथा त्यहाुँ भएका विवभन्न र्रनाहलाले नारकको कथािस्तुलास मध्यभागबार अवर् बिाएका 
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छन् भने नारकको अन्द्त्यवतर माधि र जेठीको म्त्यु भएको खबर केर्िबार थाहा पाउुँ दा आफूमा दकन यवत पीिा 

परेको हो भन्द्द ै त्यसलास सहन नसकेर रगत छादी मरेको र्रना नारकको अन्द्त्यभागका र्रना हुन् । त्यससुँगै 

र्नकले पवन यो र्रना भारतीका कारणले गदाश भएको हो भनी ऊसुँग िादवििाद गद ैगदाश जीिनमा ठुलो गल्ती 

भएको महसुस गद ैसेररएर आत्महत्या गरेको प्रसङ्ग ग अन्द्त्यभागका र्रनाहला हुन् । यसका आधारमा उनीहला 

वबचको अव्यि पे्रमले साथशकता पाउन नसकेको दवेखन्द्छ । जसले विप्रलम्भ र््ङ्ग गारको अिस्था वसजशना भएको 

दखे्न सदकन्द्छ । यसलास अङ्ग गी रसका लापमा स्थावपत गनश नारकको र्रनाविकासलास कायाशिस्था र अथशप्रक्वतका 

आधारमा वनम्नानुसार चचाश गररएको छ : 

 पूिीय नाट्यर्ास्त्रीय मान्द्यताअनुसार नारकको कायशिस्थाअन्द्तगशत आरम्भ, यत्न, प्राप्यार्ा, वनयतावप् त र 

फलागमको अध्ययन गररन्द्छ । यहाुँ प्रस्तुत मुरुको व्यथा नारकको र्रनाविकासको अिस्थालास आधार मानेर 

वयनै पक्षहलाको चचाश गररएको छ ।  

 प्रस्तुत नारकमा र्रना विकासको आरम्भ प्रथम अङ्ग कको पवहलो दश््यमा भएको छ । र्ाम लावगसके 

पवन माधि ओछ्यानमा सुवतरहेको, उसले कवपलालास वििाहका लावग यमुनादेिीसुँग कुरा गरे पवन कवपलाले 

र्नकसुँग वििाह गने वनश्चय गररसकेको र्रनाबार आरम्भ भएको प्रस्तुत नारकमा प्रथम् अङ्ग कका पवहलो 

दश््यबार नै र्रना आरम्भ भएको देवखन्द्छ । यहाुँ आमाले सूयोदय पवन भयो , तेरो आङमा र्ाम पररसक्यो उठ् 

भन्द्दा माधिले बावहर नेप्यमा बजेको बाजाको आिाजसुँगै हातमा खुकुरी वलएर बोलेको प्रस्तुत सांिादले पुवो 

गरेको छ । 

  दकन मनूश, सबै मौका दकन फेरर गुमाउनू 

  स्िप्नमा कवपला पाएुँ, विपनामा पवन कवत  

  दखे्न पाउुँ छु; के होला मरेर अब फाइदा? 

  उक्लुँदो छु म, दवेखन्द्छ महारौरिको ससुँिी ।  

  म आज दकन ब्यूझेछु ? (सम, २०४४, प्.३) 

 

 प्रस्तुत उद्धरणमाफश त नारकको मुख्य पाि माधिले आफ्नो पे्रमभाि कवपलासुँग रहे पवन उसले आफ्नो 

पे्रमलास लत्याएर र्नकसुँग वििाह गनश पुगेका कारण विवक्षप्त बनेको बेला बोलेको देवखन्द्छ । यसथश यसै र्रनाले 

माधिको जीिनमा पररितशन ल्याएको र यही वनणशयकै कारण कवपलाले आफूले जीिनमा गल्ती गरेको भन्ने 

महसुस गनुशका साथै आफ्ना हरेक दःुखमा उसले आफ्नो वििाहको वनणशय स्मरण गरेको देवखएकाले यही ुँबार 

र्रनाको आरम्भ भएको हो ।  

 प्रस्तुत नारकमा कवपलाले र्नकसुँग वििाह गरेको भए पवन माधि कवपलासुँग पुनः वमलन हुने 

आर्ामा रहेको दवेखन्द्छ । ऊ समय समयमा गाइनेलास पठाएर कवपलाको बारेमा बुवझरहेको हुन्द्छ । गाइनेले 

कवपलाको बारेमा केही दःुखको खबर ल्याएमा ऊ आफूले पवन पीिाबोध गदशछ । यसबार माधिमा कवपलाप्रवत 

मनको अन्द्तरमा पे्रमभाि रहेको तथा उसले सहज िातािरणको खोजी गरररहेको दखे्न सदकन्द्छ । 

 जा त, यस्तै हाल बराबर 

 ल्याएमा म खुसी हुन्द्छु (गाइनेलास रुवपयाुँ ददन्द्छ) (सम, २०४४, प्. ३४) । 

 प्रस्तुत उद्धरणमा माधिले गाइनेसुँग कवपलाको बारेमा सोधेको र कवपलाले जीिनमा दःुख पाएको भन्ने खबर    

             सुनेपवछ उसले आफ्नो मनवभिको पीिालास र्ान्द्त पानश दखेािरी खुसी भाि देखाएको छ । 

 त्यो बेला ! अब त्यो बेला गयो हा ! कवपला र म  
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 सुँगै खेल्यौ ुँ, सुँगै िुल््यौ ुँ, त्यो एक ददन आुँपको  

 ब्क्षमवन्द्तर मैले त्यो सोधेुँ – के कवपला, वतमी 

 वििाह मुँसुँगै गछौ ? उसले त्यो जबाबमा  

 हुँवसलो नेिले ’हुन्द्छ’ भनी । (सम, २०४४, प्. ३५) 

 मावथको उद्धरणमा माधिले कवपलाको खबर गाइनेबार बुझेर कवपलाप्रवतको आफ्नो पे्रमलास बावहर 

दखेाउनुका साथै वबतेका ददनका र्रनाहलालास स्मरण गरेर कवपलाप्रवतको आफ्नो पे्रमभाि उवचत समयमा 

वमलनको बारोतफश  उन्द्मुख हुने विश्वास राखेको दखे्न सदकन्द्छ । यहाुँ कवपलाले र्नकसुँग वििाह गरे पवन माधिले 

कवपलाको बारेमा बुझ्न पठाउनु, आफ्नो विगतको सांिादलास स्मरण गनुश आददजस्ता र्रनाहला यत्नअन्द्तगशत 

पदशछन् । 

 प्रस्तुत नारकको र्रना विकासलास हेदाश र्नकसुँगको वििाहपश्चात् पवन कवपलाप्रवतको माधिको पे्रम 

स्पो बावहर देवखएको छ । उनले आफ्नो पे्रममा पुनर्मशलन सम्भि छ भन्ने आर्ा अझै पवन राखेको देवखन्द्छ ।  

 त्यो स्िगशमा पवन  

 आत्मा छ पे्रमको खावल, पे्रमकै छ कलेिर 

 आकार् पे्रमकै, प््िी पे्रमकै, पे्रमकै पुरी, 

 ... छ पे्रम दिेमा, दिे पे्रममा छ त्यहाुँ पवन; 

 त्यहाुँको पे्रमको थोपा चुवहएमा कतै कतै । (सम, २०४४, प्.७९) 

 

 उवल्लवखत उद्धरणमा कवपलाको आत्मालास स्िगशको लापमा वचिण गद ै त्यहाुँ रहेको आफ्नो पे्रमलापी 

आस्थाले साथशकता प्राप्त गने कुरा बताएको छ । उसले कवपलाले आकवस्मक लापमा वनणशय वलएर वििाह गरेको 

भए पवन उसको मन स्िगश झैं सुन्द्दर रहकेो र आफ्नो प्रमेले साथशक लाप हावसल गने कुरामा विश्वस्त रहकेो देवखन्द्छ । 

 प्रस्तुत नारकको र्रनाविकासलास हेदाश वनयतावप् तको अिस्था स्पष् र दवेखएको छैन भने फलागमको 

अिस्था नारकको अन्द्त्यवतर रहेको दवेखन्द्छ । जसको पुवोका लावग केही उद्धरणहला यहाुँ उल्लेख गररएको छ । 

त्यसैले म अन्द्धी भएुँ, बवहरी भएुँ । 

हे सश्वर, मलास मार । मुँ बगेुँ, बगेुँ; 

वनसावस्सएुँ, उतार् हात दे, दक मार म िुबेुँ िुबेुँ ! (सम, २०४४, प्.९०) 

 

 प्रस्तुत उद्धरणमा कवपलाले आफ्नो पवत र्नकलास वचन्न नसकेकोले गदाश आफूले अन्द्धकारमय जीिन 

वबताउन बाध्य बनेको भन्द्द ैमाधिप्रवतको मनमा रहेको पे्रमभाि प्रस्तुत गरेको देवखन्द्छ । 

वतमीहला दिैुलास सुख वनत्य भइरहोस्  

मेरो माया सबै जन्द्मजन्द्मान्द्तर रहीरहोस् ! 

... सम्झ – सांसारमा भोकै मयोय माधि ।’ (सम, २०४४, प्.९४) 

 यस उद्धरणमा कवपलाले केर्िबार माधिको म्त्युको खबर सुनेपवछ विवक्षप्त हुुँद ैम्त्युपश्चात् भए पवन 

िषशको एकपरक सम्झन आग्रह गरेको देवखन्द्छ । यस समाचारबार कवपलाको पे्रमभाि माधिप्रवत रहको स्पष् र  

हुन्द्छ । 
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म अको जन्द्ममा यस्तै दोस्ती माधिकै बनूुँ ! 

कवपला, कवपला, हा ! हा ! वबचरी कवपला मरी,  

बिी तेल जलाएर आफैुँ जल्दछ आवखर,  

बाुँकी रहन्द्छ वनस्सार खरानी माि आवखर । (सम, २०४४, प्.९४)  

 प्रस्तुत उद्धरणमा केर्िले माधिको म्त्यु भएको खबर सुनाएपवछ पीिाबोध गरेकी कवपलाले बोलेका 

अांर्हला छन् भने उि खबर सुनेपवछ रगत छादेर दहेत्याग गरेको देवखएकाले उनीहलाको पे्रम म्त्युपश्चात् भए 

पवन साथशक हुने अनुमान गनश सदकन्द्छ । कवपलाले जीिनको अवन्द्तम िाक्यमा पवन अको जन्द्ममा माधिलास 

साथीको लापमा पाउने अपेक्षासवहत प्राणत्याग गरेको कारणले यहाुँ विप्रलम्भको अिस्था स्पो देवखएको छ । 

मावथको उद्धरणहलामाफश त कवपला र माधि वबचमा पे्रमको अांर् अझै बाुँकी वथयो भन्ने स्पो आधारहला देख्न 

सदकन्द्छ । यसथश प्रस्तुत नारकमा कायाशिस्थाका आधारमा विप्रलम्भ र््ङ्ग गार रस रहेको कुरा वनष्कषशमा पुग्न 

सदकन्द्छ । 

 त्यसैगरीपूिीय नाट्यर्ास्त्रीय मान्द्यताअनुसार नारकको अथशप्रक्वतअन्द्तगशत बीज , वबन्द्द,ु पताका, प्रकरी र 

कायशको अध्ययन गररन्द्छ । यहाुँ प्रस्तुत मुरुको व्यथा नारकको र्रनाविकासको अिस्थालास आधार मानेर वयनै 

पक्षहलाको खोजी गररएको छ ।  

 प्रस्तुत नारकमा नाट्यबीजको आरम्भ प्रथम अङ्ग कको दश््य १ मा नै भएको छ । सूिाधारको 

सङ्ग केतपवछ जुम्लावस्थत माधिको र्रको कोठामा ऊ सुवतरहेको र आमासुँग भएको सांिादबार प्रस्तुत नारकमा 

र्रनाको बीज आरम्भ भएको देवखन्द्छ । यहाुँबार आरम्भ भएको र्रनाबार माधि र कवपला वबचको जीिनमा 

आएका उरारचिाि, दःुखमा एकअकाशले साथ खोज्नु, माधिले जीिनभर कसैसुँग वििाह नगनुश , कवपलाले पवन 

र्नकसुँग वििाह गरेर गलत गरेुँ दक भनेर बेला बेलामा महसुस गनुश तथा माधिको म्त्युको खबर सुनेर कवपलाले 

पवन दहेत्याग (रगत छादेर) गनुशजस्ता र्रनाहला आएको दवेखएकाले नाट्यबीज यहाुँबार आरम्भ भएको दवेखन्द्छ । 

“उज्यालो भइसक्यो, माधि अझ सुवतरहेछ । यसले आफ्नी आमाको हात यमुनासुँग उसकी छोरी कवपलालास 

वििाह गनश मावगपठायो, तर कवपलाले र्नकसुँग वििाह गने वनश्चय गरी; ... वनमन्द्िणा माधिलास वहजै पठाएको 

वथयो (सम, २०४४, प्. १) । यस उद्धरणबार प्रस्तुत नारकको मूल र्रनाको बीजारोपण भएको छ । यही ुँबार 

सुरुिात भएको प्रस्तुत नारकको र्रना माधिको म्त्युको खबर सुनेपवछ कवपलाले पवन दहेत्याग गरेसुँगै अन्द्त्य 

भएका कारण मुख्य र्रनाको बीजारोपण यही ुँबार भएको मान्न सदकन्द्छ ।  

 नारकमा बीजकथालास अवर् बिाउने तत्त्ि वबन्द्द ुहो । प्रस्तुत नारकमा कवपलाले इन्द्कार गरेर र्नकसुँग 

वििाह गरेपवछ माधिले पीिाबोध गरेर गाइनेमाफश त कवपलाको खबर बुझ्ने गरेको दवेखन्द्छ । यसथश माधिमा 

अझै पवन उनीहला वबचको वमलन हुने आर्ा कायमै रहेको दखे्न सदकन्द्छ । यस्तै माधिले बेलाबेलामा कवपलाका 

बारेमा स्मरण गद ैमनमा कुरा खेलाउनु नारकको वबन्द्द ुअन्द्तगशत पदशछ । 

माधि – ददल पो कवपलाको त्यो दडमि पाउन योग्य छ ।  

मेरो ददल उता लाग्यो, यता दकन ऊ आउन  

सकेन ? दकन आएन ? (सम, २०४४, प्. ३९) 
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 प्रस्तुत उद्धरणमा कवपलाको ददलले आफ्नो ददल चोरेको र त्यसलास दफताश नगरेको भन्द्द ैअझै पवन पे्रम 

रहकेो भन्द्दै सन्द्देह प्रकर गरेको छ । यसथश प्रस्तुत नारकमा र्रना विकासलास हदेाश वबन्द्दकुो अिस्था देख्न सदकन्द्छ ।  

नारकमा मुख्य कथाको समानान्द्तर अवर् बढ्ने सहायक कथाहला नै पताका हुन् । प्रस्तुत नारकमा 

माधि र कवपलाको पे्रमलास पुनः वमलनको ददर्ातफश  िोर् याउने सङ्ग केत ददने दकवसमका र्रनाहला भारतीको 

जालमा परेर र्नकले र्र बेच्नु , भारती त गुन्द्िा वमलेर र्नकलास फसाउने प्रयत्न गनुश , र्नकले पवन भारतीको 

गलत वनयतको बारेमा नबुझी कवपलालास छल गनुश आदद हुन् । यसैको पररणवतस्िलाप कवपलाले आफूले गलत 

वनणशय वलएुँ दक भन्ने महसुस गरेको दवेखन्द्छ । यसथश यी र्रनाहला प्रस्तुत नारकमा पताका बानेर आएका 

दवेखन्द्छन् ।  

 भारती– मुख बारें , गयो रोग स्िास््य छोिेर दहेमस  

  अब मीठा कुरा जेते मेते आए पनी भयो ।  

    (गुन्द्िा खारमवन्द्तरबार आउुँछ) 

 गुन्द्िा– (झ्यालबार वचच्याएर) सिकमा पुगेछ, ...लारो भन्नु दक बाठो भन्नु ? (सम, २०४४, प् ३३) 
 

 मावथको उद्धरणमा भारती र गुन्द्िा वमलेर र्नकलास जालमा फसाइरहेको स्पष् र सङ्ग केत दवेखन्द्छ । 

यसथश उनीहलाकै जालका कारण कवपलाले जीिनमा धेरै दःुख पाएको दवेखन्द्छ साथै उसले आफ्नो वनणशय गलत 

भएको हो दक महसुस गरेको सङ्ग केत पाइन्द्छ । यस उद्धरणले पताकालास बुझाएको छ ।  

 नारकमा मूल कथालास पुवष् र गराउन वबचमै आएर वबचमै हराउने दकवसमका र्रनाहला प्रकरी हुन् । 

प्रस्तुत नारकमा कवपलाको बारेमा माधिले गाइनेबार समाचार सुन्नु, र्नकसुँगै काठमािौं जान लागेकी उसले 

आफूलास नवबसशनु भन्द्द ैआभारलापी र्ब्दहला बोल्नु , माधिले पवन जीिनभर वििाह नगनुश तथा कवपलाकी छोरी 

पालेर बस्नु आददजस्ता र्रनाहला प्रकरी बनेर आएका छन् ।  

 माधि –   जगदीशे्वर 

  चाहून् ! वतमीहला जाओ ! यो ठूली मसुँगै यहाुँ 

  बस्ने भए दयासाथ छाविदेउ । 

 र्नक – (ठूलीवसत)  वतमी भन, 

   यहाुँ बस्ने दक जाने ? 

 ठूली – (माधिका काखमा बसेर)  यहाुँ बस्ने, म भन्द्दछु 

  अब माधिलास ’बा’ 

 माधि – वतमीलास पनी अब 

   म ‘छोरी’ भन्द्छु । 

  माधि –    वतमी 

  नरोए कवपला, मेरी ठूली हो हृदयेश्वरी 

  वतमी रुने भए फेरर चावहन्न अब यो पवन । (सम, २०४४, प्. ६७)   

 फल प्रावप्तका वनवम्त गररने चेोाहला कायश हुन् । प्रस्तुत नारकमा कवपलाले र्नकले र भारतीको बारेमा 

सबै कुरा थाहा पाइसकेपवछ आफूले जीिनमा गरेको एउरा गल्तीका कारण आफूले ठूलो सजाय भोग्नु प¥यो भन्द्दै 
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पीिा महसुस गरररहेको समयमा जब केर्िमाफश त् माधिको म्त्यु भएको खबर प्राप्त गदशछे , त्यसबेला “अको 

जन्द्ममा यस्तै दोस्ती माधिकै बनूुँ’’ (सम, २०४४, प्. ९४) भन्द्द ै रगत छादरे मरेको दवेखन्द्छ । यसबार उसले 

म्त्युपश्चात् पवन वमलनको सम्भािना कायम राखेकाले विप्रलम्भको अिस्था पाउन सदकन्द्छ ।  

 यसथश प्रस्तुत मुरुको व्यथा नारकमा कवपला र माधिको पे्रम प्रसङ्ग गयुि र्रनालास मुख्य लापमा प्रस्तुत 

गररएको छ । यसथश प्रासवङ्ग गक लापमा विवभन्न र्रनाहला आए पवन पे्रमलास मुख्य विषय बनाएर प्रस्तुत 

गररएकाले यस नारकमा र््ङ्ग गार रसको प्रधानता पाइन्द्छ ।  

अङ्ग गी रसका विभािादद समाग्री 

 प्रस्तुत नारकको अङ्ग गी रसका लापमा र््ङ्ग गार (विप्रलम्भ) रहेको दवेखन्द्छ । यही र््ङ्ग गार रसलास 

रससामग्रीका आधारमा यहाुँ चचाश गररएको छ ।  

 

विभाि 

 प्रस्तुत नारकमा मुख्य पािका लापमा कवपला, माधि र र्नक रहेका छन् । प्रस्तुत नारकको र्रनालास 

अध्ययन गदाश र््ङ्ग गार अन्द्तगशत विप्रलम्भ अङ्ग गी रसका लापमा स्थावपत भएको छ । र््ङ्ग गार रसका आलम्बन 

विभािका लापमा माधि, कवपला र र्नक रहेका छन् । त्यसमध्ये पवन प्रसङ्ग गअनुसार उनीहला आश्रय र विषय 

बनेर आएका छन् । माधि र कवपलाको पे्रम विप्रलम्भ अिस्थामा पुर् याउनका लावग कवपला स्ियम् को वनणशय 

पवन सहयोगी बनेको छ । यसथश अङ्ग गी रसको उद्दीपन विभाि बनेर कवपलाको वििाहको वनणशय , र्नकको 

व्यिहार, कवपलाले आफ्नो जीिनमा भोग्नु परेका उतारचिाि आएका छन् । 
 

अनभुाि 

 प्रस्तुत नारकमा र््ङ्ग गार रसको अनुभाि बनेर माधि र कवपलाका आवङ्ग गक , िावचक तथा सावत्त्ििक 

भािहला आएका छन् । केर्िले ‘माधिले आर्ा गयो भाइ, तै पवन म मरेपवछ कवपलालास खबर पुर् याइददनु’ भनी 

आग्रह गरेको कुरा बताएको छ । जीिनभर ऊ वििाहसमेत नगरी बसेको तथा अन्द्त्यमा आफ्नो म्त्युको खबर 

कवपलासमक्ष पुर् याउन भनी माधिले केर्िलास भनेको दवेखएकाले यहाुँ उसमा िावचक अनुभाि देख्न सदकन्द्छ । 

माधिले “यो पे्रमव्रतले दकन्द्तु, यही बादलमावथ ता भेट्नेछु कवपलालास यही सम्झी म मदशछु । ’’  (सम, २०४४, प्. 

९४) भनी बोलेको सांिादमा पवन र््ङ्ग गार रसको आवङ्ग गक अनुभाि पाइन्द्छ । त्यस्तै माधिको म्त्युको खबर तथा 

अवन्द्तम समयमा पठाएको सन्द्दरे् सुनेर र्ोप्रो परी “म अको जन्द्ममा यस्तै दोस्ती माधिकै बनू !” (सम, २०४४, प्. 

९४) भनी बोलेको सांिादमा आवङ्ग गक तथा िावचक अनुभाि प्रकर भएको दवेखन्द्छ ।  

 

व्यवभचारी भाि 

 प्रस्तुत नारकमा र््ङ्ग गार रसको व्यवभचारी भािअन्द्तगशत वचन्द्ता , व्यावध, मरण भाि देखा परेका छन् । 

प्रस्तुत नारकमा माधिले कवपलाका बारेमा गाइनेमाफश त हालखबर बुझ्नु, उनीहला काठमािौं जान लागेको खबर 

सुनेपवछ वचवन्द्तत बन्नु जस्ता प्रसङ्ग गमा वचन्द्ता व्यवभचारी भाि आएको दवेखन्द्छ । त्यसैगरी र्नक र भारती 

वबचको सम्बन्द्ध थाहा पाएपवछ जीिनमा गल्ती गरेको महसुस गरेको सङ्ग केत दवेखएकाले कवपलामा त्यहाुँ वचन्द्ता 

व्यवभचारी भाि प्रस्तुत भएको छ । अन्द्त्यमा कवपलाले अको जन्द्ममा माधिकै बन्न पाऊुँ  भन्द्द ैदहेत्याग गरेकाले 

यहाुँ मरण व्यवभचारी भाि देखा परेको छ । 
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 केर्ि – कवपला, कवपला, हा ! हा ! वबचरी कवपला मरी, 

  बिी तेल जलाएर आफैुँ जल्दछ आवखर,  

  बाुँकी रहन्द्छ वनस्सार खरानी माि आवखर । (सम, २०४४, प्. ९४) 
 

 उवल्लवखत उद्धरण कवपलाको म्त्यु भइसकेपवछ केर्िले बोलेको सांिाद हो । यसमा उनले कवपलाका 

कारण माधिको म्त्यु भएको तथा उि खबर सुनेपवछ कवपलाको पवन म्त्यु भएको दखेाएर उनीहलालास बिी र 

तेलसुँग तुलना गरेको दवेखन्द्छ । यसथश प्रस्तुत नारकमा विप्रलम्भ र््ङ्ग गारका वचन्द्ता, व्यावध र मरण व्यवभचारी 

भाि देखा परेका छन् । 

स्थायी भाि 

 प्रस्तुत नारकको र्रनाविकासलास अध्ययन गरेर मुख्य र्रनाका आधारमा अङ्ग गी रस र््ङ्ग गार 

(विप्रलम्भ) रहेको वनष्कषशमा पुवगएको छ । प्रस्तुत नारकको मुख्य र्रना माधि, कवपला र र्नक वबचको पे्रम 

रहेको देवखन्द्छ । नारकको सुरुिातमा कवपलाले माधिको पे्रमलास उपेक्षा गरेर र्नकसुँग वििाह गरेको देवखन्द्छ । 

जसका कारण माधिले जीिनभरर वििाह नगरी बसेको बला कवपलाकी छोरीलास आफ्नी छोरीको लापमा पालेर 

राखेको देवखन्द्छ । त्यस्तै कवपलाका बारेमा गाइनेमाफश त बेलाबेलामा बुझ्नु, कवपलाले पवन आफूलास समस्या 

परेको समयमा आफ्नो वनणशय गलत भएको हो दक भन्ने सोचको अनुमान गनश सदकन्द्छ र नारकको अन्द्त्यमा 

र्नकको व्यिहारबार दःुखी बवनरहेको सन्द्दभशमा केर्िमाफश त माधिको म्त्युको खबर पाएपवछ एकदमै दःुखी 

बनेकी छ । त्यस दःुखद ्खबरको पीिा सहन नसकी उसले रगत छादरे अको जन्द्ममा माधिजस्तै साथी पाऊुँ  भन्ने 

अपेक्षा गद ैआफ्नो दहेत्याग गरेको दवेखन्द्छ । यसबार पवन कवपलामा माधिप्रवतको पे्रम स्पोसुँग देवखएको छ । 

यसथश प्रस्तुत नारकको सुरुिातदवेख नै आएको यो पे्रमप्रसङ्ग ग उनीहलाको अको जन्द्ममा पवन सुँगै हुन पाऊुँ  भन्ने 

अपेक्षाका साथ भएको म्त्युसुँगै नारकको मुख्य र्रनाको अन्द्त्य भएकोले नारकमा विप्रलम्भ र््ङ्ग गारको अिस्था 

दवेखएको छ । यसथश प्रस्तुत नारकमा रवत स्थायी भाि रहेको दवेखन्द्छ ।    

 

वनष्कषश 

 प्रस्तुत लेखमा पूिीय सावहत्य र्ास् िमा स्थावपत रससम्बन्द्धी मान्द्यताका आधारमा मुरुको व्यथा 

नारकको अङ्ग गी रसको अध्ययन गररएको छ । प्रस्तुत नारकमा मुख्य पािहला माधि , कवपला र र्नक रहेका  

छन् । उनीहला वबचको विकोणत्मक पे्रमलास मुख्य कथािस्तु बनाइएको यस नारकमा प्रस्तुत नारकमा कवपलाले 

माधिको आवत्मक पे्रमलास बुझ्न नसकेर र्नकवसत वििाह गरेपवछ उनीहलाको जीिनमा आएका विवभन्न 

उतारचिाि तथा कवपलाले आफ्नो गलत वनणशयका कारण भोग्नु परेको पीिा तथा उि पीिापवछ आफ्नो वनणशय 

गलत भएको वनष्कषशमा पुगेको दवेखन्द्छ । र्नकसुँग वििाह गरेपवछ जीिनमा आर्थशक लगायत विवभन्न पक्षमा 

उसले उतारचिाि बेहोरेको दवेखन्द्छ । र्नकको गुन्द्िा तथा भारतीसुँगको सम्बन्द्धका कारण आफ्नो माइतर्र 

समेत बच्न बाध्य बनेकी उसले आमाको म्त्युपश्चात् विवभन्न दकवसमबार दःुख पाएको दवेखन्द्छ । जसको 

पररणवतस्िलाप ऊ आफ्नो पवतसुँगै जुम्ला छोिेर काठमािौ ुँ आएको देवखन्द्छ । यद्यवप उसले आफ्नी छोरीलास 

माधिसुँगै राखेको तथा माधिले पवन आफ्नी छोरी बनाएर राखे्न  भनी बताएको दवेखन्द्छ । आमाले कवपलाभन्द्दा 

असल केरी खोजेर वििाह गररददने बताउुँ दा उसले वििाह नगने अिान प्रस्तुत गनुश , गाइने लगायतका 

पािहलाबार कवपलाको खबर बुवझरहनु , कवपला काठमािौ ुँ जाने खबरले दःखी बन्नु, प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष लापमा 

कवपलालास सहयोग गनुश आददजस्ता कारणले पवन माधिको कवपलाप्रवतको पे्रम स्पो बुझ्न सदकन्द्छ । त्यस्तै 

र्नकले भारतीसुँको  लुकाएको सम्बन्द्ध थाहा पाएर वबवच्छप् त बनेकी कवपलाले अन्द्त्यमा केर्िले माधिको म्त्यु 



CHINTAN-DHARA  Volume 18 May 2025 

 

176 
 

भएको खबर सुनाएपवछ पीिाबोध गद ैदहेत्याग गरेकी दवेखन्द्छ । उसले आफ्नो जीिनको अन्द्त्यमा अको जुनीमा 

माधि जस्तो साथी पाऊुँ  भनी  प्रण गरेको  देखाइएकोले पवन प्रस्तुत नारकमा माधि र कवपलामा एक अकाशप्रवत 

अव्यि प्रेमभाि देख्न सदकन्द्छ । यसथश प्रस्तुत नारकमा विप्रलम्भको अिस्था देवखएकाल ेरसिादी मान्द्यतालास आधार 

मानेर प्रस्तुत नारकको नाट्यािस्थासवहत अध्ययन गदाश र््ङ्ग गार रस अङ्ग गी रसका लापमा रहेको पुवष् र हुन्द्छ । 
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