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लेखसार
नेपालमा भाषा जातीय पहिचानको आधार मानिए पनि कतिपय समदुायका 
मानिसले मातभृाषाको प्रयोग नगरी दोस्रो भाषालाई मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गर्दै 
आएको पाइन्छ । यस अध्ययनमा नेपाली भाषा पहिलो भाषाका रूपमा सिकेका 
मगर विद्यार्थीको परु्ख्यौली भाषा सिकाइ प्रक्रियालाई अध्ययनको मखु्य उद्देश्य 
मानिएको छ । कास्की जिल्लाको ग्रामीण क्षेत्रमा बसोबास गर्ने मगर समदुायका 
विद्यार्थी पठनपाठन गर्ने विद्यालयलाई अध्ययन क्षेत्र बनाइएको छ । गणुात्मक 
अनसुन्धानको घटनाक्रियात्मक विधिलाई अवलम्बन गरी अध्ययन परूा गरिएको 
छ । परिवारमा मगर मातभृाषा नबोलिदा नेपाली भाषा दोस्रो भाषा मानेका मगर 
समदुायका बालबालिकाको परु्ख्यौली भाषा सिकाइ अवस्था पहिचानका लागि दईु 
जना शिक्षक र चार जना विद्यार्थीसँग कुराकानी गरिएको छ । शिक्षक र विद्यार्थीसँगको 
कुराकानीलाई लिप्यन्तरण गरी मखु्य सार निर्माण पश्चात ्त्यसकै आधारमा तथ्यको 
विश्लेषण गरी निष्कर्षमा पगुिएको छ । यसमा मगर विद्यार्थीको परु्ख्यौली भाषा 
सिकाइको अवस्था, मगर विद्यार्थीको नेपाली भाषा सिकाइ, शिक्षण सिकाइमा 
नेपाली र परु्ख्यौली मगर भाषाको सम्बन्ध, परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइमा नेपाली 
भाषाको उपयोगिता र परु्ख्यौली भाषा सिकाइका चनुौती र समाधानका उपायलाई 
मखु्य सार मानी तिनको विश्लेषण गरिएको छ । कक्षा एकबाट मगर भाषा पढेका 
विद्यार्थीहरू कक्षा चारपाँचमा आइपगु्दा परु्ख्यौली भाषामा पढ्न र बोल्न दक्ष बन्दै 
गएका छन ्। नेपाली भाषा पहिलो भाषाका रूपमा प्रयोग गरिए पनि मगर भाषाको 
अध्ययन रुचिपरू्णं भएको तथा विद्यार्थीको दोस्रो भाषा सिकाइमा पहिलो भाषाका 
शाब्दिक ज्ञान र धारणाले सहयोग गरेको छ । मगर भाषाको संरक्षण र संवर्धनका 
लागि यसको पठनपाठन अनिवार्य रहकेो तथ्य प्राप्त भएको छ । यस लेखले परु्ख्यौली 
भाषा र मातभृाषाबिचको सिकाइ अवस्था पहिचान गरी सोही अनरुुप शिक्षण 
सिकाइ कार्यकलाप सञ्चालनमा सहयोग गर्दछ । 
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नेपाली भाषा मातभृाषा, पहिलो भाषा र दोस्रो भाषाका रूपमा उपयोग छ । आमाबाबकैु भाषा प्रयोग गर्नु नेपाली 
मातभृाषा सिकाइ हो (अधिकारी, २०६७) । आमाबाबकुो भाषा नअपनाई प्रारम्भदखेि नेपाली भाषा प्रयोग गर्नु पहिलो 
भाषा सिकाइ हो । मातभृाषा जानेर नेपाली सिक्नु दोस्रो भाषा सिकाइको अवस्था हो । व्यक्ति वा समदुायको पहिचान 
गराउने प्रमखु तत्व उसको मातभृाषा भएकाले सोही अनरुुपको शिक्षण अपेक्षा गरिन्छ । दोस्रो भाषालाई घरपरिवारमा 
प्रयोग गर्दै गएमा कालान्तरमा पहिचानको मातभृाषा लोप हुदँ ैजान्छ । पछिल्ला पसु्ताका लागि पहिचानको भाषा 
परु्ख्यौली भाषा बन्छ र दोस्रो भाषाले मातभृाषाको स्थान पाउँछ । मातभृाषा घरपरिवारमा आफ्ना बाबआुमाबाट 
बालकले पहिलोपटक सिकेको भाषा हो (कान्यिले, सन ्२०२१, प.ृ२२) । बालक घरबाट विद्यालय वा छरछिमकेको 
सम्पर्क मा नआउँदासम्म मातभृाषाको मात्र प्रयोग गर्दछ । मातभृाषा भनेको व्यक्तिको आफ्नो जन्मभमूि वा परु्खाको 
भाषा पनि हो (जनु, सन ्२०२१, प.ृ १६८) । यसर्थ नेपाली भाषा पहिलो भाषाका रूपमा प्रयोग गरेका मगर विद्यार्थीको 
परु्ख्यौली भाषा सिकाइको खोजी आवश्यक दखेिएको छ ।

नेपालमा मातभृाषाको संरक्षण र परु्ख्यौली भाषामा अध्ययनका लागि संवधैानिक र काननुी व्यवस्था गरिएको छ । राष्ट्रिय 
जनगणना २०७८ अनसुार नेपालमा १ सय ४२ जातजातिका मानिसहरू बसोबास गर्दछन ्भने १ सय २४ वटा भाषा 
अस्तित्वमा रहकेा छन ्। दशेभित्र वसोबास गर्ने ४४.८६ प्रतिशत समदुायको मातभृाषा नेपाली हो । बाँकी ५५.१४ प्रतिशत 
समदुायका मानिसहरूले नेपाली बाहके अन्य मातभृाषाको प्रयोग गर्दछन ्। यसले गर्दा मातभृाषाको महत्त्व बढ्द ैगएको 
छ । यस अध्ययनमा मलूतः मगर र नेपाली मातभृाषा शिक्षा कार्यान्वयन भएको विद्यालयमा केन्द्रित भई अध्ययन गरिएको 
छ । नेपालको कुल जनसङ्ख्यामध्ये मगर समदुायको जनसङ्ख्या २० लाख १३ हजार ४ सय ९८ रहकेो दखेिन्छ (राष्ट्रिय 
तथ्याङ्क कार्यालय, २०७८) । यसमा मगर मातभृाषा प्रयोग गर्ने सङ्ख्या ८ लाख १० हजार ३ सय १५ रहकेो छ । मगर 
मातभृाषा बोल्ने सङ्ख्या २.८५ प्रतिशत रहकेो छ । बाँकी रहकेा ४.०५ प्रतिशत मगर समदुायका मानिसले मगर मातभृाषा 
प्रयोग नगरेको जनगणनाको प्रतिवदेनमा उल्लेख छ (राष्ट्रिय तथ्याङ्क कार्यालय, २०७८) । मगर समदुायका मगर 
मातभृाषा प्रयोग नगर्ने वक्ताको सङ्ख्या धरैे रहकेो पाइन्छ । अहिले स्थानीय तहमा मातभृाषा तथा परु्ख्यौली भाषा 
सिकाइको कार्य थालिएको छ । फ्याक (सन ्२०१६) का अनसुार मातभृाषा शिक्षाको माध्यमबाट जातीय अल्पसङ्ख्यक 
बालबालिकाको आधारभतू प्राथमिक शिक्षामा पहुचँ बढाउन नेपाल सरकारले ध्यान दिएको छ (प.ृ २००) । नेपालको 
राष्ट्रिय जनगणना, नीतिगत व्यवस्था र भाषिक स्थितिका आधारमा आधारभतू तहका विद्यार्थीको परु्ख्यौली मगर भाषा 
सिकाइको अवस्थाबारेमा अध्ययन आवश्यक दखेिएको छ । 

नेपालको नीतिगत व्यवस्थामा मातभृाषा सिकाइप्रति झकुाव दखेाइएको छ । राष्ट्रिय पाठ्यक्रम प्रारूप २०६३ र 
२०७६ ले शकै्षिक क्षेत्रमा दखेा पर्ने शकै्षिक मदु्दा र चनुौतीलाई सम्बोधन गर्न स्थानीय आवश्यकतामा आधारित 
मातभृाषा शिक्षालाई विशषे जोड दिएका छन ्(पाठ्यक्रम विकास केन्द्र, २०७६, प.ृ १) । शिक्षानीतिमा बालबालिकाको 
मातभृाषामा शिक्षा दिने उल्लेख गरिए पनि परु्ख्यौली भाषाका बारेमा उल्लेख नहुनलेु परु्ख्यौली भाषा सिकाइ ओझलेमा 
परेको पाइन्छ । नेपालको संविधान २०७२ को धारा ३१(५) मा प्रत्येक समदुायका बालबालिकालाई आफ्नो 
मातभृाषामा शिक्षा लिन पाउने अधिकार भएको उल्लेख गरिए तापनि परु्ख्यौली भाषाका बारेमा कतै पनि उल्लेख 
भएको पाइदँनै । नेपालको संविधान २०७२ तथा स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन २०७४ मा मातभृाषा शिक्षा 
कार्यान्वयन गर्नुपर्ने स्पष्ट पारिएको छ । यसले मातभृाषा शिक्षा कार्यान्वयनका लागि स्थानीय तहलाई अधिकार दिएको 
छ । पछिल्लो समय स्थानीय तहमा प्रचलित मातभृाषामा शिक्षा दिन सरुुवात भए पनि सबै स्थानीय तहले यसलाई 
प्रभावकारी उपयोगमा ल्याउन सकेका छैनन ्। बालबालिकाको परु्ख्यौली भाषामा पनि स्थानीय तहको पहलमा शिक्षा दिन 
सरुुवात गरिएको छ । आफ्ना परु्खाले बोलेको भाषालाई बालबालिकाले सिक्ने अवसरको सिर्जना हुन थालेको छ । सोही 
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आधारमा नेपालमा नीतिगत तहबाट नै स्थानीय मातभृाषाको पाठ्यक्रम निर्माण गरी कार्यान्वयन गर्नुपर्ने व्यवस्था गरिएको 
छ । हाल कक्षा १–३ मा साप्ताहिक ५ पाठ्यघण्टा र वार्षिक १ सय ६० पाठ्यघण्टा एवम ्कक्षा ४–८ मा साप्ताहिक ४ 
पाठ्यघण्टा र वार्षिक १२८ पाठ्यघण्टाको स्थानीय पाठ्यक्रम कार्यान्वयन हुदँ ै आएको छ । स्थानीय पाठ्यक्रमको 
मान्यताअनरुूप स्थानीय तहले स्थानीय मातभृाषा पाठ्यक्रम निर्माण गरी कार्यान्वयन गर्न सक्छन ्। आधारभतू तहका 
विद्यार्थीलाई मातभृाषामा शिक्षा दिनका लागि पाठ्यक्रम विकास केन्द्रले हालसम्म २९ वटा मातभृाषाका पाठ्यक्रम 
तयार पारेको छ । मातभृाषामा शिक्षा दिनाले विद्यार्थीको विद्यालयप्रति आकर्षण बढ्न जान्छ ।  

मातभृाषा र परु्ख्यौली भाषामा शिक्षा दिन ुभनेको मानिसमा नैतिक मलू्यको विकास गर्नु हो (स्पोल्स्की, सन ्२०१२, 
प.ृ ८१) । परु्ख्यौली भाषा मानिसको जातीय पहिचानको प्रतीक भएकाले बालबालिकालाई पनि परु्ख्यौली भाषामा 
शिक्षा दिदँा उपयकु्त हुन्छ । नेपाल भौगोलिक, धार्मिक, सांस्कृति क, जातीय तथा भाषिक विविधता भएको दशे हो । 
हकला (सन ्२०१४) का अनसुार नेपाल सांस्कृति क तथा भाषिक पहिचान भएको हिमाली राष्ट्र हुनाले यहाँका सबै 
जातजातिका मौलिक भाषा रहकेो (प.ृ८) उल्लेख गरिएको छ । नेपालमा बसोबास गर्ने नेपालीहरूको आफ्नै प्रकारको 
जातीय पहिचान हुनकुो कारण मातभृाषा पनि भएको मान्न सकिन्छ । जातीय पहिचान कायम गर्न मातभृाषा र परु्ख्यौली 
शिक्षासम्बन्धी नीति निर्माणका लागि स्थानीय स्तरमा प्रक्रिया सरुु हुनपुर्छ (नाउरी, सन ्२०२४, प.ृ १०) । मातभृाषा 
शिक्षा कार्यान्वयनका लागि केन्द्रीय तहमा निर्माण भएका पाठ्यक्रम निर्माणको जिम्मा स्थानीय तहले लिएका छन ्। 
जनु (सन ्२०२१) का अनसुार मातभृाषा शिक्षा भाषिक नीति र योजनामा आधारित हुन्छ (प.ृ १४) । नेपालको भाषा 
नीतिले पनि सबै भाषालाई समान महङ्खव दिएकाले पनि मगर भाषाको पठनपाठन हुदँ ैआएको छ । 

परु्ख्यौली भाषाका आधारमा शिक्षण सिकाइ सञ्चालन गर्न विद्यार्थीको भाषिक व्यवहारलाई विशषे ध्यान दिनपुर्ने 
दखेिन्छ । उनीहरूलाई परु्ख्यौली भाषामा प्रारम्भिक तहको शिक्षा प्रदान गर्नु सान्दर्भिक भए पनि व्यवहारत त्यसो हुन 
सकेको छैन । नाउरी (सन ्२०२४) ले भर्खर नयाँ भाषा सिकाइका क्रममा रहकेा बालबालिकालाई भाषिक र सामाजिक 
भावनात्मक आवश्यकतामा ध्यान दिन नसकेमा उनीहरूको सिकाइ उद्देश्योन्मुख नहुने (प.ृ६) कुरा गरेर बालबालिकालाई 
आफ्नो मौलिक पहिचानको भाषामा शिक्षा दिनपुर्ने बताएका छन ्। शिक्षणको विषय र माध्यम बनेका भाषाको प्रयोग 
र विकासमा शिक्षकको भमूिका रहन्छ । इयो (सन ्२०२१) ले शिक्षकबाट प्रयोग गरिएको निर्देशनको भाषाले पारेको 
प्रभावका बारेमा अध्ययन आवश्यक रहकेो (प.ृ८) उल्लेख गरेर बालबालिकाको पहिचानको भाषामा जोड दिएका 
छन ्। नेपालमा बसोबास गर्ने हरेक समदुायको आ–आफ्नै भाषिक पहिचान रहकेो भए पनि मगर समदुायका केही 
मानिसले परु्ख्यौली भाषा प्रयोग गर्न छाडेर नेपाली भाषालाई नै पहिलो भाषाका रूपमा प्रयोग गरेको पाइन्छ । राष्ट्रिय 
तथ्याङ्क कार्यालय (२०७८) ले नेपालमा बसोबास गर्ने बहुसङ्ख्यक मानिस बहुभाषी रहकेो तथ्याङ्क प्रस्तुत गरेर 
मातभृाषाको प्रयोग कम हुदँ ैगएको तथ्य प्रस्तुत गरेको छ । सामाजिक परिवेशका कारण कुनै जातीय समदुायका 
मानिसले मातभृाषा प्रयोग गर्न छाडे पनि यसबारे आवश्यक अध्ययन अनसुन्धान भएको पाइदँनै । आधारभतू तहमा 
अध्ययनरत मगर समदुायका बालबालिकाहरूले मातभृाषाको रूपमा नेपाली भाषालाई प्रयोग गरेका छन ्। मगर भाषा 
उनीहरूको लागि परु्ख्यौली भाषा मात्र बनेको छ । यस लेखमा मातभृाषा नेपाली भएका मगर समदुायका बालबालिकाको 
परु्ख्यौली भाषा सिकाइ अवस्थाको अध्ययन गरिएको छ ।

पूर्वकार्यको पुनरावलोकन र विश्लेषणात्मक ढाँचा

समाजमा रहकेा अल्पसङ्ख्यक समदुायका भाषाको संरक्षण गर्न परु्ख्यौली भाषा शिक्षणमा जोड दिइएको छ । 
अध्ययनहरूले परु्ख्यौली भाषा सिकाइलाई प्रभावकारी बनाउन अल्पसङ्ख्यक भाषिक समदुायका बालबालिकाको 

g]kfnL eft[efifL du/ ljBfyL{sf] k'Vof}{nL efiff l;sfO



97

शिक्षण सिकाइसँग सम्बन्धित बनाएका छन ्। विली (सन ्२००१), भान, (सन ्२००३) र पोलिन्स्की (सन ्२०१५) ले 
अल्पसङ्ख्यक समदुायका भाषाको संरक्षण र संवर्धनका लागि बालबालिकाको शिक्षण सिकाइमा उपयोग गरी 
यसको प्रभावका सन्दर्भमा आलोचनात्मक बहसको आवश्यकता औल्याएका छन ्। नेपालका सन्दर्भमा मगर भाषी 
विद्यार्थीको भाषा सिकाइमा पनि परु्ख्यौली भाषाभन्दा नेपाली भाषाको प्रभाव बढ्द ै गएकाले त्यसकै सापेक्षमा 
अध्ययन गर्नुपर्ने हुन्छ । कमिन्स (सन ्१९८३) र फिसम्यान (सन ्२००१) ले परु्ख्यौली भाषालाई बालबालिकासँग 
सम्बद्ध मानेकाले त्यही दृष्टिले मगर भाषा सिकाइलाई पनि हरे्न सकिन्छ । भाषिक ज्ञान प्राप्ति र त्यसको सहज 
सम्प्रेषणका लागि पनि मातभृाषाको महङ्खवपरू्ण भमूिका रहकेो अध्ययनहरूले पषु्टि गरेका छन ्। 

मातभृाषाको संरक्षण र पनुर्जागरणका लागि परु्ख्यौली भाषाको पठनपाठन आवश्यक रहकेो परू्वअध्ययनहरूले 
दखेाएका छन ् । परु्ख्यौली भाषा सिकाइले बालबालिकालाई विद्यालय जान उत्साह प्रदान गर्दछ । यसले 
बालबालिकालाई विद्यालय जान र अभिभावकलाई आफ्ना बालबालिका विद्यालय पठाउन प्रोत्साहन गर्छ (मजुरुा, 
सन ्२०१६) । मातभृाषामा शिक्षाको पहुचँ स्थापित गर्न र समाजमा भाग लिनका लागि अल्पसङ्ख्यक भाषिक 
समदुायको भाषिक अनसुन्धान आवश्यक हुन्छ (दसेाइ, सन ्२०१२) । अल्पसङ्ख्यक भाषाको अध्ययन गर्ने व्यवस्था 
भएमा परु्ख्यौली भाषा सिकाइमा प्रभावकारी हुन्छ । कुनै मातभृाषालाई शिक्षामा प्रयोग गर्दा त्यसबाट प्रभावित 
समदुायको अध्ययन आवश्यक छ । 

 परु्ख्यौली भाषाको शिक्षणलाई कक्षाकोठासम्म परु्याउने प्रभावकारी तरिकाका बारेमा पर्याप्त अध्ययनहरू हुन सकेको 
छैन । यनेुस्कोको प्रतिवेदन (सन ्१९५३), बिउडायर (सन ्२०२१), चौधरी र सिल (सन ्२०२१) का अनसुार मातभृाषा 
र परु्ख्यौली भाषालाई कक्षाकोठामा कसरी प्रयोग गर्ने भनी आधार बनाई गरिएका अध्ययन अनसुन्धानको अभाव 
दखेिएको छ । कुन भाषालाई शिक्षाको माध्यम मान्ने भन्ने अन्योल रहकेाले भाषिक अल्पसङ्ख्यकले समस्या 
झले्नुपरेको छ । बालबालिकाको परिवारमा बोलिने मातभृाषाको प्रयोग गरी परु्ख्यौली भाषा सिकाउँदा प्रभावकारी हुने 
अध्ययनले दखेाएको छ । मातभृाषामा आधारित परु्ख्यौली भाषा शिक्षाका लागि सम्बन्धित मातभृाषामा प्रकाशित 
पाठ्यक्रम र पाठ्यपसु्तक मखु्य स्रोत हुन ् । चाउ (सन ् २०२३) का अनसुार परु्ख्यौली मातभृाषी समदुायका 
बालबालिकाको भाषामा शिक्षा दिनाका लागि मातभृाषाका पाठ्यक्रम र पाठ्यपसु्तक आवश्यक पर्दछन ्। विद्यालयमा 
भर्ना हुन जाने बालबालिकालाई मातभृाषामा आधारित परु्ख्यौली भाषामा शिक्षा दिने परिवेशको सिर्जना गर्न 
उनीहरूको स्तर र रुचिअनसुारका पाठ्यपसु्तक अझसम्म पनि पर्याप्त छैनन ्। परु्ख्यौली मातभृाषा शिक्षा कार्यान्वयन 
गर्ने नीतिगत व्यवस्था रह ेपनि पाठ्यक्रम र पाठ्यपसु्तकको अभावमा कार्यान्वयनका तहमा अपेक्षित सफलता प्राप्त 
नहुने दखेिन्छ । 

आधारभतू तहका मगर समदुायका बालबालिकाको परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइमा नेपाली भाषाको उपयोगिता 
सम्बन्धमा अध्ययन आवश्यक दखेिन्छ । नेपाली मातभृाषी मगर विद्यार्थीको परु्ख्यौली भाषा सिकाइका लागि 
निम्नलिखित विश्लेषण ढाँचा अगँालिएको छ : 
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आरेख नं. १

उल्लिखित ढाँचाका आधारमा मगर विद्यार्थीको परु्ख्यौली भाषा सिकाइ र परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइमा नेपाली 
भाषाको उपयोगिताबारे अध्ययन गरिएको छ । मखु्यतः यी दईु आशय (थिम)मा आधारित भई प्राप्त विचारलाई 
विश्लेषण गरी अध्ययनलाई निष्कर्षमखुी बनाइएको छ ।

अध्ययन विधि 

यो लेख गणुात्मक अनसुन्धान पद्धतिमा आधारित छ । यसअन्तर्गत घटनाक्रियात्मक विधिको प्रयोग गरिएको छ । 
खनाल (२०८०) ले भनेझै ँव्यक्तिको अनभुतूि वा अनभुवकै आधारमा यसको अर्थापन निर्धारण हुनाले यसमा पनि 
कास्की जिल्लाको ग्रामीण क्षेत्रमा रहकेो मगर समदुायका विद्यार्थीले अध्ययन गर्ने विद्यालयका शिक्षक र विद्यार्थीलाई 
तथ्य सङ्कलनको क्षेत्र बनाइएको छ । कक्षा ४ र ५ मा अध्ययनरत मगर समदुायका नेपाली पहिलो भाषी विद्यार्थी र 
ती विद्यार्थीलाई नेपाली र मगर भाषा शिक्षण गर्ने शिक्षकसँगको कुराकानीका आधारमा यो लेख तयार पारिएको छ । 
मगर मातभृाषी शिक्षकलाई ‘क’ र नेपाली शिक्षकलाई ‘ख’ सङ्केत गरी चिनाइएको छ । त्यसैगरी कक्षा ४ र ५ का 
दईु दईु जना विद्यार्थीलाई क्रमशः ‘१, २, ३ र ४’ गरेर सङ्केत गरिएको छ । शिक्षक र विद्यार्थीसँगको कुराकानीलाई 
लिप्यन्तरण गरी सङ्गठित आशय निर्माणपश्चात ्मखु्य आशय बनाइएको छ । आशय निर्माण गर्दा ब्राउन र क्लार्क  
(सन ्२००६) ले गणुात्मक तथ्यको विश्लेषणको लागि सझुाएका पक्षलाई आत्मसात ्गरिएको छ । भनाइको पषु्टि र 
अर्थापनका लागि सहभागीको मखु्य भनाइलाई समावेश गर्दै परू्वकार्यलाई आधार मानी निष्कर्षमा पगुिएको छ ।

पुर्ख्यौली भाषा सिकाइको अवस्था 

बालबालिकाले परिवारमा सर्वप्रथम सिकेको भाषालाई मातभृाषा भनिन्छ । सामाजिक सम्पर्क को प्रभाव बढ्द ैगएपछि 
मातभृाषाको प्रयोग हराउँद ैजान्छ र भाषाको स्वाभाविक प्रयोगमा समस्या सिर्जना हुन थाल्छ । नेपाली भाषाको 
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प्रभावले गर्दा बालबालिकाका अभिभावकले नेपाली भाषालाई नै मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गर्दै आइरहकेा छन ्। 
यस्तो स्थितिमा परु्खाको मातभृाषा उनीहरूका लागि दोस्रो भाषा बन्न पगु्छ । आफ्नो समदुायको परु्ख्यौली भाषा सिक्न 
सिकारु निकै उत्साहित हुन्छन ्। यस्तो अवस्थामा विद्यालयमा परु्ख्यौली भाषा मगर सिकाइका बारेमा मगर मातभृाषी 
शिक्षक ‘क’ को भनाइ यस्तो रहकेो छ –

विद्यालयमा अध्ययन गर्न आउने विद्यार्थीहरू मगर समदुायका मात्र भएकाले उनीहरूलाई मगरभाषालाई 
परु्ख्यौली भाषाका रूपमा सिकाउन सहज भएको छ । मगरबाहके अन्य जातजातिको बसोबास यस क्षेत्रमा 
नभएकाले पनि एकै समदुायका बालबालिकालाई परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाउन सहज नै भएको छ । कक्षा 
१ मा आउँदा मगर भाषा नजान्ने बालबालिकालाई सिकाउँद ैजाँदा कक्षा ५ सम्म पगु्दा मगर भाषामा बोल्न 
र लेख्न सक्षम भएका छन ्।

मगर समदुायका बालबालिका मात्र विद्यालयमा अध्ययन गर्न आउने भएकाले परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइ सहज 
बनेको मगर मातभृाषी शिक्षकको भनाइ रहकेो छ । परु्ख्यौली भाषा सिकाइले बालबालिकाको भाषिक सम्पदाको 
संरक्षणमा उपयकु्त वातावरण सिर्जना हुन सक्दछ (बेल, सन ्२०१०, प.ृ२) । यस्तो भाषा कुनै पनि जाति वा समदुायको 
वास्तविक पहिचानको भाषा भएकाले पनि यसलाई भाषिक सम्पदाका रूपमा विकास गर्न सकिन्छ । परु्ख्यौली भाषा 
मगर भए पनि मगर समदुायका बालबालिकाको मातभृाषा नेपाली हो । नेपाली मातभृाषी परिवेशबाट आएका मगर 
बालबालिकालाई परु्ख्यौली भाषा दोस्रो बन्न पगु्छ । दोस्रो भाषाका रूपमा परु्ख्यौली भाषा सिक्दै गरेका विद्यार्थीलाई 
सरुुसरुुमा मगर भाषा सिक्न कठिन हुन्छ । विस्तारै सिक्दै गएपछि सहज भएको विचार विद्यार्थी ‘४’ ले यसरी प्रस्तुत 
गरेका छन ्–

हामी घरमा नेपाली भाषा बोल्छम ्। बाबाआमा नि नेपाली भाषामा बोल्नुहन्छ । विद्यालयमा आएपछि मगर 
भाषामा पढ्न थालेको ... एक कक्षादखेि नै । हामी ‘कानङु मगर ढुट’ किताब पढ्छम ्। सरबाट मगर भाषामा 
पढ्दा मरेो सिकाइमा सधुार  हुदँ ैगएको छ । म मगर भाषामा कुराकानी गर्न र लेख्न पनि सक्छु  । मगर 
भाषाको लेख्ने तरिकाबारे पनि सरले हाम्लाई सिकाउन ु हुन्छ । म नेपालीमा नै मगर भाषालाई लेख्न  
सक्छु  । 

विद्यार्थीहरू कक्षा १ बाट ५ सम्म पगु्दा मगर परु्ख्यौली भाषामा बोल्न र लेख्न सक्ने भएका छन ् । उनीहरूलाई 
माध्यमका रूपमा नभएर विषयका रूपमा मगर भाषा सिकाउँदा पनि मगर भाषामा दक्षता विकास हुदँ ै गएको  
दखेिन्छ । शिक्षकले सामान्य बोलीचालीका कुरादखेि मगर भाषामा लेख्नसमते सिकाएकाले मगर भाषाप्रति 
विद्यार्थीको दक्षता बढ्द ैगएको दखेिन्छ । उनीहरू विद्यालयमा विषयका रूपमा मगर सिक्दा पनि मगर भाषामा बोल्न 
र लेख्न सक्नु परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइको अवस्था उत्कृष्ट  रहकेो मान्न सकिन्छ । विद्यार्थीले परु्ख्यौली भाषालाई 
आफ्नो मातभृाषाको स्थान दिन सक्ने अवस्था सिर्जना गर्न सकिएमा सिकाइ प्रभावकारी हुन्छ (अलार्क न, सन ्२०१०, 
प.ृ३) । बालबालिकालाई सिकाइको प्रारम्भिक अवस्थामा परु्ख्यौली भाषा सिकाउँदा त्यसलाई मातभृाषाका रूपमा 
विकास गर्न सकेमा त्यो भाषाको संरक्षण पनि हुन सक्दछ । परु्ख्यौली भाषाले विद्यार्थीलाई आफ्नो पौराणिक सामाजिक, 
सांस्कृति क, भाषिक अवस्थालाई पहिचान गर्न मद्दत गर्दछ । आफ्नो मातभृाषालाई अन्य भाषाको प्रभावबाट स्वतन्त्र 
बनाउन परु्ख्यौली भाषा सिकाइ आवश्यक हुन्छ (बिउड्राइ र लोजा, सन ्२०२३, प.ृ५) । कुनै पनि समदुायको मातभृाषा 
लोप हुनाका पछाडि अन्य भाषाको प्रभाव मखु्य कारण हुन्छ । त्यसबाट मकु्त गर्नका लागि पनि परु्ख्यौली भाषामा 
बालबालिकालाई शिक्षा दिन ु उपयकु्त दखेिन्छ । परु्ख्यौली भाषा सिक्ने बालबालिकामा दोस्रो भाषा सिक्ने अन्य 
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सिकारुभन्दा फरक विशषेता रहकेो बताइन्छ (बिउड्राइ र अन्य, सन ् २०१४, प.ृ१) । परु्ख्यौली भाषा उनीहरूको 
पहिचानको भाषा भएकाले त्यसमा उनीहरू सिकाइका लागि मानसिक रूपमा तयार हुन्छन ् । सिकाइका क्रममा 
बालबालिकाले सहज तरिकाले परु्ख्यौली भाषा सिक्न सक्ने सामग्री प्रयोग गर्नुपर्दछ । 

नेपाली भाषा सिकाइ 

आधारभतू तहमा अध्ययनरत मगर समदुायका बालबालिका नेपाली मातभृाषी परिवेशबाट आएका छन ्। उनीहरूले 
परु्ख्यौली मगर भाषालाई विद्यालयमा आएपछि मात्र सिक्न थालेका हुन ्। विद्यार्थीले परु्ख्यौली भाषा प्रयोग नगरी दोस्रो 
भाषा मात्र बोलेमा उनीहरूमा परु्ख्यौली भाषा सिकाइ कमजोर हुन्छ । बालबालिकाले घर परिवारमा सिकेको भाषामा 
सिकाइ सरुुवात गर्दा प्रभावकारी हुन्छ (सेन, सन ्२०२२,प.ृ २) भनिए पनि घर परिवारमा सिकेको भाषाका सहयोगबाट 
दोस्रो भाषा सिकाइ सफल बन्दछ । मगर विद्यार्थीलाई नेपाली शिक्षण गरेका शिक्षक ‘ख’ को धारणा यसप्रकार रहकेो 
छ –

आधारभतू तहमा अध्ययन गर्न आउने मगर समदुायका बालबालिका नेपाली मातभृाषी परिवेशबाट 
आएका छन ् । उनीहरूको परिवारमा मगर भाषा नबोलिने भएकाले नेपाली भाषामा बोल्न सक्षम रहकेा  
छन ्। मगर भाषा सिकाइका क्रममा आवश्यकताअनसुार उनीहरूलाई नेपाली भाषाबाट सिकाइन्छ । 

आधारभतू तहमा अध्ययन गर्ने मगर समदुायका विद्यार्थीहरू नेपाली मातभृाषा बोलेको पाइन्छ । उनीहरूलाई परु्ख्यौली 
भाषा मगर सिकाइभन्दा नेपाली सिकाइ नै सहज लागेको छ । विद्यालयमा परु्ख्यौली भाषा पठनपाठन गरिएको भए पनि 
उनीहरुलाई मगरभन्दा नेपाली भाषा नै सहज लाग्ने गरेको कक्षा ५ का विद्यार्थी ‘ख’ को अनभुव छ –

हाम्रो घरमा बाबाआमाले नेपाली भाषा बोल्नुहन्छ । परिवारमा नेपाली बोलिने हुनाले मलाई नेपाली भाषामा 
राम्रोसँग बोल्न आउँछ । स्कु लमा मगर भाषामा पढाइ हुन्छ । मगर भाषा घरमा नबोलिने भएकाले बोल्न 
सजिलो लाग्दैन । अलि अलि मगर भाषामा बोल्न र लेख्न पनि सक्छु  । मलाई त मगर भाषाभन्दा नेपालीमा 
पढ्न नै सजिलो लाग्छ । मगर भाषा पनि धरैे सिकेको छु । कुराकानी गर्न सक्छु  । अहिले त घरमा पनि 
बाबाआमालाई मलेै मगर भाषा सिकाउँछु । 

मगर समदुायका विद्यार्थीहरू घरमा नेपाली मातभृाषा बोल्ने भएकाले उनीहरूलाई नेपाली सिकाइमा समस्या रहकेो 
पाइदँनै । अध्ययनका क्रममा मगर भाषालाई परु्ख्यौली भाषाको रूपमा अध्ययन गरे पनि मगरभन्दा नेपाली नै राम्ररी 
जानेको विद्यार्थीको भनाइ रहकेो छ । नेपाली मातभृाषी परिवेशबाट आएका हुनाले उनीहरूलाई नेपाली भाषामा 
सिकाइ सरुुवात भए पनि परु्ख्यौली भाषा सिकाइमा समस्या रहकेो पाइदँनै । मगर भाषामा पढ्न भन्दा नेपाली भाषा 
सजिलो भएको हुनाले विद्यार्थीमा नेपाली सिकाइप्रति आकर्षण रहकेो छ । परु्ख्यौली भाषा सिकाइ भन्दा मलू भाषा 
सिकाइ सहज हुन्छ (पोलिन्स्किी, सन ्२०१४, प.ृ५) । विद्यार्थीले नेपालीका शब्दलाई राम्रोसँग बझुरे अथ्या {उन सक्ने 
भएका हुनाले पाठ्यपसु्तकमा रहकेा विभिन्न विधाका पाठहरू अध्ययन गर्न कुनै पनि समस्या दखेिदँनै । 

शिक्षण सिकाइमा नेपाली र पुर्ख्यौली भाषाको सम्बन्ध

आधारभतू तहमा अध्ययनरत मगर समदुायका बालबालिकालाई परु्ख्यौली भाषा सिकाउँदा नेपाली भाषाको 
सम्बन्धका आधारमा शिक्षण गरिएको छ । बालबालिकाको पहिलो भाषाका सहयोगबाट दोस्रो भाषा सिकाउँदा 
उनीहरूले सजिलै दोस्रो भाषा सिक्न सक्दछन ्(नेस्टरुक, सन ्२०१०, प.ृ२७) । दोस्रो भाषा सिकाउँदा पहिलो भाषाका 
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माध्यमबाट सिकाउन सकिन्छ । पहिलो भाषामा दक्ष बालबालिका दोस्रो भाषा सिकाइमा पनि सक्षम हुन्छन ्। नेपालको 
सन्दर्भमा राष्ट्रिय प्रारम्भिक कक्षा पढाइ कार्यक्रमका लागि गरिएका विभिन्न अध्ययनअनसुार नेपाली भाषा सिकाइमा 
दोस्रो भाषाका रूपमा नेपाली प्रयोग गर्ने बालबालिकालाई मातभृाषाका रूपमा नेपाली बोल्ने बालबालिका भन्दा 
तलुनात्मकरूपमा बढी सहयोग चाहिने तथ्य उजागर गरेको छ (पाविके, २०७७, प.ृ५) । बालबालिकालाई नेपाली 
भाषाका शब्दको आधारमा परु्ख्यौली भाषा सिकाउन सहज बनेको शिक्षक ‘क’ को धारणा यसप्रकार रहकेो छ –

मगर समदुायका नेपाली मातभृाषी बालबालिकालाई परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाउँदा नेपाली भाषामा 
धारणा बसाएपछि मात्र सहज बनेको छ । जनु बालबालिका नेपाली भाषामा दक्ष छन ् । उनीहरूलाई 
परु्ख्यौली भाषा सिकाउन पनि सजिलो हुन्छ । नेपाली भाषामा कमजोर बालबालिका परु्ख्यौली भाषा 
सिकाइमा पनि कमजोर नै रहकेा छन ्।

मगर समदुायका नेपाली मातभृाषी बालबालिकालाई नेपाली शिक्षण गरेका शिक्षकले बालबालिकामा नेपाली 
सिकाइको दक्षता विकास भएको बताएका छन ्। उनले बालबालिकालाई नेपालीमा सक्षम भएपछि मात्र परु्ख्यौली 
भाषा सिकाउन सहज हुने धारणा शिक्षक ‘ख’ ले पनि व्यक्त गरेका छन ्–

बालबालिकाले नेपाली भाषा राम्ररी सिकेमा त्यसको उपयोग परु्ख्यौली मगर भाषामा सिकाइमा पनि गर्न 
सकिन्छ । नेपाली भाषा सिकाइमा सक्षम बालबालिका परु्ख्यौली भाषामा पनि दक्ष छन ्र नेपाली भाषामा 
कमजोर बालबालिका परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइमा पनि कमजोर छन ्। यसैले नेपाली भाषा र परु्ख्यौली 
मगर भाषा सिकाइको सम्बन्ध रहकेो छ । 

नेपाली भाषा अध्ययन गरेका मगर समदुायका बालबालिकालाई परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइका बारेमा जानकारी 
लिइएको छ । आफूलाई नेपाली भाषा सिकाइमा त्यति सजिलो नभएकाले परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइमा पनि 
सजिलो नभएको कक्षा ४ का विद्यार्थी ‘१’ को भनाइ यसप्रकार रहकेो छ – हाम्रो घरमा नेपाली भाषा बोलिन्छ । मगर 
भाषा विद्यालयमा आएपछि मात्र सिकेको हो । मलाई नेपाली भाषा राम्रोसँग पढ्न आउँदनै । मलाई नेपाली भाषाभन्दा 
मगर भाषा झन ्अप्ठ्रयारो लाग्छ । नेपाली र मगर परु्ख्यौली भाषा सिकाइको एकआपसमा सम्बन्ध रहकेो छ । आधारभतू 
तहमा अध्ययन गर्ने बालबालिकामध्ये नेपाली भाषा सिकाइमा दक्ष रहकेा मगर परु्ख्यौली भाषा सिकाइमा पनि दक्ष 
रहकेा छन ्भने नेपाली भाषामा कमजोर रहकेा विद्यार्थी परु्ख्यौली भाषा सिकाइमा पनि कमजोर नै भएको पाइन्छ । 
नेपाली र मगर भाषा सिकाइको सम्बन्ध रहकेो कुरा विद्यार्थीको सिकाइ र शिक्षकको भनाइले स्पष्ट पारेको छ ।

पुर्ख्यौली मगर भाषा सिकाइमा नेपाली भाषाको उपयोगिता 

मगर समदुायका विद्यार्थीलाई परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइका क्रममा शिक्षकले नेपाली भाषाको उपयोग गरेका  
छन ्। पहिला विद्यार्थीलाई नेपाली भाषामा धारणा बसाएपछि मात्र मगर भाषा सिकाइलाई अगाडि बढाइएको छ । 
विद्यार्थीहरूले मगर परु्ख्यौली भाषा सिक्नका लागि नेपाली भाषालाई नै प्रमखु आधार बनाएका छन ्। यसरी भाषा 
सिक्दा विद्यार्थीमा परु्ख्यौली भाषा सिकाइ सहज बनेको दखेिन्छ । नेपाली भाषा सिकाइमा दक्ष विद्यार्थीहरू परु्ख्यौली 
मगर भाषामा पनि दक्ष रहकेो कुरा शिक्षक ‘क’ को अनभुवबाट पषु्टि हुन्छ –

विद्यार्थीलाई परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाउनका लागि नेपाली भाषाको उपयोग गरी सिकाइएको छ । पहिला 
नेपाली भाषामा कुनै पनि वस्तुबारेमा धारणा बसाएपछि परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइ सहज बनेको छ । 
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परु्ख्यौली भाषा सिकाउँदा पनि नेपालीको उपयोग गरेर शिक्षण गरिएको छ । नेपाली भाषाको उपयोगबाट 
विद्यार्थीको मगर भाषा सिकाइ सहज बनेको छ । 

 मगर समदुायका बालबालिकालाई विद्यालयमा मगर परु्ख्यौली भाषा सिकाउनका लागि नेपाली भाषाबाट सहज 
बनेको छ । मगर र नेपाली भाषा सँगै सिकाइएकाले मगर भाषा सिकाइमा नेपालीको उपयोग रहकेो पाइन्छ । नेपाली 
भाषाका आधारमा परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइएको र कक्षामा मगर भाषा सिकाउँदा नेपाली भाषाका माध्यमबाट 
सहज भएको कक्षा ४ का विद्यार्थी ‘२’ को भनाइ यसप्रकार रहकेो छ –

हाम्रो घरमा मगर भाषा बोलिदनै । हामी नेपाली भाषा बोल्ने गर्छौँ  । विद्यालयमा आएपछि हामीले मगर 
भाषा पनि सिकेको हो । नेपाली भाषाका आधारमा मलाई मगर भाषा सिक्न सजिलो लाग्छ । नेपाली 
भाषाको प्रयोग गरी मगर भाषा सिक्दा मलाई मगर भाषा बोल्न र लेख्न पनि आउन थालेको छ । 

 आधारभतू तहमा अध्ययनरत मगर समदुायका बालबालिकाले नेपाली भाषालाई मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गरेका 
छन ् । उनीहरूको अध्ययनको प्रमखु माध्यम नेपाली भाषा नै रहकेो छ । नेपाली भाषामा दक्षता हासिल गर्दै मगर 
परु्ख्यौली भाषालाई उनीहरूले सिकेको पाइन्छ । विद्यार्थीको दोस्रो भाषा सिकाइको आधार नेपाली भाषा भएकाले 
नेपालीमा दक्ष बालबालिका दोस्रो भाषा परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइमा पनि दक्ष रहकेा छन ् । भाषालाई आदर्श 
अवस्थामा राख्न सकिएमा त्यसको महत्व रहने भएकाले परु्ख्यौली भाषालाई आदर्श भाषा बनाउन नेपाली भाषाको 
सहयोग आवश्यक पर्छ । प्रबदु्ध समाजले भाषालाई आदर्श अवस्थामा नराखमेा त्यो भाषा समाप्त हुन जान्छ (आयरेस 
बेनेट र भ्यान ओस्टाडे, सन ्२०१६, प.ृ२३) । कुनै पनि भाषा अन्य भाषाको तलुनामा आदर्श हुन नसक्ने भएकाले 
नेपाली भाषालाई परु्ख्यौली मगर भाषाको सिकाइमा उपयोग गर्न सकिन्छ । कुनै भाषाको वक्ता अन्य भाषाको भन्दा 
श्रेष्ठ हुन सक्दैन (फिलिप, सन ्२०२३, प.ृ२४) । भाषा प्रयोगकर्ताले सहजता र भाषालाई राम्रो बनाउन वक्ताहरू 
बिचको प्राकृतिक भिन्नता बारेमा अध्ययन गर्नु आवश्यक छ (चलेिया र विलेम, सन ्२०१०, प.ृ२४) । मगर समदुायका 
विद्यार्थीलाई परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइमा नेपाली भाषाको उपयोगिता रहकेो दखेिन्छ । आधारभतू तहका मगर 
समदुायका नेपाली भाषी बालबालिकालाई मगर परु्ख्यौली भाषा सिकाउँदा नेपाली भाषाको उपयोग गरी सिकाउँदा 
मगर भाषा सिकाइ सहज हुन्छ । नेपाली र मगर परु्ख्यौली भाषासँगै सिकाउँदा त्यसबाट विद्यार्थीको सिकाइमा सधुार 
भएको छ । 

पुर्ख्यौली भाषा सिकाइका चुनौती र समाधान 

आधारभतू तहका मगर समदुायका नेपाली मातभृाषी बालबालिकालाई परु्ख्यौली मगर भाषा शिक्षण सिकाइका 
क्रममा विविध खालका समस्या रहकेा छन ्। स्थानीय समदुाय नेपाली मातभृाषी रहकेो अवस्थामा विद्यार्थीलाई मगर 
भाषा सिकाउँदा त्यसको प्रभावकारिता लक्ष्यअनरुूप हुन नसकेको पाइन्छ । दोस्रो भाषा सिकाइ पहिलो जस्तो सहज 
नहुने भएकाले यसमा थपु्रै चनुौती रहकेा हुन्छन ् । बालबालिकाको परिवारमा सिकिने भाषाले गर्दा दोस्रो भाषा 
सिकाइमा असर पारेको हुन्छ (जोनसन र ह्वाइट, सन ् २००९, प.ृ१३६) । प्रारम्भिक अवस्थामा सिकेको भाषा 
बालबालिकालाई सहज हुन्छ । विद्यालयमा गएर एकैचोटि नयाँ भाषा सिक्नुपर्ने बाध्यात्मक अवस्था आएमा 
बालबालिका विद्यालयमा नियमित जान मन नपराउने पनि हुन्छन ्। बालबालिकाको भाषिक पषृ्ठभमूिले उनीहरूको 
दोस्रो भाषा सिकाइमा असर पारेको हुन्छ । घरपरिवार र सामाजिक रूपमा प्रयोग हुने भाषा विद्यार्थीका लागि उपयोगी 
हुने भएकाले दोस्रो भाषा सिकाइमा यसको प्रयोग हुन नसकेमा चनुौती दखेिन्छ (भान र अन्य, सन ् २०१२,  
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प.ृ१३८) । बालबालिकाको उमरे र सामाजिक अवस्थाले भाषा सिकाइमा चनुौती थपेको हुन्छ । कुनै पनि बालबालिका 
पाँचदखेि बाह् वर्ष उमरेमा आफ्ना साथीहरूको प्रभावमा र विद्यालयमा गएर दोस्रो भाषा सिकाइ कार्य अगाडि बढाउने 
क्रममा थपु्रै समस्याको सामना गर्नुपरेको हुन्छ (लाबोभ, सन ्१९८९, प.ृ१४०) । बालबालिकालाई दोस्रो भाषाको 
मानक रूप प्रयोग गर्नका लागि दोस्रो भाषा सिकाइमा पहिलो भाषाको प्रयोगबाट सहज हुन्छ । दोस्रो भाषाको 
व्यवस्थित सिकाइ चनुौतीपरू्ण रहकेो हुन्छ । 

आधारभतू तहका मगर मातभृाषी विद्यार्थीलाई दोस्रो भाषाका रूपमा परु्ख्यौली भाषा सिकाउन थपु्रै चनुौती रहकेा  
छन ् । विद्यालयले सबै व्यवस्थापन गर्न नसकेमा भाषा सिकाइ सफल हुन सक्दैन । यसका लागि विद्यालय तथा 
स्थानीय तहबाट स्थानीय भाषा संरक्षणका लागि विशषे व्यवस्था गर्नुपर्ने अवस्था दखेिन्छ । नेपाली पहिलो भाषी 
विद्यार्थीलाई दोस्रो भाषाका रूपमा परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाउँदा दखेा परेका चनुौतीका बारेमा शिक्षक ‘क’ को 
धारणा यसप्रकार रहकेो छ –

मगर भाषी विद्यार्थीको पारिवारिक भाषिक अवस्थाका कारण दोस्रो भाषा सिकाइमा कठिनाइ रहकेा छन ्। 
बालबालिकाको सामाजिक पषृ्ठभमूि पनि नेपाली भाषिक रहकेो छ । बालबालिकालाई अभिभावकबाट 
परु्ख्यौली भाषा सिकाइमा सहयोग हुदँनै । विद्यार्थीको परु्ख्यौली भाषा सिकाइका लागि पाठ्यक्रम, 
पाठ्यसामग्रीका साथै दक्ष भाषा शिक्षकको आवश्यकता पर्छ । स्थानीय तहले दक्ष मगर भाषा शिक्षक 
व्यवस्थापनका लागि आवश्यक वजेट व्यवस्थापन गर्न नसक्नु पनि चनुौती रहकेो छ । 

आधारभतू तहमा अध्ययनरत मगर समदुायका बालबालिकालाई परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइमा रहकेा चनुौतीलाई 
शिक्षकले उल्लेख गरेको पाइन्छ । स्थानीय तहमा दक्ष मगर भाषा शिक्षक पाउन कठिन छ । राज्यले मातभृाषी शिक्षक 
व्यवस्थापन गरेको छैन । स्थानीय तह शिक्षक व्यवस्थापन गर्न चासो राख्दैन । उसले सामान्य वजेट व्यवस्थापन गर्ने 
बाहके अन्य केही गर्न सक्ने अवस्थामा दखेिदँनै । अभिभावकले पनि बालबालिकालाई परु्ख्यौली भाषा सिकाइका 
लागि खासै चासो दखेाएको पाइदँनै । उनीहरू बालबालिकालाई परु्ख्यौली भाषाभन्दा अङ्ग्रे जी भाषा पढाएमा बढी 
खसुी दखेिन्छन ्। आधारभतू तहका मगर समदुायका बालबालिकालाई परु्ख्यौली भाषा सिकाउन ुचनुौतीपरू्ण रहकेो 
दखेिन्छ । परु्ख्यौली भाषा सिकाइमा दखेिएका उल्लिखित चनुौतीको समाधान गर्न सकिएमा मात्र यस भाषा सिकाइले 
सफलता पाउन सक्छ । अन्यथा परु्ख्यौली भाषा सिकाइ केवल कल्पना र योजनामा मात्र सीमित हुन जान्छ ।

छलफल 

आधारभतू तहका कक्षा ४ र ५ मा अध्ययनरत मगर समदुायका नेपाली भाषी बालबालिकाले विद्यालयमा गएपछि 
परु्ख्यौली मगर भाषामा अध्ययनको अवसर पाएका छन ्। उनीहरूका लागि नेपाली भाषा परु्ख्यौली भाषा सिकाइको 
आधार बनेको छ । मातभृाषाले दोस्रो भाषा सिकाइमा सहयोग गर्ने विषयमा कमिन्स (सन ्१९८६), फिसम्यान (सन ्
२००१), मजुरुा (सन ्२०१६) ले जोड दिएका छन ्। छलफलमा सहभागी विद्यार्थीले परु्ख्यौली भाषा सिकाइका लागि 
नेपाली भाषाको आधार लिइएको र नेपाली भाषासँगै परु्ख्यौली भाषा सिक्न पाएको उल्लेख गरेका छन ्। दसेाइ (सन ्
२०१२), बिउडायर (सन ्२०२१), चौधरी र सिल (सन ्२०२१) ले अल्पसङ्ख्यक समदुायको मातभृाषालाई संरक्षण 
गर्नुपर्ने कुरामा जोड दिएका छन ् । मगर समदुायका बालबालिकाको परु्ख्यौली मगर भाषा संरक्षण गर्ने हतेलेु उक्त 
भाषामा पठनपाठन सरुु गरिएको छ र स्थानीय तहले अल्पसङ्ख्यक मगर समदुायको परु्ख्यौली भाषा संरक्षणका लागि 
मगर भाषामा पठनपाठन थालेको दखेिन्छ । चाउ (सन ्२०२३) ले परु्ख्यौली भाषाका पाठ्यसामग्री उपलब्ध भएमा 
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पठनपाठन उपयोगी हुने बताएका छन ्। सहभागी शिक्षकले विद्यार्थीको स्तर र रुचिअनसुारका पाठ्यसामग्री परु्ख्यौली 
भाषामा उपलब्ध भएकाले शिक्षण सहज भएको बताएबाट यस कुराको पषु्टि भएको छ ।

मगर समदुायका बालबालिकाले विद्यालयमा परु्ख्यौली भाषालाई स्थानीय विषयका रूपमा सिकेका छन ्। मजुरुा (सन ्
२०१२) ले बालबालिकालाई परु्ख्यौली भाषा सिकाउँदा उनीहरूको संस्कृति  र मातभृाषाको उपयोग गर्न सकिने 
बताएका छन ्। अध्ययनका क्रममा सहभागीले परु्ख्यौली भाषा सिकाइका लागि आफ्नो भाषा र संस्कृति का आधारमा 
सिकाइएको प्रस्ट पारेका छन ्। बालबालिकाको परु्ख्यौली भाषा सिकाइमा सधुार हुदँ ैगएको पाइन्छ । उनीहरू परु्ख्यौली 
मगर भाषामा बोल्न, मगर भाषामा लेखिएका सामग्रीको अर्थ बझुरे पढ्न र लेख्न सक्ने भएका छन ् । चाउ (सन ्
२०२३) ले बालबालिकालाई परु्ख्यौली भाषामा शिक्षा दिनका लागि उनीहरूको रुचिअनसुारका सामग्री पर्याप्त हुनपुर्ने 
बताएका छन ्। मातभृाषामा उपलब्ध सामग्रीका आधारमा दोस्रो भाषा सिकाउन सकिने स्पष्ट बनाएको छ । नेपाली 
मातभृाषी मगर विद्यार्थीलाई नेपाली भाषामा तयार पारिएका सामग्रीका आधारमा परु्ख्यौली भाषा सिकाउन सकिने 
परू्वकार्य, सिद्धान्त र सहभागीको विचारले स्पष्ट पारेको छ । 

निष्कर्ष 

आधारभतू तहमा अध्ययन गर्ने विद्यार्थी फरकफरक भाषिक परिवेशका हुन्छन ्। बालबालिकाको भाषाका आधारमा 
ऊ कुन समदुायबाट आएको भन्ने पहिचान हुन्छ । बालक आफ्नो छरछिमके र साथीभाइको सम्पर्क मा आएपछि दोस्रो 
भाषा सिक्न थाल्दछ । मातभृाषी समदुायको सम्पर्क मा आएपछि बालकले आफ्नो भाषालाई परिष्कृ त गर्दै जान्छ । 
आधारभतू तहमा अध्ययन गर्ने बालबालिकालाई नेपाली भाषा सिकेपछि परु्ख्यौली मातभृाषाका रूपमा मगर भाषा 
पठनपाठन आवश्यक छ । विद्यार्थीका लागि उपयकु्त पाठ्यसामग्री भएमा परु्ख्यौली मगर भाषा र नेपाली भाषालाई सँगै 
सिकाउन सकिन्छ । नेपाली र मगर भाषासँगै सिकाउँदा विद्यार्थीमा परु्ख्यौली भाषाप्रतिको सिकाइ विकास हुदँ ैगएको 
छ । परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइमा नेपाली भाषाको उपयोगले गर्दा सिकाइ सहज बन्छ । नेपाली मातभृाषी मगर 
समदुायका बालबालिकालाई परु्ख्यौली मगर भाषा सिकाइका लागि मखु्य समस्या मातभृाषा शिक्षक सहज उपलब्ध 
नहुन ुरहकेो छ । राज्यबाट मातभृाषा शिक्षक व्यवस्थापन, स्थानीय अभिभावकको परु्ख्यौली भाषा सिकाइप्रतिको 
चासो भएमा आधारभतू तहमा मातभृाषामा आधारित परु्ख्यौली भाषा सिकाइ उपलब्धिपरू्ण हुने दखेिन्छ ।
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