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लेखसार 

यस शोधलेखमा डोट्याली भाषाको पररचयगत सन्दभन, ववकासको अवस्था, क्षशिामा 
प्रयोग, सञ् चार माध्यममा प्रयोग, सावहत्य लेखर् तथा प्रकाशर्, सामाक्षजक व्यवहार, प्रदेशमा 
सरकारी कामकाजको भाषा प्रयोगको सम्भाव्यता, आवश्यकता र चरु्ौती, प्रदेशमा ववमभन् र् 
मातभृाषाको प्रयोगको सन्दभनका बारेमा चचान गररएको छ।  

शब्द कुञ् जी: बहभुावषक मलुकु, डोट्याली भाषा, आइएसओ कोड, सञ् चार माध्यम, सरकारी 
कामकाजको भाषा।  

१. ववषय प्रारम्भ 

र्ेपाल बहभुावषक मलुकु हो। वव.सं. २०७८ को जर्गणर्ाअर्सुार र्ेपालमा १२४ 
भाषा बोमलर्े तथ् याङ् क सावनजमर्क भएको पाइन्छ। जसमध्ये डोट्याली भाषा पमर् एक हो। 
वव.सं. २०७८ को तथ् याङ् कले डोट्याली भाषालाई डोट्याली, बैतडेली, डडेल्धरेुली लगायतका 
भाषाका र्ामले छुट् टाछुट् टै तथ् याङ् क सावनजमर्क गरे पमर् यी सबै क्षजल्लाहरूमा बोमलर्े 
भाषा एउटै हो। भौगोमलक रूपमा डोट्याली भाषाको सीमाङ् कर् गर्ुनपदान तत्कालीर् डोटी 
राज्यमभत्र बहसुङ््यक जर्ताले बोल्र्े भाषा र्ै डोट्याली भाषा हो। यस भाषाको प्रयोग 
सदूुरपक्षश् चमका र्ौवटै क्षजल्लाहरूमा हरु्े भए पमर् अमधकांश रूपमा डोटी, डडेल्धरुा, दाच ुनला, 
बैतडी क्षजल्लामा बढी प्रयोग भएको पाइन्छ। यसबाहेक यस प्रदेशमा सौका, थारुलगायतका 
थपु्रै भाषाहरू अक्षस्तत्वमा रहेका छर्।् यस प्रदेशका बहसुङ््यक मामर्सहरूले प्रयोग गरे् 
भाषा डोट्याली भाषा हो। लोकभाषाका रूपमा यस भाषाको इमतहास धेरै लामो भएपमर् 
लेखर् तथा प्रकाशर्का रूपमा भर्े यसको ववकास धेरै पमछ मात्र भएको पाइन्छ। डोट्याली 
भाषा लेखर्को पषृ्ठभमूममतर जार्े हो भर्े आजभन्दा कररब तीर् चारसय वषन परुार्ा हस्तमलक्षखत 
ग्रन्थहरूसम्म पगु्र्पुरे् हनु्छ। ववशेष गरी यस िेत्रका ज्योमतषीहरूसँग रहेका प्राचीर् 
हस्तमलक्षखत ग्रन्थ र वैद्य तथा ब्राम् हणहरूमा ववमभन् र् तन्त्रमन्त्रहरू डोट्याली भाषामा लेक्षखएको 
पाइन्छ। त्यसै गरी ववमभन् र् जातजातीका वंशावलीहरूमा पमर् डोट्याली भाषाको प्रयोग 
भएको पाइन्छ। यसरी भन् र्पुदान ववमभन् र् ग्रन्थलेखर्लाई डोट्याली भाषा लेखर्को पषृ्ठभमूमका 
रूपमा मानु्नपरे् हनु्छ। त्यसैगरी पहलमार्मसंह स्वाँर, देवीप्रसाद ओझा, देवकान्त पन्त, एर्.मड. 
प्रकाश चटौत, देवराज भट्ट शमान, आर.मड. प्रभास चटौत, वासदेुव भाइसाब, पषु्करराज भट्ट 
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जस्ता थपु्रै ववद्वार्ले डोट्याली भाषामा कलम चलाउर्कुा साथै यस भाषाको खोज तथा 
अर्सुन्धार्का िेत्रमा महत्वपूणन काम गरेको पाइन्छ। डोट्याली भाषामा लेखर्का सन्दभनमा 
हस्तमलक्षखत ग्रन्थ, क्षशलालेख, ताम्रपत्रसम्बन्धी काम अक्षिदेक्षख हरु् थामलएको भए पमर् प्रकाशर् 
भर्े धेरै पमछ मात्र भएको पाइन्छ (भट्ट, २०८१)। र्ेपालमा प्रजातन्त्रको स्थापर्ा भएपमछ 
एर्. मड. प्रकाश चटौत, डा. पषु्करराज भट्ट, जगदीश ओझा, पञ्चमराज भट्ट, वीर बहादरु चन्द, 

डा. टेकराज पन्त, डम्बर शमान बडू, पदमराज बडू, डा. जयराज पन्त, दीिनराज ओझा, कृष्णदत्त 
चटौत कान्त, तलुसी पक्षण्डत, श्रीधर पन्तलगायतका थपु्रै स्रष्टाहरूले डोट्याली भाषामा ववववध 
ववधाका सावहक्षत्यक मसजनर्ाहरु गरेको पाइन्छ। 

“डोटी मध्यकालीर् इमतहासको एक ऐमतहामसक िेत्र हरु्कुा साथसाथै समदृ्ध सांस्कृमतक 
ववरासत बोकेको िेत्र पमर् हो। सदूुरपक्षश् चम प्रदेशको भभूाग ओगट्र्े िेत्र पौराक्षणक कालमा 
मार्खण्ड परुाणमा वक्षणनत मार्सखण्ड िेत्रको पमर् केन्रमा रहेको मध्यमार्स िेत्रमा लामो 
इमतहास बोकेको प्रमखु लोकभाषाका रूपमा डोट्याली भाषा रहेको छ” (ओझा, २०८१, प.ृ ९१)। 

ववगत २८ वषनदेक्षख मर्रन्तर प्रकाक्षशत हुँदै आएको डोट्याली भाषाको मामसक पमत्रका 
गगुकु्षल्डका प्रधार् सम्पादक वीरबहादरु चन्दले र्ेपाली भाषा, संस्कृमत, सावहत्य, इमतहास एवम ्
कलाको उद् गम स्थल ववशाल डोटी राज्य भएको कुरा उल्लेख गदै भर्ेका छर्:् 

“साके १२३५ जगती पालको ताम्रपत्र, मर्रय पालको साके १२७४ को ताम्रपत्रमा 
डोट्याली भाषाको उल्लेख छ। र्ाग मल्लले १३०६ साके १३२६ सम्म पूवन गण्डकी, 
पक्षश् चमगंगा, उत्तर मार्सरोवर, दक्षिण मतरहतुसम्म राज्य गरेको पाइन्छ” (चन्द, २०७५)। 

यस लेखमा डोट्याली भाषाको सामान्य पररचय, ववकासको अवस्था, सामाक्षजक, 

सांस्कृमतक र शैक्षिक प्रयोग तथा सरकारी कामकाजमा यसको प्रयोगका सम्भावर्ा, 
आवश्यकता र चरु्ौतीहरूका बारेमा ववश्लषेण गररर्ेछ। साथै प्रदेशका अन्य मातभृाषाहरूको 
अवस्था र स्थार्ीय तहमा मातभृाषाको प्रयोगको आवश्यकता पमर् समेट्र्े प्रयास गररर्ेछ। 
यस अध्ययर्बाट डोट्याली भाषाका ववववध पिको शोधकायन तथा औपचाररक प्रयोगतफन को 
बहसलाई थप बल परु् याउर्े अपेिा गररएको छ। 

२. डोट्याली भाषा: पररचयगत सन्दभन 
 मसक्द ुसंसारवक भाषा अफमर् उन्नमत गदु्द हो 
 मबसदु्द इजवुक भाषा डुब्द,ु बडु्ड,ु उजड्ड ुहो। (देवराज भट्ट) 

भाषा ववचार ववमर्मय तथा अमभव्यक्षिको माध्यम हो। कुर्ै पमर् िेत्रको भाषाले त्यो 
िेत्रको संस्कार, संस्कृमत र पवहचार् बोकेको हनु्छ। भाषा कथ्य र ले्य दवैु स्वरूपमा रहेको 
हनु्छ। ववद्वार्हरूले भाषालाई बोलीचाली, ववचार आदार्प्रदार् तथा प्रमखु सञ् चारको माध्यमको 
रुपमा मलर्े गरेको पाइन्छ। ववमभन् र् जातजामत, धमन र समदुायका मामर्सहरूको साझािर 
र्ेपाल बहभुावषक तथा  बहसुांस्कृमतक देश हो।  र्ेपालभरर १२४ मातभृाषाहरू बोमलन्छर् ्
(केन्रीय तथ् याङ् क ववभाग, २०७८)। देशभररका  वयर्ै भाषाहरूको संरिण, ववकास र 
प्रयोगलाई समुर्क्षित गर्न र्पेालको संववधार्, २०७२ ले राज्यको दावयत्वको रूपमा उल्लेख 
गरेको छ। यसै सन्दभनमा ऐमतहामसक डोटी राज्यअन्तगनत बोमलर्े मु् य भाषा अथानत ्हालको 
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सदूुरपक्षश् चम प्रदेशमा अमधकांश जर्सङ््याले बोल्र्े प्रमखु मातभृाषा “डोट्याली” भाषा हो। 
यो भाषालाई केही ववद्वार्हरूले डोटेली, परपक्षश् चम वा मार्सी भाषा समेत भन् र् ेगरेको पाइन्छ। 
डोट्याली भाषाका सन्दभनमा ववमभन् र् ववद्वार्हरूका भर्ाइहरूबाट अझ प्रष्ट हरु् सवकन्छ। 

“डोट्याली भाषा अमभधा, लिणा, व्यञ् जर्ा, ध्वमर् र शब्द सामथ्यनले पररपूणन भाषा हो” 
(भट्ट, २०६५, प.ृ ८)। 

“भारोपेली भाषा पररवारको सतम ् वगनअन्तगनत परे् आयनइरार्लेी शाखाको आयन 
उपशाखाका रुपमा रहेको प्राचीर् आयनभाषा संस्कृतबाट खस प्राकृत र खस अपभ्रशं हुँदै पूवी 
शाखाको पक्षश् चमी उपशाखाका रूपमा डोट्याली भाषाको ववकास भएको पाइन्छ” (जोशी, 
२०६८, प.ृ ८६)। 

डोट्याली भाषा सावहत्यमा महत्वपूणन योगदार् परु् याउर् ुभएका बासदेुव भाइसाबका 
अर्सुार डोट्याली भाषाः “सदूुरपक्षश् चमका पहाडी क्षजल्लाहरूमा परम्परादेक्षख बसोबास गदै 
आएका जर्समदुायको मातभृाषा हो” (भाइसाब, २०६६, प.ृ ८)। 

देवराज शमान ले् र् ुहनु्छः डोट्याली भाषा कुर्ै डोटी क्षजल्ला ववशेषको मात्र भाषा हैर्, 

सम्पूणन डोटी प्रदेशका जर्ताको भाषा हो (भट्ट, २०५८)। 

अकान ववद्वार् ्पञ्चमराज भट्टका अर्सुार “डोट्याली भासाको इमतहास एकहजार वसनहइ 
लइ परुार् ु छ। एइ भाषामाइ लेक्षखर्ाका अमभलेख लगइ सात सउ वसन परुार्ा छर्।् 
डोट्याली सावहत्यको इमतहास लगइ सात सउ वसन परुार्ो छ ” (भट्ट, २०७५, प.ृ २३)। 

डोट्याली भाषा प्राचीर् डोटी राज्यअन्तगनतका िेत्रमा त्यहाँका जर्ताले बोल्र्े साझा 
भाषा हो। संस्कृतबाट उत्तर पहाडी प्राकृत भाषाका रूपमा ववकास हुँदै आएको यो भाषा  
भारोपेली भाषा पररवारको भाषा हो। 

र्ेपालको जर्गणर्ा, २०७८ अर्सुार र्ेपालमा बोमलर्े प्रमखु दश भाषामा डोट्याली 
भाषा परेको देक्षखन्छ। सदूुरपक्षश् चमका प्रमखु रैथार्े मातभृाषाको तथ् याङ् क हेदान बैतडेली-
१,५२,६६६, डोटेली-४,९४,८६४, अछामी-१,४१,४४४, बझाङी-९६,३३१, बाजरेुली-
५६,४८६, दाच ुनलेली-४५,६४९, डडेल्धरेुली-२१,३००, खस-१७,८९६, जमु्ली-८,३३८, 

दैलेखी -४,९८९, रार्ा थारु-८३,३०८, डंगौरा थारु-३,९७,८२२, अन्य -१,२१५ (स्रोतः 
राविय जर्गणर्ा २०७८)। यसरी डोट्याली भाषा बोल्र्े जर्सङ््या प्रदेशमा अत्यमधक भए 
तापमर् सरकारी कामकाज, प्रशासमर्क तथा औपचाररक क्षशिा प्रणालीमा डोट्याली भाषाको 
प्रयोग भर्े न्यूर् रहेको देक्षखन्छ। 

र्ेपालको संववधार्को धारा ७ (३) र धारा ३२ अर्सुार प्रत्येक र्ागररकलाई आफ्र्ो 
मातभृाषामा क्षशिाको अमधकार तथा सांस्कृमतक पवहचार्को संरिण गरे् अमधकार समुर्क्षश् चत 
गररएको छ। साथै भाषा आयोगले वव.सं.२०७८ मा प्रस्ततु गरेको मसफाररसअर्सुार 
सदूुरपक्षश् चम प्रदेशमा डोट्याली भाषालाई सरकारी कामकाजको भाषाका रूपमा प्रयोग गर्न 
सवकर्े उल्लेख गरेको छ (भाषा आयोग, २०७८)। यस्तो मसफाररसले डोट्याली भाषाको 
औपचाररक स्वीकायनता र प्रयोगको सम्भावर्ालाई थप बल प्रदार् गरेको छ। 

यस भाषाका आफ्र्ै उच्चारण, वाक्य संरचर्ा, शब्दकोश तथा मौमलक सांस्कृमतक 
अमभव्यक्षिहरू रहेका छर्।् महाकाली सावहत्य सङ् गम कञ् चर्परु लगायतका ववमभन् र् 
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सङ् िसंस्था, व्यक्षि एवम ्जर्समदुायको मर्रन्तरको प्रयासपमछ र्ेपाल सरकारबाट राविय 
भाषाका रूपमा मान्यता प्राप्त सदूुरपक्षश् चमको साझा भाषा हो। यस भाषाको शब्दकोश, 

व्याकरण र भावषक संरचर्ा सम्बन्धमा केही अर्सुन्धार्ात्मक कायनहरू भइरहेका भए तापमर् 
व्यापक रूपमा भावषक कोशको ववकास, पाठ्यपसु्तक मर्मानण तथा भाषाशास्त्रीय अध्ययर् 
आवश्यक देक्षखन्छ तावक यसलाई शैक्षिक तथा प्रशासमर्कस्तरमा स्वीकार्न सवकयोस।् 
भगूोलका वहसाबले डोट्याली भाषाले धेरै ठूलो भभूाग र्ओगटेको भए तापमर् यसका दजनर्ौँ 
भावषक भेदहरू रहेका छर्।् 

यसरी कत्यरुी शासर् र खस साम्राज्यदेक्षख र्ै डोटी िेत्रमा यस भाषाको प्रयोग हुँदै 
आएको ऐमतहामसक अमभलेखबाट बझु्र् सवकन्छ। डोटी राज्यकालीर् प्रशासमर्क कायन, यस 
िेत्रमा ववद्यमार् लोकवातान, लोकसंस्कृमत, लोकगाथा, मौक्षखक परम्परा तथा लोकगीत र 
सङ् गीतले यस भाषाको ववकासक्रम तथा बाहलु्यतालाई स्पष्ट पाछन। हाल डोट्याली भाषाका 
ववमभन् र् रूपहरूलाई स्थार्ीयतासँग जोडेर अछामी, बझाङी, दाच ुनलेली, डडेल्धरेुली, डोट्याली, 
बैतडेली आदद र्ामले क्षचर्ाउर्े प्रयास गरेको पाइन्छ। 

राविय जर्गणर्ा, २०७८ अर्सुार  डोट्याली भाषी जर्सङ््या झन्डै ८ लाखको 
हाराहारीमा रहेको छ (केन्रीय तथ् याङ् क ववभाग, २०७८)। तर सरकारी दस्तावेज, 

प्रशासमर्क कागजपत्र, सञ् चार, र्ीमत मर्मानण र क्षशिाको औपचाररक संरचर्ामा डोट्याली 
भाषाको स्थार् न्यूर् रहेको देक्षखन्छ। सदूुरपक्षश् चम प्रदेशमा बोलीचालीमा यस भाषाको 
व्यापकता भए पमर् उल्लेक्षखत ववववध कारणहरूले गदान यो भाषामामथ जोखम तथा सङ् कट 
छैर् भन् र् र्सवकर्े अवस्था देक्षखँदैर्। 

यसरी डोट्याली भाषा केवल दैमर्क बोलीचाली र संवादको माध्यम मात्र र्भई 
सदूुरपक्षश् चमको सांस्कृमतक, ऐमतहामसक र सामाक्षजक पवहचार्को मेरुदण्ड हो। यसको संरिण 
एवम ् प्रवधनर्ले बहभुावषक समाज मर्मानणमा योगदार् परु् याउँछ जरु् र्पेालकै संवैधामर्क 
लक्ष्यसँग मेल खान्छ। 

३. डोट्याली भाषा ववकासको अवस्था 
डोट्याली भाषा ववकासको क्रम उत्पक्षत्तकालदेक्षख मर्रन्तर चमलरहेको छ। यस भाषाको 

ववकासका सम्बन्धमा ववद्वार्हरूका आ-आफ्र्ो धारणा रहेका पाइन्छर्।् पञ् चमराज 
भट्टकाअर्सुार यस भाषाको ववकासको कालखण्डलाई मर्मानण प्रसार काल (वव.सं.९००-
१४००), ववकासकाल (वव.सं. १४००-१८५०), संरिण काल (वव.सं. १८५०-२०००) र 
आधमुर्क काल (वव.स. २००० देक्षख यता) गरी चार कालखण्डमा ववभाक्षजत गरेका छर्।् 
त्यसै गरी डा. पषु्करराज भट्टले यस भाषाको ववकसक्रमलाई प्रारक्षम्भक काल (वव.सं. ९००-
१४००), माध्यममक काल (वव.सं. १४००-२०००) र आधमुर्क काल (वव.सं. २००० 
देक्षख हालसम्म) गरी तीर् कालखण्डमा ववभाजर् गरेका छर्।् 

यस भाषाको ववकासका सन्दभनमा उत्पक्षत्तकालदेक्षख हालसम्मको अध्ययर्लाई हेरे् हो 
भर्े सरुुमा लेक्षखएका ववमभन् र् कालखण्डका ताम्रपत्र, क्षशलालेखदेक्षख मलएर लोकसावहत्य र 
संस्कृमत, इमतहास, वंशावली लगायतका हस्तमलक्षखत ग्रन्थहरूले यसको ववकासको जग 
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बसालेको पाइन्छ। प्रारक्षम्भक कालमा सावहत्य लेखर्अन्तगनत भक्षिधारा र वीरधाराको उद् भव 
भएको पाइन्छ। चैत, भडा, फाग, सगरु् आददको रचर्ा यो कालमा भएको देक्षखन्छ। माध्यममक 
कालमा वीरधाराका भडा, चररत्रगाथा, भक्षिधाराका लोकरामायण, महाभारत गाथा तथा 
गौरापवनको ववकासक्रमसँग र्ारी वेदमन्त्र अठ्यावालीको ववकास भएको पाइन्छ। त्यसैगरी 
प्रारक्षम्भककालका मसजनर्ा, फाग, सगरु्, झोडा, चाँचरी, भगन्यौला, देउडा, बैरा आददको ववकास 
तीब्रतर रूपमा भएको पाइन्छ। आधमुर्क काल अन्तगनत २००७ देक्षख २०१७ सम्म भक्षि, 

ववरह, रािप्रमे, सामाक्षजक ववरोह, शृ्रङ्गार, प्रकृमतप्रमे, अती उपदेश, व्यङ्ग्यजस्ता सावहक्षत्यक 
मसजनर्ाहरू भएको पाइन्छ। डोट्याली भेगको लोकसंस्कृमतका बारेमा ववमभन् र् लेखकहरूका 
सङ् कलर् कृमत प्रकाक्षशत भएका पाइन्छर्।् यस्ता कृमतहरूमा राम बहादरु चन्दको लोकगीत 
सङ्ग्रह (२०१७) पवहलो कृमतको रूपमा देक्षखन्छ (भट्ट, २०६५: १४)। यसरी २०१७ 
सालदेक्षख डोट्याली भाषामा कृमत प्रकाशर् भएको पाइन्छ। यस अवमधमा कृमत प्रकाशर् गरे् 
लेखकहरूमा डा. भीमदेव भट् ट, अजुनर् देव भट्ट को बैतडीका केही स्थार्ीय शब्दहहरू 
(२०१७), मबरेन्रकुमार ममलकको लोकगीत सङ्ग्रह (२०१८) लगायतका कृमतहरू पाइन्छ। 
यसरी डोट्याली भाषा लेखर् तथा प्रकाशर्को सरुुवात भएपमछ हालसम्म आइपगु्दा पत्रपमत्रका 
प्रकाशर्, सावहक्षत्यक कृमत प्रकाशर्, व्याकरण लेखर् तथा प्रकाशर्, शब्दकोश लेखर् तथा 
प्रकाशर् हुँदै आइरहेको पाइन्छ। यस भभूागमा बस्र्े पहाडी भगूोल अर्पु्राक्षणत डोट्याली 
भाषा प्राकृत सौरसेर्ी तथा खस भाषा हुँदै कुमाउर्ी, डोट्याली र मसञ्जाली भाषा समार्ान्तर 
रूपमा आधमुर्क लोकभाषाका रूपमा ववकमसत भएका हरु्।् महाकाली पक्षिम कुमाऊँ िेत्र 
महाकाली र्दी तथा कणानली बीचमा डोट्याली तथा कणानली िेत्रमा मसञ्जाली भाषा आधमुर्क 
भाषाका रूपमा ववकमसत भएका छर्।् वतनमार्सम्म आइपगु्दा यस भाषाको आधमुर्क 
स्वरूपको ववकास भई ले्य सावहत्यको पमर् यथेष्ट ववकास भएको छ। 

ववमभन् र् अर्सुन्धार्ात्मक कायनहरु, गोष्ठी, सेममर्ार, पत्रपमत्रका प्रकाशर्, सावहक्षत्यक 
लेखरचर्ा तथा ववमभन् र् ववधागत कृमत प्रकाशर्का माध्यमबाट यस भाषाको ववकास र समवृद्ध 
मर्रन्तर चमलरहेको देक्षखन्छ। 

(क) क्षशिामा डोट्याली भाषा प्रयोगको अवस्था 
आमाको मखुबाट हल्लोरी बाला हल्लोरी ..., िगु्गतुी बाला बास्सतुी ..., च्यू ँमसुी च्यू ँ

...जस्ता बाललोरीबाट मसकाइ सरुू हरु्े यो भाषाको बालसावहत्य तथा लोकसावहत्यको अपार 
भण्डार रहेको छ। क्षशिा कुर्ै पमर् भाषाको जगेर्ान, ववकास र औपचाररक प्रयोगका लामग 
प्रमखु माध्यम हो भर्े भाषा मसकाइलाई प्रभावकारी बर्ाउर्े माध्यम हो। सदूुरपक्षश् चम 
प्रदेशको आधमुर्क क्षशिाको सन्दभनमा हेदान डोट्याली भाषाको प्रयोग सीममत र असङ् गदठत 
देक्षखन्छ। यद्यवप संववधार्ले मातभृाषामा प्रारक्षम्भक क्षशिा ददर्े व्यवस्था गरेको छ (र्ेपालको 
संववधार्, २०७२, धारा ३१), व्यवहारमा डोट्याली भाषा अझै पमर् औपचाररक पाठ्यक्रमको 
मु् य माध्यम बन् र् सकेको छैर्। 

भाषा आयोगद्वारा प्रकाक्षशत मसफाररस २०७८ अर्सुार  सदूुरपक्षश् चम प्रदेशमा डोट्याली 
भाषा स्थार्ीय जर्ताको सङ््याका आधारमा ववद्यालय तहमा प्रयोगयोग्य भाषाका रूपमा 
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क्षचमर्एको छ। आयोगले प्रारक्षम्भक किामा मातभृाषामा क्षशिण गरे् र्ीमत अपर्ाउर् सझुाव 
ददएको छ (भाषा आयोग, २०७८)। तर यस्ता मसफाररसहरू कायानन्वयर्को चरणमा पगु्र् 
सवकरहेका छैर्र्।् 

सम्बक्षन्धत र्गर तथा गाउँपामलकाहरूको पहलमा स्थार्ीय ववषयको मर्क्षश् चत पाठ्यक्रम 
तयार पारेर केही क्षजल्लाहरूका सामदुावयक ववद्यालयहरूले किा १ देक्षख ८ सम्मका 
किाहरूमा मलक्षखत तथा मौक्षखक रूपमा यस भाषामा रक्षचत फागसगरु्, ढुस्को, धमारी, देउडा, 
उखार् टुक् का, लोकगाथा लगायतका ववषयवस्तहुरू पठर्पाठर् गदै आएका छर्।् क्षशिक 
र बालबामलकाहरूको सहजता र स्थार्ीय सन्दभन बझु्र्े िमताका कारण डोट्याली भाषाको 
प्रयोगले मसकाइको गणुस्तरमा पमर् सकारात्मक प्रभाव परेको देक्षखएको छ तर औपचाररक 
पाठ्यपसु्तकहरू, तामलमप्राप्त क्षशिक, तथा प्रशासमर्क सहयोगको अभावले यस्तो प्रयोग 
संस्थागत हरु् सकेको अवस्था भर्े छैर्। तथावप पमछल्लो समय ववश् वववद्यालय स्तरमा पमर् 
डोट्याली भाषाको लोकसावहत्य र लोकसंस्कृमतका ववववध पिहरुका बारेमा अर्सुन्धार्का 
कायनहरु भइरहेको देक्षखन्छ। 

डोट्याली भाषामा पाठ्यपसु्तक मर्मानणका प्रयासहरू थोरै मात्रामा भएका छर्।् 
ववश् वववद्यालय, गैरसरकारी संस्था र स्थार्ीय तहको सहकायन तथा व्यक्षिगत प्रयासमा 
बालकथाहरू, कववता सङ्ग्रह, तथा लोककथा, लोकगाथा लगायतका लोकसावहत्यका सन्दभनमा 
केही शैक्षिक सामग्री तयार गररएको पाइन्छ। यद्यवप यी सामग्रीहरू एकीकृत पाठ्यक्रमको 
रूपमा ववद्यालय तहमा लाग ुगररर् सवकएको अवस्था रहेको छैर्।् 

यसबाट देक्षखन्छ वक डोट्याली भाषा प्रयोगको क्षशिा िेत्रमा प्रारक्षम्भक प्रयासहरू भए 
तापमर् ती प्रयासहरू एकीकृत, संस्थागत र दीिनकालीर् योजर्ाअर्सुार कायानन्वयर् हरु् 
र्सकेको अवस्था छ। मातभृाषामा क्षशिणले बालबामलकाको मसकाइ प्रभावकारी बर्ाउर्े 
प्रमाक्षणत भइसकेको भए पमर्, र्ीमत, पाठ्यसामग्री, स्रोत र तामलम अभावका कारण डोट्याली 
भाषाको प्रयोग अझै पमर् सीममत रहेको देक्षखन्छ। 

(ख) सञ् चार माध्यम तथा पत्रपमत्रकामा डोट्याली भाषा प्रयोगको अवस्था 
सञ् चार माध्यम कुर्ै पमर् भाषाको प्रयोग, प्रवधनर् र जर्साधारणसम्म परु् याउर्े सशि 

माध्यम हो। र्ेपाली भाषामा पत्रपमत्रकाको प्रकाशर् हरु् थालेपमछ वव.सं. २०५० को 
दशकमा आएर डोट्याली भाषामा पत्रपमत्रका प्रकाशर् सरुु भएको पाइन्छ। डोट्यालीमा 
भाषामा सबैभन्दा पवहले कञ् चर्परु क्षजल्लाबाट टेकराज पन्तद्वारा प्याउली पमत्रकाको प्रकाशर् 
भएको पाइन्छ। यद्यवप यस पमत्रकाका सात अङ् क प्रकाशर् भएको पाइन्छ। डोट्याली 
भाषाकै पमत्रकाको रूपमा दतान भएर प्रकाशर् भएको पमत्रका भर्े गगुकु्षल्ड मामसक हो। 
गगुकु्षल्ड मामसक वव.सं. २०५४ मा वीरबहादरु चन्दको र्ाममा कञ् चर्परु क्षजल्ला प्रशासर्मा 
दतान भएर हालसम्म पमर् मर्रन्तर रूपमा प्रकाशर् हुँदै आइरहेको छ। त्यसैगरी डोट्याली 
भाषामै वव.सं. २०५५ मा कञ्चर्परु क्षजल्लाबाटै देवराज भट् ट शमानको सम्पादर्मा िगुतुी 
मामसक चार अङ् क जमत प्रकाशर् भएको पाइन्छ। त्यसै गरी वव.सं. २०५५ मै डोट्याली 
भाषामा रामराज्य दोमस्या पमत्रका पसु मवहर्ामा प्रकाशर् भएको पाइन्छ। यस पमत्रकाका 
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सम्पादक पञ् चमराज भट्ट र कायनकारी सम्पादक जगदीश ओझा रहेका छर्।् यो पमत्रका 
पमर् पाँच अङ् क प्रकाशर् भएर बन्द रहेको छ (भट्ट, २०८१)। 

वव.सं. २०५७ साल असार २९ गतेदेक्षख रेमडयो र्ेपाल सखेुत प्रसारण केन्रबाट डोट्याली 
भाषामा समाचार प्रसारण भएको देक्षखन्छ भर्े सोही सालबाट ददपायल प्रसारण केन्रबाट 
समाचार र देउडा गीतको कायनक्रम हजारीमाला प्रसारण भएको देक्षखन्छ। सदूुरपक्षश् चम प्रदेशमा 
रेमडयो, पत्रपमत्रका लगायतका सञ् चार माध्यमहरूको ववकाससँगै यस भाषाको प्रयोग पमर् 
ववस्तार हुँदै गएको देक्षखन्छ। खासगरी रेमडयो, एफ.एम. स्टेशर्, केही टेमलमभजर् कायनक्रम तथा 
सामाक्षजक सञ्जालका प्लेटफमनहरूमा यस भाषाको प्रयोग उल्लेखर्ीय छ। 

त्यसैगरी डोट्याली भाषामै प्रकाक्षशत भएका पमत्रकामध्ये हजारी पमर् एक हो। आचायन 
िर्श्याम लेखकद्वारा २०६१ सालमा प्रकाक्षशत हजारी पमत्रका पमर् केही अङ् कमै सीममत 
रहेर बन्दप्रायः छ। २०६८ सालमा कैलाली क्षजल्ला प्रशासर् कायानलयमा दतान रहेको सदूुर 
क्षचर्ारी िेत्रीय दईुमासे पमत्रकाका सम्पादक तथा प्रकाशक र्न्दकृष्ण जोशी रहेका छर् ्भर्े 
सम्पादक यज्ञराज यात्री रहेका छर्।् यो पमत्रका पमर् मर्रन्तर रूपमा प्रकाशर् हुँदै आइरहेको 
छ। त्यसै गरी वव.सं. २०७३ मा डडेलधरुा क्षजल्ला प्रशासर् कायानलयमा सोराइ र्ामक 
डोट्याली सावहक्षत्यक तै्रमामसक पमत्रका दातान भएको पाइन्छ। महाकाली सावहत्य सङ् गम 
शाखा डडेल्धरुाद्वारा कणन बहादरु चन्द प्रधार् सम्पादक भएर प्रकाशर् भएको यो पमत्रका 
हालसम्म मर्रन्तर प्रकाशर्मा रहेको छ। यसरी डोट्याली भाषामा प्रकाशर् हरु्े पत्रपमत्रकाहरू 
सावहक्षत्यक पमत्रकाका रूपमा मातै्र प्रकाशर् भएको पाइन्छ। समाचारपत्रकै रूपमा भर्े 
२०७३ सालदेक्षख गोरखापत्रले ववमभन् र् मातभृाषाको पेज र्याँ र्ेपाल सरुुवात गरेपमछ 
डोट्याली भाषाको समाचारपत्र पमर् सरुुवात भएको पाइन्छ। गोरखापत्रले डोट्याली भाषाको 
पेज मर्रन्तर गरे् क्रममा हाल डडेल्धरेुली, बैतडेली, अछामी भाषा भर्ेर पमर् प्रकाशर् गर्न 
थालेको पाइन्छ। र्ामाकरण फरक भए पमर् यी सबै डोट्याली भाषा र्ै हरु्।् यसरी एउटै 
भाषालाई ववववध स्वाथनपूमतनका लामग मभन् र्मभन् र् र्ामबाट प्रकाशर् गररर् ु डोट्याली 
भाषामामथको अन्याय हो। त्यसै गरी कञ् चर्परु क्षजल्ला प्रशासर्मा वव.सं. २०७८ मा दतान 
भई मर्रन्तर प्रकाशर् हुँदै आइरहेको पक्षश् चम प्रसे दैमर्कले पमर् डोट्याली भाषाका लामग 
अलग्गै एक पेज छुट्याएको पाइन्छ। डोट्याली भाषाववशेष र्ामले प्रकाशर् हरु्े उि पेजमा 
डोट्याली भाषामा लेक्षखएका लेख तथा रचर्ा प्रकाशर् गरे् गरेको पाइन्छ। यसै पमत्रकाको 
अर्लाइर् माध्यममा पमर् भाषाप्रसे खण्ड छुट्याई डोट्याली भाषा खण्डबाट डोट्याली भाषाका 
सामग्री प्रकाशर् गर्ुनका साथै यटूु्यब तथा फेसबकु पेजबाट हमरर कुरमड र्ामक अन्तवानतानका 
शङृ् खलाहरू, डोट्याली भाषामा समाचारलगायतका ववषयवस्तहुरू प्रस्ततु गदै आइरहेको छ। 
डोट्याली भाषाको ववकासमा यसबाहेक सदूुरपक्षश् चमबाट प्रकाक्षशत हरु्े सङ् गम, 

गौरामहेश् वर,सयपत्री, चारु, आजको र्ेपाल, अर्न्त, वीणा, आफन्तलगायत सदूुरपक्षश् चमका 
ववमभन् र् सङ् िसंस्थाहरूबाट प्रकाशर् हरु्े संस्थाका मखुपत्र आददमा डोट्याली भाषाका थपु्रै 
सामग्री प्रकाशर् भएको पाइन्छ (भट्ट, २०८१)। 

प्रदेशभर सञ् चालर्मा रहेका ववमभन् र् स्थार्ीय एफ.एम. रेमडयोहरूले समाचार, अन्तवानतान, 
लोकसङ् गीत र सामाक्षजक ववषयमा आधाररत कायनक्रमहरू डोट्याली भाषामा प्रशारण गदै 
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आएका छर्।् उदाहरणका लामग एफ.एम. रेमडयोहरू रेमडयो डोटी, रेमडयो सेवेर् स्टार र 
सौगात एफ.एम. बैतडी, रेमडयो महाकाली, शकु्लाफाँटा एफ.एम., बाह्रमसँगा एफ.एम. कञ्चर्परु, 

िोडािोडी एफ.एम., ददर्शे एफ.एम., खप्तड एफ.एम. कैलाली लगायतका प्रदेशभररका 
सबैजसो रेमडयोहरूले डोट्याली भाषामा समाचार तथा अन्य सावहक्षत्यक तथा साङ् गीमतक 
सामग्री उत्पादर् तथा प्रचारप्रसारमा महत्वपूणन भमूमका खेलेका छर्।् यस्ता प्रसारणका 
माध्यमले डोट्याली भाषामा समाचार र स्थार्ीय मदु्दाहरू प्रस्ततु गदान जर्साधारणमा सूचर्ाको 
पहुँच र सरोकार ववस्तार भएको पाइन्छ। 

हाल केही स्थार्ीय टेमलमभजर् तथा अर्लाइर् मममडया पोटनलहरूले पमर् डोट्याली 
भाषामा सामग्री मर्मानण गर्न थालेका छर्।् यटुु्यब तथा फेसबकुमा आधाररत समाचार तथा 
मर्ोरञ् जर्ात्मक सामग्री उत्पादर् गरे् सार्ा उत्पादर् समूहहरू बवढरहेका छर् ्जसले भाषा 
मात्र होइर्, स्थार्ीय पवहचार्, कला र संस्कृमत संरिणमा पमर् योगदार् परु् याइरहेका छर्।् 
यस्ता माध्यमबाट डोट्याली भाषा यवुापसु्तामा लोकवप्रय बन्दै गएको सङ् केत देक्षखन्छ। 

यद्यवप रावियस्तरका सञ् चार माध्यममा डोट्याली भाषाको स्थार् अझै कमजोर छ। 
र्ेपाल टेमलमभजर् र रेमडयो र्ेपालले डोट्याली भाषाका कायनक्रम सीममत मात्रामा प्रसारण 
गछनर् ्जरु् समय र स्थार्का वहसाबले मर्यममत छैर्। यसले डोट्याली भाषा राविय धारामा 
समावेश हरु्बाट टाढा राखेको छ। 

यसै गरी सञ् चार माध्यममा प्रयोग हरु्े डोट्याली भाषाको मार्क रूपको अभाव पमर् 
चरु्ौती हो। उच्चारण, शब्द चयर् र व्याकरणमा एकरूपता र्भएकाले औपचाररक सामग्री 
मर्मानणमा कदठर्ाइ देक्षखन्छ। साथै सञ् चारकमीहरूका लामग डोट्याली भाषामा तामलम, 

अमभव्यक्षि शैली र भाषा प्रयोगसम्बन्धी शैक्षिक सहयोगको पमर् अभाव छ। 

जेजस्तो भए तापमर् डोट्याली भाषाको मौक्षखक सम्प्रषेणमा हरु्े सहजता, लोकशैली र 
स्थार्ीय जीवर् अर्भुवको प्रस्तमुत गरे् िमता सञ् चार माध्यममा यसको प्रयोगलाई अझ 
सशि बर्ाउर्े आधार बन् र् सक्छ। यदद सरकारी तहबाट र्ीमत, प्रवधनर् र प्राववमधक सहयोग 
प्राप्त भयो भर्,े डोट्याली भाषा सञ् चारको स्थायी र प्रभावकारी माध्यमका रूपमा स्थावपत 
हरु् सक्छ। 

(ग) सावहत्य लेखर् एवम ्प्रकाशर्का िते्रमा डोट्याली भाषा 
सावहत्य समाजको मर्ोववज्ञार्, संस्कृमत र भावषक चेतर्ाको दपनण हो। डोट्याली भाषामा 

सावहत्य लेखर् श्रमुत परम्पराबाट सरुु भएको हो, जसमा बाललोरी, लोकगीत, देउडा, लोककथा, 
लोकगाथा, लोकोक्षि, प्रहसर् र सामाक्षजक व्यङ्ग्यहरू प्रमखु मथए। पमछल्लो केही दशकदेक्षख 
यस भाषामा लेक्षखएका ववमभन् र् ववधागत सावहक्षत्यक कृमतहरूको सङ््या पमर् उल्लेखर्ीय 
रूपमा ववृद्ध भइरहेको छ, जसले भाषा र सावहत्यको सम्बन्धलाई अझ बमलयो बर्ाएको छ। 

डोट्याली भाषामा लोकसावहत्य र लोकसंस्कृमत सङ् कलर् प्रकाशर्देक्षख मलएर गद्यपद्य 
कववता, गीत, गजल, लोककथा, संस्मरण, लिकुथा, मर्बन्ध, उपन्यास, र्ाटक, इमतहास लेखर् 
प्रकाशर् हुँदै आएका छर्।् केही स्थार्ीय सावहत्यकारहरूले डोट्याली भाषाको संरिण र 
ववकासका लामग सावहक्षत्यक कृमतहरू प्रकाक्षशत गरेका छर्।् डोट्याली भाषा सावहत्य अध्ययर् 
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अर्सुन्धार् तथा लेखर् प्रकाशर्को जग बसाउर्े सावहत्यकारहरु आरडी प्रभास चटौत, 

देवकान्त पन्त, देवराज शमान, एर्डी प्रकाश चटौत, डा. देवीप्रसाद ओझा, आत्माराम ओझा, 
बासदेुव भाइसाब, श्रीधर पन्त, डा. बरी शमान ववर्ाडी, डा. पषु्करराज भट्ट, डा. टेकराज पन्त, 

दीिनराज ओझा, वीरबहादरु चन्द ववश्राम, भोजराज भट्टराई, टी.डी. वैरागी, ददलार्न्द पन्त, 

प्रमेमसंह धामी, कृष्णदत्त चटौत कान्त, आचायन िर्श्याम लेखक, भिबहादरु बलायर, 

र्ारदप्रसाद ओझा, पदमराज बडू, डम्बर शमान बडू, भार्देव बडू, डा. जयराज पन्त, जीतमसह 
भण्डारी, वासदेुव पाण्डेय, जगदीश ओझा, पञ् चमराज भट् टलगायतको उल्लेखर्ीय योगदार् 
रहेको देक्षखन्छ। त्यसै गरी अन्य सवक्रय सावहत्यकारहरूमा राजेन्रमसंह रावल, जयार्न्द 
परमहंस, र्ेत्रप्रसाद पर्ेरु, पणूानर्न्द भट्ट, लक्ष्मीप्रसाद भट्ट, क्षशवराज कलौर्ी, कववराज भट्ट, रमेश 
पन्त मीतबन्ध,ु सरेुश चन्द सहयात्री, हेमराज पन्त, खेमराज ओझा, खगेन्र जोशी, डा. टी.एर्. 
जोशी, तीथनराज पाण्डेय, पदमराज जोशी प्रभात, रामलाल जोशी, महादेव ओझा, कणन दयाल, 

तीथनराज भट्ट, धमनराज जोशी, तलुसी पक्षण्डत, हेमबाब ुलेखक, हररशप्रसाद जोशी, चन्रकला पन्त, 

डा. र्ारायणी भट्ट, भवूर् बोहरा मर्स्तेज, कृष्ण मसंह पलेा, दीप सागर पन्त प्यासी, टोपेन्र शाह 
रमसक, यज्ञराज जोशी, हेमन्त वववश, डा. पदम राज कलौर्ी, जयदेव जोशी दाच ुनले, एम.के. 
सलेर्ी, पूणन बहादरु मल्ल, गोववन्द पन्त वतनमार्, चक्र ममलर्, प्रकाश पैतोला, कणन दयाल 
सोडारी, जर्क रमसक, मर्मनल कुमार भण्डारी, पूणानर्न्द ओझा लगायतका स्रष्टाहरूको डोट्याली 
भाषा सावहत्यको ववकासमा योगदार् गदै आइरहेका छर्।् त्यसै गरी डा. चडुामक्षण बन्ध,ु 

पूणनप्रकाश यात्री, ववजय चामलसेलगायतका यो िते्र बावहरका स्रष्टाहरूको योगदार् पमर् 
महत्वपूणन रहेको देक्षखन्छ। 

यो यस िेत्रका स्रष्टाहरूले व्याकरण, लोककथा, उपन्यास, मर्बन्ध, कववता, गीत, गजल, 

उखार्टुक् का, लगायतका डोट्याली भाषा सावहत्यका ववववध ववधाहरू प्रकाशर्मा योगदार् 
परु् याएका छर्।् डोट्याली भाषामा प्रकाक्षशत केही स्रष्टा तथा कृमतहरूमा एकराज भट् ट, 
प्रमेलाल ओझाको गौरापवन गीतमाला (गीत, २०५२), डा. अजुनर्देव भट्ट, डा. भीमदेव भट्टको 
बैतडीका केही स्थार्ीय शब्दहरू (शब्द सङ्ग्रह, २०१७) आत्माराम ओझाको  रूवस 
(कववता सङ्ग्रह, २०६३) राजा र्ाग मल्ल (२०६५, ऐमतहामसक उपन्यास) आर.डी. प्रभास 
चटौतको डोट्याली बहृत ्शब्दकोश (शब्दकोश, २०५८), एर्.डी. प्रकाश चटौतको एर्.डी. 
प्रकाशका कालजयी रचर्ाहरू (कववता, २०५१) रचर्ा–प्रकाश (कववता, २०५४), 

कृष्णबहादरु चन्दको देउडा कोसेली (२०६२), कृष्णदत्त चटौत ‘कान्त’ को मल्लो बाटो 
(उपन्यास, २०६३), केशवदत्त भट्टको “डोट्याली उखार्” (उखार् सङ्ग्रह २०६५), गणेशदत्त 
न्यौपार्ेको गलु्यो–मततो (कववता सङ्ग्रह २०६१), गंगादत्त पाण्डेय ‘बैद्यराज’को हमरी 
संस्कृमत तथा लोक संस्कृमत (चाडपवनका गीत, २०६०), मगरीराज जोशीको डोट्याली 
शब्दकोश, गोववन्दराज पर्ेरू ‘शास्त्री’ को गोऽरा खण्डकाव्य (२०५८), िर्श्याम लेखक 
‘बाटुली’को  च्यु ँ मसुी च्यू ँ (बालगीत, २०६१) बाटुली रामायण (र्व्यकाव्य, २०६२), 

श्रीमती जार्कीदेवी जोशीको गौरापवन (पवन गीत २०६०), वट.मड. बैरागीको हाँसाको थैलो 
(व्यङ्ग्य कववता २०५२), देवराज शमान भट्टको डोटेली भाषा मूल वववेचर्, पहाडी व्याकरण 
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(२०६१), ददलार्न्द पन्तको झोडो (शैल मामलकाजुनर् लोकमहाकाव्य, २०६१), गौरा 
महाकाव्य (२०७५), र्ारदप्रसाद ओझाको डोटेली दपनण (मर्बन्ध एवम ्कववता, २०६२), 

र्ेत्रप्रसाद पर्ेरूको डोटेली शब्द िटक (२०६१), पदमराज बडु डम्बर शमान बडूको झ्यारी 
(हास्य कववता, २०६१), पूणानर्न्द भट्टको र्ान्को जात्क (कववता, २०५६), डा. पषु्करराज 
भट्टको एक थोपा सागरको (लिकुथा, २०६४) सदूुरपक्षश् चममा मातभृाषा सावहत्य (अर्सुन्धार्, 

२०६५), डा. बरी शमान मबर्ाडीको डोटेली शब्दकोश (२०५२), डोटेली लोकाव्य चैतको 
अध्ययर् (२०७४), डा. जयराज पन्तको अञ्जुली भरर फाग पोल्टा भरर सगरु् (२० ...), 

डोटेली गौरा पवनका गीत र गाथाहरु (२०६४), भिबहादरु बलायरको बेल ु(खण्डकाव्य, 

२०३८), राइमती (महाकाव्य, २०५९), डा. रामववक्रम मसजापमतको बैतडेली भावषका (शब्द 
सङ्ग्रह, २०५४), लक्ष्मीप्रसाद भट्टको उजड्डी वकमुनली प्वाँख (उपन्यास, २०६१), वासदेुव 
भाइसाबको लोकोक्षि खण्ड (उखार्, २०५१), डोटेली कोश (२०५१), गोःरा चैतालो 
(र्ावटका, २०५५), डोटेली लोकसंस्कृमत र लोकसावहत्य (संस्कृमत, २०६१), सदूुरपक्षश् चम, 

डोटी प्रदेशका लोकगाथा अवलोकर् (२०६३), वीरबहादरु चन्द ववश्रामको डोटेली शब्द 
भणार (२०५२), न्वाः की (२०५७), क्षखचडी (गजल, मिुक, २०६१), क्षशवराज कलौर्ीको 
“हमरी लोकसंस्कृमत” (संस्कार गीत सङ्ग्रह, २०६५), डा. टेकराज पन्तको ओलार् ु(कववता, 
२०८१), पूणानर्न्द ओझाको डोटी िेत्रका लोककथाको अध्ययर् (२०७८), दीिनराज 
ओझाको सदूुरपक्षश् चम वक वसन्ती (उपन्यास, २०७१), मदर् चन्दको लोक दपनण (२०७२), 

कववराज भट्टको चेला गैग्या कुरा रैग्या (वकस्सा, २०८०), सरेुश चन्द ठकुरी सहयात्रीको 
गमुुनली (छन्द कववता, २०८०), रमेश पन्त मीतबन्धकुो वीरखाम (गजल, २०७७), क्षखमार्न्द 
बडूको पचपन् र्मा पचपन् र् (कववता, २०८१) आदद रहेका छर्।् यसै गरी गरी कृमत प्रकाशर् 
गर्न र्सकेका तर लेखर्मा सवक्रय थपु्रै स्रष्टाहरू रहेका छर्।् 

यस िेत्रका सावहक्षत्यक संस्थाहरू महाकाली सावहत्य सङ् गम, गगुकु्षल्ड वाङमय प्रमतष्ठार्, 

डोटी सावहत्य पररषद्, सदूुरपक्षश् चमाञ् चल सावहत्य समाज, डोट्याली भाषा संरिण प्रमतष्ठार्, 

मार्सखण्ड फाउन्डेसर्, रावियता संरिण अमभयार्, डेउडा प्रमतष्ठार्, र्ेपाल वाङमय पररषद्, 

प्रगमतशील लेखक सङ्घ, र्पेाली लेखक सङ् ि, महाकाली गजल प्रमतष्ठार्, सदूुरपक्षश् चम गजल 
प्रमतष्ठार्लगायतका संस्थाहरूले सावहक्षत्यक गोष्ठी, प्रमतयोमगता तथा पमत्रका प्रकाशर्माफन त ्
डोट्याली भाषा र सावहत्य श्रीववृद्धमा योगदार् परु् याइरहेका छर्।् यस्ता संस्थाहरूले स्थार्ीय 
लेखकहरूको मसजनर्ा र कलालाई मञ् च प्रदार् गरे् गरेको पाइन्छ। 

देवराज शमानले डोटेली भाषा मूल वववेचर् (पहाडी व्याकरण), श्रीधर पन्तले डोट्याली 
व्याकरण, आर.डी. प्रभास चटौतले डोट्याली शब्दकोश, वीरबहादरु चन्दले डोट्याली शब्द 
भँणार, महाकाली सावहत्य सङ् गमले आधारभतू व्याकरण र शब्दकोश प्रकाशर् गरे तापमर् 
डोट्याली भाषाको औपचाररक मार्क रूप ववकास र्हरु्,ु प्रकाशर्का लामग आमथनक स्रोतको 
अभाव तथा भावषक सामग्री सम्पादर्का दि जर्शक्षिको कमीले सावहक्षत्यक लेखर् र 
प्रकाशर्मा चरु्ौती उत्पन् र् गरररहेको छ। यस्ता चरु्ौतीहरू समाधार् गर्न प्रादेक्षशक सरकार 
तथा शैक्षिक संस्थाहरूको सहकायन आवश्यक छ। 
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यसबाट स्पष्ट हनु्छ वक डोट्याली भाषामा सावहक्षत्यक लेखर् र प्रकाशर्को प्रयासहरू 
सशि हुँदै गएका छर्।् वयर्ले र् केवल भाषाको संरिणमा योगदार् ददएका छर् ्समग्र 
प्रदेशको सांस्कृमतक पवहचार् मर्मानणमा समेत महत्वपूणन भमूमका खेलेका छर्।् 

ि) सामाक्षजक व्यवहारमा डोट्याली भाषा 
डोट्याली भाषा सदूुरपक्षश् चम प्रदेशको सामाक्षजक जीवर्को मेरुदण्डका रूपमा रहेको 

छ। यो भाषा केवल सञ् चारको माध्यम मात्र र्भई सामाक्षजक सम्बन्धको आधार, सांस्कृमतक 
अमभव्यक्षिको वाहक तथा सामदुावयक चेतर्ाको प्रमखु अङ् गका रूपमा प्रयोग हुँदै आएको 
छ। दैमर्क जीवर्का व्यवहारदेक्षख धाममनक, सांस्कृमतक र पाररवाररक वक्रयाकलापसम्म 
डोट्याली भाषाको प्रयोग गवहरो रूपमा देक्षखन्छ। 

सामाक्षजक व्यवहारमा डोट्याली भाषा सबै वगन, जात, र उमेर समूहमा समार् रूपमा 
प्रयोग हरु्े भाषा हो। वववाह, भोजभतेर, पवन, उत्सव, मेलापात, गाउँसभा, देवालय पूजा आदद 
सामाक्षजक वक्रयाकलापमा डोट्याली भाषा र्ै सञ् चार र समन्वयको प्रमखु माध्यम हनु्छ। 
यस्ता सामाक्षजक प्रसङ् गहरूमा प्रयोग हरु्े ठट्यौली, उखार् टुक् का, देउडा, दोहोरी र 
लोकगाथाहरूले भाषाको मौमलकता र सांस्कृमतक गवहराइ झल्काउँछर्।् 

स्थार्ीय तहका सभा, समदुावयक बैठक तथा गैरसरकारी संस्थाको जर्चेतर्ामूलक 
कायनक्रमहरूमा पमर् डोट्याली भाषाको प्रयोग भइरहेका छर्।् यसले जर्ताको प्रत्यि 
सहभामगता समुर्क्षश् चत गर्न तथा सूचर्ा सम्प्रषेणलाई प्रभावकारी बर्ाउर् सहयोग परु् याएको छ। 

यवुापसु्ता पमर् सामाक्षजक सञ् जाल, यटुु्यब  र वटकटकजस्ता माध्यममा डोट्याली 
भाषामा मभमडयो, कववता, तथा हासँ्यव्यङ्ग्य प्रस्ततु गदै सामाक्षजक मदु्दा, मर्ोरञ् जर् र पवहचार् 
अमभव्यि गदै आएका छर्।् यसबाट भाषाको सामाक्षजक स्वीकायनता अझ व्यापक हुँदै 
गएको देक्षखन्छ। 

यद्यवप, शहरकेक्षन्रत शैक्षिक र प्रशासमर्क संरचर्ाहरूमा र्ेपाली र अङ्ग्रजेी भाषाको 
बढ्दो प्रभावका कारण डोट्याली भाषालाई ‘गाउँले भाषा’ ‘कम प्रमतवष्ठत’ भाषाका रूपमा 
हेररर्े प्रवकृ्षत्त पमर् देक्षखएको छ। यसले केही यवुा पसु्तामा भाषाप्रमत आत्महीर्ता र उपेिा 
झल्काउर्े खतरा मर्म्त्याएको छ।सामाक्षजक व्यवहारमा डोट्याली भाषाको प्रयोगले स्थार्ीय 
पवहचार्, सामाक्षजक समार्ता र भावषक आत्मगौरवलाई बल परु् याएको स्पष्ट देक्षखन्छ। यदद 
यो व्यवहारलाई शैक्षिक, सञ् चार र सरकारी संरचर्ामा पमर् समार् रूपमा ववस्तार गर्न 
सवकयो भर् ेडोट्याली भाषा सदूुरपक्षश् चमको साझा भावषक माध्यमका रूपमा स्थावप हरु्सक्छ। 

४. प्रदेशमा सरकारी कामकाजमा डोट्याली भाषा प्रयोग 

र्ेपालको संववधार् २०७२ को धारा ७ (२) अर्सुार प्रदेश सरकारले आफ्र्ो भगूोलमा 
बोमलर्े एक वा बढी मातभृाषालाई सरकारी कामकाजको भाषा बर्ाउर् सक्र्े संवैधामर्क 
प्रावधार् रहेको छ। यस प्रावधार्ले सदूुरपक्षश् चम प्रदेशमा डोट्याली भाषालाई सरकारी 
कामकाजमा प्रयोग गरे् कार्रु्ी बाटो खलुा गरेको छ। प्रदेशमा डोट्याली भाषाभाषीको 
जर्सङ््या उच्च (केन्रीय तथ् याङ् क ववभाग, २०७८) भएकाले यस भाषालाई कामकाजी 
भाषा बर्ाउर्े आधार बमलयो छ। 
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क) जर्सङ््याको बमलयो आधार 

राविय जर्गणर्ा २०७८ अर्सुार सदूुरपक्षश् चम प्रदेशका अमधकांश क्षजल्लाहरूमा 
डोट्याली भाषा पवहलो मातभृाषाका रूपमा बोमलन्छ। डोटी, डडेल्धरुा, बैतडी, दाच ुनला,  कैलाली, 
अछाम, बाजरुा, बझाङ र कञ् चर्परु क्षजल्लामा यो भाषा बोल्र्े जर्सङ््या बहमुतमा छर्।् 
भावषक सङ््यात्मक बहलुताका आधारमा सरकारी कामकाजको भाषाका रूपमा प्रयोग गर्न 
सवकर्े एक प्रमखु आधार हो।  

ख) प्रशासमर्क पहुँच र सहजता 
स्थार्ीय तहका जर्प्रमतमर्मध, कमनचारी, र सेवाग्राहीहरूको दैमर्क व्यवहारमा डोट्याली 

भाषा स्वभाववक रूपमा प्रयोग हरु्े गरेको पाइन्छ। सेवा प्रवाह गदान आम र्ागररकले बझु्र् 
सक्र्े भाषाको प्रयोग गर्ुन लोकताक्षन्त्रक प्रशासर्को आधारभूत मसद्धान्त हो। यस्तो 
अवस्थामा डोट्याली भाषामा सूचर्ा, सेवा र कायनक्रम सञ् चामलत गदान र्ागररकको पहुँच 
अझ प्रभावकारी बन् र्ेछ। 

ग) भावषक िमता र प्रयोगको पूवानधार 

सञ् चार, क्षशिा, सावहत्य, र सामाक्षजक व्यवहारमा डोट्याली भाषाको व्यापक प्रयोगले 
आवश्यक भावषक पूवानधार मर्मानण गररसकेको छ। क्षशिक, सञ् चारकमी, सावहत्यकार तथा 
स्थार्ीय समाजमा भाषा ले् र्े, पढ्र्े र अर्वुाद गरे् दि जर्शक्षि मौजदु छ। यदद राज्यले 
आवश्यक र्ीमत, तामलम र स्रोत प्रदार् गर् यो भर्े डोट्याली भाषामा सरकारी दस्तावेज, सूचर्ा 
तथा प्रशासमर्क सम्प्रषेण सहजै सम्भव हरु्ेछ। 

ि) बहभुावषक पवहचार्को संवधनर् 

डोट्याली भाषालाई कामकाजी भाषाका रूपमा मान्यता ददर् ुभर्ेको केवल भावषक 
ववववधताको सम्मार् मात्र होइर्, सदूुरपक्षश् चमको ऐमतहामसक, सांस्कृमतक र सामाक्षजक 
पवहचार्लाई संस्थागत गर्ुन पमर् हो। यसले संववधार्को भावर्ाअर्सुार सबै भाषालाई समार् 
अवसर ददर्ेसम्बन्धी धारालाई व्यवहारमा उतार्न सहयोग गछन। 

यी आधारहरूले स्पष्ट सङ् केत गछनर् ् वक सदूुरपक्षश् चम प्रदेशमा डोट्याली भाषालाई 
सरकारी कामकाजको माध्यमका रूपमा प्रयोग गर्न सवकर्े पयानप्त सम्भावर्ा छर्।् यसको 
लामग राजर्ीमतक इच्छाशक्षि, प्रशासमर्क र्ीमतगत प्रमतबद्धता र भावषक पूवानधार ववस्तारको 
आवश्यकता पछन। 

ङ) अन्य प्रदेशको उदाहरण 

र्ेपालका अन्य प्रदेशहरू जस्तै कोशी प्रदेशमा मलम्बू र राई भाषालाई, गण्डकी प्रदेशमा 
मगर भाषालाई कामकाजी भाषा बर्ाउर्े प्रवक्रया अक्षि बढेको छ (भाषा आयोग, २०७८)। 
यस्ता उदाहरणहरूले डोट्याली भाषालाई पमर् औपचाररक प्रयोगमा ल्याउर्े प्ररेणा ददन्छ। 

यी आधारहरूले स्पष्ट सङ् केत गछनर् ् वक सदूुरपक्षश् चम प्रदेशमा डोट्याली भाषालाई 
सरकारी कामकाजको माध्यमका रूपमा प्रयोग गर्न सवकर्े पयानप्त सम्भावर्ा छर्।् यसको 
लामग राजर्ीमतक इच्छाशक्षि, प्रशासमर्क र्ीमतगत प्रमतबद्धता र भावषक पूवानधार ववस्तारको 
आवश्यकता पछन। 
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५. प्रदेशमा सरकारी कामकाजमा डोट्याली भाषा प्रयोगको आवश्यकता र चरु्ौती 
(क) प्रयोगको आवश्यकता 
अ) र्ागररक पहुँच र सहभामगता बढाउर् 

बहसंु्यक र्ागररक मातभृाषा डोट्याली बोल्र्े सदूुरपक्षश् चममा यदद सरकारी सूचर्ा, 
सेवा र मर्णनय प्रवक्रया डोट्याली भाषामै हरु्े हो भर्े सेवाग्राहीको पहुँच र सहभामगता 
उल्लेखर्ीय रूपमा बढ्र्ेछ। र्ागररकलाई बकु्षझर्े भाषामा सेवाप्रवाह हरु् ु लोकताक्षन्त्रक 
शासर्को आधारभतू पि हो। 

आ) भावषक समार्ता र पवहचार्को सम्मार् 

संववधार्ले सबै भाषालाई समार् अमधकार ददएको सन्दभनमा डोट्याली भाषालाई प्रदेशस्तरीय 
कामकाजको भाषा बर्ाउर्लेु भावषक न्यायको अभ्यास हरु्ेछ। यसले स्थार्ीय भाषाप्रमत गौरव 
बढाउर्े, आत्मसम्मार् जगाउर्े र भावषक भेदभाव अन्त्य गरे् वातावरण तयार गछन। 

इ) शासकीय पारदक्षशनता र जवाफदेवहता बमलयो बर्ाउर्े 
स्थार्ीय भाषामा सूचर्ा प्रवाहले जर्ताले सरकारका र्ीमत, योजर्ा, तथा कायनक्रम सहज 

बझु्र् सक्र्े हुँदा सामाक्षजक मर्गरार्ी र जवाफदेवहता बमलयो बन् र्े सम्भावर्ा रहन्छ। 

ई) स्थार्ीय ज्ञार्, संस्कार र प्रशासमर्क कायनसंस्कृमतसँग समन्वय 

डोट्याली भाषाको प्रयोगले प्रशासमर्क प्रवक्रया र स्थार्ीय ज्ञार्बीच सहकायन बढ्छ। 
यसले सेवाको गणुस्तर, समस्या समाधार्को सान्दमभनकता, र संस्कृमतअर्कूुल र्ीमत मर्मानणमा 
सिाउ परु् याउँछ। 

(ख) प्रयोगसम्बन्धी चरु्ौतीहरू 

अ) विाहरूको सङ््या िट्दै जार् ु

वतनमार्मा मामर्सहरुको व्यवहारमा अन्य भाषाको प्रभाव बढ्दै जार्ाले डोट्याली 
भाषाका विाहरूको सङ््या िट्दै गइरहेको देक्षखन्छ। 

आ) कार्रु्ी र र्ीमतगत अस्पष्टता 
हालसम्म प्रदेश सरकारबाट डोट्याली भाषालाई औपचाररक रूपमा कामकाजी भाषाका 

रूपमा मान्यता ददर्े कार्रु्ी व्यवस्था स्पष्ट रूपमा बर्ेको छैर्। र्ीमत मर्मानणको वढलाइ र 
स्पष्ट कार्रु्ी संरचर्ाको अभाव प्रमखु चरु्ौती हो। 

इ) प्राववमधक तथा प्रशासमर्क पूवानधारको अभाव 

सरकारी कामकाजका लामग डोट्याली भाषामा आवश्यक प्रशासमर्क शब्दावली, 
कायनशैली, लेखर्शैली, सूचर्ा प्रणाली, फारामहरू आदद तयार गर्ुनपरे् हनु्छ। यस्ता 
सामग्रीहरूको अभावले तत्कामलक प्रयोगमा अवरोध उत्पन् र् गछन। 

ई) मार्व स्रोत तथा तामलमको समस्या 
प्रशासमर्क कामकाजमा प्रयोग हरु्े भावषक दिता, लेखर् सीप, अर्वुाद कला आददमा 

दि जर्शक्षि सीममत छ। ववशेष गरी सरकारी कमनचारीहरूलाई डोट्याली भाषामा तामलम 
र अमभव्यक्षि अभ्यास र्हरु् ुएक ठूलो अवरोध हो। 
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उ) भावषक ववववधताको समायोजर् 

सदूुरपक्षश् चममा डोट्याली बाहेक थारु, बैतडेली, बझाङी, अछामी आदद अन्य मातभृाषी 
समदुायहरू पमर् छर्।् एक भाषालाई प्रमखु कामकाजी भाषा बर्ाउँदा अन्य भावषक 
समदुायको प्रमतमर्मधत्व कसरी समुर्क्षश् चत गरे् भन् र्े ववषयमा सन्तलुर् कायम रा् र्पुरे् हनु्छ। 

ऊ) मार्कीकरणको अभाव 

डोट्याली भाषाको उच्चारण, वाक्य संरचर्ा, र लेखर्शैली ववमभन् र् भगूोलमा फरकफरक 
देक्षखर्े भएकाले कामकाजी प्रयोगका लामग मार्कीकरणको आवश्यक हनु्छ। भाषाको 
व्याकरण, शब्दकोश र औपचाररक शैली ववकास गर्न समय, श्रम र स्रोत लाग्छ। 

ए) मातभृाषाप्रमत उपेिा 
वतनमार् समयमा आगन्तकु भाषाप्रमतको मोहका कारण मातभृाषाको प्रयोगप्रमत उपेिा 

गररएको पाइन्छ। िरमै पमर् बालबामलकाहरूलाई डोट्याली भाषाको सट्टा र्ेपाली तथा 
अङ्ग्रजेी भाषाको प्रयोग गर्न उत्प्ररेरत गरे् गरेको पाइन्छ भर्े सामदुावयक तथा मर्जी 
ववद्यालयहरूले त मातभृाषा प्रयोग गरेमा दण्ड समेत गरे् गरेबाट झर् ्यस भाषाको उपेिा 
भएको पाइन्छ। मातभृाषा क्षशिा सरकारी कामकाजको भाषा िोवषत भए पमर् कायानन्वयर्मा 
समस्या देक्षखएको छ। 

यसरी भन्नुपदान प्रदेशमा डोट्याली भाषाको कामकाजी प्रयोग आवश्यक मात्र होइर्, 

संववधार्सम्मत अमधकार र सामाक्षजक न्यायको अमभव्यक्षिका रूपमा पमर् अत्यन्त सान्दमभनक 
छ। तर यसका लामग दीिनकालीर् योजर्ा, स्पष्ट र्ीमत, स्रोतसाधर्को व्यवस्था र सामाक्षजक 
समावेशीताको समुर्क्षश् चतता अमर्वायन हरु्ेछ। 

६. सदूुरपक्षश् चमका अन्य मातभृाषा ववकासका सम्भावर्ा 
सदूुरपक्षश् चम प्रदेश भावषक ववववधताले सम्पन् र् प्रदेश हो। कालीकणानली भखूण्डमा 

र्ेपाली भाषाको प्रमखु िते्र पमर् र्ेपाल एकीकरण पिात ् बढ्दै गएको पाइन्छ। सौका 
(व्याँसी) खस मतब्बती, राजी, राउटे, मगर, रार्ाथारु, डंगौरा थारु लगायतका यस िेत्रका अन्य 
मातभृाषाहरू वतनमार्मा ववद्यमार् रहेका छर् ् (ओझा, २०८१: १८३)। यसैगरी बझाङी, 
अछामी, सौका र बाजरेुली तथा स्थार्ीय बोलीहरू समेत पाइन्छर्।् यी सबै 
भाषाहरू/बोलीहरू स्थार्ीय समदुायको सांस्कृमतक सम्पदा, ज्ञार् र पवहचार्सँग जोमडएका 
छर्।् वयर्को संरिण र प्रवधनर् गरे् अत्यमधक सम्भावर्ा ववद्यमार् छ  यद्यवप अझै पयानप्त 
र्ीमत र प्रयासको खाँचो देक्षखन्छ।  

क) थारु भाषा 
कञ् चर्परु र कैलाली क्षजल्लामा थारु भाषाभाषीको उल्ले्य उपक्षस्थमत छ। थारु 

समदुायको ऐमतहामसक बसोबास, संस्कार, र सांस्कृमतक परम्परासँग थारु भाषा गवहरो रूपमा 
गाँमसएको छ। थारु भाषामा क्षशिा, रेमडयो कायनक्रम, सावहत्य मसजनर्ा र सांस्कृमतक कायनक्रमको 
माध्यमबाट यसको ववकास सम्भव छ। रावियस्तरमै थारु भाषालाई समावेशीकरणको 
उदाहरणका रूपमा हेरे् गररन्छ। थारु भाषाअन्तगनत रार्ाथारु र डगौरा थारुका भाषामा 
ववववधता छ। यी भाषाहरुको समेत संरिण र संवधनर् गर्ुन आवश्यक देक्षखन्छ।  
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(ख) बझाङी, अछामी, बाजरेुली, सौका आदद अन्य भाषा 
यी भाषा तथा बोलीहरू/उपभाषाहरू डोट्याली भाषासँग सम्बक्षन्धत भए पमर् आफ्र्ो 

पथृक उच्चारण, शब्द प्रयोग, र बोलीचालीमा ववक्षशष्टता बोकेका छर्।् त्यसै गरी ब्यासी, 
धलेुली, राउटे खाम्ची, भोटे, राजी, जमु्ली, संस्कृत, खसलगायतका ७२ ओटा मातभृाषा 
सदूुरपक्षश् चमका मातभृाषाका रूपमा देक्षखएका छर्।् जसमा एक हजारभन्दा कम जर्सङ््या 
भएका मातभृाषी ५० रहेका छर्।् राविय भाषाको रूपमा रहेको र्ेपाली मातभृाषा भएकाको 
जर्सङ््या सवानमधक रहेको छ (ओझा, २०८१:१८४)। वयर्को मलवपबद्ध अध्ययर्, 

शब्दसङ्ग्रह, मौक्षखक इमतहास दस्तावेजीकरण, र स्थार्ीय पाठ्यक्रममा प्रयोगबाट ववकास 
सम्भव छ। भाषा आयोग (२०७८) ले यस्ता भाषाहरूमामथ प्रारक्षम्भक अध्ययर्को मसफाररस 
गररसकेको देक्षखन्छ। 

७. स्थार्ीय तह तथा सरकारी कामकाजमा डोट्याली भाषा प्रयोगको आवश्यकता 
सदूुरपक्षश् चम प्रदेशका अमधकांश स्थार्ीय तहहरू ग्रामीण पषृ्ठभमूममा रहेका छर् ्जहाँ 

डोट्याली भाषा जर्जीवर्को प्रमखु सञ् चार माध्यम हो। यस्ता तहमा आम र्ागररकसँग 
प्रत्यि रूपमा सेवा प्रवाह गरे् कायन अमधक हरु्े भएकाले र्ागररकमैत्री भाषा प्रयोग गर्ुनपछन 
भन् र्े माग स्वभाववक रूपमा उठेको छ। यो सन्दभनमा स्थार्ीय तहमा डोट्याली भाषा प्रयोग 
गर्ुनको आवश्यकता देक्षखन्छ। 

(क) सेवा प्रवाहलाई प्रभावकारी र समावेशी बर्ाउर्े 
स्थार्ीय तहमा र्ागररकसँग प्रत्यि सम्बन्ध रा् र्े कायनहरू जस्तै प्रमाणपत्र ववतरण, 

सामाक्षजक सरुिा, कर प्रणाली, अर्दुार्, क्षशिा, स्वास्थ्यलगायतका सेवा प्रवाह गदान बकु्षझर्े 
भाषामा सूचर्ा ददर् ुआवश्यक हनु्छ। डोट्याली भाषाको प्रयोगले सेवाग्राहीले स्पष्ट रूपमा 
बझु्र्े, प्रमतवक्रया ददर्े, र सहभागी हरु्े वातावरण मसजनर्ा गरे्छ।  

(ख) भावषक अमधकारको समुर्क्षश् चतता 
र्ेपालको संववधार् तथा भाषा आयोगको मसफाररस (२०७८) अर्सुार स्थार्ीय तहले 

मातभृाषाको प्रयोग गर्न सक्र्े व्यवस्था गररएको छ। त्यसको कायानन्वयर्को सबैभन्दा 
उपयिु र प्रभावकारी िेत्र भर्ेको स्थार्ीय तह हो जहाँ जर्ताको भावषक अमधकार मसधै 
व्यवहारमा उतार्न सवकन्छ। 

(ग) प्रशासमर्क पारदक्षशनता र जवाफदेवहता 
स्थार्ीय स्तरमा भएका मर्णनय, बजेट, र्ीमत तथा योजर्ाबारे र्ागररकलाई जार्कारी ददर् 

डोट्याली भाषाको प्रयोग गदान पारदक्षशनता बढ्छ। र्ागररकले आफूमामथ हरु्े मर्णनयहरू बझु्र्े 
अवसर पाएपमछ प्रशासर्प्रमत उत्तरदावयत्व र जवाफदेवहता माग्र् सक्र् े अवस्था बमलयो 
हरु्ेछ। यसरी भाषाप्रमत उपेिा होइर् लगाव ववृद्ध हनु्छ।  

(ि) भाषा संस्कृमतको संरिण 

स्थार्ीय तहहरूले डोट्याली भाषाको औपचाररक प्रयोग सरुु गरेमा स्थार्ीय भाषा, 
संस्कृमतको सम्मार्, संरिण र प्रवधनर् स्वतः हरु्ेछ। यो अभ्यासले यवुा पसु्तामा भावषक गवनबोध 
र पवहचार्को भावर्ा बमलयो बर्ाउँछ। साथै पसु्तान्तरणमा पमर् सहयोग पगु्र्े देक्षखन्छ।  
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(ङ) दीिनकालीर् संरचर्ागत लाभ 

स्थार्ीय तहमा डोट्याली भाषाको प्रयोगले भावषक र्ीमतहरूको कायानन्वयर् अभ्यास 
तयार गछन, जसले पमछ प्रदेश तथा सङ् िीय तहसम्म भाषा प्रयोगको संस्थागत ढाँचा ववकास 
गर्न सहयोग परु् याउँछ। 

यसरी हेदान स्थार्ीय तहहरू डोट्याली भाषा प्रयोगको आरक्षम्भक र प्रभावकारी आधार 
बन् र् सक्छर्।् यसका लामग स्थार्ीय र्ीमतमा स्पष्ट प्रावधार्, कमनचारीलाई तामलम, भाषा 
सामग्रीको ववकास  र र्ागररकको सवक्रय संलग्र्ता अमर्वायन छ। 

८. मर्ष्कषन 
पक्षश् चम र्ेपालको सभ्यता तथा संस्कृमतको ववकास सयौँ वषन लागेर भएको हो। यस 

सभ्यता अन्तगनतको सदूुरपक्षश् चम प्रदेश भावषक, सांस्कृमतक तथा भौगोमलक दृवष्टले 
ववववधतायिु प्रदेश हो जहाँ डोट्याली भाषा बहसुङ््यक जर्समदुायको दैर्क्षन्दर् व्यवहारको 
मूल सञ् चार माध्यमको रूपमा वक्रयाशील छ। संववधार्ले ददएको भावषक अमधकार, भाषा 
आयोगको मसफाररस (२०७८), तथा राविय जर्गणर्ा, २०७८ का तथ् याङ् कले डोट्याली 
भाषालाई सरकारी कामकाजमा प्रयोग गरे् कार्रु्ी, सामाक्षजक र सांस्कृमतक आधारहरू 
समुर्क्षश् चत गरेका छर्।् 

क्षशिा, सञ् चार, सावहत्य र सामाक्षजक व्यवहारमा डोट्याली भाषाको प्रयोगले यसको 
प्रशासमर्क प्रयोगका लामग आवश्यक पूवानधारहरूको उपक्षस्थमतलाई स्पष्ट गदनछ। त्यस्तै 

स्थार्ीय तहमा यसको प्रयोगले र्ागररक पहुँच, प्रशासमर्क जवाफदेवहता र भावषक समार्ता 
जस्ता पिमा सधुार ल्याउर् सक्छ। डोट्याली भाषाको प्रयोगमा ववववध चरु्ौतीहरू पमर् 
ववद्यमार् छर्।् जस्तै र्ीमत तथा कार्रु्ी अस्पष्टता, प्राववमधक स्रोतको अभाव, मार्कीकरणको 
आवश्यकता, र अन्य भावषक समदुायहरूको समावेशीताका ववषयहरू आदद रहेका छर्।् यी 
चरु्ौतीहरूको सम्बोधर् गदै प्रदेशले डोटेली भाषालाई प्रदेशको कामकाजी भाषाको रूपमा 
मान्यता ददर्े ददशामा स्पष्ट, दूरदशी र समावेशी र्ीमत अवलम्बर् गर्ुनपछन। 

सदूुरपक्षश् चमका अन्य मातभृाषाहरूको संरिण र ववकासका सम्भावर्ा पमर् उच्च छर्।् 
प्रदेशले समावेशी भाषा र्ीमत बर्ाएर सबै मातभृाषालाई क्षशिा, सञ् चार र प्रशासमर्क प्रयोगमा 
स्थार् ददर् सकेमा प्रदेशको भावषक सम्पदा अझ समदृ्ध र सशि बन् र्ेछ। सभ्यता र 
संस्कमतको संरिणका लामग पमर् भावषक संरिण आवश्यक छ। व्यावहाररक जीवर्सँग 
भाषा-सावहत्य जोड्दै अगामड बढ्र् प्रोत्सावहत गर्ुनपरे्, हीर्ताबोध त्याग्र्पुरे् हनु्छ। 
आधमुर्कताको र्ाममा पक्षिमाकरणमा मलप्त भई आफ्र्ोपर् मबमसनयौँ भर्े पवहचार् र इमतहास 
हराउर्े खतरा रहन्छ। अन्ततः डोट्याली भाषाको औपचाररक प्रयोग केवल भावषक न्यायको 
ववषय होइर्, यो सदूुरपक्षश् चमको पवहचार्, गवन र सामाक्षजक सशिीकरणसँग पमर् जोमडएको 
ववषय हो। यस ददशामा सरकारी, शैक्षिक, र सामाक्षजक तहबाट योजर्ाबद्ध, अर्सुन्धार्मा 
आधाररत र जर्सहभामगतायिु पहल आवश्यक छ।  
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