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शोधसारः 

ऄनसुन्धानात्मकलेखोऽयं िौरािणकसािहत्यमनसुतृ्य ति प्रस्ततंु  ियानिरणीयिचन्तनं केन्रीकृत्य  

समीिात्मकरीत्या गिुम्फतोऽिस्त । िौरािणकिाङ्मयेष ु ििििधसन्दभेष ु प्रस्तुतस्य ियानिरणिचन्तनस्याध्ययन ं

प्रकाशनञ्चास्य शोधलेखस्य प्रमखुमदु्ङरे्शयमिस्त । लेखश्चायं गणुात्मकस्िरूि े संरिचतः । ऄि 

ििििधिरुाणरूिप्राथिमकस्रोतोभ्यः तत्सम्बद्चग्रन्थलेखािदरूि िितीयकस्रोतोभ्यश्च िरुाणषे ु प्राप्यमाणािन  

ियानिरणीयिचन्तनरूिािण तथ्यािन सङ्कलय्य तेषां िणनन,ं ििशे्लषण ं समीिणञ्च कृत्िा िनष्कषनः स्थािितोऽिस्त । 

ऄतोऽिस्मन ्मलूतो िणननात्मको ििशे्लषणात्मकः समीिणात्मकश्चाध्ययनिििधरिलिम्बतोऽिस्त । लेखस्िरूिप्रदानिम े

च मखु्यतया िारम्िररकिद्चितयनथािर्शयकं एििएिद्चितञ्चािलिम्बतािस्त । ियानिरण ं नाम केिलिमदानीमेि िचिन्ततो 

ििषयो नािस्त, ऄिि त ु सषृ्टरेािदकालादिेातीिसािधानतया संरिणायाििेितः महत्त्ििणूो ििषय आित तथ्यं 

िरुाणानामध्ययनेन प्राप्यते । सनातनिरम्िरायां िेद-िरुाण-स्मतृ्यािदष ु प्राचीनसािहत्येष ु ियानिरणसंरिणसम्बद्चाः 

नानाििधाः ईिायाः स्िष्टतया िनिदनष्टाः सिन्त । ऄिस्मन ् लेख े िरुाणग्रन्थानामालोके ियानिरण ं प्रित भारतिषीयानां 

िारम्िररकदृिष्टकोणस्य ििशे्लषण ं कृतम ्। ऄि ियानिरणस्याध्याित्मक-सांस्कृितक-नैितकिररणामानां ििशे्लषण ं कृत्िा 

तेषामाधिुनकिररपे्रक्ष्ये प्रासङ्िगकतािि प्रदिशनतािस्त । अधिुनकियानिरणसंकटस्य सन्दभ े ियानिरणसंरिणसम्बद्चा 

प्राचीना भारतीया दृिष्टरत्यन्तमिुादयेा प्रासङ्िगकी च दृर्शयत आित िनष्कषोऽननेाध्ययनेन स्थािितोऽिस्त । 

ऄनेनानसुन्धानेन िाठकाः िौरािणकिाङ्मयान्तगनतं ियानिरणीयिचन्तनं  बोद्चुं प्रभिन्तीित ििश्वस्यते ।  

मुख्यशबदाः – अधिुनकम ्, प्रकृितसंरक्षणम ्, वाङ्मयम,् सनातनसंस्कृितः, सनातनदृिष्टः । 

ििर्यपररचयः 

पौरािणकवाङ्मयं िविवधिवषयसंबदं्च सलुिलतं प्राचीनमिप नवीन ं सािहत्यमिस्त । तत्रानेके िवषयाः सिन्त 

प्रस्तुताः । तेष ु पयायवरणमिप महत्त्वपणू ं मन्यते । पयायवरणनेैव  मानवजीवनस्य ऄन्येषां सांसाररकप्रािणनां च संरक्षण ं

संवधयनं च जायते । भारतीयसंस्कृितः सतुरां समदृ्चा ऄिस्त । ऄस्याः संस्कृतेः िनमायण ेसदुृढीकरण ेच पौरािणकसािहत्यस्य 
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महती भिूमका वतयते । परुाणषे ुमानवजीवनस्य बह िवधपक्षाणां िववेचनं िविहतमिस्त । सामािजकजीवन ंयापयतः यस्य 

कस्यािप मनषु्यस्य जीवन ं तदवै सफलं जायते यदा सः पयायवरणसंरक्षण ं प्रित िकमिप योगदान ं िवधत्त े। 

पयायवरणसंरक्षणमाधिुनकसमाजस्य कृते ऄत्यावश्यकं  वतयते । यस्य वणयनं  प्राचीन-भारतीय-पौरािणकसािहत्ये 

समपुलभ्यते । परुाणषे ु पयायवरणसंरक्षणस्य अधारभतूिसद्चान्तानां िववेचन ं समपुलभ्यते । अधिुनककाले 

पयायवरणसमस्या वैिश्वकस्तरे ऄत्यन्तं गम्भीररूपेण ऄनभुयूते । वायपु्रदषूणम,् जलप्रदषूणम,् वनोन्मलूनम,् 

जलवायपुररवतयनम ्आत्यादयः समस्याः मानवजीवनस्य स्थैय ं संकटे प्रापयिन्त । िकन्त ुयिद वयं भारतीयप्राचीनसािहत्यं 

पश्यामः, तिहय ज्ञायते यत् पयायवरणसंरक्षणस्य िवचारः ऄस्माकं संस्कृतौ ऄतीव प्राचीनः ऄिस्त । भारतीयसंस्कृतौ 

प्रकृितः केवलं भौितकसंसाधनरूपणे न दृष्टा, ऄिप तु सा पिवत्रा, पू् या च मन्यते । वेदषे ुप्रकृिततत्त्वानां प्रित िनरितशया 

श्रद्चा दृश्यते । यथा— 

‗माता भिूमः पतु्रोऽह ंपिृथव्याः।‘( ऄथवयवेदः १२।१।१२) 

ऄनेन वचनेन स्पष्ट ंभवित यत् पिृथवी मातरृूपेण पररगहृीता ऄिस्त । तथैव भारतीयधािमयकग्रन्थेष ुनद्यः, वनािन, 

पवयताः, वकृ्षाः, पशवश्च पिवत्रतत्त्वािन आित स्वीकृतािन । परुाणग्रन्थेष ु तेषां संरक्षण ंधमयरूपेण िनिदयष्टम ्। ऄतः परुाणषे ु

िनिहतस्य पयायवरणीयिचन्तनस्य ऄध्ययन ं अधिुनकपयायवरणसंकटस्य समाधानाथं महत्त्वपणू ं भवित । 

पयायवरणसंरक्षणस्य िवचारः वेदषे,ु ईपिनषदस्,ु स्मिृतष ुतथा परुाणषे ु िवस्तरेण प्राप्यते । वेदषे ुप्रकृिततत्त्वानां पजूनीयता 

प्रितपािदता दृश्यते । ऊग्वेद े सयूयः, वायःु, ऄिग्नः, अपः आत्यादयः दवेतारूपेण विणयताः सिन्त । तथैव परुाणग्रन्थेष ु

वकृ्षारोपणस्य महत्त्वं िवशेषरूपेण प्रितपािदतम ्। ईदाहरणाथं— 

‗दशकूपसमा वापी दशवापीसमो ह्रदः । 

दशह्रदसमः पतु्रो दशपतु्रसमो दु्रमः॥‘ 

ऄस्याथयश्च दशकूपानां फलम ्एकस्य वाप्याः तुल्यम,् दशवापीनां फलम ्एकस्य ह्रदस्य तुल्यम,् दशह्रदानां फलम ्

एकस्य पतु्रस्य तुल्यम,् दशपतु्राणां फलम ् एकस्य वकृ्षस्य तुल्यिमित । ऄनने स्पष्ट ं भवित यत ् वकृ्षारोपण ं

प्राचीनभारतीयसंस्कृतौ ऄत्यन्तं महत्त्वपणू ंकाय ं मन्यते । तथैव पद्मपरुाण ेऄिप वकृ्षच्छेदनस्य िनषेधः कृतः ‗वकृ्षाणां 

रोपण ं पणु्यं पाप ं नाशनकारणम।्‘ एतेन ज्ञायते यत् पयायवरणसंरक्षण ं केवलं सामािजकप्रयोजन ं न, ऄिप त ु

धािमयककतयव्यमिप िवद्यते । 

ऄध्ययनस्य समस्याः 

प्रस्तोष्यमाणस्याध्ययनस्य मखु्य रूपेणकैा समस्या िवद्यते - 

१. परुाणषे ुपयायवरणिवषयकं िचन्तनं कीदृशम ्? आित । 
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ऄध्ययनस्योदे्दश्यम ्

ऄस्य ऄनसुन्धानस्य मखु्यमदु्ङशे्यमिस्त - 

१. परुाणषे ुपयायवरणिचन्तनम ्। 

ऄध्ययनिििधः 

ऄस्य ऄनसुन्धानस्य िनष्पादनाथं सामग्रीसङ्कलनाय मखु्यतया परुाणािन एव स्वीकृतािन सिन्त । 

िवषयिवशे्लषणाय च पाठिवशे्लषणात्मकव्याख्यात्मकािदिवधयोऽङ्गीकृता िवद्यन्ते, तथा प्रस्तुतानां तथ्यानां प्रमाणाय 

पारम्पररकं िविधमङ्गीकृत्य सन्दभायङ्कन ंिविहतं िवद्यते । 

ऄध्ययनस्य के्षतं्र सीमाङ्कनञ्च 

शोधलेखस्यास्य िनष्पादनसन्दभ े मखु्यतया परुाणािन एव क्षेत्ररूपािण सिन्त  । तत्रािप पयायवरणमेव मखु्यं 

क्षेत्रमिस्त । तदितररक्ताः िवषयाः सीमारूपा िवद्यन्ते । 

पयाषिरणम ्

  सामान्यरूपेण 'पयायवरण'-आित शब्दस्य शािब्दकाथोऽिस्त— 'परर' ऄथायत ्पररतः (सवयतः), 'अवरणम'् ऄथायत ्

अच्छादनम ् (यत ्अवणृोित)। एवं वयं वकंु्त शक्नमुः यत् तािन सवायिण प्राकृितकसंसाधनािन यािन ऄस्मान ् पररतः 

अच्छादयिन्त, तािन पयायवरणान्तगयतािन सिन्त; तद्यथा- भिूमः, जलम,् वायःु, वकृ्षाः, वनस्पतयः, पशपुिक्षणः, नद्यः, 

िनझयराः, तडागादयश्च । एतदितररकं्त पाररवाररक-सामािजक-राष्रीय- ऄन्तारािष्रय-सम्बन्धाः ऄिप पयायवरणस्य पररधौ 

पररगणियतुं शक्यन्ते । 'पयायवरणम'् आित  व्यापकः शब्दो वतयते । आद ं तासां सम्पणूयशक्तीनां, पररिस्थतीनां वस्तूनां च 

समवायोऽिस्त, याः मानविनवह ंपररवणृ्विन्त (अच्छादयिन्त) तथा च तेषां िियाकलापान ्ऄनशुासित । ऄस्माकं पररतो 

योऽयं िवराट् प्राकृितकपररवेशो व्याप्त: ऄिस्त, तमेव वयं 'पयायवरणम'् आित कथयामः। ऄन्योन्यािश्रत-सम्बन्धस्य नामैव 

पयायवरणम ्। ऄस्मान ् पररतो यािन ऄिप वस्तूिन, पररिस्थतयः, शक्तयश्च िवद्यमानाः सिन्त, ताः सवायः ऄस्माकं 

िियाकलापान ् प्रभावयिन्त, तेषां कृते एकः पररिधः (सीमा)  सिुनिश्चतो जायते । ऄममुेव पररिधं वयं पयायवरणसंज्ञया 

जानीमः। पररिधरयं व्यिकं्त, ग्राम,ं नगरम,् प्रदशे,ं महाद्रीप,ं िवश्वम,् ऄथवा सम्पणू ं सौरमण्डलं ब्रष्णाण्डं वा पररव्याप्तु ं 

शक्नोित । अधिुनकिचन्तन ेपयायवरण ंिद्रधा (प्रकारद्रयेन) वगीकृतम ्ऄिस्त । 

१. भौितकं प्राकृितकं वा पयायवरणम ्— ऄत्र तािन तत्त्वािन समािवष्टािन भविन्त, यािन जैवमण्डलस्य िनमायण ं

कुवयिन्त । 
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२. सांस्कृितकं मानवकृतं वा पयायवरणम ्— ऄत्र अिथयकिियाः, धमयः, ऄिधवासः, राजनीितकपररिस्थतयश्च 

समािवष्टाः सिन्त  

पुराणेर् ुपयाषिरणिचन्तनम ्

वैिदकेन अधिुनकेन च िचन्तनेन आद ं तथ्यं स्वयमेव स्पष्ट ं भवित यत,् प्रािणवगं प्रभावयन्तः 

पयायवरणीयतत्त्वरूपाः 'दवेाः' न केवलं पािथयवाः सिन्त, ऄिपत ुतेषां स्थानम ्ऄन्तररक्ष ंद्यलुोकश्च वतयते । ऊिषिभः तेषां 

सवेषां  प्रािणनां मङ्गलकामना सरुक्षा च प्रािथयता । एतेषां सवेषां प्राकृितकसंपदां संरक्षणिवषये पौरािणकसािहत्य े

िवस्तारेण िवशेषिचन्तन ंप्रस्तुतमिस्त, यतो िह एतेषां संरक्षणाभावे जीवनं न सम्भवित । परुाणानां िवषये किथतमिस्त— 

‗ऄष्टादश परुाणषे ुव्यासस्य वचनद्रयम ्। 

परोपकारः पणु्याय पापाय परपीडनम।्।" 

ऄथायत ् सवेषां परुाणानाम ् एकमेव लक्ष्यं वतयते— परोपकारः। पौरािणकसािहत्यं िवकासशीलं वतयते, यस्य 

ऄिन्तम ंसम्पादन ंव्यासेन कृतम ्। 'परुाण'-नाम्ना एव ऄस्य प्राचीनता िसदध््यित । परुाणानाम ्ऄध्ययनेन आद ंस्पष्ट ंभवित 

यत् जगतः प्रथमावस्थातः अरभ्य सिृष्टििया-पययन्तं वणयनमेव 'परुाणम'् आित कथ्यते । ऄथवयवेदानसुारं परुाणानाम ्ईद्भवः 

ऊक्-साम-छन्दो-यजिुभयः सहवै ऄभवत ्(ऄथवयवेदः ११।७।२४) । 

 प्राचीन-वैिदक-अख्यानानां पथृक्-रूपेण कृतं सङ्कलनमेव परुाण ं वतयते । सङ्क्षपेेण आद ं वकंु्त शक्यते यत् 

परुाणषे ुसमस्तं जीवनोपयोिग-ज्ञान-िवज्ञान ंिनिहतम ्ऄिस्त । परुाणषे ुपयायवरण-संरक्षणस्य धारणा मखु्यरूपेण ईपलभ्यते, 

तद्यथा— धमयः, ऄिहसंा, शािन्तः, पशपुिक्ष-संरक्षणम,् वकृ्ष-वनस्पित-संरक्षण ंतथा च यज्ञद्रारा पयायवरणशदेु्चः ऄवधारणा 

आत्यादयः। भागवतपरुाणानसुारं यो नरः काम-लोभ-भय-द्रषेवशात ् परम्परागतं धमं त्यजित, तस्य कदािप मङ्गलं न 

भवित; (2)यतो िह एते मनषु्यस्य महान्तः शत्रवः सिन्त । एतेषां वशीभतूः सन ्मनषु्यः प्रकृतेः ऄनिुचतं दोहन ंकतुयम ्

अरभते, येन च पयायवरणप्रदषूणस्य भयावहा समस्या समतु्पद्यते । ऄत एव मानवेन स्वधमायत ्कदािप िवचिलतेन न 

भिवतव्यम ्। मानवेन सवयदा ऄिहसंायाः पालन ंकरणीयम ्। यथा एकेन लघघुातेन (क्षदु्रव्रणने वा) स्वस्य पीडा ऄनभुयूते, 

तथैव ऄन्येषां कृते ऄिप पीडा भवित । नारदपरुाण ेकिथतमिस्त यत्— ये मनषु्याः शािन्तपवूयकं ऄिहसंां पालयिन्त, तान ्

दवेाः ऄिप पजूयिन्त  (नारदपरुाणम ्-१/५५) । वायपुरुाण ेमत्स्यपरुाण ेच वणयनिमद ंप्राप्यते यत,् यदा ऐिहक-पारलौिकक-

कायायथयम ्आन्द्रः ऄन्यैः दवेैः सह यज्ञपरम्परां प्रावतययत,् तदा यजवेुिदनः ऊषयः पशबुिलम ्ईपचिमःु। तिस्मन ्समय ेतत्र 

बद्चान ्पशनू ्वीक्ष्य ते आन्द्र ंयज्ञिविधं प्रित कथियतुम ्अरभन्त यत्— "िहसंायकु्त-धमयस्य आच्छया ऄयं महान ्ऄधमो न 

करणीयः। ऄिस्मन ्यजे्ञ पशवुधस्य आयं प्रथा नवीना आव प्रितभाित । यजे्ञ एतेषां पशनूां िहसंया धमयस्य िवनाशः सम्भवित । 

ऄतो वेदिविध-प्रितपािदत-धमयिवधेरेव ऄनषु्ठान ं करणीयम,् ऄथवा िनष्पापो िविधयकु्तश्च यज्ञः अचरणीयः।" ( 

मत्स्यपरुाणम-् १/५५)) िवष्णपुरुाणानसुारम ्- 
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यज्ञदानतपांसीह परत्र च न भतूये । 

भविन्त तस्य यस्यात्तयपररत्राण ेन मानसम ्।। ( िवष्णपुरुाणम-् ३ /१२/४५ ) 

ऄथायत ् मानवेन मनसा, वाचा, कमयणा च शदु्चो भतू्वा कमायिण अचरणीयािन । ईपकारात ् परः कोऽिप धमो 

नािस्त, ऄपकारात ् परं च िकमिप पाप ं न िवद्यते । भारतीयानां कृते प्रकृितः सदवै पजूनीया वतयते । ऄथवयवेद े वनािन 

ईपवनािन च संसारस्य समस्त-सखुानां स्रोतरूपेण प्रोक्तािन । बहृदारण्यकोपिनषिद प्रितपािदतं यत ्वकृ्षेष ुजीवनशिक्तः 

वतयते । वनेष ु व्याप्तैः गरुुकुलैः अश्रमैश्च जगित भारतीय-ज्ञान-प्रणाल्या प्रचारः प्रसारश्च िविहतः। वकृ्षाणाम ् ऄपवूय-

जीवनदाियनी-शके्तः कारणात ्तेषां छेदन ंवैिदकधम े'पातकं' (महापापम)् मन्यते, यतो िह वकृ्षाः स्वयं परम-परोपकाररणः 

भविन्त । वनािन ऄस्माकं सम्पद: सिन्त, तािन पोषकतत्त्वानां रक्षण ंकुवयिन्त । वकृ्षाः पवयतान ्धारयिन्त, ते प्रचण्ड-विृष्ट ं 

िनरुन्धिन्त, नद्य: ऄनशुासन ेस्थापयिन्त तथा च पिक्षणां पोषण ंकृत्वा पयायवरण ंसखुद,ं शीतलं, िनरोग ंच कुवयिन्त । ऄतः 

वकृ्षाः वषाययाः पोषकाः कथ्यन्ते । वनािन वषायजलं ऄवशोष्य स्वमलैूः जलधारां  वधययिन्त एव । वेदषे ुपरुाणषे ुच ईकं्त 

यद ्- दशगणुवत-्पतु्राणां यद ्यशः तद ्एकस्य वकृ्षस्य रोपणने लभ्यते । वनानां हररितमा ऄस्माकं िवकासस्य प्रतीकः 

ऄिस्त, ऄयं च नेत्र े ऄपवूां स्फूितं चेतनां च ईत्पादयित । पद्मपरुाण े िलिखतमिस्त यत्— यो मनषु्यः मागयपाश्व े

जलाशयानां तटे वा वकृ्षान ्अरोपयित, सः तावद्रषायिण यावत् स्वगे रमते, यावद्रषायिण  वकृ्षः फलपषु्पािण प्रददाित । 

पयायवरण-संतुलन े वकृ्षाणां महद्योगदान ं भिूमकां च स्वीकृत्य मिुनिभः बहृिच्चन्तन ं कृतम ्। मत्स्यपरुाण े तेषां महत्त्वं 

माहात्म्यं च ऄंगीकृत्य किथतमिस्त यत्— 'एकस्य सरोवरस्य (वाप्याः) िनमायण े यत ् पणु्यं भवित, तत ् दश-कूपानां 

िनमायण-तुल्यं वतयते । दश-सरोवराणां िनमायणस्य पणु्यं एकस्य ह्रदस्य (िवशाल-सरोवरस्य) िनमायण ेवतयते । दश-िवशाल-

सरोवराः एक-पतु्र-समाः मन्यन्ते, एकस्य वकृ्षस्य रोपण ंतु दश-पतु्र-समं किथतम।्' 

दशकूपसमा िापी, दशिापीसमो ह्रदः ।  

दशह्रदसमः पुत्रो, दशपुत्रसमो दु्रमः  ।।  ( मत्स्यपरुाणम ्-१५४ / ५१२) 

 पश-ुपिक्ष-संरक्षण ंसिुनिश्चतं कतुं परुाणषे ुनरकस्य िवशेष-कष्टानामिप वणयनं कृतमिस्त, यथा— ये जनाः पशनू ्

िूरतया मारयिन्त, ते सवे नरकं गच्छिन्त, तत्र च यमदतूाः तान ्लक्ष्यीकृत्य प्रहरिन्त । यः परुुषः गोवधं करोित, सः 

पञ्च-कल्प-पययन्तं नरकस्य घोर-यातनाः सहते । (  िशवपरुाणम ् - ११/ ३८) आत्थं पशनूां संरक्षणम ्ऄिप पयायवरण-

संरक्षणस्य एकं प्रमखुम ्ऄङ्ग ं वतयते । यिद पयायवरणस्य िवषये चचाय िियते, तिहय वकृ्षाः तस्य सवयप्रमखुाङ्ग-रूपेण  

परुतः अयािन्त । वकृ्ष-वनस्पतीनां संरक्षण ं पयायवरण-संरक्षणाय ऄत्यावश्यकं वतयते, यतो िह वकृ्षाः वनस्पतयश्च 

मनषु्येभ्य: स्वच्छं वायुं प्रयच्छिन्त तथा च िवषयकु्त-वायोः ऄवदोहन ं(शोषण)ं कुवयिन्त । आद ंत ुसवयिविदतमेव यत ्वायु ं

िवना जीवन ंन सम्भवित । पौरािणक-सािहत्ये वकृ्षारोपणस्य, िविवध-वकृ्षाणां, गोचर-भमूेश्च प्रितष्ठा-िवषियकाः ऄनेकाः 

व्यवस्थाः विणयताः सिन्त । वकृ्षाणां मिहमान ंप्रितपादयिद्भः किथतमिस्त यत—् यस्य पतु्राः न सिन्त, तस्य कृते वकृ्षाः 
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एव पतु्राः भविन्त ( नारदपरुाणम-्११/३८) धमायथय-रिहतेभ्यः बह भ्यः पतु्रभे्यः तु माग े रोिपतः एकः पादपः (वकृ्षः) एव 

श्रेष्ठः, यस्य छायायां पिथकाः िवश्राम ंकुवयिन्त। माग ेछायायकु्तवकृ्षारोपणने यत् फलं लभ्यते, तत ्न त ुयज्ञ-तीथायिदिभः 

प्राप्यते, न वा पतु्रोत्पत्त्या।(१०-कल्याण भिवष्यपरुाणऄङ्क, वषय ६६/१ प.ृ ८) भिवष्यपरुाणानसुारं पतु्र ंिवना मानवस्य 

शभुगितः न भवित । आद ंत ुईिचतमेव, िकन्त ुयिद पतु्रः 'कुपतु्रः' भवेत्, तिहय सः स्विपतःु कृते कलङ्क-रूपः नरकस्य 

कारण ंजायते  ( कल्याण ,भिवष्यपरुाण-ऄङ्क,वषय ६६/१ प.ृ ४०१) । ऄतः बिुद्चमता मानवेन िविधपवूयकं वकृ्षारोपण ं

करणीयम ्। ऄनेन सः न कलङ्कं प्राप्नोित, न वा िनन्द्यः भवित; ऄिपत ुसः कीितं लभते, ऄन्ते च शभुगितं प्राप्नोित( 

कल्याण भिवष्यपरुाण-ऄङ्क,वषय ६६/१ प.ृ ४०१) । यिददमचु्यते यत् सम्पणूाय सिृष्टः वकृ्षेष ुअिश्रता ऄिस्त, तिहय 

ऄितशयोिक्तः न स्यात् । यत्र वकृ्षाणाम ् ईपेक्षा ऄभवत ्तत्र िवनाशः जातः, यत्र च एतेभ्यः महत्त्वं प्रदतं्त तत्र सखुस्य 

ऄिवरला गङ्गा प्रावहत ्। ऄनकेसहस्रवषायणाम ्ऄस्माकं िवश्वेितहासः ऄस्य साक्षी वतयते । मानवानाम ् ईद्भवः वनेष ु

ऄभवत ्। ऄस्माकं पवूयजाः कोिटवषयपययन्तं वनािश्रतमेव जीवनं यािपतवन्तः, ऄतो मानविचत्त े वनस्य अवश्यकता 

ऄितगभीरतया व्याप्ता ऄिस्त । सः एतेभ्यः दरेू िस्थत्वा स्थाियनीम ्अन्तररक-तिृपं्त प्राप्तु ंन शक्नोित । कदािचत ्आदमेव 

कारण ंयत ्महानगरेष ुिनवसन्तः जनाः वनानां दशयने, स्पशयन,े पररिमण ेच ऄसाधारण ंसखुं लभन्त े। 

परुाणानसुारं वकृ्षसेवया सम्पणूयसषृ्टःे सेवायाः पणु्यकायं सम्पन्न ं भवित । वकृ्षसेवायां जलिसञ्चनस्य स्थान ं

सवोपरर वतयते । पयायप्तजलप्राप्त्या वकृ्षाणां जीवनरक्षा भवित, ते तीव्रगत्या वधयन्ते, तदािश्रतेभ्यः प्रािणभ्यः सखुं िमलित, 

पयायवरण ं च शधु्यित । स्कन्दपरुाण,े भिवष्यपरुाण े तथा च ऄन्यपरुाणषे ु ऄिप तलुसी-ऄश्वत्थ-िबल्वािद-वकृ्षेष ु

धािमयकमाहात्म्यद्रारा जलिसञ्चनस्य िवधान ं वतयते, यत ् ऄस्माकं धािमयकमान्यतास ु ऄद्यािप प्रचिलतम ्

ऄिस्त ।श्रीमद्भागवते आन्द्रपजूां िनवायय गोवधयन पजूाप्रसङ्ग : पयायवरण पजून े महत्वपणूो दृष्टान्तः।( श्रीमद्भागवत 

१०/२४/२४-२५)  मानवीयचतेनायाः िवषये शोधं कुवयतां ऊषीणां िवदषुां च मतमिस्त यत—् तरुसेवायां व्यिक्तः यत ्

श्रम ं परुुषाथं च व्ययं करोित, तेन तस्य पाप ं क्षीयते, पणु्यबलं च वधयते द । तस्य प्रभाववशात ् सवयिवधािन दःुखािन 

दौभायग्यं च नश्यिन्त, तथा च सखुस्य सौभाग्यस्य च ऄभ्यदुयः भवित । आदम ्ऄजयन ंश्रम ं िवना न, ऄिपत ुतपस्यायाः 

िविनमयने भवित । जलिसञ्चन-व्याजेन पिवत्रवकृ्षाणां सािन्नध्यम ् ऄस्मभ्यं सिद्रचारान ् तदनरुूप-अचरण-शिकं्त च 

ददाित, ऄस्माकं व्यिक्तत्वं च पररष्करोित । 

सेचनादिप वकृ्षस्य रोिपतस्य परेण तु । 

महत्फलमवाप्नोित नात्र कायाय िवचारणा। ( िवष्णधुमोत्तरपरुाणम ्- ३/२९७/१७) 

ऄथायत ्ऄन्यःै रोिपतानां वकृ्षाणां सेचनेनािप महती फलावािप्तः भवित, ऄत्र िवचारस्यावश्यकता नािस्त । परुाणषे ु

पयायवरणसेवायाः माध्यमन ेअत्मकल्याणस्य एका ऄदु्भता िवद्या ऊिषिभः िवकिसता । वकृ्षाणां कदा कथं च सेचन ं

करणीयम,् ते कुत्र रोपणीयाः, येन व्यके्तः ऄिधकतम ं कल्याण ं भवेत्, एतदथ ं बहूिन व्रतािन िनणीतािन सिन्त, येष ु

कािनचन व्रतािन ऄद्यािप प्रचिलतािन । पयायवरणस्य ऄध्यात्मस्य च ऄन्योन्यािश्रतः सम्बन्धः वतयते । ऊिषगणानां काले 
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ऄयं सम्बन्धः ऄिविच्छन्नः असीत्, ऄत एव तदा कदािप दवैी-अपदां प्राकृितक-िवभीिषकाणां च बाह ल्यं नासीत ्। 

ऄस्माकं ऊषयः 'िवश्वराष्रस्य' पररकल्पनां कुवयिन्त स्म, तं च पषु्ट ं कतुं िनदशे ं यच्छिन्त स्म । "माता भिूमः पतु्रोऽह ं

पिृथव्याः"( ऄथवयवेदः-१२/१/१२१) आित रूपेण एकम ्ऄितमहत्त्वपणू ंसतू्रम ्ऄस्मभ्यं ऊिषिभः प्रदत्तम ्। ऄद्य सवयतः 

वकृ्षाणां िवनाशः जायते, ऄत एव सवयिवधाः िवपत्तयः ऄस्माकमपुरर िनपतिन्त (वषयिन्त)। भसू्खलन,ं ईवयरा-मिृत्तकायाः 

क्षरण ंभतू्वा समदु्र ेप्रवहणम,् तथा च िमशः ऄन्तररक्षमण्डलस्य सरुक्षा-कवचस्य नाशेन पिृथव्याः तापमानस्य वधयनम,् 

एतत्सवं एतस्मादवे कारणात ्भवित । बहृदारण्यकोपिनषिद जलं सषृ्टःे हते-ुरूपेण स्वीकृतम ्ऄिस्त । तत्र किथतमिस्त 

यत्— "एषां पञ्चभतूानां पिृथवी रसः, पिृथव्याः अपः (जलम)् रसः, ऄपाम ्ओषधयो रसः, ओषधीनां पषु्पािण रसः, 

पषु्पाणां फलािन रसः, फलानां परुुषो रसः, परुुषस्य च रेतः (वीय)ं रसः" यत् सजृनस्य हतेुः ऄिस्त ( वहृदारण्यकोपिनषद ्

-६/४/११) । मत्स्यपरुाण े 'पादप'-शब्दस्य ऄथयः 'यः पादने (मलेून) जलं िपबित' आित प्रोक्तम ्  ( मत्स्यपरुाणम-् 

१४७/४३) । ऄनेन तथ्येन ऄिप वनस्पतीनां जलस्य च वैज्ञािनक-सम्बन्धानां पिुष्टः कृता ऄिस्त । 

वनािन वन्यजीवाः च पयायवरणस्य प्रकृतेः वा ऄपररहायायिण ऄङ्गािन वतयन्ते । संस्कृतसािहत्ये 'प्रकृित'-शब्दः 

ऄित-व्यापकाथ ेप्रयकु्तः ऄिस्त। ऄस्य व्यतु्पित्तः ऄिस्त— "प्रिियन्ते कायायिदकम ्ऄनया आित प्रकृितः"। (प्र + कृ + 

िक्तन)्। ऄथायत ् यया कायायिदकं सम्पन्न ं िियते, सा एव 'प्रकृितः' ईच्यते । मत्स्यपरुाण े सत्त्व-रज-तमो-गणुानां 

साम्यावस्था एव 'प्रकृितः' आित किथता।(१७मत्स्यपरुाण ३/१४ ) िशवपरुाण ेप्रकृतेः कृते 'क्षर'-शब्दस्य प्रयोगः प्राप्यते 

(१८ िशवपरुाणपावयतीखण्डः -४/१५) । प्रकृितसन्दभ ेिशवपरुाण ेवणयनं वतयते यत्— 

सा भिक्तः प्रकृितजे्ञया सवेषामिप कमयणाम ्।  

तया िवरच्यते सवं पाल्यते च िवनाश्यते।। (िशवपरुाणपावयतीखण्डः -१३/३१) 

ऄथायत ्सवयकमयस ु िवद्यमाना सा शिक्तः "प्रकृितः" आित नाम्ना ज्ञायते । सङ्क्षपेतः कस्यािप वस्तुनः नैसिगयक-

िस्थितः, माया, जडजगतः स्वाभािवकं रूप ंच "प्रकृितः" आित कथ्यते । दवेीभागवते या शािक सषृ्टौ प्रकृष्टाः सा एव 

प्रकृित आित कीितयताः । ‗ ित्रगणुात्मस्वरूपा या सा च शिक्त समिन्वता । प्रधाना सिृष्टकरण े प्रकृित स्तेन ईच्चते ।( 

दवेीभागवतम ्- ९/१/४-८) 

प्रकृितः परुुषात ् िभन्ना भौितकसषृ्टःे मलूस्रोतः ऄिस्त, यस्यां (सत्त्व-रजस-्तमांिस) प्रधानगणुाः सिन्निवष्टाः 

सिन्त । ऄस्माकं संस्कृितः सहस्रािब्दभ्यः प्रकृतेः िोडे फिलता, पिुष्पता, ईन्नता च जाता । िवश्वस्य प्राचीनतमेष ुग्रन्थेष ु

वेदषे,ु परुाणानां सिूक्तष,ु अरम्भादवे 'पिृथव्याः पतु्राः' ऄथायत ् वकृ्षाः ऄस्माकं रक्षकरूपेण स्वीकृताः । ऄस्माकं 

धािमयकिियास ु वकृ्षाणां भिूमका ऄिनवायाय असीत ्। वकृ्षाणां समहूः "वनम"् आित कथ्यते । 'वन'-शब्दने तादृशस्य 

एकस्य क्षेत्रस्य स्वरूपम ् अलोिकतं भवित, यिस्मन ् वकृ्षाः, वनस्पतयः तथा च िविवधप्रकारकाः वन्यपशपुिक्षणः 

िनवसिन्त । पयायवरणदृष््टया वनैः 'प्रकाश-संशे्लषण'-िियया (Photosynthesis) उजाययाः सङ्ग्रहः भवित । वायमुण्डले 
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प्राणवायोः (Oxygen) अद्रयतायाः च सन्तुलन ंितष्ठित, तथा च धिूलकणःै, िवषाक्तवायिुभः, ध्विन-अिदिभश्च िनःसतृ-

प्रदषूणस्य िनयिन्त्रतं कतुं सहायता लभ्यते । 

परुाणषे ु वन-ईपवनािद-िवषये पयायप्ता सामग्री ईपलभ्यते । वनं त ु ऄस्माकं जीवनस्य एकं महत्त्वपणूयम ् ऄङ्ग ं

वतयते । यिद एकतः वनािन जीिवकोपाजयनस्य प्रथमं सोपान ंमन्यन्ते, तिहय ऄपरतः वकृ्षाः (वनािन) दवेानां स्वरूपरूपेणािप 

स्वीिियन्ते । सामान्यरूपेण वकृ्षैः अच्छािदतभमूेः सः िवस्ततृः भागः, यस्य िवस्तारः ऄरण्यभमू्याः तलुनयाम ्ऄिधकः 

भवित, तत ्व्यापकं क्षेत्र ं"वनम"् आित कथ्यते । ऄिग्नपरुाण ेव्यासदवेः वन-िवषयक-शब्दानां समीक्षां कुवयन ्स्वमन्तव्यं 

प्रस्तुतवान ्ऄिस्त । 

‗ऄिद्रगोत्रिगररग्रावागहन ंकानन ंवनम‘् (ऄिग्नपरुाणम ्- ३६३/११) 

"अरामः स्यादपुवन ंकृित्रम ंवनमेव यत् ( ऄिग्नपरुाणम-् ३६३/१२) 

'अरामः' 'ईपवन'ं च— आित ईद्यानस्य नामद्रयं वतेते । यिस्मन ् वकृ्षे पषु्पािण ईदू्भय फलािन जायन्ते, सः 

'वानस्पत्यः' आित कथ्यते । यिस्मन ्च िवना पषु्पािण (ऄपषु्पः सन)् फलािन अगच्छिन्त, सः 'वनस्पितः' िनगद्यते । 

‗वानस्पत्यः फलैः पषु्पात ्तैरपषु्पाद ्वनस्पितः ( ऄिग्नपरुाणम ्- ३६३/१३) 

ऄत्र भौगोिलक-सचूनानां कृते परुाणािन 'समदृ्च-कोश'-रूपेण स्वीिियन्ते । परुाणषे ु भारतस्य िविभन्नानां 

भभूागानां, नदीनां, पवयतानां, सरोवराणां, वनानां, मरुस्थलानां, नगराणां, दशेानां, जातीनां च िववरण ंविणयतम ्ऄिस्त । 

वन-वनस्पित-वकृ्षसम्पदः परुाण-सािहत्यस्य ऄमलू्य-िनधयः सिन्त । ऄिग्न-मत्स्य-िशवपरुाणषे ुपयायवरणसम्बिन्ध िवशद ं

िववरण ंप्राप्यते । ऄिग्नपरुाण—े समुेरु-मन्दराचल-गन्धमादन-िवपलु-सपुाश्वय-पवयतानाम;् ( ऄिग्नपरुाणम ्-१०८/१०-१२) 

कदम्ब-जम्ब-ूिपप्पल-वटवकृ्षाणाम;् ( ऄिग्नपरुाणम ्- १०८/१४)जम्बनूद्याः;( ऄिग्नपरुाणम ्- १०८/१५) भद्राश्व-नन्दन-

वनयोः; तथा च ऄरुणोद-महाभद्र-शीतोद-िसताम्भ-सरोवराणाम ् ईल्लेखः वतयते । ( ऄिग्नपरुाणम-् १०८/१६) 

मत्स्यपरुाण े विणयत-ऐरावती-नद्याः तटे— शाल-ताल-तमाल-किणयकार-शाल्मिल-वट-ऄश्वत्थ-िशरीष-िशंशपा-वकृ्षाणां 

समहूाः; शे्लष्मातक-अमिलकी-हरीतकी-िबभीतक-भजूयपत्र-मञु्ज-शर-रामशराणां गलु्माः; तथा च सप्तच्छद-वकृ्षाः  

िवराजन्ते ( मत्स्यपरुाणम-्१०८/२-४१)। सवुणयवत ्भासमानःै वल्कलैः सशुोिभताः 'िवजयशाल'-नामकाः श्रेष्ठाः वकृ्षाः, 

तथा च कामदवेस्य बाणसदृशाः सनु्दराः अम्रवकृ्षाश्च तत्र शोभन्ते ( मत्स्यपरुाणम ्-११८/१३) । 

तत्रत्यः वन्यप्रान्तः बीजपरूक-कपूयर-गरुु-ऄगरु-अिदिभः वकृ्षैः; िबम्बफलैः; िवतानवत ् (मण्डपवत)् िवस्ततैृः 

सन्तानक-वकृ्षैः (कल्पवकृ्षैः) गगु्गलु-वकृ्षैः च; दिक्षणभारते बह लतया प्राप्यमाणःै िहन्ताल-वकृ्षैः; श्वेत-आक्षिुभः; 

मिल्लका-लता-करवीर-ऄशोक-चिमदय-पील-ुधातकी-सघन-िचिल्बल-वकृ्षैः; ितिन्तडी(िचञ्चा)-लोध्र-िवडङ्ग-

क्षीररणी-शे्लष्मातक-रक्तिचत्रक-जम्बीर-शे्वतवकृ्ष-वरुण-भल्लातक-आन्द्रयव-बाकुची (सोमराजी)-िसन्धवुार-केसर-
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नागकेशर-वकृ्षैः; करमदय-मदयन-मररच-धत्तरू-पादपैः; रुद्राक्ष-वकृ्षैः; द्राक्षा-लतािभः; पतु्रजीवक-नामक-वकृ्षसमहूःै च 

व्याप्तः असीत्( मत्स्यपरुाणम ्-११८/२०-२४) 

कुत्रिचत ् कङ्कोल-लवङ्ग-त्वक् (दालचीनी)-पाररजात-वकृ्षैः, तथा च कुत्रिचत ् तटे ईदू्भतैः िपप्पली-

नागवल्ली-लतानां कुञ्जैः तत ्वनं सशुोिभतम ्असीत ्( मत्स्यपरुाणम ्-११८/२५-२६) 

एतदितररकं्त मत्स्यपरुाण ेऄनेकिवधानां औषधीनां, फल-मलू-कन्द-पषु्प-शाक-ऄन्न-पशनूां च िववरण ंप्राप्यते 

(मत्स्यपरुाणम ्-११८/३३-४८) । 

िशवपरुाण ेऄशोकवनस्य मनोहारर िववरण ंलभ्यते ।(३२- िशवपरुाणम,् पावयतीखण्डः १८/१-८) 

वकृ्षेभ्यः संसारस्य पयायवरणस्य कीदृश ं महत ् कल्याण ं जायते, ऄस्य यथाथयम ्ऄनमुान ं सामान्यजनाः कतुं न 

प्रभविन्त । महिषयिभः धमयग्रन्थेष ु वकृ्षेभ्यः सन्तानादिप ऄिधकं महत्त्वं प्रदत्तम ्। अत्मकल्याणाय वकृ्षस्य पतु्ररूपेण 

स्वीकारस्य िवधान-िनधायरणम ् ऊषीणाम ् ऄस्याः एव िवचारधारायाः ऄङ्गमिस्त । ऄिस्मन ् सन्दभे मत्स्यपरुाण ं वकृ्ष ं

पतु्रादिप श्रेषं्ठ प्रितपादयित। 

परुाणकारैः पयायवरणसंरक्षणस्य, त्जिनत-हािनलाभयोश्च िविवधपरुाणषे ुस्पष्ट ंिवधान ंकृतम ्। तैस्तु प्रसन्नीभयू 

वकृ्षेभ्यः 'तरु' आित संज्ञा ऄिप प्रदत्ता, ऄथायत ् 'यः तारयित सः'। परुाणानसुारं सामान्यरूपेण 'तरु'-शब्दः वकृ्षस्य 

पयाययवािचरूपेण मन्यते, िकन्त ुतस्य शािब्दकाथोऽिस्त— 'तारकः' (तारियता)। वकृ्षाः स्वरोपणकतायरं नरकात ्तारयिन्त, 

तस्य रक्षां कुवयिन्त, ऄत एव ते 'तरवः' आित िनगद्यन्ते । श्रीमद्भागवत-महापरुाण े भगवान ् श्रीकृष्णः गोपबालकान ्

सम्बोधयन ्ईवाच—पश्येतान ्महाभागान ्पराथेकान्तजीिवतान ्।  

वातवषायतपिहमान ्सहन्तो वारयिन्त नः ।।  

ऄहो एषां वरं जन्म सवयप्राण्यपुजीवनम ्।  

सजुनस्येव येषां वै िवमखुा यािन्त नािथयनः ।।  

पत्र पषु्पफलच्छायामलूवल्कलदारुिभः ।  

गन्धिनयायसभस्मािस्थतोक्मैः कामान ्िवतन्वते ।।( श्रीमद्भागवतम ्-१०/२२/३२-३४) 

"ह ेमम िप्रयिमत्रािण! पश्यत, एते वकृ्षाः कीदृशाः भाग्यवन्तः (महाभागाः) सिन्त । एतेषां सम्पणू ंजीवन ंकेवलं 

परोपकाराय एव वतयते । एते स्वयं त ु झञ्झावातान,् वषां, अतप ं (घमं), िहम ं च सव ं सहन्त,े िकन्त ुऄस्मान ् तेभ्यः 

रक्षिन्त । ऄहम ् ब्रवीिम यत ् एतेषामेव जीवन ं सवयश्रेषं्ठ वतयते, यतो िह एतैः सवेभ्यः प्रािणभ्यः अश्रयः लभ्यते, तेषां 

जीवनिनवायहश्च भवित। यथा कस्यिचत ्स्जनपरुुषस्य गहृात ्कोऽिप याचकः ररक्तहस्तः न िनवतयते (िवमखुः न याित), 
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तथैव एतेभ्यः वकृ्षेभ्यः ऄिप सवेभ्यः िकमिप िकमिप ऄवश्यमेव प्राप्यते । एते स्वपत्रैः, पषु्पःै, फलैः, छायािभः, मलैूः, 

वल्कलैः, दारुिभः, गन्धैः, िनयायसैः, भस्मिभः, ऄङ्गारैः, ऄङ्कुरैः, िकसलयैश्च जनानां कामाः परूयिन्त ।" 

पयायवरण-संरक्षणाथं वकृ्षाणां महत्त्वं प्रदशयियतु ं पद्मपरुाण ेवकृ्षः 'पतु्रः' आित संज्ञया ऄिभिहतः। तत्र किथतमिस्त 

यत्— पतु्ररूपेण वकृ्षारोपणकत्र ेऄपतु्राय (पतु्रहीनाय) ऄिप वकृ्षाः सखुं प्रददित । ऄिग्नपरुाणानसुारं, यः ईन्नितम ्आच्छित, 

तेन ऄनेके वकृ्षाः रोपणीयाः, तेषां च पतु्रवत ् पालन-पोषण ंकरणीयम ्। स्कन्दपरुाणस्य काितयकमाहात्म्ये विणयतमिस्त 

यत्— तलुसी-वकृ्षस्य रोपण-पालन-सेचन-दशयन-स्पशयनेन काियक-वािचक-मानिसक-सिञ्चत-पापािन नश्यिन्त । वराट 

परुाण ेिवल्वोदमु्बरािद वकृ्षाणामचु्छेदनंिनिषदं्च(वराहपरुाणम-्१२७/३१) । 

वनेन सहवै समग्र-प्राकृितक-सषुमायाः (शोभायाः) वणयनमिप परुाणषे ु यत्र-तत्र प्राप्यते । िहमालय-पवयतः 

तपिस्वनां पणूयतया रक्षकः वतयते । ऄयं कामभावना-यकेु्तभ्यः जनेभ्यः ऄत्यन्तं दलुयभः ऄिस्त । ऄयं गजवत् (हिस्तवत)् 

िवशाल-वकृ्षैः यकु्तः वतयते । ऄयं 'मगृवत ्ऄनचुररतः' ऄिस्त, ऄथायत ् यथा मगृाणां सौन्दय ंवणयियतुं न शक्यते, तथैव 

िहमालयस्य शोभा-वणयनमिप ऄतीव किठन ं (दषु्करं) वतयते।(३४- मत्स्यपरुाण११७/११८) । श्रीमद्भागवते वनृ्दावन 

सौन्दयय िवशदू्रपेण विणयतं प्राप्यते (श्रीमद्भागवतम-्११-१८- ३ -८) । तथैव वषायवणयनं शरद्रणयनञ्च ऄत्यतु्तम ं वतयते 

(श्रीमद्भागवतम-् १० -२० -३ -४६) । 

यथा वनािन तथैव वन्यजीवाः ऄिप पयायवरणस्य मखु्याङ्गािन सिन्त, ते वनानाम ्अधारभतूतत्त्वािन च वतयन्ते । 

मानवसभ्यतायाः संस्कृतेः च िवकासे वन्यजीवानां िवशेषं योगदान ं वतयते । परुाणषे ु वन्यजीवान ् प्रित िवशेष-संवेदना 

प्रकिटता ऄिस्त । परुाणानाम ् ऄध्ययनेन तत्कालीन-पररवेश े प्राप्यमाणानां जीवानां, तेषाम ् सम्बन्धानां च िवषये 

िविवधाः संकेताः लभ्यन्ते । िसंह-सपय-मगृ-ऊक्षािद-जीवानां महत्तां िनरूपयिद्भः परुाणःै पाररिस्थितसन्तलुनाय अदशेः 

प्रदत्तः। जीवजन्तूनां, ओषधीनां, वनस्पतीनां च पाररिस्थितसन्तलन े(Ecological Cycle) योगदान ंतथा च मानवीय-

ईपकारस्य िनदशयन ंपरुाणषे ुऄनेकस्थलेष ुईपलभ्यते । 

वनािन ऄत्यन्त-महत्त्वपणूायिन प्राकृितक-संसाधनािन सिन्त । वनेष ु िस्थतानां वन्यजीवानां तु ऄतीतादवे 

ऄथयव्यवस्थायां महती भिूमका वतयते । यिस्मन ् स्थाने तणृ-शाक-गलु्म-लता-वल्लरीणां तथा च वकृ्ष-वनस्पतीनां 

स्वाभािवकः ईद्भवः भवित, तत ् स्थानं 'वनम'् आित कथ्यते; तथा च वनेष ु संचरण ं िवचरण ं च कुवायणाः प्रािणनः 

'वन्यप्रािणनः' ऄथवा 'वन्यजीवाः' कथ्यन्ते । 

िशवपरुाण े मगृ-मगृी, गजः, ऄश्वः, वषृः, कारण्डवः, सारसः, चिवाकः, भ्रमरादयः प्रािणनः पयायवरणस्य 

ऄङ्गरूपेण िचित्रताः सिन्त । परुाणषे ु समस्त-पिृथव्यां िनवसतां जीवजन्तूनाम ् ईत्पत्तेः िविशष्टः ईल्लेखः िमलित । 

परुाणानसुारं पिृथव्यां िनवसतां समस्तानां जीवजन्तूनाम ्ईत्पित्तः 'ऄरुन्धत्या' कृता ।  मत्स्यपरुाण े िविभन्नप्रकारकाणां 

काल्पिनक-जीवजन्तूनां वणयनं कृतमिस्त, यथा— कदू्र, पारावतः, श्येनः, कुररादयः । आदमिप किथतं यत ्'आरा'-नािमकया 
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िष्धया ऄस्य समस्त-जगतः सवेषां तणृ-वकृ्ष-लता-गलु्मादीनाम ् ईत्पित्तः कृता ।( मत्स्यपरुाणम ् -५/१९१) ऄिग्नपरुाण े

वन्यजीवानां स्वरूपस्य मनोहारर वणयनं कुवयन ्ऄजः , मेषः , शकुः, गजराजः, सकूरः, मिहषः, काकः अिद-प्रािणनः 

पािलताः  वन्याः  च प्रोक्ताः। िबडालः  कुक्कुटश्च— एतौ द्रौ ग्राम्यौ वन्यौ च भवतः। एतेषां स्वरूपे िकिञ्चद ्भेदः 

भवित, तेनैव भेदने एते पथृक्-पथृक् ज्ञायन्ते । वन्यजीवानां स्वरूपं वणययन ्ऄिग्नपरुाण ेकिथतमिस्त यत—् "गोकणयः, 

मयरूः, चिवाकः, गदयभः, हारीतः, काकः, कुलाहः, ककुभः, श्येनः, शगृालः, खञ्जरीटः, वानरः, शतघ्नः, चटकः, 

कोिकलः, नीलकण्ठः, किपञ्जलः, चातकः, ितित्तरः, शतपत्रः, कपोतः, खञ्जनः, दात्यहूः, जलकाकः, शकुः, 

कुक्कुटः, शादूयलः, सारङ्गः च  एते 'िदवाचर-जीवाः' (Diurnal) सिन्त । एते सव ेजीवजन्तवः वनसभ्यतया सह संसग ं

स्थापयिन्त तथा च वनािन सरुिक्षतािन कतुं सहयोिगनः भविन्त । वागरुरः, ईलूकः, शरभः, िौञ्चः, शशकः, कच्छपः, 

शगृाली, िपङ्गररकश्च एते 'राित्रचर-प्रािणनः' (Nocturnal) सिन्त । हसंः, मगृः, िबडालः, नकुलः, ऊक्षः, सपयः, 

वकृाररः, िसंहः, व्याघ्रः, ईष्रः, ग्राम्यसकूरः, मनषु्यः, श्वािवत,् वषृभः, गोमायःु, वकृः, कोिकलः, सारसः, घोटकः, गोधा  

च एते सव े प्रािणनः 'ईभयचराः' (ये िदन-रात्रौ वा ईभयत्र िवचरिन्त) सिन्त।"( ऄिग्नपरुाणम ् -२३१/११-१९) पश-ु

पिक्षणः, वन्यजीवजन्तवश्च प्रकृतेः संरक्षकाः प्रमखु-प्रितिनधयः च सिन्त । एतेष ुअिश्रतं जीवन ंपिवत्रतायाः ऄनशुीलन ं

करोित । वन्यजीवाः प्रकृतेः सनु्दरतां िद्रगणुीकुवयिन्त । यिद आदम ्ईच्यते यत ्पिृथव्याः सौन्दयायत्मक-दृश्यं वकृ्ष-पादपानां  

जीवजन्तूनां च कारणनेैव िनिमयतम,् तिहय कािप ऄितशयोिक्तः न स्यात ्। परुाणषे ुविणयताः  वन्यजीवाः पणूयतः 'ऄरण्य-

संस्कृतेः' प्रतीकाः किथताः। पिक्षणां प्रसङ्गः पशनूां च ईपिस्थितः पयायवरण ं वन-संरक्षण ं च प्रित अकषयणम ्

ईत्पादयित । एतेभ्यः करुणायाः, मैत्र्याः, सहानभुतेूः च महती अवश्यकता वतयते । वतयमान-संस्कृतेः मानवाः ऄरण्य-

संस्कृतौ रुिच ंन दधित, ऄतः ते वन्यजीवानां महत्त्वं च नैव जानिन्त । वन्यजीवानां प्रत्यक्ष-ऄप्रत्यक्ष-रूपणे (ईभयिवध-

प्रकारेण) वन-संरक्षण े महत्त्वपणू ं योगदान ं वतयते । यिद अधिुनक-मानवः सकारात्मक-िवचारैः यकु्तः भवेत,् तिहय 

वन्यजीवैः सहवै वन-संरक्षणस्य काययम ् ऄत्यन्तं सरलं भिवष्यित, यत् ऄस्माकं पयायवरण ं पषु्ट ं कररष्यित । ते जनाः 

भाग्यशािलनः (धन्याः) सिन्त, यैः वकृ्ष-पादपानां रक्षायां, सेवायां, ऄिभवधयन ेच किस्मन्निप प्रकारेण योगदान ंदत्तम;् यत ्

परुाणानसुारं सवयश्रेष्ठः धमयः ऄिस्त । मत्स्यपरुाण-ब्रष्णवैवतयपरुाण-ऄिग्नपरुाण-वराहपरुाण-भिवष्यपरुाण-

िवष्णधुमोत्तरपरुाण-स्कन्दपरुाण-पद्मपरुाण-वामनपरुाण-श्रीमद्भागवतमहापरुाण-िशवमहापरुाणािदष ु पयायवरण-संरक्षण-

सम्बद्चानां ऄन्यान्य-मागायणां धािमयक-िनदशेः कृतः ऄिस्त । समाजः सहस्रवषेभ्यः तत ्अचरन ्ऄिस्त, भिवष्ये ऄिप 

कररष्यित; परन्त ु िचन्तािवषयः ऄयमिस्त यत्— भौितकवािद-संस्कृतेः अवरणस्य (प्रभावस्य) अधारेण पयायवरणस्य 

क्षितः न भवेत,् यतो िह ऄस्य दषु्पररणामः भयङ्करः भिवतुम ्ऄहयित । 

िनष्कर्षः  

पौरािणकसािहत्यं सनातनसंस्कृतेः दपयणरूप ं िवद्यते  । प्रायः सवेऽिप िवषयाः परुाणषे ु प्रितपािदताः सिन्त । 

पयायवरणसम्बन्धे च न केवलं पौरािणकवाङ्मयेऽिपतु समग्रसंस्कृतवाङ्मये एव िविशष्ट ं िचन्तन ं िवलोक्यते । 
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पयायवरणसंरक्षणस्य िवचारः भारतीयसंस्कृतौ ऄतीव प्राचीनः तथा गम्भीरश्च िवषयो  िवद्यते । परुाणषे ु प्रकृिततत्त्वानां 

प्रित दृढा श्रद्चा तथा संरक्षणबोधः प्रितपािदतो दृश्यते । ऄत्र प्रकृितः केवलं ईपभोग्यवस्तु न, ऄिप त ुपू् या तथा पिवत्रा 

सत्ता आित स्वीकृता । ऄतः अधिुनकपयायवरणसंकटस्य सन्दभे प्राचीना भारतीयादृिष्टः ऄत्यन्तं ईपादयेा तथा 

प्रासङ्िगकी आित िनष्कषयः स्वीिियते । सम्प्रित तु िवज्ञानम ्ऄिप पयायवरण-सम्बद्च-िवषयेष ुपौरािणक-मलू्यानां समथयनं 

करोित , यत् सतत-संवहनीय-िवकासाय (Sustainable Development) अवश्यकं वतयते; तदवै ऄस्माकं भिवष्यं 

सखुद ं सरुिक्षतं च भिवतुं शक्ष्यित। यिद 'मनपुतु्रान'् (मानवान)् रिक्षतुं वाञ्छा ऄिस्त, तिहय तस्य एकमात्रः ईपायः 

'तरुपतु्राणां' (वकृ्षाणां) संरक्षणम ्एव ऄिस्त । तदवै वयं वैभवशािल-आितहासस्य पनुराविृतं्त कतुं शक्ष्यामः, स्वच्छ-वायौ 

च सखुमय-जीवन ंयापियतुं समथायः भिवष्यामः। ऄतः पयायवरणसंरक्षण ेसवैः सावधानैभायव्यम ्। 

कृतज्ञता-ज्ञापनम ्

लेखस्यास्य भाषादृष््टया िवषयप्रितपादन दृष््टया च परीक्षण ं िवधाय सम्पादनाय च ईपकारं कृतवदभ््यःसवेभ्यो 

गरुुभ्यः,ऄन्येभ्यः सहयोगीभ्यश्च हादयम ्कातयज्ञम ्व्यनि्म। 
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