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लेखसार

प्रस्तुत लेख कथाकार भवानी �भक्ष

ु

को नयाँ इ�तहासको प्रारम्भ कथा समाख्यानात्मक कथनीयता सम्बद्ध रहेको छ । मनोवैज्ञा�नक यथाथ�वादलाई

कथालेखनको रु�चके्षत्र बनाएका �यनका कथामा तराईको जनवीवन र जनजी�वकाले स्थान पाएका छन् । प्रस्तुत नयाँ इ�तहासको प्रारम्भ कथा

२००७ सालको राजनी�तक क्रा�न्त र प्र�तक्रा�न्तले नेपाली समाजलाई पारेको प्रभाव र असरलाई �वषयका रूपमा चयन गरी ले�खएको कथा हो ।

आख्यानशास्त्रीय सैद्धा�न्तक मानकका आधारमा �भक्ष

ु

का कथाको अध्ययन र अनुसन्धान भए प�न समाख्यानशास्त्रीय �सद्धान्त र यस �सद्धान्तका

मानकका आधारमा कथाको अनुसन्धानमा �रक्तता रहेको छ । नयाँ इ�तहासको प्रारम्भ कथामा समाख्यानात्मक कथनीयता मूल समस्याको

�नराकरणका ला�ग सैद्धा�न्तक �वधान अनुरूप मानवीय अनुभव र अनुभू�तको ग�हराई, प्रस्तुतीकरणको प्रभावका�रता तथा सामा�जक/सांस्कृ�तक

पक्षका आधारमा �ववेचना ग�रएको छ । सामग्री �वशे्लषणका ला�ग पाठ�वशे्लषणकेन्द्री गुणात्मक अनुसन्धान ढाँचाको उपयोग ग�रएको छ ।

सैद्धा�न्तक पया�धारका रूपमा समाख्यानात्मक कथनीयतालाई आधार बनाइएको छ । आख्यानात्मक पाठमा समाख्याताले कथ्य�वषयलाई प्रस्तुतीकरण

गन� ढाँचाअन्तग�त सामा�जक/सांस्कृ�तक रूपमा स्था�पत रहेका लोक�वश्वास, लोक�वश्वाससम्बद्ध मानवीय अनुभव, सामा�जक ज्ञानका �वषयलाई

प�रभा�षत गन� समुदायको अनुभू�तजस्ता �वषयलाई आधार मानी आख्यानको �वशे्लषण गन� अवधारणा नै कथनीयता हो । प्रस्तुत कथामा समाख्याताले

समाज प�रवत�न र सामा�जक रूपान्तरणका ला�ग सञ्चा�लत अ�भयानको उत्कष� रूप रहेको क्रा�न्त सफलताप�छको अँध्यारो पक्षलाई कथ्य�वषयका

रूपमा चयन गरेको छ । क्रा�न्तको सफलतासँगै सत्तासीन बनेका क्रा�न्तकारीले राजनी�तक तरलतामा रहेका सामा�जक �वश्वास र क्रा�न्तप्र�तको आम

नाग�रकको उत्साहलाई प्र�तक्रा�न्तले �नराशामा प�रणत गरेको �वषय प्रमुख कथनीय सन्दभ�का रूपमा आएको छ । तृतीयपुरुष समाख्याताले प्रस्तुत

गरेको कथ्यकथनमा क्रा�न्तको सफलताको उन्मादपूण� �वषयलाई बढाइचढाई व्याख्या गरेर नथाक्ने इ�तहासलेखन अधुरो रहेकाले इ�तहासको पूण�ताका

ला�ग अवसर पाएकाहरूसँगै गुमाएकाहरूको प�न इ�तहास ले�खनुपन� आवाज उठाएको छ । समाख्याताले �स्थ�तवण�नपरक प्रस्तु�तका माध्यमबाट

कथ्य�वषयलाई वण�नात्मक ढाँचामा �वषयलाई पूण�ता �दएको �नष्कष� �नका�लएको छ ।
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�वषयप्रवेश

प्रस्तुत लेख कथाकारकार भवानी �भक्ष

ु

(१९७१–२०३८)का कथाको

समाख्यानात्मक कथनीयता अध्ययन मूल समस्यामा के�न्द्रत रहेको छ ।

नेपाली आख्यान परम्पराको पूवा�द्र

्

धमा स्था�पत बनेको दोस्रो मनोवैज्ञा�नक

यथाथ�वादी प्रवृ�त्तलाई आत्मसात गरी �वषयलाई मनोवैज्ञा�नक रूपमा

आख्यानीकरण गन� �भक्ष

ु

का कथामा मानवमनो�वज्ञानका �व�भन्न तह र

�तनको संरचना प्रभावकारी रूपमा �चत्रण भएका छन् । कथाकारका

रूपमा १९९५ सालमा मानव कथा प्रका�शत गरी यात्रारम्भ गरेका �भक्ष

ु

का

गुनकेशरी (२०१७), मैयाँसाहेब (२०१७), आवत� (२०२४) र अवान्तर

(२०३४) पुस्तकाकार कथासङ् ग्रह प्रका�शत रहेका छन् । च�रत्रकेन्द्री

कथा लेख्ने �भक्ष

ु

को प्रस्तुत कथामा प्रथम र तृतीयपुरुष समाख्याताले

कथ्यकथनका क्रममा प्रस्तुत गरेका घटना, काय�, �स्थ�त, �वचारधारा,

दृ�ष्टकोण र भावगत कथनीयता मुख�रत भएका छन् । �भक्ष

ु

का कथाको
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अध्ययन उनको जीवनी, व्य�क्तत्व, कृ�तत्वपरक अध्ययनका अ�त�रक्त

�वश्व�वद्यालय, प्रज्ञाप्र�तष्ठान जस्ता संस्थाले सञ्चालन गरेका संस्थागत

प्रा�ज्ञक अनुसन्धान र स्वतन्त्र अध्ययनका क्रममा पया�प्त मात्रामा भएका

छन् । �भक्ष

ु

का कृ�तका बारेमा भएका अध्ययन �वशेषतः �वधासैद्धा�न्तक,

प्रवृ�त्तपरक, सांस्कृ�तक र मूल्य�नण�यात्मक रूपमा भएका छन् भने

आख्यानशास्त्रीय �वधासैद्धा�न्तक पया�धारका आधारमा �यनको कथाको

अध्ययन पया�प्त मात्रामा भएको छ । �भक्ष

ु

को प्रस्तुत कथाका �वषयमा

भएका प्र�त�न�ध पूव�काय�का आधारमा अध्ययनको �रक्तता प�हचान गनु�

उपयुक्त ठहद�छ ।

ऋ�षराज बराल र कृष्णप्रसाद �घ�मरे (२०६१) ले नवयौवना नारी

मान�सकतामा स्वतन्त्रता प्रा�प्तका ला�ग परेको छाप र क्रा�न्तप्र�त सम�पंत

हँुदा सामना गनु�परेको वैधव्य जीवनको सन्त्रासपूण� �स्थ�तलाई वण�न

ग�रएको वण�नात्मक कथाका रूपमा �ववेचना गरेका छन् । पाठ्यक्रम

प्रयोजनको प�रपू�तंका ला�ग सम्पादन ग�रएको प्रस्तुत अध्ययनमा कथाको

वण�नात्मक शैलीको �वषय प्रस्तुत भएको छ । यस अध्ययनका आधारमा

कथाको संरचना �स्थ�तवण�नपरक रहेको �वषयको सङ् केत पाउन स�कन्छ

। यस अध्ययनका आधारमा प्रस्तुत कथाको कथनीयताका आधारमा

अध्ययनका ला�ग स्थान �रक्त रहेको छ । कमला ज्ञवाली (२०६१) ले

क्रा�न्त र प�रवत�नका ला�ग सम�पंत नाग�रकले क्रा�न्तका नाममा गुमाएको

यथाथ�लाई कथ्य�वषयका रूपमा उठान गरेको कथाका रूपमा चचा� गरेकी

छन् । ज्ञवालीको यस अध्ययनमा नेपाली राजनी�तक इ�तहासमा सफल

मा�नएको क्रा�न्त र प्रजातन्त्रको स्थापनाप�छ न्याय नपाएका पी�डतहरूको

अवस्थालाई चचा� गरेको छ । कथामा �वद्यमान भावको सङ् के्षपीकरण

ग�रएको यस अध्ययनमा आख्यानशास्त्रीय मानकको प्रयोग भएको छ ।

कथाको भावसन्दभ�लाई केन्द्रमा राखी ग�रएको यस अध्ययनका आधारमा

कथनीयताका ला�ग स्थान �रक्त रहेको छ । ह�रप्रसाद शमा� (२०६७)

ले सङ् क्रमणकालीन नेपाली राजनी�तक प�रवेशमा भएका अराजनी�तक

�क्रयाकलापले आहत बनेका नाग�रकको योगदानलाई �ब�संएको इ�तहास

लेखनप्र�त असन्तु�ष्ट व्यक्त ग�रएको कथाका रूपमा �चत्रण गरेका छन्

। शमा�को अध्ययनमा कथाको आख्यानशास्त्रीय अध्ययन अन्तग�तको

�वचारपक्ष केन्द्रीय तत्वका रूपमा आएको छ । आख्यानशास्त्रीय दृ�ष्टले

सशक्त पूव�काय� मान्न स�कने यस अध्ययनले कथनीयताको अध्ययनका

ला�ग �रक्तस्थान स्था�पत गरेको छ । प्रस्तुत कथाका �वषयमा �ववेचना

गरेका कुमारप्रसाद कोइराला (२०६७)ले क्रा�न्त र प�रवत�नले सम्बोधन

गन� नसकेका गुमाउनेहरूको वास्त�वकतालाई कथ्यरूप प्रदान ग�रएको

घटनाप्रधान कथाका रूपमा �वशे्लषण गरेका छन् । कथाको संरचनागत

पक्षलाई यस अध्ययनले वण�नको �वषय चयन गरेको छ । कथाको

संरचनागत वग�करणसँग सम्ब�न्धत यस अध्ययनका आधारमा कथनीयता

�वशे्लषणका ला�ग �रक्त स्थान रहेको छ । �भक्ष

ु

का कथामा सांस्कृ�तक

प्रभुत्वको अध्ययन गरेका राजु भूसाल (२०७७) ले नेपाली समाजको

�वभेदकारी इ�तहास लेखनको �ववादास्पद प्र�तच्छायाका आधारमा नेपाली

सामा�जक संरचना भएको कथाका रूपमा प्रस्तुत कथाको वण�न गरेका छन्

। �न�श्चत �वचारधारा केन्द्री यस अध्ययनमा �ववेचनाको �वषय सामा�जक

संचना र यस�भत्र रहेको �वभेद रहेको छ । सांस्कृ�तक अध्ययनका दृ�ष्टले

महत्त्वपूण� यस पूव�काय�का आधारमा प्रस्तुत अध्ययनको �वषय �रक्त

रहेको छ । �भक्ष

ु

को नयाँ इ�तहासको प्रारम्भ कथाका �वषयमा भएका

उपयु�क्त अध्ययन समाख्यानशास्त्रीय अध्ययन गन� उदे्दश्यले भएका हैनन्

। उपयु�क्त अध्ययनमा कथाको आख्यानशास्त्रीय �ववेचना भएका छन् ।

यी अध्ययनले समाख्यानशास्त्रीय अध्ययनको एउटा मानक कथनीयताका

आधारमा अध्ययन गन� स�कने �रक्तता स्था�पत गरेको छ ।

समाख्यानशास्त्रीय सैद्धा�न्तक पया�धार तथा �तनका मानकका

आधारमा �यनका कथाको अनुसन्धानमा �रक्तता रहेको छ ।

समाख्यानात्मक कथनीयता समाख्यानशास्त्र अन्तग�त कृ�त�वशे्लषणको

एउटा मानक रहेको छ । आख्यानात्मक पाठको �वशे्लषण गन� यस

प्र�तमानको सैद्धा�न्तक अवधारणा �नमा�णका ला�ग पोलोनी, ल्याबोव,

बु्रनर, हन जस्ता �सद्धान्तकारको योगदान रहेको छ । आख्यानात्मक

पाठका समाख्याताले कथ्य�वषयलाई कसरी प्रस्तुत गरेको छ ?

प्रस्तुतीकरणका क्रममा सामा�जक र सांस्कृ�तक रूपमा स्था�पत रहेका

लोक�वश्वासलाई कसरी प्रस्तुत ग�रएको छ ? भन्ने �वषयको खोजी हो

। आख्यानमा समाख्याताको कथनीयता लोक�वश्वास सम्बद्ध मानवीय

अनुभव, सामा�जक ज्ञानका �वषयलाई प�रभा�षत गन� समुदायको

अनुभू�त जस्ता �वषयमा आधा�रत रहेको हुन्छ । कथनीयताको खोजी

उपयु�क्त तथ्यलाई आधारमानी आख्यानको �वशे्लषण गन� अवधारणा

नै यस �सद्धान्तको आधार रहेको छ । समाख्याताले कथ्य�वषयलाई

स्वकथनात्मक र परकथनात्मक ढाँचामा प्रस्तुत गन� कथनीयताको

�वषयअन्तग�त स्वकथनात्मक कथनीयतामा कथ्य�वषयको प्रस्तु�त

वण�नात्मक र व्याख्यात्मक रूपमा प्रस्तुत भएका हुन्छन् भने परकथनात्मक

कथनीयता आख्यानमा संवादका माध्यमबाट प्रस्तुत भएका हुन्छन् ।

समाख्याताले प्रस्तुत गरेको स्वकथनात्मक कथनीयतामा अ�धकतर

घटना, सन्दभ� र �वषयको प्रस्तु�त �स्थ�तवण�नका माध्यमबाट आएका

हुन्छन् । यस अध्ययनका ला�ग चयन ग�रएको नयाँ इ�तहासको प्रारम्भ

कथाको कथ्य�वषय �स्थ�तवण�न केन्द्री कथनीयतामा आधा�रत रहेको

छ । यस लेखको सैद्धा�न्तक पया�धार �नमा�णका ला�ग समाख्यानात्मक

कथनीयतासम्बद्ध �सद्धान्तको �ववेचना भएका अनुसन्धानमूलक

जन�ल, पुस्तक, सा�हत्यकोशमा प्रका�शत लेखको उपयोग ग�रएको

छ । पुस्तकाकार कृ�तका रूपमा राफोल बालोनीको टेला�ब�लटी,

मा�रया–लाउरा रायनको पो�सबल वड�स्, आ�ट�ंफ�सयल इन्टे�लजेन्स,

एन्ड न्यारे�टभ थ्यौरी रायनकै, टेला�ब�लटी, �व�लयम ल्यावोवको ल्याङ् वेज

इन द इनर �सटी, �पटर हुनको फङ् सन एन्ड फमस् अफ इभेन्टफुलनेस

इन न्यारे�टभ �फक्सन, तथा जन�लमा प्रका�शत जेरोम बु्रनरको द

न्यारे�टभ कन्सट्रक्सन अफ �रया�लटी �ल�भया पोलोनीको सो ह्वाटस्

द प्वाइन्टस्जस्ता सैद्धा�न्तक लेखलाई �सद्धान्त �नमा�ण गन� प्रयोजनका

�न�म्त उपयोग ग�रएको छ । यी पूवा�ध्यायनका आधारमा यस लेखको

सैद्धा�न्तक पया�धार र �वशे्लषण�व�ध तयार ग�रएको छ । तृतीयपुरुष

समाख्याता रहेको प्रस्तुत कथामा समाख्यानात्मक कथनीयता सघन भएका

उद्धरणका आधारमा �ववेचना ग�रएको छ । समाख्याताले कथ्य�वषयलाई

सामा�जक/सांस्कृ�तक मूल्य, मान्यता र लोक�वश्वासलाई मानवीय

संवेदना, अनुभव र अनुभू�तको �स्थ�तस�हत प्रभावकारी ढङ् गमा प्रस्तुत

कथा समाख्यानशास्त्रीय प्र�तमान कथनीयताका आधारमा �वशे्लषणीय

सामग्री रहेको छ ।

नेपाली आख्यानको उन्नयनका ला�ग सम�पंत �भक्ष

ु

का कथामा

मनोवैज्ञा�नक यथाथ�वादको प्रभाव रहेको छ । तराईको जनजीवनमा बाँचेका

पात्रको मान�सक संरचनालाई प�रवेश अनुरूप प्रस्तुत गन� कथा�स�द्ध

भएका �भक्ष

ु

का कथामध्ये प्रस्तुत कथा २००७ सालको राजनी�तक

प�रवत�नका ला�ग भएको सशस्त्र सङ् घष�प�छ प्राप्त प्रजातन्त्रकालको

राजनी�तक तरलतालाई कथ्य�वषयका रूपमा चयन गरी रचना ग�रएको

कथा हो । कृ�तत्वका दृ�ष्टले �व�भन्न खोज, अनुसन्धान, शोधपरक

अध्ययन भएका �भक्ष

ु

का कथाको समाख्यानशास्त्रीय अध्ययन र

अनुसन्धानमा �रक्तता रहेको छ । यस अध्ययनमा �भक्ष

ु

का कथाको

समाख्यानशास्त्रीय अध्ययनको �रक्ततालाई प�रपू�तं गन� नयाँ इ�तहासको

प्रारम्भ कथालाई आधार सामग्रीका रूपमा �लइएको छ । आख्यानमा

समाख्यानात्मक कथनीयतालाई सैद्धा�न्तक पया�धारका रूपमा �लई

उपयु�क्त कथाको समाख्यानात्मक कथनीयता मूल समस्यामा के�न्द्रत

रही यस अध्ययनलाई पूण�ता प्रदान ग�रएको छ । प्रस्तुत लेखको

पूण�ताका ला�ग �नम्न�ल�खत शोध्य प्रश्न �नधा�रण ग�रएको छ । क.

कथारचना सन्दभ�गत अनुभू�तको ग�हराईको अवस्था के–कस्तो रहेको छ

? ख. कथामा प्रस्तुतीकरणको प्रभावका�रता कसरी प्रस्तुत भएको छ ?

ग.कथामा सामा�जक/सांस्कृ�तक सन्दभ� �कन प्रस्तुत भएको छ ? उपयु�क्त

शोध्यप्रश्नमा के�न्द्रत रही शोधप्रश्नको समाधान गनु� यस लेखको उदे्दश्य र

सीमा रहेको छ ।

शोध�व�ध

प्रस्तुत लेखको मुख्य समस्या�सत सम्ब�न्धत सामग्रीको सङ् कलनका ला�ग

प्राथ�मक र �द्वतीयक स्रोतको उपयोग ग�रएको छ । प्राथ�मक स्रोतका

रूपमा �भक्ष

ु

का नयाँ इ�तहासको प्रारम्भ कथा रहेका छन् भने �द्वतीयक
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सामग्रीको रूपमा आधारभूत सैद्धा�न्तक सामग्रीहरू, अनुसन्धानात्मक

ग्रन्थ तथा �भक्ष

ु

का कथाका �वषयमा ग�रएका पूव�अध्ययनसम्बद्ध

समालोचनात्मक लेख, पुस्तक र शोधकाय� रहेका छन् । सामग्री

�वशे्लषणका ला�ग पाठ�वशे्लषणकेन्द्री गुणात्मक अनुसन्धान र उपयोग

ग�रएको प्रस्तुत लेखमा समस्याको समाधानका ला�ग समाख्यानात्मक

कथनीयता (त्भ�बद�ष्ष्तथ) �वषयक सैद्धा�न्तक पक्षलाई �वशे्लषणको

आधार बनाइएको छ । यस लेखलाई �नष्कष�मा पुर् याउन प्रत्येक

शोधप्रश्नका ला�ग आवश्यकताअनुसार वण�नात्मक र �वशे्लषणात्मक �व�ध

अवलम्बन ग�रएको छ ।

सैद्धा�न्तक आधार

आख्यानात्मक पाठसंसारमा समाख्याताका माध्यमबाट कथ्य �वषयसम्बद्ध

भएर आएका च�रत्र, �तनको प�रचयात्मक वण�न, कथ्य �वषयको पृष्ठभू�म,

पात्रहरूको काय�व्यापार, पात्रका सोचाइ, पात्रका मान�सकतामा उठेका

धारणा, तक� , अन्तरद्वन्द्व, कथ्यघटनाले पारेको प्रभाव, असर, कारण

तथा ती घटनाप्र�तको दृ�ष्टकोण प्रस्तुत भएको हुन्छ । कथनीयता कथ्य

�वषयलाई प्रत्यक्ष �नयालेको समाख्याताले पाठसंसारमा रहेका घटना

पात्रका मान�सक र भौ�तक �वषयसम्बद्ध अ�भवृ�त्त, �स्थ�त, �तनका

�वचार, धारणा, दृ�ष्टकोण प्र�त�बम्बन हुने मानवीय अनुभव र अनुभू�तको

ग�हराईलाई मूल �वचारतत्त्वसँग जोडेर प्रस्तुत गन� कथनपद्ध�त वा

प्रस्तुतीकरणको शैली रहेको छ । अन्तरअनुशासनात्मक �वषयका रूपमा

समाख्यानशास्त्रले अङ् गीकार गरेको कथनीयताको �सद्धान्तले आख्यानमा

समाख्याताले प्रस्तुत गरेको मूलआशय वा सारतत्त्वमा अव�शष्ट ज्ञान वा

समाख्याताले सन्देशका रूपमा प्रस्तुत गन� खोजेको �वचारको बीजलाई

के–कस्तो अनुभू�त, कस्तो सामा�जक/सांस्कृ�तक र लोक�वश्वासको

अवधारणा �नमा�ण गद� कुन शैलीमा प्रस्तुत गरेको छ भन्ने �वषयको

सूक्ष्मतापूव�क अध्ययन र �वशे्लषण गद�छ । आख्यानमा समाख्याताले

अनुभू�तको अन्तरतहको ग�हराइसम्म प्रस्तुत गरेको तथा उक्त ग�हराइमा

रहेको सार वा सम्पे्रषणको तहमा आधारमा कथनीयताको खोजी ग�रन्छ ।

समाख्याताले कथ्य �वषयलाई समा�जक र सांस्कृ�तक

मूल्य–मान्यता, लोक�वश्वास र व्यवहार अनुकुल सामान्यीकरण गरी प्रस्तुत

गरेको हुन्छ । आख्यानमा समाख्याताको कथनीयताका बारेमा पोलनी

(१९७७)ले�ख्छन्  - आख्यानमा प्र�त�बम्बन भएका घटनाले सामा�जक

�वश्वासमा के�न्द्रत पाठकको रु�च सामा�जक, सांस्कृ�तक र व्य�क्तगत

रूपमा सञ्च�रत भई समाख्यातासँग जो�डने तथा समाख्याता र पाठकको

अवधारणा समानान्तर भई आउने �वषय कथनीयतासँग जो�डने �वषय

रहेको छ । आख्यानमा समाख्याताले लोक�वश्वास तथा सांस्कृ�तक

मान्यता �वपरीत आएको कथनीयतामा सम्पे्रषणीय वैधता र �वश्वसनीयता

�नष्प्रभावी रहने हुनाले लोक�वश्वासका �वपरीत आएका कथनीयताका

ननटेलेबल प्रकृ�तका हुने गद�छन् । आख्यानमा कथनीयताका क्रममा

समाख्याताले पाठात्मक संसारमा प्रस्तुत गरेका �वषयको प्रकृ�त सामा�जक

सांस्कृ�तक मूल्य र लोक�वश्वासलाई प्राथ�मकतामा राखी ती �वश्वासको

�वषयलाई पाठकीय मान�सकतासँग जोड् ने अ�धकतम प्रयास गरेको हुन्छ

।

आख्यानमा अङ् गीकार ग�रएका सांस्कृ�तक �वषयको प्रभावकारी

प्रस्तुतीकरणले कथनीयतालाई �वश्वसनीय तुल्याउने हुनाले समाख्याताले

मानवीय संवेदनासँग जो�डएर आउने �वषयका आधारमा अ�धकतम

सम्पे्रषणीय तुल्याउन पाठकको मान�सकतामा अव�शष्ट रहेको

संज्ञानसापेक्ष सन्देश सम्पे्रषण गरेको हुन्छ । हन (२००८)ले

आख्यानशास्त्रले अगा�ड सारेको घटनाप्रधानताको �वषयसँग

कथनीयतालाई जोड् दै आख्यानमा कथनीयता सामा�जक �वश्वास र

संस्कृ�त�नष्ठ रहने भएकाले समाख्याताले कथ्यकथनका क्रममा आएका

सन्दभ�गत संवेदनशीलतालाई सामा�जक, सांस्कृ�तक र ऐ�तहा�सक रूपमा

स्था�पत तत्कालीन र पूव�मान्यताका आधारमा हेनु�पन� तक� प्रस्तुत गरेका

छन् । कथ्य �वषयको प्रस्तु�तका क्रममा आएका �वषय वा सन्दभ�हरू

सामा�जक र सांस्कृ�तक मूल्य अनुकुल वा प्र�तकुल दुवै रूपमा आएका

हुन्छन् । लोक�वश्वास अनुकूल भएर आएका कथनीयतालाई पाठकले

प्राकृत रूपमा ग्रहण र सामान्यीकरण गन� तथा लोकमान्यता प्र�तकूल भएर

आएका �वषय र सन्दभ�ले प�न �न�श्चत सन्देश सम्पे्रषण गन� भएकाले

त्यस्ता कथ्यको कथनीयता सन्देश सम्पे्रषणका दृ�ष्टले सामान्यस्तरको

मा�नन्छ ।

समाख्यानशास्त्रले समाख्याताको कथ्यकथनको ढाँचालाई

समाख्यानात्मक कथनीयताको केन्द्रीय पक्ष मानेको छ ।कथ्य �वषयकालाई

समाख्याताले कसरी प्रस्तुत गद�छ र उक्त �वषयको आधार के–कस्ता

�वषयसँग सम्ब�न्धत रहन्छन् भन्ने �वषयमा �नभ�र रहने गद�छ ।

कथनीयताअन्तग�त समाख्याताले प्रस्तुत गन� �वषय र त्यसको सैद्धा�न्तक

प्रकृ�तका बारेमा प्रकाश पान�काय� रायन (१९९१)ले गरेका छन् । उनका

अनुसार आख्यानमा कथनीयताको �स्थ�त घटना, �क्रया र गत्यात्मकताको

�व�शष्टीकृत काया�त्मक तहमा प्र�तफ�लत हुने �वषय बताएका छन्

।आख्यानशास्त्रले �वक�सत गरेको समग्रतावादी दृ�ष्टकोणका रूपमा

रहेको कथानक ढाँचाले आख्यानमा कथनीयताको तहलाई सम्बोधन गन�

नसक्ने आधारस�हत समाख्यानशास्त्रीहरूले नवीन दृ�ष्टकोणका रूपमा

कथनीयताका सैद्धा�न्तक प्रस्थापन �नमा�ण गरेका हुन् । आख्यानशास्त्रले

स्था�पत गरेको आख्यानकारकेन्द्री रचना �वधान र �नयन्त्रणलाई

प्र�तस्थापन गरी आख्यानमा प्रस्तुत भएका सबैप्रकारका कथनमा

आख्यानकारको नभई समाख्याताले कथ्यकथनका सम्पूण� �स्थ�तलाई

�नयन्त्रण गरी समाख्याताको प्रस्तु�तका आधारमा कथनीयता �नधा�रण हुने

�वषय स्था�पत गरेका छन् । समाख्याताले प्रस्तुत गन� �वषयलाई सपाख्याता

र पाठकबीचको समान धारणामा आधा�रत भई कथ्यकथनको �स्थ�त

खोज्नुपन� �वषयमा�थ ल्यावोव (१९७२)ले चचा� गरेका छन् । उनका अनुसार

समाख्यानात्मक कथनीयताको �वषय आख्यानमा रहेका कथ्यकथनका

�वषयमा समाख्याता र पाठकबीच समान अवधारणाका आधारमा

आख्यानको �वशे्लषण गन� प्र�तमान रहेको धारणा प्रस्तुत गरेका छन् ।

कथनीयता समाख्याता र पाठकबीचको पारस्प�रक सम्बन्धमा आधा�रत

रहने �वषय रहेको छ । यसले समाख्यानमा रहेका वा समावेश भएका

�वषयलाई पाठकको मान�सकतासँग जोडेर पाठात्मक संसारमा आएका

सामा�जक सांस्कृ�तक �वश्वासलाई पाठकको सामा�जक सांस्कृ�तक

�वश्वाससँग जोडेर पाठ संसारको �ववेचना गद�छ ।

आख्यानमा समाख्याताको शैली�व�भन्न प्रकारले आएका हुन्छन्

। आफ्नो कथ्यकथनलाई �वश्वसनीय तुल्याउनका ला�ग समाख्याताले

�व�भन्न प्रकारका शैलीलाई अन्त�मंश्रण गरी प्रस्तुत गरेको हुन्छ । बु्रनर

(१९९१) समाख्यानात्मक कथनीयताका �वषयमा चचा� गद� लेख्छन्—

समाख्याताले आख्यानको कथ्य �वषयलाई वण�न गन� �व�शष्ट शैली

कथनीयता हो , जसमा कथनको प्र�क्रया वण�नात्मक, व्याख्यात्मक

वा संवादात्मक/दृश्यात्मक हुने गद�छन् । �वशेष गरी कथनीयता

समाख्यानात्मक सञ्चरणसँग जो�डएको �वषय भएकाले प्रस्तुतीकरणको

प्रभावका�रताका ला�ग �व�भन्न प्रकारका शैली अवलम्बन ग�रएको हुन्छ

। आख्यानमा समाख्याताले �वशेषतः �स्थ�तवण�नको �वषय वण�नात्मक,

व्याख्यात्मक र नाटकीय रूपमा प्रस्तुत भएका हुन्छन् । संवादात्मक

कथन भएका आख्यानमा पात्रका माध्यमबाट �वषयको सञ्चरण ग�रए

प�न त्यको कथनकता�का रूपमा पात्र नरही स्वयं समाख्याता नै

रहेको हुन्छ । यसै आधारमा आख्यानमा कथनीयताको �वषयलाई

समाख्याताका आधारमा हे�रनु पद�छ ।आख्यानमा समाख्यानात्मक

कथनीयताको प्रस्तु�त पाठककेन्द्री �वषयका रूपमा �वशे्लषणीय �वषय

रहेको छ । आख्यानात्मक पाठमा आएका कथ्य�वषयलाई पाठकको

मान�सक संरचना र लोक�वश्वासका आधारमा कथनीयतालाई प�हचान

ग�रनु पद�छ । रायन (२००५) ले समाख्याताले पाठात्मक संसारमा प्रस्तुत

भएका घटना, घटना सृजना गन� अनुभू�तको ग�हराई र कलात्मक

सांस्कृ�तक पक्षको �चत्रणलाई आधार मानी समाख्यानात्मक कथनीयता

आलङ् का�रक/वण�नात्मक, दृश्यात्मक वा �म�श्रत रूपमा प्रस्तुत ग�रने

कथनशैली रहेको अवधारणा प्रस्तुत गरेका छन् । पाठात्मक संसारमा रहेका

�वषयलाई पाठक र समाख्याताको अनुभू�तको तह, पाठात्मक संसारमा

रहेका सामा�जक/सांस्कृ�तक पक्षको उपस्थापन र प्रस्तुतीकरणको �वषय

जस्ता सूक्ष्म प्र�तमानका आधारमा �वशे्लषण ग�रनुपद�छ । प्रथमपुरुष

समाख्याता रहेको राइटर बाजे कथामा समाख्यानात्मक कथनीयता
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अध्ययनीय सामग्रीका रूपमा रहेकाले समाख्याताले प्रस्तुत गरेको

कथ्यकथनलाई उपयु�क्त �सद्धान्तका आधारमा �नम्नानुसार �ववेचना

ग�रएको छ ।

सामग्री �वशे्लषण : प्रा��त र छलफल

प्रस्तुत कथा नेपाली सामा�जक सांस्कृ�तक सन्दभ�मा २००७ सालको

राजनी�तक प�रवत�नका ला�ग भएको सशस्त्र सङ् घष� र त्यसको

सामा�जक/सांस्कृ�तक प्रभावको अभ्यन्त�रत पक्षलाई उद्घा�टत गन�

समयसम्बद्ध रहेको छ । �नकटतम अन्तरा��ष्ट्रय प�रवेशका रूपमा

नेपालका दुई �वशाल भौगो�लक के्षत्र भएका �छमेकी �मत्रराष्ट्रमध्ये

नेपाललाई तीन�तरबाट वे�ष्ठत गरेको भारतमा अङ् गे्रजको औप�नवे�शक

शासन समाप्त भई प्रजाता�न्त्रक व्यवस्था बहाल रहेको तथा उत्तरी

�मत्रराष्ट्र चीनमा माओत्सेतुङको राज्यक्रा�न्त सफल भई समाजवादी

व्यवस्था स्था�पत भइसकेको समय सन्दभ�सम्बद्ध प�रदेशमा रचना

ग�रएको कथा हो । समग्र अन्तरा��ष्ट्रय प�रवेशलाई आधार मान्दा यस

कथा लेखनको सन्दभ� दुई महा�वनासकारी महायुद्धको प�रणामस्वरूप

औप�नवे�शक महाश�क्तको समाप्त भई राष्ट्रराज्यका रूपमा रहेका

धेरै राज्य राजनी�तक रूपमा स्वतन्त्र भएको तथा �सङ् गो �वश्व

प्रजाता�न्त्रक पँुजीवाद र समाजवादमा दुईधु्रवमा �वभा�जत भएको

सामा�जक/राजनी�तक प�रवेशमा रचना भएको हो । कथाको अन्त्यमा

कथाकारले गरेको �टप्पणीअनुसार कथा २००७ सालको राजनी�तक

प�रवत�नपूव� नै ले�खए प�न २०१५ सालमा प्रका�शत गनु� देशप्र�तको मेरो

स्वाथ� भन्ने स्वीकारो�क्तले कथा रचनाको समयमा नेपाली समाजका

दे�खएको राजनी�तक �वकृ�त र लूटतन्त्रको वास्त�वकतालाई प्रस्तुत गरेको

छ । तृतीयपुरुष समाख्याताका माध्यमबाट कथ्य�वषयलाई प्रस्तुत ग�रएको

यस कथाका अ�धकतर कथनीय सन्दभ� �स्थ�तवण�नका माध्यमबाट प्रस्तुत

भएका छन् । आख्यानमा समाख्यानात्मक कथनीयता�भत्र कथ्य�वषयमा

समावेश भएका अनुभव र अनुभू�त, प्रस्तुतीकरणको प्रभावका�रता तथा

कथ्यमा आएका सामा�जक/सांस्कृ�तक �वश्वासलाई प्रस्तुत गरेको हुन्छ ।

कथनीयता समाख्याताले वण�नात्मक, व्याख्यात्मक वा दृश्यात्मक ढाँचामा

प्रस्तुत गरेको आधारमा �ववेचना ग�रने �वषय रहेको छ । यस लेखमा

समाख्याताको कथनका रूपमा रहेका पाठ�भत्रका उद्धरणका आधारमा

समाख्याताको कथनीयतालाई �नम्नानुसार �ववेचना ग�रएको छ ।

रचनासन्दभ�गत मानवीय अन

ु

भव र अन

ु

भ

ू

�तको ग�हराई

आख्यानमा समाख्याताको कथनीयताको तह �नधा�रण गन� कारकका

रूपमा मानवीय अनुभव र अनुभू�तको तह प्रमुख रहेको छ । आख्यानमा

अनुभू�तको तह सामा�जक/सांस्कृ�तक �वश्वासका रूपमा स्था�पत भई

समाजको सदस्य रहेको व्य�क्त मान�सकतासम्म �वस्ता�रत र सञ्च�रत

भएको हुन्छ । समाख्याताले प्रस्तुत गरेको ज्ञान र पाठकले लोक�वश्वास

र मान्यताका आधारमा �नमा�ण गरेका ज्ञानका बीचमा एकरूपता कायम

भएमा मात्र कथनीयताको सम्पे्रषण प्रभावकारी र �वश्वसनीय हुने गद�छ

। समाख्याताले यस कथामा मानवीय अनुभू�तको �वषयलाई �वयोगान्त

�स्थ�तमा माध्यमबाट प्रस्तुत गरेको छ । प्रस्तुतकथाको मुख्य कथनीय

�वषयका रूपमा समाख्याताले २००७ सालको प�रवत�नका ला�ग भएको

सशस्त्र क्रा�न्त र र क्रा�न्तको सफल अवतरणप�छको प�र�स्थ�तलाई

समावेश गरेको छ । क्रा�न्तका नाममा भएका प्र�तक्रा�न्तकारी र लुटपाटका

ग�त�व�धबाट आहत बनेको सामा�जक/सांस्कृ�तक सन्दभ�को प्रस्तु�तबाट

समाख्याताको कथनीयता आरम्भ भएको छ ।

प्रस्तुत कथामा कथनीय �वषयका रूपमा नेपालको राजनी�तक

इ�तहासमा जनताको साव�भौम स्वतन्त्रता स्थापना तथा प्रजातन्त्रका

ला�ग सञ्चा�लत क्रा�न्तको पूव�पी�ठकामा आम नाग�रकमा आएको

उत्साहको �चत्रण भएको छ । समाख्याताले क्रा�न्तबाट प्राप्त उत्साहकै

बीच क्रा�न्तका नाममा अवसरवादीहरूले सञ्चालन गरेको प्र�तक्रा�न्तबाट

सृ�जत अशा�न्त, लुटपाट, डकैती र आतङ् ककका कारण एकपक्षीय

रणभू�ममा प�रणत भएको सामा�जक सन्दभ�लाई उठान गरेको छ ।

शा�न्तपूण� समाज मसानघाटमा प�रणत भई �वश्वलाई शा�न्तको सन्देश

�दने नेपाली समाजको एक अंश शोक र �वषादमा डु बेको इ�तहासलाई

कथनीयताका रूपमा आएको छ । समाख्याताले शा�न्तदूत गौतम बुद्धको

जन्म र कम�भू�ममा भएको �हंसाको नृशंसताको �वषयलाई मुख्य कथनीय

सन्देशका रूपमा सञ्चरण गरेको छ । यै थला (भू�म) मा ए�सयाको

ज्यो�त �वश्वव्यापी पे्रमको �हंसाशून्य भगवत्तत्त्व �लएर अवतीण� भएका

�थए, जसको पुण्य प�रक्रमा गन� महान् अशोक �प्रयदश� आएका �थए,

आएर यै तीथ�मा आफ्नो दुई थोपा आँसुको अघ्र्य प�न चढाएका �थए

(�भक्ष

ु

, २०३४, पृ ७३) । समाख्याताले कथाको मध्यभागमा प्रस्तुत

गरेको यस उद्धरणमा कथनीयताको मूल �वषय वा सन्देश अ�भव्य�ञ्जत

भएको छ । यही प्रमुख कथनीय सन्दभ�का अन्तय�मा कथ्यकथनका

अन्य �वषयले पूण�ता प्राप्त गरेका छन् । यस उद्धरणको प्रस्तु�तभन्दा

पूवा�द्र

्

ध खण्डमा क्रा�न्तका प्रा�प्तसँगै प्र�तक्रा�न्तकारी अभ्यासले सृजना

गरेको �वभत्सताको �स्थ�तवण�न प्रस्तुत भएको छ । नेपाल र नेपालीको

वास्त�वकता शा�न्तपूण� जीवन �नवा�हसँग जो�डनु पन�मा हत्या�हंसा र

प्र�तशोधपूण� अराजनी�तक लुटतन्त्रको भत्र्सना गन� सन्दभ� आएको

छ ।समाख्याताको यस कथनीयताप�छ उत्तराद्र

्

ध खण्डमा सामा�जक

पया�वरणमा छाएको भय, आतङ् क, �नराशा र क्रा�न्तको अवशेष समाजमा

कसरी प्रसा�रत भएको छ भन्ने सन्दभ�सँग जो�डएको छ । यस उद्धरणमा

सामा�जक रूपान्तरणका ला�ग क्रा�न्तको आवश्यकता रहे प�न क्रा�न्तको

चक्र/काय� सम्पन्न भएप�छ देखा पन� राजनी�तक तरलतामा अव�स्थत

सामा�जक सङ् क्रमणको अवस्था �स्थ�तवण�नका माध्यमबाट प्रस्तुत

भएको छ । सङक्रमणकालीन राजनी�तक तरलताको फाइदा उठाई

क्रा�न्तको मम� �वपरीत सञ्चा�लत अपरा�धक �क्रयाकलाप र �तनले �सज�ना

गरेका सामा�जक अव्यवस्थाले �नमा�ण गरेको कारु�णक �स्थ�तको प्रस्तु�त

भएको छ ।

प्रस्तुत कथामा समाख्याताले सामा�जक रूपान्तरणको इ�तहासमा

प्रजातन्त्र प्रा�प्तको सुरु�चपूण� इ�तहासलेखन र पठनमा उल्लेख नभएका

क्रा�न्तका अभ्यन्त�रत पक्षलाई कथनीयताका रूपमा चयन गरेको

छ । इ�तहासको अभ्यन्त�रत पक्ष नै कथाको कथ्य�वषय रूपमा

प्रस्तुत भई शा�न्तके्षत्रमा अशा�न्तपूण� वातावरण प्रस्तु�तको केन्द्रमा

आएको छ । समाख्याताले सङ् क्रमणकालीन राजनी�तक व्यवस्थामा

�क्रयाशील अवसरवादी अपरा�धक समूहले राजनी�तक तरलताको फाइदा

उठाई क्रा�न्तका नाममा सञ्चालन गरेको अराजनी�तक र आपरा�धक

�क्रयाकलापका कारण आहत बनेको समाज र �सङ् गो सामा�जक

संरचनामा फै�लएको आतङ् कलाई प्रस्तुत गरेको छ । यस कथामा मानवीय

स्वतन्त्रता र प्रजातन्त्रको वास्त�वकतालाई बुझेर वा नबुझेरै प�न क्रा�न्त र

प�रवत�नका ला�ग अग्रसर बनेका अनेकां क्रा�न्तकारीहरू क्रा�न्तको �वषय

ज्ञात/अज्ञात अवस्थामा रहँदै क्रा�न्तप्र�त सम�पंत भएको तथ्य प्रस्तुत

भएको छ । क्रा�न्तले ल्याउने प�रवत�नबाट आम नाग�रकले अनुभव गन�

सबै प्रकारका स्वतन्त्रताको अनुभू�तका बीच �स्थ�त प्र�तकूल हँुदा मान्छेका

मान�सकतामा आउने आश्चय� र �वषाद

्

�म�श्रत अनुभू�तको अवस्था सृजना

भई क्रा�न्त र प�रवत�नप्र�तको व्य�क्तगत र सामा�जक दृ�ष्टकोण नै प�रवत�न

भएको कथनीयतालाई मानवीय अनुभव, र अनुभू�तका अन्तय�मा प्रस्तुत

भएको छ ।

प्रस्तुत कथाको समाख्याताले कथनीयतालाई दुई फरक सन्दभ�का

माध्यमबाट प्रस्तुत गरेको छ । इ�तहासले �वजेता र �जत्ने पक्षको पृष्ठपोषण

यथासक्य अ�धक उपमास�हत प्रस्तुत गन� तथा �जतलाई प्राथ�मक मान्दा

त्यसैसँग जो�डएका अँध्यारा पक्षलाई वेवास्ता गन� प्रचलन रहेको छ

। इ�तहासलेखनको यही कमजोरीका कारणसमाजका क�तपय वस्तुता

र वास्त�वकता सप्रमाण हराई समाजको वास्त�वकता नष्ट भएको छ

। इ�तहासमा भएका ती �वषयलाई प्रकाशमा ल्याउने चासो कसैमा

नदे�खंदा मानवीय संवेदना �नराकार रूपमै समाप्त हुने �वषयलाई प्रस्तुत

गरेको छ । इ�तहासमा उल्लेख नग�रएका र कसैले प्रकाशमा ल्याउन

नचाहेका अनेकां घटना र यथाथ� मानवीय संवेदनासँग जो�डएका �वषय

इ�तहासको गभ�मै रहेका र समयको प�रवत�नसँगै नामेट भएका छन्

। समाख्याताले प�रवत�नका ला�ग स्वयंलाई सम�पंत गरेका व्य�क्त र

समाजको वास्त�वकतालाई कथामा यसप्रकार प्रस्तुत गरेको छ ।
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अ�न, यै क्रममा एक�दन रे�डयोले ‘सीजफायर’ (लडाइँबन्दी) को

घोषण गर् यो । फे�र मन्त्रीमण्डल बनेको सूचना र नेपालमा प्रथम प्रजातन्त्र

राज्यको स्थापना भएको खबर प�न सु�नयो । तर यहाँ भने न त लडाइँ बन्द

भयो, न स्वतन्त्रताको कसैले स्वागत गर् यो । त्यस इलाकामा स्वतन्त्रताको

नाममा ... ... ... । राणाको गुलामी छु टेको महान् सन्देशलाई आमाबाबुबाट

सँधैका �न�म्त छु टेका टुहुराहरू, प�तबाट छु टेका �वधवाहरू, �नदा�ष भावहीन

अनुहारहरू आफ्नो रातो आँसुले सुनाइरहेका �थए । (ऐ, ७२))

समाख्याताले यस उद्धरणमा इ�तहासले नदेखेको तर समाजले

प्रत्यक्ष भोगेको घटनालाई मानवीय संवेदना र �वश्वाससँग जोडी कथाको

कथनीयताको �वषय बनाएको छ । नेपालमा राणाशासनको अन्त्यका

ला�ग सशस्त्र क्रा�न्त मुख्य कारक रह्यो । क्रा�न्तमा अनेकां बालक अनाथ,

कैयां नारी �वधवा, कयां नारी–पुरुष स�हद, कैयां घरवार�वहीन तथा कैयां

अपाङ् ग भए । क्रा�न्त सफल भई �वजेताका रूपमा �वद्रोही सत्तासीन

भए । सङ् घष�का क्रममा एक दृ�ष्टकोण र शासकीय �वचारधाराबाट

समाज बन्धनमुक्त भयो । आमनाग�रक �वजयोत्सवमा सहभागी भएका

कारण क्रा�न्तलाई सफलताका रूपमा प�रभा�षत ग�रयो । समाख्याताले

कथनीयतालाई �वस्तार गन� क्रममा क्रा�न्तको उपल��धका पछा�ड अव�शष्ट

त्याग, समप�ण गरेका तथा क्रा�न्तमा गुमाएकाहरूको इ�तहास ले�खएन र

लेख्ने प्रयत्न प�न नग�रएको सन्दभ�लाई मानवीय अनुभू�त र संवेदनासँग

जोडेर प्रस्तुत गरेको छ । समाख्याताले क्रा�न्तको सफलता प्रा�प्त र सुखान्त

अवतरणसँगै अभ्यन्तरमै रहेको �नष्प्रभावी �वषयका रूपमा रहेको ब�लदान

र सङ् घष�बाट सम्पृक्त इ�तहासको कारु�णक अनुभू�तलाई यसप्रकार

प्रस्तुत गरेको छ ।

कु�न्न कुन अल�क्षत अन्तरचेतनाले हो कुरा सुन्दा नसुन्दै उसको

(प्रभाको) आँखा आफ्नो चुरा नभएको �रत्तो हातमा गयो र एकपटक

उसको दृ�ष्ट शृ्रङ् गारर�हत आङमा लाएको सेतो सादा लुगामा दगुर् यो ।

संसारभ�रको अचम्म–आघात एकत्रजस्तो हुन आए । उसको खुट्टामु�नबाट

भुइँ खस्कन लागेझं भयो । र कुनै �वराट् सव�नाश–प्राप्त कुनै महाभयङ् कर

�वश्वाशघात–प्राप्तजस्तो भई तत्क्षणै रक्तहीन, सेतो अनुहार हुन गएकी

प्रभाको मुखबाट ज्ञान, �ववेकर�हत हत्बु�द्ध ध्व�नमा य�तमात्र �नस्क्यो ‘...हँ

???’ । (ऐ.७५–७६)

समाख्याताले यस उद्धरणमा क्रा�न्तमा महत्त्वपूण� चीज गुमाउनेमा

प्रभा एउटी प्र�त�न�ध मात्र मात्र हो, प्रभाजस्ता कयां जवान युवतीले

क्रा�न्तको उपल��धका रूपमा वैधव्य र टुहुरा सन्तान पाएकी छ । आफ्ना

सामु बलात्कार भएका कैयौ �कशोरी र युवतीको पीडा महसुस गन�

पाएकी छ । क्रा�न्तका नाममा भएका काय�ले आहत भएका मा�नसका

मान�सकतामा अव्यक्त रूपमा रहेका पीडाले संवेदनशील तुल्याएको

सामा�जक �स्थ�त पाएकी छ । यसका अ�त�रक्त संवेदनाहीन बनेको

सामा�जक संरचनामा आँसु र �वस्मयलाई सँगै ग्रहण गनु�पन� �स्थ�तको सूक्ष्म

प्रस्तु�त कथनीयताका रूपमा भएको छ ।

प्रस्त

ु

तीकरणको प्रभावका�रता

आख्यानमा समाख्याताले कथ्य �वषयलाई कसरी प्रस्तुत गरेको छ भन्ने

पक्षमा के�न्द्रत रहने प्रस्तुतीकरणको प्रभावका�रतामा कथनको प्रस्तु�तलाई

हे�रन्छ । समाख्याताले कथ्य �वषयलाई प्रभावकारी तुल्याउनका ला�ग

व्याख्यात्मक, �वशे्लषणात्मक वा नाटकीय ढाँचा अवलम्बन गरेको

हुन्छ । प्रस्तुत नयाँ इ�तहासको प्रारम्भ कथामा समाख्याताले कथ्य

�वषयको प्रभावका�रतालाई �स्थ�तवण�नका माध्यमबाट प्रस्तुत गरेको छ

। समाख्याताले कथामा आएका घटनाको शृङ् खला र �तनको काय�कारण

सम्बन्धलाई तत्त्वद्रष्टाका रूपमा वण�न गरेको छ । नेपाली राजनी�तक

इ�तहासमा राणाहरूको हुकुमी शासन र आम नेपालीलाई स्वतन्त्रता

�दई देशमा प्रजातन्त्रको स्थापना गन� उदे्दश्यबाट नेपाली काङ् गे्रस नामक

राजनी�तक पाट� स्थापना भएको यथाथ� हो । नेपाली राजनी�तक

इ�तहासमा काङ् गे्रस पाट�ले शा�न्तपूण� आन्दोलनको बाटोबाट राणाहरूलाई

परास्त गन� नसक्ने ठानी स्वदेश र प्रवासमा रहेका स्वतन्त्रताका

पक्षधरहरूको फौजीदस्ता तयार गरी देशलाई राणाशासनबाट मु�क्त

�दने अ�भयानका रूपमा सशस्त्र क्रा�न्त सञ्चालन गरेको हो । देशका

�व�भन्न स्थानबाट राणा सरकारका सुरक्षा �नकाय र सरकारी खजानामा

एकैपटक हमला गरेर सञ्चालन गरेको सशस्त्र क्रा�न्त तथा उक्त

सशस्त्र क्रा�न्तको समथ�नमा भएका शा�न्तपूण� �वरोधका काय�क्रममा

आम नेपालीले स�क्रय सहभा�गता जनाएका हुन् । क्रा�न्तलाई सफल

तुल्याउन स�क्रयतापूव�क सहभा�गता जनाएका पात्रको जीवनमा क्रा�न्तले

ल्याएको स्वतन्त्र वातावरणबाट सँगै त्यसको अँध्यारो पक्षका रूपमा रहेको

भयानक लुटतन्त्रको मारमा परेका नाग�रकको वास्त�वकता अझ भनां

स्वतन्त्रता प्रा�प्तको उत्साहसँगै �प्रयजन गुमाउनु पदा�को पीडा एकसाथ

प्रस्तुत भएको छ । समाख्याताले प्रजातन्त्र प्रा�प्तका ला�ग भएको

क्रा�न्तको प्रज्व�लत दीपको अभ्यन्तरमा रहेको कालो छाया अनुभव गरेका

नाग�रकको पीडा र �तनले भोग्नु परेको �वषयलाई वण�नात्मक रूपमा प्रस्तुत

गरेको छ । क्रा�न्तकालमा आम जनजीवन कष्टकर बन्नु अस्वाभा�वक

होइन तथा�प क्रा�न्तकै नाममा स्वयंलाई क्रा�न्तकारी दाबी गरी समाजलाई

लुट्ने र क्रा�न्तलाई अपमा�नत गन� अपरा�धक समूहको काय�ले आहत

बनेका नाग�रकको क्रा�न्त र प�रवत�नप्र�तको �वश्वास ख�ण्डत भएको

�वषयलाई समाख्याताले वण�नात्मक ढाँचामा प्रस्तुत गरेको छ । समाज

रूपान्तरणका ला�ग सञ्चालन ग�रने प्रत्येक प्र�तरोधी क्रा�न्तका ला�ग

तत्पर रहेका नेपालीको प�रवत�नप्र�तको प्र�तबद्ध सहभा�गताले �नमा�ण

गरेको उत्साहपूण� वातावरणलाई �वथोल्ने प्र�तक्रा�न्तकारी अपरा�धक

समूहको काय�ले प�रवत�न र प्रजातन्त्रप्र�तको �वश्वास �वश्मयमा प�रणत

भएको कथ्य �वषय वण�नात्मक ढाँचामा कथनीयताअन्तग�त समे�टएका

छन् ।

प्रस्तुत कथामा समाख्याताले �वषयको प्रस्तु�त �स्थ�तवण�नका

माध्यमबाट गरेको छ । पाठसंसारमा घटेका घटना, सहभागी, �तनको

भू�मका, �वचार आ�दका बारेमा जानकार रहेको समाख्याताले कथाको

आरम्भबाटै �स्थ�तवण�नलाई प्रस्तु�तको माध्यम बनाएको छ । क्रा�न्त

र प�रवत�नप्र�तको आम नेपालीको चाहनाका कारण सव�साधारणमा

जागृत भएको �वद्रोह र त्यसले �नमा�ण गरेको उत्साहका कारण आम

नाग�रक सडकमा �वरोधका ला�ग सहभागी भएका छन् । क्रा�न्तले

सृजना गन� प�रवत�नको माग� नै समुन्नत नेपाली समाजको प्रस्थान�वन्दु

रहेको ज्ञान भएर तथा नभएर प�न नेपाली जनता सडकमा आएको

तथा उक्त मानव भीडले स्वतन्त्रतालाई अन्तय�मा राखेको �वषयलाई

समाख्याताले कथ्यकथनका रूपमा प्रस्तुत गरेको छ । ‘वीर �वशे्वश्वर

�जन्दाबाद, नेपाल देश हो आजाद !’ सहस्रां नर–कण्ठबाट �नस्केको

ध्व�नले पु�लसवालाको लठ्ठी, बन्दूक, सङ् गीनको आतङ् कलाई प�न नाघी,

वायुमण्डललाई गुञ्जायमान ग�र�दयो (ऐ. ६९) । प�रवत�नको चाहना

र क्रा�न्तप्र�त आम जनमानस मान�सक रूपमा तयार भई क्रा�न्तका

ला�ग तत्पर भइसकेको �स्थ�तलाई सङ् �क्षप्त रूपमा यस उद्धरणले प्रस्तुत

गरेको छ । राणाशासकप्र�तको �वतृष्णासँगै २००७ सालको राजनी�तक

प�रवत�नका ला�ग आम जनमानसको मान�सकता कस्तो �थयो भन्ने

पक्षका बारेमा समाख्याताको कथनीयतालाई प्रस्तुत गन� प्रवेश �वन्दुको

रूपमा रहेको छ भने यही उद्धरणबाट कथाको आरम्भ प�न भएको छ ।

समाख्याताले क्रा�न्त वा प�रवत�नको �वषय एक व्य�क्त वा एउटा �न�श्चत

समुदायले साथ�क बनाउने �वषय नभई यसका ला�ग आम नाग�रकको

समान दा�यत्व र सहभा�गता अ�नवाय� र अप�रहाय� रहने �वषयलाई

संशे्ल�षत रूपमा यस उद्धरणमाफ� त् प्रस्तुत गरेको छ । समाख्याताले आम

नेपालीहरू क्रा�न्तका ला�ग तयार रहेको क्रा�न्तनायकका रूपमा राणाको

कैदमा रहेका �वशे्वश्वरको स्थान उच्च रहेको, एउटा जनताको छोरो देशमा

प्रजातन्त्र स्थापना र जहा�नयाँ हुकुमी शासनको अन्त्यका ला�ग संवाहक

बनेको �स्थ�तवण�नलाई प्रस्तुत गरेको छ । यसका अ�त�रक्त जुलुसमा

सहभागीमा�थ सरकारी धरपकड र दमनलाई बेवास्ता गरी आम नाग�रक

�वद्रोहका ला�ग तत्पर रहेको, शा�न्तपूण� आन्दोलनसँगै सशस्त्र आन्दोलनले

प�न अग्रग�त र �वस्तार पाइरहेको �वषय र घटना कथनीयतासम्बद्ध भई

आएका छन् ।

पाठसंसारका घटना र काय�को प्रत्यक्षदश� समाख्याताले कथामा

राजनी�तक प�रवत�न र क्रा�न्तको पक्षधर रहेका नाग�रकहरू जहा�नयाँ

शासनको पतन र नयाँ जनताको शासनका रूपमा प्रजातन्त्रको स्वागत

गन� इच्छ

ु

क र आतुर रहेको कथनीयता प्रस्तुत गरेको छ । समाज
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रूपान्तरणका ला�ग क्रा�न्तसँगै अवसरवादीहरूको प्र�तक्रा�न्त प�न स�क्रय

रहने अवस्थामा क्रा�न्तका सकारात्मक मात्र नभई अँध्यारा पक्ष प�न हुने

कथनीयता कथ्य�वषयका रूपमा आएको छ । प्र�तक्रा�न्तकारी त्यस्ता

अँध्यारोबाट पी�डत बनेका आममा�नसको इ�तहास �वजय र प्रा�प्तको

इ�तहासले ढा�क�दने हुनाले �वजयको मात्र नभई �वजय प्राप्त गदा�

गुमाएका �वषयलाई प�न इ�तहास लेखनसँग जोड् नुपन� समाख्याताको

आशय रहेको छ । जबसम्म प्रा�प्तसँगै अप्रा�प्तको �वषयलाई जोडेर

इ�तहासको �नमा�ण हुन्छ तबमात्र इ�तहास लेखनले वास्त�वक स्वरूपस�हत

उचाइ प्राप्त गन� �वषय कथनीयतासँग जो�डन पुगेको छ । समाख्याताको

इ�तहास लेखनको अँध्यारो पक्षतफ� आक�षंत भएको अभीष्टबाट पे्र�रत

भई कथ्यलाई क्रा�न्तको सफलताबाट पृथक् गरी इ�तहासको अभ्यन्तरीय

पक्षतफ� कथनीयतालाई मोडेको छ । क्रा�न्तकारीहरूले देशका �व�भन्न

भू–भागमा �वजय प्राप्त गरी जनताको सरकार गठन, जनताले चौतफ�

रूपमा शा�न्त–सुरक्षा, अमनचैन प्राप्त गन� �वषयमा दृढ�वश्वास रहेकी प्रभा

जस्ता पात्रमा क्रा�न्तप्रदत्त केही अपवाद रहेका छन् । क्रा�न्तको उदे्दश्य

प�रवत�न हुने र प�रवत�नले सबै प्रकारमा असामा�जक �वषयलाई अन्त्य गन�

�वश्वासका �वपरीत भएका अराजनी�तक ग�त�व�धले समाज र सामा�जक

संरचनालाई नै ध्वस्त गरेको र प�रवत�नप्र�तको �वश्वास �वश्मयमा प�रणत

भएको छ ।

प्रस्तुत कथामा समाख्याताले सङ् क्रमणकालीन राजनी�तक

अवस्थामा सामा�जक संरचनामा भएका अराजक र अपरा�धक ग�त�व�धले

सृजना गरेको �वभत्सता र उक्त �वभत्सताबाट �सज�ना भएको कारु�णक

प�र�स्थ�तको �चत्रण गरेको छ । राणा�वरोधी आन्दोलनको �वजयपताका

स�हत अवतरण भई नयाँ मन्त्रीमण्डलको सदस्यमा जनपक्षीय नेता

गद्दीसीन भइसकेप�छ प�न �दल्ली सम्झौता धोका हो भनेर प्र�तक्रा�न्तकारी

स�क्रय रहेको �वषय कथ्यका रूपमा आएको छ । प्र�तक्रा�न्तकारीको

नेतालाई रोक्न र �गरफ्तार गन� असक्षम रहेको प्रजाता�न्त्रक सरकारको

सहयोगका ला�ग भारतबाट सेना आएको र ती नेतालाई �गरफ्तार गरी

काठमाडां ल�गएको �वषयलाई साङ् के�तक रूपमा प्रस्तुत भएको छ ।

प्र�तक्रा�न्तकारी समूहले आफूलाई वास्त�वक क्रा�न्तकारी रहेको उद्घोष

गरी क्रा�न्तका नाममा �सङ् गो समाजलाई आतङ् �कत तुल्याउने अपरा�धक

समूह स�क्रय बनेको वास्त�वकता प्रस्तुत भएको छ । समाख्याताले

अपरा�धक समूहको साङ् घा�तक हमलाबाट गाउँमा सबै उमेर समूहका

मा�नस प्रभा�वत भएको �स्थ�तलाई वण�नात्मक रूपमा प्रस्तुत गरेको छ

। क्रा�न्तका नाममा नेपालका अनेकां गाउँ देशमा प्रजातन्त्र स्थापना गन�

सन्दभ�मा लु�टएका छन् । जहाँका सबै उमेर समूहका नारीहरूको अ�स्मता

लु�टएको छ, जहाँका नारीका प�तको हत्या गरी �वधवा तुल्याइएको

छ । ती स्थानका वालवाा�लका अनाथ छन्, जहाँका नाग�रक आफ्नो

सम्प�त्त लु�टएर अकालको सामना गन� �स्थ�तमा पुगेका छन् । इ�तहासले

�वजयको उन्मादसँगै बेवास्ता गरेका त्यस्ता स्थान, व्य�क्त, समुदाय आ�दले

राजनी�तक प�रवत�नका ला�ग पुर् याएको योगदान नेपाली राजनी�तक

इ�तहासमा उपे�क्षत रहेको �वषय समाख्याताको कथनीयताका रूपमा

प्रस्तुत भएको छ ।

सामा�जक सांस्क

ृ

�तक सन्दभ�

आख्यान रचनामा वैधता र �वश्वसनीयताको �वशेष स्थान रहने गद�छ ।

कथ्यकथनका क्रममा समाख्याताले चयन गरेको प�रवेशमा �वद्यमान रहेका

सामा�जक ज्ञान र लोक�वश्वासको �वषयलाई सामा�जक संस्कृ�त�नष्ठ

प्रस्तुत गरेमात्र उक्त आख्यानको वैधता र �वश्वसनीयता प्रभावकारी हुने

गद�छ । प्रस्तुत कथाको समाख्याताले कथ्य�वषयको �नमा�णका क्रममा

क्रा�न्तकारी भ�नने तथाक�थत समूहको मानवीय संवेदनासँग कुनै सम्बन्ध

नरहने सामा�जक यथाथ�लाई प्रस्तुत गरेको छ । समाख्याताले समाजमा

शासकीय स्वरूप र व्यवस्था प�रवत�नका क्रममा हुने तरलतालाई आफ्नो

लाभ र स्वाथ�का ला�ग प्रयोग गन� समूहको काय�बाट आहत बनेको

समाजको वास्त�वकता रहस्यमै सी�मत रहेको यथाय�लाई कथनीयताका

रूपमा प्रस्तुत गरेको छ ।

गाउँका अल्लारे �ठटीहरूका कुमारीत्व, बुहारीहरूको लज्जा, छाप्रोमा

घुसारेका, सन्दूकमा राखेका नोट, माटाका ‘डेहेरी’हरूमा रा�खएका अन्न

सबथोक ! आसपासका गाउँहरूका् चोर, बदमास र अराजकताको

हावा पाएर भारत�तरबाट आएका डाँकू–गुन्डाहरू साथै, ठाउँ–ठाउँका

झ्यालखानबाट फुक्का भइरहेका भयानक अपराधीहरूका् उत्सव हुनथाल्यो

। ती त्यस समूहमा ‘जनता’ कहलाउँथे र �यनीहरूले गरेको सबैथोक क्रा�न्त

! जम्मै लूटको माल सम्प�त्तको ‘क्रा�न्तको खच�’ को रूपमा त्यस समूहका

व्य�क्तहरूको आफ्नो दै�नक आमदानी भएर क्रा�न्तकालको यो ‘आम लूट’

र साथै ‘कत्लेआम’ �थयो । (ऐ.७४) ।

नेपाली राजनी�तमा पदा�पछा�ड घटेको घटना र यस घटनामा

रहेको यथाथ� सामा�जक इ�तहासका क�हलै्य उल्लेख नभएको �वषय

हो । राणाशासनको अन्त्यका ला�ग काङ् गे्रसले सशस्त्र क्रा�न्त गरेको

ऐ�तहा�सक यथाथ�को इ�तहासमा नेपालका ग्रामीण इलाकामा भएका

मानवीय संवेदनार�हत यस प्रकारका घटना घ�टत भएको यथाथ� हो ।

क�तपय घटनालाई राजनी�तक स्वरूप �दई अपराधीलाई आममाफी �दएको

�वषय प�न यथाथ� हो । नेपाली समाजले प्रत्यक्ष अनुभव गरेको र व्यहोरेको

यो र यस्तै अपरा�धक काय�लाई क्रा�न्तको सफलताका नाममा �दइएको

आममाफीका कारण आहत नेपालीको मान�सकता र समाजको यथाथ�

समाख्यातामाफ� त् प्रस्तुत भएको छ । समाख्याताले आपरा�धक मनोवृ�त्त

भएका स्वाथ�समूहको काय�का कारण आतङ् �कत भएको समाजलाई

राहतका रूपमा आश्वासनसमेत न�दने सरकारको काय� �नन्दनीय रहेको

कथनीयता प्रस्तुत गरेको छ । यसका अ�त�रक्त समाख्याताले सामा�जक

�वश्वासलाई भङ् ग गरी सत्तासीन भएका राजनी�तज्ञले ती गुमाएकाहरूको

वास्त�वकतालाई नदेखेको र �तनीहरूको त्याग इ�तहासबाट �वलीन भएको

कथनीयतालाई वण�नात्मक ढाँचामा प्रस्तुत गरेको छ ।

�नष्कष�

कथाकार भवानी �भक्ष

ु

आधु�नक नेपाली कथामा मनोवैज्ञा�नक यथाथ�लाई

आख्यानीकरण गन� स्रस्टा हुन् । तराईको समाजमा �वद्यमान जनजीवन

र जनजी�वकालाई कथ्य�वषयका रूपमा चयन गरी आख्यानात्मक पूण�ता

�दने �भक्ष

ु

का कथा घटना च�रत्र दुबै स्वरूपका रहेका छन् । प्रस्तुत

कथा २००७ सालको जनक्रा�न्तको अँध्यारो पक्षलाई आख्यानीकरण

ग�रएको कथा हो । �भक्ष

ु

का कथाका बारेमा �व�भन्न �सद्धान्तसापेक्ष

मात्रामा अध्ययन र अनुसन्धान भएका छन् । आख्यानशास्त्रीय �सद्धान्तका

आधारमा �यनका कथाको अध्ययन भए प�न समाख्यानशास्त्रीय �सद्धान्त

र यसका मानकका आधारमा अध्ययनको �रक्तता रहेको छ । नयाँ

इ�तहासको प्रारम्भ कथालाई आधार सामग्रीका रूपमा चयन ग�रएको

यस लेखलाई �नष्कष�मा पुर् याउन पाठ�वशे्लषण केन्द्री गुणात्मक

अनुसन्धान ढाँचा तथा �वशे्लषणात्मक �व�धको प्रयोग ग�रएको छ ।

अध्ययनको सैद्धा�न्तक पया�धारका रूपमा समाख्यानशास्त्र अन्तग�तको

कथनीयताको �सद्धान्तलाई उपयोग ग�रएको छ । समाख्यानात्मक

कथनीयता समाख्यानशास्त्रअन्तग�त कृ�त�वशे्लषणको एउटा मानक रहेको

छ । आख्यानात्मक पाठको �वशे्लषण गन� यस कथनीयताको सैद्धा�न्तक

अवधारणा �नमा�णका ला�ग पोलोनी, ल्याबोव, बु्रनर, हन जस्ता

�सद्धान्तकारको योगदान रहेको छ । आख्यानात्मक पाठमा समाख्याताले

कथ्य�वषयलाई प्रस्तुत गरेको �वषय�भत्र सामा�जक/सांस्कृ�तक रूपमा

स्था�पत रहेका लोक�वश्वास, ती लोक�वश्वास सम्बद्ध मानवीय अनुभव,

सामा�जक ज्ञानका �वषयलाई प�रभा�षत गन� समुदायको अनुभू�त जस्ता

आधारमा आख्यानको �वशे्लषण गन� अवधारणा नै कथनीयता हो ।

समाख्याताले स्वकथनात्मक र परकथनात्मक ढाँचामा कथ्य�वषयलाई

प्रस्तुत गरेको हुन्छ । कथनीयताको �वषयअन्तग�त आउने स्वकथनात्मक

कथनीयतामा कथ्य�वषयको प्रस्तु�त वण�नात्मक र व्याख्यात्मक रूपमा

आएका हुन्छन् । परकथनात्मक कथनीयता आख्यानमा संवादका

माध्यमबाट प्रस्तुत भएका हुन्छन् । समाख्याताले प्रस्तुत गरेको

स्वकथनात्मक कथनीयतामा अ�धकतर घटना, सन्दभ� र �वषयको

प्रस्तु�त �स्थ�तवण�नका माध्यमबाट भएका हुन्छन् । प्रस्तुत कथामा

मानवीय अनुभू�त र अनुभवको �वषय मानव स्वतन्त्रता र प्रजातन्त्रको

वास्त�वकतासँग जो�डएको छ । समाख्याताले क्रा�न्तको �वषय बुझेर वा
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नबुझेरै प�रवत�नका ला�ग अग्रसर बनेका अनेकां क्रा�न्तकारीहरू क्रा�न्तप्र�त

सम�पंत भएको तथ्य प्रस्तुत भएको छ । समाख्याताले क्रा�न्तले ल्याउने

प�रवत�नबाट आम नाग�रकले अनुभव गन� सबै प्रकारका स्वतन्त्रताको

अनुभू�तका बीच �स्थ�त प्र�तकूल हँुदा मान्छेका मान�सकतामा आउने

आश्चय� र �वषाद

्

�म�श्रत अनुभू�तको अवस्था सृजना भएको अवस्थालाई

प्रस्तुत गरेको छ । समाख्याताले क्रा�न्तमा प्र�तक्रा�न्तको प्रहारलेराजनी�तक

प�रवत�नप्र�तको व्य�क्तगत र सामा�जक दृ�ष्टकोण नै प�रवत�न भएको

कथनीयतालाई मानवीय अनुभव, र अनुभू�तका अन्तय�मा प्रस्तुत गरेको

छ । प्रस्तुत कथामा कथ्य�वषयको प्रभावका�रतालाई �स्थ�तवण�नका

माध्यमबाट प्रस्तुत गरेको छ । समाख्याताले कथामा आएका घटनाको

शृङ् खला र �तनको काय�कारण सम्बन्धलाई तत्त्वद्रष्टाका रूपमा वण�न

गरेको छ । नेपाली राजनी�तक इ�तहासमा राणाहरूको हुकुमी शासन

र आम नेपालीलाई स्वतन्त्रता �दई देशमा प्रजातन्त्रको स्थापना गन�

उदे्दश्यबाट नेपाली काङ् गे्रस नामक राजनी�तक पाट� स्थापना भएको

हो । नेपाली राजनी�तक इ�तहासमा काङ् गे्रसले शा�न्तपूण� आन्दोलनको

बाटोबाट राणाहरूलाई परास्त गन� नसक्ने ठानी स्वदेश र प्रवासमा

रहेका स्वतन्त्रताका पक्षधरहरूको फौजीदस्ता तयार गरी देशलाई

राणाशासनबाट मु�क्त �दन सशस्त्र क्रा�न्त सञ्चालन गरेको हो ।

यही क्रा�न्तलाई असफल तुल्याउन चा�लएको प्र�तक्रा�न्तकारी कदमलाई

वण�नात्मक ढाँचामा समाख्यानात्मक कथनीयता प्रस्तुत भएको छ । तरल

राजनी�तक प�रवेशमा नेपाली समाजले प्रत्यक्ष अनुभव गरेको र व्यहोरेको

अपरा�धक काय�लाई क्रा�न्तको सफलताका नाममा �दइएको आममाफीका

कारण आहत नेपालीको मान�सकता र समाजको यथाथ� कथनीयताका

रूपमा प्रस्तुत भएको छ । समाख्याताले आपरा�धक मनोवृ�त्त भएका

स्वाथ�समूहको काय�का कारण आतङ् �कत भएको समाजलाई राहतका

रूपमा आश्वासनसमेत न�दने सरकारको काय� �नन्दनीय रहेको कथनीयता

प्रस्तुत गरेको छ । सारतःसामा�जक �वश्वासलाई भङ् ग गरी सत्तासीन

भएका राजनी�तज्ञले गुमाएकाहरूको वास्त�वकता बोध नगरेको तथा

�तनीहरूको त्याग इ�तहासबाट �वलीन भएको कथनीयतालाई वण�नात्मक

ढाँचामा प्रस्तुत गरेको �नष्कष� हुनआउँछ ।
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